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Organizacia UN-Water, ktora koordinuje aktivity OSN v oblasti vody a hygieny, propagovala
tohtoro¢ny Svetovy deit vody (SDV) pod heslom ,,Voda pre mier*. Poukazala tym na potrebu
spolo¢nej zodpovednosti a vzijomnej spoluprace v oblasti vody, scielom zabezpecit
spravodlivejsi pristup ku kvalitnej pitnej vode, ¢o je zdkladom zachovania verejného zdravia.

Pri prilezitosti SDV 2024 Urad verejného zdravotnictva SR (UVZ SR) a niektoré regionélne
tirady verejného zdravotnictva (RUVZ) poskytli bezplatné orientaéné laboratorne vysetrenie
vzoriek vody zindividudlnych zdrojov (studni) v ukazovatel'och dusi¢nany a dusitany.
Limitné hodnoty prave tychto chemickych ukazovatel'ov st v pitnej vode z individualnych
zdrojov najcastejSie prekracované a ich nadmerné mnozstvo nie je zo zdravotného hladiska
bezpecné (najmé pre malé deti).

Obr. 1 Vysetrovanie vzoriek vody z individudlnych zdrojov na UVZ SR

Vietky RUVZ a UVZ SR pocas SDV poskytovali odborné poradenstvo a konzultacie
o vhodnosti budovania vlastnych vodnych zdrojov a o poziadavkach na kvalitu pitnej vody.
Casto diskutovana bola problematika uz existujucich zdrojov zneéistenia (zumpy, hnojiska
a pod.) v okoli studni, moZnosti ochrany studni a Gprav vody v pripade nevyhovujicej kvality.
Verejnost’ zaujimali moznosti pouzivania vody zo studni, kvalita dodavanej pitnej vody
z verejnych vodovodov ako aj vyznam stopovych prvkov vo vode pre zdravie ¢loveka. Urady
poskytovali rozhovory a ¢lanky pre média, ako aj organizovali prednasky a besedy pre deti
zakladnych a materskych $kol. Verejnosti boli poskytnuté aj informa¢né materialy vo forme
letakov a brozur. Boli tieZ propagované dotazniky ,,PouZivate vodu zo studne?* a ,,Mam rad
vodu“ s cielom ziskat’ informdcie o tom, ako obyvatelia Slovenska vnimaja kvalitu pitnej vody
z verejnych vodovodov a individudlnych vodnych zdrojov.

Odborni pracovnici UVZ SR a RUVZ informovali ob&anov, ktori priniesli vzorky vody na
vySetrenie, o sposobe zverejnovania vysledkov.

Aktivity UVZ SR a jednotlivych RUVZ a vyhodnotenie vysledkov analyz podas SDV 2024 st
sprehl'adnené v nasledujucich tabul’kéach a grafoch.



Tab. 1 Prehl’ad aktivit UVZ SR a RUVZ

Konzultacie a

Orienta¢né analyzy

Institucia poradenstva vzoriek na dusi¢nany Realizované aktivity
osobne/telefonicky/mai a dusitan
bne/telefonicky/mail dusitany
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
UVZ SR, 36 4no - zverejnenie informacii na webovej stranke, informa¢nom paneli a FB uradu
Bratislava - informaény material pre verejnost’
- odborné konzultacie a poradenstvo
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
, - rozhovor pre RTVS
RUVZ idl . . ‘. ., . ,
B;Jn\slke'soBSlS(}[rci)é? M 135 ano - informaény material pre verejnost
1 By - odborné konzultacie a poradenstvo
- prednasky a aktivity na ZS
. z - orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
RUVZ 1 , , -
B;Jr?:i]e'os\?emd omv 286 ano - odborné konzultacie a poradenstvo
J - prednasky na ZS
RUVZ Prievidza so 132 4no - orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
sidlom v Bojniciach - odborné konzultacie a poradenstvo
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- plagat k SDV 2024 a jeho zverejnenie na stranke, socialnej sieti a informacnej
tabuli uradu
RUVZ Bratislava - tematicka nastenka pre verejnost’
hl. mesto so sidlom 103 ano - zverejnenie a propagacia online dotaznikov

v Bratislave

- reportaz pre TV Ruzinov

- prispevok v tlatovej agentiire SITA, TASR a v denniku Novy Cas
- informacény material pre verejnost’

- prednasky na ZS




RUVZ so sidlom v
Cadci

411

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke uradu, webovych strankach miest a
obci a v regionalnych novinach

- prednasky na ZS

- odborné konzultacie a poradenstvo

- informac¢né materialy pre verejnost’

- orientacné analyzy vzoriek vody na dusi¢nany a dusitany

RUVZ so sidlom v
Dolnom Kubine

120

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke tradu

- informacéné materialy pre verejnost’

- odborné konzultacie a poradenstvo

- propagécia online dotaznikov

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Dunajskej Strede

19

nie

- informacné materialy pre verejnost’
- odborné konzultacie a poradenstvo

RUVZ so sidlom v
Galante

55

ano

- informacné materialy pre verejnost’

- odborné konzultacie a poradenstvo

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu
- zverejnenie dotaznikov

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- prednasky a aktivity na ZS

RUVZ so sidlom v
Humennom

201

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu
- plagat "Mam rad vodu" na internetovej stranke uradu

- odborné konzultacie a poradenstvo

- informacné materialy pre verejnost

- kompletné vysetrenia TZS pre zamestnancov UPSVaR

- prednasky na ZS




RUVZ so sidlom v
Komarne

46

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informac¢nom paneli tradu
- informac¢né materialy pre verejnost’

- propagécia online dotaznikov

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Kosiciach

150

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informacnom paneli Gradu
- odborné konzultacie a poradenstvo

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- informacéné materialy pre verejnost’

- propagécia a zverejnenie online dotaznikov

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Leviciach

110

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu
- propagécia a zverejnenie online dotaznikov

- odborné konzultacie a poradenstvo

- informacéné materialy pre verejnost’

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

RUVZ so sidlom v
Liptovskom
Mikulasi

45

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu
- odborné konzulécie a poradenstvo

- informacné materialy pre verejnost’

- propagacia online dotaznika

RUVZ so sidlom v
Lucenci

248

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu a v
mestskych novinach

- propagécia a zverejnenie dotaznikov

- odborné konzultacie a poradenstvo

- informa¢né materidly pre verejnost’

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany




RUVZ so sidlom v
Martine

37

nie

- informacéné materialy pre verejnost’

- zverejnenie informacii na webovej stranke
- propagécia a zverejnenie online dotaznikov
- odborné konzultacie a poradenstvo

RUVZ so sidlom v
Michalovciach

65

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informac¢nom paneli tradu
- propagécia online dotaznikov

- odborn¢ konzultacie a poradenstvo

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- informac¢né materialy pre verejnost’

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Nitre

200

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informacnom paneli tradu
- odborné poradenstvo a konzultacie

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- informacné materialy pre verejnost’

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Novych Zamkoch

89

ano

- zverejnenie informacii webovej stranke uradu

- propagacia online dotaznika

- informacny materidl pre verejnost’

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- prednasky a aktivity na ZS

RUVZ so sidlom v
Poprade

57

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informa¢nom paneli tradu
- odborné konzultacie a poradenstvo
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

RUVZ so sidlom v
Povazskej Bystrici

536

ano

- zverejnenie informdacii na webovej stranke a informacnom paneli Gradu
- reportaze v lokalnej televizii TV Povazie

- propagécia online dotaznikov

- orientacn¢ analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- tematicka nastenka pre verejnost’




RUVZ so sidlom v
PreSove

183

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- zverejnenie informacii na webovej stranke a informacnom paneli Gradu
- plagat "Mém rad vodu" na webovej stranke uradu

- odborné konzultacie a poradenstvo

- informac¢né materialy pre verejnost’

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Rimavskej Sobote

15

nie

- zverejnenie informacii na webovej stranke a v miestnych internetovych novinach
- informacné materialy pre verejnost’

- odborné poradenstvo a konzultacie

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom
Roznave

124

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- zverejnenie informacii na webovej stranke a v miestnych internetovych novinach
- informac¢né materialy pre verejnost’

- odborné poradenstvo a konzultacie

RUVZ so sidlom v
Senici

220

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- zverejnenie informacii na webovej stranke tiradu a v regionalnych novinach
- odborné poradenstvo a konzultacie

- informacéné materialy pre verejnost’

- propagécia a zverejnenie online dotaznikov

RUVZ so sidlom v
Spisskej Novej Vsi

205

ano

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- zverejnenie informacii na webovej stranke uradu

- propagdcia dotaznikov

- odborné poradenstvo a konzultacie

- informaéné materialy pre verejnost’

RUVZ so sidlom v
Starej Cubovni

167

ano

- zverejnenie informacii na webovej strdnke a v miestnych internetovych novinach
- orientacn¢ analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- propagéacia a zverejnenie online dotaznika

- odborné poradenstvo a konzultacie

- informacné materialy pre verejnost

- prednasky na ZS




RUVZ so sidlom
vo Svidniku

41

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke a v novinach
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

- propagécia a zverejnenie online dotaznika

- informacéné materialy pre verejnost’

- odborn¢ konzultacie a poradenstvo

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
TrebiSove

160

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- odborné konzultacie a poradenstvo

- informacné materialy pre verejnost’

- prednasky na ZS

RUVZ so sidlom v
Trenéine

49

nie

- informacéné materialy pre verejnost’

- propagécia online dotaznikov

- prednasky na ZS

- skrateny laboratorny rozbor vody z individudlnych vodnych zdrojov

RUVZ so sidlom v
Topol'¢anoch

197

ano

- zverejnenie informacii na webovej stranke

- odborné poradenstvo a konzultacie

- informacné materialy pre verejnost’

- propagécia online dotaznikov

- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany

RUVZ so sidlom v
Trnave

65

ano

- odborné konzultacie a poradenstvo

- zverejnenie informacii na webovej stranke tiradu

- informac¢né materialy na informac¢nom paneli uradu
- rozhovor pre Radio Slovensko

- orientacn¢ analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- prednasky na ZS




RUVZ so sidlom

- zverejnenie informacii na webovej stranke uradu a ¢lanku do regionalnych novin

Pokrok
- odborné konzultacie a poradenstvo

, i 229 ano ) . -, .
vo Velkom Krtisi - informacné materialy pre verejnost
- propagécia online dotaznikov
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
’ ; - orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitan
RUVZ so sidlom . yzy L Y y
. - odborné poradenstvo a konzulticie,
vo Vranove nad 287 ano . ‘. . .
" - informacéné materialy pre verejnost
Toplou L 7 . ,
- zverejnenie informacii na webovej stranke turadu
- zverejnenie informacii na webovej stranke turadu
, : - propagécia a zverejnenie online dotaznikov
RUVZ so sidlom . propagacta X, L
Vo Zvolene 157 ano - informacéné materialy pre verejnost
- orientacné analyzy vzoriek na dusi¢nany a dusitany
- prednasky na ZS
. : - zverejnenie informdacii na webovej stranke a na informacnej tabuli uradu
RUVZ so sidlom v . . , o
v, . 65 nie - zverejnenie dotaznika na webovej stranke
Ziari nad Hronom . L.
- odborné konzultacie a poradenstvo
- zverejnenie informacii na webovej stranke a na informacnej tabuli Gradu
, : - odborné konzultacie a poradenstvo
RUVZ so sidlom v , . « seap .
210 ano - informacné materialy pre verejnost

Ziline

- propagacia online dotaznikov
- beseda v Mestskej kniznici pre Ziakov ZS
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Graf 1 Pocet vzoriek vody zo studni analyzovanych na UVZ SR a RUVZ
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Obr. 1 Mapové zobrazenie poctu a percentudlneho podielu analyzovanych vzoriek vody zo studni
podl'a krajov SR

Z celkového poctu 5 535 vySetrenych vzoriek na Slovensku bolo 140 (2,5 %) vzoriek
z Bratislavského kraja, 751 (13,6 %) vzoriek z Trnavského kraja, 437 (7,9 %) vzoriek
z Nitrianskeho kraja, 596 (10,8 %) vzoriek z Trencianskeho kraja, 640 (11,6 %) vzoriek zo
Zilinského kraja, 632 (11,4 %) vzorieck z Banskobystrického kraja, 878 (15,9 %) vzoriek
z Kosického kraja a 1 461 (26,4 %) vzoriek bolo z Presovského kraja.

Tab. 2 Pocet analyzovanych vzoriek vody zo studni a pocet a percento prekrocenych limitov
v ukazovatel'och dusi¢nany a dusitany podla krajov SR

Pocet Pocet % Pocet %
Kraj SR analyzovanyc | prekrocenyc | prekrocenyc | prekrofenyc | nevyhovujucic
hvzoriek | h (dusi¢nany) | h (dusi¢nany) | h (dusitany) | h (dusitany)

Bratislavsky 140 27 19,29 0 0,00
Trnavsky 751 300 39,95 21 2,80
Nitriansky 437 222 50,80 1 0,23
Trenciansky 596 110 18,46 0 0,00
Banskobystricky 632 209 33,07 7 1,11
Zilinsky 640 0 0,00 0 0,00
Kosicky 878 247 28,13 14 1,59
Presovsky 1461 157 10,75 19 1,30
SPOLU 5535 1272 22,98 62 1,12

Z celkového poctu 5 535 analyzovanych vzoriek bola v roku 2024 limitnd hodnota pre
dusi¢nany [50 mg/1] prekrocend v 1 272 vzorkach, ¢o predstavuje v priemere 22,98 % (Graf 3)
a limitnd hodnota pre dusitany [0,5 mg/l] bola prekro€end v 62 vzorkach, ¢o je 1,12 % (Graf 4).
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Graf 3 Pocet analyzovanych vzoriek vody zo studni a pocet prekrocenych limitov v ukazovateli
dusi¢nany podla krajov SR
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Graf 4 Pocet analyzovanych vzoriek vody zo studni a pocet prekrocenych limitov v ukazovateli
dusitany podl'a krajov SR
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Graf 5 Percentualne zobrazenie prekro¢enych limitov v analyzovanych vzorkach vody zo studni
v ukazovatel'och dusi¢nany a dusitany podl'a krajov SR

Vysledky laboratérnych vysSetreni analyzovanych vzoriek vody boli zverejnené na webovom
sidle UVZ SR a jednotlivych RUVZ (v stlade s nariadenim na ochranu osobnych tdajov) alebo
boli obfanom poskytnuté podla vyziadania telefonicky, e-mailom, prip. si ich prisli prevziat’
osobne.

Obcania boli upozorneni, ze vyhovujlice vysledky v ukazovatel'och dusi¢nany a dusitany eSte
nie su zarukou zdravotne bezpecnej vody. Na celkové posudenie vhodnosti pitnej vody na
pitné Ucely je potrebné vykonat’ analyzu kvality pitnej vody podla vyhlasky Ministerstva
zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 9112023 Z. z., ktorou sa ustanovujii ukazovatele a limitné
hodnoty kvality pitnej vody a kvality teplej vody, postup pri monitorovani pitnej vody,
manazment rizik systému zasobovania pitnou vodou a manazment rizik domovych rozvodnych
systémov.

Pre zlepSenie situdcie a znizenie koncentracii dusi¢nanov a dusitanov bolo verejnosti
odporucené identifikovat’ a odstrdnit’ mozné zdroje znecCistenia v blizkosti studne, napr.
hnojiska, chov domacich zvierat, netesné zZumpy a kanalizaciu, vylucit nadmerné pouzivanie
hnojiv a postrekov a nasledne zopakovat laboratorny rozbor vody.

Zo strany verejnosti je 0 bezplatné poskytovanie vySetrenia vzoriek vody z individualnych
zdrojov pri prilezitosti Svetového diia vody kazdoro¢ne velky zdujem. Prehl'ad vySetrenych
vzoriek za posledné roky je uvedeny v nasledovnych tabul'kach a grafoch.

Tab. 3 Pocet vysetrenych vzoriek vody zo studni potas SDV za roky 2013 — 2024* podl'a krajov SR

Rok

2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2023 | 2024
Bratislavsky 260 741 389 219 445 576 562 775 140

Kraj SR

1 vzhladom na nepriaznivi pandemickd situdciu v suvislosti s ochorenim COVID-19 sa v rokoch 2020 — 2022
neuskutocnilo bezplatné orientacné laboratdorne vysetrenie vzoriek vody z individudlnych vodnych zdrojov v
ukazovateloch dusi¢nany a dusitany pri prilezitosti Svetového dfa vody, z toho dévodu tieto roky neuvadzame.
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Trnavsky 344 | 466 | 383 | 488 | 770 | 999 | 548 365 751
Nitriansky 377 | 81 | 260 | 538 | 718 | 977 | 650 792 437
Trendiansky 196 | 309 | 369 | 577 | 778 | 1209 | 899 791 596
Zilinsky 305 0 82 140 263 671 601 634 632
Banskobystricky | 209 797 408 393 728 922 474 829 640
Kosicky 502 | 961 | 450 | 326 | 777 | 793 | 761 414 878
Pre3ovsky 537 | 897 | 532 | 484 | 903 | 1309 | 1180 | 1611 | 1461
Spolu 2730 | 5022 | 2873 | 3165 | 5382 | 7456 | 5675 | 6211 | 5535
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Graf 6 Poétu vzoriek vody zo studni analyzovanych po¢as SDV za roky 2013 — 2024 podl'a krajov SR

Z Tab. 4 mozno konStatovat, ze dusi¢nany, resp. dusitany su nadalej pretrvavajucim
problémom vody zo studni. Percento vzoriek s prekrocenym limitom v ukazovateli dusi¢nany
je za posledné roky v priemere 29,28 %. V ukazovateli dusitany to bolo 2,07 % vzoriek.

Tab. 4 Pocet vsetkych analyzovanych vzoriek vody zo studni, pocet a percento prekro¢enych limitov v
ukazovatel'och dusi¢nany a dusitany za roky 2013 — 2024

Pocet Pocet Pocet % %
Rok | analyzovanych | prekrocenych | prekrocenych | prekroenych | prekro¢enych
vzoriek (dusi¢nany) (dusitany) (dusi¢nany) (dusitany)

2013 2730 1040 72 38,10 2,64
2014 5023 1414 93 28,15 1,85
2015 2873 879 206 30,60 7,17
2016 3132 914 51 29,18 1,63
2017 5382 1873 81 34,80 151
2018 7 456 2182 51 29,27 0,68
2019 5675 1522 63 26,82 1,11
2023 6211 1465 56 23,59 0,90
2024 5535 1272 62 22,98 1,12

Celkovy priemer 29,28 2,07
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Graf 7 Porovnanie poctu vzoriek vody zo studni a poctu prekrocenych limitov v ukazovatel'och
dusi¢nany a dusitany analyzovanych pocas SDV za roky 2013 — 2024

Prostrednictvom SDV organy verejného zdravotnictva kazdoro¢ne pripominaju verejnosti
vyznam ,zdravotne bezpecnej vody*, ktorej pouzivanim je mozné predist ochoreniam a
prispiet’ k lepSiemu celkovému zdravotnému stavu obyvatel'stva. V roku 2024 ndm vysledky
realizovanych ¢innosti opat’ potvrdili zdujem verejnosti o tuto tému a tiez sa nam potvrdilo, zZe
na problémy z vyuZivania individudlnych zdrojov je potrebné verejnost’ aj nadalej
upozoriovat’.

MUDr. Mgr. Tatiana Cerveiiova, MPH, MHA
hlavny hygienik Slovenskej republiky
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