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SVETOVY DEN
ZDRAVIA 2024

Pri prilezitosti Svetového dna zdravia (7. april) si Vas Regionalny urad
verejného zdravotnictva so sidlom v Cadci dovol'uje pozvat do
Ambulancie poradne zdravia na ,,Dni otvorenych dveri‘“.

Datum: 08. 04. 2024 - 10. 04. 2024 Cas: 7:00 - 11:00

Miesto: Poradiia zdravia na RUVZ Cadca (Palarikova 1156, 022 01 adca)

Realizované vysSetrenia:
= meranie telesného a visceralneho tuku
= zist'ovanie % podielu svalovej hmoty a kostrového svalstva
= zist'ovanie BMI a WHR indexu

= vySetrenie celkového cholesterolu, tukov a glukézy v krvi

Sucast'ou vysSetrenie je aj poradenska ¢innost.

V pripade dalSich informacii nas mézete kontaktovat na tel. €. 041/430 26 18.
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REGIONALNY
URAD VEREJNEHO
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