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VYHODNOTENIE SVETOVEHO DNA VODY 2016

Pri prilezitosti tohtorocného Svetového dia vody (dalej len ,,SDV*), ktory bol
zamerany na vodu apracovné prileZitosti, vykonavali Urad verejného zdravotnictva
Slovenskej republiky (d’alej ,,UVZ SR“) a regionalne urady verejného zdravotnictva (dalej
LRUVZ“) na Slovensku aktivity zamerané na zvySenie informovanosti a povedomia
obyvatel'ov v oblasti pitnej vody a aktivity na overenie kvality pitnej vody z individudlnych
vodnych zdrojov.

UVZ SR avybrané RUVZ poskytovali bezplatne orientaéné laboratorne vysetrenie
vzoriek vody z individudlnych zdrojov pre dva vybrané chemické ukazovatele kvality pitnej
vody — dusi¢nany a dusitany, ktoré patria k najcastejSim kontaminantom vlastnych studni.
Okrem toho poskytovali vSetky urady odborné poradenstvo a konzultacie ohl'adom zdravotne;j
bezpec¢nosti pitnej vody z verejnych vodovodov aindividudlnych studni, umiestnenia a
ochrany vlastnych vodnych zdrojov, moznosti upravy pouzivanej vody zo studni na pitné
ucely pomocou filtra¢nych zariadeni a d’alSie otazky suvisiace s vodou a jej vyznamom pre
zdravie l'udi.

Informécie, tykajuce sa SDV boli pred uskutonenim aktivit zverejnené v médiach
(rozhlas, televizia, tlac), na webovych sidlach a na nastenkach UVZ SR a RUVZ.

UVZ SR a RUVZ poéas SVD 2016 boli spracované do nasledovnych tabuliek a grafov.

Graf ¢. 1: Grafické znazornenie percentualneho podielu vySetrenych vzoriek na UVZ SR
a RUVZ pocas SDV 2016
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Graf ¢. 2: Rozdelenie poctu vySetrenych vzoriek podl’a krajov
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Z celkového poctu 3 165 vySetrenych vzoriek na Slovensku bolo 219 vzoriek
z Bratislavského kraja, t.j. 6,92 %, 393 vzoriek z Banskobystrického kraja t.j.12,42 %, 538
vzoriek z Nitrianskeho kraja t.j. 16,99 %, 577 vzoriek z Trencianskeho kraja, t.j. 18,23 %, 140
vzoriek zo Zilinského kraja tj. 4,42 %, 326 vzoriek z Kogického kraja tj. 11,25 %, 484
vzoriek z PreSovského kraja t.j. 15,29 % a 488 vzoriek z Trnavského kraja, t.j. 15,42 %.

Tab. €. 1: Pocet odobranych vzoriek a pocet prekrocenych vzoriek v ukazovateloch
dusi¢nany a dusitany v jednotlivych krajoch pocas SDV 2016

. . . Pocet Pocet
Kraj Pocet vzoriek o] e o
nevyhovujucich nevyhovujucich
vzoriek v ukazovateli | vzoriek v ukazovateli
dusi¢nany dusitany
Bratislavsky 219 74 2
Trnavsky 488 224 32
Tren¢iansky 577 27 -
Nitriansky 538 262 2
Banskobystricky 393 143 7
Kosicky 326 128 4
Presovsky 484 52 3
Zilinsky 140 4 1
Spolu 3165 914 51

Z celkového poctu 3165 vzoriek bola limitna hodnota pre dusi¢nany prekrocena
v 914 vzorkéch, ¢o predstavuje 28,88 % a pre dusitany v 51 vzorkach, t.j. 1,61 %.

Odborni pracovnici UVZ SR a RUVZ informovali ob&anov, ktori priniesli vzorky vody
na vySetrenie o sposobe zverejiiovania vysledkov a o vhodnosti pouzivania vody zo studni na
pitné ucely. Pracovnici tiez zodpovedali na otdzky o vhodnosti budovania vlastnych vodnych
zdrojov a o poziadavkiach na kvalitu pitnej vody. Casto diskutovanad bola problematika



existujucich zdrojov znelistenia (zumpy) v okoli studni, ochrany studni a moznosti Uprav
vody v pripade jej nevyhovujucej kvality. Verejnost' zaujimala aj kvalita dodavanej pitnej
vody z verejnych vodovodov.

Obcania boli upozorneni, Ze vyhovujice vysledky v ukazovatel’och dusi¢énany a
dusitany nie si dostatoné na preukazanie toho, ¢i je voda z individuilneho zdroja
PITNA a zdravotne bezpe¢na. Na posiidenie toho, i je voda pitna je potrebné vykonat’
minimalny rozbor pitnej vody podla nariadenia vlady SR ¢. 354/2006 Z. z., ktorym sa
ustanovuju poziadavky na vodu urcenu na Pudsku spotrebu a kontrolu kvality vody
urcenej na Pudskud spotrebu v zneni neskorsich predpisov vlady SR ¢. 496/2010, ktoré
zahrna a zohladiiuje minimalne poZiadavky na mikrobiologicki, biologicku a chemicku
kvalitu pitnej vody. Obcanov, ktorych vzorky vody prekrocili limitnti hodnotu pre dusi¢nany
(50 mg.I"" ) alebo limitna hodnotu pre dusitany (0,5 mg.I"") pracovnici informovali, Ze tento
vysledok vylucuje pouzitie vody ako pitnej. Pre zlepSenie situacie a zniZenie koncentracii
dusi¢nanov a dusitanov bolo verejnosti odporucené identifikovat’ a odstranit’ mozné zdroje
znecCistenia v blizkosti studne ako st hnojiska, chovy domdcich zvierat, netesné zumpy
a kanalizacia, nadmerné pouzivanie hnojiv a postrekov a laboratérny rozbor vody zopakovat'.

Vysledky laboratornych vySetreni prinesenych vzoriek vody boli uverejnené na
webovom sidle UVZ SR, na webovych sidlach jednotlivjch RUVZ alebo ob&anom
z jednotlivych regionalnych tradov distribuované podla vyziadania: telefonicky, e-mailom
alebo si ich prisli prevziat’ osobne.

Tab. &. 2: PrehPad aktivit UVZ SR a RUVZ pri prileZitosti SDV 2016

N%Z.O v Realizované aktivity Vysetrovanzf
institucie ukazovatel

- v ramci preberania vzoriek vod boli zdujemcom
poskytované informécie o poziadavkach na kvalitu
pitnej vody, o rozboroch pitnej vody, o umiestneni

a ochrane vodnych zdrojov, o moznosti pouzitia vody
z individualnych vodnych zdrojov v domécnosti,
informacie o uprave vody, o chlérovani pitnej vody,
starych environmentalnych zat'aziach, o tvrdosti vody dusi¢nany
al. dusitany
- informacné materidly, letdky, ¢lanok — webové sidlo
UVZ SR UVZ SR

- konzultacie osobné, telefonické a zaslané
elektronickou postou (60)

- vySetrenie dusi¢nanov a dusitanov vo vzorkach vody
zo studni (100 vzoriek)

- informacie o akcii na webovej stranke a formou
informacnych tabul’ v priestoroch tiradu

- poradenstvo pocas SDV

- poradenstvo a konzultacie s ob¢anmi sa tykali

najmi zdravotnej bezpecnosti pitnej vody zo zdrojov dusi¢nany
vyuzivanych na individudlne zasobovanie, zdravotny dusitany
vyznam vySetrovanych ukazovatel'ov, moznosti
uprav vody pri zisteni prekroc¢enia ich limitnych
hodnét, stavebno-technické zabezpecenie studni,
spOsoby ochrany vratane dezinfekcie

Bratislava
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- informécie pre tlacové agentiry SITA, TASR

- plagaty pre verejnost’ umiestnené na vchodovych
dverach

- propagacné letaky ,,Voda a zamestnanost™

- informécia o akcii bola zverejnend na webove;j
stranke 1 v médidch

Banska
Bystrica

- informacie pre verejnost’ na webovom sidle RUVZ
- odborné konzultacie (94) a telefonické konzultacie
(7) zamerané na kvalitu pitnej vody, problematiky

individudlneho a hromadného zasobovania, ochrany
zdrojov pitnej vody

- letaky ,, Co by sme mali vediet o pitnej vode*,
,,Charakteristika vybranych ukazovatel'ov kvality
pitnej vody*, ,,Akl vodu pijeme* a tabulka
0 jednom z moznych spdsobov dezinfekcie vody
v studniach

- pracovnici oddelenia HZPZ vykonali v Zakladnej
Skole Sitnianska v Banskej Bystrici ukazku odberu
vzoriek pitnej vody ziakom Stvrtych ro¢nikov
spojent s vykladom o kvalite vody, kontrole kvality
vody, spdsoboch dezinfekcie a délezitosti pitnej
vody pre zdravie.

dusi¢nany
dusitany

Galanta

- informécie na webovej stranke a na informac¢nom
paneli vo vstupnej Casti Gradu
- konzultacie zamerané na potrebu zdravotného
zabezpecenia surovej vody, umiestiiovanie vodnych
zdrojov a vyznam vybranych ukazovatel'ov kvality
(mangdn, tvrdost’ vody a pod.)

dusi¢nany
dusitany

Dolny Kubin

- poradenstvo a konzultacie (46)

Nitra

- Webova stranka RUVZ:
1. Informécia o aktivitach RUVZ k Svetovému
ditu vody 2016
2. Vseobecné informacie o Svetovom dni vody
(Voda a zamestnanost’)
3. Zhodnotenie kvality pitnej vody v okresoch
Nitra, Zlaté Moravce a Sala zar. 2015
- panely v priestoroch RUVZ Nitra na tému:
1. Svetovy deil vody a jeho zameranie na
tohtoro¢né heslo ,,Voda a zamestnanost™
2. Zhodnotenie kvality pitnej vody v okresoch
Nitra, Zlaté Moravce a Sal'a zar. 2015
- prispevok do radia PLUS o Svetovom dni vody
2016, aktivitich RUVZ, o kvalite pitnej vody
v okresoch Nitra, Sal’a a Zlaté Moravce
- konzultacie a odborné poradenstvo zamerané na
zdravotnl bezpecnost’ pitnej vody, na kvalitu vody
z verejnych vodovodov, individudlnych studni
a d’alSich problémov stvisiacich s vodou

dusi¢nany
dusitany
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Prievidza

- poradenstvo a konzultacie (14) pre majitel'ov studni
k problematike umiestnenia, technického
vybavenia, ochrany a zdravotného zabezpecenia
individualnych zdrojov pitnej vody

dusi¢nany

Michalovce

- oznam o pripravovanych aktivitaich umiestneny na
tiradnej tabuli, na informa¢nom paneli RUVZ a na
webovom sidle

- pozvanka na XX. okresné dni vody v Michalovciach
(vydana a distribvovana VHZ, UH SAV
Michalovce)

- odborné poradenstvo zamerané na zdravotnu
bezpecnost’ pitnej vody, problematiku vodnych
zdrojov vyuzivanych na individudlne zasobovanie
(dezinfekcia, uprava okolia a vodného zdroja...),
spOsob a moznosti laboratérneho vySetrenia vzoriek
pitnych vod, problematiku dusi¢nanov,mikrobidlne;j
kontamindcie vod

- 542016 - prednaska pre ziakov ZS Strazske,
organizovana Zemplinskym osvetovym strediskom
Michalovce s nazvom ,,Svetovy den vody - Voda
a pracovné prilezitosti”

dusi¢nany

Rimavska
Sobota

- konzultacie (16), informa&na nastenka na RUVZ

- ¢lanky k Svet. ditu vody uverejnené na regiondlnych
internetovych strankach:

www.rimava.sk

www.gemerland.sk

www.ruvzrs.sk

Dunajska
Streda

- konzultacie (14)

Povazska
Bystrica

- pitna voda SZS Pov. Bystrica

dusi¢nany

Humenné

- oznam a ¢lanok v regionalnych novinach
,Podvihorlatské noviny*

- 2 x prednasky na tému ,, Pitny rezim* pre MS
Ttebiska Humenné a SOS Polytechnickd Humenné

- Poradenska a konzulta¢na Cinnost’ zamerana na
kvalitu vody a hygienické zabezpecenie zdrojov
pitnej vody (122)

- oznam a ¢lanok na web stranke tradu, a na stranke
,, Humencanonline.sk*

- informécia pre televiziu mesta Humenné (HnTV)

dusi¢nany
dusitany

Zilina

- konzultacie (16)

Cadca

- telefonické konzultacie (142) o pitnej vode,
dezinfekcii, ¢isteni studni

- distribucia leta¢ikov (dezinfekcia vody, starostlivost’
o sukromné studne, ukazovatele pitnej vody)

- 2 x oznam o SDV v tyZdennikoch My Kysucké
noviny, Kysucky vecernik

- oznam k SDV na webovej stranke tradu a na
portaloch miest Turzovka, Krasno nad Kysucou,

dusi¢nany
dusitany




Cadca, Kysucké Nové Mesto a na web stranke
e - kysuce

Nové Zamky

- informacia o aktivitich RUVZ pre ob&anov na
webovom sidle a pri vstupe do budovy tradu pri
prilezitosti SDV

- v ramci dvoch prednasok OVKZ propagovali
aktivity RUVZ Nové Zamky pri prileZitosti SDV

- konzultacie (63), ktor¢ sa tykali domovych studni a
kvality vody vo vodnych zdrojoch na individualne
zasobovanie pitnou vodou

dusi¢nany
dusitany

Topol'cany

- konzultacie a informécie o vyzname vody pre
zdravie ¢loveka, poradenstvo v oblasti zdravotnej
bezpecnosti pitnej vody zo zdrojov vyuZzivanych na
individualne a hromadné zasobovanie, v oblasti
ochrany vodnych zdrojov a v oblasti stavebno-
technického stavu domovych studni (148)

dusi¢nany
dusitany

Levice

- oznam k SDV na webove;j stranke tradu
a v regionalnych novinéach

- osobn¢ konzultacie a poradenstvo (195) pre l'udi
v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej vody,
ochrane a dezinfekcii vodnych zdrojov

- pri vySetrovani vzoriek bol poskytnuty informacény
letdk ,,Ako si chranit’ studfiu®, spracovany RUVZ
Levice pri prilezitosti SDV 2016

dusi¢nany
dusitany

Liptovsky
Mikulas

- informdcia - ¢lanok o SDV zverejneny na webovom
sidle RUVZ

- konzultacie - osobne (8), mailom (1) a telefonicky
(20)

Senica

- konzultacie (200)

dusi¢nany
dusitany

Stara
Lubovna

- 2 x prednaska na tému pre ZS

- 2 besedy, premietanie videofilmov

- informacie o pripravovanych aktivitich k SDV
zverejnené na webovej stranke tiradu a zaslané
mestam a obciam, MS, ZS, SS a inym subjektom v
okrese Stara Cubovna

- 1 oznam - Cubovnianske noviny

- 2 letaky zverejnené na webovom sidle RUVZ

- osobn¢ konzultacie a odborné poradenstvo (92)

- telefonické konzultacie (34)

dusi¢nany
dusitany

Vranov nad
Topl'ou

- informacie a oznam ob¢anom v regionalnych
tyzdennikoch
- konzulticie (85)

dusi¢nany
dusitany

Ziar nad
Hronom

- Informacie o SDV na webovom sidle a na
vstupnych dverach turadu, informacie
o moznostiach konzultacii zaslané do deviatich
regionalnych periodik

- poradenstvo (6) o moznosti odberu vzoriek na
RUVZ BB




Roznava

konzultacie a poradenstvo (22) o zdravotnej
bezpecnosti pitnej vody, kontroly kvality vody

z individualnych studni a d’alSich problémov
tykajucich sa pitnej vody a jej vyznamu pre zdravie
¢loveka

¢lanok ,, 22. Marec 2015 — SDV* zverejneny na
webovom sidle RUVZ a na spravodajskom portali
Roznava24, zaslany na zverejnenie mestskym

a obecnym uradom v okrese Roznava zadkladnym

a strednym Skolam v okrese Roznava, ako aj na
zverejnenie v Gemerskom denniku Korzar
spracovany informaény material ,, 22. marec 2016 -
SDV “ vyveseny vo vstupnych priestoroch do
budovy tunajSieho uradu

Poprad

konzultacie a poradenska ¢innost’ (60)

¢lanky k SDV boli uverejnené v 5 regionalnych
novinach, na webovom sidle tUradu ana 3
televiznych staniciach boli odvysielané kratke Soty
(TV Strba, TV Poprad a TV JOI)

dusi¢nany
dusitany

Lucenec

oznam ku SDV bol uverejneny na webovom sidle
uradu

zozbierali sa vzorky na analyzu a boli doru¢ené na
RUVZ BB

informacie a poradenstvo pri preberani vzoriek
napr. o poziadavkach na kvalitu pitnej vody,

o rozboroch vody na pitné ucely

vysledky po ich ziskani boli uverejnené na
webovom sidle RUVZ Lucenec

dusi¢nany
dusitany

Trenéin

konzultacie - vodné zdroje, ochrana, starostlivost’ o
studne, dezinfekcia, ukazovatele kvality pitnej vody
a ich ucinky na zdravie

informa¢né materidly — web. stranka, panel s
informaciami v priestoroch RUVZ

,,Co by sme mali vediet’ o pitnej vode?* — letak
zaslané podklady k ¢lanku pre tyzdennik MY
Trenc¢ianske noviny — zhodnotenie Dila vody

dusi¢nany

Velky Krtis

Informécie o SDV v regionalnom tyZdenniku
Pokrok a na web. stranke RUVZ Velky Krti§
Letaky (180) s ndvodom na dezinfekciu studni
a vysvetlenim, preco vysetrujeme prave dusi¢nany
a dusitany
odborné poradenstvo (100) v oblasti Cistenia
studni, dezinfekcie, kvality vody Gpravy vody
a hlavne napojenie na verejny vodovod

dusi¢nany
dusitany

PresSov

konzultacie (104) - informacie o kvalite vody,
rozbore, ochrane vodného zdroja a pod.
informovanie obCanov o pripravovanych aktivitdch
pri prilezitosti Svetového dna vody 2016
prostrednictvom web. stranky a regiondlnej tlace




Komarno

- informovanie verejnosti na webovej stranke

o aktivitach radu pri prilezitosti SDV

informacie o sti¢asnej situdcii v zasobovani vodou a
o vyzname kvality pitnej vody boli zverejnené na
webovej stranke a na nastenke uradu

- osobn¢ a telefonické konzultacie a poradenstvo

v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej vody a
d’alSej problematiky v stvislosti s pitnou vodou
prednasky na Skoladch zamerané na vyznam pitne;j
vody

dusi¢nany
dusitany

Kosice

Letéky ,,Problematika dusi¢nanov a dusitanov

v pitnej vode®, ,,Starate sa o ochranu svojho
vodného zdroja?“, ,, Postup pri sanécii
individudlnych studni® a ,,Névod na jednorazova
dezinfekciu zdroja vody*

informéacie o akcii konanej pri prilezitosti
Svetového dna vody uverejnené v denniku Korzar
Teleregion - relacia na STV 2 k Svetovému diu
vody, ucast’ na odbornej besede (Ing. Bratska
Zuzana)

dusi¢nany
dusitany

Zvolen

informécie o SDV boli zverejnené na webovej
stranke

dusi¢nany
dusitany

TrebiSov

Informacny letdk o moznosti  konzultacii
a orientacného stanovenia obsahu dusi¢nanov vo
vzorkach vdd, zverejneny na webovej stranke
RUVZ a mestskych turadov tunajsicho regionu
Konzultéacie (30), ktoré sa tykali najmé
zdravotného vyznamu vySetrované¢ho ukazovatel’a,
moznosti hygienického zabezpecenia vody,
starostlivosti o zdroj vody a moznosti vySetrenia
minimalnych rozborov vzoriek z vlastnych
vodnych zdrojov

dusi¢nany

Svidnik

3 ¢lanky do reg. novin, informécia na web. stranke
o Svetovom dni vody, poskytovanie letdkov o
dodrziavani zésad pri Cisteni a dezinfekcii studni,
nastenka na RUVZ

konzultacie s osobami, ktoré priniesli vzorky vody
na vysetrenie

poskytnutie informécii o vysetreni vody z vlastne;j
studne

dusi¢nany
dusitany

Bardejov

oznam o aktivitdch na web. strdnke a nastenke
uradu, v Bardejovskych novostiach, v regiondlne;j
televizii

2x prednaska na strednych $kolach (SPS Bardejov
a Gymnazium L. Stockela, Bardejov)

letaky (,,Postup pri asandcii individudlnych studni
postihnutych povodiiami, Ochrana vodnych

dusi¢nany
dusitany
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zdrojov - domovych studni, Charakteristika
vybranych ukazovatel'ov pitnej vody*‘), osobné
konzultacie

dusi¢nany
dusitany

- odborné poradenstvo (48) a informacie na web dusi¢nany
stranke uradu a v regiondlnych médiach dusitany

Trnava - konzultacie

Martin

- spracovanie letaku ku SDV 2015 a jeho

zverejnenie na web. stranke a nastenke uradu
Spisska - konzultacie v oblasti zdravotnej bezpecnosti pitnej
Nova Ves vody poskytované pracovnikmi oddelenia HZP - 45
telefonicky, 25 osobne, 4 emailom

Graf ¢. 3: Porovnanie poctu vySetrenych vzoriek vody v jednotlivych Kkrajoch
Slovenska pocas Svetového dia vody v roku 2014 , 2015 a 2016
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Prostrednictvom SDV orgéany verejného zdravotnictva kazdoro¢ne informuju a zvySuju
povedomie verejnosti o vyzname pitnej vody. Zdorazilovanim vyznamu pouzivania
»zdravotne bezpecnej vody* na pitné ucely je mozné predist ochoreniam, ktoré mozu
ovplyvnit’ celkovy zdravotny stav obyvatel'stva.

prof. MUDr. Ivan Rovny, PhD., MPH
hlavny hygienik Slovenskej republiky
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