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VYHODNOTENIE SVETOVEHO DNA VODY 2010

Heslo tohtoro¢ného Svetového dia vody, ktory zvolila OSN bolo ,.Cista voda pre
zdravy svet“. Pri prileZitosti tohto dila sa vykonavali dia 22. marca 2010 na Urade verejného

zdravotnictva Slovenske;j

republiky v Bratislave aregionalnych turadoch verejného

zdravotnictva v Slovenskej republike rozne aktivity. Informacie, tykajice sa Svetového dia
vody, boli zverejnené¢ v médiach, na webovych strankach a na nastenkach. Zaujemcom
zradov obCanov na vSetkych uradoch bolo poskytnuté poradenstvo a konzultacie z oblasti
zdravotnej bezpecnosti pitnej vody zo zdrojov vyuzivanych na individudlne zasobovanie. Tiez
boli zodpovedan¢ konkrétne otdzky z oblasti Uprav pitnej vody, sposobov dezinfekcie
a ochrany individuédlneho zdroja, vhodnosti pouzivania vody z individudlnej studne ako zdroja
pitnej vody, vyznamu stopovych prvkov vo vode pre zdravie ¢loveka a vyuzivania pitnej
vody s obsahom dusi¢nanov a dusitanov na pripravu stravy pre kojencov.

Aktivity jednotlivych RUVZ poéas Svetového dita vody 2010 st uvedené v tabul’ke ¢.1.

Tab. &. 1 Prehlad aktivit jednotlivych RUVZ podas Svetového dita vody 2010

Pocet V4
RUVZ Aktivity Vy§etr0van,)'f rozbo.rov toho
ukazovatel vzoriek | nevy
vody hov.
UVZ SR Panel stémou ,22. marec — Svetovy dusi¢nany 204 54
det  vody®“, konzulticie, v ramci dusitany 204 6
preberania vzoriek vod boli zdujemcom
poskytované informacie o poziadavkach
na kvalitu pitnej vody, umiestnenie
a ochranu vodnych zdrojov a moZznosti
pouzitia vody zvodnych zdrojov v
domacnosti, ktoré  pokracuji  pri
odovzdavani posudkov o kvalite
vySetrenej vzorky vody, informacné
materialy — webstranka.
Bratislava Konzultacie (30). dusi¢nany 24 8
dusitany 24 1
Presov Konzulticie, informa¢né materialy- - - -
webstranka, noviny, TV.
Vranov nad Konzultace (6), ¢lanok v regionalnych - - -
Toplou dennikoch a na webstranke .
Humenné Informacie — webstranka - o kvalite - - -

pitne vody vo verejnych vodovodoch
a o Dni otvorenych dveri - poradenstvo
v oblasti zasobovania pitnou vodou, —
miestna tla¢ Podvihorlatské noviny -
o Svetovom dni vody amoznosti
poskytnutia bezplatného poradenstva
v oblasti zasobovania pitnou vodou.
Konzultacie(5), poradenska ¢innost’ (12)
- zaujem o vySetrenie vzorky vody.




Stara
Lubovina

Odborné prednasky, konzultacie (37),
informacny letdk — zaslany 36
subjektom (ZS, MS, SS v Starej
Lubovni), ¢lanky Regionalne noviny,
webstranka — oznam, nastenka .

Poprad

Konzultacie (46), clanky v 7
regiondlnych  novinach,  prispevok
do TV Poprad, informacia
o vySetrovani vzoriek na webstranke,
nastenka, prednasky o vode na Skolach
(10).

dusi¢nany

46

Bardejov

informacia
¢lanok

Konzultacie (32),
v regiondlnej  televizii a
v regionalne;j tlaci .

Svidnik

Konzultacie (12), Clanky v 3
regionalnych dennikoch, informicia na
webovej stranke, v kdblovej TV mesta.

Trenéin

Konzultacie, informacné materidly —
webstranka, ucast’ regionalnej
hygienicky na otvoreni projektu ,,DAJ
SI VODU V4 VODOVODU*
organizované Trencianskou
vodohospodarskou spolo¢nost'ou, a.s. —
propagované v lokalnych médiéach.

dusi¢nany

77

20

Prievidza

Clanok v regionalnej tlagi ,, Prieboj“.
Konzultacie pre majitelov sukromnych
studni (12).

Povazska
Bystrica

Oznam na webstranke uradu, transport
prinesenych vzoriek do laboratéria
RUVZ v Trenéine . Rozhovor pre i-tv
Povazskd Bystrica (regionalna TV).
Prednasky  pre  ziakov  Strednej
zdravotnickej Skoly v Povazskej Bystrici
a pre absolventov vecerné¢ho Studia na
SZS. Seminar uskutoéneny na RUVZ
v Povazskej Bystrici — pitnd voda,
konzultécie.

dusi¢nany

15

Zilina

Konzultacie a poradenstvo (42).

dusi¢nany
dusitany

237
237

12

Martin

Konzultacie (9), informac¢né materidly
na webstranke: 2x.

Dolny Kubin

Konzultacie(16), odborné poradenstvo
(63).

Cadca

Telefonické konzultacie (46), osobné
konzultacie (28) srozdanim letdkov-
kvalita vody predpis, dezinfekcia vody
individualnych zdrojov, proti
epidemické opatrenia po zaplavach.




Liptovsky
Mikulés

Clanok na webstranke, konzultacie (2) .

Banska
Bystrica

Konzultacie (60), letaky (20)
a informac¢ny material (10) ,,Co vieme
0 pitnej vode v SR, tabul’ka
o dezinfekcii vody v studniach (45),
informacia pre verejnost’ na webstranke,
tlacova sprava na webstranke. Lab.
rozbory vykonané pre RUVZ

v R. Sobote, V. Krtisi, Zvolene.

dusi¢nany
pH

52
52

Rimavska
Sobota

Clanok pre internetové noviny -
www.rimava.sk. Sprava na webstranke .
Néastenka na RUVZ. Zber aodvoz
vzoriek na rozbor RUVZ v Banskej
Bystrici.

dusi¢nany
pH

9]

Ziar nad
Hronom

Konzultacie (22). Na
tabuliach v budovach
uradu boli umiestnené
o poskytovani konzultacii.

informac¢nych
a webstranke
oznamenia

Zvolen

Oznam na webstranke, konzultacie a
poradenstvo avpripade zduyjmu o
laboratérne vySetrenie vzorky pitnej
vody odporugenie na RUVZ so sidlom
v Banskej Bystrici.

dusi¢nany
pH

o o

Velky Krtis

Celodenné individualne konzultacie.
Zabezpecenie rozborov vzoriek vody
v laboratériu RUVZ B.Bystrica.

dusi¢nany
pH

24
24

Lucenec

Konzultdcie  (5), informacie na
webstranke a pre rozhlas.

Trnava

Informacné letédky, konzultéacie.
Vykonané lab. rozbory aj pre 24 vzoriek
zRUVZ v Galante.

dusi¢nany
dusitany
amonne i6ny

136
136
136

Senica

Konzultdcie ainformac¢né materidly
(20). Zaujemcovia si mohli vzorky vody
osobne priniest do laboratoria RUVZ
Trnava.

Galanta

Informécie s pokynmi - webstranka a
informacna tabula tradu. Konzultacie:
pri preberani vzoriek boli poskytované
informacie o poziadavkach na kvalitu
pitnej vody, umiestnenie a ochranu
vodnych zdrojov amoznosti pouzitia
vody z vodnych zdrojov v domacnosti.

dusi¢nany
dusitany
amonne i6ny

24
24
24

\9)

Dunajska
Streda

Listy adresované obciam s propagaciou
uzivania vody z verejnych vodovodov
(3), telefonické konzultacie (4).

Nitra

Panel na tému ,, Zhodnotenie kvality
vody vodnych zdrojov pramenov mesta

dusi¢nany
dusitany

104
104

33




za roky 1998 — 2008 ,, - RUVZ , vo
vyklade COOP Jednota, prispevky -
redakcii ECHA, , webstranka, rozhovor
s redaktorom Nitrianskeho patriota

na tému ,, Svetovy den vody, jeho
vyznam a aktivity RUVZ®, konzultacie,
odborné poradenstvo (170).

-pre materské centrd bol poskytnuty pre
budiuce mamicky spracovany aktualny
zoznam vodnych zdrojov
s vyhovujucou kvalitou vody v obciach
a mestach okresu Nitra — vyhodnotenie
vodnych zdrojov z hladiska prevencie
dusi¢nanovej methemoglobinémie,

- informdcia redakcii  Nitrianskeho
patriota o kvalite vody v rieke Nitra
z hl'adiska jej vhodnosti na kupanie,

- predndska Pitny rezim deti od 1- 3
rokov v Materskom centre Lienkovo —
Domino Chrenovd -  panel, Klub
déchodcov v Nitre prednaska na tému
Zakladné zéasady pitného rezimu pre
dochodcov , panel , prednasky na
tému  Zivotospriva  apitny reZim
v seniorskom  veku pre dochodcov
v Senior centre (2).

Komarno

Informacia pre regiondlne noviny resp.
reg. TV, na webstranke.

Nové Zamky

Prednaska — ZS Podhajska .
Oznam pri vstupe do budovy RUVZ.
Informacny material — webstranka.

dusi¢nany
dusitany

21
21

[\

Levice

Clanky  na webstrinke RUVZ, v
miestnych novinach Pohronie a Prima
noviny, konzultacie na oddeleni HZP,
informacné materidly na paneloch vo
vstupnej hale RUVZ Levice, v Poradni
zdravia RUVZ Levice, v NsP Levice,
CVC Junior, DK DruZba a na vyveskach
v meste Sahy a v meste Zeliezovce.

Topol'¢any

Konzultacie (55), informacny material
na webstranke uradu, na informa¢nom
paneli v meste i v budove RUVZ.

dusi¢nany
(Nitro-testom)

50

42

Kosice

Konzultacie, rozdané obCanom
propagacné materidly — letaky:

,»Starate sa o ochranu svojho zdroja“,
,2Navod na jednorazovu dezinfekciu
zdroja vody*.

dusi¢nany
dusitany

678
678

301
12




Michalovce | Clanok a informacia o odbornom - -

poradenstve zameranom na pitna vodu

- na informacnej tabuli RUVZ,

- na webstranke mesta Michalovce,

- na webstranske mesta Sobrance,

- TV MISTRAL,

- Mestské periodikda  Michalovcan
a Sobrancan,

- dennik Zemplinsky Korzar.

Odborné poradenstvo.

Spisskd Nova | Prednaska na tému ,,Zasobovanie dusi¢nany 49
Ves obyvatelov pitnou vodou™ - stretnutie

starostov okresov SpiSskd Nova Ves

a Gelnica.

Spracovanie letdku a zaslanie vSetkym
starostom, vietkym ZS a SS
v spadovom tzemi RUVZ  so sidlom
v Spisskej Novej Vsi.

Informaéné materidly - webstranka, TV
Reduta , konzulticie .Zber donesenych
vzoriek vod (49), odvoz na laboratorne
vysetrenie dusi¢nanov do laboratéria
RUVZ so sidlom v Poprade a nasledné
poskytnutie informadcii o vysledkoch.

TrebiSov Poradenstvo - telefonické, emailové a - -
osobné. Propagacia na webovej stranke
www.ruvztv.sk a letdkmi. Zaujemcovia
o vySetrenie  vzorieck  vody  boli
odpora¢ani na VVS as., zavod
TrebiSov, ktory poskytoval bezplatné
vySetrenie  vzorky  pitnej  vody
(ukazovatel - dusi¢nany).

Roznava Deni otvorenych dveri - konzultacie - -
(43).

Clanok, informaény materidl /dennik
Korzar, webstranka uradu, obecné
urady, infotext mestskej televizie/,
nastenka .

Podiel vysetrenych vzoriek na jednotlivych RUVZ a UVZ SR je znazorneny na obr. &.1.




Obr. 1 Grafické znazornenie podielu vysetrenych vzoriek na jednotlivych RUVZ a UVZ SR

Podiel vySetrenych vzoriek po¢as Svetového dita vody na RUVZ a

UVZ SR, 2010
Velky Krtis
Rimavska Sobota Zvolen
Banska Bystrica Nitra Topol€any
SpiSska Nova UVZ SR

Bratislava

Odborni pracovnici uradov informovali obCanov, ktori priniesli vzorky vody na
vySetrenie, o vhodnosti ich pouZitia na pitné tcely.

Pokial’ nebola v prinesenej vzorke vody prekrocend najvyssia medzna hodnota alebo
medznd hodnota stanovena prisluSnym predpisom pre vySetrené ukazovatele, obCania boli
upozorneni, ze vyhovujuca kvalita vody v tychto ukazovatel'och eSte nezarucuje kvalitu vody
ako pitnej a pre potvrdenie vyhovujucej kvality pitnej vody je nevyhnutné vykonat’ analyzu
vody v rozsahu ukazovatel'ov minimalneho rozboru podl'a nariadenia vlady SR ¢. 354/2006
Z.z., ktorym sa ustanovuju poziadavky na vodu ur€ent na l'udsku spotrebu a kontrolu kvality
vody uréenej na I'udsku spotrebu s vyhovujucim vysledkom vo vsetkych ukazovatel'och.

Obcanov, ktorych vzorky vody prekracovali najvyssiu medzni hodnotu v ukazovateli
dusi¢nany a dusitany pracovnici informovali, Ze tento vysledok vylucuje pouzitie vody ako
pitnej. Tymto obfanom boli odpori¢ané nasledovné opatrenia: identifikovat’, lokalizovat
a odstranit’ mozné zdroje znecCistenia v blizkosti zdroja podzemnej vody, napr.: hnojiska,
neodkanalizované chovy domadcich zvierat, netesné zumpy, nadmerné hnojenie pozemkov
a laboratérny rozbor vody zopakovat.

Vysledky laboratornych vySetreni prinesenych vzoriek vod boli  obfanom
z jednotlivych tradov verejného zdravotnictva distribuované podla vyziadania: postou, e-
mailom alebo si ich prisli prevziat’ osobne. VySetrenie vzoriek podl'a krajov je znazornené na
obr. €. 2.



Obr. 2 Rozdelenie vySetrovanych vzoriek podla krajov

Miesto odberu vzorky - rozdelenie podla
krajov, Svetovy den vody, 2010
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Z celkového poctu 1750 vySetrenych vzoriek na Slovensku, 727 vzoriek bolo
z Kosického kraja, t.j. 41,5 %, 237 vzoriek zo Zilinského kraja, t.j. 13,5 %, 228 vzoriek
z Bratislavy, t.j. 13 %, pod 10 % vzoriek bolo v ostatnych krajoch.

Tab. €. 2 Podiel prekrocenych vzoriek v ukazovateli dusicnany a dusitany

Pocet % Pocet %
_ Pocet nevyhow_le]cich prekroc':_enych nevyhovyjl]cich prekroc':.enych
Kra . vzoriek vzoriek vzoriek vzoriek
J vzoriek . . . .
v ukazovateli | v ukazovateli | v ukazovateli | v ukazovateli
dusiénany dusiénany dusitany dusitany
BA 228 62 27,2 7 3,1
KE 727 307 42,2 12 1,7
ZA 237 12 51 1 0,4
1T 160 108 67,5 2 1,3
TN 92 20 21,7 0 0
PO 46 9 19,6 0 0
BB 85 5 59 0 0
NR 175 77 44 1 0,5
Spolu 1750 600 34,3 23 1,3

Z celkového poctu 1750 vzorieck 600 prekroceni povolenych limitov bolo
v ukazovateli dusi¢nany. Dusitany boli vySetrené v 1428 vzorkach, z ¢oho bolo 23 prekroceni
najvyssej medznej hodnoty. Amoénne i6ny sa vysetrovali v 160 vzorkach, z ¢oho bolo 11
hodnét prekrocenych, pH sa vySetrovalo v 85 vzorkach, z coho pod dolna hranicu 6,5 bolo 21
hodnot.



Obr. 3 Podiel prekrocenych vzoriek v ukazovateli dusi¢nany v jednotlivych krajoch
Slovenska

Podiel prekro¢enych vzoriek v ukazovateli dusi¢nany,
Svetovy den vody 2010
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Svetovému diu vody organy verejného zdravotnictva kazdorocne venujii néleziti
pozornost, o com svedCia rozne aktivity uskutocnené v jednotlivych regionalnych uradoch
verejného zdravotnictva. Obcanov zaujima Siroké spektrum informadcii suvisiacich s kvalitou
vody, ktora nas obklopuje. Zaujem o vySetrenie vzoriek vody zo studni pre individualne
zasobovanie rastie. V roku 2009 bolo vySetrenych v uradoch verejného zdravotnictva v SR
spolu 873 vzoriek vody. V tomto roku ich bolo az 1750. Nie vzdy je vSak dolezity pocet
rozborov, nakol’ko v mnohych pripadoch bola na vySetrenie prinesena voda, vyuzivana len
ako uzitkova, napr. na polievanie zdhrad. Doélezité je, ze zistenim niekolkych alarmujtcich
hodnét dusic¢nanov a dusitanov vo vode, ktoru pouzivali na pitné ucely celé rodiny vratane
batoliat, sa zabrani d’alSiemu poskodzovaniu zdravia.

Vel'mi pravdivad a vystiznd je myslienka: ,,Ak nebude nasou prioritou voda — d’alSie
priority uz nebudt“. Len zial’ zatial neakceptovana v takej miere ako si to jej obsah zasluhuje.
Preto Svetovy den vody je vyuzivany na informovanie a zvySovanie povedomia verejnosti
o ddlezitosti vody a tiezZ na mobilizaciu pre rieSenie aktudlnych zavaznych problémov, ktoré
priamo s vodou suvisia .

doc. MUDir. Ivan Rovny, PhD., MPH, v.r.
hlavny hygienik SR



