/asady
ochrany
pred komarmi

Komare su prirodzenou sucastou mokradi luznych lesov, pravidelne zaplavovanych Uzemi , ale aj
parkov a zahrad. Vyskytuju sa vSade na svete od arktickych oblasti az po trépy.

V prirodnom prostredi maju svoju zmysluplnd dlohu — su potravou ryb, obojzivelnikov a
hmyzozravych vtdkov. Pozname vyse 2 tisic druhov komarov. Viac ako 60 druhov sa vyskytuje aj
v nasich podmienkach, z nich asi 10 druhov spdsobuje zdravotné problémy.

Komar vo svojom vyvojovom cykle prechadza Styrmi stadiami: vajicka — larvy — kukly — dospelé
komidre.

Vyvoj vajicok prebieha vo vihkom a teplom prostredi.

= Priteplote okolo 25 °C sa z vaji¢ok vyliahnu larvy do jedného tyZdna,
= priteplote 15 °C do jedného mesiaca a
= pod 14 °C sa vyvoj vaji¢ok zastavuje.

Niektoré druhy komarov k svojmu vyvoju potrebuju, aby ich vajicka boli zaplavené vodou. Nakladené
vajicka vydrzia bez zaplavenia az 6 -7 rokov ¢akat na novu zaplavovu vodu.

Vyznamnymi liahniskami komarov su preto Uzemia, ktoré su pravidelne zaplavované v 1- 5 ro¢nych
intervaloch. Pre mnoZenie komarov je tiez vhodnd zachytena voda v prazdnych plechovkach od
konzerv v plastovych flasiach, v starych pneumatikach, v r6znych vedrach a nadobdach na polievanie.
V celku sa da povedat, Ze pre vyvoj komarov je vhodna akakolvek stojata voda.

Ochranné opatrenia na zamedzenie kalamitného premnozZenia komarov je potrebné uskutoérovat
na troch Urovniach v postupnosti : obc¢an, obec (Uzemna samosprava), Stat ( Stdtna sprdva)

Pyramida zodpovednosti za prevenciu




Opatrenia realizované obcanmi

|
_—

== starostlivost o Cistotu obytného prostredia; pravidelné kosenie dvorov, zahrad a
bezprostredného okolia domu;

== pravidelné vyprazdriovanie nddob na polievanie zdhrad, ak nie je mozné vyprazdnit
obsah nadoby v 7 diiovych intervaloch, je potrebné na hladinu vody umiestnit pldvajuce
folie, najlepsie polystyrénové dosky alebo naliat na hladinu malé mnozZstvo jedlého oleja,
ktoré zabrania larvam a kukldam komarov nadychnut sa atmosférického vzduchu;

=~ likvidacia komundlneho odpadu z okolia fudskych obydli ( najma plechovky, plastové
flaSe, pneumatiky a podobné nadoby, v ktorych sa m6zu v zachytenej dazdovej ploche
liahnut komare);

== mechanickd ochrana obydli sietami na okna a dvere . Ich ochrannu funkciu zvysuje
osetrenie ramov a sieti insekticidmi, uréenymi na tento ucel. Rovnako je doleZité chranit
aj uzavreté priestory na chov hospodarskych zvierat;

= pouzivanie éterickych latok vo vonnych lampdch , elektrickych pristrojoch s vyparovanim
proti hmyzu a lapacov hmyzu;

= individualna ochrana os6b spociva v spravnom a primeranom obleceni sa a v natierani
nepokrytych Casti repelentnymi  pripravkami , dostupnymi v obchodnej sieti
a v lekariach. Komare su najaktivnejsie na svitani a vo vecernych hodinach, doporucuje sa
obmedzit prechddzky v blizkosti vod v tomto Case;

== podla moZnosti nepouzivat v okoli ¢loveka intenzivne osvetlenie, ktoré komare laka.
Silné Ziarivkové osvetlenie prilaka komdrov zo vzdialenosti viacerych kilometrov.

Opatrenia realizované obcami

|
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= trvald starostlivost o Cistotu intravilanu obci a blizkeho prirodného prostredia;
pravidelné
kosenie verejnych priestranstiev a udrzba krovinatych porastov;



= likvidacia vSetkych mozZnych zdrojov stojatej vody ; roznych plytkych priehlbin — liahnist
(napr. je mozné ich zaviezt zeminou a upravit , alebo ich prehibit a zarybnit, aplikacia
Zivorodych rybiek pozierajucich larvy;

= Uprava brehov potokov, riek a rybnikov;

= vykonanie lokdlneho dezinsekéného zasahu pouzitim insekticidnych pripravkov
(postreky st opravnené vykonavat len odborne sposobilé osoby pre vykon ochrannej
dezinsekcie, ktoré musia ovladat prislusné postupy a najvhodnejsie spésoby aplikacie
biocidov v danych terénnych podmienkach).

= trvald starostlivost o Zivotné prostredie institiciami odborného Statneho dozoru (Grady
Zivotného prostredia, Stdtha vodohospodarska inSpekcia, Statna veterinarna inSpekcia);

= vykonanie dezinsekcie na Uzemi mimoriadneho kalamitného vyskytu komarov alebo
v lokaltach vzniku ohniska nakazy prendsanej komarmi.
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