KAPITOLA III

SLUZBY ALTERNATIVNEJ MEDICINY /
LUDOVEHO LIECITELSTVA
ORIENTOVANE NA STAROSTLIVOST O LUDSKE TELO



042 - ICHTYOTERAPIA ("KANGALSKA RYBA'")

Zaradenie / kategoria

C

Definicia a stru¢na charakteristika

Kupel' casti alebo celého tela v bazéniku /
vodolie¢ebnej vani / plastovej kadi s tureckymi
kaprovitymi  rybkami Garra rufa, ktoré
zmieriiuju svrbivé prejavy koznych ochoreni
(najmd  psoridzy) jemnym oberanim a
odstrafiovanim  chorobne  zmenenej koze
(koznych Supin) ; v zasade ide o biopeeling.

Metdéda je do istej miery analogicka
s hirudoterapiou (lie€ba pijavicou lekarskou)
alebo Cervoterapiou (pouzitie sterilnych musich
lariev na Cistenie chronickych ran).

Casto sa kombinuje s naslednym prirodzenym
solarnym kupelom alebo kratkodobym ume-
lym oziarenim zdrojom UV-A Zziarenia
(lehatkova terapia). Aplikacna kad’a / bazénik
sa zdovodov epidemiologickej bezpecnos-
timusia pouzivat prisne individualne; po
kazdom klientovi sa musia dokladne na mokro
mechanicky vycistit’ a spol'ahlivo dezinfikovat.
Sada rybiek sa musi aplikovat’ prisne
individualne (kazdy klient ma svoju sadu
rybiek, chovanl v osobitnom akvariu).

Zdravotné kontraindikacie

Fobie, inak nie su.

Poziadavky na spésobilost’
pracovnikov

Zdravotna a odborna sposobilost’ podla § 22
vyhl. MZ SR 585/2008 Z.z. Sluzba sa smie
poskytovat len pod ststavnym dohladom
lekara!

Potreba dohl’adu zdravotnickeho
pracovnika

Odporuca sa

Potreba lekarskeho potvrdenia pred
poskytnutim sluzby

Nie




043 - HIRUDOTERAPIA

Zaradenie / kategoria C
Liecebnd metdda alternativnej mediciny /
I'udového liecCitel'stva SO znakmi

Definicia a stru¢na charakteristika

epidemiologicky zavaznej Cinnosti, spoc¢ivajuca
v aplikacii  (prikladani) pijavice lekarskej
(Hirudo medicinalis) na povrch tela cloveka;
efekty: antitromboticky, trombolyticky,
antihypertenzny, protizapalovy, imunomodulac-
ny, antiedematozny, analgeticky, antiischemic-
ky, antisepticky; akupunktirno — neuroreflekto-
ricky; nevyhnutné poziadavky: aspeticke
postupy, Cist¢ chovné kmene; reSpektovanie
zdravotnych kontraindikécii; aplikacia hyrudo-
terapie by mala patrit vyluéne do rik
zdravotnickych pracovnikov znalych vzniku,
mechanizmu a liecby T'udskych chorobnych
stavov.

Zdravotné kontraindikacie

Poruchy zrazanlivosti krvi, alergie na histamin,
hirudin, uStipnutiec hmyzom, imunodeficit,
anémia, hypotenzia, poruchy hojenia (diabetes),
uzivanie liekov s antitrombotickym a antia-
gregacnym ucinkom, priama aplikacia na vredy,
gangrény, onkologické ch., fobie gravidita,
novorodenci a malé deti.

Poziadavky na sposobilost’
pracovnikov

Poskytovanie tychto sluzieb patri vylu¢ne do
ruk osob so zdravotnickym vzdelanim (!)

Potreba dohl’adu zdravotnickeho
pracovnika

Odporuca sa

Potreba lekarskeho potvrdenia pred
poskytnutim sluzby

Ano, ak procediru vykonava pracovnik so
strednym zdravotnickym vzdelanim.




044 - REI-KI

Zaradenie / kategoria

D

Definicia a stru¢na charakteristika

Alternativny lie¢itel'sky smer - diagnostika a
liecba prikladanim rak na telo klienta;
deklarovany princip: ovplyviiovanie bioener-
getickych  pomerov organizmu, tonizdcia a
harmonizéacia pomerov v organizme, pdsobenie
proti stresu, Unave a bolestiam, vyuziva
vychodoazijské tradicné nauky a liecitel'ské
metodiky.

Zdravotné kontraindikacie

Psycho6zy, manio-depresivne syndromy

PozZiadavky na sposobilost’
pracovnikov

Nevyzaduje sa

Potreba dohl’adu zdravotnickeho
pracovnika

Nie

Potreba lekarskeho potvrdenia pred
poskytnutim sluzby

Konzultacia so psychiatrom




045 - RELAXACIA POD PYRAMIDOU

Zaradenie / kategoria

D

Definicia a stru¢na charakteristika

Relaxdcia na 16zku pod pyramidou z
I'ubovolného materialu, imitujicou geometric-
ka konfiguraciu Egyptskych pyramid, ktorych
tvaru sa pripisuju biopozitivne vplyvy (tzv.
,magnetické®, ,,bioenergetické" a pod.).

Zdravotné kontraindikacie

Klaustrofébia

PozZiadavky na sposobilost’

Nevyzaduje sa

pracovnikov

Potreba dohPadu zdravotnickeho Nie
pracovnika

Potreba lekarskeho potvrdenia pred | Nie

poskytnutim sluzby




