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Sprava o ¢innosti NRC pre toxoplazmo6zu za rok 2022

1. NRC pre toxoplazmo6zu zriadené rozhodnutim MZ SR ¢. 354/1997-A z diia 19.2.1997,
s u¢innost’ou od 1.3.1997

2. Personalne obsadenie

Mgr. RNDr. Jozef Strharsky, PhD., MPH, MHA - vedaci NRC, laboratérny
diagnostik so $pec., VS III. stupiia

RNDr. Lucia Mad’arové, PhD. — laboratorny diagnostik so $pec., VS IIL. stupiia

RNDr. Michaela Manco§, PhD. — laboratérny diagnostik bez. $pec., VS IIL. stupia
Mgr. Alzbeta Pristyakovéa — zdravotnd laborantka bez $pec., VS II. stupiia

Miriam Lastiakova — zdravotna laborantka s PSS

3. Akreditacia
- Od roku 2005 podla ISO/IEC 17 025:2017 s platnostou osved¢enia do 20.5.2020.
- Od roku 2020 podl'a normy pre medicinske laboratéria ISO 15189:2012 s platnostou
osvedcenia do 20.1.2025.
- Sérologia: 7 skuSok a 9 ukazovatelov (celkové protilaitky a jednotlivé
imunoglobulinové triedy).
- Priamy dokaz DNA: 2 skusky a 2 ukazovatele (PCR a real-time PCR).
4. Cinnost NRC

Cinnost NRC vyplyva zo zakona & 355/2007 Zb. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia.

NRC zabezpecuje zakladnu a Specializovani nadstavbovu laboratérnu diagnostiku
toxoplazmoézy a overovanie laboratornych vysledkov, vykonéava expertiznu, metodicku
a publikac¢nu ¢innost’, zabezpecuje zaskol'ovanie v novych laboratérnych metodikéach a
spolupracuje s prisluSnymi orgdnmi a organizaciami Eurdpskej inie a so Svetovou
zdravotnickou organizaciou.



4.1 Odborna ¢innost’

4.1.1 Taziskové tilohy

- NRC pri diagnostike toxoplazmoézy vychadza z odborného usmernenia MZ SR
o diagnostike toxoplazmozy (Vestnik MZ SR, Ciastka 52-53, ro¢. 54, z dita 10. oktdbra
20006).

- Diagnostiku toxoplazmézy vykonavame podla Standardnej schémy. Na dokaz
celkovych protilatok pouzivame komplement fixacnu reakciu (KFR). VSetky vzorky
vySetrujeme metodou ELISA na dokaz Specifickych protilatok triedy IgM, IgA a
nasledne vySetrujeme protilatky triedy IgE. V pripade pozitivnych vysledkov

zistujeme aviditu IgG protilatok.

-V roku 2022 sme vySetrili metodou KFR na ddkaz celkovych toxoplazmovych
protilatok 115 vzoriek sér. Na dokaz Specifickych IgM protilatok metédou ELISA sme
vySetrili 114 vzoriek, na dokaz IgA protilatok metddou ELISA sme vySetrili 114
vzoriek a na dokaz IgE protilatok metédou ELISA sme vysSetrili 114 vzoriek sér. IgG
protilatky sme vySetrili u 114 vzoriek a aviditu IgG protilatok sme vySetrili u 91
vzoriek. Celkovy pocet vysetrenych vzoriek sér v rdimci NRC bol v porovnani s rokom
2021 na priblizne rovnakej tirovni (r. 2021 - 649 vzoriek, r. 2022 - 672 vzoriek).

- Podrobny prehl'ad o pocte vySetrenych vzoriek je uvedeny v tabul’ke (Tab. 1).

- Aj v roku 2022 sme pokracovali so surveillance toxoplazmoézy gravidnych Zien, ¢o
umoznuje vyhl'adat’ pripady aktivnej a kongenitdlnej toxoplazmodzy a zacat’ v€asnu a
cielenu liecbu. Za obdobie roka 2022 sme vysSetrili 36 vzoriek sér od 27 gravidnych
zien. Na vylucenie kongenitdlnej toxoplazmoézy sme vySetrili 5 vzoriek od 3
novorodencov, pricom u jedného novorodenca bol potvrdeny kongenitalny prenos
infekcie.

- Laboratorium molekularnej biologie vySetrilo pre potreby NRC 8 vzoriek
biologického materialu (2x plodova voda, 6x krv) metodou priameho dokazu pévodcu
pomocou polymerazovej retazovej reakcie (PCR).

- Epidemiologicka situdcia vyskytu toxoplazmézy v Slovenskej republike za rok 2022
(aktudlny stav k datumu 20.1.2023) je uvedena v priloZenych tabul’kach (Tab. 2, 3,4 a
5), Obr. 1 a mape.

- Podla epidemiologickych Statistik (EPIS, www.epis.sk) bolo v roku 2022 hlasenych
61 ochoreni na toxoplazmoézu, €o predstavuje incidenciu 1,12 na 100 000 obyvatel'ov.

-V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad kongenitalnej toxoplazmoézy novorodenca.

4.1.2 Novozavedené metody

-V hodnotenom obdobi nebola zavedena Ziadna nova metdda skusania.

4.1.3 Medzilaboratérne porovnania

- Vroku 2022 sa NRC zucastnilo planované¢ho medzilaboratérneho porovnavacieho
testu na stanovenie toxoplazmovych protilatok (Toxoplasma antibodies, Labquality,
Finsko, m4j 2022). VysSetrili sme 3 vzorky a 16 ukazovatel'ov s 95,2% tspesnostou.



4.1.4 Iné odborné ¢innost’

-V roku 2022 sme pokracovali v udrziavani a zlepSovani systému kvality prace.
Priebezne sme aktualizovali Standardné pracovné postupy a prislusna riadenu
dokumentéciu, na ¢om sa podiel’ali vSetci pracovnici NRC.

- 'V ramci zabezpecenia internej kontroly kvality sme v roku 2022 vykonali 7
opakovanych merani, ¢o predstavuje 842 analyz.

- NRC priebezne usmeriiovalo odbornych lekarov pri odbere a transporte materidlu na
sérologické a PCR vysetrenie.

. Legislativna ¢innost’

- NRC nebolo v hodnotenom obdobi poziadané o U€ast’ na legislativnej Cinnosti.

. Metodicka, konzulta¢na a vyukova ¢innost’

- NRC poskytuje konzultacni a metodicka ¢innost’ priebezne na zaklade poziadaviek.

- Konzulta¢na ¢innost’ spoc¢iva v poskytovani odbornych informéacii pre lekarov prvého
kontaktu o moznostiach diagnostiky a odporucani liecby na S$pecializovanom
infek¢nom oddeleni FNsP FDR v Banskej Bystrici.

- NRC poskytuje konzultacie klinickym pracovnikom tykajice sa Stddia ochorenia,
interpretacie vysledkov sérologickych vySetreni, a podl'a potreby odporaca dopliujuce
konfirmacné vySetrenia pre jednotlivé rizikové skupiny.

- NRC spolupracuje s oddeleniami  klinickej  mikrobiologie, infekénymi,
gynekologickymi a novorodeneckymi oddeleniami pri NsP v SR, ako aj s odborom
epidemiolégie RUVZ Banské Bystrica.

- NRC zabezpecuje odborné stdze Studentov a laboratérnych pracovnikov ako aj staze
vramci postgradudlneho vzdeladvania a predatestacnej pripravy zdravotnickych
pracovnikov.

- Na webovej stranke RUVZ Banska Bystrica (www.vzbbb.sk) je zriadena stranka
NRC, kde je zverejnend sprava o jeho ¢innosti, epidemiologicky prehlad o vyskyte
toxoplazmozy, odborné ¢lanky, metodiky a odborné usmernenia, ako aj odkazy na iné
stranky s rovnakou problematikou.

Clenstvo a zastupovanie v pracovnych skupinich a vyboroch, v odbornych

spoloc¢nostiach, technickych a skiSobnych komisiach

- Pracovnici NRC nie st ¢lenmi pracovnych skupin, vyborov a skuSobnych komisii.

- Mgr. RNDr. Strharsky, PhD. , MPH, MHA (veduici NRC) je ¢lenom poradného zboru
HH SR pre odbor lekarska mikrobioldgia

- RNDr. Lucia Mad’arova, PhD. je zastupcom National Focal Point for Microbiology,
ECDC.

. Utast na zahraniénych pracovnych cestach a odbornych podujatiach

- Pracovnici sa neztcastnili na zahrani¢nej pracovnej ceste v suvislosti s ¢innostou
NRC.



9. Prednaskova a publikacna ¢innost’

STRHARSKY, J.: Toxoplasma gondii. Kapitola v publikacii Spriva o zoondzach,
alimentarnych nakazach a nakazach z vody v Slovenskej republike za rok 2021. Bratislava:
Ministerstvo pddohospodarstva a rozvoja vidieka SR, [2021]. - 123 s. - ISBN 978-80-973917-
5-1.

Datum: 30.1.2023 Mgr. RNDr. Jozef Strhéarsky, PhD., MPH, MHA

veduci NRC pre toxoplazmézu



Tab. 1 POCTY VYSETRENYCH VZORIEK NA TOXOPLAZMOZU V NRC ZA ROKY 2015-2022

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
celkom |pozit. |celkom |pozit. [celkom [pozit. |celkom [pozit. |celkom |pozit. [celkom |pozit. |celkom |pozit. [celkom |pozit.
KFR 176 | 161 | 239 [ 224 | 212 [ 188 | 190 | 185 ] 186 [ 176 | 180 | 166 | 109 | 101 | 115 | 100
ELISA IgM 184 | 113 | 232 | 124 | 216 81 188 72 186 | 106 | 188 | 117 | 116 87 114 65
ELISA IgA 184 50 235 43 210 20 190 39 186 46 185 54 115 42 114 29
ELISA IgE 182 35 230 24 216 15 190 20 186 17 185 22 116 24 114 23
ELISA IgG 187 | 154 | 234 [ 201 | 213 [ 159 | 186 | 136 | 187 | 129 | 192 | 151 113 80 114 89

ELISA avidita IgG 153 40 202 84 158 46 140 44 138 45 151 70 80 38

O
—_
98]
O

Western-Blot IgG 11 10 18 18 11 10 5 4 0 0 1 0 0 0 8 8
Western Blot IgM 0 0 0 0 3 0 2 0 6 0 1 0 0 0 2 1
PCR - krv 2 0 4 0 4 0 3 0 6 0 6 0 9 0 6 0
PCR - likvor 1 0 0 0 0 0 3 0 3 0 4 0 1 0 0 0
PCR - plod.voda 9 1 7 0 2 0 4 0 9 0 9 0 3 0 2 0
PCR - iny materiél 8 0 0 0 0 0 5 0 1 0 1 0 0 0 0 0
SPOLU 1097 | 564 | 1401 | 718 | 1245 | 519 | 1106 | S00 | 1094 | 519 | 1103 | S80 | 662 | 372 | 680 | 354




Tab. 2 VYSKYT TOXOPLAZMOZY V SR ZA OBDOBIE ROKOV 2013 — 2022

Diagno6za/Rok

2013

2014

2015

2016

2017

2018

2019

2020

2021

2022

B58
Toxoplazmoza

a|l58
r 292

186
3,43

219
4,04

131
2,41

110
2,02

85
1,56

95
1,74

73
1,34

79
1,45

61
1,12

Tab. 3 VYSKYT TOXOPLAZMOZY V SR, POROVNAVACIE INDEXY, ROK 2022

Toxoplazmo6za B58

Abs. ¢isla 2022 61
Abs. ¢isla 2021 78
Index 2022/2021 0,78
Priemer 2017-2021 88,2
Index 2022/P 0,69
Chorobnost’ 2022 1,12
Priemer chorob. 2017-2021 | 1,62

Obr. 1 VYSKYT TOXOPLAZMOZY V SR, TREND ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV
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Tab. 4 VYSKYT TOXOPLAZMOZY PODI’A DIAGNOZY A KRAJOV V SR, ROK 2022

Diagnéza/Kraj BL |[TA |[TC NI |ZI BC [PV |KI [SR
B58 a|o 2 28 |6 5 9 6 5 61
toxoplazmoza r 0,00 (0,35 4,81 (10,89 (0,72 |1,40 (0,73 [0,62 || 1,12
B58.0 a|o 0 1 0 0 0 0 1 2
toxopl. okulopatia |r |0,00 [0,00 | 1,17 |0,00 {0,00 0,00 [0,00 |0,12 | 0,04
B58.8 a|o 0 2 0 1 0 0 1 4
organova toxopl. |r |0,00 10,00 |0,34 [0,00 |0,14 [0,00 |0,00 0,12 | 0,07
B58.9 alo 2 25 |6 4 9 6 3 55
nespecif. toxopl. [r |0,00 [0,35 (4,29 [0,89 |0,58 |1,40 (0,73 [0,37 | 1,01
P37.1 a|o 0 0 1 0 0 0 0 1
vrodena toxopl. r 0,00 {0,00 0,00 0,15 {0,00 |0,00 |0,00 |0,00 |0,02

Tab. 5 VYSKYT TOXOPLAZMOZY PODLA DIAGNOZY A VEKOVYCH SKUPIN
V SR, ROK 2022

Diagnoza/Vekova 10- |15- |20- [25- |35- |45- |55-

skupina 0 14159 14y 119 |24 |34 |44 |54 |ea |®7 SR
B58 all |1 13 |2 |4 |4 |20 |8 |12 |1 |5 Je1
toxoplazméza  |r | 1.75|0,42| 1,03 0,71 1,53 | 1,40|2,650,90|1,58 | 0,14 0,54| 1,12
B58.0 alo |1 10 o [0 [0 [0 Jo |1 o lo |2
toxopl. okulopatia |t | 0,00|0,42]0,000,000,000,33 0,25 0,11]0,13]0,00)0,00|0,04
B58.8 alo 10 [0 [0 0o o |1 |1 [t Jo |1 |4
organové toxopl. |r |0,00|0,00|0,000,000,000,00]0,130,11]0,13|0,00]0,11]0,07
B58.9 all |0 |3 |2 1[4 (4 [19 |7 |10 |1 |4 |5
nespecif. toxopl. |r | .75]0,00 1,03 0,71 | 1,53 | 1,40(2,52]0,79| 1,32 0,14| 0,43 | 1,01
P37.1 all 10 10 0 [0 [0 Jo Jo o Jo |o |1
vroden toxopl. |t | .75]0,00]0,00 0,00 0,00 0,00 0,00|0,00|0,00]0,00)0,00]0,02







