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Priority v ochrane zdravia

pri praci

Pracovné prostredie a sposob
vykonavania prace

nemaju byt zdrojom
zdravotnych rizik

a hasledne chorob
z povolania,

inych poskodeni zdravia a
chorob suvisiacich s
pracou.

Prioritou je
zdravie pri praci



Objektivne hodnotenie expozicie

Aka je zataZz danej pracujucej populacie nepriaznivymi
faktormi pracovnych podmienok?

Aka je expozicia ?

S

Hodnotenie zdravotnych rizik

Odstranovanie a zmensovanie zdravotnych rizik



Rizikové prace

*Rizikové prace ~ 100 tisic zamestnancov
(99507vr.2016) =~ 4,7% zamestnancov

+  ~2z384tis. SZCO / &ast ~ 100 tis.
praca ma charakter RP (v sr, 2012)

Rizikové prace v 3. a 4. kategorii prac
. 88% muzi 22% zeny

*Problém: Viac ako 60% CHzP v 2. kat. prac



Trend vo vyskyte rizikovych prac v SR
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Rizikove prace podla rizikovych faktorov
v SR podla podkladov RUVZ v SR a UVZ SR (2016)

* Hluk 76 584 fyzickych osob
* Chemické faktory 25 958

* Fyzicka zataz 6 823

*Vibracie 6226

* Biologickée faktory 5336

* Teplo a chlad 4 044

* Psychicka zataz 3 995

* lonizujuce ziarenie 3 876



Rizikove prace podla rizikoveho faktora

« Nemenia sa hlavné rizikové
faktory

hluk, chemické faktory

« Novy systém spracovavania,
anaIKz a evidencie udajov (
ASTR od 2011).

- ZniZzovanie miery zatazenia -
u hluku a chemickych faktorov,

 Pribudaju rizjka z fyzickej a
aze,

psychickej zat

- Povinnost zamestnavatelov
posudzovat riziko

Pocet zamestnancov vykonavajtcich rizikové
prace v SR v rokoch 2007-2012, 2016
podla druhu rizikového faktora
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Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace s
chemickymi faktormi v SR v 2016 (UVZ SR)

* Alergény 2046 fyzickych osob
* Drazdivé l. a z. 5609
* Dermatotropné 1563

* Chem. karc. a mutag. 5234
* Toxické latky a zmesi 2390

* Vel'mi toxickeé l. a z. 897
«Zieravé |. a z. 1066
* Pevné aerosoly 16630

* Poskodzuj. reprodukciu 2285



Priority EU v ochrane zdravia pri praci

* Vyhodnotenie 25 EU Smernic na ochranu zdravia a bezpeénost
pri praci - zachovat smernice, novelizovat ich

Zdravotna priorita: »
Rakovina a karcinogény v pracovhom prostredi |
Rakovina je v EU najéastej$ou
pricinou umrti suvisiacich so zamestnanim

* Rocne sa rakovine prisudzuje 53% umrti v dosledku pracovnych
podmienok, v porovnani s chorobami obehovej sustavy (28 %) a
chorobami dychacej sustavy (6%).

* Pridané riziko zhubnych nadorov z pracovnych expozicii karcinogénom
- 2-8 % vsetkych zhubnych nadorov v populacii



ZN suvisiace s pracou —
odhad pre Slovensko

e Odhadom 270 - 1080 umrti rocne na nadorovu chorobu v
suvislosti s pracou

* Pri posudzovani podla incidencie novych pripadov nadorovych
chorbb by to znamenalo 630 - 2520 pripadov zhubnych
nadorov suvisiacich s pracou rocne.

* Podstatou problému je expozicia l'udi pri praci
karcinogénnych faktorov a nutnost odstranovat takéto
expozicie / aspon znizZovat.

* Na Slovensku je rocne exponovanych nadlimitnym hodnotam
karcinogénnych faktorov pri praci

priblizne 5500 pracovnikov.



Expozicia karcinogénom pri praci

OncologyNurseAdvisor

September/October 2015 www.OncologyNurseAdvisor.com

OCCUPATIONAL SAFETY
CHILDHOOD CANCER

s Essential nursing: Ensuring
due to late
A4 «uon @ safe workplace and
risk reduction on the job

SURVIVORSHIP
Counseling survivors on
family building options Nurses are responsible
for adhering to drug
handling practices
RADIATION & that ensure thelr own

YOUR PATIENT health and safety.
Counseling on female sexual 3
health after radiotherapy

COMMUNICATION
CHALLENGES
Inquiry before advocacy

THETOTAL PATIENT
Emotional
harm as

the new
'human error’
in health care

REFLECTIONS
Will men talk about their
prostate cancer symptoms?

ASK A PHARMACIST
Hydration regimens for
cisplatin




Co sa ide novelizovat v EU a v SR?

SMERNICA
2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vysta
ucinkom karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* zlep3it ochranu zdravia ﬁracovrgikqv znizenim ich vystavenia
uc¢inkom karcinogénnych chemickych faktorov na pracovisku

« zvysit Géinnost pravnych predpisov EU v tejto oblasti

lllll

 zabezpecit vacsiu jasnost a rovnaké podmienky pre hospodarske
subjekty.

e > Limitné hodnoty —
* Pripravené navrhy na postupné zavadzanie limitov - 3etapy

* Pripravenych 25 limitov karcinogénov ( 14, 5, 6 karcinogénov ) —
dor. 2018

e Zavdizné limity pre clenskeé staty

! vEU je 1065 latok klasifikovanych ako karcinogény kategorie 1A a 1B
( Nariadenie EP a R 1276/2008 o klasifikdcii, baleni a oznacovani chemickych ldtok..
Nariadenie EP a R 1907/2006 o registrdcii, hodnoteni a autorizdcii chemickych ldtok)



Priloha lll

A. LIMITNE HODNOTY EXPOZICIE PRI PRACI

karcinogénny faktor

prach z tvrdého dreva

benzén

monomér vinylchloridu

1,2-epoxypropan
1,3-butadién
2-nitropropan

akrylamid

zliéeniny Sestmocného Cr

etylénoxid

o-toluidin

ohriovzdorné keram. vlakna

Prach s obsahom
krystalického oxidu
kremicitého

klasifikacia

limit v smernici

3,0 mg.m?3

2.0 mg.m3 po 5 rokoch

existujuce TSH v SR

5,0 mg.m3

3,25 mg.m?3

3,25 mg.m?3

2,6 mg.m>3

7,77 mg.m?3

2,4 mg.m?3

6,0 mg.m3

2,2 mg.m>3

11 mg.m?3

18 mg.m?3

18 mg.m-3

0,1 mg.m?3

0,03 mg.m-3

0,010 ;0,025
po 5 rokoch
0,005 mg/m3

mg.m3

0,1 mg.m?3

0,05 mg.m-3

1,8 mg.m3

2 mg.m-3

0,5 mg.m3

0,5 mg.m3

0,3 vlakna/cm?3

respirabilna frakcia 0,1 mg.m-3

2 vldkna/cm3

respirabilna frakcia 0,1 mg.m-3

legislativa SR

NV SR €. 356/2006 Z. z.

NV SR €. 356/2006 Z. z.

NV SR ¢. 356/2006 Z. z.

NV SR ¢. 356/2006 Z.

NV SR €. 356/2006 Z. z.

NV SR ¢. 356/2006 Z. z.

NV SR ¢. 356/2006 Z. z.

356/2006 Z. z.

356/2006 Z. z.

356/2006 Z. z.

355/2006 Z.

NV SR ¢. 355/2006 Z.




Transpozicia navrhu smernice do pravnych
predpisov v SR - 1. etapa

Sprisnenie limitu v SR — porovnanie k navrhu z Eurdopskej Komisie

prach z tvrdého dreva z 5 mg/m3 na 3 mg/m3; na 2 mg/m3 po
5rokoch

* monomér vinylchloridu zo 7,77 mg/m?3 na 2,6 mg/m3;

* prach z keramickych vlakien z 2 vlakna/cm3 na 0,3 vlakna/ cm3;
* 1,3 butadién 5-nasobné znizenie limitu,

* hydrazin 10-nasobné znizenie limitu;

e zluceniny Sestmocného chromu z 0,1 a 0,05 na 0,025 mg/m3;
0,010 mg/m3® ; po 5 rokoch 0,005 mg/ m-

* novy limit expozicie pre brometylén (CAS 593-60-2).

Poziadavka edte niZich limitov z vyspelych $tatov EU
- zni%it mieru rizika rakoviny. - TRVALY PROCES



Karcinogény z 1. ndvrhu novelizacie smernice 2004/37/ES
a riziko zhubnych nadorov podla lokalizacie ZN

e 2 nitropropan - ZN pecene * Prach tvrdého dreva —
« 1,2 epoxypropan — ZN nazofaryngeanine ZN, sinonazdlne
lymfopoetického a ZN
hematopoetického systému e Chrom(VI) zl. - ZN pluc, sinonazdlne
- benzén - leukémia AML & ANLL ZN
« 1,3 butadién - ZN lymfopoetického  ° Etylénoxid — leukemia
a hematopoetického systému, e O-toluidin —ZN mocového mechura
lymfosakromy * Ohnovzdorné keramické vlakna — ZN
e Respirab. SiO2 — ZN pluc dychacieho systému
 VCM - ZN pecene- angiosarkom, * Brometylén — ZN pecene

hepatocelularny karcinom * Hydrazin — ZN pluc, kolorektalny

* Akrylamid — ZN pankreasu karc.



2. Navrh novelizacie Smernice 2004/37/ES

5 chemickych karcinogénov

* Epichlorohydrin

* Etylén dibromid (EDB)
 Etylén dichlorid (EDC)

* 4,4'-Metylenedianilin (MDA)
e Trichloroetylén (TCE)

2 procesy s rizikom chemickej
karcinogenity:

e Zmes polycyklickych
aromatickych uhl'ovodikov
(PAH) s benzo[a]pyrenom ako
indikatorom

* Expozicia mineralnym olejom
pouzitym ako motorové olejele



4. Zoznam indikativhych smernych hodnot
expozicie chemickym faktorom pri praci

— pre 31 chemickych latok ( IOELVs)
- transpozicia Smernice 2017/ 164/EU do NV 356/2006 Z.z.

- Prechodné obdobie 5 rokov - pri razeni tunelov, tazbe
v podzemi — na limity NO, NO2, CO

- 10 novych latok s limitmi

- 10 existujucich — sprisneny limit

- 2X zmierneny limit

- 2x presuny limitov do kratkodobej exp.

- Pridané limity kratkodobej expozicie u niektorych latok
- Prestup cez kozu — oznacenie v prilohe smernice



Navrh )
NARIADENIA VLADY
Slovenskej republiky, ... ..je v procese MPK

ktorym sa meni a dopliia nariadenie vlady Slovenskej republiky

€. 355/2006 Z. z. 0 ochrane zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym
faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) zakona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa ustanovuju
podmienky vydavania aproximacnych nariadeni vlady Slovenskej republiky v zneni neskorsich
predpisov nariaduje:

Cl. |
Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane
zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri

praci v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 300/2007 Z. z., C.
471/20117.z.a ¢. 82/2015 Z. z. sa meni a doplia takto:



Precizovanie textu nariadenia vlady €. 355/2006 Z.z.

Novelizaciou sa upravuju :
* Posudzovanie rizika

e Charakterizacia rizika
e Skladovanie CHL

 Riadenie prac s akutne toxickymi latkami

Nové limity su zalozené na dokazoch o ucinkoch na zdravie
Beru sa do uvahy moznosti merania
Prechodné obdobia

Priloha 1 — Upravy limitov a nové limity expozicie

* Najvyssie pripustné limity expozicie plynom, param, aerosélom
s prevazne toxickym ucinkom v pracovhom ovzdusi (NPEL)



Chemicka
latka

Akrolein
(akrylaldehyd, prop-2-enal)

Amitrol

Bisfenol A

(4,4 -izopropylidéndifenol)

inhalovatel'na frakcia
but-2-in-1,4-diol
(butynediol)

Diacetyl
(butandion)

Difenyléter

CAS

107-02-8

61-82-5

80-05-7

110-65-6

431-03-8

101-84-8

NPEL

priemerny kratkodoby

ppm mg.m3 ppm mg.m

3

0,02 0,05 0,05 0,12

0,1 0,23

- 10,0 : s

0,02 007 01 0,36

-l -l

~-

Poznamka



1,4-Dichlorbenzén
(p-dichlorbenzén)

Dichléormetan
(metylénchlorid)

Etylacetat
(octan etylovy)

2-etylhexan-1-ol
(2-etyl-1-hexanol)

Hydrid litny
nhalovatelna frakcia

Hydroxid vapenaty

respirabilna frakcia

Kyanid draselny (ako kyanid)

Kyanid sodny (ako kyanid)

Kyanovodik (ako kyanid)
(kyselina kyanovodikova)

106-46-7

75-09-2

141-78-6

104-76-7

7580-67-8

1305-62-0

151-50-8

151-50-8

74-90-8

2
20

100
100

200
150

0,9

1,9

12
122

353
350

734
500

5,4

2,1

10
50

200

400
300

4,5

3,8

60
306

706

1468
1100

0,02

4,2



Kyselina akrylova 79-10-7
(kyselina prop-2-énova)
Kyselina octova 64-19-7

(kyselina etanova)

Mangan a jeho anorganické zli¢eniny (ako 7439-96-5
mangan)
inhalovatelna frakcia

respirabilna frakcia

Metylester kyseliny mravcej 107-31-3
(metylformiat)

Nitroetan 79-24-3
Nitroglycerin 55-63-0
(glyceroltrinitrat)

Oxid dusicity (NO,) > 10102-44-0

Vo vyfukovych plynoch

10 29 20

10 25 20 50
10 25

- 0,2 - -
- 0,5 - -
0,05
50 125 100 250
50 120
20 62 100 312
0,01 0,095 0,02 0,19
003 03 01 09
05 09% 1 1091
2 4 - -
2 4
1 2

59 NPEL kratkodoby je vo

vztahu
k referencnému casu
jednej minuty

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu tazbu
a razenie tunelov



1.

1.

1.

1.

Oxid dusnaty (NO) %

Oxid siricity

Oxid uholnaty?

Vo vyfukovych plynoch

Oxid vapenaty
respirabilna frakcia

Terfenyl, hydrogenovany

Tetraetoxysilan

Tetrachloretylén
(tetrachloretén, perchloretylén)

10102-43-9 2

25
25

7446-09-5 0,5
0,5

630-08-0 20

30
30
20

1305-78-8

61788-32-7 2

78-10-4 5

127-18-4 20
25

2,5

30
30

1,3

1,3

23

35
35
25

19

44

138
172

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu tazbu
arazenie tunelov

1 2,7 -
1 2,7

100 117

60 70 NPEL do

60 70 21.08.20?3’ )

pre podzemnu tazbu

} a razenie tunelov

- 4

5 48 -

40 275

100 690



1.

Tetrachlormetan
(chlorid uhlicity)

Vinylidén
chlorid

(1,1-dichloretén, dichléretylén)

Vyfukové plyny5) 6
ako CO

ako NO,

56-23-5 1
0,5
75-35-4 2
5
630-08-0 20
20
20
10102-44-
0 0,5
1
1

6,4
3,2

20

23

25
25

5 32 K
1 68
5 20 -
10 40
100 117
) NPEL do
21.08.2023

pre podzemnu
tazbu a razenie
tunelov

1,91

NPEL do
21.08.2023
pre podzemnu
tazbu a razenie
tunelov
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« Zakon 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia

* SMERNICA
2004/37/ES o ochrane pracovnikov pred rizikami z vystavenia uc¢inkom
karcinogénov alebo mutagénov pri praci

* Smernica 2017/164/EU
* Navrh nariadenia vlady, ktorym sa novelizuje NV SR 355/2006
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