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NRC pre laboratéornu diagnostiku v
oblasti ludskeho monitoringu

bolo zriadené MZ SR podra §8 ods. 2 zakona €. 355/2007, Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov rozhodnutim C.:
725349-2013-00s zo dna 29. 5. 2013, s u¢innostou od 1. jala 2013

f

/

nadstavbova laboratorna diagnostika toxickych chemickych latok a ich metabolitov v 'udskom
biologickom materiali (krv, mo¢, vlasy, nechty)

zavadzanie novych laboratérnych metodik a diagnostickych postupov

rieSenie uloh a projektov na narodnej aj medzinarodnej arovni

vytvorenie biobanky pre dlhodobé uchovavanie vzoriek biologického materialu

vytvorenie databanky pre archivaciu relevantnych tidajov a laboratérnych vysledkov

metodicka a konzultaéna ¢innost

organizovanie odbornych podujati a Skoleni v uvedenej problematike

publikovanie vysledkov

t
t
t
t
|
t
t
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Biomonitoring

vedecky pristup, pri ktorom sa

sleduje obsah toxického prvku,
chemickej zlacéeniny alebo jej
metabolitu, tzv. biomarkera

je v sacasnosti povazovany za
najucinnejsi nastroj pre identifikaciu,

kontrolu a prevenciu expozicie
populacie toxickym chemickym
kontaminantom.

v Pudskom biologickom materiali,
v telesnych tekutinach (krv, moc,
sliny, materské mlieko), alebo
tkanivach (vlasy, nechty, kosti, tuk),
a pod.

www.cdc.gov/biomonitoring/ -
accessed March 2011




Objekt skusky Zavedend metdda ‘H

0 Predmet Vlastnost’ / , » Ostatné
& / Parameter / Princip / g Xc pre xnobiotii Oznacenie Specifikdc
| Matrica / Ukazovatel'/ Druh /= "oM s mzons. Ui ie
Prostredi Analyt Typ [x]
e
36. |Biologicky |Hystota priame meranie SPP 141 [42,43]
material
37. [moc Kreatinin spektrofotometria SPP 142 [44]
Olovo SPP 35 [45]
Biologicky Kadmium
38. |material ETAAS 3
krv, Chrém SPP 35 [46,47]
moc¢, .
viasy Nikel
39. Ortut’ CV AAS SPP 37 [11,47]
Biologicky | kyselina hipurova
material
mo¢ Kyselina 2-metylhipurova
Kyselina 3-metylhipurova .
40. HPLC - DAD SPP 58 [48, 72]
Kyselina 4-metylhipurova

Kyselina mandlova ﬂaﬁk e SNAS
: X N EN—
Kyselina fenylglyoxylova e
41. 1-hydroxypyrén HPLC - FLD SPP 62 [49]

42. Kyselina t,t-mukonova HPLC - DAD SPP 70 [75-76]




Metody neakreditovane

matrica ukazovatel metoda

mo¢
mo¢
bologicky material

mo¢
biologicky material

vlasy

moc

moc

materské mlieko

materské mlieko
vlasy, nechty

materské mlieko

Spolo¢ny konzultaény
den NRC pre xenobiotika
a }yM, 28.11.2018, UVZ

acetén
kyselina 6-aminolevulova
aktivita cholinesterazy

fenol
kyselina trichloroctova, trichléretanol

nikotin

kotinin

fenol, o-krezol

PCB kongenéry (PCB 28, 52, 101, 138, 153,
180)

chlorované insekticidy DDT a degradacné
produkty DDE, DDD

arzén, antimon

vapnik

SR

GC FID
fotometria
fotometria

fotometria
fotometria

HPLC DAD
HPLC DAD
HPLC FLD
GC-ECD

GC-ECD

ETA AAS, HG AAS

AES



Prehlad analyz za rok 2018

1-hydoxypyrén moc 10
kyselina t,t-mukonova moc 137
kyselina hipurova moc 4
kyselina metylhipurova moc 2
kyselina mandlova moc 14
kyselina fenylgyloxylova moc 14
kreatinin moc 155
hustota moc 5
ortut’ vlasy 18
olovo, kadmium, chrém, nikel vlasy 2

olovo krv 3
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Spolo¢ny konzultaény
Personalne obsadenie Odbornost/ zameranie

Ing. D. BOROSOVA, laboratorny diagnostik, monitoring chemickych prvkov (AAS)
PhD., veduca NRC

Mgr. E. KRCMOVA laboratorny diagnostik, monitoring a organickych a
zdastupkyna veducej anorganickych zlic¢enin s pouzivanim separacnych metod
NRC kvapalinovej a ionovej chromatografie (HPLC, IC)

Mgr. K. JANIKOVA laboratorny diagnostik, monitoring organickych zlGcenin s

pouzivanim plynovej chromatografie, (GC)

Ing. D. SALIGOVA laboratorny diagnostik, monitoring ovzdusia v zivotnom a
pracovnom prostredi a v oblasti biomonitoringu. Vykonava
akreditovany odber vzoriek ovzdusia

doc. MUDr. E. lekar, hygienicka, posobiaca v odbore preventivneho
FABIANOVA, PhD. pracovného lekarstva hodnotenie vplyvu znecisteného
prostredia na zdravie obyvatelstva

doc. MUDr. K. SLOTOVA, lekar, riesitelka v oblasti zdravotnych vplyvov z expozicii zo
PhD. znecisteného zivotného prostredia s osobitnym zameranim na
zdravie detskej populacie

MUDr. Z. KILO’COVA lekar, terénna praca, hodnotenie vplyvu znecisteného
ADAMCAKOVA, PhD. prostredia na zdravie



Monitorovanie zatazenia detskej
a dospelej populacie
polyaromatickymi uhlovodikmi
v Zivotnom prostredi regionu
Banska Bystrica
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Vychodiskova situacia
Polyaromatické uhlovodiky (PAU)

{ IUPAC - vytipovanych sledovanych 16 PAU,

najznamejsi benzo[a]pyrén.

« Medzinarodna spoloénost pre vyskum rakoviny, benzo[a]pyrén
(BaP), od roku 2012 - karcinogén kategorie 1, t.j. - dokazany
Pudsky karcinogén.

Po vstupe do organizmu PAU podliehaja procesom I

metabolizmu.

« biotransformacé¢nymi pochodmi dochadza k ich postupnej
detoxikacii,

« v niektorych pripadoch sa PAU mé6zu aktivovat na daleko
reaktivnejSie substancie, ktoré mozu reagovat s DNA, a tak ju
poskodzovat.

v metabolizovanej podobe sa vylucuju prostrednictvom stolice
a mocu.




Ciel monitorovania
2

Zistit expoziciu detskej a dospele;
populacie polyaromatickym
uhl'ovodikom analyzou

1-hydroxypyrénu v moci v dosledku

znecistenia vybratych casti miest
a mestskych aglomeracii
automobilovou dopravou.

A 4
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Cielova skupina

dvojice

7iacl vo veku

6-11 rokov

dieta-matka

4 R )
predpokladaja sa
v miestach s hustou rovnake, Tesp. velmi
automobilovou Eodobne Xzorkx
dopravou spravania a zivotného
P $tylu deti s ich
L J L matkami J
- R
z vidieckeho prostredia
S menej rozvinutou
dopravou.
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Predmet laboratorneho vysetrovania

| Odber vnutorného ovzdusia (indoor air)

« v Skolskom prostredi

I Odber vonkajSieho ovzdusia (outdoor air)

« v prostredi skoly

H Odber ovzdusia vybranych lokalit v domacom prostredi ziakov

« (mestské aj vidiecke prostredie)

« metédou HPLC-detektor doplnit

| Odber vzoriek mocov deti a matiek

HAnal}’fza 1-hydroxypyrénu v moci deti a ich matiek
" < metodou HPLC — detektor doplnit
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Existujuca infrastruktura
RUVZ Banska Bystrica

| Problematika PAU bola riesena v ramci projektu SYNERGY.

« Stadium interakcie expozicie priemyselnych karcinogénov pri vzniku karcinomu plic.

« zber a spracovavanie expozi¢nych dat pre Eur6psku databazu ExpoSyn za obdobie rokov 1975-
2006 pre priemyselné karcinogény: azbest, chrom, nikel, krystalické SiO2 a polyaromatické
uhl'ovodiky.

| COPHES (Consortium to Perform Human Biomonitoring on a European Scale) ”

« v rokoch 2010-2012 organizoval demonstracny projekt DEMOCOPHES na overenie
harmonizovaného pristupu k humannemu biomonitoringu (HBM),

« zucCastnilo sa 17 krajin EU,

- za SR - RUVZ BB v spolupraci s UVZ SR

« vybrané biomarkery environmentalnej expozicie
« kadmium, metabolit nikotinu — kotinin, a metabolity ftalatov v moci
« ortut vo vlasoch u deti a ich matiek z mestskej a vidieckej oblasti v po¢te 240 vzoriek, (RUVZ BB)

H NRC pre laboratérnu diagnostiku v oblasti 'udského biomonitoringu (2013)
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Existujuca infrastruktura
RUVZ Banska Bystrica

Oddelenie chemickych analyz Odboru laboratérii v RUVZ Banska Bystrica -

skisenosti s analyzami PAU

-

e pri monitoringu pitnych vod stanovenim 6 PAU vo vzorkach vod,
« 16 PAU v pracovnom ovzdusi,

« benzo(a)pyrénu v tidenych potravinach (rybach)
« ukazovatel'om expozicie PAU je 1-hydroxy-pyrén v mo¢i ako metabolit pyrénu

| Laboratérium separa¢nych metéd - HPLC

« kvapalinovy chromatogratf AGILENT 1100 (2004) a biologicky termostat BT120.

« Uvedené zariadenie je vSak moralne a technicky zastarané a citlivostne nesplia poziadavky na stanovenie
nizkych koncentracii 1- hydroxypyrénu v detskom moci.

 nové zariadenie na zabezpecenie vyssej citlivosti stanovenia 1-hydroxypyrénu v moci u detskej populacie.

-

Akreditacia podl'a normy STN EN ISO 17 025:2005, VSeobecné poziadavky na

kompetentnost skiiSobnych a kalibra¢nych laboratoérii

\
h

» od 17.5.2004 ,,Osvedcenie o akreditacii®
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Existujuca infrastruktura
RUVZ Banska Bystrica - personalna

7 evedecko-vyskumna pracovnicka, slovenska lekarka a hygienicka, posobiaca v odbore o)
dOCo MUDI'. Eleonora preventivneho pracovného lekarstva. Bola vedicou riesitelkou alebo koordinatorkou

1A £ viacerych medzinarodnych projektov zameranych na hodnotenie vplyvu znecisteného
Fablanova) PhD prostredia na zdravie obyvatel'stva )

z «vedecko-vyskumna pracovni¢ka v problematike hygieny Zivotného prostredia a hygieny )
dOC. MUDI’. Katarlna deti a mladeze. Pracovala v medzinidrodnych projektoch ako spoluriesitel’ka alebo

A riesitelka v oblasti zdravotnych vplyvov z expozicii zo znecisteného Zivotného prostredia s
SIOtova9 PhD osobitnym zameranim na zdravie detskej populacie. )

oY\ AOA D O (7 0 1 B % B || - vedecko-viskumné pracovni¢ka v oblasti hygieny Zivotného prostredia a zdravia. Bola
zodpovednou riesitelkou a spoluriesitelkou viacerych medzinarodnych projektov

KOpp OVé_, PhD R zameranych na hodnotenie vplyvu prostredia na zdravie.

° \vi , , , v . . . e Ve 4
Ing. D anlela Borosova 5 -vedecko-vyskumna pracovnicka v oblasti v oblasti objektivizicie faktorov Zivotného a
pracovného prostredia so zameranim na vyskum monitoringu chemickych prvkov metédou
PhD AAS vo vzorkach zivotného a pracovného prostredia. )

«vedecko- vyskumna pracovnicka v oblasti objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného
prostredia so zameranim na vyskumu monitoringu organickych a anorganickych zlaéenin s
pouzivanim separa¢nych metod kvapalinovej a ionovej chromatografie.

Mgr. Eva Krémova

J

4 . . . . .
0 Z « vedecko-vyskumna pracovnicka v oblasti monitoringu ovzdusia v Zivotnom a pracovnom
Ing J Dagmar Sallgova prostredi a v oblasti biomonitoringu. Vykonava akreditovany odber vzoriek ovzdusia.

J
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Terénna praca
Dizajn studie

Typ étﬁdle: « Pilotn4 stadia — prierezova

. 79 P « deti vo veku 6 — 11 rokov,

Clel Ova « po 5 deti v kazdej vekovej skupine

« 6 vekovych skupin - 6,7,8,9,10 a 11 ro¢né deti
« a ich matky

populacia:

Celkova cielova

velkost sboru: |l

e 60 matiek
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Terénna praca
Dizajn studie

 vidiecka oblast — 30 deti a 30 matiek
« mestska oblast — 30 deti a 30 matiek

Mlnlmélny « Predpokladany minimalny suhlas
stithlas oslovenych rodicov s ¢astou v stadii: 30%

Mlnlmélny « Minimalny podéet deti, ktoré je potrebné
p()éet oslovit v kazdej sledovanej lokalite: 100

s e doc. MUDr. K. Slotova, PhD.
Zodpovedna « MUDr. L. Cortesova

- J . J AN J




Terénna praca
Vyber deti

prostrednictvom skol

(

vyberové kritérium: roky
narodenia 2007 — 2012

Spolo¢ny konzultaény
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Vylucéovacie kritéria pre ucast deti
v Stadii:

% deti Zijace v institaciach: napr. detské
domovy, zariadenia socidlnych sluzieb

¢ deti Zijace v oblasti menej ako 5 rokov,

[ oslovit na Géast v §tadii vietky |
deti v Skolach v sledovanych
| vekovych skupinach

% deti majuce zdravotné problémy —
poskodenie pecene, obliciek,

% deti z imigrovanych rodin prijimat do
stadie len na zaklade znalosti slovenského
jazyka matKy,

% len jedno dieta z kazdej rodiny
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Terénna praca
Vyber skol

vidiecka oblast mestska oblast

Pubietova: ZS Lubietova
pocet obyvatelov: 1217

048/4195305

Banska Bystrica

pocet obyvatelov: 76 639
048/4125950

Poniky, ZS Poniky

pocet obyvatelov: 1570  Podmienky pre $koly

048/ 4193700 « nie vyberové skoly a stikromné $koly,

« Skoly, ktoré navstevuja deti zo vSetkych
socio—ekonomickych skupin

Hrochot, ZS Hrochot « Skoly ochotné participovat na stadii

pocet obyvatelov: 1489
048/ 4190112
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Terénna praca
Nabor ucastnikov studie a praca v teréne

Zaciatok: Koniec:
September 2018 | April 2019

\-. s

januar 2019 — marec 2019

v oboch lokalitach paralelne

Tymto postupom bude zabezpecéené, Ze vo vSetkych pripadoch sa informécie

prostrednictvom dotaznikov a biologicky material - mo¢ budu zbierat v tom istom
obdobi.
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Terénna praca
ID Cisla matky a diet'at’a

1 pismeno 2 ¢isla — ¢islo rodiny 2 (isla — Cislo rodiny 1 pismeno

charakterizujtce 3 i i N : i N
A Loet Y ZO stud.ovaneJ.obla?tl ZO stud.ovanej.oblastl e
R 1 1-30(jednociferné 1-30(jednociferné ¢lena rodiny:
=rural,

¢islo doplnit o, napr: ¢islo doplnit o, napr: M- matka, D- dieta

U26D — mestska oblast, rodina ¢. 26, dieta
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Terénna praca
Definicia pripadu

| Y

je odovzdany informovany su splnené vyberoveé kritéria
suhlas pre ucast v studii

matka - dieta

je mozné povazovat
za pripad Studie
vtedy, ak:

je zodpovedanych aspon 80
su1 odovzdané vzorky mocu % otazok v zakladnom

dotazniku

N |

——
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Terenna praca
odber ovzdusia-

Navsteva v domacnosti za iucelom odberu ovzdusia

« pracovnici OCHA RUVZ
dohodnu s rodi¢mi odber
ovzdusia v domacnosti

kladné vyjadrenie
k odberu ovzdusia

» zac¢iatok odberu popoludni
0 cca 16.00 hod.

« koniec odberu v nasledujtci
den o cca 8.00 hod




Terénna praca
odber ovzdusia

Odber vzoriek
PAU v ovzdusi

« stacionarne, formou dvojstupnového odberu

Odberové  odberové cerpadlo na presavanie vzduchu
a dvojstupnova sonda na zachytavanie PAU

aparatura z ovzdusia

DVOj Stupﬁové « odberova trubicka XAD2 (zachyt plynnej
zlozky)

sonda « PTFE filter (zachyt aerosoélu - pevnej zlozky)
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Terénna praca
odber ovzdusia - odberova aparatura

odberové Cerpadlo

dvojstupniova sonda

e 2 - drziak

* 3-hlavica s PTFE
filtrom

* 4 — trubicka XAD2

* 7 —spojovacia hadicka

Vnutorné prostredie

odberové
cerpadlo

dvojstupniova sonda

e 2 —drziak

* 3—hlavicas PTFE
filtrom

* 4 — trubicka XAD2

* 7 —spojovacia hadicka

Vonkajsie prostredie
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HPLC-DAD-FLD

on-line SPE — Agilent Technologies 1260 Infinity II
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Chromatograficky zaznam separacie
zmesi standardu 16 PAU

Signal z DAD — 1 PAU - Acenaftylén

DAD1 D, Sig=230,16 Ref=360,100 (PAU0929\ST 14.D)

min

N
N
(4]

5 7.5 10 125 15 175 20
FLD1 A, Ex=220, Em=325, TT (PAU0929\ST 14.D)
W ks ® 3 5 g g 8 g g T 5
] s A 2 N g g < g 2 £ 8 > £
25 4 = Q%‘ i /@ c 5] s 5 g © a £ s =2
] = ,&.N ' & E f],§ S B 4 5 o> 2 E ) EX (‘% 3
20 I~ 2 SOE of a9 & T oSS 2o ’\%:b & 5 5P
] £ e L3S 7 Bes % V9 0 F
15 e B R BE gV @ g B . 8@2" 5 &
] 7 888 o x4 : AN Ve W
10 % g N &> ¥ g o & 5v$e'
5 ———— 1 T T T T T [ T T T T T T T T T~ T I = ] T
5 7.5 10 125 15 175 20 25  mi

Signal z FLD — 15 PAU
toho c¢asu validujeme metodu stanovenia 16 PAU v ovzdusi a
odskasavame na realnych vzorkach.



Spolo¢ny konzultaény
den NRC pre xenobiotika
a HBM, 28.11.2018, UVZ
SR

Chromatograficky zaznam separacie
1-hydroxypyreénu v realnej vzorke moca

FLDM A, Ex=240, Em=388 (OHPOT24% 20017 D)

Lu

351

3 4

5.630 - 1-0OH-pyren

T T T T T
0 2 4 g g 10

je zaznam separacie 1-OH pyrénu v realnej vzorke moca off-line SPE
predipravnou technikou. Toho ¢asu sa chystdme validovat separaciu Standardu,
aplikovat separaciu na realne vzorky s off-line SPE a nasledne zaviest a validovat

metodu s on-line SPE.



Dakujem za pozornost

borosova@vzbb.sk



