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Bez ohladu na to, kde zijeme, sme obklopeni
latkami zivotného prostredia. Su vo vzduchu, ktory
dychame, vo vode, ktoru pijeme, v potravinach,
ktoré jeme, v produktoch, ktoré pouzivame a
obleceni ktoré nosime. Vacsina z tychto latok sa
prirodzene vyskytuje v zivotnom prostredi, ale
mnohé su produkované ludskou ¢innostou. Ich
pritomnost v nasich telach a interakcie, ktoré
vytvaraju, zostavaju do znacnej miery nezname.

http://www.eu-hbm.info/cophes/human-biomonitoring#sthash.Vpjlémir.dpuf



Biomonitoring

* vedecky pristup, pri ktorom sa sleduje obsah
toxického prvku, chemickej zlu€eniny alebo jej
metabolitu, tzv. biomarkera v ludskom biologickom
materiali, v telesnych tekutinach - krv, mog, sliny,
materské mlieko, alebo tkanivach - vlasy, nechty,
kosti, tuk a pod.

e je v sucasnosti povazovany za najucinnejsi nastroj
pre identifikaciu, kontrolu a prevenciu expozicie
populacie toxickym chemickym kontaminantom.

www.cdc.gov/biomonitoring/ - accessed March 2011




Zoznam rieSenych medzinarodnych projektov

(r. 1992-2012)

DEMOCOPHES, LIFE+ Project (r. 2010-2013) Demonstration Study of the
Consortium to perform Human Biomonitoring on a European Scale

Analyza biologického materialu - stanovenia ortute v odobratych vzorkach
vlasov

SYNERGY (r. 2007-2011) Large Pooled Analysis of Case-control Studies on
the Interaction of Occupational Carcinogens in the Development of Lung
Cancer

Zber a spracovavanie expozi¢nych dat pre Eurdpsku databazu ExpoSyn za
obdobie rokov 1975-2006 pre priemyselné karcinogény: azbest, chréom,
nikel, krystalické SiO, a polyaromatické uhlovodiky.

SEARCH (r.2006-2009) School Environment and Respiratory Health of
Children

Monitoring kvality vnutorného prostredia v eurdopskych skolach -
monitoring CO, CO2, PM10, relativnej vlhkosti, teploty a odber vzoriek
ovzdusia (BTEX, NOx, formaldehyd).



e ASHRAM (r. 2002-2004) Arsenic Health Risk Assessment and Molecular
Epidemiology

Stanovenie arzénu v pitnej vode a metabolitov arzénu v biologickom
materiali.

« CESAR lI (r. 1998-2000) Studie programu EU INCO-COPERNICUS a
Programu PHARE

Stredoeurdpska studia znecistenia ovzdusia a respiracného zdravia.

Monitoring PM10, PM2.5, NO,, SO, vo vnhutornom ovzdusi skél a vo
volnom ovzdusi vybranych miest SR.

 EPRI Il (r. 1997-1998) Arsenic in Coal Fly Ash Bioavailability Study

Odber a analyza vzoriek ovzdusia a biologického materialu ( arzén,
prasnost)




Americko-slovensky vedecko-technicky program Projekt €. 029-95 (r.
1996-2000) Analyza zdravotného rizika zo zivotného prostredia

Meranie personalnej expozicie, koncentracie skodlivin vo vonkajsom a
vhutornom ovzdusi pre respirabilné pevné Castice (PM10 a PM2.5), oxidy
dusika, sulfaty a nikotinu

EPRI | (r. 1993-1994) Occupational Exposure Assessment and
Bioavailability of Arsenic

Odber a analyza vzoriek ovzdusia a biologického materialu ( arzén,
prasnost)

CESAR | (r. 1994-1997) Studie programu EU INCO-COPERNICUS a
Programu PHARE

Monitoring PM10, PM2.5, NO,, SO, vo vnhutornom ovzdusi skl a vo
volnom ovzdusi vybranych miest SR.



NRC pre laboratornu diagnostiku v
oblasti ludského monitoringu

bolo zriadené MZ SR podla § 8 ods. 2 zakona

¢. 355/2007, Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorsich predpisov rozhodnutim
C.: Z25349-2013-00% zo dfia 29. 5. 2013,

s uc¢innostou od

1. jula 2013



Hlavné zameranie cinnosti NRC

nadstavbova laboratdrna diagnostika toxickych chemickych latok a ich
metabolitov v ludskom biologickom materiali (krv, moc, vlasy, nechty)

zavadzanie novych laboratérnych metodik a diagnostickych postupov
rieSenie uloh a projektov na narodnej aj medzinarodnej urovni

vytvorenie biobanky pre dlhodobé uchovavanie vzoriek biologického
materialu

vytvorenie databanky pre archivaciu relevantnych udajov a
laboratdrnych vysledkov

metodicka a konzultaéna ¢innost
organizovanie odbornych podujati a skoleni v uvedenej problematike
publikovanie vysledkov
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Oblasti posobnosti NRC

Stanovenie toxickych a esencialnych prvkov

1Stanovenie organickych latok a ich
metabolitov

IStanovenie perzistentnych organickych
polutantov




Stanovenie toxickych
a esencialnych prvkov

earzén (vlasy, nechty), antimén — metédou ETA AAS a HG AA\S\

b

e0lovo VvV krvi a moc¢i metodou ETA AAS

e0lovo, kadmium, chrém, nikel vo vlasoch metédou ETA AAS
eortut’ vo vlasoch metédou CV AAS X\

evapnik v materskom mlieku metédou AES
' &
4w
1. Konzultaény den NRC HBM, 3.11.2015,

Banska Bystrica
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Stanovenie organickych latok
a ich metabolitov

> nikotin vo vlasoch HPLC-DAD

1. Konzultaény den NRC HBM, 3.11.2015,
Banska Bystrica
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» kyselina t,t-mukonova (metabolit benzénu) v moci HPLC-DAD

» fenol (metabolit benzénu) v moci spektrofotometricky a HPLC-FLD
O

HO

MOH
/ O |

O t,t-mukonova kyselina

\ OH
benzén O/

fenol

1. Konzulta¢ny denn NRC HBM, 3.11.2015,
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» 1-hydroxypyrén (marker PAU expozicie) v moci HPLC-FLD
O~

priklad PAU - Benzo[a]pyrén 1-hydroxypyrén
PAU mozZe obsahovat Styri-, pat-, Sest-
alebo sedem- kruhov

> Acetdn v modéi GC-FID \ F.
O

PN

H3C CHs

1. Konzulta¢ny denn NRC HBM, 3.11.2015,
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»kyselina hipurova (metabolit toluénu) v mo¢i HPLC-DAD

» 0-krezol (metabolit toluénu) v mo¢i HPLC-DAD

CH3 O)l\ /\I-KD
@ Kyselina hipurova

OH
toluén ©/cm

o-krezol
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» Kyseliny (2-,3-,4-)-metylhipurové (metabolity xylénov)
v moci HPLC-DAD

bbb

1,2-dimethylbenzene 1,3-dimethylbenzene 1,4-dimethylbenzene
(ortho-xylena) (meta-xylene) (para-xylene)

O 0 O

OH OH OH
T oy T
CH3 HSC

Kyselina 2-metylhipurova Kyselina 3-metylhipurova  Kyselina 4-metylhipurova
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» kyselina mandl'ova (metabolit styrénu, ethylbenzénu) v moci
HPLC-DAD

» kyselina fenylgyloxylova (metabolit styrénu, ethylbenzénu) v
moci HPLC-DAD

O
HO
™ R OH
Styrén Kyselina mandlova
O
OH
O
Etylbenzén - Kyselina fenylglyoxylova

1. Konzultaény dert NRC HBM, 3.11.2015,
Banska Bystrica


http://www.google.sk/url?sa=i&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=Er_HHqq4cMoO0M&tbnid=Hn7LCdLhStVMQM:&ved=0CAgQjRw&url=http://sk.wikipedia.org/wiki/Styr%C3%A9n&ei=AUkQVPDyA6mAywOo1oL4CA&psig=AFQjCNGsrLCOfupnbL7xXosb0abtDPz_8g&ust=1410439809148024
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Phenylglyoxalic_acid.png
http://en.wikipedia.org/wiki/File:Structural_formulas_ethylbenzene.svg
http://www.google.sk/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&frm=1&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&docid=hJNYM_VJF7A_WM&tbnid=0yS5qD9N4w23zM:&ved=0CAUQjRw&url=http://fit.server.sk/zdravie/urinoterapia-moc-ako-liek/&ei=BwA9U6XVAovItAbn5oCQDA&bvm=bv.63934634,d.bGQ&psig=AFQjCNHzQNgXRAM-fWUKNUzjqKX2lHUNbQ&ust=1396592925638578

» kyselina 6-aminolevulova (marker expozicie olovu) v moci

spektrofotometricky

-

olovo

1. Konzulta¢ny denn NRC HBM, 3.11.2015,
Banska Bystrica
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Stanovenie perzistentnych
organickych polutantov

> PCB kongenéry (PCB 28, 52, 101, 138, 153, 180) v materskom
mlieku GC-ECD

 28:2,4,4"-Trichlorobiphenyl Y
« 52:2,2'5,5'-Tetrachlorobiphenyl L
« 101:2,2'4,5,5'-Pentachlorobiphenyl ¢ N\r
* 138:2,2',3,4,4',5'-Hexachlorobiphenyl 3 2 > g - _l
« 153:2,2',4,4',5,5'-Hexachlorobiphenyl
e 180:2,2',3,4,4',5,5'-Heptachlorobiphenyl 4 4'

(Chn g 5 & 5 (Chn

1. Konzultaény den NRC HBM, 3.11.2015,
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» Chlorované insekticidy (DDT a degradacné produkty DDE, DDD) v
materskom mlieku GC-ECD

‘& Cl__Cl
W |

Cl Cl /l I I Cl
‘ ‘ DDE- Dichlordifenyldichlorethylén
- - Cl Cl

DDT - Dichlordifenyltrichloretan ‘ ‘
Cl Cl




Dakujem za pozornost

daniela.borosova@vzbb.sk
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