ZAZNAM

zo spolocného konzultacného dna narodnych referencnych centier:

NRC PRE LABORATORNU DIAGNQSTIKU V OBLASTI LUDSKEHO BIOMONITORINGU
. (RUVZ Banska Bystrica), |
NRC PRE EXPOZICNE TESTY XENOBIQTIK (UVZ SR Bratjslava),
NRC PRE HODNOTENIE OSOBNEJ EXPOZICIE A ZDRAVOTNEHO RIZIKA
(RUVZ Banska Bystrica), ) ) )
NRC PRE HODNOTENIE NESKORYCH UCII\!KOV CH,EMICKYCH LATOK METODAMI
GENETICKE] TOXIKOLOGIE (RUVZ Kosice)

Miesto konania: on-line formou cez platformu WEBEX
Datum konania: 7.12.2022
Pritomni: 81 online Ucastnikov

1. Spolo¢ny konzultacny den otvorili a i¢astnikov uvitali Ing. Daniela BoroSova, PhD.,
MPH (NRC pre HBM) a RNDr. Iveta Drastichova (NRC pre ETX). Konzultatny den
moderovala Ing. Daniela BoroSova, PhD., MPH. V Gvode rokovania oboznamila
pritomnych s programom konzultatného difa, v ramci ktorého odzneli nasledovné
témy:

e Informacia o projektoch OP EVS a OP II
Mgr. Ing. Zuzana Sirotna, MPH, MHA
Ing. Sirotnd informovala o stave projektovych uloh — pilotné testovanie IS LAB, medzimodulové overenie IS,
portal VZ, Novele 296/2010 z 1.4.2022, Navrhoch minimalnych Standardov pre Specializacné Studijné
programya, KOMORE SKIZP.

e Biomonitoring populacie Slovenskej republiky toxickym latkam z prostredia
Mgr. Milada EStdkova, PhD.
Mgr. Milada EStokova, PhD. informovala o pripravnych aktivitdch v ramci Projektu: “Tvorba novych a
inovovanych postupov pre vykon prevencie a ich zavedenie do medicinskej praxe® - Biomonitoring populacie
Slovenskej republiky toxickym latkam z prostredia, v ramci operatného programu Ludské zdroje MPSVR SR
(NFP312041R239), Koordinator: MZ SR, Odborny garant: UVZ SR/RUVZ BB/SZU. 1. jul 2022 je datum
schvalenia platnosti revizie "Biomonitoringu populacie Slovenskej republiky toxickym latkam z prostredia - 1.
revizia" , s novym Statitom MZ SR, platnym od 1. jula 2022.
Na rokovani na MZ bolo rozhodnuté o ustanoveni Statutu komisie ako poradného organu ministra pre HBM,
ktory sprocesuje MZ SR, clenov skupiny navrhne UVZ SR. V priebehu roka 2023 sa ma pripravit’ material,
ktory bude mat’ aj pilotnu Stddiu a nasledne aj implementaciu na narodnej Urovni. Aktudlne sa musia vycislit
naklady pre pilot a potom celkovo.

e Hodnotenie expozicie deti a ich matiek polycyklickym aromatickym uhlovodikom v

zivotnom prostredi pouzitim metddy I'udského biomonitoringu

MUDr. Lea Cortesova, PhD.

MUDr. Lea Cortesova, PhD. informovala v rdmci svojej prezentacie, ze I'udsky biomonitoring je rozvijajucou
sa disciplinou pouzivanou na hodnotenie expozicie a rizika v oblasti Zivotného prostredia a zdravia pri praci.
Podl'a vysledkov HBM sa upravuju povolené hodnoty expozicie pre vybrané chemické latky s ciefom ucinne
zlepsit' environmentdlnu politiku verejného zdravia, aby sa v budlcnosti zabranilo vzniku zdravotnych
nasledkov. Napriek skutocnosti, Ze zistené koncentracie 1-OHP v moci deti a ich matiek z vybranej mestskej a
vidieckej lokality v Banskobystrickom okrese si nizke a nepredstavuji Ziadne zdravotne vyznamné riziko,
stale je potrebné sa snaZit' o znizovanie expozicie PAU z dbévodu ich karcinogénneho potencidlu, a to aj
prostrednictvom vychovy odbornej i laickej verejnosti, ich monitoringu, vyhodnocovania ¢asovych trendov,
verifikacie efektov opatreni.

e Stanovenie kreatininu v moci spektrofotometricky
Ing. Gabriela Ivjvurecové, Ing. Lydia Chovancova, Maria Kovacova
Ing. Gabriela Durecova, prezentovala stanovenie koncentracie kreatininu, ktoré sa vykona v kazdej vzorke
mocu pred vykonanim biologického expozi¢ného testu na stanovenie metabolitu chemickej Skodliviny, ktorej
bol pracovnik exponovany. Bola popisana metdda stanovenia - Fotometrické stanovenie -Jaffého reakcia.



Projekt EU ,ORCHESTRA" - rieSenie v SR

doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD.

doc. MUDr. Eleondra Fabianova, PhD. prezentovala projekt ORCHESTRA - Spajanie eurdpskych kohort na
zvySenie spolocnej a efektivnej odpovede na pandémiu SARS-CoV-2“, profesiondlne a neprofesionaline
determinanty infekcie COVID-19, ochorenie COVID-19, suvislosti, symptomy, dlhodobé ucinky vystavenia sa
COVID-19, spolupOsobiace faktory, iné ochorenia, postoje respondentov, pracovné podmienky, OOPP,
zdravotné rizika pri praci, psychicka zataz, Zivotny Styl, ockovanie proti SARS-CoV-2, vyvoj sérologickej
imunitnej odpovede u ockovanych a neockovanych; bunkova imunita u mensieho siboru jedincov.

Problém stanovenia izokyanatov — rieSenie v SR

RNDr. Zuzana Klslova, PhD. )

RNDr. Zuzana Klgslova, PhD. priblizila GCastnikom tému DIIZOKYANATY, ktoré s podla harmonizovanej
klasifikacie zatriedené ako respiracny senzibilizator kategorie 1 a ako kozny senzibilizator kategorie 1 v stlade
s Nariadenim (EC) €. 1272/2008 (CLP nariadenie), prezentovala strucny prehlad tykajlci sa obmedzenia pre
diizokyanaty podla prilohy XVII nariadenia REACH, implementovaného nariadenim komisie (EU) .
2020/1149. Predstavila legislativu suvisiacu s ochranou zdravia zamestnancov pri praci s chemickymi
faktormi, naznacila biologicky monitoring v suvislosti s expoziciou izokynatom.

Cinnost’ NRC pre hodnotenie neskorych Ucinkov chemickych latok metddami genetickej

toxikoldgie v roku 2022

RNDr. Dagmar GajdoSova, Mgr. Anton Bujiiak

RNDr. Dagmar GajdoSova, prezentovala Laboratérnu diagnostiku - Hodnotenie neskorych Gcinkov
chemickych latok a inych genotoxickych faktorov metédami genetickej toxikoldgie, vySetrenie biologického
materialu - vySetrenie krvi, moCu a taktiez genotoxické Ucinky réznych chemickych latok a komplexnych
zmesi, analyzu inych mutagénov - analyzu vplyvov jednotlivych zloZiek Zivotného, pracovného prostredia a
Zivotospravnych faktorov, NRC pre GT - 1.8.2023 zruSenie Oddelenia genetickej toxikoldgie a presmerovanie
pol'a posobnosti pod NRC pre GT.

Inovacia a skvalitnenie subjektivneho hodnotenia morfolégie chromozémov pri
cytogenetickych vySetreniach

RNDr. Andrej Gajdos, CSc., Mgr. Anton Bujiak

RNDr. Andrej Gajdos informoval Gcastnikov, ako sa cytogenetickou analyzou l'udskych periférnych lymfocytov
(calpl) kontroluje uz 36r. v ramci primarnej prevencie rakoviny skupiny populacie exponované genotoxickym
faktorom v pracovnom a Zivotnom prostredi. Uroven chromozomalnych poskodeni (aberacii) slizi ako vCasny
marker expozicie osob komplexom vsetkych spolupdsobiacich kofaktorov na geneticky material vySetrovanej
populdcie.

VySetrovanie ortuti v biologickom materiali po expozicii zo zivotného prostredia,
Ing. Zuzana Hanzlikovda, RNDr. Janka Raczova, PhD. prezentovali pripad intoxikacie ortutou v rodine (otec,

mama, syn, dcéra), intoxikacia Hg (najma deti) 4/2022, analyza vzoriek krvi a mo€u v obdobi 06/2022-
11/2022, jednorazova analyza vzoriek vlasov u deti, analyza: AAS-AMA a vysledky.

Cinnost’ NRC pre expozi¢né testy xenobiotik v roku 2022

RNDr. Iveta Drastichova y

RNDr. Iveta Drastichova prezentovala Cinnost’ NRC - Revizia smernic pre OOFZP, prevadzkovy poriadok
a posudok o riziku pri praci s chemickymi a biologickymi faktormi pre 13 pracovisk (CHL) a 10 pracovisk
(BIO), Skusanie odbornej sposobilosti, Pripomienkovanie ISLAB, Interni auditori — OOFZP aj UVZSR, Funkcia
hlavnej laborantky, spolupraca pri projekte “Biomonitoring populacie SR toxickym latkam z prostredia®~TK
(As, Cd, Hg, Pb, Ni, Cr v krvi a v moci) atd'...., pokracovanie v projekte UVZC.7.6. ,Biomonitoring tazkych
kovov v pracovnom a Zivotnom prostredi, reakreditacia SNAS—marec 2023, zavedenie a validacia pouzivanych
BET na novych pristrojoch: HPLC,ICP/MS a ICP/OES, priprava pilotnej fazy projektu ,Biomonitoring populacie
SR toxickym latkam z prostredia® spolupraca so zdravotnickymi zariadeniami PZS pri hodnoteni expozicie
chemickym latkam aich metabolitom v pracovnom prostredi, vykonavanie BET pre bezn( populaciu na
odhalenie expozicie chemickym latkam a ich metabolitom zo Zivotného prostredia, implementacia ISLAB.

Cinnost’ NRC pre laboratdrnu diagnostiku v oblasti l'udského biomonitoringu v roku 2022
Ing. Daniela BoroSova, PhD., MPH

Ing. BoroSova predstavila €innost NRC pre HBM, c¢innost Biobanky a Databanky, publikaénd ¢&innost
a aktivity NRC v ramci projektu Biomonitoring obyvatel'ov Slovenskej republiky toxickym latkam z prostredia.



2. RNDr. Drastichova predniesla navrh, aby nasledujuci Konzultaény den zorganizoval NRC
pre hodnotenie neskorych Gcinkov chemickych latok metédami genetickej toxikoldgie, RNDr.
Dagmar GajdoSova. Navrh bol prijaty.

3. RNDr. Drastichova predniesla navrh, aby Ucastnici KD, ktori pracuju v laboratdriach, na
nasledujucom konzultanom dni vol'ne zdielali svoje sklsenosti s analyzami biologickych
materidlov, ako aj s ostatnymi poznatkami v suvislosti s pracou svojich NRC a svojich
laboratdrii.

4. Ing. BoroSova poprosila vSetkych prezentujicich, aby poskytli svoje prezentacie na
publikovanie v elektronickej verzii.

5. Ucastnikom konzultatného diia boli dorucené potvrdenia o Ulasti s odpovedajlcimi
kreditmi. Zabezpecila RNDr. Drastichova

Odprezentované prispevky a relevantné dokumenty su dostupné v elektronickej verzii na
internetovej strénke RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici:

http://www.vzbb.sk/sk/urad/narodne centra/nrclab.php

Zapisala: Ing. Daniela Boro$ova, PhD., MPH — vedica NRC pre HBM (RUVZ Banska Bystrica)

V Banskej Bystrici diia: 18.1.2023
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