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ORTUT (Hg)

* jeden z najpotrebnejsich a zaroven najnebezpecnejsich kovov

* pouziva sa v roznych sférach ludskej Cinnosti

* ak je prekrocena povolena hodnota ortuti v tele — mo6ze to viest k vaznym
ochoreniam



ORTUT (Hg)

Uginky na ¢loveka

e anorganické zluceniny Hg (moc¢ — dlhodoba expozicia)

* organické zluceniny Hg (krv — nedavna expozicia)

e anorg,. aj organ. Hg (vlasy - dlhodoba expozicia)

Akutna otrava

e anorganické zluceniny Hg — nekrdzy, andria, vracanie, hypersalivacia, krvavé hnacky
e organické zluceniny Hg — postihnutie CNS

Chronicka otrava

* elementarna Hg — postihnutie CNS, poskodenie obliCiek, stitnej zlazy, reprodukcnych
organov,

e organické zluceniny Hg — psychické prejavy, motorické poruchy, anomalie mozgu plodu



ORTUT(Hg)

Osud Hg v organizme

Formy ortuti Vychytavanie Polcas rozpadu Hg | Vylucovanie
ortuti v organoch |v org. (mesiace)

Kovova Hg oblicky stolica
mozog 1az?2 vydychovanie
fetus moc
pecen

Anorganicka Hg oblicky mo¢
pecen 1,5az2 stolica
mozog vlasy

mlieko

Organicka Hg oblicky stolica
mozog moc
pecen 2az4 vlasy

svaly mlieko



ORTUT(Hg)

Limity — expozicia zo zivotného prostredia
Hg v krvi - deti (3-14r.) - 0,8 ug/I
- dospeli (18-69r.) - 2,0 pg/l
Hg v moci - deti (3-14 r.) - 0,4 pg/I
- dospeli (18-69r.) - 1,0 pg/I
(zdroj: Deutsche Forschungsgemeinschaft)
Hg vo vlasoch - 2,3 ug/g (zdroj: WHO)

Limity — expozicia z pracovného prostredia
NV SR €. 355/2006 Z.z. v zneni neskorsich predpisov
Priloha €. 2: BMH - mo¢ 37,5 ug/l (neobm.),

- krv 15 pg/I (po dlhdob. exp.)



CHELATACNA TERAPIA

* vyuZziva sa na detoxikaciu tela pri akutnych a tazkych chronickych otravach tazkymi
kovmi

* metdda pozostdva z odstranenia tazkych kovov z tela ¢loveka

* chelatacné latky sa kombinuju s ionmi kovov a vytvaraju stabilné komplexy, ktoré sa
potom mozu z tela vyplavit

* komplexotvorné latky sa podavaju v roztoku bud oralne alebo vo forme infuzie

* najCastejSie pouzivané chelatacné Cinidlo: EDTA (kyselina etyléndiamintetraoctova),
obsahuje niekolko funkénych skupin, ktoré sa mozu viazat na ién kovu



STRUKTURA MOZNEHO KOMPLEXU EDTA s Hg



VYSLEDKY

Rodina (otec, mama, syn, dcéra)

Intoxikacia Hg (najma deti) 4/2022

Analyza vzoriek krvi a mocu v obdobi 06/2022-11/2022
Jednorazova analyza vzoriek vlasov u deti

Analyza: AAS-AMA



VYSLEDKY

syn

Datum odberu

15.6.2022
20.6.2022

23.6.2022
23.6.2022

25.8.2022
31.8.2022
25.8.2022
31.8.2022
11.10.2022

Chelatacna terapia

pred liecbou

po liecbe

pred liecbou
po liecbe
pred liecbou
po liecbe
bez liecby kontrola

Krv v pg/l

13,24
14,5

12,3

6,32
6,01
2,85
4,52
2,40

MocC v g/l

61,2
90
170
48,1
82,4
26,1
5,4
4,81
4,57
7,69

Od 31.8.2022 - syn je bez symptémov a bez dalsej lieCby

Poznamka

jednorazovy moc

jednorazovy moc
24 h mo¢
jednorazovy moc

jednorazovy moc

jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc



VYSLEDKY

dcéra
C. odberu

1.
2.

2o bl B R

10.
11.
12.

Chelatacna terapia

pred liecbou

po liecbe

pred liecbou
po liecbe

pred liecbou
po liecbe

pred liecbou 4. davka
po lieCbe
pred liecbou
po liecbe

Krv v pg/I
24,91
37,2

29,6

14,5
13,5
9,13
8,37

8,33
4,32
5,28
4,12

Moc¢ v ug/l
38,8
834

852
126
131
6,41
510,3
16,9
22,1
24,7
25,9
6,6
18,6
16,72

Poznamka

jednorazovy moc

24 h moc
jednorazovy moc
24 h moc

jednorazovy moc

jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc
jednorazovy moc



VYSLEDKY

mMama
& odberu Chelata-éné
terapia
1.
2. pred liecbou
3. po liecbe
4, kontrola

Krv v pg/l
14,3
14,4
12,8

5,01

Moc v pg/l

394
58,6
2059

50,1



VYSLEDKY

otec
& odberu Chelata.cna
terapia
1. bez lieCby
2. bez lieCby
3. kontrola

Krv v pg/I
9,6

91

2,86

Moc v pg/l
21,8

103,2

5,90



ZAVER

* Dospeli (mama a otec) takmer bez priznakov a bez dalSej liecby
e Syn s priznakmi — po chelatacnej liecbe uz bez priznakov iba sledovany a kontrolovany

* Dcéra najhorsie priznaky — liecba v pravidelnych intervaloch a po kazdej liecbe kontrola,
odbery sa robia vzdy pred liecbou aj po liecbe



STANOVENIE ORTUTI V MATERSKOM MLIEKU
PROJEKT 7.3 MATERSKE MLIEKO

Namerané hodnoty
Rok PoCet analy_zovanych ND <LOQ | Pocet vzoriek (mg/kg)
vzoriek

2013 45 28 13 4 (0,000483 - 0,000798)
2014 39 25 11 3 (0,000520 - 0,000730)
2015 42 22 13 7 (0,000421 - 0,000761)
2016 42 22 13 7 (0,000443 - 0,000594)
2017 32 14 12 6 (0,000414 - 0,000795)
2018 27 12 11 4 (0,000436 - 0,000714)
2019 34 11 14 9 (0,000397 - 0,000754)
2020 28 14 4 0

2021 17 11 6 0

2022 29 2 15 12 (0,000414 - 0,00154)




NAMERANE KONCENTRACIE ORTUTI

V BIOLOGICKOM MATERIALI DARKYNE

Datum Namerana hodnota (mg/kg) | LOD (mg/kg) LOQ (mg/kg)
12.9.2022 0,00129 0,00019 0,00042
19.9.2022 0,00154 0,00019 0,00042
26.9.2022 0,00127 0,00017 0,00039
26.9.2022 0,00122 0,00017 0,00039




PROJEKT 7.3 MATERSKE MLIEKO
SLEDOVANE UKAZOVATELE

Potravinové tabul’
Ukazovatel’ Jednotka - otravinove abulky
min.hodnota  max.hodnota
SuSina (%) % 10,30 14,80
Tuk (%0) % 3,30 4,62
Nutri¢né parametre
Bielkoviny (%) % 0,82 2,00
Sacharidy (%) % 6,40 7,60
Energeticka
hodnota
Ca mg/100 g 25,00 41,00
Zelezo Biopozitivne latky mg/kg 0,26 1,60
Med’ mg/kg 0,10 0,77
Kadmium mg/kg
Chemické
Olovo kontaminanty - mg/kg
bionegativne latky
Ortut’ mg/kg




Dakujem za pozornost
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