Vyrocna sprava
o ¢innosti Regionalneho tradu verejného zdravotnictva
so sidlom v Ziari nad Hronom za rok 2020

1. Identifikacia organizacie

Nazov: Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari
nad Hronom (RUVZ ZH)

Sidlo: Cyrila a Metoda 357/23, 965 01 Ziar nad Hronom

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva SR

Forma hospodarenia : Rozpoctova organizacia

Kontakty: tel.: 045/672 49 67

E-mail: zh.ruvzzh@uvzsr.sk,

Internetova stranka: www.ruvzzh.sk

Uzemn4 posobnost’: okres Ziar nad Hronom, Zarnovica, Banska Stiavnica,

kraj Banskobystricky


mailto:zh.ruvzzh@uvzsr.sk
http://www.ruvzzh.sk

Regionalna hygieni¢ka a generalna tajomnicka sluzobného uradu: MUDr. Eva Striezova
Clenovia vedenia:
e Zastupkyna regionalnej hygienicky a generalnej tajomnicky sluzobného uradu
Vediica Osobného tradu a HTC
Veduca oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia
Veduca oddelenia preventivneho pracovného lekarstva
Veduca oddelenia hygieny vyzivy
Veduca oddelenia hygieny deti a mladeze
Veduca oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu
Veduca oddelenia epidemiologie

Hlavné ¢innosti:

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom (d’alej len RUVZ v
ZH) bol zriadeny s u¢innostou od 1.01.2004 podla § 21 zakona €. 578/2003 Z. z., ktorym sa
meni a dopliia zdkon NR SR ¢&. 272/1994 Z. z. o ochrane zdravia Tudi. RUVZ je rozpodtova
organizacia §tatu zapojena finanénymi vztahmi na rozpocet ministerstva zdravotnictva.
Zucastiiuje sa na rieSeni narodnych a medzinarodnych programov vyznamnych pre verejné
zdravie. Riadi, usmertiuje a kontroluje epidemiologickil bdelost’ prenosnych ochoreni, plni
imunizaCny program, nariaduje opatrenia na predchadzanie ochoreniam a opatrenia pri
mimoriadnych udalostiach. Vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regionalne;j
a lokalnej urovni, plni $pecializované ulohy verejného zdravotnictva, vykonava posudkova
¢innost a vydava zavazné stanoviska arozhodnutia, zriaduje komisie na preskuSanie
odbornej spdsobilosti a vedie register odborne sposobilych oséb na epidemiologicky zavazné
innosti, vykonava §tatny zdravotny dozor (SZD), vydava pokyny a uklada opatrenia na
odstranenie nedostatkov zistenych pri vykone SZD, prejednava priestupky ainé spravne
delikty, vedie register rizikovych prac, zabezpeCuje spristupnenie informacii o kvalite vody na
kapanie pocas kupace] sezony, zucastiiuje sa na priprave celospolo¢enskych a regionalnych
programov podpory, ochrany arozvoja verejného zdravia zameranych na ovplyviovanie
verejného zdravia prostrednictvom zivotného Stylu, vyzivovych faktorov a prevenciou
rizikovych faktorov, zulastiiuje sa na rieSeni narodnych programov (NPPZ, NPPO,
Imuniza¢ny program ai.), na programoch a projektoch SZO, vykonava poradenska ¢innost
v oblasti podpory aochrany zdravia, zriaduje a prevadzkuje poradenské centra ochrany
a podpory zdravia.

Hlavnou &innostou vsetkych oddeleni uradu bola od marca realizacia protiepidemickych
opatreni pri rieSeni mimoriadnej situacie.



2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

Poslanim RUVZ je ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia. Vykonavanie prevencie je
vybudovana na kvalitnom a efektivnom systéme opatreni veducim k vyluceniu, pripadne
znizeniu rizika vyskytu ochoreni ainych portch zdravia, na ktoré v rozhodujicej miere
vplyvaja zivotné, pracovné a socialne - ekonomické podmienky a spdsob zivota. Dosiahnutie
zdravého zivotného a pracovného prostredia, zdravy sposob zivota.

Strednodoby vyhl’ad organizacie
Regiondlny urad verejného zdravotnictva aj v buducnosti bude zabezpeCovat ulohy na
ochranu, podporu a rozvoj verejného zdravia vykonavanim a realizaciou:

§tatneho zdravotného dozoru (SZD),

tradnej kontroly potravin (UKP), SZD nad kozmetickymi vyrobkami,

posudkovej Cinnosti,

Narodného programu podpory zdravia a medzinarodného programu CINDI, prevencia

obezity, hodnotenie zdravotného uvedomenia obyvatel'stva SR,

e (innosti poradenskych centier podpory zdravia so zameranim na prevenciu
srdcovocievnych, onkologickych ochoreni a poradenstvo v prevencii HIV/AIDS,

e zdravotno-vychovnych metéd na zvySovanie zdravotného uvedomenia obyvatelstva
scielom vychovavat k zdravému zivotnému Stylu - vyziva, pohyb, duSevné zdravie,
zivot bez zavislosti, poradenstvo pre vytvorenie zdravého zivotného a pracovného
prostredia, zdravych zivotnych a pracovnych podmienok a zdravého spdsobu zivota,

e Narodného imuniza¢ného programu, imunologické prehlady a poradenstvo veduce k
zvySovanie uvedomenia obyvatel'stva s cielom zabezpecCenia vysoke] preoCkovanosti
populécie a surveillance prenosnych ochorent,

e zabezpeCenie poradenstva v oCkovani prostrednictvom Poradne oc¢kovania,

e rieSenie aktualnych prioritnych problémov spoloCnosti v nasom regione pripadne
konkrétnej lokality so zameranim na drogy, alkohol, fajcenie a iné zavislosti u mladeze,
stresai.,

e monitorovanie Urazovosti u deti a moznosti prevencie,

e programu ozdravenia vyzivy obyvatelov SR s osobitnym zameranim sa na aktualizaciu
Odporucanych vyzivovych davok pre obyvatelov SR, znizenie prijmu kuchynskej soli,
celkovych tukov a trans mastnych kyselin, cukrov a problematiku prijmu jodu,

e uloh s cielom znizovania miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia,
pracovnych podmienok a spdsobu prace, zabezpeCenie Urovne ochrany zdravia na
chranenych pracoviskach,

e aktivit zameranych na napliianie prioritnych cielov Akéného planu pre Zivotné prostredie

a zdravie obyvatel'ov SR (NEHAP 1V).

3. Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regiondlne urady verejného zdravotnictva nie su povinné vypracovavat kontrakty s
ustrednym organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢. 1370/2002 zo dnia 18.decembra 2002.



4. Cinnosti /produkty/ organizacie a ich naklady

4.1. Na vykone §titneho zdravotného dozoru (dalej len SZD) v rozsahu pdsobnosti
vymedzenej zakonom ¢.355/2007 Zb. z. o ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia
v zneni neskorsich predpisov (d’alej len zakon) sa podielaju jednotlivé oddelenia - HZP, HV,
OPPL, HDM a EPID.

4.2. Vykon uradnej kontroly vzmysle platnej legislativy v oblasti verejného zdravia
vykonava oddelenie hygieny vyzivy a oddelenie hygieny deti a mladeze. Uradn4 kontrola je
zamerana na uradnu kontrolu potravin auradni kontrolu materiadlov a predmetov
prichadzajucich do styku s potravinami.

Uradna kontrola potravin je vykonavana vo vietkych zariadeniach, ktoré podliehaji dozoru
organov verejného zdravotnictva podla § 23 ods. 2 zakona ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach
v zneni neskorsich predpisov. RUVZ v Ziari nad Hronom ma registrovanych 1482 (1343 HV,
139 HDM) prevadzok, z toho bolo skontrolovanych 585 prevadzok (557 HV, 28 HDM), ¢o
predstavuje 39,4 % (41,47 % HV, 20,14 % HDM) z celkového poctu. V roku 2020 bolo
vykonanych 1206 kontrol (1159 HV, 47 HDM). Podl'a viacro¢ného planu uradnej kontroly
potravin (MANCP) s aktualizaciou na rok 2020 boli odoberané vzorky za ucelom ich
laboratorneho vySetrenia. V ramci uradnej kontroly bolo odobratych 236 vzoriek (potraviny,
materialy a predmety prichadzajuce do styku s potravinami) z toho vyhovujice 223, t. j.
94,49%.

V regione je 44 zariadeni - vyrobne, sklady a predajne potravin na osobitné vyzivové tUcely,
vyzivovych doplnkov a obalov, ako aj vyrobcov predavajucich hlavne na maloobchodnej
baze, v ktorych bolo vykonanych 76 kontrol.

Predaj potravin na osobitné vyzivové ucely a predaj ¢ajov je uskutociiovany v 37 lekariach.
Potraviny podliehajuce uradnej kontrole organu verejného zdravotnictva boli predavané v 389
prevadzkach predajni potravin. Vroku 2020 boli podla zakona ¢ 152/1995 Z. =z
0 potravinach, spolu s blokovymi pokutami, ulozené sankcie v celkovej vySke 2870 eur.
V roku 2020 sa oddelenie HV podielalo na 2 mimoriadnych kontrolach vyhlasenych UVZ
SR, pri€om bolo v ramci nich vykonanych 839 kontrol.

4.3. Vykon prace v ohniskach nikazy

Oddelenie epidemiologie plnilo od marca 2020 prioritne preventivne ¢innosti zamerané na
protiepidemické opatrenia, pri ich neplneni aj represivne opatrenia, pofas mimoriadnej
epidemiologickej situacie vo vyskyte COVID-19. Okrem toho tak ako aj po ostatné roky boli
¢innosti zamerané na znizovanie vyskytu infekénych ochoreni v ramci Narodného
imunizatného programu SR. V ramci udloh , Surveillance infekénych chorob® a
,Informa¢ného systému prenosnych ochoreni - EPIS“ zabezpefovali zber, sledovanie,
opatrenia, sumarizaciu a hlasenia prenosnych ochoreni vratane nozokomialnych. Plnili ulohy
vyplyvajice zo Studie — Surveillance Clostridium difficile. Realizovali ulohy vyplyvajuce
Z Narodného akéného planu kontroly infekénych ochoreni.

Za rok 2020 bolo spracovanych a do systému vlozenych 4154 pripadov prenosnych ochorent,
Z nich 3866 bolo potvrdenych, 283 moznych a 5 pravdepodobnych. Bolo zabezpecenych 3711
ohnisk nakaz a evidovanych bolo 9 epidémii.

V ohniskéach boli vykonané opatrenia - dezinfekcia 252-krat, zdravotna vychova 3749-krat,
vyhladanie podozrivych z nakazy 10 491, informovanie zainteresovanych 16-krat. V roku
2020 bolo vydanych 497 rozhodnuti, z toho 483 pre COVID 19, 8 rozhodnuti ZZD u 0s6b
vykonavajucich epidemiologicky zavaznu Cinnost, 6 rozhodnuti ZZD pre kontakty Klebsiella
carbapenemaza, Pracovnici oddelenia zabezpeCovali protiepidemické opatrenia pocas
mimoriadnej epidemiologicke] situdcie vo vyskyte COVID-19 — zabezpecili 10 491 0s6b
podozrivych z nakazy, vydali 8 rozhodnuti pre zriadenie MOM AG, zriadena bola telefonicka



linka aj poc¢as vikendov. V dozorovanych zdravotnickych zariadeniach bolo vykonanych 19
kontrol. Skontrolovanych bolo 136 steriliza¢nych pristrojov.

4.4. Monitoring

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia zabezpeluje prostrednictvom RUVZ
Banska Bystrica monitoring kvality pitnej vody z verejnych vodovodov, vzorky vody urcenej
na kupanie odobera prostrednictvom vlastnych zamestnancov a o vysledkoch pravidelne
informuje verejnost’ prostrednictvom webove] stranky uradu. Odobratych bolo spolu 166
vzoriek pitnych vod a 24 vzoriek vod urCenych na kupenie. Pracovnici oddelenia pracuju
v Informaénom systéme Vody na kupanie a Informagnom systéme Pitna voda. RUVZ vydal
11 opatreni na zabezpecenie dostatocného mnozstva zdravotne bezpeCnej pitnej vody vo
verejnych vodovodoch, 3 rozhodnutia o zakaze pouzivania vody na pitie a varenie a vydal 10
podnetov na odstranenie nedostatkov zistenych v kvalite vody. Za nesplnenie opatrenia
nariadeného orgdnom verejného zdravotnictva a nezabezpeCenie zdravotne neSkodnej pitnej
vody vo verejnom vodovode, bola ulozena jedna sankcia vo vyske 150 eur. Odbery vzoriek
pitnych vod ako expertiznu &innost RUVZ v Ziari nad Hronom v roku 2020 nevykonéaval.
Oddelenie epidemiologie Vvroku 2020, tak ako po minulé roky, v ramci surveillance
poliomyelitidy a sledovania VDPV, bol vykonany 6 krat odber odpadovej vody z odberovej
lokality v Ziari nad Hronom v mieste vyGstenia odpadovej vody do &isticky odpadovych vod
podla &asového harmonogramu vypracovaného RUVZ v Banskej Bystrici. Odpadova voda
bola doruéena po odbere do laboratorii RUVZ Banska Bystrica. Vietky vysledky vySetreni
boli negativne. V roku 2020 nebolo zaznamenané ani jedno ochorenie na akutnu chabu
obrnu.

Mikrobialny monitoring v ramci surveillance nozokomialnych nakaz  bol vykonany
v dosledku pandémie len na jednom lézkovom oddeleni. Monitoring ucinnosti sterilizacne]
techniky bol vykonany u 136 sterilizanych pristrojov 16zkovych a ambulantnych
zdravotnickych zariadeniach (80 STE a 56 AUT).

4.5. Skusky odbornej sposobilosti a vydavanie osvedceni o odbornej sposobilosti

V roku 2020 vzhladom na prijaté protiepidemické opatrenia v suvislosti s pandémiou
COVID-19 bolo mozné preskusat’ len 34 uchadzaCov o vydanie osvedCenia o odbornej
spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych Cinnosti v potravinarstve a sluzbach.
Pocet vydanych osvedCeni bol 29, poCet vydanych duplikatov 8, suma za zaplatené spravne
poplatky 1 680,00 EUR.

4.6. Posudkova ¢innost’
RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom podla zdkona §13 vykonéva posudkovu ¢innost. Bolo
vydanych 1095 rozhodnuti a 191 zavaznych stanovisk.

4.7. Narodné referen¢né centra — RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom nema zriadené.

4.8. Plnenie programov a projektov aradov verejného zdravotnictva v SR
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom plni vietky programy
a projekty Uradov verejného zdravotnictva v SR. Tieto sa plnia postupne a priebezne v sulade
so stanovenymi terminmi. Okrem toho sa RUVZ v ZH priebe’ne a iniciativne zapaja do
vSetkych novych celondrodnych, regionalnych projektov a pilotnych §tadii.
Jednalo sa 0 nasledovné programy a projekty:
¢ na useku hygieny zivotného prostredia

— Plnenia akéného planu pre zivotné prostredie a zdravie obyvatelov Slovenskej

republiky (NEHAP V)
— Protokol 0 vode a zdravi — plnenie narodnych cielov



na diseku preventivneho pracovného lekarstva
— Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia,
pracovnych podmienok a spésobu prace
— Intervencie na podporu zdravia pri praci
¢ na useku hygieny vyzivy
— Monitoring prijmu kuchynskej soli
¢ na useku hygieny deti a mladeze
— Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu
Vv prevencii obezity na roky 2015-2025 (NAPPO)
— Hygienickd Groveti detskych pieskovisk v aredloch MS avramci ob&ianskej
vybavenosti
— Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS
— Urazy deti v SR
¢ na useku epidemiologie
— Nérodny imuniza¢ny program SR (NIP SR)
— Surveillance infekénych chordb
— Informacny systém prenosnych ochoreni
— Nozokomiélne nakazy
— Mimoriadne epidemiologické situacie, vratane bioterorizmu
— Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV v SR
— Prevencia HIV/AIDS
— Poradne ockovania
— ZvySenie povedomia budtcich matiek o ochoreniach preventabilnych o¢kovanim a
vyzname ockovania
¢ na useku podpory zdravia a vychovy k zdraviu
— Narodny program podpory zdravia (vratane Sledovania zdravotného stavu
obyvatel'stva Slovenskej republiky)
— Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015 - 2025
— Narodny ak¢ny plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike
— Narodné a regionalne aktivity v oblasti plnenia tloh nadrodného programu aktivneho
starnutia
— CINDI program SR
— Akeny plan realizacie narodnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov 2017 —
2020
— Narodny ak¢ny plan pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017-2020

4.9. Ostatné ulohy

V suvislosti s prebiehajucou elektronizaciou verejnej spravy, urad pracuje s elektronickou
pokladiiou v zmysle zakona ¢.305/2013 Z. z. o elektronickej podobe vykonu pdsobnosti
orgénov verejnej moci a o zmene a doplneni niektorych zékonov. Pri svojej ¢innosti ziskava
apouziva udaje evidované v informalnych systémoch verejnej spravy v sulade so
zak.C.177/2018 Z.z. Zakon o niektorych opatreniach na znizovanie administrativnej zataze
vyuzivanim informaénych systémov verejnej spravy a 0zmene a doplneni niektorych
zakonov.

RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom organizuje vnutrouradné vzdelavanie zamestnancov.
V roku 2020 bolo naplanovanych 6 odbornych seminarov, ktoré by zabezpecili vlastni
zamestnanci 12-timi odbornymi témami. Vzhladom na vzniknut( situaciu v suvislosti
s pandémiou COVID-19 av sulade s protiepidemickymi opatreniami a tiez vytazenostou
zamestnancov bol zrealizovany len 1 odborny seminar s 2-mi odbornymi témami. Ostatné



seminare sa presunuli na rok 2021, na obdobie ked to protiepidemické opatrenia dovolia.
Vroku 2020 sme zabezpeCovali ucast zamestnancov na konferenciach, odbornych
semindroch a Skoleniach, napriklad: Odborny seminar ,Vykon uradnych kontrol nad
materialmi urCenymi na styk s potravinami®; XVII. Vedecko-odborna konferencia narodnych
referencnych centier pre surveillance infekénych choréb v SR; iné odborné seminare a
skolenia zamestnancov, ktoré sa konali aj on-line formou.

Boli zabezpeCované zdravotno-vychovné aktivity uverejfiovanim ¢lankov v printovych
médiach, na tabuliach v meste, v regionalnej TV. Dalej bolo zabezpetené , Hlasenie
a evidencia spoluprace s médiami“ — mesaéne zasielané UVZ SR. Verejnost’ bola pravidelne
informovana prostrednictvom web stranky o najnovsich aktualitach z regionu, prebiehajucich
kampaniach a zaroven sa aktualizovali potrebné dokumenty pre fyzické a pravnické osoby.
Zamestnanci pracuju v pracovnych skupinach (pracovna skupina pre seniorov, pracovna
skupina pre poradiiu zdravia), regiondlna hygienicka pracuje ako ¢lenka vyboru SEVS.

Bola vykonana administrativna kontrola ockovania ro¢nikov podliehajucich kontrole fyzicky
v kazdej ambulancii vSeobecnych lekéarov pre deti a dorast ku diu 31.8.2020.

V zmysle zakona je zabezpeCovana evidencia rizikovych prac formou programu ASTR, ktora
sa rocne aktualizuje.

Na arade je v prevadzke kniznica s odbornou literatirou, ktora je priebezne aktualizovana.
Kniznica bola pocas pandemie COVID-19 mimo prevadzky.

Cinnosti RUVZ

Oddelenie Kontrolované Pocet Pocet Pocet Zaviizné Pocet Pocet Odber | Programy
prevadzky podani | kontrol | rozhodnuti | stanoviska | ohmisk | konzultacii | vzoriek | a projekty

HZP 1361 367 461 96 97 0 1356 195 2
HV 1343 322 | 1159 129 20 0 352 236 1
PPL 2350 508 550 181 65 0 533 9 2
HDM 627 281 129 192 6 0 1256 11 4
EPI 254 | 9721 207 497 3| 3329 9902 | 2047 9
OPZaVkZz 0 0 0 0 0 0 56 0 7
Spolu 5935 | 11199 | 2506 1095 191 | 3329 13455 | 2498 25

Cinnosti jednotlivych oddeleni su podrobne rozpracované v prilohe &. 1 tejto vyroénej spravy.

4.10. Laboratorne ¢innosti — urad nema laboratoria




5. Rozpocet organizacie

5.1. Zavizné ukazovatele (§ 0740)

Limity k 1.1.2020 k 31.12.2020
PRIIMY 43 000,00 € 17 205,69 €
KAPITALOVE VYDAVKY 0,00 € 0,00 €
BEZNE VYDAVKY 681 417,00 € 811 367,69 €
- Mzdy aplaty 427 282,00 € 516 122,00 €
- Poistné a prispevok do poist’. 149 335,00 € 179011,71 €
- Tovary a sluzby 100 000,00 € 104 758,38 €
- Bezné transfery 4 800,00 € 11 475,60 €
Upravy rozpoétu
Prijmy :
List MZ SR zo dria vyska upravy ucel upravy
S02721-2020-OVVHR-348 18.08.2020 3 000,00 € znizenie rozpoctu
UR/0107355/2020 17.12.2020 205,69 € zvySenie rozpoctu
UR/0103610/2020 31.12.2020 23 000,00 € znizenie rozpoCtu
Bezné vydavky:
List MZ SR zo dria vySka upravy ucel upravy
S02721-2020-OVVHR-164 03.03.2020 1 000,00 € zvySenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-200 09.03.2020 9764,00 € zvysenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-249 16.04.2020 1872,00€ zniZenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-325 23.06.2020 1 288,00 € znizenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-379 03.09.2020 33 805,00 € zvySenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-478 28.10.2020 1 200,00 € zvysenie rozpoctu
S02721-2020-O0OVHR-514 28.10.2020 83 136,00 € zvySenie rozpoctu
UR/0089342/2020 23.11.2020 500,00 € zvysenie rozpoctu
UR/0090742/2020 25.11.2020 2 000,00 € zvySenie rozpoctu
S02721-2020-OVVHR-561 15.12.2020 1 500,00 € zvysenie rozpoctu
UR/0107355/2020 17.12.2020 205,69 € zvySenie rozpoctu
Bezné vydavky:
List MZ SR zo dria vySka upravy ucel upravy
S04166-2019-OVVHR-104 07.05.2019 49 323,00 € zvySenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-133 21.05.2019 6 140,00 € zvySenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-161 06.06.2019 390,06 € zvysenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-213 29.07.2019 1 288,00 € znizenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-267 28.08.2019 2 735,00 € zvySenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-283 07.10.2019 610,20 € zvySenie rozpoctu
S04166-2019-OVVHR-287 11.10.2019 644,00 € Znizenie rozpoctu



5.2. Rozpocet prijmov

Skuto¢nost’
PolozkalPodp. Text Rozpocet k 31.12.2020 31.12.2020
schvaleny | upraveny v €

210 PRIJMY Z VLASTNICTVA MAJETKU| 5800,000 3291,000 3291,00
212 | 003 |- prijmy z prenajatych budov, zariadeni 5800,00f 3291,000 3291,00
220 ADMINISTRATIVNE POPLATKY 34 200,00 13709,00 1410152
222 | 003 |- za poruSenie predpisov 34 200,00{ 12 200,00 12 200,00
223 | 001 |- prijmy za predaj vyrobkov, tovarov 0] 1509,00 1 901,52
231 Kapitalové prijmy 0 0 0
290 INE NEDANOVE PRiJIMY 0 205,69 653,24
292 | 006 |- z nahrad z poistného plnenia 0 205,69 205,69
292 | 012 | - prijmy z dobropisov 0 0 447,55

PRIJMY SPOLU 43 000,00 17 205,69 18 045,76

Najvyznamnej$im prijmom organizacie v roku 2020 boli prijmy za porusenie predpisov a to
vo vyske 12 200,00 €.

RUVZ Ziar nad Hronom disponuje t.&. doGasne prebytoénymi priestormi, ktoré prenajima
Statnej skolskej inspekcii Bratislava a p. Hajdonimu s manzelkou - pracovnikovi RUVZ.

5.3. Rozbor stavu a vyvoja pohladavok

Z &innosti RUVZ Ziar nad Hronom vznikli k 31.12.2020 pohladavky vo&i odberatelom
Vv celkovej vyske 32 080,00 €, z toho 2016 v sume 500,00 €, z roku 2017 v sume 12 150,00 €,
z roku 2018 vo vyske 2 800,00 €, z roku 2019 v sume 13 740,00 € a z roku 2020 v sume 2
890,00 €.

Vo vietkych pripadoch RUVZ Ziar nad Hronom vyuzil dostupné pravne prostriedky na
zabezpecenie tychto pohl'adavok vratane exeku¢ného konania.

5.4. Rozpocet kapitalovych vydavkov ( § 0740)
RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom nemal v roku 2020 pridelené kapitalové vydavky.
5.5. Rozpocet beznych vydavkov (§ 0740)

Finan¢né prostriedky urfené na Cinnost uradu boli vynakladané s maximéalnym dérazom na
efektivnost, na zaklade nevyhnutnych poziadaviek veducich oddeleni, po schvaleni tychto
poziadaviek regionalnou hygienic¢kou a schvaleni zékladnou finan¢nou kontrolou. Pri pouziti
finan¢nych prostriedkov bol dodrziavany zakon €. 523/2004 Z. z. o rozpo€tovych pravidlach
verejnej spravy a o zmene a doplneni niektorych zékonov v zneni neskorSich predpisov.
Tovary a sluzby obstarané z tychto prostriedkov sluzili na zabezpecenie uloh a Cinnosti
urenych na§mu tradu zo zakona, na zabezpe&enie dalsich uloh ulozenych UVZ SR, MZ SR
a na zabezpecenie udrzby budovy a pristrojového vybavenia.



Cerpanie beznych vydavkov v r. 2020

Poloska Druh vydavkov Rozpocet k 31.12.2020 Skuto¢nost’

schvaleny upraveny k 31.12.2020
ZDROJ 111 €
610 Mzdy a platy 427 282,00 516 122,00 516 122,00
620 Poistné 149 335,00 179011,71 179 011,71
630 Tovary a sluzby 100 000,00 104 758,38 104 758,38

z toho:
631 Cestovné 2 000,00 253,85 253,85
632 Energie 28 200,00 26 778,47 26 778,47
633 Material a dodavky 13 050,00 21 307,42 21 307,42
634 Doprava 11 600,00 8 657,36 8 657,36
635 Udriba 7 350,00 8 470,38 8 470,38
636 Najom 2 100,00 2 123,93 2 123,93
637 Vseobecné sluzby 35 700,00 37 166,97 37 166,97
640 Bezné transfery 4 800,00 11 475,60 11 475,60
SPOLU 600 681 417,00 811 367,69 811 367,69
Organizacia nevykazala k 31.12.2020 ziadne dlhy.
Cerpanie polozky 642 — Bezné transfery

Polozka nazov zoskupenia Rozpocet k 31.12.2020 Skuto¢nost’

vydavkov schvileny upraveny [ k 31.12.2019
642 012  [Na odstupné 0,00 1127,00 1127,00
642 013  |Na odchodné 3 500,00 1127,00 1127,00
642 015 [Nanemocenské davky 1 500,00 3 458,95 3 458,95
Spolu 640 5000,00 5712,95 5712,95

5.6. Socialny fond

Zostatok uctu k 1.1.2020 bol 552,39 €. V priebehu roka je povinny pridel do socialneho
fondu tvoreny mesacne 1,05 % z brutto miezd. Celkovy pridel za rok 2020 bol vo vyske
4 919,35 €. Cerpanie SF k 31.12. 2020 bolo nasledovné:

Prispevok na stravovanie

Penlazny dar pri zivotnom jubileu zamestnanca

Dar¢ekové poukazky:
Cerpanie spolu :
Stav uctu k 31.12.2020:

3 006,69 €
186,00 €
1 650,00 €
4842,69 €
629,05 €



6. Personalne obsadenie

6.1. Zamestnanci

Stav zamestnancov RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom k 31.12.2020

Zamestnanci zaradeni podl’a zakona ¢. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom
zaujme v zneni neskorsich predpisov (vo fyzickych osobach)
Kategoria Podet zamestnancov
Lekar 0,00
Sestra 0,00
Verejny zdravotnik 1,00
Zdravotnicky laborant 0,00
Fyzik 0,00
Laboratorny diagnostik 0,00
THP - VS 0,00
THP - USV 4,00
Robotnici 3,00
Spolu 8,00

Zamestnanci zaradeni podla zikona ¢. 55/2017 Z. z.

o Statnej sluzbe (vo fyzickych osobach)

Statny | Hlavny [ Odborny | Samostatny Hlavny | Odborny | Samostatny

Kategoéria radca | radca | radca radca Radca | referent | referent | referent | Spolu
Lekar 1,0 1,0 2,0
Sestra 0,0
Verejny
zdravotnik 2,0 12,0 7,0 21,0
Zdravotnicky
laborant 0,0
Fyzik 0,0
Laboratorny
diagnostik 0,0
THP - VS 1,0 1,0
THP - USV 1,0 1,0
Robotnici 0,0
Spolu 1,0 4,0 12,0 8,0 25,0




Prehl’ad poctu zamestnancov za rok 2020

Plan rok Skutocnost’ rok
Pocty zamestnancov
2020 2020
Evidenény po¢. zam. vo fyz. osobach k poslednému diiu sled. obdobia 37 33,00
Priemerny ev. po¢. zam. vo tyz. osobach v sledovanom obdobi 37 33,58
Eviden¢ny pocet zam. prepoc€itany k poslednému dfiu sled. obdobia 37 32,80
Priemerny evidenény pocet zam. prepocitany v sledovanom obdobi 37 33,38

Prepocditany pocet zamestnancov k 31.12.2020 podl’a kategoérii a vekovej Struktury

Lekar | Sestra | Verejny zdravotnik Zdrav. Fyzik -Labor.- ,T HI? Robotnic-ke Spolu
laborant diagnostik [ VS | USV | povolanie
do 20 rokov
20-24
25-29 1,00 1,00 2,00
30-34 3,00 3,00
35-39
40 - 44 5,00 1,00 0,80 6,80
45 - 49 2,00 1,00| 1,00 4,00
50-54 3,00 1,00 4,00
55-59 4,00 1,00 5,00
60 - 64 2,00 4,00 1,00 1,00 8,00
65 a viac

Spolu 2,00 | 0,00 22,00 0,00 | 0,00 0,00 1,00 | 5,00 2,80 32,80

Prepocitany pocet zamestnancov k 31.12.2020 podl’a kategorii a odborov

Lekiir | Sestra Verejny Zdrav. Fyzik Labor. 'THI? Robotnicke | Spolu
zdravotnik | |laborant diagnostik | VS [ USV | povolanie
HZP 4,00 4,00
HDM 2,00 2,00
PPL 5,00 5,00
HV 5,00 5,00
EPI 1,00 5,00 6,00
Laboratéria 0,00
Usek RH | 1,00 1,00 | 2,00 4,00
HTC 2,00 2,80 4,80
Pz 1,00 1,00 2,00
0ZpZ
Spolu 2,00 0,00 22,00 0,00 0,00 0,00 1,00 | 5,00 2,80 32,80




6.2. Mzdy

Limit mzdovych prostriedkov na rok 2020 516 122,00 €
Cerpanie mzdovych prostriedkov za rok 2020 516 122,00 €
Dosiahnuta priemerna mzda pracovnikov vo verejnom zaujme 1002,74 €
Dosiahnuta priemerna mzda pracovnikov V Statnej sluzbe 1378,87 €
Dosiahnuta priemerna mzda spolu 1190,81€

Cerpanie mzdovych prostriedkov v eurach podla zloZiek mzdy a kategérii pracovnikov
Vv Statnej sluzbe a vo verejnom zaujme od 1.1.2020 do 31.12.2020 je nasledovny:

Vyplatené nemocenské davky za 1.-X11./2020 v € 3961,64

Pocet dni PN a karanténnej PN 862

6.3. Organiza¢na Struktara

Organiza&na $truktira RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom

Regionalna hygienicka
a generalna tajomnicka sluzobného tiradu

HTC Osobny urad Usek regionalneho hygienika
- referat Statneho - podatel'tia
rozpoctu a miezd - operativne ¢innosti
- referat prevadzkovo
technicky
Oddelenie hygieny Oddelenie preventivneho
Zivotného prostredia pracovného lekarstva
Oddelenie hygieny vyzivy Oddelenie epidemiologie
Oddelenie hygieny deti Oddelenie podpory zdravia

a mladeze a vychovy k zdraviu



6.4. Vzdelavacie aktivity v roku 2020

V ramci sustavného vzdeldvania zamestnancov Regionalny urad verejného zdravotnictva so
sidlom v Ziari nad Hronom zabezpetoval v roku 2020 vzdelavanie prostrednictvom udasti
zamestnancov na konferenciach organizovanych na celoslovenskej a tiez regionalnej Grovni
ako odbornymi ingtitaciami, tak aj UVZ SR ataktiez formou planovanych odbornych
seminarov pripravovanych odbornymi zamestnancami RUVZ.

Vzhladom na vzniknutd situaciu s pandémiou COVID-19 boli konferencie, Skolenia
a seminare, rovnako ako aj vnutrouradné vzdelavanie zredukované a niektoré z nich boli
presunuté do on-line priestoru.

Ucast’ zamestnancov RUVZ na konferenciach, Skoleniach, seminaroch na celoslovenskej

urovni v roku 2020

Datum Nazov akcie /miesto konania/organizator Ucastv
odd./pocet
30.1.2020 Medidlny tréning, Banska Bystrica RH/1
17.02.2020 |Stretnutie poskytovatel'ov ZS a zloziek IZS, OU Banska RH/1
Bystrica
5.3.2020 XVII. Vedecko-odborna konferencia narodnych referenénych EPID/3
centier pre surveillance infekénych choréb v SR
30.04.2020 |Pracovné stretnutie RH/1, EPID/1
28.08.2020 | Skolenie — ovladanie systému Commander Control Car v HTC/1
praxi
29.09.2020 | Seminar — Administrativna finan¢na kontrola v praxi HTC/1
20.10.2020 On-line seminar — Zakon o §tatnej sluzbe po novelach v roku HTE/
2020
11.12.2020 |On-line skolenie — Organiza¢na Struktira ouU/2
L ) ) , Usek RH/1
17.12.2020 |On-line Skolenie - Registratira HTC/1

Ucast’ zamestnancov RUVZ na seminaroch zabezpecovanych odbornymi institiiciami

/UVZ SR a RUVZ v SR/ v roku 2020

Datum Nazov akcie /miesto konania/organizator 0 dgc/?)sotée ¢

15.1.2020 Statny zdravotny dozor, RUVZ BB / UVZ SR Bratislava RH/1
Odborny seminar ,,Vykon tradnych kontrol nad materialmi

16.1.2020 a predmetmi ur€enymi na styk s potravinami®, RUVZ, NRC HV/2
Poprad, RUVZ Trencin, miesto konania: RUVZ Trencin

29.1.2020 Skolenie GDPR + kyberneticka bezpecnost, UVZ SR RH/1, OU/1
Bratislava

23.2.2020 Porada RUVZ v SR, UVZ SR Bratislava, koronavirus RH/1
XVII. Vedecko-odborna konferencia Narodnych RH/1

5.3.2020 referen¢nych centier pre surveillance inf choréb v SR, EPID/2
Bratislava, SEVS Bratislava

7.-8.9.2020 | pracovna porada RH RUVZ v SR, Pieniny RH/1




7. Ciele a prehPlad plnenia

Hlavnym cielom je ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia.

7.1. Usek regionilneho hygienika

7.1.1 Usek operativnych ¢innosti
V roku 2020 zabezpecoval plnenie ciel'ov na Gseku
- sekretariatu regionalnej hygienicky a veducej sluzobného uradu
- elektronickej podatel'ne — centralneho prijmu podani verejnosti elektronicky
- registratlry a archivacie
- evidencie a vybavovania staznosti
- bol gestorom vybavovani doziadani v suvislosti so slobodnym pristupom k informaciam
0 &innosti RUVZ ZH pri ochrane, podpore a rozvoji zdravia.

7.1.2. Osobny iirad a HTC

Osobny urad zabezpeloval plnenie uloh, ktoré RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom
vyplyvaju zo Statnozamestnaneckych a pracovnopravnych vztahov, urad vedie agendu
vyberovych konani, agendu suvisiacu so zaradovanim aodmefiovanim zamestnancov,
vzdelavanim zamestnancov, vnutornym kontrolnym systémom. V roku 2020 vyhlasil urad na
UPVS v registri vyberovych konani 4 vyberové konania. Prostrednictvom portalu ISTP bolo
zverejnenych 6 ponuk prace. V ramci hospodarsko-technickej Cinnosti mal za ciel' dbat’ na
hospodarne, ucelné, efektivne, transparentné vyuzivanie pridelenych finanénych prostriedkov
a plnenie finan¢nych limitov stanovenych MZ SR. Obstaravanie tovarov, prac a sluzieb
jednotlivym organizaénym zlozkdm organizacie podla aktualnych potrieb bolo realizované v
zmysle zakona ¢€.343/2015 o verejnom obstaravani v zneni neskorSich zmien a doplneni
niektorych zakonov a platnej Smernice pre VO v podmienkach RUV v ZH.

Oddelenie HTC zabezpetuje kvalitné sluzby odbornym pracoviskam RUVZ ZH
(zabezpedenie dopravy a prepravy pri vykone SZD a plneni inych tloh a rézne doplnkové
sluzby). Rovnako venuje pozornost sprave a udrzbe pocitatovej siete, webového sidla RUVZ,
ochrane a zalohovaniu dat. Taktiez spravuje a zhodnocuje hnutel'ny a nehnutel'ny majetok v
sprave RUVZ v ZH v ramci prideleného limitu finan&nych prostriedkov. Dogasne prebytoné
priestory v sprave Uradu su prenajimané.

7.2. Oddelenie hygieny zivotného prostredia a zdravia plni ciele, ktoré mu vyplyvaju
z koncepcie, zo zakona ¢. 355/2007 Z. z. ajeho vykonavacich predpisov, z programov a
projektov. Pri svojej Cinnosti zabezpe€uje hlavne monitoring kvality pitnej vody z verejnych
vodovodov prostrednictvom RUVZ v Banskej Bystrici. Zabezpetuje pre verejnost pravidelné
informacie o kvalite pitnej vody z verejnych vodovodov cez webovu stranku RUVZ v Ziari
nad Hronom. Ukladé opatrenia na zabezpeCenie vyhovujuce] kvality pitnej vody z verejnych
vodovodov v pripadoch, ak kvalita vody nevyhovovala poziadavkam platnej legislativy.
Vykonava monitoring kvality vody urCenej na kupanie z lokalit, ktoré boli VSeobecne
zavaznou vyhlaskou Krajského uradu Zzivotného prostredia v Banskej Bystrici €. 6/2005 z
18.05.2005 vyhlasené za vody vhodné na kupanie, ktoré ale nemaju prevadzkovatela.
O vysledkoch kvality vody urCenej na kupanie pravidelne informuje na webovej stranke
RUVZ potas trvania letnej turistickej sezoény, t. j. od 01.07.2020 do 31.08.2020. Oddelenie
zabezpecuje Statny zdravotny dozor na termalnych a netermélnych kupaliskach, pri kontrole
vodovodov v sprave Stredoslovenskej vodarenskej prevadzkovej spolocnosti, a. s., zavod 06
Zvolen, Ziar nad Hronom avsprave obci. Dalej zabezpetuje SZD v ubytovacich
a rekreacnych zariadeniach, v zariadeniach socialnych sluzieb, v zariadeniach starostlivosti



0 l'udské telo, telovychovno-$portovych zariadeniach a zariadeniach obcCianskej vybavenosti.
Posudzuje vnutorné prostredie budov v stlade so zdkonom a vykonavacim predpisom.
Oddelenie vykonava Statny zdravotny dozor v 1361 zariadeniach, ktoré spadaju do vyssie
uvedenych oblasti vykonu SZD. Posudzuje navrhy tGzemnych planov  obci
a uzemnoplanovaciu dokumentéciu pre navrhované ¢innosti v regione. Za iné spravne delikty
podl'a zakona €. 355/2007 Z. z. bolo celkovo ulozZenych Sest’ pokut v sume 1 400 eur.

V roku 2020 nebol spracovany preskriningovy nastroj a pre navrhovanu aktivitu nebolo
potrebné vyziadat’ HIA.

Odborni zamestnanci oddelenia hygieny zivotného prostredia a zdravia sa v druhom polroku
2020 podielali na vykone Statneho zdravotného dozoru nad kozmetickymi vyrobkami.
Zabezpecovali odber a hodnotenie kozmetickych vyrobkov, ako aj Statny zdravotny dozor
tykajuci sa nebezpeCnych vyrobkov hlasenych rychlym wvystraznym systémom RAPEX,
v ramci ktorého bolo vykonanych 77 kontrol.

Vykonava kontroly nad dodrziavanim zakona €. 131/2010 Z. z. o pohrebnictve v pohrebnych
sluzbach, v zdravotnickych zariadeniach a zariadeniach sociélnej starostlivosti a tiez zakona €.
377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajCiarov v zneni neskorsich zmien a doplnkov. Na useku ochrany
nefajciarov bolo vykonanych 43 kontrol a neboli rieSené priestupky ani ulozené pokuty. Pri
navrhoch, ktoré mézu byt zdrojom hluku (izemnoplanovacia dokumentéacia, obytnd zona,
zberny dvor odpadov, multifunkéné ihrisko a pod.), vyzaduje predlozit’ hlukové Stadie alebo
merania hluku. Pri nadvrhoch na posudenie priestorov do prevadzky pri zdruzenom alebo
umelom osvetleni pracoviska vyzaduje predlozit’ merania osvetlenia.

V ramci mimoriadne] epidemiologickej situacie v suvislosti s ochorenim COVID -19 bol
vykondvany Statny zdravotny dozor, za ucelom kontroly dodrziavania opatreni nariadenych
Uradom verejného zdravotnictva. Spolu bolo vykonanych 144 kontrol, nedostatky zistené
neboli. Pofas trvania mimoriadnej situdcie boli telefonicky poskytované konzultacie
v savislosti s opatreniami vydanymi UVZ SR a pisomne odpovede na otazky, ktoré boli odd.
hygieny Zzivotného prostredia a zdravia zaslané. V suvislosti s ochorenim COVID-19 boli
rieSené rdzne podnety. Zaroven boli Setrené podania, ktoré boli odstupené Mestskou policiou
v Ziari nad Hronom alebo okresnym riaditel'stvom Policajného zboru. Na zaklade vysledkov
Setrenia bola v priestupkovom konani, za nedodrzanie karantény, formou rozkazu ulozena
jedna sankcia vo vyske 30 eur a v spravnom konani bola ulozena jedna sankcia vo vyske 300
eur.

7.3. Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie sa usiluje v ramci
vykonu SZD o prevenciu zmien zdravia zamestnancov vyvolanych pracovnymi
podmienkami, o ochranu zamestnancov pred rizikami zo Skodlivych faktorov pri praci najméa
na pracoviskach kde je vyhlasena rizikova praca.

V oblasti pracovnych podmienok pracovnici OPPL pri ochrane a podpore zdravych
pracovnych podmienok a pracovného prostredia plnili svoje povinnosti v rozsahu zmien
tykajucich sa ochrany zdravia pri praci v Case krizovej epidemiologickej situdcie podla druhej
novely zakona ¢€355/2007 Z.z. Touto legislativnou zmenou boli pre zamestnavatel'ov
pozastavené niektoré povinnosti suvisiace s ochranou zdravia pri praci (§30 zéakona
€.355/2007 Z.z.), ale nad’alej boli zamestnavatelia povinni aj v Case krizovej situdcie
zabezpeCit opatrenia, ktoré zniZia expoziciu zamestnancov a obyvatelov fyzikalnym,
chemickym, biologickym alebo inym faktorom prace a pracovného prostredia na najnizsiu
dosiahnutelnu aroven, najmenej vSak na Uroven limitov ustanovenych osobitnymi predpismi.
V ramci kontrol nad pracovnymi podmienkami sme podl'a Standardnych vystupov programu
ASTR k 31.12.2020 evidovali v procese chemickej karcinogenity 112 os6b v riziku, z toho 8
zien, (v trete] kategorii rizikovych prac 80 osob z toho 8 zien a v §tvrtej kategorii rizikovych



prac 32 oséb ztoho O zien). Vo vyrobnom pracovnom procese je proces chemickej
karcinogenity podrobne sledovany ukazdého zamestnavatela a vyhodnocovany je aj
Vv projekte ,Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia,
pracovnych podmienok a spésobu prace SO zameranim na Znizovanie miery zdravotnych
rizik (rizikové prace),...

Podl'a poziadaviek sme nadalej plnili ulohu intervencie na podporu zdravia pri praci
,Zdravé pracoviska®. V spolupraci so zamestnavatel'om sa nad’alej posudzovali a hodnotili
vysledky objektivnych merani faktorov prace a pracovného prostredia. Vysoky podiel prace
bol zamerany najmi na konzultacni c¢innost (telefonické otazky, pisomné odpovede) pre
zamestnavatelov. Otazky boli zamerané najmd na povinnosti zamestnancov ale aj
zamestnavatel'ov tykajuce sa vzniknutej krizovej situacie suvisiacej s ochorenim COVID-19
na pracoviskach.

7.4. Oddelenie hygieny vyzivy plni ulohy v oblasti verejného zdravotnictva v suvislosti so
zdravou vyzivou obyvatel'stva. Presadzuje hlavné smery zdravej vyzivy a vyzivove] politiky
na ochranu, podporu a rozvijanie verejného zdravia, monitoruje vplyv vyzivy na verejné
zdravie a vykonava §tatny zdravotny dozor nad zariadeniami spolo¢ného stravovania a nad
kozmetickymi vyrobkami. Plni ulohy organu verejného zdravotnictva v oblasti uradnej
kontroly potravin podla osobitnych predpisov. Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy
vykonavajt dozornt &innost v regionalnej posobnosti RUVZ,

Dozorna Cinnost podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. je zamerand na zariadenia spolo¢ného
stravovania a kontrolu kozmetickych vyrobkov. V spadovom uzemi regionalneho uradu
verejného zdravotnictva je 762 zariadeni spolo¢ného stravovania. Podl'a druhu Cinnosti, ktora
je v nich vykonavana, su rozdelené do skupin a podskupin. V regione je 13 predajni drogérie
a dvaja vyrobcovia kozmetickych vyrobkov. Kozmetické vyrobky su predavané aj v inych
predajniach, napr. predajniach darCekovych predmetov. U vyrobcov bol vykonany S§tatny
zdravotny dozor zamerany na kontrolu spravnej vyrobnej praxe a informac¢nej zlozky jedného
kozmetického vyrobku. Statny zdravotny dozor je v predajniach vykonavany aj v pripade, Ze
rychlym vystraznym systémom RAPEX bol oznameny vyskyt nebezpecnych kozmetickych
vyrobkov. Na zaklade uvedenych hlaseni bolo do augusta 2020 vykonanych 162 kontrol.
V sulade s planom odberu vzoriek kozmetickych vyrobkov, vypracovanym UVZ SR, je
uskuto¢iovany ich odber, zasielané su na laboratorne vySetrenie.

Uradna kontrola potravin je vykonavana vo vietkych zariadeniach, ktoré podliehaji dozoru
organov verejného zdravotnictva podla § 23 ods. 2 zakona ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach
Vv zneni neskorSich predpisov. Zamerana je najma na vyrobne, sklady a predajne potravin na
osobitné vyzivové ucely, vyzivovych doplnkov a obalov, ako aj vyrobcov predavajucich
hlavne na maloobchodnej baze, ktorych je 44 v regidone. Podla viacro¢ného planu uradnej
kontroly potravin (MANCP) s aktualizaciou na rok 2020 sa odoberaju vzorky za ucelom ich
laboratorneho vysetrenia.

7.5. CiePom dinnosti oddelenia hygieny deti a mlideze je presadzovat preventivne
opatrenia, ktorymi je mozné predchadzat ochoreniam, alebo zhorSeniu telesného
a psychického vyvoja deti a mladeze.

V ramci vykonu §tatneho zdravotného dozoru (SZD) vykonavaju pracovnici oddelenia
posudkovu a dozornu Cinnost’ v zariadeniach pre deti a mladez ako aj v zariadeniach, ktoré
zabezpeCuju ubytovanie a stravovanie zotavovacich podujati pre deti a mladez.

V zariadeniach $kolského stravovania boli vykonané kontroly v ramci SZD a uradné kontroly
potravin (UKP), v pripade zistenych nedostatkov boli prevadzkovatel'om ulozené opatrenia na
odstranenie zistenych nedostatkov a zodpovednym osobam ulozZené blokové pokuty. Pri



vykone SZD v $kolskych kuchyniach sa pracovnici oddelenia zameriavali aj na poskytovanie
desiat a na hodnotenie pestrosti jedalnych listkov a v predskolskych zariadeniach aj na
zabezpeCovanie pitného rezimu pre deti a dodrziavanie poziadaviek na prevadzku pieskovisk
v materskych $kolach a pieskovisk vybudovanych v ramci oblianske; vybavenosti sidlisk
miest a obci.
Pracovnici oddelenia vykonavali mimoriadne a cielené kontroly, ktoré boli zamerané hlavne
na dodrziavanie nariadenych opatreni, ktoré boli vyhlasené z dévodu mimoriadnej situacie na
uzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky a pandémie ochorenia COVID -19.
Vroku 2020 bolo vspadovom uzemi RUVZ v Ziari nad Hronom vykonanych 34
mimoriadnych cielenych kontrol v Skolskych zariadeniach. Pri kontroldch neboli zistené
ziadne poruSenia hygienickych opatreni sivisiacimi s ochorenim COVID -19
Jedalne listky sa nehodnotili vzh'adom na komplikovanu a stale sa meniacu epidemiologicku
situaciu.
Velka pozornost bola venovana sledovaniu mikrobialnej kvality piesku z pieskovisk
urCenych na hranie deti pri materskych skolach a z detskych pieskovisk v ramci obc¢ianskej
vybavenosti sidlisk miest a obci v roku 2020 bolo odobratych 11 vzoriek piesku.

Projekt urazy u deti v Slovenskej republike nebolo mozné zrealizovat vzhl'adom na
komplikovanu epidemiologicku situaciu.

7.6. Cielom oddelenia epidemiologie je rozvoj a zlepSenie prevencie ochoreni
preventabilnych ockovanim, ockovanie vSeobecne, monitorovanie situacie v oblasti
imunizacie, znizovanie chorobnosti, imrtnosti a nasledkov po prekonani infekénych ochoreni
a tym dosiahnutie zlepSenia kvality zivota, zvySovanie bezpe€nosti pacientov v nemocni¢nych
zariadeniach, rozsirenie prevencie nozokomidlnych ndkaz (NN), ochrafiovat’ ob¢anov pred
mimoriadnymi epidemiologickymi situaciami.

V rémci Narodného imunizaéného programu SR boli realizované aktivity realizovatelné
v Case mimoriadnej epidemiologicke] situacie ako napriklad surveillance ochoreni
preventabilnych ockovanim, informovanost vSeobecnych lekarov o plathom ockovacom
kalendari ai. Plnenie niektorych programov a projektov UVZ SR ako aj aktivit v ramci
,Eurépskeho imuniza¢ného tyzdna“ (EIT) 2020 nebolo mozné pre mimoriadnu
epidemiologicku situaciu mozné realizovat’.

7.7. Cielom oddelenia vychovy k zdraviu je presadzovanie zdravia, poskytovanie
odbornych informécii, formovanie vedomosti, postojov, navykov obyvatelov zameranych
na ochranu, podporu arozvoj zdravia vykonavaju aktivity stvisiace s podporou a rozvojom
zdravia v regione kontinualne v priebehu celého roka.

Pracovnicky vykonavali aktivity suvisiace s podporou arozvojom zdravia V regione
kontinuadlne do obdobia vzniku mimoriadnej epidemiologicke] situacie vo vyskyte ochorenia
COVID-19, kedy realizovali prezennu prednaskova cCinnost' (53 prednasok pre 809
ucastnikov), besedy. Pocas trvania mimoriadnej epidemiologicke] situacie boli pracovnicky
preradené na oddelenie epidemiologie, svoje ulohy na oddeleni OPZaVkZ plnili formou
zdravotno-vychovnej Cinnosti - distribucia letakov, uverejiiovania bannerov, ¢lankov,
informécii k medzinarodnym svetovym dilom na webovych strankach uradu a uverejiiovanim
v regionalnych novinach. Ciasto¢ne sa im podarilo plnit projekt NAPPPA.

V roku 2020 pracovnici OPZaVkZ zabezpecili vyplnenie 55 dotaznikov podla metodiky
prieskumu a zaslanie gestorovi — UVZ SR vramci plnenia ulohy ,,Eurdpsky prieskum
zdravotného uvedomenia 2019 - 2020“ a zabezpelili zber vyplnenych 27 dotaznikov
a zaslanie gestorovi — UVZ SR v ramci realizacie prierezovej §tudie zameranej na skiisenosti
a postoje respondentov ku konzumacii a regulacii alkoholu.



V zékladnej poradni zdravia bolo vykonanych 57 vySetreni ztoho 11 muzov a 46 Zzien.
Realizovana bola 1 vyjazdova aktivita zdkladnej poradne zdravia — ZS s MS Stefana Moysesa
Ziar nad Hronom.

Pocet biochemickych vySetreni a merani: 57 celkovy cholesterol, 57 cukor, 56 triglyceridy,
56 HDL-cholesterol (spolu bolo realizovanych 226 Standardnych biochemickych vysetreni).
Ostatné merania: 83 x bol merany celkovy tuk pristrojom OMRON, 82 antropometrickych
merani, 111 merani TK.

ZabezpeCovali c¢innost nadstavbovych poradni - POPA - skupinovou formou pre 22
cviCeniek. Poradnu nefarmakologického ovplyviiovania krvného tlaku- navstivilo 8 klientov,
pocet merani krvného tlaku 54. Poradiia HIV/AIDS - Linku pomoci AIDS vyuzilo 7 klientov
(6 krat telefonicky, 1 x e-mailom), Otazky sa tykali  ciest prenosu aodberu Krvi na
vySetrenie, spdsobu vysSetrenia a jeho validity, ¢asového intervalu vySetrenia po rizikovom
spravani. Pocet klientov v poradni-4, pocet odberov na vySetrenie HIV protilatok- 4 (muzi)
OPZaVkZ je gestorom sumarnej spravy za RUVZ _Hlasenie o vykonanych kontrolach
fajCenia podla zakona ¢ 377/2004 Z.z. o ochrane nefajiarov a o zmene a doplneni
niektorych zakonov* Za rok 2020 bol celkovy pocet vykonanych kontrol oddeleniami Epid,
HV, HZP, PPL, HDM -305.

Mesaéne spracovavali prispevky do médii za vietky oddelenia RUVZ ZH a posielali na UVZ
SR.

8. Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie

8.1. Poslanie Regionalneho uradu verejného zdravotnictva je celospolocCenské a plni ulohy

Statu. Financovanie Cinnosti uradu zabezpecuje §tat zo Statneho rozpoctu. Vysledky, ktoré

RUVZ dosiahol sa podl'a déleitosti pravidelne tyZdenne, mesa¢ne, polroéne a roéne hodnotia

v spravach o ¢innosti a predkladaju Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. Na

zlepSenie Cinnosti su prijimané operativne a aj dlhodobé opatrenia v oblasti zabezpeCovania

odbornych uloh, ako aj tloh v ekonomickej oblasti.

Na zaklade pravidelnych hodnoteni odbornej ¢innosti organizacie sa dospelo k nasledujucim

zaverom:

1) RUVZ plnil svoje poslanie pri ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v rozsahu
zodpovedajucom moznostiam Statneho rozpoCtu a mnozstvu prostriedkov nim
poskytnutym. Pri  plneni a zabezpeCovani rieSenia prioritnych (urgentnych)
a mimoriadnych odbornych ¢innosti neprekrocil stanoveny rozpoctovy limit.

2) Kvalita aodborna uroven vykonavanych cinnosti je dana odbornou udroviiou
zamestnancov, organizacia dba o zvysSovanie ich kvalifikovanosti.

3) PocCet zamestnancov pri neustale sa zvySujucom podiele odbornych ¢&innosti je
nepostacujuci.

4) Ciele a plnenie uloh organizacie si detailne rozpisané v bode 4. VS, podla jednotlivych
oddeleni v bode 7. VS. Zaverom stanovené ulohy m6zeme hodnotit’ ako splnené.

8.2. Analyza organizaicie a vyvoja podl’a jednotlivych oddeleni:

Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom plnil programy
a projekty uradov verejného zdravotnictva v SR a pre buduce obdobie bude pokracovat
Vv plneni existujucich programov a projektov ako aj v plneni novych pre rok 2021 a d’alsie
roky. Okrem toho sa RUVZ ZH priebeZne a iniciativne zapaja do novych celonarodnych,



regionalnych projektov a pilotnych studii. Zaroven sa bude podiel’at’ na plneni mimoriadnych
uloh.

8.2.1. Usek regionslneho hygienika
Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie z pohl'adu OU a HTC je popisané v kapitolach
5. Rozpocet organizacie a 7.1. Cinnosti/produkty organizacie.

8.2.2. Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia identifikuje zdravotné rizika
Vv jednotlivych faktoroch Zivotného prostredia aZivotnych podmienok obyvatelov,
vyhodnocuje ich anavrhuje opatrenia na ich odstranenie a minimalizovanie. Podielalo sa
na plneni programov a projektov. Nemenej dolezitu Cast prace ma poskytovanie informacii
verejnosti a usmernovanie verejnosti v otazkach ochrany zdravia a pri vytvarani podmienok
Vv prostredi umoziujucom zdravy sposob zivota.

8.2.3. Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva a toxikologie

Déslednym vykonom SZD na useku preventivneho pracovného lekarstva na rizikovych
pracoviskach, pravidelnymi kontrolami nielen na rizikovych pracoviskach sa dosahuje
znizovanie rizik na najnizSiu dosiahnutelnu uroven. Oddelenie sa podielalo na plneni
programov a projektov SR, ktorych cielom je nielen znizovanie rizik pracovného prostredia,
ale aj posilfiovanie zdravia zamestnancov.

8.2.4.0ddelenie hygieny vyzivy plni tlohy v oblasti verejného zdravotnictva v savislosti so
zdravou vyzivou obyvatel'stva. Presadzuje hlavné smery zdravej vyzivy a vyzivove] politiky
na ochranu, podporu a rozvijanie verejného zdravia, monitoruje vplyv vyzivy na verejné
zdravie a vykonava §tatny zdravotny dozor nad zariadeniami spolo¢ného stravovania a nad
kozmetickymi vyrobkami. Plni tlohy organu verejného zdravotnictva v oblasti uradnej
kontroly potravin podla osobitnych predpisov. V oblasti programov a projektov bude
pokrac¢ovat v ich plneni, ktorych cielom je doraz na presadzovanie zasad spravnej vyzivy,
¢im sa prispieva kznizeniu vyskytu neinfekénych ochoreni, ako napr. obezita,
kardiovaskularne a onkologické ochorenia.

8.2.5. Oddelenie hygieny deti a mladeze presadzuje podporu a ochranu zdravia deti a
mladeze plnenim SZD, ako aj programov a projektov SR. V &innosti su zahrnuté systémové
opatrenia zamerané na vylucenie, pripadne znizenie rizika vzniku ochoreni prostrednictvom
starostlivosti 0 zdravé Zzivotné a pracovné podmienky, podpory spravneho Zzivotného stylu
v zariadeniach pre deti amladez. Vysledkom je aj dobra epidemiologicka situacia
v zariadeniach nachadzajucich sa v regidne.

8.2.6. Oddelenie epidemiologie — cielom Cinnosti je rozvoj a zlepSenie prevencie ochoreni
preventabilnych ofkovanim, monitorovanie situacie v oblasti imunizacie, zniZovanie
chorobnosti, umrtnosti a nasledkov infek&énych ochoreni a tym dosiahnutie zlepsenia kvality
Zivota, zvySovanie bezpeCnosti pacientov v nemocni¢nych zariadeniach, rozSirenie prevencie
NN, ochranovanie ob¢anov pred mimoriadnymi epidemiologickymi situaciami. V roku 2020
boli tieto ciele realizované a zamerané hlavne na pandemicku situaciu.

8.2.7.Cielom oddelenia vychovy kzdraviu je presadzovanie zdravia, poskytovanie
odbornych informécii, formovanie vedomosti, postojov, ndvykov obyvatelov zameranych na
ochranu, podporu arozvoj zdravia. OVKZ plnilo a plni regionalne a narodné programy
a projekty. Vyuzivalo metody systematického pdsobenia formou individualneho, skupinového



poradenstva, hromadného posobenia a Specificke] intervencie zamerane] na primarnu
prevenciu rizikovych faktorov chronickych ochoreni. Na zaklade poskytovanych odbornych
informécii umoziuje populacii ukdzat smer zdravého spdsobu zivota. Snahou je kritickym,
racionalnym, odbornym a objektivnym postdenim informécii z réznorodych odbornych
zdrojov pomoct pri rozhodovani.

Podrobnejsie vyhodnotenie vysledkov ¢innosti jednotlivych oddeleni st spracované v bode
10. Prilohy: Analyza ¢innosti jednotlivych oddeleni za rok 2020.

9. Hlavné skupiny odberatel’ov

9.1. Oddelenie hygieny zivotného prostredia

Hlavnymi odberatelmi vysledkov Cinnosti s fyzické osoby — podnikatelia a pravnické
osoby, organy S§tatne] spravy, neziskové organizacie, oblianske zdruzenia, ktorym je
poskytovana posudkova Cinnost, formou vypracovania zaviaznych stanovisk a rozhodnuti
organu verejného zdravotnictva, so zameranim na plnenie poziadaviek na ochranu verejného
zdravia v oblasti zdsobovania zdravotne bezchybnou pitnou vodou, prevadzkovania kupalisk,
zariadeni socialnych sluzieb, rekreaénych ubytovacich =zariadeni, sluzieb =zariadeni
starostlivosti o l'udské telo, pohrebnictva ako iinych Ccinnosti. Fyzickym osobam -
podnikatel'om a pravnickym osobam je tiez poskytovana konzultacné Cinnost’ a poradenstvo,
a tiez spristupnenie informécii. Dal§imi odberatelmi st fyzické osoby, ktorym st poskytované
sluzby skuSania odbornej sposobilosti na epidemiologicky zavazné Cinnosti a vydania
osvedCenia 0 odbornej spdsobilosti.

9.2. Oddelenie hygieny vyzivy

Podl'a predlozenych vykonov sme v rdmci posudkovej €innosti poskytovali sluzby najmé pre
fyzické osoby opravnené na podnikanie a pravnické osoby, stavebné urady v mestach av
obciach, Okresné urady zivotného prostredia, pre Slovenska InSpekciu zivotného prostredia a
Ministerstvo zivotného prostredia Slovenskej republiky.

Konzultaén4 ¢innost v oblasti potravinarstva sa poskytuje fyzickym osobam, fyzickym
osobam — podnikatelom aj pravnickym osobam. DalSou vyznamnou skupinou odberatelov st
fyzické osoby pracujuce v epidemiologicky zavaznej Cinnosti, ktorym sa vydavaju
osvedCenia o odbornej spdsobilosti pri vyrobe, manipulédcii a uvadzani do obehu potravin
a pokrmov na zaklade preskusania.

9.3. Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

Podl'a predlozenych vykonov v rdmci posudkovej ¢innosti boli poskytované sluzby najmé pre
fyzické osoby — podnikatelov a pravnické osoby, stavebné urady v mestach av obciach,
Okresné urady zivotného prostredia, ale aj pre Slovenska InSpekciu Zivotného prostredia,
Ministerstvo zivotného prostredia Slovenskej republiky a prislusné kliniky pracovného
lekarstva v Banskej Bystrici a Martine.

Najvyssi podiel tvorili konzultacie (telefonické od zamestnavatelov a zamestnancov)
a odborné informécie tykajuce sa novych povinnosti na pracoviskach, ktoré suviseli
s vyhlasenou pandémiou ochorenim na COVID-19 apriebezne boli nové informacie
poskytnuté, konzultované a vysvetlované najmd podnikatelom, zamestnavatelom a
Zamestnancom.



9.4. Oddelenie hygieny deti a mladeze

Hlavnou skupinou odberatelov su organy S§tatnej spravy, neziskové organizacie, obc¢ianske
zdruzenia, fyzické osoby — podnikatelia, pravnicke osoby, ktorym sa vydavaju zavizné
stanoviska a rozhodnutia organu verejného zdravotnictva v oblasti prevadzkovania zariadeni
pre deti a mladez a zotavovacich podujati. Okrem toho sa u tychto odberatelov vykonava
Statny zdravotny dozor a konzulta¢na Cinnost'.

9.5. Oddelenie epidemiologie

V ramci svoje] ¢innosti poskytuje sluzby pre fyzické osoby — podnikatel'ov a pravnické osoby,
organy S§tatnej spravy, neziskové organizacie, obCianske zdruzenia ktorym sa vydavaju
rozhodnutia organu verejného zdravotnictva a poskytuju sakonzultacie. V oblasti prenosnych
ochoreni, ako aj v problematike ockovania, sa poskytuju sluzby zdravotnickym pracovnikom
a fyzickym osobam, fyzickym osobam — podnikatel'om a pravnickym osobam vseobecne.

9.6. Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu
Vykonava svoje odborné preventivne aktivity suvisiace s podporou a rozvojom zdravia hlavne
pre fyzické osoby (klienti PCOPZ), pre Statne ako aj sukromné organizacie.

10. Prilohy

Priloha & 1: Analyza &innosti jednotlivych oddeleni RUVZ v ZH za rok 2020.
Priloha €. 2: a) prehl’ad publika¢nej ¢innosti
b) prehl’ad prednaskovej ¢innosti



HYGIENA VYZIVY



1. Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy

RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom

Uplné Vyssie
Meno, Rok 9 . » . ) )
priezvisko, ndstupu VS 1L stupiia | VS L stupiia stredné odborné
titl. na RUVZ vzdelanie vzdelanie
/
Katarina Suchd,
MVDr. 1997
/
Aneta Gothovd, 1997
Ing.
/
Gabriela 1988-2004
Hajdoniovd, od 2006 na
Mar. HV
/
Kata{'ma ] 2007
Levrincovd
/
Andrea
Jdnosovd, 2000
dipl. a.h.e.
/
Katarina
Vincencovd, 2018
Mar.

2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici odboru/oddelenia hygieny vyzivy sa zuc€astnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

1. Odborny seminar ,,Vykon uradnych kontrol nad materidlmi a predmetmi urenymi na

styk s potravinami®, diia 16.01.2020, organizator: UVZ SR, NRC Poprad, RUVZ
Trenéin, miesto konania: RUVZ Trencin, ucast’: 2 zamestnanci

Aktivity v médiach: 0
Publikaéna ¢innost: 0

Iné odborné ¢innosti:

— konzultatna a poradenska Cinnost — konzultacie boli poskytované prevadzkovatelom
telefonicky, osobne pri navrhoch na vydanie zavdznych stanovisk na zaklade
projektovych dokumentacii alebo pri vykone §tatneho zdravotného dozoru spolu v pocte
352 za rok 2020;



— pocet vydanych osvedCeni uchadzaCov odbornej sposobilosti pre vykon prace
V potravinarstve bol 29, pocet preskusanych uchadzaov odbornej sposobilosti pre
vykon prace v potravinarstve bol 34, polet vydanych duplikatov bol 7. Clenstvo
v skusobnej komisii pre vydavanie osvedCeni odbornej sposobilosti pre vykon prace
V potravinarstve: MVDr. Katarina Suché — podpredseda skiiSobnej komisie a Ing. Aneta
Gothova — Clen skusobnej komisie.

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Statny zdravotny dozor
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad Hronom oddelenie hygieny

vyzivy a bezpecnosti potravin zabezpecuje Statny zdravotny dozor a uradna kontrolu potravin
v okresoch Ziar nad Hronom, Zarmovica a Banska Stiavnica.

3.1.1 Posudkova ¢innost’ podla §13 ods.3, 4 - tabulka &. 3

V roku 2020 bolo v pdsobnosti Regionalneho uradu verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari
nad Hronom vydanych spolu 111 kladnych rozhodnuti, pri ktorych orgén na ochranu zdravia
posudzoval z hladiska vplyvu na zdravie navrhy ziadatelov na uvedenie priestorov do
prevadzky alebo navrhy na zmeny v ich prevadzkovani. V spolupraci s oddelenim hygieny
zivotného prostredia a oddelenim preventivneho pracovného lekarstva, ktorym bolo
vybavovanie spisu pridelené, sme spolupracovali v 2 pripadoch. V roku 2020 nebolo vydané
ziadne nesuhlasné rozhodnutie.

V ramci posudkovej €innosti bolo rozhodnutim Regionalneho tradu verejného zdravotnictva
so sidlom v Ziari nad Hronom preruSené konanie 7 krat. Z podnetu uéastnika konania boli
dévodom prerusenych konani neukoncené stavebno-technické upravy a z podnetu spravneho
organu neboli predlozené chybajuce doklady napr. protokol o skuskach pitnej vody, doklad
prislusného stavebného uradu ouzivani stavby na posudzovany ucel aukoncenie trvania
opatreni nariadenych Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky na zabranenie
ochoreni v désledku korona virusu COVID — 109.

V roku 2020 nebolo vramci vybavovania ziadosti ouvedenie priestorov do prevadzky
zastavené konanie.

Odvolania: neboli doru¢ené ziadne odvolania.

K vyznamnej§im novym prevadzkarniam, ktoré boli kolaudované v roku 2020 v okrese Ziar
nad Hronom patri: rekreacny dom s ubytovanim a reStauraciou — R1 v obci Lehotka pod
Brehmi; v okrese Banska Stiavnica: hotel ERB v Banskej Stiavnici a maso vyroba v obci
Prencov.

Pocet vydanych zavaznych stanovisk: 20 z toho suhlasnych 20, nesthlasné 0.

K zafatiu uzemného konania stavieb bolo kladne posudenych 7 navrhov. Ku kolauda¢nému
konaniu a zmene v uzivani stavieb bolo vydanych 13 zavaznych stanovisk.



3.1.2 Kontrolna ¢innost’

V roku 2020 bolo podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia ao0zmene adoplneni niektorych zakonov vykonanych 1044 kontrol, ztoho pri
vydavani zavaznych stanovisk a rozhodnuti 103 kontrol a 801 kontrol bolo zameranych na
overenie dodrziavania opatreni vydanych Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej
republiky pri ohrozeni verejného zdravia z dévodu vyhlasenia mimoriadnej situacie na izemi
Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky
¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dina 11.03. 2020
generalnym riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie.

- a) kontroly podl’a zdakona ¢. 355/2007 Z. z.

V spadovom tzemi Regionalneho uradu verejného zdravotnictva v Ziari nad Hronom je
evidovanych 762 zariadeni spolo¢ného stravovania (d’alej len ZSS), z ktorych bolo v roku
2020 skontrolovanych 353 subjektov. Vykonanych bolo 140 kontrol, pri ktorych bolo
zistenych 66 nezhod.

Statny zdravotny dozor bol vykonavany podla vypracovaného planu. Zameranie dozoru
vyplyvalo z legislativy Slovenskej republiky, doraz bol kladeny na zabezpeenie kontroly
hygieny potravin, dodrziavania zasad spravnej vyrobnej praxe a prevadzkovej hygieny.

Nedostatky tykajuce sa zavedenia systému HACCP boli zistené hlavne v otvorenom type
spolocného stravovania, kde monitoring jednotlivych kritickych kontrolnych bodov
a nasledna evidencia neboli uskuto¢iiované pravidelne, resp. evidencia nebola uplna. Nakolko
evidencia vyplyvajuca z dokumenticie spravnej vyrobnej praxe nebola v jednotlivych
zariadeniach vedend v plnom rozsahu, nebolo napr. mozné zistit Cas ukoncenia
technologického spracovania hotovych pokrmov a tym aj dodrziavanie ¢asu ich vydaja podl'a
platnej legislativy. NajCastejSie boli monitorované podmienky skladovania surovin, vedena
bola evidencia o vykonanom Ccisteni a dezinfekcii. V jednej prevadzke, ktora je zasobovana
pitnou vodou z individualneho vodného zdroja nebola pri kontrole preukazana zdravotna
bezpeCnost’ pitnej vody. Pri vyrobe pokrmov neboli dodrzané stanovené pracovné postupy.
Nedostatky boli zistené pri skladovani potravin, kde v niektorych zariadeniach dochadzalo
k zmrazovaniu potravin dodanych do prevadzky v Cerstvom, resp. chladenom stave (Cerstvé
vysekové mdso, maisové amlieCne vyrobky), bez zodpovedajiceho technologického
zariadenia. Bolo zistené, ze v niektorych pripadoch je rozmrazovanie méasa uskutociiované pri
kuchynskej teplote. Zarovenl bolo zistené, ze v chladiacich zariadeniach boli uchovavané
otvorené velkospotrebitel'ské obaly majonéz, konzerv, bez vyznacenia datumu a hodiny ich
otvorenia a rozpracované pokrmy, ktoré neboli oznacené ddtumom a hodinou ich pripravy, za
ucelom stanovenia lehdt spotreby. V chladiacich zariadeniach boli uchovavané hotové
pokrmy, hlavne polievky, ¢im neboli dodrzané podmienky skladovania stanovené v platnej
legislative. 'V kuchyniach neboli oznaCené pracovné plochy podla druhu a spdsobu
spracovavanych surovin, dochadzalo k zamenam pracovnych ploch. Cast prevadzkového
vybavenia a naradia bola s poSkodenym, resp. opotrebovanym povrchom. Neboli predlozené
doklady o0 odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti
vSetkych zamestnancov. Nedostatky boli zistené aj v prevadzkovej hygiene a v niekol'kych
zariadeniach nebol zabezpeceny privod tecice] teplej vody do vSetkych umyvadiel a drezov
inStalovanych v prevadzke.



V ostatnych zariadeniach spolo¢ného stravovania tzv. uzatvoreného typu, zriadenych
v nemocniciach, lieCebniach, domovoch socialnej starostlivosti a vo vydajniach stravy sa
nedostatky vyskytovali len ojedinele. V roku 2020 bolo v Cinnosti 82 zariadeni tohto typu.
Bolo vnich vykonanych 23 kontrol vramci S§tatneho zdravotného dozoru. Zavodné
stravovanie bolo poskytované v 8 zavodnych kuchyniach, v ktorych bolo vykonanych 5
kontrol v ramci Statneho zdravotného dozoru, tiez vo vydajniach stravy (16 prevadzok)
a Vv zavodnych bufetoch (5 prevadzok), v ktorych bolo vykonanych 9 kontrol. Monitoring
a evidencia vyplyvajuce z poziadaviek HACCP systému boli vo vicSine pripadov vedené
v plnom rozsahu. V zariadeniach boli uchovavané vzorky hotovych pokrmov.

V jednom zariadeni spolo¢ného stravovania, v ktorom je uskutoCtiovany aj predaj nebalene]
zmrzliny nebol zabezpeCeny privod teCucej teplej vody do umyvadiel a drezov instalovanych
v prevadzke. Niektoré porusenia platnej legislativy boli rieSené samostatnymi spravnymi
konaniami, iné v blokovom konani.

- b) kontroly podl’a zikona o ochrane nefaj¢iarov

Pri kontrolach sme vychadzali zo znenia § 7 ods. 1 pism. h) zakona ¢. 377/2004 Z. z.
0 ochrane nefajCiarov a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov, podla ktorého sa zakazuje
fajCit’ v zariadeniach spolo¢ného stravovania okrem tych zariadeni, ktoré maju pre nefajCiarov
vyhradenych minimalne 50% z plochy, ktora je stavebne oddelena od Casti pre fajCiarov,
priCom priestor pre nefaj¢iarov musi byt umiestneny pri vstupe do zariadenia. Kontroly boli
zamerané¢ aj na povinnost oznaCovania zakazu fajCenia bezpeCnostnym zdravotnym
oznaCenim a povinnost oznamovat informaciu, kde a na ktorych kontrolnych organoch je
mozné podat’ oznamenie o porusovani tohto zakona.

V roku 2020 bolo vykonanych 149 kontrol podl'a zakona o ochrane nefaj¢iarov. Prevadzky
boli oznaCené oznamom o zakaze fajCenia, ktory bol umiestneny na viditelnom mieste. Pri
kontrolach neboli zistené nedostatky tykajuce sa oznaCenia prevadzky zakazom fajcenia.

- ¢) kontroly na ziklade podnetov/st’aznosti

V roku 2020 bolo dorucenych 38 podnetov, z predchédzajuceho roku neboli ukoncené 2
podnety, 40 podnetov bolo presetrenych, 1 podnet nebol v roku 2020 ukonceny.

Bol odstupeny na zivnostensky urad. Zo 40 podnetov bolo 19 vyhodnotenych ako
opodstatnenych, 21 ako neopodstatnené.

Podnety boli rieSené podl'a zakona €. 355/2007 Z. z., pri€om 31 podnetov sa tykalo zariadeni
spolocného stravovania. Podnety poukazovali napr. na hluk Siriaci sa z prevadzky,
nedostatoni hygienu pri vyrobe avydaji pokrmov, nedodrziavanie protipandemickych
opatreni. 2 podnety sa tykali vyrobnych podnikov a 7 maloobchodnych prevadzok.

3.2. Uradna Kontrola

Uradné kontroly boli vykonavané vroku 2020 v sulade s Nariadenim (ES) 625/2017
Eurdpskeho parlamentu a Rady (EU) o uradnych kontrolach a inych uradnych &nnostiach
vykonavanych na zabezpeCenie potravinového a krmivového prava a pravidiel pre zdravie
zvierat a dobré zivotné podmienky zvierat, pre zdravie rastlin a pre pripravky na ochranu



v

rastlin, podl'a ustanoveni zakona ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach, potravinového kodexu
a predpisov pre potravinovi bezpecnost. Kontroly boli vykonavané podla aktualizovaného
viacro¢ného narodného planu uradnej kontroly potravin, v ktorom je na zaklade kategorizacie
rizik stanoveny plan kontrolnej €innosti. Bolo vykonanych 115 kontrol podla zékona ¢.
152/1995 Z. z., z toho v 26 prevadzkach bolo zistenych spolu 47 nezhdd. Z celkového poctu
vykonanych kontrol bolo 26 kontrol s nevyhovujucim vysledkom. Kontroly boli vykonané
v prevadzkach:

- vyrobne, sklady a predajne (potravin na osobitné vyzivové ucely, vyzivovych doplnkov,
materidlov a predmetov prichddzajicich do styku s potravinami), vyrobcov predéavajucich

hlavne na maloobchodnej baze (vyroba a predaj zmrzliny): 15 kontrol
- zariadenia spolo¢ného stravovania: 89 kontrol
- ostatné prevadzkarne: 11 kontrol

3.2.1 Uradna kontrola v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujiicich
S nebalenou zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojéata, potravinami na
0sobitné vyzivové ucely, vyzivovymi doplnkami, pridavnymi latkami, aromami

Uradna kontrola potravin sa zameriava na potravinarske prevadzky, v ktorych je
uskutocnovana vyroba a manipulacia s nebalenou zmrzlinou - 20 prevadzkach, vo vyrobniach
potravin na osobitné vyzivové ucely — 2 prevadzky a v skladoch a predajniach materialov
a predmetov prichddzajucich do styku s potravinami. Kontroly vyrobni boli zamerané na
hygienu prevadzok, wvysledovatelnost potravin, dodrziavanie podmienok skladovania
a oznacovania potravin, s dérazom na oznacovanie pridavnych latok — azofarbiv, alergénnych
latok, kontrolu pouzitia pridavnych latok, vratane arom s obsahom rumového éteru a kontrolu
dokumentécie spravnej vyrobnej praxe.

V prevadzkach vyrabajacich a manipulujucich s nebalenou zmrzlinou bolo vykonanych 15
uradnych kontrol, vo vyrobniach potravin na osobitné vyzivové ucely kontroly neboli
vykonang.

Pri vykone uradnej kontroly potravin boli v dvoch vyrobniach zmrzlin zistené nedostatky
tykajuce sa HACCP tym, ze v prevadzkach nebola vedena uplna evidencia podla HACCP
systému, nebola predlozend evidencia o ¢ase zmrazenia zmrzlin, za u¢elom overenia predaja
zmrzliny do 24 hodin a neboli odlozené vzorky zmrzlin. V jednej cukrarni, v ktorej bola
uskuto¢iovand vyroba nebalenej zmrzliny, bolo zistené, ze predavaju nebaleni zmrzlinu po
datume minimalne] trvanlivosti. V jednej prevadzke nebola prevadzkovd hygiena na
pozadovanej urovni, do vSetkych drezov a umyvadiel v prevadzke nebol zabezpeceny privod
teClcej teplej vody a pri predaji nebalenej zmrzliny neboli spotrebitelovi poskytnuté vsetky
informécie vyplyvajice z poziadaviek platnej legislativy.

Pri odbere niektorych druhov potravin (napr. bylinné Caje, potraviny na osobitné vyzivové
ucely, vyzivové doplnky) boli kontrolované podmienky skladovania tychto potravin a
dodrziavanie ditumov minimalnej trvanlivosti uuvedenych potravin. Zaroveil bolo
kontrolované ich oznaovanie.

Uradnej kontrole podliehaju materialy a predmety uréené na styk s potravinami. Podla
anotacie planu tradnej kontroly na rok 2020 boli vykonané kontroly bez odberu vzoriek v 2



obchodnych prevadzkach. Boli skontrolované 3 predmety prichadzajuce do styku
S potravinami, ktoré boli vyrobené z plastov a 1 keramicky vyrobok.

Kontroly boli zamerané na monitoring bezpeCnosti obalovych materialov a kontrolu
pozadovanej dokumentacie. K jednotlivym vyrobkom boli predlozené vyhlasenia o zhode,
u troch vyrobkov vratane podpornej dokumentdcie. Podl'a predlozene; dokumentacie boli
vyplnené Check listy.

S odberom vzoriek bola vykonana jedna kontrola. Odobraté boli dve vzorky materialov
a predmetov urCenych na styk s potravinami. I§lo o jednu vzorku hrnceka z dekorovaného
porcelanu (4 ks), a jednu vzorku hlbokého taniera z dekorovaného porcelanu (4 ks), ktoré boli
vySetrované na obsah olova, kadmia. Laboratornym rozborom bolo zistené, Ze testované
vzorky za podmienok testov v sledovanych ukazovatel'och (fazké kovy) spifiali poZiadavky
platnej legislativy.

Kontroly vykonané na zaklade oznameni z RASFF 0 zisteni nevyhovujucich potravinarskych
vyrobkov:

1. Salmonella enteritica ser. Infantis v mrazenych kuracich nugetach zo Slovenska,
varovné oznamenie RASFF & 2020.2246 zaslala Cesk4 republika. Nazov vyrobku:
Chicken nuggets, Kuracie/kuraci nugetky cornflakes, vyrobca: HO&PE FAMILY
s.r.0., Priemyselna 4947, 058 01 Poprad — Matejovce. V spadovom tuzemi RUVZ ZH
sa nachadzalo 1 zariadenie spolo¢ného stravovania, ktoré bolo uvedené v prilozenom
distribuénom zozname. Uradnou kontrolou vykonanou diia 26.06.2020 v prevadzke
bolo zistené, ze predmetny vyrobok bol spotrebovany.

2. NeoznaCeny oxid siri¢ity vo vyzivovom doplnku Spirulina, tablety z Madarska,
varovné oznamenie RASFF ¢ 2020.4595. Podla oznamenia Esténska vyzivovy
doplnok Spirulina, tablety, obchodnd znacka: Bio Tech USA, datum minimalne]
trvanlivosti: 27/05/2023, Sarza: 1064070, vyrobca: Mad'arsko obsahuje oxid siri€ity
v koncentraciach vys§ich ako 10 mg/kg. Jeho neoznalenie je moznym zdravotnym
rizikom pre osoby scitlivostou na oxid siricity alebo siriitany. Odberatelom
predmetného vyZivového doplnku bola jedna osoba v spadovom uzemi RUVZ ZH,
ktorej bolo zaslané oznamenie o moznom zdravotnom riziku.

3. Kadmium v ryzovom vyrobku pre dojcata a malé deti pévodom z Pol'ska, zo suroviny
z Talianska, informacia RASFF ¢. 2020.5255. ISlo o vyrobok: Nestle Sinlac
Bezgluténovy vyrobok od 4. mesiaca veku, znacka vyrobku: Nestle Sinlac, 500 g,
vyrobné ¢.: 01970291R, DMT: 30/09/2021, krajina povodu: Pol'sko, vyrobca: Nestle
Polska S.A., Domaniewska 32, Warszawa, baleny: Nestel Spain, Calle Penilla de
Cayon, s/n, La Penilla de Cayon, v ktorom bol laboratérnou analyzou zisteny obsah
kadmia 0,067 mg/kg (max. povoleny limit podla nariadenia Komisie (ES) ¢.
1881/2006 je 0,04 mg/kg). Moznym zdrojom kontaminacie bola ryza pdvodom
z Talianska. Uvedené sa tykalo troch druhov vyrobkov dodanych do SR. Na zaklade
uvedeného pripisu boli v 3 predajniach spolo¢nosti TESCO STORES SR as, v1
predajni spol. BILLA s.r.0. a v 1 predajni spol. DM DROGERIE MARKT s.r.0. ktoré
sa nachadzajii v spadovom tzemi RUVZ v Ziari nad Hronom, vykonané Gradné
kontroly potravin. Bolo zistené, ze predmetné vyrobky boli stiahnuté z predaja
a vraten¢ do velkoskladu, alebo neboli vobec dodané do predajne.



3.2.2 Kontrola v zariadeniach spolo¢ného stravovania vratane vyroby lahodkarskych
vyrobkov, cukrarskych vyrobkov a pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych
miestach

V spadovom tzemi Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Ziari nad
Hronom je evidovanych 762 zariadeni spolo¢ného stravovania (d’alej len ZSS), z ktorych bolo
v roku 2020 skontrolovanych 353 subjektov. Vykonanych bolo 104 kontrol podl'a zakona ¢.
152/1995 Z. z.

V zariadeniach spolo¢ného stravovania boli Uradné kontroly zamerané hlavne na pdovod
surovin a ich vysledovatel'nost (slepacie vajcia, rézne druhy mésa), kontrolu podmienok ich
skladovania a oznaCovanie surovin. NajcastejSie zistenym nedostatkom bolo pouzivanie
surovin na pripravu pokrmov, ktoré boli po datume spotreby, resp. datume minimalne]
trvanlivosti. Pri niektorych surovinach neboli k dispozicii ich originalne obaly, resp. pri
nebalenych potravinach sprievodna dokumentacia neobsahovala pozadované udaje.
Z uvedenych dévodov nebolo mozné zistit datum spotreby potravin. Casto zistovanym
nedostatkom bolo nedodrzanie podmienok skladovania masovych vyrobkov (klobasy, parky,
Sunka), chladeného maisa, ktoré boli v prevadzkach uchovavané v mraziacich zariadeniach.
Pri kontrole oznacovania boli nedostatky zistené v troch pripadoch. Vystavované nebalené
cukrarske vyrobky neboli oznacené podl'a poziadaviek platnej legislativy.

Nie je vedena evidencia o prijme surovin, podmienkach tepelnej upravy pokrmov aich
uchovavani, ako aj Skoleni zamestnancov. U jedného zamestnanca nebola preukazana
zdravotna spdsobilost’.

ZvySena pozornost bola pri kontrolach venovana manipulacii a likvidacii biologicky
rozlozitel'ného kuchynského odpadu.

Nedostatky boli zistované najmé v zariadeniach spolo¢ného stravovania tzv. otvoreného typu.

Prehl'ad o pocte vykonanych kontrol v jednotlivych druhoch prevadzok je uvedeny
v tabul'kach €. 2a 7.

3.2.3 Audity podrP’a ¢lanku ¢. 6 Nariadenia (ES) 625/2017 Europskeho parlamentu a
Rady

V roku 2020 v prevadzkach podliehajucim uradnej kontrole potravin zamestnancami
oddelenia  hygieny vyzivy neboli audity vykonavané. V suvislosti s auditmi
z predchadzajuceho obdobia boli vykonavané kontroly plnenia opatreni v prevadzkach
zariadeni spolo¢ného stravovania.

3.3. Zdravotna bezpecnost’ potravin

Sledovanie zdravotnej bezpecnosti potravin vo vyrobe a distribu¢nej sieti bolo v roku 2020
uskutociiované podla viacro¢ného narodného planu uradnej kontroly potravin v pdsobnosti
organov verejného zdravotnictva, aktualizovaného pre rok 2020. Laboratorne vySetrenie
vzoriek potravin bolo uskutonené na zéaklade cielene stanovenych kritérii vychadzajucich z
mikrobiologickych a chemickych rizik u jednotlivych druhov potravin. Pocet odobratych



vzoriek bol ur€eny prepoctom na pocet obyvatel'stva regionu. Celkovo bolo odobratych 236
vzoriek potravin a materialov a predmetov urcenych na styk s potravinami.

3.3.1. Mikrobiologické hodnotenie potravin

Z hladiska sledovania mikrobiologickej kvality vzoriek potravin (vratane pokrmov) bolo
vySetrenych 185 vzoriek, z toho 11 vzoriek (5,95%) nevyhovelo poziadavkam Potravinového
kdédexu Slovenskej republiky, resp. Nariadenia Europskej komisie.

Podl'a jednotlivych komodit boli odobraté¢ alaboratdérne vySetrené vzorky: 1 vzorka
lahddkarského vyrobku, 5 vzoriek cukrarskych vyrobkov, 44 vzoriek zmrzlin a dezertov, 99
vzoriek hotovych pokrmov, 6 vzoriek pokrmov rychleho obcerstvenia, 7 vzoriek ryb a
morskych zivoCichov, 10 vzoriek potravin na vyzivu dojciat a malych deti, 5 vzoriek
vyzivovych doplnkov, 2 vzorky potravin na osobitné vyzivové ucely (potraviny na splnenie
narokov na vyzivu pri intenzivnej svalovej namahe), 2 vzorky pramenitej vody pre dojCata, 2
vzorky pramenitej vody v tzv. watercoolery a 2 vzorky slepacich vajec.

Z odobratych vzoriek potravin nevyhovovali poziadavkam platnej legislativy nasledovné
vzorky potravin:

- 8 vzoriek nebalenej zmrzliny, t. j. 18,18 % — 6 zvySeny obsah kvasiniek, 1 vzorka —
zvySeny obsah plesni a v 1 vzorke bola zistena pritomnost Pseudomonas aeruginosa;

- 2 vzorky hotového pokrmu, t. j. 2 % - 1 vzorka zvySeny obsah koliformnych baktérii, 1
vzorka pritomnost’ Proteus mirabilis.

V spadovom uzemi RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom bola odobrata 1 vzorka vyzivového
doplnku: ,LactoFlor BioPlus*“ zuvacie tablety, ktora bola zasland na laboratorne vySetrenie
a hodnotenie do RUVZ so sidlom v Trenéine. Po prepoditani na tabletku (hmotnost tabletky
vazenej pri vykonavani laboratornej analyzy bola 1,51g) bolo mnozstvo mlie¢neho kvasenia
5,8.10° KTJ/thl. Z dévodu, Ze vyrobca na obale neuvadza mnozstvo baktérii mlie¢neho
kvasenia na odporacanu dennt davku v KTJ/g nebolo mozné vyhodnotit’ € vyzivovy doplnok
spifia alebo nespiiia kvalitativne poziadavky na vyzivovy doplnok s obsahom baktérii
mlieCneho kvasenia. Na zaklade vysledkov laboratérneho rozboru bolo preukazané, ze
oznacovanie vyzivového doplnku nie je v stulade s ¢lankom 7 ods. 2 nariadenia (EU) ¢.
1169/2011 o poskytovany informacii o potravinach spotrebitelom, ako i § 17 ods. 3, ods. 4,
0ds. 6 vynosu MP SR a MZ SR ¢. 16829/2007-OL, ktorym sa vydava hlava Potravinového
koédexu Slovenskej republike upravujuca poziadavky na potraviny na osobitné vyzivové uely
a na vyzivové doplnky. Vychadzajuc z uvedeného je prevadzkovatel potravinového podniku
povinny uvadzat na obale pocet Zivotaschopnych kmefiov baktérii na odporucani dennu
davku v KTJ/g. Vysledky laboratornej analyzy vyzivového doplnku boli odstupené RUVZ,
Vv ktorého spadovom tizemi je sidlo distributora.

V ramci cieleného mikrobiologického vySetrenia na pritomnost’ baktérie z rodu Vibrio bolo
odobratych 7 vzoriek ryb a morskych zivoCichov, ktoré bola zaslana na laboratorne vySetrenie
a hodnotenie do RUVZ so sidlom v Komarne. V jednej vzorke ryb bola zistena pritomnost
tohto potencionalne patogénneho mikroorganizmu. Na zaklade vysledkov bola nasledne
vykonana uradnd kontrola v prevadzke, v ktorej sa dana vzorka odoberala. Kontrolou bolo
zistené, Ze sa na prevadzke uz dany vyrobok nenachadza, a je nahradeny inym druhom, od
in¢ho vyrobcu.



3.3.2. Chemické hodnotenie potravin, materiialov a predmetov prichadzajucich do styku
s potravinami

Chemické hodnotenie potravin bolo zamerané na vytypované rizika z hladiska obsahu
pridavnych latok a kontaminantov v potravinach.

Z poctu odobratych alaboratorne vysetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov) bolo
chemicky vysSetrenych 51 vzoriek, vSetky vyhovuju poziadavkdm platnej legislativy, t. j.
100% a to podl'a jednotlivych kontaminantov a pridavnych latok v jednotlivych komoditach
potravin v nasledovnom rozsahu:

kontaminujuce latky (Pb, Cd, Hg) boli sledované v dojCenskej a detskej vyzive, vo
vyzivovych doplnkoch (vratane bylinnych ¢ajov oznaCenych ako vyzivové
doplnky), pramenitej dojCenskej abalenej pitnej vode (watercoolery), hotovych
pokrmoch, cerealiach a pekarskych vyrobkoch a v ostatnych potravinach na osobitné
vyzivové ulely, pricom bolo vySetrenych 21 vzoriek na obsah olova, 17 na obsah
kadmia a 19 na obsah ortute. Odobraté¢ vzorky vyhovuji poziadavkam platnej
legislativy, u komodit, kde nie je stanoveny limit bol uskuto€neny monitoring;

za ucelom laboratorneho vySetrenia boli odobraté 2 vzorky materidlov urenych na styk
S potravinami. I$lo o jednu vzorku hrn¢eka z dekorovaného porcelanu (4 ks), a jednu
vzorku hlbokého taniera z dekorovaného porcelanu (4 ks), ktoré boli vySetrované na
obsah olova, kadmia. V sledovanych kritériach, za podmienok testov uvedené vyrobky
vyhovuju poziadavkam platnej legislativy;

kontaminanty As, Ni, Sb, B, Fx, CN, Mn, boli vySetrované v 2 vzorkach pramenitej
dojCenske] vody a2 vzorkach balenej pitnej vody (watercoolery), pricom arzén sa
vySetroval aj v 4 vzorkach vyzivovych doplnkov;

pritomnost’ dusi¢nanov a dusitanov bola zistovana v 10 vzorkach (6 vzoriek potravin na
vyzivu dojCiat a malych deti, 2 vzorky balenej pramenitej dojcenskej vody a 2 vzorky
balenej pitnej vody - watercoolery). Vo vzorkach potravin na vyzivu doj¢iat a malych
deti obsah dusitanov nebol zisteny, obsah dusi¢nanov stanoveny v legislative nebol
prekroCeny. Najvyssie medzné hodnoty dusi¢nanov a dusitanov v balenych vodach
neboli prekrocené;

na stanovenie pritomnosti mykotoxinov (Aflatoxin B1)boli vySetrené 3 vzorky potravin
na vyzivu doj¢iat a malych deti. Odobraté vzorky vyhovuji poziadavkam platnej
legislativy;

1 vzorka potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti bola vySetrend na obsah
polycyklickych aromatickych uhlovodikov (PAU): benzo(a)pyrén, benzo(a)antracén,
benzo(b)fluorentén, chryzén, vysledky su v sulade s platnou legislativou, a 1 potravin na
vyzivu doj¢iat a malych deti vzorka na rezidua pesticidov;

na sledovanie pritomnosti histaminu v rybach urCenych na pripravu ,sushi“ boli
odobraté 2 vzorky. Pritomnost histaminu vySetrovacou metddou nebola zistena;

na sledovanie obsahu gluténu boli vySetrené 2 vzorky potravin urenych pre osoby
trpiace neznasanlivost'ou gluténu, obsah gluténu bol nizsi ako limit kvantifikacie;

z pridavnych latok bola pritomnost farbiv sledovand v zmrzlinach (11 wvzoriek),
cukrarskych vyrobkoch (1 vzorka), vyzivovych doplnkoch (1 vzorky), v potravinach na
osobitné vyzivove ucely (2 vzorky) vyhovuju poziadavkam platnej legislativy;

nahradné sladidla boli vySetrované v 4 vzorkach, ztoho v 2 vzorkach potravin na
osobitné vyzivove ucely (pre Sportovcov pri zvySene] svalove] namahe) a v 2 vzorkach
vyzivovych doplnkov. Stanovené limity neboli prekro¢ené. Laboratérnym rozborom
bolo zistené, 7e uvedené potraviny na osobitné vyzivové tely nespliiajii poziadavky
deklarované na obale vyrobku. Vo vyrobkoch sa nachadzala kyselina sorbova, ¢o



nebolo uvedené v zlozeni daného vyrobku. Zistené nedostatky bolo odstipené na
priame vybavenie prislu§nému RUVZ, v ktorého tizemnom obvode ma sidlo distributor
uvedeného vyrobku;

- obsah chemickych konzerva¢nych latok bol zistovany v 2 vzorke potravin na osobitné
vyzivové ucely (pre Sportovcov pri zvySenej svalove] namahe). Limity neboli
prekrocené;

- Vv 12 vzorkach kuchynskej soli bol zistovany obsah ferokyanidu draselného, jodidu
a jodi¢nanu draselného. Laboratorne vySetreny obsah jodidu a jodi¢nanu draselného bol
vo vSetkych vzorkach v sulade s oznaCenim uvedenym na obale vyrobku,

- pritomnost’ transmastnych kyselin bola vySetrovana v 2 vzorkdch stuzenych tukov,
vyhovuju poziadavkam platnej legislativy;

- pH bolo zistované v 2 vzorkach pramenitej dojenskej vody a 2 vzorkach balenej pitnej
vody (watercoolery), vyhovuje.

Prehl'ad cudzorodych latok kontaminujucich uvadza tabulka ¢. 5 a aditivnych vo vybranych
potravinach uvéadza tabulka ¢. 6.

3.4. Turisticka sezona

3.4.1. Letna turisticka sezona

Pocas letnej sezony bol Statny zdravotny dozor a uradna kontrola potravin vykonavana hlavne
v zariadeniach spoloéného stravovania nachadzajicich sa v rekreadnych oblastiach. Statny
zdravotny dozor a uradna kontrola potravin bola zamerana na kontrolu zdravotnej a odborne;j
sposobilosti zamestnancov, skladovanie surovin a polotovarov, manipulaciu s hotovymi
pokrmami, na dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov a kontrolu  {istoty
prevadzkovanych priestorov.

Letna rekreacia bola sustredena hlavne v okoli Banskostiavnickych jazier a pri kapaliskéach v
Ziari nad Hronom,vo Vyhniach a v Sklenych Tepliciach. V Dolnohodruiskom jazere
a Richnavskom jazere po ukonceni rekonstrukénych prac nebol dostatok vody na kupanie.
Podas letnej sezény boli v prevadzke na plazovom kupalisku v Ziari nad Hronom 2 stanky
s rychlym obcerstvenim a jeden bufet s rychlym ob&erstvenim. Vo Vyhniach bol v prevadzke
1 bufet s rychlym obcerstvenim, jeden stanok s priemyselne vyrobenou nebalenou zmrzlinou,
jedna celoro¢ne prevadzkovana reStauracia a denny bar poskytujuci napoje v relaxatno —
Sportovom centre aredlu Vodného raja. Pri Pocuvadlianskom jazere bolo poskytované
stravovanie formou hotovych pokrmov a pokrmov pripravenych na objednavku v piatich
prevadzkach. Pri Dolnohodrusskom jazere bol v prevadzke stanovy tabor a jedna chata
S ubytovanim a stravovanim, ktora je v €innosti celoro¢ne. Pri Kolpa§skom jazere boli
v prevadzke 2 stanky s rychlym obderstvenim a v katastralnom tGzemi Stiavnické Bane boli
v prevadzke 3 stanky s rychlym obc&erstvenim a jeden penzidén. Na Richiave bol v prevadzke
1 stanok s rychlym obcerstvenim a 1 penzion. Pri Belianskom jazere boli v prevadzke 2
stanky s rychlym obcerstvenim. Pri vodnej nadrzi Tajch v Novej Bani bol v prevadzke jeden
bufet s rychlym obcerstvenim, kemp so zariadenim spolo¢ného stravovania a penzion Tajch.
V areéli stanového tdbora v Revi§tskom Podzamci bola celoroéne v prevadzke ,,Drevenica pri
vstupnom objekte Sportového aredlu™ a restauracia, ktoré poskytovali hotové pokrmy a jedla
na objednavku.

PoCas letnej turistickej sezony bol vroku 2020 uvedeny do prevadzky 1 novy stanok
s rychlym obcerstvenim - bufet Tri stromy v Stiavnickych Baniach.



V ramci §tatneho zdravotného dozoru pocas letnej sezony boli vykonané kontroly zamerané
na dodrziavanie hygienickych poziadaviek a kvalitu pokrmov v stankoch s rychlym
obCerstvenim a v ostatnych zariadeniach spolo¢ného stravovania na umelych a prirodnych
sezonnych kupaliskdch vyznamnych pre kupaciu sezonu. Pri vykone Statneho zdravotného
dozoru boli ulozené 2 sankcie v celkovej hodnote 180 eur za nesprdvnu manipulaciu
S hotovymi pokrmami. Pri uradnej kontrole potravin bolo ulozenych 5 sankcii v celkovej
hodnote 280 eur za skladovanie potravin po uplynutom datume spotreby, resp. minimalnej
trvanlivosti a porusovanie podmienok skladovania potravin. Spolu bolo vykonanych 40
kontrol v 22 prevadzkach.

Pocas letnej turistickej sezony prebiehali mimoriadne kontroly nebalenej zmrzliny. Vysledky
z uvedenych kontrol si popisané vo vyrocnej sprave v Casti tykajucej sa vyhodnotenia
mimoriadnych uloh.

3.4.2. Zimna turisticka sezona

PocCas zimnej sezdny bol cestovny ruch sustred’ovany v obci Krahule, Skalka pri Kremnici,
v Ostrom Gruni a v Hodrusi - Hamroch. V roku 2020 bolo v tychto strediskach v Cinnosti 6
zariadeni spolo¢ného stravovania a 8 stankov srychlym obcCerstvenim. Na Skalke pri
Kremnici boli v prevadzke 3 zariadenia s poskytovanim ubytovania a stravovania a 2 stanky
srychlym obclerstvenim. Na Krahuliach boli v prevadzke 2 zariadenia s poskytovanim
ubytovania a stravovania a2 stanky srychlym obcerstvenim. V Hodrusi - Hamroch bol
v prevadzke 1 hotel, 1 bufet shotovymi pokrmami, dva stanky srychlym obcerstvenim
aVv Ostrom Gruni 1 bufet srychlym obcerstvenim. V Novej Bani v lyziarskom stredisku
Drozdovo bol v prevadzke 1 stanok srychlym obcCerstvenim. V stankoch rychleho
obCerstvenia bol poskytovany sortiment obmedzeny prevazne na priemyselne vyrobené
a malospotrebitel'sky balené oblozené pekarske vyrobky, tepelne dohotovené parky, pokrmy
z mrazenych polotovarov a napoje. Pri vykone §tatneho zdravotného dozoru nebola ulozena
sankcia. Pri uradnej kontrole potravin bola ulozena 1 sankcia v hodnote 50 eur za skladovanie
potravin po uplynutom datume spotreby, resp. minimalnej trvanlivosti. Spolu bolo
vykonanych 15 kontrol v 8 prevadzkach.

3.5. Hromadné akcie

Pri organizovanych hromadnych akciach sa postupovalo podla § 14 az § 18 Vynosu MP SR
aMZ SR ¢. 28167/2007-OL Potravinového kdédexu SR (Stankovy predaj a iny ambulantny
predaj potravin). V roku 2020 boli vydané 4 rozhodnutia k uvedeniu priestorov stankov
rychleho obcerstvenia na ambulantny predaj do prevadzky a prijaté 4 oznamenia o zacati
prevadzky. V roku 2020 bolo ohlasenych 17 hromadnych akcii a ostatnych kultirno —
Sportovych jednorazovych podujati. PocCas ich konania boli skontrolované stanky s rychlym
obCerstvenim. Organizatori zabezpecili zariadenia na osobnu hygienu pre zamestnancov
stankov s rychlym obcerstvenim a pre zakaznikov a zabezpecili privod tecicej studenej vody.
Organizatori hromadnych podujati predlozili zoznamy prevadzkovatel'ov stdnkov s rychlym
obCerstvenim s rozhodnutiami miestne prisluSnych regionalnych uradov verejného
zdravotnictva. Prevaznd Cast hromadnych podujati sa konala pocas letnej sezény podla
aktualne platnych opatreni vydanych UVZ SR. Pogas konania hromadnych podujati boli
vykonané 3 kontroly §tatneho zdravotného dozoru.

Z dovodu nevyhovujuce) epidemiologickej situacie boli pravidelné hromadné podujatia ako
jarmoky, viano¢né (Mikulasske) trhy a iné kultirno — $portové podujatia zrusené.



4. Sankéné opatrenia

Sankéné opatrenia podl’a zak. ¢. 355/2007 Z .z. o0 ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia (d’alej zak. ¢. 355/2007 Z. z).:

podl'a § 12 ods.2 pism. i), m), n) neboli vydané ziadne sankcie

podl'a § 55 ods. 2 neboli vydané Ziadne opatrenia na mieste

podl'a § 58 neboli uplatnené ziadne nahrady nakladov;

podla § 57 bolo ulozenych 5 pokut v sume 1 500 €;

podla § 56 bolo v priestupkovom konani ulozenych 15 blokovych pokut v sume 1 450 €;

podla § 56 ods. 2 v sucinnosti so zakonom ¢. 372/1990 Zb. bolo udelenych O blokovych
pokut

podl'a § 56 ods. 1 pism. f) boli ulozené formou rozkazu 4 pokuty v sume 780 €;

Sankéné opatrenia podla zak. €. 152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni:
ulozené opatrenia

podla § 19 ods.1, ods. 2 ako ipodla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004 bolo
vydanych 21 opatreni, tykali sa zdkazu umiestiiovania na trh potravin po datume spotreby
a datume minimalnej trvanlivosti; podl'a § 28 bola ulozena 1pokuta v celkovej sume 1 000 €
v blokovom konani podla § 29 ods. 1 zakona o potravinach v sucinnosti so zak. ¢. 372/1990
Zb. bolo udelenych 26 blokovych pokut v sume 1 870 €; nadhrady nakladov podl'a § 20 ods. 4
zak. €. 152/1995 Z. z. o potravinach neboli ulozeng,

Dal3ie sank&né opatrenia:
podla § 10 zak.¢. 377/2004 Z.z., o ochrane nefajCiarov neboli uloZené Ziadne pokuty;
podl'a § 45 zék ¢. 71/67 Zb nebola ulozena ziadna poriadkova pokuta;

V zakonom stanovenej lehote bolo podané 1 odvolanie vo¢i rozhodnutiu o pokute. Odvolanie
voli pokute ulozenej podla zdkona €. 152/1995 Z. z. bolo postupené odvolaciemu orgénu,
odvolaci organ odvolanie voci pokute zamietol.

V jednom pripade po odstraneni nedostatkov bolo rozhodnuté v ramci autoremedury a pokuta
ulozend podla zékona €. 355/2007 Z. z. bola znizena.

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni

V roku 2020 nebol v potravinarskych prevadzkach a v zariadeniach spolo¢ného stravovania
zaznamenany epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni.

6. Poradne spravnej vyzivy

Zamestnanci oddelenia hygieny vyzivy sa nepodiel'aju na Cinnosti poradne spravnej vyzivy.



7. Projekty, mimoriadne ulohy

Projekty uradov verejného zdravotnictva v Slovenskej republike na rok 2020 a d’alSie
roky

Pre rok 2020 a d’algie roky bol Uradom verejného zdravotnictva SR v odbornej problematike
hygieny vyzivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov vyhlasené 3 projekty.
V ramci rie$enia ulohy ,,Monitoring prijmu kuchynskej soli“ v roku 2020 RUVZ so sidlom
v Ziari nad Hronom nebol zaradeny krajskym odbornikom v hygiene vyzivy medzi
pracoviska odoberajuce vzorky na laboratorne vysetrenie na obsah soli.

Mimoriadne alohy
V roku 2020 organ verejného zdravotnictva plnil nasledovné mimoriadne ulohy:

1. Kontroly nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2020 v Slovenskej republike — uradné
kontroly prebiehali pocas celej letnej sezony 2020. Bolo skontrolovanych 17 prevadzok,
v ktorych bola uskutociiovana vyroba a predaj zmrzliny, vykonanych bolo 38 kontrol (15
UKP, 17 SZD, 6 SZD Covid kontrol). Zavazné nedostatky boli zistené v 10 prevadzkach, z
toho v 7 prevadzkach bola laboratérnym rozborom zistena nevyhovujuca mikrobiologicka
kvalita 8 vzoriek zmrzlin (vySetrenia zamerané na hygienu procesu vyroby). V troch
prevadzkach bolo opakovane zistené nedodrzanie prevadzkove] hygieny, nezabezpeCenie
privodu teCucej teplej vody v dreze inStalovanom v predajni zmrzliny av umyvadle
inStalovanom v predsieni zachodu pre zamestnancov a nedostato¢né oznaCenie predavanej
zmrzliny, neboli odlozené vzorky zmrzlin. Nedostatocna evidencia podla HACCP systému
bola zistena v dvoch prevadzkach. Prevadzkovatelia zabezpecili overovanie zdravotnej
bezpeCnosti svojich vyrobkov a predlozenymi protokolmi o skiSkach preukazali vyhovujucu
kvalitu vySetrenych vzoriek zmrzlin.

Odobratych bolo 55 vzoriek zmrzlin, z toho 44 bolo vysetrenych mikrobiologicky, 8 vzorky
nevyhovovali poziadavkam platnej legislativy z hl'adiska hygieny procesov. 11 vzoriek bolo
vySetrenych na pritomnost’ syntetickych farbiv, vyhovovali poziadavkam platnej legislativy.
Podla zakona €. 152/1995 Z. z. bola ulozené 3 blokové pokuty vo vyske 100 eur, 30 eur a 60
eur.

2. Kontroly zamerané na dodrziavanie opatreni pocas pandémie ochorenia COVID-19
vyhlisenej dna 11.03. 2020 generalnym riadite’'om Svetovej zdravotnickej
organizacie

V ramci plnenia mimoriadnych uloh sa vykonavali v spadovom tzemi Regionéalneho uradu
verejného zdravotnictva v Ziari nad Hronom kontroly (SZD), ktoré boli zamerané na overenie
dodrziavania opatreni vydanych Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri
ohrozeni verejného zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situdcie na uzemi Slovenskej
republiky vladou Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢ 111 z
11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej diia 11.03. 2020 generalnym
riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie. Vykonanych bolo 801 kontrol, z toho 566
kontrol bolo vykonanych v zariadeniach spolocného stravovania a 235 V ostatnych
zariadeniach. Boli ulozené 4 blokové pokuty v celkovej sume 180 eur za porusenie vyhlasky
Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa nariad’uju opatrenia pri



ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniam prevadzok a hromadnych podujati § 2 vstup a
pobyt vo vonkajsich aj vnutornych priestoroch prevadzky umoznit’ len osobam s prekrytymi
hornymi dychacimi cestami. Bola ulozend pokuta za spravny delikt na useku verejného
zdravotnictva podla § 57 ods. 33 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z. vo vyske 300 eur
a v priestupkovom konani na useku verejného zdravotnictva boli podl'a § 56 ods. 1 pism. ¢)
zak. €. 355/2007 Z. z. ulozené 4 pokuty vo vyske 780 eur.

8. Priloha: tabulky ¢. 1 az 8
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1 Syry a bryndza zo 0 0 0 0 0 0 0 0,00
Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0 2 0,00
Miso a vyrobky z mésa, 0 0 0 0 0 0,00
4 zverina a hydina 0 0 ,
5 | Ryby a morské Zivocichy 0 0 0 0 0 0 9 0,00
6 | Tuky aoleje 0 0 0 0 0 0 2 0,00
7 | Polievky, bujony a omacky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
8 | Cerealie a pekér. vyrobky 0 0 0 0 0 0 1 0,00
9 | Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 0 0,00
10 | Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 0 0,00
11 | Nealkoholické napoje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
12 | Vino 0 0 0 0 0 0 0 0,00
13 zaAklkol}olické napoje (iné 0 0 0 0 0 0 0 0,00
0 vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 8 0 0 0 0 8 55 14,55
15 Kakao, 1_<aka0Vé pripravky, 0 0 0 0 0 0 0 0,00
kéva, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
17 | Cukrovinky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
18 Orechy a vyrobky =z 0 0 0 0 0 0 0 0,00
orechov
19 |Lahodkarské vyrobky 0 0 0 0 0 0 1 0,00
20 | Cukrérske vyrobky 0 0 0 0 0 0 6 0,00
21 | Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0 0,00
22 | Mineralne vody dojenské 0 0 0 0 0 0 0 0,00
23 P_ran}enité vody a balené 0 0 0 0 0 0 0 0,00
pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské 0 0 0 0 0 0 2 0,00
25 | Voda - watercoolery 0 0 0 0 0 0 2 0,00
26 | Hotové pokrmy 2 0 0 0 0 2 101 1,98
97 Polvqmy _ rychleho 0 0 0 0 0 0 6 0,00
obderstvenia
28 | Detska a dojcenska vyZiva 0 0 0 0 0 0 25 0,00
29 | VyZivové doplnky 0 0 0 1 0 1 6 16,67
Ostatné  potraviny na 0 0 2 2 4 50.00
30 S 0 0 '
osobitné vyZivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 0 0,00
32 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0,00
33 Erl’davnév , ,létky - 0 0 0 0 0 0 0 0,00
onzervacné latky
34 | Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
35 | Aromy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
36 |Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
37 | Kuchynska sol 0 0 0 0 0 0 12 0,00
38 | Obalové materialy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
39 Predmety prichadzajice do 0 0 0 0 0 0 2 0,00
styku s potravinami
40 | Ostatné 0 0 0 0 0 0 0 0,00
Spolu 10 0 0 3 0 13 236 5,51
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HYGIENA DETi A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Cinnost’ oddelenia hygieny deti a mladeze bola v roku 2020 vykonavana v sulade s platnou
koncepciou odboru a prislusnou legislativou.

Ulohy vyplyvajuce z celospologenskych programov a projektov na ochranu a podporu zdravia
deti a mladeze sa neriesili vSetky pre komplikovanu a stile sa meniacu epidemiologicku
situaciu. V ramci vykonu S§tatneho zdravotného dozoru sa kontrolovalo dodrZiavanie
ustanoveni zakona ¢&. 355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a
0zmene adoplneni niektorych zékonov Vzneni noviel, v§eobecne zavédznych pravnych
predpisov upravujucich ochranu verejného zdravia.

V zariadeniach pre deti a mladez, ktoré maju opravnenie uskutoCiovat vychovu
a vzdelavanie, tiez Vv prevadzkach, v ktorych sa prevadzkuje zivnost starostlivosti o deti do
Sest’” rokov veku, alebo vychovy a mimoskolského vzdelavania deti a mladeze, v zmysle
zakona ¢. 355/2007 Z. z., oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a ozmene
a doplneni niektorych zékonov, sledujeme okrem zivotnych a pracovnych podmienok deti
a mladeze, pracovného prostredia, podmienok a Grovne stravovania aj sposob zabezpeCenia
doplnkového stravovania a pitného rezimu, realizaciu Skolského mlie€neho programu
v §kolach, podmienky pre pohybovu aktivitu deti amladeze v Skolach, podmienky
praktického vyucovania aj celkové zdravotno-hygienické zabezpecenie v priebehu zimnych a
letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez v prevadzkach rekreanych zariadeni a
dodrziavanie poziadaviek na prevadzku pieskovisk v materskych Skolach a pieskovisk
vybudovanych v ramci obcianskej vybavenosti sidlisk miest a obci.

Podl'a usmerneni UVZ SR Bratislava pracovnici oddelenia vykonavali mimoriadne a cielené
kontroly, ktoré boli zamerané hlavne na dodrziavanie nariadenych opatreni, ktoré boli
vyhlasené z dovodu mimoriadne] situacie na uzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej
republiky a pandémie ochorenia COVID -19, na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na
kvalitu piesku v pieskoviskach urCenych na hranie deti. V Skolskych bufetoch pri zakladnych
a strednych Skolach sa Statny zdravotny dozor nevykonaval nakolko to epidemiologicka
situacia nedovolovala. Zakladné a stredné Skoly sa vyucovali distan¢ne. V ramci vykonu
Statneho zdravotného dozoru sa pestrost’ jedalnych listkov nehodnotila. Do Informacného
systému uradov verejného zdravotnictva sa priebezne vkladaju pozadované udaje z vykonu
Statneho zdravotného dozoru auradne; kontroly potravin v zariadeniach Skolského
stravovania.

V ramci rieSenia projektu 4.2 zameraného na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na
pieskoviska zriadené v predskolskych zariadeniach avramci obcianskej vybavenosti sa
uskutocnilo v 2 etape jul az november, kedy sa Skolské zariadenia otvorili za prisnych
hygienickych opatreni. V ramci sledovania mikrobialnej a parazitarnej kvality piesku z
detskych pieskovisk pri materskych Skolach a z pieskovisk zriadenych v ramci obcianskej
vybavenosti miest a obci, bolo odobratych celkom 11 vzoriek piesku z 11 pieskovisk,
z ktorych 9 pieskovisk sa nachadzalo v areali materskych Skol a2 pieskovisk verejnych
detskych ihrisk.



2. Cinnost' presahujiica ramec §tatneho zdravotného dozoru, osobitna &innost
a agenda (tab. ¢. 1).

Riesené ulohy. programy a projekty/pocet vySetrenvch deti

- sledovanie aktivit je komplexnym vvkonom Statneho zdravotného dozoru. realizaciou
vychovnvch aktivit v oblasti edukacie matiek cestou materskvch centier a deti a mladeze
cestou zariadeni pre deti a mladez prispiet’ k zniZeniu vvskytu detskej obezity.

S pracovnikmi materskych centier sa nepodarilo nadviazat' aktivnu spolupracu. O prednéasky,
alebo zdravotno-vychovny material oddelenia podpory zdravia, neprejavili zaujem. Oddelenie
podpory zdravia, pokial to umoziiovala epidemiologicka situacia, Vramci prednasok na
Zakladnych a strednych Skolach o zdravej vyzive zahrnuli aj prednasky o obezite.

- sledovanie mikrobialnej kvality piesku z detskyvch pieskovisk a technického zabezpedenia
detskvch ihrisk v materskych Skolach a z detskvch pieskovisk v ramci obéianskej vybavenosti
miest a obci

RieSenie projektu zameraného na dodrziavanie hygienickych poziadaviek na pieskoviska
zriadené v predskolskych zariadeniach a v ramci obcianskej vybavenosti sa uskuto¢nilo v 2
etape jul az november, kedy sa Skolské zariadenia otvorili za prisnych hygienickych opatreni.
V ramci sledovania mikrobiadlnej a parazitarnej kvality piesku z detskych pieskovisk pri
materskych skolach a z pieskovisk zriadenych v ramci obCianskej vybavenosti miest a obci,
bolo odobratych celkom 11 vzoriek piesku z 11 pieskovisk, zktorych 9 pieskovisk sa
nachadzalo v areali materskych §kol a 2 pieskovisk bolo verejnych. Z 11 vzoriek pieskov,
odobratych na vySetrenie, v 2 vzorkach kvalita piesku nevyhovovala vo wvySetrenych
ukazovateloch poziadavkam vyhlasky MZ SR ¢ 521/2007 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na pieskoviska, ato v 1 pripade pre prekroCenie najvyssieho pripustného
mnozstva fekalnych streptokokov a v 1 pripade pre nalez geohelmintov (vajicok a lariev)
a parazitov Toxocara sp. V obidvoch pripadoch islo o pieskoviska umiestnené v arealoch
materskych §kol. Prevadzkovatelom tychto materskych §kol boli vydané opatrenia formou
rozhodnuti, tykajiace sa zabezpecenia zdravotne bezchybného piesku v pieskoviskach,
s terminom: diiom dorucenia rozhodnutia. O vykonanych opatreniach sme boli pisomne a
telefonicky upovedomeni.

Vo vsetkych kontrolovanych pieskoviskach pri materskych $kolach, okrem 1 pripadu, je
vytvorena moznost uzavriet hraciu plochu pieskoviska bud celtovinovou plachtou, alebo
réznymi drevenymi krytmi. Vymena piesku v pieskoviskdch sa podla zaznamov
prevadzkovatelov konala najCastejSie v predchadzajucom roku. VacsSina pieskovisk
vybudovanych v ramci ob¢ianskej vybavenosti su oplotené s uzamykateI'nou branickou.

Na zaklade Ziadosti veducej odboru HDM UVZ SR Bratislava boli v tabulke spracované
vysledky rozborov piesku z detskych pieskovisk zaslané na UVZ SR Bratislava.

- hodnotenie jedalnych listkov v materskych $kolach za mesiac marec a maj 2020

V ramci etapy rieSenia projektu v roku 2020 sa vzhladom na komplikovanu a stale sa
meniacu epidemiologicku situdciu neuskuto¢nilo hodnotenie jedalnych listkov v 3 vybranych
materskych Skolach, ktoré sa nachadzaju v spadovom uzemi RUVZ so sidlom v Ziari nad
Hronom.



- spolupraca pri rieSeni projektu Urazy u deti v Slovenskej republike
Nebolo mozné zrealizovat’ vzhl'adom na zlu epidemiologicku situéciu.

- vvkon mimoriadneho cieleného $tatneho zdravotného dozoru so zameranim na dodrziavanie
opatreni z dovodu vvhlasenia mimoriadnej situacie ochorenia COVID-19 v skolskvch
zariadeniach

Vroku 2020 bolo vspadovom uzemi RUVZ v Ziari nad Hronom vykonanych 34
mimoriadnych cielenych kontrol v Skolskych zariadeniach. Pri kontrolach neboli zistené
ziadne porusenia hygienickych opatreni suvisiacimi s ochorenim COVID -19

- spolupraca pri rieSeni projektu COSI (Childhood Obesity Surveillance Initiative)

Projekt COSI (Childhood Obesity Surveillance Initiative) v SR je safastou ,,Narodného
akéného planu v prevencii obezity na roky 2015 — 2025“. Projekt je realizovany MZ SR
metodikou WHO a bol schvaleny etickou komisiou. Ide o rutinné meranie ziakov 1. stupna
zakladnych §kél vo veku od 7 do 7,99 rokov a od 8 do 8,99 rokov. Uvedeny projekt prebieha
vo viacerych europskych krajinach. Svetovd zdravotnicka organizacia bude po
skompletizovani merani a dat analyzovat udaje zo vietkych $k6l. RUVZ v Ziari nad Hronom
v roku 2020 nebol zaradeny do projektu.

Odborné stanoviskd a expertizy

Odborné stanoviska, v pocte 6, sa vypracovavali na zaklade dorucenych podani od réznych
subjektov, ako aj zpodnetu RUVZ v Ziari nad Hronom, na zaklade vyhodnotenia
laboratornych protokolov o skuskach vzoriek piesku. Vydané boli pisomné stanoviska
k zaradeniu zariadeni do siete §kol a Skolskych zariadeni, k zriadeniu elokovanych pracovisk
a sukromnych zariadeni pre deti a mladez, k doCasnej uprave kapacity materskych skol,
k presetrenym podnetom.

Odborno-metodicka ¢innost- konzultacie

Pracovnici oddelenia poskytli v priebehu roka 1256 odbornych konzultacii, ktoré sa
najcCastejSie tykali problematiky §kol, zimnych a letnych zotavovacich podujati — lyziarskych
vycvikovych kurzov a §kol v prirode; d’alej sa konzultacie tykali projektove; dokumentacie na
vystavbu a rekonS$trukcie Skolskych zariadeni, problematiky kapacity materskych §kol,
usmerneni ohladne zavadzania a dodrZiavania opatreni UVZ SR zdévodu vyhlasenia
mimoriadne] situdcie na uzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky a pandémie
ochorenia COVID -19.

Porady
Z dévodu nepriaznivej a meniacej sa epidemiologickej situacie sa nekonali.

Utast na odbornych podujatiach
Nekonali sa pre nepriaznivu epidemiologicku situaciu.

Iné

Zamestnanci oddelenia HDM sa zamerali na kontrolu dodrziavania ustanoveni zakona C.
377/2004 Z. z. 0 ochrane nefajCiarov v zariadeniach pre deti a mladez (67 kontrol) a zistovali
spdsob zabezpeCenia pracovne] zdravotne] sluzby u zamestndvatelov a zriadovatelov
Skolskych zariadeni. Do informacného systému uradov verejného zdravotnictva CITRIX bolo
vlozenych 47 udajov.



2.1. Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu

Podl'a metodického usmernenia ¢. 12/2008 zo 6. oktobra 2008 k realizécii nariadenia
vlady Slovenskej republiky ¢. 339/2008 Z. z. o poskytovani pomoci na podporu
spotreby mlieka a mlie¢nych vyrobkov pre deti v materskych skolach, pre ziakov na
zakladnych Skolach a pre ziakov na strednych Skolach v zneni nariadenia vlady
Slovenskej republiky & 342/2009 Z.z. a Metodického usmernenia 16/2009-R z
27.augusta 2009, ktorym sa meni a doplfia vyssie citované usmernenie, je v nafom
spadovom regidéne zapojenych do mlieCneho programu 32 materskych §kol, 19
zéakladnych §kol, 5 strednych $kdl a 2 Specialne zékladné Skoly.

Tatranska mliekaren TAMI a.s. Kezmarok, plynule a bez problémov zasobuje Skolské
zariadenia mliekom amlieénymi vyrobkami podla objednavok. Skolsky mliegny
program zabezpeCuju v plnom rozsahu pracovni¢ky zariadeni Skolského stravovania.
Tepelne oSetrené polotu¢né mlieko neochutené s 1,5% obsahom tuku a UHT trvanlivé
plnotu¢né mlieko 3,5% tuku, sa distribuuje v 1 litrovom tetrapakovom baleni, UHT
trvanlivé polotu¢né mlieko a kakao a ochutené mlieka v 250 ml baleni. Mlieko ma 10
dnovu trvanlivost’ a trojmesa¢nu trvanlivost. Rozvoz je 1-2 krat tyzdenne, v zavislosti
od doby najneskorsej spotreby mlieka. S mliekom manipuluju len zdravotne a odborne
sposobilé osoby. Mlieko sa uskladiiuje v chladiacich zariadeniach alebo v suchych
a chladnych skladoch, v zéavislostt od doby spotreby vyrobkov a poziadavky
zachovania chladiarenského retazca. Mlieko ako SMP sa podava denne formou napoja
k obedu. Nie je povolené mlieko varit, teda pouzivat’ ho pri priprave pokrmov, podla
metodického usmernenia MS SR sa mlieko mdze len dochucovat. Pri kontrolach
neboli zistené¢ ziadne nedostatky pri uskladneni, manipulacii a podavani mlieka
a mliecnych vyrobkov, nedostatky neboli zistené ani pri likvidacii odpadu.
Tetrapakové obaly sa spravidla likviduja v spolupraci s technickymi sluzbami.

V troch zakladnych $kolach sa SMP realizuje formou mliegnych automatov firmy
Rajo a. s, tzv. ,Rajo brejky“, kde v mlieCnych automatoch su popri ochutenych
balenych mliekach v sortimente aj balené ovocné stavy.

Skolské mlieko si v §kolskych jedaltiach naslo a kazdorogne nachadza svojich novych
pravidelnych konzumentov.

Zhodnotenie §kolského mliecneho programu v roku 2020

Pocet §kol, zapojenych Podmienky
Druh 1 44 tkolského mlieéneho
zariadenia
programu vyhovuju (pocet) nevyhovuji (pocet)
MS 32 32 0
ZS 19 19 0
SS 5 5 0
Iné 2 2 0
Spolu 58 58 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

Pracovnici oddelenia HDM zabezpeCovali

Statny zdravotny dozor nad dodrziavanim
povinnosti suvisiacich s prevadzkou pieskovisk. Pri rieSeni projektu 4.2, ktorého sucastou
bolo aj sledovanie mikrobialnej a parazitarnej kvality piesku z detskych pieskovisk pri
materskych Skolach a z pieskovisk zriadenych v ramci obcianskej] vybavenosti miest a obci,




bolo odobratych celkom 11 vzoriek piesku z 11 pieskovisk, z ktorych 9 pieskovisk sa
nachadzalo v areali materskych §kol a 2 pieskovisk bolo verejnych. Z 11 vzoriek pieskov,
odobratych na vySetrenie, v 2 vzorkach kvalita piesku nevyhovovala vo wvySetrenych
ukazovateloch poziadavkam vyhlasky MZ SR ¢ 521/2007 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na pieskoviska, ato v 1 pripade pre prekroCené najvysSieho pripustného
mnozstva fekalnych streptokokov a v 1 pripade pre nalez geohelmintov (vajicok a lariev)
a parazitov Toxocara sp. V obidvoch pripadoch islo o pieskoviska umiestnené v arealoch
materskych Skolach. Prevadzkovatelom tychto materskych §kol boli vydané opatrenia
rozhodnutim zabezpeCit' zdravotne bezchybny piesok v pieskovisku, sterminom dna
doruCenia rozhodnutia. O vykonanom opatreni bolo oddelenie HDM pisomne resp.
telefonicky upovedomené. V sledovanych zariadeniach prevadzkovatelia zabezpeCuju
pravidelné Cistenie prekopavanie a prehrabavanie piesku, o Com sa vedie pisomna evidencia.
Pravidelne sa vykonava udrzba a Cistenie vonkajsich ihrisk, vratane kosenia a hrabania travy
tak, aby nevzniklo ziadne riziko ohrozenia zdravia deti. Vo vsetkych kontrolovanych
pieskoviskach pri materskych Skolach, okrem 1 pripadu, je vytvorena moznost uzavriet
hraciu plochu pieskoviska bud celtovinovou plachtou, alebo réznymi drevenymi krytmi.
Viacsina pieskovisk vybudovanych v ramci obcianskej vybavenosti si oplotené
s uzamykatel'nou branickou.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2020

Celkovy Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
pocet vySetrenych vzoriek vzh’'adom na pritomné:
Miesto odberu vySetrenych | Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
vzoriek a koliformné streptokoky | Geohelminty
baktérie (vajicka, larvy)
materskd skola 9 2 1 1
verejné detské 2 0 0 0
ihrisko
Spolu 11 2 1 1

2.3. Zhodnotenie sortimentu v §kolskych bufetoch:

-V objektoch zakladnych skél a strednych $kdl je prevadzkovany 1 skolsky bufet a 3
napojové automaty pri zakladnych Skolach a 11 skolskych bufetov a 8 napojovych
automatov umiestnenych v objektoch strednych $kél a v domove mladeze. Skolské
bufety a automaty prevadzkuju fyzické osoby opravnené na podnikanie, poskytujua
doplnkové stravovanie pre deti zakladnych a strednych §kél. V ramci vykonu SZD
pracovnici vykonali 1 kontrolu Skolského bufetu. V skolskych bufetoch a automatoch
sa sleduju aj marketingové praktiky zamerané na deti, ktoré by podporovali nezdravé
potraviny anapoje — Vtomto roku neboli zistené ziadne uvedené marketingové
praktiky zamerané na deti.

-V stredoSkolskych objektoch, kde su umiestnené automaty so sortimentom roznych
druhov kavy je zabezpeCené oznalenie, ze sa jedna o kavu bez obsahu kofeinu je
nalepené na kazdom jednom automate. Z napojovych automatov boli taktiez
odstranené vsetky napoje s obsahom kofeinu — coca cola, kofola, pepsi cola, ice cafe.



V zéakladnych skolach su umiestnené Rajo automaty so sortimentom ochutenych
mliek, ovocnych Stiav.

- Pri kontrolach Skolskych bufetov sa pracovnici oddelenia HDM zameriavaju hlavne na
sortiment, ktory nesmie obsahovat alkoholické napoje, napoje s obsahom kofeinu,
chininu a tabakové vyrobky. Sortiment bufetu by mal byt v sulade s odporacaniami
racionalnej vyzivy scielom znizovat rizika vyskytu chronickych neprenosnych
ochoreni, vratane obezity. Pri previerkach sa opakovane zistuje, ze prevadzkovatelia
napriek vel'kej snahe a ponuke nedokazu predavat hlavne sortiment zdravej vyzivy,
ktory sice je v bufetoch pestro zastupeny, ale v obmedzenom mnozstve. Deti stale
uprednostiiuju bagety z bielej muky (Sunkové, syrove, zeleninové), hot-dogy, oblozené
zemle, sladké pecivo, langoSe, parky, balené Salaty, cukrovinky, chipsy, slané tyCinky,
sladké napoje (ochutené mineralne vody, dzasy, ladovy ¢aj), aj ked v ponukovom
sortimente su celozrnné vyrobky, mlieCne vyrobky aj ovocie a neochutené mineralne
vody, o tieto produkty zo strany deti pretrvava neustale vyrazne mensi zaujem. Je
mozné konS§tatovat, ze pri zostavovani sortimentu v $kolskych bufetoch sa rozhodne
vychadza z dopytu ziakov a nereSpektuju sa odporucania vladou prijatych programov -
Narodny program prevencie obezity a Aktualizovany program ozdravenia vyZzZivy
obyvatelov SR. V sortimente Skolskych bufetov neprevlada vyzivovo hodnotny
sortiment, ktory by zodpovedal zdravej vyzive, ktora by mala optimalne zabezpeCovat
fyziologické poziadavky OVD pre rastici organizmus.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost (tab. &. 2 a 3)

celkovy pocet zariadeni: 472

pocet nestatnych zariadeni: 138

pocet kontrol: 133

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia (stery): O
pocet odobratych vzoriek (voda, strava, piesok): 11

potet inych vykonov (v ramci SZD): 1330

Statny zdravotny dozor sa podla § 54 a § 55 zakona &. 355/2007 Z. z., uskutoGiioval v stlade
s metodickymi pokynmi a odbornymi usmerneniami HH SR a UVZ SR k vykonu $tatneho
zdravotného dozoru a tradnej kontroly potravin v zariadeniach pre deti a mladez zaradenych
do siete Skol a Skolskych zariadeni ako aj v zariadeniach mimo siete. Pracovnici sa
zameriavali naymé na kontrolu hygienického stavu a technickej urovne prevadzok zariadeni
pre deti a mladez, ale hlavne na dodrZiavanie opatreni, ktoré boli vydané UVZSR z dévodu
vyhlasenia mimoriadnej situdcie na uzemi Slovenskej republiky vladou Slovenskej republiky
a pandémie ochorenia COVID -19, na dodrziavanie opatreni na zamedzenie §irenia akutnych
ochoreni a prenosnych ochoreni v kolektivoch, na kontrolu zariadeni spolo¢ného stravovania
deti amladeze, na sledovanie podmienok pripravy a podédvania jedal, na likvidaciu
kuchynského biologického odpadu, na sposob zabezpeCovania pitného rezimu, na
zabezpeCenie Cistoty audrzby priestorov zariadeni pre deti a mladez, na kontrolu
dodrziavania povinnosti, suvisiacich s prevadzkou pieskovisk pri materskych Skoladch a
pieskovisk pri detskych ihriskach v ramci obcianskej vybavenosti sidlisk miest a obci, na
opatrenia zabrafiujuce znelisteniu piesku v pieskoviskdch objektivizaciou vybranych
indikatorov mikrobidlneho a parazitdrneho znecistenia piesku ana prevadzku letnych
a zimnych zotavovacich podujati pre deti a mladez. U kontrolovanych subjektov sa pracovnici
oddelenia venovali problematike zabezpeCenia pracovnej zdravotne] sluzby pre zamestnancov
a sledovali dodrziavanie ustanoveni zdkona o ochrane nefajCiarov. PoruSenia tykajuce sa



plnenia zakona &. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajCiarov neboli zistené. Z pieskovisk pri
materskych Skolach a z verejnych pieskovisk bolo odobratych spolu 11 vzoriek piesku na
mikrobiologické a parazitarne vySetrenie, z ktorych 2 vzorky prekrocili najvyssSie pripustné
mnozstva vybranych indikdtorov parazitairneho znecistenia piesku. Na zabezpeCenie
zdravotne bezchybného piesku v pieskoviskach urCenych na hranie deti bolo
prevadzkovatelom pieskovisk uloZenych 2 opatrenia rozhodnutim zabezpeCit zdravotne
bezchybny piesok v pieskovisku, po odstraneni nedostatkov vykonat opakovany rozbor
vzorky piesku za u¢elom overenia G¢innosti vykonanych opatreni a protokol o kontrole zaslat’
RUVZ v Ziari nad Hronom.

Celkova hygienicka situacia na useku Skolskych zariadeni sa kazdoro¢ne postupne vylepsuje
aj zasluhou finan¢nych prostriedkov pridelenych prostrednictvom Regionalneho operatného
programu  z Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja arezervze MSVVaS SR. Prioritou
oddelenia je zdravotno-hygienické zabezpeCenie v priebehu zimnych a letnych zotavovacich
podujati. Z celkového poctu 472 sledovanych zariadeni 366 (77,54 %) zodpoveda vsetkych
stanovenym poziadavkdm, 106 zariadeni (22,4 %) je s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze.

Do tejto kategorie st zaradené Mestské detské jasle v Ziari nad Hronom, a zariadenie
,,Opatrovatel'ska sluzba deti“ Brehy, kde sa prevadzkuje zivnost starostlivosti o deti do 6
rokov veku. Stravovanie deti zo zariadenia ,Mestské detské jasle maju stravovanie
zabezpecené zo Skolskej jedalne materskej skoly, ktora je suCastou objektu jasli. Prevadzka
,Opatrovatel'ska sluzba deti“ Brehy disponuje vlastnym stravovacim zariadenim. Uvedené
prevadzky zodpovedaju vetkym stanovenym hygienickym poziadavkam. Pri SZD neboli
zistené nedostatky.

SPECIALNA CAST:

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez (tab. ¢. 3 a 4)

- zariadenia starostlivosti o deti do 6 rokov veku

Zdravotno-hygienicka situacia na useku zariadeni starostlivosti o deti do 6 rokov veku je
priazniva: Ide o2 zariadenia - Mestské detské jasle v Ziari nad Hronom, prevadzka
,,Zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata“ v Novej Bani bola zrusena a
zariadenie ,,Opatrovatel'ska sluzba deti“ Brehy. Uvedené prevadzky zodpovedaji vSetkym
stanovenym hygienickym poziadavkam.

- materské Skoly

Zdravotno-hygienicka situacia na useku materskych 8§kol sa postupne vylepSuje
rekons$trukciami a opravami objektov, opravami striech, obnovou vnutornych priestorov,
vymenou okien, o bolo hradené aj z prostriedkov pridelenych zfondov EU a rezerv.
Z dovodu komplikovanej a stale sa meniacej epidemiologickej situacie nebolo mozné suhlasit
z prechodnym zvySenim poctu deti. Z celkového poCtu 66 materskych $kol - 42 (64%)
zodpoveda vsetkym stanovenym poziadavkam, 24 zariadeni (36%) je s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

V 1 materskej skole doslo k rozsireniu priestorov a navySeniu kapacity zariadenia z dévodu
vybudovania novych tried pre deti s prisluchajucim zariadenim. Priestory boli posudené
rozhodnutim do prevadzky.




- zékladné skoly

Zdravotno-hygienicka situacia na useku zakladnych §kol je priazniva. Z celkového poctu 37
zakladnych $kol - 34 (92%) zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, 3 zariadenia (8 %)
su s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a mladeze.
V priestoroch Sukromnej Zakladnej Skoly s materskou Skolou, Ul. Angyalova v Kremnici,
ktorej zriadovatelom je Obcianske zdruzenie eMKLub, doslo k Ciasto¢nému zlepSeniu
zdravotno-hygienickych poziadaviek a nepredpoklada sa nepriaznivy vplyv na zdravie deti.
Pracovnici oddelenia HDM riesili 1 podnet v zakladnej $kole na vyskyt pedikulézy, ako aj pri
zisteni pedikulozy u Ziakov. Na zaklade vykonu SZD bol podnet vyhodnoteny ako
neopodstatneny, Skola striktne dodrziava schvalené postupy a opatrenia pri podozreni na
vyskyt pedikulozy. Pracovnici §koly spolupracuju so zakonnymi zastupcami deti, informuju
ich 0 nevyhnutnosti vykonat’ dezinfekciu a prisne dodrziavanie osobnej hygieny.

- gymnazia

Zdravotno-hygienicka situacia na useku gymnazii (4) je priazniva, 3 Skoly (75 %)
zodpovedaju stanovenym hygienickym poziadavkdm a1 Skola (25 %) je s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

- stredné odborné Skoly

Hygienicka uroven strednych odbornych skol, v celkovom pocte 13, je vcelku priazniva. 8
(61,5%) skol zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, 5 =zariadeni (38,5%) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

- jazykové Skoly
Jazykové skoly, v celkovom pocte 6, zodpovedaju stanovenym hygienickym poziadavkam pre
dany druh zariadeni.

- praktické vyucovanie

Odborny vycvik ziakov 13 strednych odbornych $kél sa vykonava na 25 pracoviskach
odborného vycviku pri §kolach. Skoly kazdoroéne uzatvaraji nové zmluvy s fyzickymi alebo
pravnickymi osobami opravnenymi na podnikanie, ktoré maju zriadené pracoviska
praktického vyuCovania. PoCet zmluvnych pracovisk sa kazdoroCne vyrazne meni, do
celkového po€tu zariadeni pocet PPV u sukromnikov neuvadzame.

- Skoly pre deti, alebo ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami

Z celkového poctu 10 §kdl pre deti alebo ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, 5 §kol (50%) zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, S zariadeni (50%) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

- zariadenia a prevadzky mimoskolskej vychovy a zakladné umelecké skoly

Prevadzky skolskych klubov a centier volného casu su v priestoroch s vyhovujicimi
zdravotno-hygienickymi podmienkami. Zo 63 zariadeni 45 zariadeni (71%) zodpoveda
vSetkych stanovenym poziadavkam, 18 zariadeni (29%) je s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze. Zakladné umelecké Skoly 6 (100%)
zodpovedaju stanovenym hygienickym poziadavkam pre dany druh zariadeni, resp. maju
drobné nedostatky. Evidujeme 9 elokovanych pracovisk 3 zakladnych umeleckych §kél, ktoré
vykonavaju svoju &innost v poobediiajsich hodinach v priestoroch schvalenych RUVZ v Ziari
nad Hronom - v 3 materskych a v 6 zakladnych skolach.




- ubytovacie zariadenia

Do tejto kategérie je zahrnuté ubytovacie zariadenie pri Zakladnej Skole pre ziakov so
sluchovym postihnutim internatnej, Viliama Gariu v Kremnici, 7 ubytovacich zariadeni pri
strednych Skolach a Domov socialnych sluzieb Nova Bana - Hrabiny. Z toho 5 zariadeni
(75%) zodpoveda vsetkym stanovenym poziadavkam, 2 zariadenia (25%) su s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze.

Celkova kapacita vSetkych ubytovacich zariadeni je 1 216 16zok. Pocet ubytovanych je 1 140,
¢o predstavuje 93,7 percentnu vytazenost’.

- zariadenia socialnych sluzieb, zariadenia na vykonavanie opatreni socialno-pravnej ochrany
deti a socialnej kurately

Z 5 zariadeni tejto kategorie, zodpovedaju 4 zariadenia (80%) vSetkym stanovenym
poziadavkam, 1 zariadenie (20%) je sdrobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne
neovplyviiyju zdravie deti a mladeze. V kategorii zariadenia socialnych sluzieb su evidované
Domov socidlnych sluzieb — DSS Hrabiny, 2 utulky pre dievCata a chlapcov z detskych
domovov a krizovych rodin, ktoré prevadzkuje Obcianske zdruzenie eMKLub Kremnica a 2
detské domovy rodinného typu. DeD v Novej Bani poskytuje Siestim samostatnym
vychovnym skupinam deti ubytovanie a starostlivost v hlavnej budove a v 2 samostatnych
rodinnych domoch. V Kremnici je evidovany DeD Mauricius a 4 samostatné rodinné domy
s 8 samostatnymi vychovnymi skupinami deti. Zdravotno-hygienickd situacia zariadeni je
uspokojiva.

- zotavovacie podujatia

V roku 2020 bolo podla § 13 ods. 4 pism. d zékona ¢. 355/2007 Z. z., organom verejného
zdravotnictva schvéalenych spolu 126 letnych azimnych zotavovacich podujati pre deti
a mladez a 8 neschvalenych vzhl'adom na komplikovanu a stale sa meniacu epidemiologicku
situaciu v 23 rekrea¢nych zariadeniach, z ktorych 20 (87%) zodpovedd vSetkym stanovenym
poziadavkam a 3 rekreatné zariadenia (13%) su s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze. V rekreatnom zariadeni Limba na
Skalke sa zacalo s postupnou rekonstrukciou ubytovacich priestorov — vymienaju sa
netesniace oknd, obnovuju sa izby a zariadenia na osobnu hygienu. Postupnéa rekonstrukcia
nad’alej trva.

- zariadenia Skolského stravovania

Z0o 106 evidovanych zariadeni Skolského stravovania 76 zariadeni (71,7%) zodpoveda
vSetkym stanovenym poziadavkam, 30 zariadeni (28,3%) je s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze. Pri 1 zékladnej Skole sa vybudovala
nova vydajiia stravy, nakol'ko deti mali zabezpeCené stravovanie v inom Skolskom zariadeni
mimo budovy skoly. Nové priestory boli posidené rozhodnutim do prevadzky.

- zariadenia rychleho obcerstvenia

Z 10 skolskych bufetov pri strednych Skolach a1 bufetu pri zakladnej Skole zodpoveda
vSetkych 11 (100%) stanovenym hygienickym poziadavkam pre dany druh zariadeni.
Prevadzkovatelmi uvedenych zariadeni su fyzické osoby opravnené na podnikanie
a Vv jednom pripade skola.

- telocvicne pri 8kolach

Pri skolach evidujeme 49 telocvi¢ni, 40 (82%) zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam,
9 (18%) telovychovnych zariadeni je s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne
neovplyviuju zdravie deti a mladeze.




- ostatné

Do kategorie ,,Ostatné™ (pocet 40) su zaradené detské ihriska, materské centra, detské
centrum v Banskej Stiavnici, Kaviareti s detskym katikom akluboviia pre mentalne
apsychicky znevyhodnenu mladeZ v Zarnovici, neplavecky bazén pri SOS Zarnovica,
Obcianske zdruzenie eMkLub v Kremnici, chranené pracoviska, autoskoly, vyucbové
centrum komunikacie avizualizacie VSVU Bratislava v Kremnici, u&ebno-vycvikové
zariadenie FCHPT STU Bratislava vo Vyhniach a detasované pracovisko FA STU Bratislava
v Banskej Stiavnici, Centrum pre deti arodiny - administrativne priestory pre odbornych
zamestnancov v Novej Bani av Banskej Stiavnici. 35 (87,5%) tychto zariadeni zodpoveda
vSetkym stanovenym poziadavkam, 5 (12,5%) zariadeni je s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach (tab. ¢. 5)

V zakladnych $kolach v regione Ziar nad Hronom sa zmennost’ dlhodobo neeviduje.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez (tab. ¢. 6)

Z celkového potu 472 sledovanych zariadeni pre deti a mlade je v spadovej oblasti RUVZ
Ziar nad Hronom 429 (90,9%) zariadeni zasobovanych pitnou vodou z verejného vodovodu,
43 zariadeni je zasobované vodou z vlastného vodného zdroja. Kvalita vody vyhovovala
poziadavkam zdravotne] bezpe¢nosti ustanovenej vyhlaskou MZ SR ¢. 247/2017 Z.Z., ktorou
sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej vody, programe
monitorovania amanazmente rizik pri zasobovani pitnou vodou Vv zneni noviel.
Prevadzkovatelia jednotlivych zariadeni si kontrolu kvality pitnej vody z vlastnych vodnych
zdrojov zabezpeCuji prostrednictvom komer¢nych akreditovanych laboratorii a protokoly
s vyhovujucou kvalitou pitnej vody predkladajt RUVZ v Ziari nad Hronom. V pripade
predlozenia protokolov s nevyhovujucou kvalitou pitnej vody boli prevadzkovatelia
a majitelia vlastnych vodnych zdrojov upozorneni na zabezpeCovanie dezinfekcie vody a na
vykonanie opakovaného odberu vzorky vody v ukazovateloch, ktoré nevyhovovali
poziadavkam platnej legislativy.

4. Vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie (tab. ¢. 7)

V roku 2020 dusi¢nanova methemoglobinémia u deti diagnostikovana nebola.
Stravovanie deti a mladeze (tab. ¢. 8a, 8b, 8¢, 8d)

Z celkového poctu 207 zariadeni (tab. 8a) pre deti a mladez ma 88 (42,51%) zariadeni vlastné
stravovacie zariadenie (t. j. Skolska jedalen, kuchyna pri RZ), 34 (16,43%) zariadeni je
rieSenych s dovozom stravy, 40 (19,32%) zariadeni ma zabezpeCené stravovanie deti a
mladeze v inom uelovom zariadeni, 45 zariadeni (21,74) nema zabezpeCené stravovanie (ide
0 Specialne vychodné zariadenia a ostatné zariadenia). Vykonanych bolo celkom 44 previerok
vramci SZD a3 UKP so zameranim na dodrZiavanie zasad spravnej vyrobnej praxe pri
skladovani potravin, priprave stravy, uchovavani a vydaji hotovych pokrmov, odkladanie
vzoriek stravy, na dodrziavanie zisad osobnej a prevadzkovej hygieny, na kontrolu
dodrziavania pestrosti jedalnych listkov a oznafovania alergénov. V 6 zariadenia $kolského
stravovania boli zistené nedostatky v skladovani potravin, kde dochadzalo k zmrazovaniu
potravin dodanych do prevadzky v Cerstvom, resp. chladenom stave (Cerstvé vysekové méso,



peCivo). Prevadzkovatelom boli ulozené na mieste opatrenia na odstranenie zistenych
nedostatkov. Za uvedené nedostatky boli v blokovom konani podla § 29 ods. 1 zakona C.
152/1995 Z. z. 0 potravinach ulozené 2 blokové pokuty v sume 30 eur,

V ramci kategorizacie Skolskych jedalni pre deti a mladez, bolo na zéklade vysledkov
bodovacieho systému HACCP do kategorie 1. (pocet ziskanych bodov menej ako 100)
zaradenych 58 zariadeni spolo¢ného stravovania (65,9%). Do II. kategorie epidemiologickej
rizikovosti (pocCet ziskanych bodov od 101 — 250) bolo zaradenych 30 (34,09%) vlastnych
stravovacich zariadeni — vyvarovni v zariadeniach pre deti a mladez v regione Ziar nad
Hronom.

Z 35 vydajnych Skolskych jedalni pre deti a mladez bolo na zéklade ziskanych bodov,
zaradenych do 1. kategdrie (pocet ziskanych bodov menej ako 100) spolu 32 vydajnych
Skolskych jedalni (91,43 %). Do 1I. kategorie (pocet ziskanych bodov 200-250) boli zaradené
3 vydajné skolské jedalne (8,57 %).

V roku 2020 sa v zariadeniach spolo¢ného stravovania pre deti a mladez stravovalo Vv ramci
epidemiologickych moznosti 21168 (87,24 %) deti zcelkového poctu 24264 deti
Vv zariadeniach.

V porovnani s predchadzajucim rokom bol zaznamenany mierny pokles v pocte stravnikov
v zékladnych $kolach o 6%. V ramci vykonu SZD a cielenych mimoriadnych kontrol bolo
zistené, ze v ziadnej z kontrolovanych zékladnych $kdl nedoSlo k naruSeniu organizacie
vychovno-vzdelavacieho procesu z dévodu zavedenia obedov zdarma. Vo vsSetkych
zakladnych Skolach sa z podavanim obedov zadarmo vel'mi dobre prispdsobili systému tak
aby vsetky deti mali zabezpecent teplu stravu.

Zotavovacie podujatia pre deti a mladez (tab. ¢. 9/a, 9/b)

V roku 2020 bolo organom verejného zdravotnictva podla § 13 ods. 4 pism. d.) zakona C.
355/2007 Z. z., vydanych spolu 126 rozhodnuti na posudenie zotavovacich podujati, z toho na
Skoly v prirode 43 rozhodnuti schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva a 8 rozhodnuti
neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva pre komplikovanu epidemiologicku situéciu,
57 rozhodnuti na lyziarske vychovno-vycvikové kurzy a 18 rozhodnuti na letni detska
rekreaciu. Na zotavovacich podujatiach sa v 23 stalych, odsthlasenych rekreaénych
objektoch, v 176 turnusoch odrekreovalo spolu 9698 deti; z toho §kdl v prirode sa zacastnilo
5177 deti v 66 turnusoch, 2076 deti absolvovalo lyziarsky vychovno-vycvikovy kurz v spolu
57 turnusoch a 2445 deti sa v 53 turnusoch zacastnilo letnej detskej rekreacie.

Pri previerkach stravovacich aubytovacich podmienok zotavovacich podujati v zimnych
aletnych turnusoch, vykonanych v ramci vykonu zvySeného §tatneho zdravotného dozoru
zameraného na dodrZiavanie hygienickych poziadaviek bolo vykonanych celkom 13 kontrol.
Zotavovacie podujatia pre deti a mladez boli organizované na pozadovanej Grovni, prevazna
vacSina organizatorov opakovane kazdoroCne organizuje zotavovacie podujatia v tych istych
stalych rekreatnych zariadeniach. Pri SZD, zavazné nedostatky neboli zistené.

NajcastejSie astale sa opakujice nedostatky v suvislosti s posudzovanim zotavovacich
podujati pre deti amladez - ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia st nezriedka
doruCované na ,,poslednu chvil'u® a organizatori zotavovacieho podujatia nasledne telefonicky
urguju vydanie rozhodnutia; ziadosti byvaju Casto krat neuplné - chyba zriad'ovacia listina



Skoly, nie je prilozeny doklad o zaplateni spravneho poplatku u nestatnych $kol, k ziadosti
Casto nebyva prilozeny opis ¢innosti, ¢o predlzuje termin vybavovanie rozhodnuti.

7. Zhodnotenie hygienickej situdcie zariadeni pre deti a mlidez a Zivotnych
a pracovnych podmienok deti a mladeze.

Trvalym predmetom naSej pozornosti je komplexna zdravotno-hygienicka situacia v
zariadeniach pre deti a mladez. Celkovu hygienicku situaciu zariadeni pre deti a mladez v
nasom regione mézeme aj v roku 2020 hodnotit’ ako priazniva a postupne sa vylepsujucu, aj
napriek tomu, ze zriad'ovatelia a prevadzkovatelia skolskych zariadeni (obce, orgdny miestne;j
samospravy, $koly spravnou subjektivitou a VUC) dlhodobo zapasia s finanénymi
problémami. V predskolskych zariadeniach je hygienickd situacia charakterizovana
uspokojivou prevadzkovou hygienou, optimalnym rezimom dia, postupnym vylepSovanim
technického stavu objektov a odstrafiovanim pretrvavajicich menej zavaznych nedostatkov.
Postupne su realizované aj planované zamery rozsiahlejSich oprav a rekonstrukcii objektov
zakladnych a strednych §kol (ucebne, telocvicne, stravovacie zariadenia, ubytovacie
zariadenia, zariadenia pre osobnu hygienu), ¢o vyzaduje vacsi objem finan¢nych prostriedkov
aj z Regionalneho operacného programu az Eurépskeho fondu regionalneho rozvoja.
Pomocou viacerych projektov boli na Skolach vybudované multifunk¢né ihriska,
modernizédcia a rekonStrukcia hygienickych zariadeni, vymena okien, podléh, rekonstrukcia
vykurovania a zatepl'ovanie fasad a dodané zariadenia informacno-komunikacnej technologie
(osobné potitate, projektory, interaktivne tabule). Urovedl prevadzkovej hygieny a &istota
zariadeni je vyhovujuca. Rekonstrukciou skolskych objektov sa neustale vylepSuju zdravotno-
hygienické, mikroklimatické a pracovné podmienky skolskych zariadeni. Do oprav a udrzby
Skolskych zariadeni je treba neustale investovat’.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

Kazdoroc¢ne sa v Skolskych zariadeniach sporadicky opakuje vyskyt pedikuldzy najma u deti
mladsieho Skolského veku, spravidla ide o deti z rodin s nevyhovujicim socialnym zazemim,
ktorych rodi¢ia nevenuju ochoreniu patri¢nu pozornost a posielali deti do kolektivu, napriek
tomu, ze deti evidentne nie su nedolieené. V pripade opakovaného vyskytu parazitarneho
ochorenia su nariadené opatrenia prijat’ dieta do kolektivu az po vySetreni praktickym
lekarom starostlivosti o deti a mladez.

V roku 2020, z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situacie na Uzemi Slovenskej republiky
vladou Slovenskej republiky apandémie ochorenia COVID -19 bola nepriazniva
epidemiologicka situacia.
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Tab. 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost
Pocet

Por. ¢ Zariadenie zariadeni Celkovy polet vykonov

1 2 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 .2 2 1 4
2. Materské skoly 66 5 31 9 590
3. Zakladn¢ skoly 37 6 19 561
4. Gymnazia 4 1
5. ORI 13 7 |1 29
6. Jazykov¢ Skoly 6 6

Miesta vykonu praktického
7. vyucovania 25 0
8. Specialne skoly © 10 0 4 10
9. Fakulty vysokych §kol 0 0
Zar. a prev. mimoskol. vych. a vzdel.

10. +ZUS 63 19 5
11. Ubytovacie zariadenia © 7 2
12. ZSS + zar. soc. kurately 5 0 1 4
13. Specialne vych. zariadenia 5 0 1 3
14, Zot. poduj. + SvP 23 23 | 49 99
15. | Zar. gkolského stravov.” 106 | 13 |22 22
16. Zar. rychleho obcerstv. 11 11 1 3
17. Telocvicne pri §kolach 49 4
18. Ostatné 40 40 3 2
SPOLU 472 138 133 O 0 11 | 1330

Legenda k tabulke €. 2:

1.

2.
3.
4

a)
b)
c)
d)

celkovy pocet zariadeni, z toho:

pocet nestatnych zariadeni

pocet kontrol

pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem $pecialne MS, Z8§, SS. praktické skoly a QU
zarad’'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
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Tab.7. Prehl'ad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanoviu methemoglobinémiu

Poéet ochoreni | Umrtia

Kraj Okres Obec — miesto ochorenia: | 1 |2|3| 4 5
Bratislava 0 |0|0] O 0
B.Bystrica 0 |0]0] O 0
Nitra 0 (0[O O 0
Trnava 0 |0|0] O 0
Trencin 0 [0[0O] O 0
Zilina 0 (0[O O 0
Kosice 0 (0[O0 O 0
Presov 0 [0[0O] O 0
Spolu kraj: 0 (0[O0 O 0

Legenda k tab. €. 7:

1.
2.
3.

o1

celkovy pocet ochoreni
pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného

pévodu
pocet umrti

Pozn.: V pripade, Ze bol zvyseny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode
aj v strave, oznacte udaj hviezdickou.
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Tab. 8d. VytaZzenost zariadeni spolo¢né¢ho stravovania pre deti a mladez

a percentualne zastipenie stravujicich sa deti a mladeze

Por. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento

¢. mladeze v | stravujucich | stravujucich
zariadeniach sa deti a sa deti a

mlideze mladeze
1 2 3

1. Prevadzkarne do 6 1.%) 46 46 100,00

2. Materské skoly 3356 2335 69,58

3. Zakladné skoly 6883 5982 86,91

4, Gymnazia 1337 958 71,65

5. |so§” 1841 1321 71,75

6. Specialne §koly © 531 471 88,70

7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00

8. | Ubytovacie zariadenia ¥ 1140 925 81,14

9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00

10. | Zot. poduj. + SvP 9130 9130 100,00

11. | Ostatné 0 0 0,00

SPOLU 24264 21168 87,24

Legenda:

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatéria a jazykové koly

c) $pecialne MS, Z8, S8, praktické skoly a OU

d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 9a Prehl'ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

Cislo 1{2]3 4
1| zotavovacie podujatie 18[18|0| 2445
2| skoly v prirode 51|43|8| 5177
3| Iné 0 0 0

Spolu: 69|61|8| 7622

Legenda k tab. €. 9/a:

1.
2.

celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji

verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych

zakonov)

pocet letnych podujati neschvalenych orgdnom verejného
zdravotnictva

pocet rekreovanych deti

Tab. 9b Prehl'ad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Druh zotavovacieho podujatia pocet
Por. ¢islo 213 4
1 zotavovacie podujatie 010 0
2 Skoly v prirode 57|57|0| 2076
3 Iné 0jo]o 0
Spolu: 57|57/0| 2076

Legenda k tab. €. 9/b:

1.
2.

celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a
rozvoji

verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych

zakonov)

pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného
zdravotnictva

pocet rekreovanych deti




HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTREDIA A ZDRAVIA



|. Analyza zloziek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok
1. Pitna voda

11  Zasobovanie pitnou vodou

Podet zasobovanych obyvatelov z verejnych vodovodov v okrese Ziar nad Hronom je
44 009, Co je 91,52 %. Oproti roku 2019 sa zasobovanie obyvatelov z verejnych vodovodov
znizilo 00,17 %. ZvySok obyvatelov je zasobovanych z individualnych vodnych zdrojov.
V obciach Lovéa, Repiste, Lutky a v meste Ziari nad Hronom, v &asti Sasovské Podhradie,
nie je vybudovany verejny vodovod. Obyvatelia obci st zdsobovani vodou z individualnych
vodnych zdrojov. Obec Lov€a ma moznost napojit’ sa na Turéekovsky skupinovy vodovod
(TSV), no obyvatelia obce nemaju zaujem o napojenie. Obec Repiste, Lugky a mesto Ziar nad
Hronom neplénuje riesit zasobovanie obyvatelov obci z verejného vodovodu z finan¢nych
dovodov a pre nezaujem so strany obyvatelov. V obci Dolna Zdatia st zasobované z dvoch
verejnych vodovodov tri bytové domy, 200 obyvatelov, ¢o je 23,67 % obyvatelov obce.
V obci sa planuje vybudovat’ verejny vodovod, kde ako vodny zdroj bude sluzit TSV. V obci
Horna Zdatia st vybudované dva verejné vodovody, jeden v sprave obce (podzemny zdroj),
na ktory je napojenych 110 obyvatel'ov a druhy v sprave StVPS, a. s., zavod 06 Zvolen, Ziar
nad Hronom (TSV - povrchovy zdroj). Na tento vodovod sa napojilo len cca 175 obyvatelov.
Zvysni obyvatelia (47,9 %) vyuzivaju aj nad’alej vlastné individualne zdroje. Z povrchového
vodného zdroja je zéasobovany verejny vodovod v obci Prochot, kde vodny zdroj je
Prochotsky potok, ktory sluzi ako doplfiujuci vodny zdroj. Z potoka je priamy odber cez
hruby pieskovy filter, bez Gpravy. V meste Kremnica je Gpraviia vody ,,UV Pod Cere$iiou”,
kde vodnym zdrojom je Zvolensky potok. V obci Sklené Teplice pre UV sluzi ako vodny
zdroj Vydri¢ny potok. UV Sklené Teplice je dlhodobo mimo prevadzky. Z povrchového
vodného zdroja — TSV je zasobovan4 &ast’ obyvatelov mesta Ziar nad Hronom, Kremnice — I.
tlakové pasmo, obce BartoSova Lehotka, Horma Ves, Hlinik nad Hronom, Lehotka pod
Brehmi a Gast’ obce Horna Zdatia. V obciach Kunegov, Dolna Ves a Dolna Trnavka sluzi TSV
ako dopliiujici vodny zdroj v pripade nedostatku vody z vlastnych zdrojov v obciach. Dalej je
z povrchového vodného zdroja — TSV zasobovana &ast’ obce Krahule. V okrese Ziar nad
Hronom je vybudovana UV v obci Slaska, ktora upravuje podzemnu vodu — Gprava tvrdosti.
V obci Dolna Zdaiia v bytovych domoch su dve UV, jedna pre 2 bytové domy na Gpravu
dusi¢nanov a druhd pre 1 bytovy dom na upravu zeleza a manganu. Dezinfekcia vody sa
vykonava UV lampou, chlérnanom sodnym a plynnym chlérom. Plynny chlér sa pouziva v
UV Kremnica a vo vodojeme Ziar nad Hronom - TSV. V obci Bzenica sa na dezinfekciu vody
pouziva chlornan sodny aj UV lampa. V ostatnych vodovodoch sa na dezinfekciu pitnej vody
pouziva chlornan sodny davkovany davkovacimi cCerpadlami. Oproti predchadzajicemu
obdobiu sa dezinfekcia vody nezmenila. V okrese Ziar nad Hronom su 4 UV, kde sa upravuje
podzemna voda ato UV Slaska, dve UV Dolna Zdatia a UV Prochot. Celkovy polet
verejnych vodovodov v sprave StVPS, a. s., zavod 06 Zvolen, Ziar nad Hronom je 30, ktoré
zasobuju pitnou vodou 41 617 obyvatel'ov, €o je 94,56 % z poctu zdsobovanych obyvatelov.
V sprave obci je 10 verejnych vodovodov, ktoré pitnou vodou zasobuju 2 116 obyvatel'ov, ¢o
je 4,81 %. Verejny vodovod v sprave Dalkia Utilities a. s., Ziar nad Hronom, zasobuje pitnou
vodou 276 obyvatelov obce Ladomerskd Vieska - sidlisko, ¢o je 0,63 %. Vereny
vodovod CTS s. r. 0., Banska Bystrica, zasobuje pitnou vodou Cast' objektov v rekreacnej
oblasti Kremnica - Skalka. Prevazna vacSina obyvatelov je zasobovana z podzemnych
vodnych zdrojov. Nedostatok vody vo verejnych vodovodoch v roku 2020 sa vyskytol
v obciach KuneSov, Dolnd Trnavka a Dolnd Ves v letnych mesiacoch, ked sa vyuzil ako
dopliiujuci vodny zdroj TSV. Podl'a vyjadrenia prevadzkovatel'ov verejnych vodovodov,



vydatnost’ vodnych zdrojov sa znizuje nielen v letnych mesiacoch, ale celoro¢ne. V okrese
Ziar nad Hronom je celkove 41 verejnych vodovodov a 21 zdsobovacich oblasti.

Podet zasobovanych obyvatelov z verejnych vodovodov v okrese Banska Stiavnica je
16 035, €o je 97,06 %. Oproti roku 2019 sa zasobovanie obyvatel'ov z verejnych vodovodov
zvysilo 00,29 %. ZvySok obyvatelov je zasobovanych z individualnych vodnych zdrojov.
V obci Beluj nie je vybudovany verejny vodovod aobec neplanuje vybudovat verejny
vodovod, z finanénych dévodov a pre nezaujem obcanov obce o pripojenie. V obci Poc¢avadlo
je vybudovany verejny vodovod, ktory nie je skolaudovany. Obyvatelia su zasobovani
z podzemnych individudlnych vodnych zdrojov. Povrchovy vodny zdroj vodarenska nadrz
Rozgrund sa nevyuZziva a UV Rozgrund je odstavena. Ako nahradny vodny zdroj pre &ast
mesta Banska Stiavnica, Stiavnické Bane, ¢ast Horna Roveii a doplitujuci vodny zdroj llija,
sluzi Pohronsky skupinovy vodovod. V okrese Banska Stiavnica su 2 upravne vod ato UV
Rozgrund, upravovala povrchovii vodu a UV Bansky Studenec, kde prebieha uprava
podzemnej vody v ukazovateloch Zelezo a mangan. UV Rozgrund nie je v prevadzke
a prebieha tu Studijna praca na odstrdnenie nevyhovujucich senzorickych ukazovatelov.
Dezinfekcia vody sa vykonava chlornanom sodnym a plynnym chlérom. Plynny chlér sa
pouziva v UV Bansky Studenec. V ostatnych vodovodoch sa na dezinfekciu pitnej vody
pouziva chlornan sodny davkovany davkovacimi cCerpadlami. Oproti predchadzajicemu
obdobiu sa dezinfekcia vody nezmenila. Celkovy pocet verejnych vodovodov v sprave
StVPS, a. s., zavod 06 Zvolen, Ziar nad Hronom je 11, ktoré zasobuju pitnou vodou 14 118
obyvatel'ov, ¢o je 88,04 % z poCtu zasobovanych obyvatelov. V sprave obci su 4 verejné
vodovody, ktoré pitnou vodou zdsobuju 1 917 obyvatelov, ¢o je 11,96 %. Obec Ilija bola
v roku 2020 zasobovana pitnou vodou z PSV, zdroj vody predtym slazil ako dopliujuci
vodny zdroj, z dovodu nevyhovujucej kvalitu vody z vlastnych zdrojov. Nedostatok vody sa
vo verejnych vodovodoch nevyskytol. Podla vyjadrenia prevadzkovatelov verejnych
vodovodov, vydatnost vodnych zdrojov sa znizuje nielen v letnych mesiacoch, ale celorocne.
V okrese Bansk4 Stiavnica je celkom 15 verejnych vodovodov a 11 zasobovacich oblasti.

Podet zasobovanych obyvatelov z verejnych vodovodov v okrese Zarnovica je 24 268,
¢o je 89,88 %. Oproti roku 2019 sa zasobovanie obyvatelov z verejnych vodovodov znizila
00,12 %. Zvysok obyvatel'ov je zasobovanych z individualnych vodnych zdrojov. V obciach
Rudno nad Hronom, Velké Pole a Voznica nie je vybudovany verejny vodovod a obce
neplanuju vybudovat verejny vodovod, nakolko obyvatelia nemaji zdujem o pripojenie.
Obce Horné Hamre (Zarnovicky skupinovy vodovod), Hodrusa Hamre, Gast Kopanice a Cast’
Banska Hodrusa (vodovod Mikulds) su zasobované pitnou vodou z verejného vodovodu
Vv sprave obce. Prevazna vacsina obyvatelov v okrese je zdsobovana z podzemnych vodnych
zdrojov. Z povrchového vodného zdroja je zasobovany verejny vodovod pre Cast mesta Nova
Baila, Stara Huta, kde je vodnym zdrojom Starohutsky potok s upravou v UV Star4 Huta.
Dezinfekcia vody sa vykonava chlérnanom sodnym, UV lampou a plynnym chlérom. Plynny
chlér sa pouziva v Cerpacej stanici Kajlovka vo vodovode pre Cast mesta Nova Bara
a Zarnovickom skupinovom vodovode (vodojem Hrabi¢ov). V obci Brehy sa na dezinfekciu
pouziva UV ziarenie (v pripade poruchy je mozné vykonat' dezinfekciu vody vo vodovodnom
potrubi chlérnanom sodnym). V ostatnych vodovodoch sa na dezinfekciu pitnej vody pouziva
chlérnan sodny dévkovany davkovacimi ¢erpadlami. Oproti predchadzajicemu obdobiu sa
dezinfekcia vody nezmenila. Celkovy pocet verejnych vodovodov v sprave StVPS, a. s.,
zéavod 06 Zvolen, Ziar nad Hronom je 19, ktoré zasobuju pitnou vodou 23 588 obyvatelov, &o
je 97,20 % zasobovanych obyvatelov. V sprave obce su 2 verejné vodovody, ktoré pitnou
vodou zasobuju 680 obyvatelov, ¢o je 2,80 %. Nedostatok vody sa vyskytol vo verejnych
vodovodoch Hodru$a Hamre, ¢ast’ Kopanice, kde bola dovazana voda do vodojemu cisternou.



Ako zdroj vody bol Zarnovicky skupinovy vodovod. V okrese Zarnovica je celkom 21
verejnych vodovodov a 11 zasobovacich oblasti.

1.2 Zhodnotenie zisobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Podiel zasobovanych obyvatelov pitnou vodou v okrese Ziar nad Hronom z verejnych
vodovodov je 91,52 %, v okrese Zarnovica 89,88 % a v okrese Banska Stiavnica 97,06 %. V
obci Prochot je voda z Prochotského potoka ako dopliujuci vodny zdroj. V pripade
zvySeného zakalu vo vodnom toku, ktory spdsobuju privalové dazde, dojde k odstaveniu
zdroja vody a vo verejnom vodovode sa vyuziva len zdroj vody — vrt. Voda z vrtu sa upravuje
v UV (uprava Zeleza a manganu). V obciach Jastraba a Janova Lehota dlhodobo pretrvava
nevyhovujuca kvalita vody vo fyzikdlnochemickych ukazovateloch, v pripade zvysSenych
zrazok. Pre obec Janova Lehota sa vybudovalo privodné potrubie z vodného zdroja vrt Slaska,
stavba je pred kolaudaciou. Obec Jastraba sa planuje pripojit na TSV. V obci Ilija sa vyuziva
ako zdroj vody PSV, ktory povodne sluzil ako dopliujici vodny zdroj. Miestne vodné zdroje
— pramene su odstavené, pretoze Casto vykazovali nevyhovujucu kvalitu vody v senzorickych
ukazovateloch. Nedostatok pitnej vody v roku 2020 sa vyskytol vo verejnom vodovode
Hodrusa Hamre, Cast Kopanice v letnych mesiacoch, kde sa pitnd voda zabezpeCovala
dovozom cisternou do vodojemu. Ako vodny zdroj sluzil Zarnovicky skupinovy vodovod.
V obci Mociar sa v letnych mesiacoch znizila vydatnost vodného zdroja. Pitna voda sa
dovazala cisternou do vodojemu. Ako vodny zdroj sluzil PSV. V obci Sklené Teplice sa na
zésobovanie pitnou vodou vyuZzivaju len pramene. UV na Vydrinom potoku sa na
zésobovanie pitnou vodou nevyuzivala. UV Rozgrund nebola v roku 2020 v prevadzke. Na
zésobovanie sa vyuzival PSV a z tohto zdroja je zasobovana &ast’ mesta Banska Stiavnica —
Horna Resla, Dolna Resla, Stefultov, &ast’ obce Stiavnické Bane — Horna Roveii. V obci
Dolna Zdatia su na verejny vodovod napojené 3 bytové domy. Ako zdroj vody slizia dve
studne. Jedna studiia je pre dva bytové domy a UV upravuje dusi¢nany. Druha studiia je pre
treti bytovy dom a UV upravuje Zelezo a mangan. Na verejny vodovod v sprave StVPS a. s.
v obci Homa Zdatia je napojenych 175 obyvatelov, kde ako zdroj vody sluzi TSV a na
verejny vodovod v sprave OcU 110 obyvatelov, d’al§i obyvatelia obce nemaju zaujem o
pripojenie. V obciach Beluj, Rudno nad Hronom, Velke Pole, Voznica, Lovca, Replste
Lucky a v meste Ziari nad Hronom, v &asti Sasovske Podhradie, nie je vybudovany verejny
vodovod. Obyvatelia obci su zasobovani pitnou vodou z individudlnych vodnych zdrojov.
Obce neplanuju riesit’ zasobovanie obyvatel'ov vybudovanim verejnych vodovodov, nakolko
obyvatelia nemaju zdujem o napojenie na verejny vodovod z finan¢nych dovodov.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity
ukazovatel’ov kvality pitnej vody

V spadovom uzemi ,RUVZ Ziar nad Hronom neboli udelené Ziadne vynimky na
pouzivanie vody, ktord nesplia hygienické limity ukazovatel'ov kvality pitnej vody.

1.3  Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni

V okrese Ziar nad Hronom sa nachadza 1 verejnd studna v Ziari nad Hronom, &ast
Sasovské Podhradie. Kvalitu vody si sleduje Mesto Ziar nad Hronom a protokol predklada
RUVZ v Ziari nad Hronom.

Verejné studne sa v okresoch Banska Stiavnica a Zarnovica nenachadzaju.



Prevadzkovatelia zariadeni, poskytujucich sluzby obyvatel'stvu (ubytovanie, byvanie,
zariadenia starostlivosti o I'udské telo, predajne, zariadenia socialnych sluzieb), si kontrolu
kvality pitnej vody z vlastnych vodnych zdrojov zabezpecuju prostrednictvom komercnych
akreditovanych laboratorii a protokoly o kontrole kvality pitnej vody predkladajt RUVZ
v Ziari nad Hronom. V pripade predloZenia protokolov s nevyhovujucou kvalitou pitnej vody
boli prevadzkovatelia a majitelia vlastnych vodnych zdrojov upozorneni na zabezpeCovanie
dezinfekcie vody a na vykonanie opakovaného odberu vzorky vody v ukazovateloch, ktoré
nevyhovovali poziadavkam platnej legislativy.

V okrese Zamnovica su dve zariadenia svlastnymi vodnymi zdrojmi, ato DSS
a zariadenie podporovaného byvania Domov n. o., Vel'ké Pole a DOMINIK n. o., vo Velkej
Lehote. Prevadzkovatelia zariadeni predlozili protokoly kontroly kvality vody, bola odobrata
1 vzorka vody z kazdého zariadenia a z kazdého vodného zdroja. V Domov n. o., Vel'ké Pole
bola vzorka vody z hlavného objektu vySetrena v uplnom rozbore. Vzorky vody vo
vySetrenych mikrobiologickych, biologickych a fyzikalno-chemickych ukazovatel'och
vyhovovali platnej legislative. Prevadzkovatel’ zariadenia socialnych sluzieb DOMINIK n. o.,
vo Velkej Lehote, ktoré je zasobované pitnou vodou z dvoch vlastnych zdrojov, predlozil
RUVZ v Ziari nad Hronom protokoly o skiskach. Bola zabezpegen4 kontrola kvality vody
v uplnom rozbore, vzorka vody vSak nevyhovovala vo wvySetrenych mikrobiologickych
ukazovatel'och. Opakovany rozbor kvality vody preukazal vyhovujucu kvalitu vody. V tomto
zariadeni vSak ide o dopliiujuce vodné zdroje, objekty su pitnou vodou zasobované aj vodou
z verejného vodovodu vo Velkej Lehote. V okrese Banska Stiavnica je v prevadzke Domov
seniorov Vitalita v Banskom Studenci, ktoré je pitnou vodou zasobované z vlastného vodného
zdroja. Prevadzkovatel' zabezpeCil kontrolu kvality vody v miniméalnom rozbore a kvalita
vody bola vyhovujuca.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a S§tatneho zdravotného dozoru nad hromadnym
zasobovanim pitnou vodou

Prostrednictvom RUVZ v Banskej Bystrici sG v stanovenych intervaloch
zabezpeCované pravidelné odbery vzoriek vod z verejnych vodovodov na laboratorne
vySetrenie. Za rok 2020 bolo odobratych 166 vzoriek vod v ramci monitoringu kvality pitnej
vody u spotrebitel'a. V okrese Ziar nad Hronom bolo odobratych 95 vzoriek vod, z toho bolo
V preverovacom monitoringu vySetrenych 23 av kontrolnom monitoringu 72 vzoriek.
V okrese Zarnovica bolo odobratych 38 vzoriek vod, z toho v preverovacom monitoringu 9
vzoriek a v kontrolnom monitoringu 29 vzoriek. V okrese Banska Stiavnica bolo odobratych
33 wvzoriek vdd, ztoho v preverovacom monitoringu nebola odobrata ziadna vzorka
a v kontrolnom monitoringu 33 vzoriek. Celkovy poCet nevyhovujucich vzoriek vod v okrese
Ziar nad Hronom bol 24 vzoriek, o predstavovalo 25,26 %, v okrese Zarnovica 6 vzoriek, o
predstavovalo 15,79 % a v okrese Banska Stiavnica 6 vzoriek, &o prestavovalo 18,18 %.

Zavaznejsie nedostatky v kvalite vody sa vyskytli vo verejnych vodovodoch Podhorie
a Dolna Zdafia. Na tychto vodovodoch bol vydany zakaz pouzivat vodu na pitie a varenie do
odstranenia nedostatkov. Vo vodovode Vyhne, Cast dolnd sa vyskytuji zvysené hodnoty
v ukazovateli zelezo, v pripade zvySenych zrazok. Ako zdroj vody sluzi banské dielo. Ako
nahradny vodny zdroj sa planuje vyuzivat PSV, privodnym potrubim z Banskej Stiavnice,
vodojem Hgjik. Nedostatky v kvalite vody, aj ked bol vo vode zisteny volny chlér, boli
rieSené podnetom na odstranenie nedostatkov v kvalite pitnej vody vo verejnom vodovode a
to v 10 pripadoch. V okrese Ziar nad Hronom bolo vydanych 6 podnetov pre verejné
vodovody Dolna Zdatia, Thra& horna &ast, Janova Lehota, Slaska, Kremnica — IIL tlakové
pasmo, KuneSov. V okrese Bansk4 Stiavnica 2 podnety pre verejné vodovody Podhorie
a Vysoka. V okrese Zarnovica2 podnety pre verejné vodovody Hodrusa Hamre, &ast



Kopanice a Nova Baria, ¢ast Bukovina. ZavaznejSie nedostatky v kvalite vody, ked’ nebol vo
vode zisteny volny chlor, boli rieSené opatreniami rozhodnutim na odstranenie nedostatkov
v kvalite pitnej vody vo verejnom vodovode a to v 11 pripadoch. V okrese Ziar nad Hronom
bolo vydanych 5 rozhodnuti pre verejné vodovody Prestavlky, Bzenica Bukovina, Vyhne
(2x), Trnava Hora (v sprave OcU). V okrese Banska Stiavnica 2 rozhodnutia pre verejné
vodovody Podhorie a Svity Anton . V okrese Zarnovica 4 rozhodnutia pre verejné vodovody
Hodrusa Hamre, ¢ast’ Mikula§, Banska Hodruca (v sprave StVPS a. s.), Nova Bana, ¢ast’ Stara
Huta a Velka Lehota. V roku 2020 boli vydané 2 zékazy pouzivat vodu na pitie a varenia
z verejnych vodovodov v okrese Ziar nad Hronom z verejného vodovodu Dolna Zdatia
aVv okrese Banska Stiavnica z verejného vodovodu Podhorie. Nahradné zasobovanie bolo
zabezpeCené cisternami. Prevadzkovatelia verejnych vodovodov pri zisteni nedostatkov
v kvalite vody vykonavaju napravné opatrenia, ako su vycistenie zachytov pramenov,
vycCistenie vodojemov a odkalovanie vodovodnej siete. Nasledne boli prevadzkovatelia
verejnych vodovodov povinni preukazat’ vyhovujucu kvalitu vody vo verejnych vodovodoch
predlozenim vyhovujuceho protokolu o kvalite pitnej vody. RUVZ pravidelne vykonava
kontrolu technického stavu zariadeni, zasoby dezinfekénych prostriedkov a funkénost
dezinfekénych zariadeni, na &o je zamerany aj SZD. V ramci SZD bolo za rok 2020
vykonanych 25 kontrol verejnych vodovodov. Znizené pocty kontrol na verejnych
vodovodoch oproti roku 2019 bolo spdsobené mimoriadnou situaciou. V ramci SZD bolo
odobratych 5 vzoriek vod. V okrese Ziar nad Hronom 2 vzorky, v okrese Zarnovica 2 vzorky
vody a v okrese Banska Stiavnica 1 vzorka. Vsetky odobraté vzorky vyhovovali platnej
legislative.

Vo vSeobecnosti je mozné konstatovat, ze kvalita vody vo verejnych vodovodoch sa
oproti roku 2019 zlepsila vo vSetkych okresoch. Pretrvava zhorSena kvalita pitnej vody
v senzorickych ukazovateloch v pripade zvySenych zrazok na vodovodoch Jastraba, Janova
Lehota a Vyhne. Vo verejnom vodovode Podhorie sa okrem nevyhovujucej kvality vody
v mikrobiologickych ukazovateloch vyskytla aj zvySena hodnota v ukazovateli hlinik, ktory
sa uvoltiuje do vody z podlozia.

Vysledky laboratérnych skuSok pitnej vody su vkladané do Informaéného systému
Pitna voda. O kvalite pitnej vody z verejnych vodovodov je verejnost informovana
prostrednictvom internetu na webovej stranke RUVZ v Ziari nad Hronom www.ruvzzh.sk.

1.5  Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Prevadzkovu kontrolu kvality pitnej vody vykonava StVPS, a. s., zdvod 06 Zvolen,
Ziar nad Hronom vo verejnych vodovodoch vo svojej sprave podla vyhlasky MZ SR &.
247/2017 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej
vody, programe monitorovania a manazmente rizik pri zasobovani pitnou vodou (dalej len
vyhlagka &. 247/2017 Z. z.). Harmonogram odberov bol predlozeny a prerokovany s RUVZ v
Ziari nad Hronom. Prevadzkovatel StVPS, a. s., zavod 06 Zvolen, Ziar nad Hronom, zasiela
protokoly o kontrole kvality vody RUVZ v Ziari nad Hronom. Za rok 2020 prevadzkovatel
v okrese Ziar nad Hronom odobral 222 vzoriek, z toho 7 nevyhovovalo vyhlaske &. 247/2017
Z.z., % je 3,15 %, v okrese Banska Stiavnica odobral 68 vzoriek, vietky spifiali kvalitu podla
platnej legislativy a v okrese Zarnovica odobral 146 vzoriek, z toho nevyhovovalo 7 vzoriek,
o je 48 %. Predkladané wvysledky laboratérnych rozborov boli vyhodnocované a
porovnavané s vysledkami ziskanymi z monitoringu pitnych vdd a so zisteniami v ramci
vykonu SZD. Ur¢ité rozdiely vo vysledkoch boli zaznamenané hlavne pri stanovovani resp.
pri prekracovani limitnych hodndt mikrobiologickych a biologickych ukazovatelov. Obce,
ktoré prevadzkuju verejné vodovody, si kvalitu vody vo verejnych vodovodoch kontroluju
prostrednictvom akreditovanych laboratérii a protokoly su zasielané RUVZ. V pripade


http://www.ruvzzh.sk

zistenej nevyhovujucej kvality pitnej vody z verejnych vodovodov, prevadzkovatel’ verejnych
vodovodov vykonal potrebné napravné opatrenia a nasledne vykonal kontrolny odber vzorky
vody na overenie ich G&innosti. Protokoly o kvalite pitnej vody boli zasielané RUVZ v Ziari
nad Hronom.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujicej kvality pitnej vody na zdravie
obyvatel’stva

Epidémie vodou prenosnych ochoreni v spddovom tizemi RUVZ v Ziari nad Hronom
neboli zaznamenané. Dusi¢nanova alimentarna methemoglobinémia nebola zaznamenana.

2. Voda na kapanie

2.1  Prirodné kupacie oblasti

RUVZ v Ziari nad Hronom v roku 2020 monitoroval kvalitu vody v 4 prirodnych
kupacich oblastiach: okres Banska Stiavnica — VindSachtské jazero, Velké Richnavské jazero,
Pocuvadlianske jazero a Vel'ké KolpaSské jazero.

Pracovnici RUVZ v Ziari nad Hronom, oddelenia hygieny Zivotného prostredia a
zdravia, vypracovali program monitorovania uvedenych vdd uréenych na kupanie a podla
tohto programu v priebehu KS 2020 bolo vykonanych 6 odberov vzoriek vod z kazdého
jazera. Spolu bolo pocas KS 2020 odobratych 24 vzoriek vod v ramci monitoringu kvality
vody urcenej na kupanie. Kupacia sezona 2020 bola urc¢ena od 01.07.2020 do 31.08.2020.

Monitoring kvality vody bol vykonavany v sulade so zdkonom ¢&. 355/2007 Z. z.,
podla ukazovatelov uvedenych vo vyhlaske ¢ 309/2012 Z. z. a podla Pokynov na
zabezpelenie kupacej sezony 2020, ktoré vydal UVZ SR Bratislava. Odbery boli vykonavané
v dvojtyzdinovych intervaloch pocCas kupace] sezony. Laboratorne analyzy vykonévali
akreditované laboratoria RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici. Dolno Hodruiské jazero v
okrese Zarnovica bolo pogas KS 2020 mimo prevadzky. Na tomto jazere prebieha opitovna
rekonstrukcia hradze a jazero nie je naplnené vodou.

Z laboratornych vysledkov kvality vody vyplynulo, ze kvalita vody bola vyhovujtca a
neboli zistené zdvazné nedostatky v kvalite vody.

Uvedené prirodné kupacie oblasti v spadovom tzemi RUVZ v Ziari nad Hronom boli
cez leto navstevnikmi vyuzivané hlavne pocas vikendov.

V priebehu KS 2020 boli 28.07.2020 informativne odobraté vzorky vod aj z d’alSich
prirodnych vodnych nédrzi, ktoré su pocas kupace] sezony vyuzivané na kuapanie a to:
Hodru$a Hamre — Kopanice, Banska Stiavnica - Klinger, Belianske jazero v k. u. Banska
Stiavnica, Stiavnické Bane — Evi¢kino jazero a Nova Baila - Tajch. Nakolko tieto plochy su
nevyhlasené kupacie oblasti, z kazdej vodnej plochy bola odobrata jedna vzorka vody.
Odobraté vzorky vdd z vodnych ploch Kopanice, Klinger, Belianske jazero, Evickino jazero a
Tajch, vyhovovali vo vySetrenych mikrobiologickych, biologickych a fyzikalno — chemickych
ukazovatel'och poziadavkam vyhlasky €. 309/2012 Z. z., az na prekrocenie medznej hodnoty
v ukazovateli farba v prirodnej vodnej nadrzi Tajch a EviCkino jazero. Tieto vodné plochy
v roku 2020 vyuzivali na kupanie velké poc¢ty I'udi, najma vodné plochy Belianske jazero
a Klinger. V roku 2021 bude potrebné prehodnotit” vyhlasené kupacie oblasti, nakolko sa
navstevnost v regione Banska Stiavnica enormne zvysila. .

RUVZ v Ziari nad Hronom k prevadzke rekreacie v jednotlivych kupacich oblastiach
nevydal suhlasné rozhodnutie, vodné plochy nemali prevadzkovatelov a rekreacia tu
prebiehala neorganizovane. Uroveii vybavenosti rekreaénych arealov je dlhodobo



nevyhovujica, nie su rieSené parkovacie plochy, vstupy do vody, chybaji vyhovujice WC,
prezliekacie kabinky, sprchy a pod. Prislu§né obecné tirady a mestsky trad Banska Stiavnica
zabezpeCovali len uskladiiovanie a likvidaciu komunalneho odpadu. Pri Velkom Kolpasskom,
Vindsachtskom jazere a Pocuvadlianskom jazere boli Kk dispozicii priestory na prezliekanie
(prezliekacie slimaky). Pri VindSachtskom jazere bola pri pritoku vody do jazera vytvorena
Strkova plaz. Na vodnej ploche Klinger bol na vodnej hladine umiestneny plavajuci ponton na
lepsi pristup kapajucich sa do vody. Pri vsetkych vodnych lokalitach (okrem Hodrusa Hamre
— Kopanice) boli rozmiestnené odpadkové kose a boli umiestnené aj ekologické zachody.

2.2  Umelé kapaliska
2.2.1 Kuapaliska s celoro¢nou prevadzkou

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom bolo v roku 2020 8 zariadeni
s celorotnou prevadzkou a to 3 bazény v Krytej plavarni v Ziari nad Hronom (cely rok 2020
mimo prevadzky, prebieha rekonstrukcia), 1 bazén v Mestskych kapeloch — plavarni Banska
Stiavnica, 6 bazénov v Hoteli Sitno vo Vyhniach, 2 bazény v Hoteli Terméal vo Vyhniach, 2
bazény v Hoteli Salamandra v Hodrusi Hamroch, 1 bazén (vyplavovy) v areali Vodny raj
Vyhne, 3 bazény v Sportovo — rekreanom zariadeni v Kremnici v rekreaénej oblasti Skalka a
s celoro¢nou prevadzkou je aj 1 bazén v Hoteli Golfer v Kremnici, ktory vyuzivaja len
ubytovani hostia. Prevadzkovatelia si zabezpeCovali kontrolu kvality vody z bazénov
prostrednictvom akreditovanych laboratorii a vysledky kvality vody predkladali RUVZ.

2.2.2 Kuapaliska so sezénnou previadzkou

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom boli potas KS 2020 prevadzkované tri
termalne kupaliska: Vodny raj Vyhne, TK Sklené Teplice a Hotel Sitno vo Vyhniach. Dalej
bolo v prevadzke jedno netermalne kupalisko a to Plazové kupalisko v Ziari nad Hronom. TK
Katarina Kremnica je mimo prevadzky uz niekol'ko kupacich sezon a nebolo v prevadzke ani
potas KS 2020. Prevadzkovatel tohto kipaliska ani nepoziadal RUVZ v Ziari nad Hronom
0 vydanie rozhodnutia do prevadzky kuapaliska pocas KS 2019. Kvalitu vody v bazénoch si
sledovali prevadzkovatelia kupalisk podla poziadaviek vyhlasky ¢. 308/2012 Z. z.

Obec Vyhne zacala prevadzku otvorenim vonkajSich bazénov Vodného raja vo Vyhniach
od 01.07.2020. V prevadzke boli detsky, rekreacny, plavecky 25 m, potapacska komora,
plavecky 50 m, bazén s neplaveckou castou, toboganovy a vyplavovy bazén. Prevadzka
vonkajSich letnych bazénov bola ukoncend 07.09.2020. Vyplavovy bazén je v prevadzke
pocas celého roka. Prevadzkovatel si kontrolu kvality vody zabezpeCoval prostrednictvom
akreditovanych skasobnych laboratérii a protokoly predkladal RUVZ. Spolu bolo odobratych
pocas kupacej sezony 25 vzoriek vdd, kvalita vody bola vyhovujica. Bola zabezpeCena aj
kontrola kvality vody v bazénoch s vodnymi atrakciami v ukazovateli Legionella species.
Vzorky vdd boli vyhovujuce. Vo Vodnom raji boli vykonané 2 SZD, pri ktorych neboli
zistené zavazné nedostatky v prevadzkovej hygiene kupaliska. Okamzita kapacita Vodného
raja bola ur¢end na 910 navstevnikov a bola dodrziavana.

Termélne kupalisko Sklené Teplice zahajilo prevadzku diia 04.07.2020. Prevadzka
termalneho kupaliska bola ukonc¢ena 07.09.2020. Prevadzkovatelom termalneho kupaliska
boli Liecebné termalne kupele, a. s., Sklené Teplice. Prevadzkovatel' ktpaliska zabezpecil
kontrolu kvality vody z rekreacného bazéna v intervale 1 x za mesiac a z detského a sedacieho
bazéna v intervale 1 x za 2 tyzdne poCas KS. Prevadzkovatel kupaliska si zabezpecoval
kontrolu kvality vody v bazénoch prostrednictvom akreditovaného laboratoria. Spolu bolo
odobratych 13 vzoriek vod z bazénov, kvalita vody bola vyhovujica. Boli vykonané 2 SZD,



pri ktorych neboli zistené ziadne nedostatky v prevadzkovej hygiene kupaliska. Okamzita
kapacita ktipaliska bola stanovena na 300 navstevnikov a bola dodrziavana.

Plazové kupalisko v Ziari nad Hronom bolo otvorené od 27.06.2020. Prevadzkovatelom
kupaliska boli Technické sluzby Ziar nad Hronom, spol. s r. o. Prevadzka kupaliska bola
ukoncena 31.08.2020. Prevadzkovatel' zabezpecil kontrolu kvality vody z plaveckého,
neplaveckého a detského bazéna v intervale 1 x mesacne prostrednictvom akreditovaného
laboratoria. Spolu bolo odobratych 9 vzoriek vod, kvalita vody vyhovovala poziadavkam
platnej legislativy. Bola zabezpeCena aj kontrola kvality vody v bazénoch s vodnymi
atrakciami v ukazovateli Legionella species. Vzorky vod boli vyhovujuce. Na plazovom
kupalisku boli vykonané 2 SZD, neboli zistené zavazné nedostatky v prevadzkovej hygiene
kapaliska az na poskodené dno neplaveckého bazéna, Co prevadzkovatel riesil operativne.
Denna kapacita kapaliska bola stanovend na 2 000 navstevnikov a bola dodrziavana.

Prevadzkovatel’ Hotela Sitno vo Vyhniach vonkajsie bazény prevadzkoval od 20.06.2020.
Ide o rekreacné bazény, ktoré su sucast'ou hotelového arealu, su urCené pre ubytovanych a aj
pre verejnost pocas kupacej sezony. Kontrolu kvality vody zabezpeCoval prevadzkovatel
u akreditovanych laboratorii a vysledky kvality vody predkladal RUVZ. Spolu bolo
odobratych 10 vzoriek vdd, kvalita vody bola vyhovujuca. Bola zabezpecCena aj kontrola
kvality vody vo velkom vonkajSom bazéne svodnou atrakciou v ukazovateli Legionella
species. Vzorka vody bola vyhovujuca. Prevadzka vonkajSich bazénov bola ukonena
22.09.2020. Boli vykonané 2 SZD, nedostatky v prevadzkovej hygiene neboli zistené.
Okamzita kapacita vnutornych bazénov spolu s vonkaj§imi bazénmi Hotela Sitno bola
stanovend na 68 navstevnikov a bola dodrziavana.

Kupacia sezona v roku 2020 bola na arovni roku 2019. U prevadzkovatel'a Hotela Sitno
vo Vyhniach bola predizena KS vo vonkajsich bazénoch z dévodu ich vyuZivania pri
organizovani firemnych akcii v mesiaci september a u prevadzkovatel'a Termalne kupalisko
Sklené Teplice bola prediZena KS z dévodu vyuZzivania bazénov na kupalisku klientmi
LieCebnych termalnych kupel'ov v Sklenych Tepliciach.

RUVZ v Ziari nad Hronom v roku 2020 neulozil v spravnom konani a v blokovom
konani ziadnu pokutu a neboli zaevidované ziadne podnety a staznosti na prevadzkovanie
umelych kuapalisk.

Kvalita vody v celoro¢ne prevadzkovanych bazénoch vyhovovala poziadavkam platnej
legislativy, az na mierne prekroCenie vo fyzikalno — chemickych ukazovatel'och v Mestskych
kupeloch Banska Stiavnica (vol'ny chlor) a Hoteli Sitno, Vyhne (vol'ny chlor).

K prevadzkovym zmenam ostatnych uvedenych bazénov umelych kupalisk s celoro¢nou
prevadzkou V porovnani s rokom 2019 nedoslo. K zmene poctu prevadzkovanych bazénov
doslo v Hoteli Termal Vyhne, kde ol do prevadzky uvedeny vyplavovy bazén, bazén je
plneny vodou z verejného vodovodu. K zmene kapacity bazénov nedoslo.

RUVZ v Ziari nad Hronom v roku 2020 neulozil v spravnom konani a v blokovom
konani ziadnu pokutu.

V suvislosti s kupanim v kapaliskach s celoro¢nou prevadzkou neboli zaznamenané
iadne ochorenia a RUVZ neevidoval Ziadne podnety na ich prevadzkovanie.

3. Kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov

3.1  Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného
charakteru

V priebehu roka 2020 vramci vykonu SZD boli zistené nedostatky v kvalite
vnutorného ovzdusia v 2 ubytovacich zariadeniach, ktoré poskytuji komercné ubytovanie. Na
stenach v tychto zariadeniach bola opadana omietka, steny boli Spinavé a Vv sprchovych



kutoch bola zistena pleseni. Prevadzkovatel'om boli uloZzené napravné opatrenia na odstranenie
nedostatkov aurCené terminy na ich odstranenie. Prevadzkovatelia tieto nedostatky aj
odstranili.

Obyvatelia kvalitu vnatorného ovzduSia bytovych budov telefonicky konzultovali
s pracovnikmi oddelenia HZPZ.

4. Pdsobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1  Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Zavazné stacionarne zdroje hluku sa vregione RUVZ v Ziari nad Hronom
nenachadzaji. NajzavaznejsSim mobilnym zdrojom hluku v zivotnom prostredi je hluk z
cestne] dopravy najmé v pripadoch, ked cesty 1. a Il. triedy prechadzaju v blizkosti obytne;j
zastavby, napr. cesta II/512 Zarnovica - Partizanske. Napriek vybudovanému obchvatu mesta
Banska Stiavnica dochadza k prekratovaniu pripustnych hodnét hluku v meste Bansk4
Stiavnica. Ci sa vybudovanim rychlostnej cesty R2, obchvat mesta Ziar nad Hronom, zniil
pocet prejazdov hlavnou mestskou tepnou, cestou I/50 v smere na Trencin, ukaze denny pocet
prechadzajucich vozidiel. Zatial' nie si zname vystupy z kontroly poc¢tu prejazdu vozidiel
ulicou SNP v Ziari nad Hronom.

V roku 2014 a 2015 sa vo vybranych lokalitich v meste Zarnovica uskutoénilo
meranie hluku v zmysle platnych predpisov. Prekrocenie pripustnych hodnét hluku bolo na
zaklade merani z roku 2015 zistené v suvislosti s rychlostnou cestou R1 v meracich miestach
M1 — Lukavica, M2 — Sandricka ul., M3 —ul. F. Kral'a, (LAeq den = 58,6 — 61,6, LAeq vecer
= 58,8 — 63,4, LAeq noc = 53,4 — 58,2, (zdroj: navth UPN mesta Zarnovica). Hlavnym
liniovym zdrojom hluku v obci Tekovska Breznica je tiez rychlostna cesta R1. Protihlukova
stena chrani pred nadmernym hlukom len juznu Cast’ zastavaného uzemia obce.

V roku 2017 (jl 2017) si objednalo mesto Zarnovica ,,Indikaciu nadmerného hluku
v meste Zarnovica — lokality Bystrickd ul.“, vypracovani spolotnostou EUROAKUSTIK,
s.r.0. 2017 (d’alej len §tadia), ktora v zavere poukazuje a indikuje zdroje nadmerného hluku
v tejto lokalite. Studia ma byt podkladom pre stanovenie regulativu v suvislosti s novou
podnikatel'skou Cinnost'ou pre lokalitu tzv. , Drevena dedina®“, alebo tizemie: trat’ zeleznice
SR, ul. Bystricka a Zelezni¢na. Akékol'vek nové, navrhované &innosti v tejto ,,priemyselnej
zone mozu byt zdrojom hluku v zivotnom prostredi. Prilohové Casti studie poukazuju aj na
dalsie dotknuté vonkajSie chranené uzemie ato ulice: Februdrova, Nova, Jilemnického,
Hetka a uz spominané ulice Bystrickd a Zelezni¢na.

Uzemie v meste Zamovica, v sufasnosti vyuZivané ako priemyselnd zoéna ale
v budtcnosti je tu planovana aj obytna zona s obchodnymi jednotkami, nie je chranené voci
hluku emitovanému zo Zelezni¢nej dopravy a hluku emitovanému z rychlostnej komunikécie
R1. Vzhl'adom na vzdialenosti od zdrojov hluku (zelezni¢nd trat 19-30 m, rychlostna
komunikacia R1 120-280 m a Sandricka ulica 80-110 m), s pripustné hodnoty urcujucich
veli¢in hluku pre referencné Casové intervaly den, veCer i noc prekroCené. Pri konzultaciach
s investorom tejto vystavby RUVZ pozadoval k dal§iemu stuptiu projektovej dokumentacie
predlozit aj komplexni hlukovu Studiu, ktord preukaze, aké hlukové pomery budu
vV planovanej obytnej zdéne sobchodnymi jednotkami s navrhnutymi protihlukovymi
opatreniami.

RUVZ dalej pri vypracovavani zmien a doplnkov &. 7 uzemného planu Zarnovica
pozadoval, aby Mesto Zarovica, ako spracovatel UPD od narodnej dialni¢nej spoloGnosti
pozadoval realizaciu protihlukovych opatreni v linii cesty R1 Zarnovica, aby boli dodrzané
limity hluku pre jestvujuce aj pre planované objekty v blizkosti rychlostne; cesty R1 a
eleznice. Boli riesené aj Zmeny a doplnky & 7 UPN mesta Ziar nad Hronom, v ktorych



niektoré tizemia boli navrhnuté ako zmie$ané. RUVZ Ziar nad Hronom zaviazal Mesto Ziar
nad Hronom k vypracovaniu hlukovej mapy pre takéto uzemie.

4.2  Opatrenia na znizenie hlu¢nosti

Od roku 2017 rie§i oddelenie HZPZ podnety od jedného obyvatela mesta Ziar nad
Hronom na hluk zihriska vo wvnuatroblokovom priestore obytnych domov na Ul
Hviezdoslavova v meste Ziar nad Hronom. Prevadzkovate! ihriska, Mesto Ziari nad Hronom,
zabezpeCilo meranie hluku odborne spdsobilou osobou na takuto Cinnost, meranie
nepreukazalo prekroCenie hluku v obytnom prostredi obyvatelov dotknutej casti Ul
Hviezdoslavova. Zaroven tento podnet od nespokojného obyvatela upozornioval aj na hluk
z ihriska pre psov, ktoré je zriadené z druhej strany jeho bytového domu. RUVZ vo svojej
odpovedi na podnet konStatoval, ze podl'a platnej legislativy, tykajucej sa hluku v Zivotnom
prostredi tento zdroj hluku, alebo hodnoty hluku (napr. ,,brechot psov*, ,,re¢ 0os6b* a pod.) nie
je mozn¢ za Standardnych podmienok odmerat’ a sucasne nie je mozné po objektivizacii hluku
vo vonkajSom prostredi porovnavat, alebo hodnotit’ tieto namerané hodnoty s urujucimi
hladinami hluku vo vonkajSom prostredi. Objektivizacia a hodnotenie hluku pri tychto
zdrojoch hluku vo vonkajSom prostredi sa v sulade s platnou legislativou neda
uskuto&nit/vykonat. Zarovei RUVZ stazovatelovi odporu¢il obratit sa na Mesto Ziar nad
Hronom a hl'adat’ vhodné organizacné opatrenia, ktorymi je mozné preukazat’ znizenie hluku
alebo obt'azovania hlukom (brechot psov), napr. skratenim otvaracich hodin.

RUVZ pri vydavani zaviznych stanovisk na uzemné a kolaudatné konania bytovej
vystavby, obchodnych domov, viaciCelovych ihrisk, zbernych dvorov apod. pozadoval
vypracovat hlukovu §tadiu resp. vykonat’ protihlukové opatrenia v pripade, ze navrhovanou
¢innost’ou budu prekracované pripustné hodnoty hladiny hluku vo vonkajSom prostredi.

1. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany Statny
zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti

e Zariadenia cestovného ruchu

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom bolo v priebehu roka 2020
prevadzkovanych 280 ubytovacich zariadeni s kapacitou 5 334 16zok. Ide o 17 hotelov, 48
penzionov, 48 turistickych ubytovni, 6 kempov, 7 chat a chatovych osad, 143 kratkodobych
ubytovani v sukromi a 11 inych zariadeni. Medzi iné zariadenia boli zaradené podnikové
zariadenia, ktoré su vyuzivané ako rekreané zariadenia, pripadne prilezitostné ubytovanie pre
svojich zamestnancov a socialna budova sliziaca ako S$portovo-rekreacné a vzdelavacie
zariadenie.

Statny zdravotny dozor (dalej len SZD) sa v ubytovacich zariadeniach vykonava cca
1-krat za dva aZ tri roky. V roku 2020 bol SZD vykonany v 30 ubytovacich zariadeniach,
ztoho v 4 pripadoch boli zistené nedostatky, ktoré neboli zavazné: znelistené, pripadne
poskodené steny, zneCistené ventiladtory v kupelniach, zneCisteny tesniaci silikén v okoli
sprchovych kutov aznecistené sprchové zavesy, nespravne skladovanie Ciste] bielizne.
Prevadzkovatelom zariadeni boli ulozené napravné opatrenia a nedostatky boli odstranené.
V jednotlivych zariadeniach sa dodrziava hygienicky rezim podla vypracovanych
prevadzkovych poriadkov. Vroku 2020 bola vykonavand okrem bezného Statneho
zdravotného dozoru v zariadeniach cestovného ruchu, aj kontrola zamerana na overenie
dodrziavania opatreni Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni



verejného zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situacie na uzemi Slovenskej republiky
pocas pandémie ochorenia COVID-19 v SR. V ramci dodrziavania opatreni nariadenych UVZ
SR v suvislosti s vyskytom COVID-19 bolo vykonanych v tychto zariadeniach 36 kontrol.

SZD bol vykonany v 1 lyziarskom stredisku — v rekreatnej oblasti Skalka, pri ktorom
neboli zistené nedostatky. Ubytovanie bolo poskytované v 1 zariadeni, opatrenia UVZ SR
boli dodrzané, ostatné zariadenia boli uzatvorené.

Prevadzkovatelia ubytovacich zariadeni s vlastnym vodnym zdrojom si zabezpecuju
kontrolu kvality pitnej vody prostrednictvom komercnych akreditovanych laboratorii
a protokoly s vyhovujicou kvalitou pitnej vody predkladajt RUVZ v Ziari nad Hronom.
V pripade predlozenia protokolov s nevyhovujucou kvalitou pitnej vody, boli
prevadzkovatelia a majitelia vlastnych vodnych zdrojov upozorneni na zabezpeCovanie
dezinfekcie vody a na vykonanie opakovaného odberu vzorky vody v ukazovateloch, ktoré
nevyhovovali poziadavkam platnej legislativy.

Na zaklade podnetov bol vykonany SZD v dvoch ubytovacich zariadeniach. V prvom
pripade bolo upozornené na nelegalne ubytovanie. Podnet bol opodstatneny, ale z dévodu
zmeny legislativy nebolo rieSené spravne konanie. Prevadzkovatel ubytovacieho zariadenia si
dodato¢ne splnil povinnost’ vyplyvajucu zo zakona. V druhom pripade bolo upozornené na
nedodrziavanie hygienickych opatreni v stvislosti s vyskytom COVID-19. Podnet bol
opodstatneny. Prevadzkovatel'ovi bola ulozena sankcia. Odvolanie kvéli rozhodnutiu o pokute
bolo v roku 2020 odstupené na UVZ SR.

Nedostatky zistené pri SZD vroku 2020 neboli riesené v spravnom konani. V
blokovom konani neboli uloZzené ziadne sankcie.

V roku 2020 bolo vydanych 17 rozhodnuti RUVZ v Ziari nad Hronom na uvedenie
priestorov ubytovacich zariadeni do prevadzky, zaroven boli schvalené aj prevadzkové
poriadky a po 21.07.2020 bolo RUVZ v Ziari nad Hronom dorugenych 14 oznameni o za&ati
prevadzky. V 9 ubytovacich zariadeniach doslo k zmene prevadzkovatela, alebo k zmene
dispozi¢nych priestorov v uz existujicich zariadeniach. ISlo o 2 hotely, 2 turistické ubytovne,
1 penzion, 1 kemping a 3 kratkodobé ubytovania v sukromi. Pred vydanim rozhodnuti bol vo
vietkych uvedenych prevadzkach vykonany SZD. Zariadenia spifiali poZiadavky platnej
legislativy. V ubytovacich zariadeniach, od ktorych ndm boli doru€ené oznamenia o zacati
prevadzky, nebol vykonany bezny SZD, iba SZD vykonany v stuvislosti s vyskytom COVID-
19.

e Zariadenia starostlivosti o P'udské telo

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom bolo v roku 2020 prevadzkovanych
spolu 304 zariadeni starostlivosti o l'udské telo. Ide o 95 kadernictiev, 7 holiCstiev, 35
kozmetik, 17 pedikar, 21 zariadeni manikuiry a nechtového dizajnu, 8 solarii, 3 tetovacie
salony, 20 zariadeni klasickych masazi, 24 saun a 74 inych zariadeni. Medzi iné zariadenia
boli zaradené také zariadenia, kde sa poskytuji spolo¢ne sluzby napriklad kadernictva
s holi¢stvom, dalej kozmetické studia sroznymi doplnkovymi sluzbami a nechtovymi
dizajnmi, spolocné zariadenia pedikir s manikurami a iné. V zariadeniach starostlivosti
0 ludské telo bolo vykonanych 27 $tatnych zdravotnych dozorov (dalej len SZD). Pri SZD
boli najcastejsie zistené tieto nedostatky: nebolo zabezpeCené mal'ovanie priestorov podla
poziadaviek platnej legislativy, v zariadeniach nebolo zabezpecené oznacenie podl'a § 8 ods. 4
zakona ¢. 377/2004 Z. z., tykajuce sa informacie, kde a na ktorych kontrolnych organoch je
mozné podat oznamenie o porusovani zakona o ochrane nefajciarov. V prevadzkach chybala
dokumentacia zariadenia (dokumentacia kjednotlivym pristrojom, apod.), nebola
zabezpecend pravidelna likvidacia odpadu z prevadzok, priestory prevadzok neboli dostato¢ne
upratované, plochy, pracovné nastroje a pomocky pouzivané v prevadzke neboli dostatoCne



mechanicky ocistené a dezinfikované, pracovnici prevadzky neboli vybaveni vhodnym
pracovnym odevom, pracovnou obuvou a prostriedkami osobnej hygieny (napr. uterdk, mydlo
a pod.), nebol pripraveny Cerstvy dezinfekcny roztok, lekéarnicka prvej pomoci nebola
dostatoCne vybavena podla prilohy ¢. 1 vyhlasky & 554/2007 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na zariadenia starostlivosti o 'udské telo, v zneni neskorSich predpisov (d’alej
len ,vyhlaska ¢. 554/2007 Z. z.*). Vo vSetkych zariadeniach, kde boli zistené nedostatky, boli
ulozené napravné opatrenia a terminy odstranenia jednotlivych nedostatkov. Pri naslednom
vykone SZD bolo zistené, e nedostatky boli odstranené. V roku 2020 bola okrem beZného
SZD v zariadeniach starostlivosti 0 Tudské telo vykonavana aj kontrola, zamerana na overenie
dodrziavania opatreni Uradu verejného zdravotnictva Slovenskej republiky pri ohrozeni
verejného zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situacie na uzemi Slovenskej republiky
pocas pandémie ochorenia COVID-19 v SR. V ramci dodrziavania opatreni nariadenych UVZ
SR v suvislosti s vyskytom COVID-19 bolo vykonanych v tychto zariadeniach 90 kontrol. V
ramci SZD vykonaného podla § 55 ods. 1 pism. ¢) zakona & 355/2007 Z. z. bolo v roku 2020
odobratych spolu 105 sterov z 28 zariadeni starostlivosti o I'udské telo. Stery boli odobraté
v zariadeniach pedikur. Vysledky sterov boli vyhovujuce. V roku 2020 nebolo rieSené ziadne
spravne konanie, v blokovom konani neboli ulozené Ziadne sankcie.

Vroku 2020 bolo vydanych 19 rozhodnuti na uvedenie priestorov zariadeni
starostlivosti o T'udské telo do prevadzky, 3 rozhodnutia boli vydané k schvaleniu zmien
prevadzkovych poriadkov a po 21.07.2020 bolo RUVZ v Ziari nad Hronom dorugenych 24
oznameni o zalati prevadzky. Zariadenia spliiaji poZiadavky platnej legislativy. V iadnom
zo zariadeni neboli zistené nedostatky vyplyvajace zo zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane
nefaj&iarov v zneni noviel, ktorych rieSenie je v kompetencii RUVZ v Ziari nad Hronom.

e Zariadenia socidlnych sluzieb

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom bolo v roku 2020 prevadzkovanych
spolu 33 zariadeni socialnych sluzieb, ktoré prevadzkuje 22 prevadzkovatelov, z toho 4
zariadenia su s dennym pobytom a 6 zariadeni su komunitné centra. Na zaklade ziadosti boli
vroku 2020 vydané 2 rozhodnutia na uvedenie priestorov uz existujucich zariadeni
socidlnych sluzieb do prevadzky, 1 z dévodu zmeny dispozi€ného cClenenia priestorov
a zvySenia kapacity ubytovanych, 1 z dovodu ukoncenia platnosti rozhodnutia. Bolo vydané 1
zavéazné stanovisko na uzemné konanie stavby pre DD a DSS Societa Hodrusa Hamre a to na
dostavbu tohto zariadenia.

V roku 2020 nebol vykonavany bezny S§tatny zdravotny dozor v zariadeniach
socialnych sluzieb kvoli epidemiologickej situacii v suvislosti s vyskytom ochorenia COVID
— 19 vSR. Vramci dodrziavania opatreni nariadenych UVZ SR v stvislosti s vyskytom
COVID-19 boli vykonané v tychto zariadeniach 2 kontroly, nedostatky neboli zistené.

V ziadnom zo zariadeni nebolo zistené porusenie zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane
nefaj¢iarov v zneni noviel.

Hygienicky rezim v jednotlivych zariadeniach sa zabezpeCuje podla vypracovanych
a schvalenych prevadzkovych poriadkov.

Pocet jednotlivych druhov zariadeni:

- zariadenie pre seniorov: 12 zariadeni (Domov Marie, Ul. Svobodu 37, Banska Stiavnica;
Dom seniorov Vitalita, o. z., Bansky Studenec; Senior Park Prencov, DD a DSS Societa
Hodrusa Hamre; ZpS a DSS Novéa Bana; DSS a DD Oaza Tekovska Breznica, Dominik n. o,,
DSS a ZpS Vel'ka Lehota 1. etapa; DSS a DD Néadej Janova Lehota; DD a DSS Kremnica; DD
aDSS Ziar nad Hronom; ZSS Prochot) a ZpS ,,.Domov Zivota“ v Banskej Stiavnici, ktoré je
v prevadzke od 01.10.2019.



- domov socialnych sluZieb: 6 zariadeni (Domov Marie, Ul. Strieborna 15, Banska Stiavnica;
SCK DSS s ambulantnou formou, Bratska 9, Banska Stiavnica; Samaritanka n. o., Zarnovica;
Domov n. 0., Velké Pole; DSS Ladomerska Vieska; DSS s ambulantnou formou Doména,
Ziar nad Hronom),

- $pecializované zariadenie: 3 zariadenia (Domov Marie, Ul. Spitalska 3, Bansk4 Stiavnica;
Nadej Janova Lehota sup. €. 214; Dominik n. o., Vel'ka Lehota II. etapa),

- denny stacionar: 3 zariadenia (Margarétka n. o., Banska Stiavnica; Denny stacionar pre ludi
s mentalnym postihnutim, Krahule 91; Denny stacionar, PrenCov sup. €. 262),

- podporované byvanie: 1 zariadenie (Zariadenie podporovaného byvania, Vel'ké Pole €. 5)

- utulok: 2 zariadenia (Ul. SNP 61, Ziar nad Hronom; Martinus n. 0., Bansky Studenec sup. ¢&.
70),

- komunitné centrum: 6 zariadeni (Ziar nad Hronom, Hlinik nad Hronom, Stara Kremnicka,
Banska Stiavnica, Prentov, Bad’an - Klastava).

RUVZ v Ziari nad Hronom vydal diia 12.07.2012 rozhodnutie na uvedenie priestorov:
,,Zariadenie pre seniorov a zariadenie opatrovatel'skej sluzby*, Hrabicov €. 78, do prevadzky,
pre prevadzkovatela Komunita Kralovne] pokoja, Kastiel, Piestanska 11/18, RadosSina,
zariadenie do dnesnej doby nie je prevadzkované. Domov socidlnych sluzieb, Ladomerska
Vieska ¢. 84, 965 01 Ziar nad Hronom, pristupil k rekonstrukeii troch jestvujtcich objektov
v Ladomerskej Vieske a k vystavbe nového objektu v Ziari nad Hronom, pre ktoré RUVZ
v Ziari nad Hronom vydal zavizné stanoviska na Gizemné konanie stavby. Zavizné stanovisko
bolo vydané aj pre jedno komunitné centrum .

V roku 2020 boli ulozené 3 pokuty v ramci spravnych konani, pokuty boli zaplatené
Vv celkovej vyske 750 €.

e Zdravotnicke zariadenia

Vspadovom tizemi RUVZ v Ziari nad Hronom su tri nemocnice: VSeobecna
nemocnica Ziar nad Hronom, Vieobecna nemocnica Ziar nad Hronom, pracovisko Bansk4
Stiavnica, ktoré od 06.02.2015 prevadzkuje Svet zdravia, a. s., Bratislava a Psychiatricka
nemocnica v Kremnici. V Ziari nad Hronom sa v areali byvalej hlinikirne nachadza
poliklinika sambulanciami vSeobecnych a odbornych Ilekarov, ktora od 01.12.2015
prevadzkuje Poliklinika ProCare s. r. o., Bratislava. V Hliniku nad Hronom, v Hronskom
Betiadiku, Kremnici av Zarnovici sa nachiddzaju obvodné zdravotné strediska. V Novej
Bani, v Zarnovici a v Hliniku nad Hronom boli pri lekarfiach vybudované nové objekty,
v ktorych sa nachddzaji ambulancie vSeobecnych a odbornych lekarov. V aredli byvalej
nemocnice v Novej Bani spolocnost MEDIFORM Nova Bana prevadzkuje polikliniku,
s poskytovanim Specializovane] ambulantnej starostlivosti v spolo¢nych vySetrovacich
zlozkach a lieCebnej starostlivosti a ambulancii vSeobecného lekara pre deti a dorast a internej
ambulancii. Evidovanych je 246 nestatnych zdravotnickych zariadeni.

Posudkovu c¢innost vykonavalo oddelenie epidemiologie, ktoré v zdravotnickych
zariadeniach vykonava aj Statny zdravotny dozor. Zariadenia maju vypracované a schvalené
prevadzkové poriadky.

V okrese Ziar nad Hronom sa nachadzaju Lie¢ebné termalne kupele Sklené Teplice,
prevadzkovatel'om ktorych je spolo¢nost’ LieCebné termalne kupele, a. s, Sklené Teplice.
Zariadenia maju vypracovany prevadzkovy poriadok. V LieCebnych termalnych kupeloch,
Sklené Teplice, boli cely rok v prevadzke 4 lieCebné bazény a to v Parnom, v Goetheho, v
Banskom kupeli a Vv kapeli Marie Terézie. V Kupelno — lieCebnom dome Relax Thermal,
Sklené Teplice, bol v prevadzke rehabilitatny Relax bazén a viriva vana. LieCebné termalne
kapele Sklené Teplice, a. s., zabezpeCovali kontrolu kvality vody z lieCebnych bazénov
Liecebnych termalnych kupel'ov a Kupelno — lie€ebného domu Relax Thermal 1 x mesacne



prostrednictvom EL spol. s r. 0., Ul. Radlinského ¢. 17/A, Spisskd Nova Ves, Akreditované
skugobné laboratoria — podl'a ISO/IEC 17025, SNAS a predkladal RUVZ v Ziari nad Hronom
vysledky laboratornych vySetreni s vyhovujucou kvalitou vody. Prevadzkovatel predlozil aj
protokoly o skuske v ukazovateli Legionella species z bazéna Banského kapela a z Relax
bazéna, dvakrat v roku 2020. Ide o bazén s vodnymi atrakciami s celorocnou prevadzkou.
Vzorky vyhovovali platnej legislative. PoCet odberov bol dodrzany.

V Lie¢ebnych termalnych kipeloch Sklené Teplice a. s., nebol v roku 2020 vykonany SZD.
V ramci dodrziavania opatreni nariadenych UVZ SR v stvislosti s vyskytom COVID-19 bola
vykonana 1 kontrola, nedostatky neboli zistené.

e Telovychovno-§portové zariadenia

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom bolo v roku 2020 evidovanych celkom
48 Sportovych zariadeni, ktoré prevadzkuju fyzické osoby opravnené na podnikanie,
pravnické osoby, Sportové kluby, telovychovné organizacie alebo obce. Objekty a Sportové
zariadenia su visinou majetkom mesta alebo obce. RUVZ nevydal rozhodnutie na uvedenie
priestorov telovychovno — $portovych zariadeni do prevadzky. Po 21.07.2020 boli RUVZ
doruCené 4 oznamenia 0 zacati prevadzky telovychovno — Sportovych zariadeni. Tieto nové
zariadenia vznikli zasadnymi rekonStrukciami pdvodnych objektov (napr. zimny Stadion
v Ziari nad Hronom, $portova strelba v Banskej Stiavnici). V ramci dodrziavania opatreni
nariadenych UVZ SR v suvislosti s vyskytom COVID-19 bolo vykonanych 11 Kkontrol,
nedostatky boli zistené vjednom zariadeni. Spravne konanie bolo zaCaté v roku 2020
a ukoncené v roku 2021. Vseobecne je mozné konStatovat, ze finan¢né prostriedky, ktoré su
pridelované telovychovnym organizaciam a Sportovym klubom, nepostauju na
prevadzkovanie telovychovnych zariadeni a zabezpelenie pozadovanej urovne objektov
a zariadeni pre telovychovnu ¢innost’.

¢ Pohrebnictvo

V spadovej oblasti RUVZ v Ziari nad Hronom je spolu 74 pohrebisk a 7 prevadzok
pohrebnych sluZieb, ktoré prevadzkuje 6 prevadzkovatelov. V okrese Ziar nad Hronom sa
nachadzajt 4 prevadzky pohrebnych sluzieb: v meste Ziar nad Hronom prevadzkuji pohrebné
sluzby dvaja prevadzkovatelia a to Miroslav Caklo§ na Ul. SNP 94 a GRREL s. r. 0., na Ul
Sladkovicove) 16/59. V meste Kremnica prevadzkuje pohrebné sluzby T. B. S. servis —
sluzby, spol. sr. 0. na Ul. Zechenterovej 347/1 av obci Hlinik nad Hronom Zuzana
Valuskova, Ul. SNP 305. V okrese Zarnovica su 2 prevadzky pohrebnych sluZieb: v meste
Nova Batia prevadzkuje pohrebné sluzby Anna Adamcova — KAMENOSTAYV na Ul. Starovej
62 a v meste Zarnovica GRREL s. r. o., Ul. Partizanska 1. V okrese Banska Stiavnica je 1
prevadzka pohrebnych sluZieb a to v meste Banska Stiavnica - CHARON SERVICES s. 1. 0.,
na Ul. Dolnej ¢ 4. VsSetky pohrebné sluzby maju k dispozicii chladiace resp. mraziace
zariadenia na ukladanie ludskych pozostatkov (tieto sa nenachddzaju v zdravotnickych
zariadeniach), ako aj vyhradeny priestor na upravu l'udskych pozostatkov. Pohrebné sluzby
vyuzivaju na prepravu ludskych pozostatkov vozidla na to urfené, ktoré su vybavené
chladiacim zariadenim. V roku 2020 v ramci SZD neboli vykonané kontroly v prevadzkach
pohrebnych sluzieb. V ramci dodrZiavania opatreni nariadenych UVZ SR v stvislosti
s vyskytom COVID-19 boli vykonané 3 kontroly, nedostatky neboli zistené. V roku 2020 bol
zaznamenany podnet na pohrebnua sluzbu, ktory je rieSeny v roku 2021. V roku 2020 neboli
prevadzkovatelom pohrebnych sluZieb uloZené sankcie. V spadovom tzemi RUVZ nebolo
vykonané pochovanie ludskych pozostatkov nakazenych nebezpecnou chorobou, ani
exhumacia Tudskych ostatkov pred uplynutim tlecej doby. RUVZ v Ziari nad Hronom



nevydal v roku 2020 pas pre mftvolu, ktora by bola nakazena nebezpecnou chorobou. RUVZ
Vv Ziari nad Hronom riesil 1 anonymny podnet, podany v decembri r. 2020. Objastiovanie bolo
uskutoCiované v r. 2021.

I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Na webovej stranke RUVZ v Ziari nad Hronom st za oddelenie HZPZ uverejiiované
informacie o kvalite vody z verejnych vodovodov a 0 kvalite vody z prirodnych a umelych
kupalisk. V3etci zamestnanci oddelenia HZPZ poskytuji Sirokej verejnosti ale aj odborne
spdsobilym osobam na vypracovavanie projektov stavieb telefonické alebo osobné
konzultacie. V roku 2020 bolo poskytnutych 1356 konzultacii. V ramci konzultéacii su najviac
pozadované informacie o zariadeniach starostlivosti o Tudské telo, zasobovani pitnou vodou,
o kvalite vody z verejnych vodovodov a kvalite vody z umelych kupalisk a o ubytovacich
zariadeniach. Pracovnici oddelenia poskytovali vela informéacii o opatreniach a platnej
legislative v stvislosti s pandémiou ochorenia COVID-109.

IV. Dal§ie ¢innosti oddelenia

= Uplatiovanie procesu HIA v praxi

V roku 2020 nebol spracovany preskriningovy nastroj a pre navrhovanu aktivitu
nebolo potrebné vyziadat’ HIA.
V roku 2020 oddelenie HZPZ neriesilo staznosti. Na oddeleni bolo zaevidovanych 23
podnetov, ztoho 11 podnetov z dévodu nedodrZiavania opatreni UVZ SR vydanych
v suvislosti s ochorenim COVID-19, 3 podnety boli opodstatnené a 2 boli rieSené v spravnom
konani. 12 podnetov sa tykalo kvality pitnej vody, prevadzky ubytovacich zariadeni,
pohrebnej sluzby, Sportoviska a uzivania bytu v bytovom dome, z toho 9 podnetov bolo
opodstatnenych.

* Ohrozenie verejného zdravia v désledku mimoriadnych situicii

V roku 2020 neboli v spadovom uzemi RUVZ v Ziari nad Hronom zaznamenané mimoriadne
situacie (povodne, privalové dazde, horacavy).

* Hromadné podujatia pre verejnost’
Podas konania hromadnych akcii v spadovom uzemi RUVZ v Ziari nad Hronom nebol
zaznamenany podnet na hluk z hudobnej produkcie.
» Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody
V spadovom tizemi RUVZ v Ziari nad Hronom sa nenachadzaji uvedené zariadenia.
V ramci dodrziavania opatreni nariadenych UVZ SR v suvislosti s vyskytom COVID-19

pracovnici oddelenia HZP vykonali spolu 390 kontrol, z toho 232 kontrol maloobchodnych
prevadzok a zariadeni sluzieb.



Tabul’ka €. 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Kraj: Banskobystricky
Okres: Banska Stiavnica

Pocet Pocet zasobovanych | Percento zasobovanosti

Obec obyvatel’ov obyvatelov %
Banska Bela 1234 1202 97,41
Banska Stiavnica 10 330 10 330 100
Bansky Studenec 458 434 94,76
Bad’an 207 207 100
Beluj 126 0 0
Dekys 202 202 100
llija 337 337 100
Kozelnik 182 174 95,6
Mociar 172 172 100
Podhorie 365 365 100
Pocuvadlo 101 0 0
Prencov 619 619 100
Svity Anton 1231 1 060 86,11
Vysoka 135 133 98,52
Stiavnické Bane 822 800 97,32
Spolu: 16 521 16 035 97,06




Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Kraj: Banskobystricky

Okres: Zarnovica

Pocet Pocet zasobovanych | Percento zisobovanosti

Obec obyvatelov obyvatel’ov %
Brehy 1 065 1 065 100
Hodrus$a - Hamre 2242 2190 97,68
Horné Hamre 604 604 100
HrabiCov 582 508 87,29
Hronsky Benadik 1203 1188 98,75
Krak 235 230 97,87
Mala Lehota 930 911 97,96
Nova Baria 7 556 7132 94,39
Orovnica 547 547 100
Ostry Grun 551 543 98,55
Pila 143 139 97,2
Rudno nad Hronom 506 0 0
Tekovska Breznica 1250 1213 97,04
Velka Lehota 1191 1191 100
Velké Pole 411 0 0
\Voznica 670 0 0
Zarnovica 6 476 6 268 96,79
Zupkov 839 539 64,24
Spolu: 27 001 24 268 89,88




Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Kraj: Banskobystricky
Okres: Ziar nad Hronom

Pocet Pocet zasobovanych Percento
Obec obyvatel’ov obyvatel’ov zasobovanosti %
BartoSova Lehdtka 393 393 100
Bzenica 559 310 55,46
Dolna Trnavka 343 343 100
Dolna Ves 247 230 93,12
Dolna Zdaia 845 200 23,67
Hlinik nad Hronom 2954 2884 97,63
Horna Ves 705 705 100
Horna Zdata 547 285 52,1
Hronska Dubrava 409 409 100
Thrac 559 559 100
Janova Lehota 916 916 100
Jastraba 546 546 100
Kopernica 422 422 100
Kosorin 429 418 97,44
Krahule 198 198 100
Kremnica 5542 5484 98,95
Kremnické Bane 257 248 96,5
Kunesov 247 247 100
Ladomerska Vieska 828 747 90,22
Lehotka pod Brehmi 414 391 94,44
Lovca 678 0 0
Lovcica - Trubin 1579 1533 97,09
Lutila 1334 1251 93,78
Lacky 215 0 0
Nevolné 429 429 100
Pitelova 675 150 22,22
Prestaviky 658 658 100
Prochot 595 515 86,55
Repiste 300 0 0
Sklené Teplice 444 405 91,22
Slaska 473 473 100
Stara Kremnicka 1085 1085 100
Trnava Hora 1130 1130 100
Vyhne 1270 1270 100
Ziar nad Hronom 19 862 19175 96,54
Spolu: 48 087 44 009 91,52
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KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI



1. Prehlad:
- Peticii 0
- staznosti : odstupené, opodstatnené, neopodstatnené, odlozené, staznost’ proti
vybaveniu st'aznosti, staznost’ proti odlozeniu staznosti 0

2. Zamerania opodstatnenych st’aznosti 0
3. Prijaté opatrenia 0
4. Podania 108
5. Protispolocenska ¢innost’ 0

6. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného <{inu prijimania uplatku,
podplicania, nepriamej korupcie 0

7. PrehPlad rieSenych podani (peticie, st’aznosti, podnety, protispolo¢enska ¢innost’) v
tabul’ke

Celkom podani 108
Z toho z roku 2019 2
Z toho za rok 2020 106
Vybavenych v roku 2020 107
Nevybavenych k 31.12.2020 1

8. Kontrolna ¢innost’

- vykonané planované kontroly v RUVZ 4

- mimoriadne kontroly 0
- predmet vykonanych kontrol:  kontrola pokladni
- suhrn kontrolnych aktivit: neboli zistené Ziadne nedostatky

9. Auditorska ¢innost’
- vykonané planované audity vRUVZ 0

- predmet vykonanych auditov -



ODDELENIE PODPORY ZDRAVIA A VYCHOVY KU
ZDRAVIU



A. Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia vratane
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organiza¢na §truktura

Oddelenie podpory zdravia a vychovy k zdraviu je zriadené pri RUVZ so sidlom v Ziari nad
Hronom na ulici Cyrila a Metoda 23, zdravotno-vychovné aktivity na uUseku rozvoja a
podpory zdravia zabezpetuje pre 3 okresy (Ziar nad Hronom, Zarnovica, Banska Stiavnica).

Podet obyvatelov v spadovom regiéne RUVZ k 31.12.2019 bol 88 913 obyvatelov.
V okrese Banska Stiavnica — 16 069 obyvatel'ov, z toho 7 797 muZov a 8 272 Zien. V okrese
Zarnovica — 26 112 obyvatelov, ztoho 12 941 muzov a 13 171 Zien. V okrese Ziar nad
Hronom — 46 732, z toho 22 889 muzov a 23 843 Zien. Prioritnou skupinou pre intenzivnu
formu Sirenia intervencii je skupina deti a mladeze. Skupinu obyvatelstva v
predproduktivnom veku tvori 16 350 predskolékov, §koldkov a stredoskolakov, ¢o je 18,39%.

Pracovnicky oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu (OPZaVkZ) zabezpecuju
zdravotno-vychovné aktivity formou prednaskovych aktivit na zakladnych a strednych
Skolach, materskych Skolkach, domovoch mladeze, Specidlnych zédkladnych a strednych
Skolach. Realizuju aktivity v ramci kampani urCenych pre Siroku verejnost, aktivity v ramci
vyhlasenych svetovych dni, podiel'aji sa na plneni vlastnych uloh vyplyvajucich z programov
aprojektov UVZ SR, plneni regionalnej priority, na realizacii projektov inych organizacii
napr. Mesto Ziar nad Hronom, CVC, CPPPaP, mladeZnicke organizacie, OR PZ, komunitné
centra, mestska policia, Pohronské osvetové stredisko v ZH ai. Pre svoje aktivity vyrabaju
vlastny zdravotno-vychovny material (letdky, plagaty, omalovanky ai.) alebo distribuuju
materialy dodané UVZ SR, Alzheimerovou spolognostou ai. Venuju sa publikagnej ¢innosti
aktualnymi témami v regionalnych novinach, ATV a na webovej stranke uradu. Pracovnicky
zabezpecuju ¢innost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia. Od novembra 2012 su
oddelenie a poradenské centrum ochrany a podpory zdravia umiestnené v budove RUVZ na
Ulici Cyrila a Metoda 23/357, Ziar nad Hronom.

Zakladna poradria zdravia (dalej zPZ) poskytuje preventivne poradenstvo minimalne
1x tyzdenne v dopoludiiajs$ich hodinach (inak podla zaujmu verejnosti), vyjazdové aktivity
podl'a zaujmu organizacii a moznosti pracovnikov OPZaVkZ.

V zPZ sa vykonéva kazdému klientovi antropometrické meranie, meranie TK, rodinna
a osobnd anamnéza, biochemické vySetrenie, meranie celkového telesného tuku pristrojom
OMRON, spirometria, u faj¢iarov meranie Smokerlyzerom a poskytuje sa odborné
poradenstvo na zaklade vysledkov vySetrenia. V zPZ sa pracuje s celoslovensky jednotnou
verziou Testu zdravého srdca, ktora bola v roku 2010 aktualizovana.

Pri prvej navsteve klienta sa vykondvaju Styri zakladné biochemické vysetrenia pristrojom
Reflotron (celkovy cholesterol, glukoza, triacylglyceroly, HDL - cholesterol). Na ich zaklade
sa stanovuje RI, RIL, RIIl a LDL. Z antropometrickych merani sa stanovuje BMI a WHR. Pri
vyjazdovych aktivitach zakladnej poradne zdravia sa zachovavaju pri vySetreniach rovnaké
podmienky na objektivnost’ vySetrenia aj pocCet vySetreni ako v ambulantnej forme, v pripade
zakupenia nadstandardnych prazkov organizaciami su vysSetrenia rozsirené, vykonavaju sa
merania vahou OMRON (okrem celkového telesného tuku sa meria visceralny tuk,bazélny
metabolizmus, BMI, kostrové svalstvo), vyhodnotenie kardiovaskularneho rizika programom
TZS sa vykonava dodatocne po vlozeni udajov.

Cas potrebny na vySetrenie 1 klienta je pri prvej navsteve v poradni cca 30 - 40 min., pri
kontrolnych vySetreniach cca 20 - 30 min.



Nadstavbové poradne:

1. Cinnost POPA - pohybova aktivita Zien prebicha 2 krat tyZdenne v priestoroch
telocviéne IL ZS, ul. M.R Stefanika 17, v Ziari nad Hronom je vedena kvalifikovanou
cviditelkou, ktora nie je v zamestnaneckom pomere sRUVZ, za jej &innost je
zodpovedna pracovnic¢ka oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu.

2. Poradenstvo odvykania od zavislosti na tabaku a inych psychoaktivnych latkach formou
prace v skupinach alebo individualne bolo pre odchod kvalifikovanej pracovnic¢ky do
dochodku docCasne pozastavené. Poradenstvo prevezme pracovnicka po ziskani
odbornych skusenosti ziskanych bud’ Specidlnymi kurzami alebo Specializaciou.

3. Poradiiu zdravej vyzivy (PZV) vedie pracovni¢ka z OPZaVkZ.
4. Poradnu nefarmakologického ovplyviiovania TK zabezpeCuje veduca OPZaVKZ.
5. Poradriu HIV/AIDS zabezpeCuje veduca oddelenia epidemiologie.

V zPZ av nadstavbovych poradniach je priamo realizované vSeobecné preventivne
individualne odborné poradenstvo v sulade s Metodickou priru¢kou pre pracu v Poradniach
zdravia, aktualizovanou v roku 2018. Veduca oddelenia podpory zdravia a vychovy k zdraviu
je Clenkou pracovnej skupiny pre seniorov.

b. Personalne obsadenie odboru

Na oddeleni vychovy k zdraviu pracuja 2 pracovni¢ky vykondvajuce prace vo
veregjnom zaujme na plny uavdzok al pracovnicka suvizkom 0,2 — Statny
Zamestnanec.

B. Vzdelavanie pracovnikov

Pracovnicky OPZaVKZ maju moznost zvysovat si odborné vedomosti Gcastou na
akciach organizovanych UVZ SR v Bratislave, SZU Bratislava, Centrom pre lie¢bu
drogovych zavislosti a individualnym studiom. Na individualne §tidium mézu pracovnicky
Casovo neobmedzene pouzivat 1 odborné materidly uverejnené na internetovych strankach.
K dispozicii su 1odborné publikacie, Casopisy ainé periodika, ktoré su umiestnené
Vv celotstavnej kniznici. Na zabezpeCenie erudovanych, aktualnych a flexibilnych aktivit
adresovanych ¢i detom amladezi, alebo dospelym Vv tematickych prioritnych okruhoch
(zdrava vyziva, pohybova aktivita, prevencia fajCenia, drogovych zavislosti, prevencia
krvného tlaku a 1.) predchadza zodpovedna priprava a samo Studium pracovnic¢ok oddelenia.
Vzdelavacie aktivity:

V roku 2020 sa pracovnitky oddelenia z&astnili 1 celoustavného seminara RUVZ Ziar nad
Hronom, na ktorom mala jedna pracovnicka aktivnu ucast’.

Vzhl'adom na dlhodobo pretrvavajucu nepriaznivii epidemiologickil situaciu sa viac
odbornych podujati nekonalo.

C. Rozbor Cinnosti
1. Prioritné celospoloCenské intervencné aktivity podpory zdravia
- zvySenie pohybovej aktivity

Pohybovej aktivite bola venovana 1 prednaska pre 21 ucastnikov.



V zakladnej poradni =zdravia bolo poskytnuté odborné poradenstvo v oblasti
optimalizacie fyzickej aktivity 29 klientom.
Analyza dynamiky zistenych parametrov u klientov opakovane vysetrenych je bezpredmetna
nakol'ko opakovane vySetren¢ho klienta sme mali iba jedného; opakovanie vysSetreni nebolo
mozné vzhl'adom na pretrvavajicu nepriazniva epidemiologicku situéciu.

V ramci plnenia projektu NAPPPA bolo vysetrenych iba 7 Studentov nakolko jeho plnenie
bolo docasne pozastavené.

- ozdravenie vyzivy

Realizované boli 3 interaktivne prednasky a besedy pre 48 udastnikov pre Ziakov ZS.

Realizovalo sa 14 prednasok pre 171 tGcastnikov tykajacich sa zivotného $tylu. Do projektu
,»Viem, ¢o zjem" sa Vv Skolskom roku 2019/2020 zakladné $koly v naSom regione nezapojili.
V ramci ,,Skolského programu® v roku 2020 boli realizované 3 prednasky pre 70 Ziakov ZS.
Suhrn : 17 prednasok pre 219 ucastnikov.
Z celkového poctu Klientov vySetrenych v zakladnej PZ (56), v ramci vySetreni ktorych bol
vyhodnoteny lipidovy metabolizmus boli v 21 pripadoch zaznamenané zvySené hodnoty, ¢o
je 37,50%. Vsetkym bolo poskytnuté odborné poradenstvo zamerané na Upravu stravovacich
navykov, zdravu vyzivu a zvysenie pohybovej aktivity. Klientom bola odporu¢ena moznost
navstevy V nadstavbovych poradniach (poradiia zdrave] vyzivy a zniZovania nadvahy,
poradna pre optimalizaciu pohybovej aktivity).

- zdrava rodina

Sucast'ou odborného poradenstva v zPZ je pri zisteni vyskytu zvySenych rizikovych faktorov
u klientov nasledovné odporucenie vysetrenia u svojich pribuznych v rodine. Sledovanie
hladin cholesterolu v rodine bolo odporucené desiatim prvykrat vySetrenym klientom.

- znevyhodnené skupiny
V roku 2020 neboli realizované aktivity v ramci spoluprace s komunitnym centrom.
- prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

Pracovnicky oddelenia venuju tejto problematike pozornost’ pocas celého roku. Ako efektivnu
ana velmi dobrej Grovni mozno hodnotit’ spolupracu s mestom Ziar nad Hronom pri plneni
projektu Mesta , Kalendar aktivit zameranych na prevenciu drogovych zavislosti a inych
socialne patologickych javov, do ktorého st okrem RUVZ ZH zapojené mnohé daliie
subjekty — CPPPaP, OR PZ, odbor $kolstva, CVC, Mestska policia a i.

V oblasti predchadzania fajCenia, abuzu alkoholu a drog pracovni¢ky oddelenia v roku
2020 vykonali spolu 14 interaktivnych prednasok pre 213 mladych posluchacov. Vykonali 6
merani pristrojom Smokerlyzer.

Pracovnici oddelenia sumarizuji spravu Hlasenie vykonanych kontrol faj¢enia za
RUVZ ZH. V roku 2020 pracovnici oddeleni (epidemiologia, HV, HZP, HDM a OPPL)
I}UVZ ZH vykonali spolu 305 kontrol dodrziavania zdkona V zariadeniach podliehajucich
SZD.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni

1) Svetovy den proti rakovine — 4.2.2020 )
- banner, kdédex proti rakovine - web stranka RUVZ ZH, nastenka



- distribuicia zdravotno — vychovného materialu (ZS s MS S.Moysesa Ziar nad Hronom)
- 5 prednasok pre 113 ucastnikov na tému ,,Prevencia nddorovych ochoreni hrubého
Creva a konecnika“ a ,,Rakovina prsnika“

2) Svetovy dert obezity — 4..3.2020
- spolupraca s lekartiou BENU, Kaufland v Ziari nad Hronom (meranie vyiky, véahy,
obvodu pasa, BMI, %t telesného tuku) — 10 merani + distribicia zdravotno - vychovného
materialu

3) Svetovy dern vody — 22.3.2020 )
- banner, nastenka v interiéri i exteriéri RUVZ ZH
- ¢lanok do 9 regionalnych novin

3) Svetovy den zdravia — 7.4.2020
- banner, nastenka

3) Svetovy den pohybom ku zdraviu —10.5.2020
- banner, nastenka v interiéri i exteriéri RUVZ ZH
- ¢lanok do 9 regionalnych novin

4) Svetovy den tabaku — 31.5.2020
- banner, nastenka v priestoroch RUVZ ZH
- web stranka RUVZ ZH
- letak do 8 regionalnych novin

5) Svetovy dern Alzheimerovej choroby — 22.9.2020
- ¢lanok do 10 regionalnych novin
banner
web RUVZ ZH
nastenka RUVZ ZH
Mestské kniznica Michala Chrasteka Ziar nad Hronom
- Dom seniorov Vitalita Bansky Studenec
Kniznica Jana Kollara Kremnica
- KD Ziar nad Hronom
- DSS Nadej Janova Lehota

7) Den srdca — 27.9.2020
- banner ,
- ¢lanok na web RUVZ ZH

V ramci spoluprace s inymi subjektmi:

- Deii otvorenych dveri SOSOaS Ziar nad Hronom — 17 merani celkového telesného tuku, 7
merani spirometrom, 6 merani smokerlyzerom, 25 merani TK.

- CPPPaP, MsP, PZ SR, CVC ZH,SCK — cyklus prednasok ,Zdravie si chrai“ — téma
,Zdravy zivotny $tyl“ — 6 prednasok pre 94 posluchacov.

- v spolupraci s CPPPaP, Statnou a Mestskou policiou Ziar nad Hronom , Prevenény defi“
pre stredné Skoly vregidne — podarilo sa zrealizovat spominanu aktivitu iba na SOS



technicka
Nelegalne

v Ziari nad Hronom s problematikou — Skodlivé uinky fajéenia a alkoholu,
drogy. Pre nepriaznivu epidemiologicku situdciu bola aktivita pozastavena.

V ramci plnenia Narodného programu aktivneho starnutia

Pri prilezitosti- ,,Svetového diia Alzheimerovej choroby®, pracovnicky oddelenia podpory
zdravia a vychovy k zdraviu RUVZ v ZH realizovali nasledovné aktivity:

1)
2)

3)
4)

Banner k svetovému diu na webovej stranke tradu.

Clanky do novin k Svetovému diiu Alzheimerovej choroby do 10 regionalnych
novin.

Nastenka pri vstupe RUVZ v ZH.

V ramci Svetového dna Alzheimerovej choroby distribucia zdravotno -
vychovného materialu v DSS Nadej Janova Lehota, Domov seniorov Vitalita
Bansky Studenec, KD Ziar nad Hronom a KniZnica Jana Kollara.

V klube dochodcov v Ziari nad Hronom a Kremnici boli realizované prednasky
s témou prevencia nadorovych ochoreni hrubého Creva a konec¢nika pre 38 déchodcov.

V ramci plnenia Akéného planu Narodného onkologického programu

1.
2.

3.

banner, kodex proti rakovine - web stranka RUVZ ZH, nastenka

distribucia zdravotno — vychovného materialu (ZS s MS S.Moysesa Ziar nad
Hronom)

5 prednaSok pre 113 ucastnikov na tému ,,Prevencia nadorovych ochoreni hrubého
&reva a koneénika“ a ,,Rakovina prsnika“ — SOS pedagogicka EBG Ziar nad
Hronom, KD Kremnica, KD Ziar nad Hronom, RUVZ Ziar nad Hronom

V ramci plnenia Nirodného akéného plianu pre problémy s alkoholom na roky 2013-

2020

zaslanie databdzy v ramci realizacie prierezovej Studie zameranej na skusenosti
apostoje respondentov ku konzuméacii aregulacii alkoholu - vzhl'adom
k epidemiologickej situacii sa pracovnickam oddelenia podarilo zozbierat iba
vyplnenych 27 dotaznikov z poctu metodikou stanovenych 43

V ramci plnenia Skolského programu — 0vVocie a zelenina za Skolsky rok 2019/2020

pracovniCky oddelenia vykonali 3 prednasky k predmetnej problematike pre 70
ziakov ZS (ZS Hronsky Benadik, ZS M.R Stefanika Ziar nad Hronom a ZS
Dr.Janskeho Ziar nad Hronom)

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’.

V roku 2020 pracovnici OPZaVkZ zabezpecili:

vyplnenie 55 dotaznikov podl'a metodiky prieskumu a zaslanie gestorovi — UVZ
SR vrémci plnenia ulohy , Eurdpsky prieskum zdravotného uvedomenia
2019/2020%

zozbieranie vyplnenych 27 dotaznikov a zaslanie gestorovi — UVZ SR v ramci
realizacie prierezove] §tudie zameranej na skisenosti a postoje respondentov ku
konzumacii a regulacii alkoholu



V roku 2020 pracovni¢ky oddelenia pokraCovali v plneni projektu NAPPPA sucastou
ktorého bolo vyplnenie dotaznika Ziakmi SS, hodnotenie drZania tela, flexibility. Podl'a
metodiky projektu bolo vysetrenych iba 7 Studentov strednych $kol nakol'ko dlhodobo
nepriazniva epidemiologicka situacia sposobila zastavenie projektu.

1)

2)

DalSie §pecifické programy, projekty alebo tlohy rieSené na regionilnej irovni

,Defi otvorenych dveri — SOS obchodu a sluzieb Ziar nad Hronom. Pracovnitky
oddelenia realizovali merania TK, celkového telesného tuku, spirometriu a merania
Smokerlyzerom. Sucastou bola distribucia zdravotno-vychovného materialu. Spolu
realizovali 55 merani.

V spolupraci s oddelenim epidemiolégie pracovni¢ka oddelenia spolupracovala pri
Sireni osvety v problematike prevencie ochorenia vyvolaného COVID - 19 pre 39
siakov ZS Zupkov. V predmetnej problematike pracovnicky OPZaVKZ pomahali
oddeleniu epidemiologie s distribuciou zdravotno — vychovného materidlu ( lekarne,
cakarne obvodnych lekarov, zdravotnicke zariadenia v prislusnej spadovej oblasti).
Pracovnicky OPZaVKZ vypomahali ostatnym oddeleniam RUVZ ZH (PPL, HV,
HDM, HZP) pri vykone §tatneho zdravotného dozoru Vvramci mimoriadnej
epidemiologickej situacie.

Spolupraca so §tatnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

Spolupraca so Statnym, verejnym, tretim sektorom je uvedena v jednotlivych bodoch
pri konkrétnych aktivitaich. Su to predovietkym mesto Ziar nad Hronom, ORPZ,
CPPPaP, CVC, VSZP, skolské kluby, mestska policia, zékladné a stredné stupne $kol,
SCK, Pohronské osvetové stredisko.

Iné ¢innosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach, organizovanie
konferencii, seminarov... )

Na oddeleni podpory zdravia a vychovy k zdraviu je v prevadzke mini kniznica
s protidrogovou tematikou, ktora je priebezne aktualizovana a dopliiana.

1. Vypracovavanie spravy pre Mesto v ramci ,Kalendara aktivit zameranych na
prevenciu drogovych zavislosti ainych socialne patologickych javov.“ A névrh
planu na d’alsi rok.

2. Mesatné ziskavanie udajov a vypracovavanie mesaCnych sprav za BUVZ -
Hléasenie o vykonanych kontrolach faj¢enia (za RUVZ so sidlom v Ziari nad
Hronom vykonanych 305 kontrol.

3. Ziskavanie a spracovavanie podkladov pre analyticku, rozhodovaciu a riadiacu
¢innost’ orgénu na ochranu zdravia.

4. Hlasenie a evidencia spoluprace s médiami.

5. Starostlivost’ o aktualizaciu nasteniek, vyvesiek, panelov po odbornej, aktualnej aj
estetickej stranke.

6. Kontinualne sledovanie ponuky odbornej literatury a odporucanie relevantnych
titulov na zakapenie vedeniu RUVZ.

7. Individudlne vzdelavanie z novych odbornych ¢lankov a literatary.
8. Evidencia, distribucia a editovanie vlastnych z. v. materialov.
9. Vypracovévanie sprav z akcii, informacie na webovych strankach.



10. Vyhodnocovanie programov a projektov za rok 2020, vykaznictvo za rok 2020
a iné terminované ulohy.

11. Praca v jednej pracovnej skupine — pre seniorov.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.
7.1. Zakladna poradina

V zékladnej poradni zdravia bolo vykonanych 57 vySetreni ztoho 11 muzov a 46 Zien.
Z uvedeného poctu iSlo o zakladné prvé vySetrenie v 33 pripadoch (3 muzi, 30 zien), pocet
kontrolnych vySetreni v 24 pripadoch, z toho 8 muzov a 16 zien.

Spolu bolo vysetrenych 56 klientov — 10 muzov a 46 Zien.

Realizovana bola 1 vyjazdova aktivita zakladnej poradne zdravia — ZS s MS Stefana Moysesa
Ziar nad Hronom.

Spolu bolo vyjazdovou formou vysetrenych 34 klientov, Co je 60,71% klientely PZ.

Test zdravého srdca je pausalne robeny vSetkym klientom, ¢i pri stabilnej alebo mobilnej PZ,
vratane opakovanych néavstev.

Pocet biochemickych vySetreni a merani: 57 celkovy cholesterol, 57 cukor, 56 triglyceridy,
56 HDL-cholesterol (spolu bolo realizovanych 226 standardnych biochemickych vysetreni).
Ostatné merania: 83 x bol merany celkovy tuk pristrojom OMRON, 82 antropometrickych
merani, 111 merani TK.

V zakladnej poradni zdravia bola odporucena navsteva LPS v 5 pripadoch pre novozistené
alebo vysoké nefyziologické hodnoty sledovanych rizikovych faktorov.

7.2.  Nadstavbové poradne

POPA — vykonava skupinovou formou v priestoroch telocvi¢ne IL ZS Stefanika 17
a pravidelne ju navstivilo 22 cviceniek. CviCenie prebieha 2x tyzdenne pod vedenim
kvalifikovanej cvicitelky. CviCenie bolo doCasne pozastavené kvoli aktualne;
epidemiologickej situacii.

POFA — docasne mimo prevadzky.

Poradnu nefarmakologického ovplyviiovania krvného tlaku- navstivilo 8 klientov, pocet
merani krvného tlaku 54.

Poradiu zdravej vyzivy: 0 individualne poradenstvo neprejavil zaujem ziadny klient.
Poradna HIV/AIDS - Linku pomoci AIDS vyuzilo 7 klientov (6 krat telefonicky, 1 x e-
mailom), Otazky sa tykali ciest prenosu a odberu krvi na vySetrenie, sposobu vySetrenia
ajeho validity, Casového intervalu vySetrenia po rizikovom spravani. Pocet klientov
v poradni-4, pocet odberov na vysetrenie HIV protilatok- 4 (muzi)

Tabulka €. 1

Personilne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia avychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

Na oddeleni podpory a vychovy k zdraviu pracuju na plny uvézok 2 pracovni¢ky — 1
verejny zdravotnik a 1 iny zdravotnicky pracovnik. Veducou oddelenia podpory zdravia
a vychovy k z zdraviu je lekar z oddelenia epidemioldgie s pracovnym uviazkom na OPZaVkZ
0,2 hod. Zaroven uvedeny lekar je veducim poradenského centra ochrany a podpory zdravia.
Zakladna poradiia zdravia: Na ambulantnej forme Cinnosti zakladnej poradne zdravia
sa podielali 2 pracovni¢ky -1 lekar (vedica OPZaVkZ) al pracovni¢ka oddelenia. Na
vyjazdovych aktivitach poradne sa zac¢astiiuja - 1 lekdra 2 pracovnicky OPZaVkZ.




Poradenské centrum podpory zdravia: za cinnost zakladnej poradne zdravia a jednotlivych
$pecializovanych poradni zodpoved4 veduci lekar PCPZ a OPZaVkZ. Cinnost zabezpetujl
4 pracovnici (veduca oddelenia OPZaVkZ, 1 lekar z odd. epidemiologie, verejny zdravotnik,
iny zdravotnicky pracovnik).

Spolu na oddeleni podpory a vychovy k zdraviu a v poradenskom centre ochrany
a podpory zdravia pracuji 4 zamestnanci RUVZ v Ziari nad Hronom, z toho 2 na plny
uvézok, jeden na 0,2 a jeden bez uvédzku (lekar z odd. epidemiol6gie — poradiia HIV/AIDS).

Tabulka €. 2

Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy
k zdraviu v roku 2020

V roku 2020 bolo realizovanych spolu 53 prednasok pre 809 deti a mladez, ztoho 2 pre 38
dospelych. Realizovanych bolo 53 aktivit pri prilezitosti svetovych dni, 71 inych
interven¢nych a informacnych zdravotno-vychovnych aktivit.

Tabul'ka ¢. 3
Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2020 do 31.12.2020

V roku 2020 v zakladnej poradni zdravia bolo zakladné — prvé vysetrenie poskytnuté 33
klientom a to 3 muzom a 30 Zzenam.
Opakovane bolo vysetrenych 23 klientov, a to 7 muzov a 16 zien.

Tabulka ¢. 4
Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chordb za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Riziko kardiovaskularnych choréb bolo vyhodnotené u 56 vySetreni, 10 muzov a 46 Zzien. Pri
prvom zakladnom vySetreni u 3 muzov a 30 zien, spolu 33 vySetreni.

Kontrolné vySetrenia u 7 muzov au 16 zien, spolu 23 vySetreni.

Tabulka €. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla
vzdelania za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

V roku 2020 najvy$8i pocet klientov navstevujucich zakladnt poradiiu zdravia malo
vysokoskolské vzdelanie — 27 klientov (48,2%), z toho 4 muzi (7,1%) a 23 zien (41,1%).
Dalej najvy$§iu navstevnost podla vzdelania mali klienti so stredoskolskym vzdelanim
s maturitou - 16 (28,6%), z toho 3 muzi (5,4%) a 13 zien (23,2%).

Tabulka €. 6
Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2020 do
31.12.2020

V poradenskom centre ochrany a podpory zdravia boli v roku 2020 v prevadzke: zakladna
poradiia zdravia, Skupinova forma poradenstva na optimalizaciu pohybovej aktivity, poradiia
na nefarmakologické ovplyviiovanie TK, poradiia HIV/AIDS a poradia zdrave] vyzivy.
Spolu poradenské centrum navstivilo 104 klientov, pocet navstev 217. Ztohto poctu 57
navstev v zPZ a 160 v Specializovanych poradniach .

POPA —v skupinovej forme bolo evidovanych spolu 22 cvi€eniek, 4 hodiny.

Poradiiu na nefarmakologické ovplyviiovanie TK navstivilo 8 klientov, pocet navstev 54.
Poradniu zdravej vyzivy nenavstivil ziadny klient.



Poradiiu HIV/AIDS - poradenstvo HIV/AIDS vyuzilo 11 klientov, analyza pohlavia a veku

bola mozna len u klientov, ktori sa dostavili na anonymny odber krvi — 4 muzi, pocet navstev
4,

Tabulka ¢. 7
Prehl’ad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

V roku 2020 to bolo spolu 1631 vykonov, z toho 1430 vykonov v zékladnej poradni zdravia,
v POPA bolo evidovanych 124 vykonov, v Poradni nefarmakologického ovplyviiovania 54
vykonov a v poradni HIV/AIDS 15 vykonov. V $pecializovanych poradniach bolo spolu 201
vykonov.

Tabulka ¢. 8a, b
Vysledky biochemickych vysetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

*Sledované rizikové parametre vo vekovych skupindach od 0 do 19 su prepocitané podla
manudlu pre danit vekovii skupinu.

8a. — muzi

ZvySena hladina cholesterolu bola namerana 1 muzovi (33,33%) vo vekovej
skupine 0-14 ro¢nych.

Zvysené hladiny glukézy neboli zaznamenané u ziadneho klienta.

Zvysena hladina triglyceridov bola namerana 1 muzovi (33,33%) vo vekovej skupine
35-44 ro¢nych.

Nizke hladiny HDL-cholesterolu boli namerané 3 muzom (100%), 1 muzovi (33,33%)
vo vekovej skupine 0-14 ro¢nych, 1 muzovi (33,33%) vo vekovej skupine 20-24
ro¢nych a 1 muzovi (33,33%) vo vekovej skupine 35-44 ro¢nych.

Zvysena hladina LDL bola namerana 1 muzovi vo vekovej skupine 0-14-ro¢nych.

Zvysené hodnoty rizikového indexu R1 (Chol/HDL) boli namerané 2 muzom (66,66%),
vo vekovej skupine 0-14 ro¢nych a 35-44 ro¢nych.

ZvysSené hodnoty rizikového indexu R2 (TG/HDL) boli namerané 2 muzom (66,66%),
vo vekovej skupine 0-14 ro¢nych a 35-44 ro¢nych.

ZvySena hodnota BMI bola zistend 1 muzovi (33,33%), vo vekovej skupine 35-44
ro¢nych.

Zvysené hodnoty WHR neboli zaznamenané u ziadneho klienta.
8b. — Zeny

Zvysené hladiny cholesterolu boli namerané 15 zenam (50%), najvysSie percento vo
vekovej skupine 45-54 ro¢nych, 40%.

Zvysené hladiny glukdzy boli namerané 5 Zenam (16,66%), najvysSie percento vo
vekovej skupine 45-54 ro¢nych, 80%.

Zvysené hladiny triglyceridov boli namerané 4 zenam (13,33%), najvyraznejSie U 45-
54 rocnych a 55-64 ro¢nych, v oboch vekovych kategoriach 50%.

Nizke hladiny HDL-cholesterolu boli neboli namerané u nijakych klientiek.



ZvySené hladiny LDL boli namerané 10 zenam (33,33%), najvyraznejsie vo vekovej
skupine 35-44 ro¢nych, 40%.

Zvysené hodnoty rizikového indexu R1 (Chol/HDL) boli namerané 19 Zzenam
(63,33%), najvyraznejsie vo vekovej skupine 35-44 ro¢nych, 36,84%.

Zvysené hodnoty rizikového indexu R2 (TG/HDL) boli namerané 12 zenam (40%),
najvyraznejsie vo vekovej skupine 45-54 rocnych, 41,66%.

Zvysené hodnoty BMI boli zistené 16 zenam (53,33%), najvyraznejSie vo vekovej
skupine 45-54 ro¢nych (50%).

ZvySené hodnoty WHR boli zistené 18 Zzenam (60%), najvyraznejSie vo vekovej
skupine 45-54 ro¢nych (44,44%).

Tabulka ¢. 9a, b
Vysledky biochemickych vysetreni opakovane vysetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020
*Sledované rizikové parametre vo vekovych skupindch od 0 do 19 sii prepocitané podla
Manudlu pre dani vekovi skupinu.
9.a — muzi
ZvysSené hladiny cholesterolu boli namerané 4 muzom (57,14%), najvyraznejsie vo
vekovej skupine 55-64 ro¢nych a 65+ ro¢nych, v oboch vekovych kategoriach (50%).
Zvysené hladiny glukézy boli namerané 2 muzom (28,57%), najvyraznejsie vo vekovej
skupine 55-64 ro¢nych, 100%.
Zvysené hladiny triglyceridov boli namerané 3 muzom (50%), vo vekovych skupinach
25-34ro¢nych , 55-64 ro¢nych a 65+ ro¢nych, 33,33%.
Nizke hladiny HDL-cholesterolu boli namerané 4 muzom (66,66%), najvyraznejsie vo
vekovej skupine 25-34 ro¢nych, 50 %.
Zvysené hladiny LDL boli neboli namerané ziadnemu klientovi.
Zvysené hodnoty rizikového indexu R1 (Chol/HDL) boli namerané 3 muzom (50%),
vo vekovych skupindch 25-34ro¢nych , 55-64 ro¢nych a 65+ ro¢nych, 33,33%.
ZvysSené hodnoty rizikového indexu R2 (TG/HDL) boli namerané 4 muzom (66,66%),
najvyraznejsie vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych, 50%.
Zvysené hodnoty BMI boli zistené 6 muzom (85,71%), najvyraznejSie vo vekovej
skupine vo vekovej skupine 55-64 ro¢nych (50%).
Zvysené hodnoty WHR boli zistené 5 muzom (71,42%), najvyraznejSie vo vekovej
skupine 55-64 ro¢nych (60%).
9b. — zeny

Zvysené hladiny cholesterolu boli namerané 6 zenam (37,5%), najvyraznejSie vo
vekovej skupine 45-54 ro¢nych (50%).

ZvySené hladiny glukozy boli namerané 1 Zene (6,25%), vo vekovej skupine 65+
ro¢nych.

ZvysSené hladiny triglyceridov boli namerané 7 zenam (43,75%), vo vekovej skupine
45-54 ro¢nych, 42,85%.



Nizke hladiny HDL-cholesterolu boli namerané 8 zenam (50%), najvyraznejsie vo
vekovej skupine 15-19 rocnych, 37,5%.

ZvysSené hladiny LDL boli namerané 3 zenam (18,75%), a to vo vekovych skupinach
45-54 ro¢nych, 55-64 ro€nych a 65+ ro¢nych.

ZvySené hodnoty rizikového indexu R1 (Chol/HDL) boli namerané 13 Zenam
(81,25%), najvyraznejsie vo vekovej skupine 65 a viac rocnych 30,76%.

ZvySené hodnoty rizikového indexu R2 (TG/HDL) boli namerané 10 zZenam (62,5%),
najvyraznejSie vo vekovych skupinach 15-19 ro¢nych, 45-54 ro¢nych a 65+ rocnych,
30%.

Zvysené hodnoty BMI boli zistené 9 zenam (56,25%), najvyraznejSie vo vekove]
skupine 65 a viac ro¢nych (33,33%).

Zvysené hladiny WHR boli zistené 9 zenam (56,25%), najvyraznejSie vo vekovej
skupine 65 a viac rocnych (44,44%).

Tabulka ¢. 10a, b

Vysledky hodnotenia skriningu tlaku Krvi u prvy raz vysetrenych klientov za obdobie od
1.1.2020 do 31.12.2020

Spolu bolo 64 vysetreni TK

10a. - muzi
Z celkového poctu 3 vysetrenia TK u muzov nebola zaznamenana hypertenzia.
10.b - zeny

Z celkového poctu 38 vySetreni TK u zien bola zaznamenand hypertenzia v 4
pripadoch — 10,52% a to vekovej skupine 45-54 ro¢nych a 55-64 ro¢nych rovnako —
5,26 %.

Tabulka ¢. 11a, b

Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2020 do 31.12.2020

Spolu bolo 177 vysetreni TK

1l1a. - muzi

Z celkového pocCtu 7 opakovanych vySetreni TK u muzov bola zaznamenana
hypertenzia v 5 pripadoch —71,42 %, rovnako vo vekovej skupine u 25-34 ro¢nych
a 55-64rocnychg— 40%

11b - Zeny
Z celkového poctu 23 opakovanych vysSetreni TK u zien bola zaznamenana

hypertenzia v 3 pripadoch — 13,04%, rovnako vo vekovej skupine 35-44 ro¢nych, 45-
54 ro¢nych a 65 a viac ro¢nych — 33,3%

Pre zlyhanie programu TZS sa vyhodnotenie doleuvedenych tabuliek nedalo
zrealizovat’:

Tabul'ka €. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020



Tabul'ka ¢. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vysSetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatel'ov prvych
vySetreni za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia avychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

RUVZ tab. ¢. 1
Pracovnici Odbornost” - kvalifikacia prac. miesta | Pocet
( $pecializaéna skaska) uvizok 0s0b
Lekar - atest. l.st. anadstavbova
Ved. odboru/oddelenia atestacia z odb. epidemioldgia 0,2 1
Lekar - atest. l.st. anadstavbova
Lekar - metodolog atestacia - epidemiologia 0 1
Verejny zdravotnik 1. stupna
Verejny zdravotnik II. stupiia Verejny zdravotnik (RNDr.) 1 1
DAHE
AHE
Zdravotna sestra
Iny zdravotnicky pracovnik 1 1
Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU 2,2 4
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Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2020 do 31.12.2020

Zakladné - prvé vySetrenic

Tab.C.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA|  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 1 333 53,3 0 0,0 0,0 1 3,0 5,8
15-19 0 0,0 0,0 2 6,7 8,9 2 6,1 8,1
20-24 1 333 53,3 0 0,0 0,0 1 3,0 5,8
25-34 0 0,0 0,0 6 20,0 14,3 6 18,2 13,2
35-44 1 333 53,3 8 26,7 15,8 9 273 15,2
45-54 0 0,0 0,0 9 30,0 16,4 9 273 15,2
55-64 0 0,0 0,0 5 16,7 13,3 5 15,2 12,2
65 a viac 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 3 100,0 30 100,0 33 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA|  Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 1 12,5 0,0 0 0,0 0,0 1 417 0,0
15-19 0 0,0 0,0 5 31,3 22,7 5 20,83 16,9
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 2 25,0 335 0 0,0 0,0 2 8,33 11,5
35-44 0 0,0 0,0 1 6,3 11,9 1 417 8,3
45-54 0 0,0 0,0 4 25,0 21,2 4 16,67 15,5
55-64 3 375 36,7 2 12,5 16,2 5 20,83 16,9
65 a viac 2 25,0 335 4 25,0 21,2 6 25,0 17,9
SPOLU: 8 100,0 16 100,0 24 100,0

CELKOM: 11 46 57



Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych

chorob za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab. €. 4
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % + [%] Abs. % + [%] Abs. % + [%]
0-14 1 33,3 53,3 0 0,0 0,0 1 3,0 58
15-19 0 0,0 0,0 2 6,7 8,9 2 6,1 8,1
20-24 1 33,3 53,3 0 0,0 0,0 1 3,0 58
25-34 0 0,0 0,0 6 20,0 14,3 6 18,2 13,2
35-44 1 33,3 53,3 8 26,7 15,8 9 27,3 15,2
45-54 0 0,0 0,0 9 30,0 16,4 9 27,3 15,2
55-64 0 0,0 0,0 5 16,7 13,3 5 15,2 12,2
65 a viac 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 3 100,0 30 100,0 33 100,0
Kontrolné vysSetrenie
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % + [%] Abs. % + [%] Abs. % + [%]
0-14 1 14,29 0,0 0 0,0 0,0 1 4,35 0,0
15-19 0 0,0 0,0 5 31,3 22,7 5 21,74 16,9
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 2 28,57 33,5 0 0,0 0,0 2 8,70 115
35-44 0 0,0 0,0 1 6,3 11,9 1 4,35 8,3
45-54 0 0,0 0,0 4 25,0 21,2 4 17,39 15,5
55-64 2 28,57 36,7 2 12,5 16,2 4 17,39 16,9
65 a viac 2 28,57 33,5 4 25,0 21,2 6 26,08 17,9
SPOLU: 7 100,0 16 100,0 23 100,0
CELKOM: 10 46 56




Spektrum Kklientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl’a vzdelania

za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab. ¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
Neukoncené
zakladné 1 10,0 18,6 0 0,0 0,0 1 18 0,0
Zakladné 2 20,0 24,8 8 17,4 11,0 10 17,9 11,0
Ucilovské 0 0,0 0,0 2 43 59 2 3,6 59
Stredoskolské
S maturitou 30,0 28,4 13 28,3 12,7 16 28,5 12,7
Vysokoskolské 4 40,0 30,4 23 50,0 14,4 27 48,2 14,4
Neregistrované 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 10 100,0 46 100,0 56 100,0
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Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vysSetrenych klientov za obdobie od 1.1.2020 do

31.12.2020
Tab.¢.11a
Muzi Pocet klientov vo vekovych skupinich: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 333 0,0 14,3
(120-129 or 80-84) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 25,9
3. Vysoky normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 14,3
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 25,9
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 2 0 0 2 1 5
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 66,7 50,0 71,4
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 69,3 33,5
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HYPERTENZIA 111 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 2 0 0 3 2 7
abs. 0 0 0 2 0 0 2 1 5
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 66,7 50,0 71,4
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 69,3 335




Tab.¢.11b-pokrac.

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinich: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac
1. Optimalny abs. 0 4 0 0 0 1 0 0 5
rel. 0,0 80,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 38,5
(<120 a <80) +-% 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 26,4
2. Normalny abs. 0 1 0 0 1 1 0 2 5
rel. 0,0 20,0 0,0 0,0 100,0 50,0 0,0 50,0 38,5
(120-129 or 80-84) +-% 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 49,0 26,4
3. Vysoky normalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 25,0 15,4
(130-139 alebo 85-89) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 19,6
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 7,7
(140-159 alebo 90-99) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 14,5
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HYPERTENZIA 111 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 5 0 0 1 2 1 4 13
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 7,7
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 14,5
CELKOM abs 0 5 0 2 1 2 4 6 20




, ODDELENIE ,
PREVENTIVNEHO PRACOVNEHO LEKARSTVA
A TOXIKOLOGIE



1. ANALYZA STAVU PRACOVNEHO PROSTREDIA
A PRACOVNYCH PODMIENOK V OKRESE

Pre izemné obvody okresov Ziar nad Hronom, Zarnovica a Bansk4 Stiavnica zabezpeluje
Statny zdravotny dozor RUVZ so sidlom v Ziari nad Hronom. Priemyselna vyroba je
zamerana najmé na hutnictvo nezeleznych kovov (vyroba a primarne spracovanie hlinika),
vyrobu hlinikovych tub, strojarstvo, tazbu a spracovanie nerastnych surovin (bentonit, perlit
a andezit), banska ¢innost' (fazba nezeleznych rud, farebnych a drahych kovov), vyrobu
tepelnoizola¢nych stavebnych materialov, stavebnictvo, tazbu a spracovanie dreva piliarskou
a stolarskou vyrobou, vyrobu tepla a elektrickej energie. Medzi najvyznamnejSich
zamestnavatelov v okrese Ziar nad Hronom patri; Nemak Slovakia, s.r.o. (vyroba Al
odliatkov hlav motorov), Slovalco, a.s. (monopolny vyrobca hlinika), Finalcast, s.r.o. (vyroba
odliatkov z Al zliatin), Fagor, a.s. (vyroba Al odliatkov technologiou vysokotlakového
odlievania), MWS Casting, s.r.o. (odlievanie ostatnych nezeleznych kovov), ZAL-zlievaren
Al spol. sr.0. (vyroba Al odliatkov), ALACO, s.r.o. (vyroba a opracovanie Al odliatkov),
Hydro Extrusion Slovakia, a.s. (vyroba apovrchova uprava Al profilov), Tubapack, a.s.
(vyroba Al plastovych tiub), VUM, a.s. (vyroba uhlikatych materialov), REMESLO strojal,
s.r.o. (vyroba ocelovych konstrukcii, servis, opravy a udrzba zariadeni), ELBA, a.s. (vyroba
komponentov pre energeticky priemysel), Mincovia Kremnica, §.p. (razenie minci a medaili),
ROMIN Slovakia spol. sr.0., Kopernica (fazba a spracovanie bentonitu), LBK Perlit, s.r.o.
Lehotka pod Brehmi (tazba a spracovanie perlitu), Spektrum, s.r.o., JANTAR-WOQD, s.r.0.
aML.A. pila spol. s r.0. (spracovanie dreva a vyroba polotovarov). V okrese Banska Stiavnica:
FOUR TRADE, s.r.o. (spracovanie Al sterov, vyroba a opracovanie Al odliatkov), SITTA
WOOD, s.r.o. (spracovanie dreva a vyroba polotovarov), SLOVENSKE PARKETY, s.r.0.
(vyroba parketovych prirezov), FABA, s.r.o. (vyroba drevenych brikiet), SIMKOR, s.r.o.
a COMBIN, s.r.0. (stavebné prace). V okrese Zarnovica: TUBEX Slovakia, s.r.0. (vyroba Al
tub), Illichmann Castaloy, s.r.o., Neuman Aluminium Fliesspresswerk Slovakia, s.r.o. a
Neuman Aluminium Services Slovakia, s.r.o. (vyroba a opracovanie Al odliatkov), Neuman
Aluminium PWG, s.r.o. (opracovanie Al odliatkov), Cortizo Slovakia, a.s. (vyroba
a povrchova uprava Al profilov), Knauf Insulation, s.r.o. (vyroba tepelnoizola¢nych
materialov), SLOVENSKA BANSKA spol. sr.0. (fazba nezeleznych rud, farebnych
a drahych kovov) a CMK s.r.0. (vyroba a recyklacia galia a galiumarzenidovych materialov,
vyroba oxidu boritého).

V roku 2020 v spadovom tizemi RUVZ v Ziari nad Hronom nedoglo v priemyselnej oblasti k
ziadnym vyraznej§im zmenam, ktoré by vyznamnejSie ovplyvnili podmienky prace
a pracovného prostredia. V suvislosti s rozvojom automobilového priemyslu na Slovensku si
vSetky firmy zaoberajuce sa vyrobou a opracovanim Al odliatkov udrzali zamestnanost
a zabezpecili zodpovedajuce podmienky prace a pracovného prostredia.

V roku 2020 sme nezaznamenali Ziadnu mimoriadnu situéciu.

V posudkovej ¢innosti bolo vroku 2020 oddelenim preventivneho pracovného lekarstva
a toxikoldgie vydanych spolu 65 zavaznych stanovisk, ztoho 33 k navrhom na Gzemné
konanie, 25 k navrhom na kolaudaciu stavieb, alebo k zmene v uzivani stavieb. Posudzovali
sme 7 zamerov z hladiska mozného negativneho vplyvu na verejné zdravie. Pri posudzovani
vramci uzemnych konani, kolaudaénych konani a zmeny v uzivani stavieb prevladali
odvetvia strojarstva, vyroby a spracovania Al odliatkov, tazby a spracovania nerastnych
surovin, drevovyroba, energetika, obchod a sluzby. V ramci zamerov sa posudzovali tri
zamery z titulu rozsirenia vyrobnych priestorov, jeden zamer sme posudzovali v oblasti
zhodnocovania hlinikovych odpadov, dalSi zamer rieSil zmenu kotla a paliva pre teplaren
v Ziari nad Hronom. V Zarnovici sme posudzovali zamer v ktorom bola posudzovana



ucinnost’ centralneho zasobovania teplom (vyuzitie banskej vody z vytoku banskej stélne) a
druhotné spracovanie hlinikovych profilov (procesom povrchovej Upravy pasivacie) za
ucelom spracovania réznych hlinikovych suciastok pre strojarsky, automobilovy,
elektrotechnicky, ale aj stavebny priemysel. V Banskej Stiavnici bol posudzovany strategicky
dokument , Nizkouhlikovej stratégie mesta Banska Stiavnica®“. Spolu bolo vydanych 60
rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky, ztoho 6 rozhodnuti do skusSobnej
prevadzky. V roku 2020 oznamilo ukonCenie svojej Cinnosti 15 menSich prevadzok, najméa
poskytujucich sluzby obyvatel'stvu. Pri vykone Statneho zdravotného dozoru boli zistené 4
prevadzky, ktorym boli ulozené pokuty za spravne delikty. Do uzivania bolo posudenych 13
chranenych pracovisk alebo dcfielni. Rozhodnutim bolo posudenych 6 chranenych pracovisk,
Vv 6 pripadoch im bolo vydané stanovisko k zriadeniu chraneného pracoviska a v 1 pripade bol
dany suhlas na rozsirenie poCtu zamestnancov v uz existujucich posudenych priestoroch.
V ramci Statneho zdravotného dozoru bola vykonand kontrola v 180 subjektoch, co
predstavovalo kontrolu 550 prevadzok alebo pracovisk, ztoho poctu bolo 46 kontrol
zameranych na dodrziavanie zakona o ochrane nefaj¢iarov, 10 kontrol na rizikovych
pracoviskach, 18 kontrol na chranenych pracoviskach a 476 kontrol na ostatnych
pracoviskach. Sucastou kontrol bolo zabezpefenie zdravotného dohladu pre zamestnancov
pracovnou zdravotnou sluzbou a povinnostou zamestnavatela hodnotit’ a posudit’ rizika.
V tejto oblasti neboli zaznamenané zavaznejSie nedostatky. V priebehu roka zamestnavatelia
vSetky svoje sily sustredili na rieSenie ohrozenie zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej
situacie na uzemi Slovenskej republiky a pandémie ochorenia COVID-19 vyhldsenej dna
11.03.2020 generalnym riaditelom Svetove] zdravotnickej organizécii. V suvislosti
s pandémiou boli zamerané aj naSe poradenstva a kontroly u prevadzkovatelov. Aj v tejto
mimoriadnej situacii boli najviac ohrozenou skupinou osoby SZCO, ktoré &asto nevykonavaju
pracovnu ¢innost’ vo svojich vlastnych priestoroch, ale dodavatelsky.

V roku 2020 neevidujeme v spadovom tzemi RUVZ Ziar nad Hronom Ziadneho samostatne
hospodariaceho rol'nika.

Rok 2020 hodnotime u zamestnavatel'ov slovami: , Zastav sa..., porozmyslaj ...., konaj!*
Zacliatkom roka, ....v marci...ale eSte aj v decembri 2020 vSade rezonovalo slovo ,,COVID-
19, Vsetci prevadzkovatelia, podnikatelia, velké spoloCnosti, koncerny museli hl'adat
rieSenia ako prejst’ a ustat’ globalnu krizu COVID-19. Zameriavali sa na vyssie zdravotné
rizika a bezpeCnostné Standardy pre svojich zamestnancov a ich rodiny. V zmysle vladnych
usmerneni a opatreni Uradu verejného zdravotnictva Slovenske] republiky (dalej UVZ SR)
prisposobovali Cinnost’ prevadzok, vyrobu, zmennost ako aj poskytovanie sluzieb tak, aby
boli cielene zabezpefené a dodrzané opatrenia na ochranu zdravia zamestnancov,
dodévatel'ov alebo ich névstevnikov.

ZabezpeCovala sa bezpecnost v budovach, na pracovisku zamestnancov ato zvySenym
Cistenim a dezinfekciou priestorov (kancelarii, spolo¢nych priestorov, zariadeni na osobnu
hygienu, jedalni, bufetov, odpocivarni, rokovacich priestorov a pod.) s pouzitim virucidnych
prostriedkov. Menili sa dispozi¢né zariadenia takmer vSetkych ucelovych priestorov
zamestnancov, priestorov vo vyrobe a pracovnych postupov s ciefom dodrzat pozadované
odstupy (1,5m -2 m). Ochrannym zabezpeCenim pred pandémiou boli v budovach zavedené
infraCervené teplomery, termovizne kamery, automatické dezinfekéné zariadenia pri vstupoch
a oddel'ovacie bariéry (plexiskld). Doraz sa kladol na Cistenie klimatizécii, ventilacii, na ¢asté
vetranie uzavretych priestorov (kancelarii, zariadeni na osobnu hygienu,..), znizoval sa pocet
miest na sedenie (m?), zavadzalo sa tyzdenné hibkové dezinfikovanie priestorov externymi
profesionalnymi spolo¢nostami a pod. V kazdej prevadzke na vstupe do budovy, ¢i chodbe,
boli osadené, vyvesené informacné tabule s upozornenim na ddlezitost’ dodrziavania hygieny
ruok, nosenia ruSok adodrzania odstupov. VSetkym zamestnancom boli poskytované vo
zvySenej miere OOPP ato najmi ruska, respiratory (FFP2), okuliare, §tity a zaroveni boli



preskol'ovani ako sa maju ochranné prostriedky spravne pouzivat’, aby sa takto chranili pred
prenosom virusu. Velmi ddlezita bola informacia ohladom umyvania rok a pouzivania
dezinfekénych prostriedkov na ruky. Zamestnancom bolo potrebné vhodnym spdsobom
poskytnut’ informaciu o ochoreni COVID-19: aké je to choroba, ako sa rozsiruje, ako sa da
zabranit' Sireniu COVID-19, ako postupovat ak zamestnanec ochorel, aké riziko toto
ochorenie predstavuje (vek, iné choroby,..). Bolo dodlezité urit podmienky navratu
dotknutych pracovnikov na pracovisko (ak osoby boli v karanténe), ale aj navrat pre osoby
u ktorych bol potvrdeny pozitivny test na koronavirusy (prekonali ochorenie). Zamestnanci
boli upozoriiovani a mali povinnost sami oznamovat priznaky a symptomy virusu. Takto
pripravenu prevadzkova pripravenost bolo potrebné vhodnym spdsobom predstavit
zamestnancom cez rozne komunikacné kanaly, Skolenia, prezentacie, informac¢né tabule tak,
aby zamestnavatel, veduci a zodpovedni pracovnici boli pripraveni rychlo reagovat’ na otazky
zamestnancov. Zamestnanci boli vyzyvani aby na prijaté nové pravidla na pracovisku davali
rychlu spéatnu viazbu pre zhodnotenie u¢innosti opatreni. Niektoré pracovné pozicie (profesie)
umoznili zamestnavatel'om aby zamestnancov nechali pracovat’ z domu (Home office). Uz od
zaciatku pandémie sa zavadzali on-line Skolenia, virtualne porady, ale aj mobilné aplikéacie na
kontrolu zdravia. Zamestnavatelia poskytli komunika¢né kanaly s kvalifikovanymi
poskytovateI'mi zdravotnickych sluzieb, pracovnymi zdravotnymi sluzbami ale aj linkami
spadovych regiondlnych uradov verejného zdravotnictva so zabezpeCenim dovernosti
(ochrany sukromia). Od oktébra zaCali zamestnavatelia pouzivat ako jeden z nastrojov
testovanie zamestnancov antigénovymi testami, alebo testovanie zamestnanca na objednavku
cez pracovnu zdravotnu sluzby PCR testami.

Pocas celého obdobia, alebo presnejsie od zacCiatku marca 2020 aj oddelenie preventivneho
pracovného lekarstva RUVZ v Ziari nad Hronom muselo prehodnotit a zmenit pristup
k vykonavaniu posudkovej &innosti a poskytovaniu poradenstva pre zamestnavatelov, SZCO
a zamestnancov Vv suvislosti s vyhodnotenim rizik COVID-19. Europske stredisko pre
prevenciu a kontrolu choréb (ECDC), WHO, OSHA a dalSie organizacie identifikovali
faktory ktoré predstavuju vysoké a nizke riziko infekcie. Nechraneny kontakt s pripadom
ochorenia COVID-19 s odstupom mensim ako 1,8 m bol hodnoteny vsetkymi vysSie
uvedenymi institiciami ako vysoké riziko ndkazy. NizSie riziko infekcie existuje v pripade
kontaktu s ochorenim COVID-19 pri odstupe nad 1,8 m, alebo pri noseni ochrannych
prostriedkov, ak nie je mozné dodrzat’ odporu€ani minimélnu vzdialenost. Zaverom v tomto
Case zistenych skutoCnosti mozeme povedat, Ze virus sa moze prenaSat prostrednictvom
presymptonickych a asymptonickych pripadov, preto pri posudzovani rizika COVID-19 sa
musia vSetci zamestnanci povazovat’ za potencialne podozrivé pripady ochorenia COVID-19.
Na zaklade uvedeného sme nasSe poradenstva a kontroly u prevadzkovatel'ov zamerali najma
na prevenciu.

POLNOHOSPODARSTVO

V roku 2020 evidujeme v spadovom tzemi RUVZ v Ziari nad Hronom v ramci investi¢nych
aktivit v pol'nohospodarskych podnikoch len aktivitu u spolo¢nosti EKO Produkt, s.r.o.
Kremnické Bane, ktora investovala do stavby haly na vycvik koni a do stavby ustajnenia
hovadzieho dobytka skapacitou na 146 kusov. Pitnd voda v objekte je zabezpecend
z kontrolovaného vodného zdroja.

Zdravotno — hygienicku situaciu na useku pol'nohospodarstva hodnotime ako stabilizovanu.



2. RIZIKOVE PRACE

Prehl'ad o poCtoch zamestnancov vykonavajucich rizikové prace v spadovom uzemi RUVZ so
sidlom v Ziari nad Hronom pozostavajuci z okresov Ziar nad Hronom, Zarnovica a Banska
Stiavnica je uvedeny v nasledujucich tabulkach.

Spadové tizemie RUVZ v Ziari nad Hronom

Tabulka €. 1a
Poclty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace podla prevazujucej ¢innosti a podl’a
kategorie rizikového faktora (1.stupen prevazujucej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
. Prevazujuca ¢innost’ L -
Kod (1.stuper) 3 kategoria 4 kategoria Spolu
celkom |Zzien |celkom |[Zien |celkom |Zien
pol'nohospodarstvo, lesnictvo
A |arybolov 6 0 > 0 1 0
B |tazba a dobyvanie 102 1 57 0 159 1
C |priemyselné vyroba 3289 621 460 4 3749 625
dodévka elektr., plynu, pary,
D |stud. vzduchu ! 0 0 0 ! 0
F Stavebnictvo 35 2 22 0 57 2
H |doprava, skladovanie, spoje 1 0 2 0 3 0
zdravotnictvo a  socialna
Q |pomoc 7 6 0 0 7 6
R |umenie zabava, rekreacia 2 0 0 0 2 0
spolu 3449 630 546 4 3995 634




Tabulka €. 1b
Poéty zamestnancov vykonavajucich rizikové prace podla prevazujucej Cinnosti a
podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevazujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod|  PrevaZujuca Cinnost (2. stupeil) 3. kategéria | 4. kategéria spolu
celkom | zien |celkom| zien |celkom| Zien
02 |Lesnictvo a tazba dreva 6 0 5 0 11 0
08 |[Inatazba a dobyvanie 102 1 57 0 159 1
10 | Vyroba potravin 9) 3 0 0 5 3
11 | Vyroba napojov 24 13 0 0 24 13
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov
z dreva a korku okrem nébytku; 137 44 0 0 137 44
vyroba predmetov zo slamy a
16 |pruteného materialu
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 326 12 2 0 328 | 123
Vyroba ostatnych nekovovych
23 m?nerélnych Vyrogkov ’ 38 0 0 0 38 0
24 | Vyroba a spracovanie kovov 2193 | 308 | 430 0 2623 | 308
Vyrpba kovpvycl} konstrukcii okrem 100 18 5 0 105 18
25 |strojov a zariadeni
27 | Vyroba elektrickych zariadeni 52 3 9 0 61 3
28 | Vyroba strojov a zariadeni 1. n. 284 75 10 0 294 75
31 |Vyroba nabytku 2 0 0 0 2 0
32 |Inavyroba 94 7 4 4 98 11
Dodavka elektriny, plynu, pary a
35 [studeného Vzduchuy Y P ! 0 0 0 ! 0
41 | Vystavba budov 3 0 0 0 3 0
43 | Specializované stavebné prace 32 2 22 0 54 2
49 | Pozemna doprava a doprava potrubim 1 0 2 0 3 0
86 |Zdravotnictvo 7 6 0 0 7 6
Cinnosti kniznic, archivov, muzei a
91 |ostatnych kulturnych zariadeni 2 0 0 0 2 0
SPOLU 3449 | 630 | 546 4 3995 | 634

Najvyssi podiel exponovanych pracovnikov je stidle v priemyselnej vyrobe 3749
zamestnancov, Co predstavuje az 94% z celkového poctu exponovanych. Celkovy pocet
zamestnancov vykonavajucich rizikové prace bol 3995 fyzickych oséb, ztoho 634 Zien.
Oproti roku 2019 je to mierny vzostup zamestnancov vykonavajucich rizikové prace, ktory
suvisi s navySovanim zamestnancov napr. v prevadzke Nemak Slovakia, s.r.o. , ktory uz od
roku 2018 vyrazne rozsiruje svoje vyrobné kapacity a tym zvySuje pocet zamestnancov. Dva
nové subjekty: Alu Slovakia, s.r.o., Hlinik nad Hronom a Poliklinika ProCare Ziar nad
Hronom poziadali o vyhlasenie rizikovych prac. Preradenie pracovnych ¢innosti z kategorie
rizika 4 do kategorie rizika 3 sme posudzovali ujedného prevadzkovatelov, rizikovym
faktorom bol hluk a vibracie. Celkom sme vydali 18 rozhodnuti o vyhlaseni rizikovych prac.
Rizikové prace zrusili 3 spoloénosti ThermoSolar, s.r.o. Ziar nad Hronom, AGP s.r.o. Ziar
nad Hronom a K-PLAST, vyrobné druzstvo Nova Bana z dovodu zruSenia profesie
a vyradenia strojnotechnologického zariadenia a tym aj ukoncenie takejto vyrobnej Cinnosti.



Evidenciu rizikovych prac vedieme u 61 zamestnavatelov. Posudenie a hodnotenie rizik
predlozili vSetky spolo¢nosti v zmysle platnej legislativy, posudky - hodnotenie rizik boli
vypracované pracovnou zdravotnou sluzbou

Tabulka ¢. 1c

Poéty zamestnancov vykonavajucich rizikové price podla druhu a Kkategérie
rizikového faktora (1. stupen triedenia podl’a rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu

(1. stupen) celkom Zien celkom zien celkom Zien
Biologicky faktor 4 3 0 0 4 3
Fyzicka zataz 431 0 0 0 431 0
Hluk 3354 611 452 4 3806 616
Chemické karcinogény,
mutagénny, reprodukéne 80 8 32 0 112 8
toxické latky
Chemické latky a zmesi 200 26 7 0 207 26
lonizujace ziarenie 2 0 0 0 2 0
Vibracie 194 21 91 0 285 21
Zataz teplom a chladom 387 12 0 0 387 12

Tabulka ¢. 1d

Poéty zamestnancov vykonavajucich rizikové price podla druhu a Kkategérie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupen)

Pocet exponovanych pracovnikov

chladom

Zataz teplom

Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupeni 2. stupeni celkom zien [celkom| Zien | celkom | Zien

Biologicky faktor | Tuberkuloza 4 3 0 0 4 3
Praca s

Fyzicka zataz bremenami 400 0 0 0 400 0
Pracovna

Fyzicka zataz poloha 29 0 0 0 29 0

Fyzicka zataz Statickd zataz 2 0 0 0 2 0

Hluk Impulzovy 7 2 11 0 18 2

Hluk Premenny 3332 608 441 4 3773 | 612

Hluk Ustéaleny 15 1 0 0 15 1

lonizujuce ziarenie | Veda/vyskum 2 0 0 0 2 0
Prenasané na

Vibracie celé telo 16 0 S 0 21 0
Prenasané na

Vibracie ruky 178 21 86 0 264 21

Zataz teplom a|Zataz

chladom chladom ! 4 0 0 ! 4

Zataz teplom a 380 8 0 0 380 8




Tabulka €. le
Poéty zamestnancov vykonavajucich rizikové price podl'a druhu a Kategérie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. Stupen triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoria 4. kategoria spolu
2. stupeni celkom | zien [celkom| Zien celkom zien
drazdivé 6 3 0 0 6 3
chemické karcinogény 80 8 32 0 112 8
mutageény 3 3 0 0 3 3
zieraveé 5 2 0 0 5 2
alergény 3 0 0 0 3 0
reprodukéne toxicke latky 3 3 0 0 3 3
pevné aerosoly 186 4 39 0 225 4

Komentar k tabul'kam 1c), 1d), le):

Prehl'ad pracovnikov vykonavajucich rizikové prace bol spracovany na zaklade vystupov
z programu ASTR podrla druhu a kategorie rizikovych faktorov.

Na prvom mieste dominoval hluk, ktorym je stale exponovanych takmer 95 % z celkového
poctu exponovanych osdb. Potom nasleduje fyzicka zataz 11%, zataz teplom a chladom 9 %,
vibracie 7% a chemické latky a zmesi 5% z exponovanych osdb.

Pri vykone S§tatneho zdravotného dozoru sme uplatiovali poziadavky na objektivizaciu
rizikovych faktorov v stlade s kritériami pre hodnotenie rizikovych prac a v salade s platnou
legislativou. Zaroven sme usmeriiovali zamestnavatelov, aby spracovanie néavrhov na
vyhlasenie rizikovych prac bolo v sulade s Vyhlasky MZ SR ¢. 220/2019 Z.z. ktorou sa meni
a dopliia vyhlaska MZ SR ¢.448/2007 o podrobnostiach o faktoroch prace a pracovného
prostredia vo vztahu ku kategorizacii prac z hladiska zdravotnych rizik a 0 nalezitostiach
navrhu na zaradenie prac do kategorii.

Rizikové prace kategorie 4 boli vyhlasené na ¢asovo obmedzent platnost pre 12 subjektov,
pricom dominuje najmé hluk a vibrécie a v jednom pripade je vyhlaseny v tejto kategorii aj
prach. Zamestnavatelia boli opakovane pri S§tatnom zdravotnom dozore upozorneni na
povinnosti vypracovat plan riadenia rizika s cielom zniZzenia expozicie zamestnancov. Ani
v jednom pripade nebolo zistené porusenie zakona na ochranu nefajciarov. V spolo¢nostiach
su vyhradené priestory na fajCenie, alebo plati zakaz fajCenia v prevadzke, ktory je pisomne
spracovany v predpisoch, alebo pokynoch zamestnavatelov. Pozitivne mézeme hodnotit, ze
az 98 % z kontrolovanych subjektov ma zakazané faj¢it v celom objekte prevadzky, ¢im
vytvaraja na pracoviskach podmienky na ochranu nefaj¢iarov. Neevidujeme rizikové prace u
samostatne zarobkovo ¢innych osdb, ktori pracuju v jednotlivych spolo¢nostiach s vlastnym
zivnostenskym opravnenim na dany druh prace ( ako su: zvarai, stolari, lesni robotnici—
piliari a pod.). Preto SZCO, najma ak vykonavaji tazké robotnicke profesie, su dlhodobo
vystaveni najvy$§im zdravotnym rizikam a ich &innost je tazko kontrolovatelnd v ramci SZD.
Samostatne hospodariaci rol'nici, (druzstva, rolnicke spolo¢nosti) v naSom spadovom uzemi
nemaju vyhlasené rizikové prace.

V roku 2020 nebol na oddelenie preventivneho pracovného lekarstva podany ani jeden navrh
na zaradenie avyhlasenie prace ako rizikovej s rizikovym faktorom psychicka pracovna
zétaz. V zdravotnickych zariadeniach v naSom spadovom uzemi nemame vyhldsenu rizikova
pracu s faktorom ionizujice Zziarenie. Spolocnost Slovenské banské miizeum v Banskej



Stiavnici ma pracovisko Stolin Glanzenberg pre profesiu lektor — sprievodca vyhldsenii ako
rizikovii prdcu — faktor ionizujice Ziarenie (prirodné), kategoria 3.

V zdravotnickom zariadeni je vyhlasena rizikova praca na pracovisku onkologicke]
ambulancie, Svet Zdravia, a.s., Vieobecna Nemocnica Ziar nad Hronom a na pracovisku
ambulancie FRO spolo¢nosti Poliklinika ProCare Ziar nad Hronom.

Povinnost’ zamestnavatel'a vypracovat kazdorocne k 15. januaru prislusného roka pisomnu
informéciu o vysledkoch posudenia zdravotnych rizik a opatreniach vykonanych na ich
znizenie, alebo odstranenie je ulozena v rozhodnutiach o vyhlaseni rizikovych prac. Plnenie
tejto povinnosti v roku 2020 hodnotime ako dobré. Informaciu o hodnoteni zdravotnych rizik
predlozilo 61 zamestnavatel'ov, ¢o predstavuje 100% zo spoloCnosti, ktoré mali tato zdkonnu
povinnost.

3. ZABEZPECOVANIE PRACOVNEJ ZDRAVOTNEJ SLUZBY

Tabul’ka ¢.2 a
PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
d , . Verejnym
RUVZ Timom PZS Lekarom ,
zdravotnikom

Podet Pocet z toho Podet Pocet Podet Pocet
subjektov** zamest- | v kategorii 3 subjektov** zamest- subjektov zamest-
nancov a4l nancov nancov

Ziarn/H | 0 0 0 3 9 0 0

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4,
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka é.2 b

PZS dodavatel’skym sposobom
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
, i , Verejnym
RUVZ Timom PZS Lekarom amy

zdravotnikom

Pocet y Pocet y Pocet y
kontrolo- Pocet Z tOh,O.. kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
, zamest- | v kategorii 3 , zamest- , zamest-
vanych nancov a4 vanych nancov vanych nancov

subjektov** subjektov** subjektov**
Ziar n/H 47 1503 707 1 16 14 83

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategérie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD



Tabul’ka €. 2 ¢

Zamestnavatel’ nezabezpedlil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

v subjektoch, kde nie si v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi
, vyhlasené rizikové prace pracami
RUVZ Pocet N Pocet N z toho
, Pocet , Pocet -
kontrolovanych Jamestnancov kontrolovanych Jamestnancov Vv kategorii
subjektov** subjektov** 3a4
Ziar n/H 3 12 0 0 0

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika,
navrh na zaradenie prac do kategérie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabulka ¢. 2 d

Sankcie pre zamestnavatel’ov za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci tykajice sa spoluprace s PZS

. . "
Néizov a sidlo Spravny d’ellkt pvodl a
. kontrolovaného § 57 zakona & v
Kraj Ulozil RUVZ - 355/2007 Z. z. sume
subjektu o
(uviest’ odsek €
(zoznam) .
a pismeno)
Banskobystricky
Ziar nad Hronom 0 0 0
Tabulka €. 2 e
Pocet kontrolovanych poskytovatelov PZS
vykonavajicich ¢innost’ dodavatel’skym spésobom
Krai Kontroloval Spolu
J RUVZ Veremech P
Lekdrov eregiys Timov PZS
zdravotnikov
Banskobystricky Ziar n/Hronom 0 0 0 0
Tabulka ¢. 2 f
Sankcie pre poskytovatel’ov PZS za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci
Spravny delikt
Nazov a sidlo podla § 57 ods. 24
. U kontrolovaného alebo ods. 36 zikona V sume
Kraj Ulozil RUVZ poskytovatel’a PZS & 35512007 Z. 2. €
(zoznam) (uviest’ odsek
a pismeno)
Banskobystricky |  Ziar nad 0 0 0
Hronom




V spadovom tizemi RUVZ Ziar nad Hronom sme celkom kontrolovali 62 subjektov, & mali
splnent zakonni povinnost' o zabezpeCeni pracovne] zdravotnej sluzby. Pocet kontrol bol
znizeny v dosledku epidemiologickej situacie, kedy bol vykon SZD zamerany na kontrolu
aktualnych opatreni vydanych UVZ SR, v sainnosti s ostatnymi oddeleniami RUVZ.
Ostatné oddelenia RUVZ Ziar nad Hronom nevykonavali kontroly tak ako predchadzajuce
roky so zameranim na plnenie povinnosti zabezpecCenia PZS, nakol'ko bol v roku 2020 pokles
personalneho obsadenia (MD, RD), ako aj v dosledku epidemiologicke] situacie suvisiacej
s ochorenim COVID-109.
Preventivne sluzby pre zamestnancov boli zabezpeCované uvedenymi pracovnymi
zdravotnymi sluzbami:

1/ ProCare, a.s., Bratislava

2/ InMedPlus,s.r.o. Hnust'a

3/ Falck Healthcare, Bratislava

5/ Pyroboss, Banské Bystrica

6/ PZS s.r.o., Banska Bystrica

7/ A.F.S. System — IMP, s.r.0., Banska Bystrica

8/ Zdravotka - PZS s.r.0., Martin

9/ MIROMAX, s.r.0., Banska Bystrica

10/ Medicinske riadiace centrum, s.r.o., Nitra

11/ Nemocnica Levice s.r.o., Levice

12/ BOZPO, s.r.o., Prievidza

13/ AVL s.r.0., Banska Bystrica

14/ HAS centrum, Prievidza

Pracovnu zdravotnu sluzbu /d’alej PZS/ zabezpeCenu vlastnymi odbornymi zamestnancami
v regione evidujeme v spolotnosti Svet Zdravia, a.s., Vseobecna Nemocnica Ziar nad
Hronom. Uroveii vypracovania posudenia a hodnotenia rizik na pracoviskach Vseobecnej
Nemocnice Ziar nad Hronom hodnotime na vysokej odbornej trovni.

Na zaklade ziadosti na uvedenie priestorov do prevadzky boli zamestnavatelia pouceni
0 povinnosti do dvoch mesiacov od zacatia svojej ¢innosti zabezpecit posudenie a hodnotenie
zdravotného rizika, vypracovanie kategorizacie prac z hl'adiska zdravotnych rizik v sulade s §
63d ods. 2) zékona ¢. 355/2007 Z. z. v zneni noviel.

Vykon a frekvencia lekarskych preventivnych prehliadok vo vztahu K praci podla § 30e
zékona ¢.355/2007 Z. z. je zabezpeCena pracovnou zdravotnou sluzbou, lekdrmi podla platnej
legislativy. V Case krizovej situacie poskytovatelia PZS docasne (poc¢as jarnych a letnych
mesiacov) nevykonavali dohl'ad nad pracovnymi podmienkami a nevykonavali posudzovanie
zdravotne] spdsobilosti na pracu vykonom lekarskych preventivnych prehliadok, ale
vykonavali poradenstvo zamerané na ochranu zdravia a predchadzania vzniku a Sirenia
pandémie na ochorenie COVID-19 a na ochranu zdravia zamestnancov pri praci. Informacie,
poradenstvo v tomto obdobi poskytovali najmé telefonicky a formou e-mailu. Pozitivne
mozeme hodnotit’ spolupracu PZS ProCare, a.s. so spolocnostou Slovalco a.s., ktord pre
zamestnavatela zabezpeCila zdravotnicky personal pri antigénovom testovani pre
zamestnancov spolocnosti, ako aj pre zamestnancov spolocnosti, ktoré spolupracuji so
spolo¢nostou Slovalco, a.s. ato: PROFE, s.r.0., BETA — CAR s.r.0., Remeslo strojal, s.r.o.,
VUM, a.s. aVoma - SK s.r.o.

Podas roka 2020 sme pri vykone SZD realizovali tri kontroly v zdravotnickych zariadeniach
(bezne SZD v tychto zariadeniach vykonava oddelenie epidemioldgie). Posudzovali sme
pouZivanie karcinogénnych a mutagénnych latok v ambulanciach Polikliniky ProCare v Ziari
nad Hronom, pouzivanie lasera na pracovisku v sukromnej o¢nej ambulancii a v ambulancii
FRO v nemocnici Svet Zdravia v Ziari nad Hronom.



Situaciu v urovni zdravotného dohladu nad pracovnym prostredim vykondvani najméi
pracovnou zdravotnou sluzbou hodnotime v naSej spadovej oblasti ako dobrt, tak ako

