Vyroc¢na sprava
o ¢innosti RUVZ so
sidlom v Ziline za rok
2020



1.Identifikacia organizacie

Nazov: Regionalny tirad so sidlom v Ziline

sidlo: V. Spanyola 27, 01171 Zilina

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva SR

Generalny tajomnik sluzobného tiradu: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH
(regiondlny hygienik)

Clenovia vedenia: Mgr. MUDr. Palenicova Méria, MPH — zastupca regionalneho hygienika,
Mgr. Ing. Liska Michal — veduci osobného uradu, veduci odborov: MUDr. KoSecka Gabriela,
Mgr. MVDr. Majekova Elena, PhD., MPH, RNDr. Soskova LCudmila, veduci oddeleni: Ing.
Kovacikova Marta, MVDr. Koptakovd Darina, Mgr. PhDr. Micundova Dasa, Mgr. Ing.
Tomaskova Drahomira, PhD., RNDr. Birova Cudmila

RUVZ v Ziline je zriadeny zdkonom 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia. Z tohto zékona vyplyvaju aj hlavné ¢innosti. Ide hlavne o uc¢ast’ na narodnych a
medzinarodnych programoch vyznamnych pre verejné zdravie, riadi a usmeriuje
epidemiologickll bdelost’” prenosnych ochoreni a plnenie imunizacného programu, posudzuje
hodnotenie dopadov na verejné zdravie, plni Specializované ulohy pri mimoriadnom ohrozeni
zdravia, nariad'uje opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia, vydava zavazné stanoviska a
rozhodnutia, zriad'uje komisie na preskusanie odbornej sposobilosti pre pracu s jedmi, predaj
hab, v oblasti pohrebnictva a epidemiologicky zavaznych &innosti. Dalej spolupracuje s
obcami a ostatnymi organmi $tatnej spravy. Plni Specializované ulohy na tiseku vod uréenych
na kupanie.

Zabezpetuje objektivizaciu faktorov Zivotného a pracovného prostredia pre cely Zilinsky kraj.
Na baze RUVZ v Ziline pracuje jedno Narodné referenéné centrum pre kozmetiku.



2.Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

Hlavnym poslanim organizécie je ochrana a podpora verejného zdravia. Tato ¢innost’
sa deje v zmysle par.6., zdkona 355/2007 Z.z.
Okrem posudkovej a rozhodovacej ¢innosti je nosnou ¢astou ¢innosti RUVZ aj kontrolna
¢innost’. Rozhodovacia a kontrolna ¢innost’ v sebe zahfna aj sankénu ¢innost’.
DalSou nosnou ¢innostou je Gcast na programoch na podporu verejného zdravia. V ramci
tejto ¢innosti sa hlavne zameriavame na zdravotnil vychovu.

Strednodoby vyhl'ad organizacie:

V strednodobom horizonte &innost RUVZ v Ziline bude zamerana na plnenie priorit
verejného zdravotnictva, ktoré vychddzaji z aktualnych uzneseni vlady, Strategického ramca
v zdravotnictve pre roky 2013 az 2030 a Programového vyhlasenia vlady.

Ide hlavne o:

1. Efektivny a G¢inny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti verejného
zdravia, vratane objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného prostredia,

2. Posilnovanie prevencie prenosnych ochoreni a vykon imuniza¢nych prehl'adov v populacii.

3. Posililovanie prevencie neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel’stva a jeho skupin vo vztahu k Zivotnym podmienkam a pracovnym podmienkam,
spOsobu Zivota a prace a zdravotnému uvedomeniu l'udi vratane monitorovania determinantov
zdravia a hodnotenia dopadov na verejné zdravie.

3.Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalne urady verejného zdravotnictva nie st povinné vypracovavat’ kontrakt s
ustrednym orgdnom v zmysle uznesenia vlady SR ¢ 1370.

4.Cinnosti a produkty organizicie a ich naklady v ¢leneni

Cinnost RUVZ je zabezpeCovand usekom RH a VSU, referdtom ekonomickym,
osobnym uradom, odbormi a oddeleniami.
Je zriadené 1 Narodné referencné centrum.

Usek RH a VSU zabezpetuje:

Sekretariat, podateltiu, BOZP, kontrolu, pravnu ¢innost, registraturu, informatiku a Statistiku,
manazérstvo kvality a PZS.

Referat ekonomicky zabezpecuje:

Ekonomické ¢innosti v uctarni a ¢innosti pri sprave majetku Statu

Osobny trad zabezpecuje:

Personalistiku, mzdy, Statistické hlasenia a vykazy, styk s poistovilami a daflovym uradom,
vzdelavanie

Odbor hospodarskych ¢innosti zabezpecuje:

dvomi oddeleniami prevadzku tradu, spravu majetku $tatnu, verejné obstaravanie, dopravu,
zasobovanie

Odbor Zivotného prostredia zabezpecuje ¢innosti - Styrmi oddeleniami (odd. HZP, odd.
HP, odd. FV a odd. HDM).

Tieto oddelenia vykonavajii SZD podl'a zdkona 355/2007 Z.z., iradni kontrolu podl'a zdkona
152/1995 Z.z., kontrolu podla zakona 377/2003 Z.z. a dalSich platnych pravnych predpisov.



Pripravuju rozhodnutia, zriad'uju komisie na preskusanie odbornej sposobilosti, vydavaji
osveddenia, pokyny, ukladaju opatrenia na odstranenie nedostatkov zistenych pri SZD,
vydavaji zavdzné stanoviskd, prejednavaji priestupky a iné spravne delikty, ukladaju pokuty,
vedu register rizikovych prac. Plnia programy a projekty uradov verejného zdravotnictva v
SR.

Odbor laboratérnych analyz zabezpecuje ¢innosti troma oddeleniami ( odd. chemickych
analyz, odd. laboratorii preventivneho pracovného lekarstva a odd. mikrobiologie ZP). Tieto
oddelenia zabezpecuji objektivizaciu faktorov zivotného a pracovného prostredia
prostrednictvom chemickych a fyzikalnych analyz a vySetrovani v prislusnych odboroch -
hygieny, epidemiologie, mikrobiolégie a  preventivneho pracovného lekérstva. Plnia
programy a projekty uradov verejného zdravotnictva v SR.

Oddelenie podpory zdravia zabezpecuje Pripravu a realizacia epidemiologickych studii,
hodnotenie rizikovych faktorov a determinantov zdravia a Zivotného prostredia na zdravie
obyvatel’stva. Plnia programy a projekty uradov verejného zdravotnictva v SR.

Narodné referenéné centra zriadené na RUVZ sa sidlom v Ziline:

Je zriadené dve NRC.

- NRC pre kozmetické vyrobky .

- NRC pre hluk a vibracie.

Naklady na vykon ¢innosti st spracované v bode 5. spravy.

Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR bolo vyhodnotené
v samostatnej sprave zaslanej na UVZ SR.

Ostatné hlavné ¢innosti st zhodnotené v bode 7. spravy.

5. Rozpocet aradu

Na zéklade schvaleného zakona o Statnom rozpocte pre rok 2020 bol pre Regiondlny
urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline rozpisany schvaleny rozpocet nasledovne:

Prijmy 195 000,00 € *
* Rozpocet prijmov bol zakonom - zmenou zaviazného ukazovatel'a SR pre r. 2020 upraveny
na vysku 153 000,00 Eur.

Bezné vydavky — program 0790203 1394 029,00 €
- z toho - mzdy 874 420,00 €
- poistné a prispevok zamestnavatela 305 609,00 €

- tovary a sluzby 199 000,00 €

- bezné transfery 15 000,00 €

— program 0EK0G 11 000,00 €

- z toho - tovary a sluzby 11 000,00 €

spolu 1 405 029,00 €
Kapitalové vydavky 0,00 €
Schvéleny rozpocet bol v priebehu roka upravovany viacerymi rozpoctovymi

opatreniami a Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline robil aj tpravy
rozpoCtu v ramci svojej kompetencie t.j. Gpravy medzi jednotlivymi podpolozkami v ramci



kategorii. Tieto upravy vSak nemali vplyv na sumarne hodnoty hlavnych kategorii a suviseli
s vyvojom skutoénych potrieb a ¢erpania finanénych prostriedkov.

Na zéklade vSetkych uprav bol upraveny rozpocet na rok 2020 v nasledovnej
Strukture:

Prijmy 117 000,00 €
Bezné vydavky — program 0790203 1 714 560,00 €
- z toho - mzdy 1 096 676,00 €
- poistné a prispevok zamestnavatel'a 372 389,78 €

- tovary a sluzby 233 152,34 €

- beZzné transfery 12 341,88 €

— program 0EK0G 18 350,00 €

- z toho - tovary a sluzby 18 350,00 €
- program 07B0103 7 000,00 €

- z toho - tovary a sluzby 7 000,00 €

spolu 1739 910,00 €

Kapitalové vydavky 79 150,00 €

Prijmy rozpoctu

Prijmy v rade tvoria predovSetkym platené sluzby za laboratérne rozbory a
vySetrenia, za merania hlu¢nosti a prasnosti, za poradensko-konzultacnii Cinnost’, prijmy
z rozhodnuti o ulozeni pokut, prijmy za blokové pokuty, d’alej mensSie prijmy z prendjmu casti
nebytovych priestorov a ostatné ndhodné prijmy ( dobropisy z predchadzajicich obdobi,
vratky ... ).

Pravidelne sa pocas roka na gremialnych poradach prehodnocovalo plnenie rozpoctu
prijmov, priebezne sa prijimali opatrenia a pri pohl'adavkach po lehote splatnosti sa pristipilo
k pravnemu vymahaniu.

Nasledujaca tabul’ka ukazuje rozpocet, skuto¢nost’ a ¢lenenie prijmov za rok 2020, %
podiel prijmov na skuto¢nom plneni ako aj porovnanie s rokom 2019:

(v Eur)
Kategoria Nazov kategorie &

g. . . g . Schvaleny Upraveny Skuto¢nost’ k | podiel | Skutoénost’ k
ckonomickej ekonomickej rozpotet rozpotet 31.12.2020 na 31.12.2019
Klasifikacie Klasifikacie » P _ ! o

polozke
212 Prijmy vlastnictva 1 423,00 1 423,00 1423,32 1,15 1423,32
majetku
222 Pokuty, penale a iné 0,00 0,00 20 085,00 | 16,18 16 605,00
sankcie
223 Za predaj tovarov, 151 577,00 115 577,00 101 723,68 81,96 127 556,85
vyrobkov a sluzieb




233 Z predaja pozemku 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

292 Ostatné prijmy — 0,00 0,00 873,53 0,71 170,32
dobropisy, RZZP

Spolu 153 000,00 | 117 000,00 | 124 105,53 | 106,07 | 145 755,49

Prijmy za rok 2020 splnil Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom
v Ziline na 106,07 %. V porovnani sr. 2019 boli prijmy vyrazne niz§ie pre obmedzenu
sluzbu uradu za platené prijmy pre situdciu s pandémiou COVID-19.

Vvdavky rozpocétu — bezné

RUVZ sa zameral po¢as r. 2020 na nevyhnutné vydavky potrebné pre ¢innost’ tradu
kvoli pandémii COVID-19.

Podl'a vypracovaného rozpoctu na jednotlivé podpolozky prevadzkovych vydavkov sa
RUVZ so sidlom v Ziline snaZil ich znizovat’ v ramci svojich moZnosti a ich ovplyvnitelnosti.
Cerpanie sa uskuto¢nilo v zmysle rozpoétu.

Oproti r. 2019 vyrazne narastli vydavky na vSeobecny materidl ( diagnosticky
a laboratorny material), na OOPP. Vzrastli aj vydavky na odmenovanie zamestnancov a s tym
stvisiace odvody za zamestnavatela. Vyrazne sa znizili vydavky na cestovné, nakol’ko bola
obmedzena ¢innost’ Uradu v oblasti merania hluku, prasnosti a inych pracovnych podmienok

s posobnost'ou pre cely’Zilinsky kraj.
Pre rok 2020 RUVZ neziskal ziadne sponzorské prostriedky.

Nasledujaca tabul’ka ukazuje rozpocet, skutocnost’ a ¢lenenie vydavkov za rok 2020, %

podiel vydavkov na skuto¢nom Cerpani ako aj porovnanie s rokom 2019:

poistovne

(v Eur)
Kategoria Nazov kategorie o
g. . . & . Schvaleny Upraveny Skutoc¢nost’ k | podiel Skutocnost’ k
ekonomickej ekonomickej rozpodet rozpotet 31.12.2020 na 31.12.2019
Klasifikacie Klasifikacie P P e ! e
polozke
611 g&?fny’ zakladny 756 809,00 750 798,82 750 798,82 68,46 681 700,36
612 Priplatky 116 562,00 189 159,29 189 159,29 17,25 99 483,76
614 Odmeny 1 049,00 155 863,87 155 863,87 14,21 35 609,24
616 Doplatok k platu 0,00 854,02 854,02 0,08 511,64
610 Mzdy a platy spolu 874 420,00 | 1096 676,00 | 1096 676,00 63,03 817 305,00
621 Poistné do VSZP 67 166,00 80 426,22 80 426,22 21,60 61 807,67
623 Poistné do ostatnych 20 276,00 24 963,26 24 963,26 6,70 17 231,35
pOlSt ovnl
625 Poistné do socidlnej 218 167,00 267 000,30 267 000,30 71,70 197 192,61




620 Poistné a prispevok 305 609,00 372 389,78 372 389,78 21,40 276 231,63
do poist’ovni
631 Cestovné 5 800,00 3369,81 336981 1,31 5 807,86
632 Energie, voda, 72 750,00 82 016,74 82 005,88 31,72 82 192,81
komunikacie
633 Material 41 868 70 038,16 70 036,55 27,09 44 996,39
634 Doprava 9 890,00 10 011,96 10 011,96 3,87 9 218,30
635 Rutinnd a Standartnd 13 362,00 19 786,10 19 786,10 7,66 18 868,00
udrzba
636 Najomné za 1 000,00 855,60 855,60 0,33 1 033,20
prendjom
637 Sluzby 65 330,00 72 424,97 72 424,97 28,02 70 592,78
630 Tovary a sluzby 210 000,00 258 502,34 258 490,87 14,86 232 709,34
642 Bezné transfery 15 000,00 12 341,88 12 341,88 0,71 6 619,19
jednotlivcom
640 Beiné transfery 15 000,00 12 341,88 12 341,88 0,71 6 619,19
Spolu 140502900 | 173991000 | 1739 898,53 99,99 | 1332865,16

Pridelené finan¢né prostriedky vycerpal Regiondlny urad verejného zdravotnictva so
sidlom v Ziline za rok 2020 na 100,00 % ( nedocerpanie 11,47 Eur).
V 1. 2020 sa bezné vydavky Cerpali na nasledovnych programoch:

- 0790203 - Ochrana zdravia vo vyske 1 714 558,39 Eur
- OEKOG - Informacné technolégie 18 340,14 Eur
- 07B0103 - Ostatna ¢innost’ v zdravotnictve 7 000,00 Eur

Vvdavky rozpocétu — kapitalové

Pocas roku 2020 RUVZ poziadalo MZ SR o pridelenie finanénych prostriedkov na
nakup laboratornej techniky a pristrojov.

V oktébri bol navyseny rozpocet kapitalovych vydavkov vo vyske 109 500,00 Eur na
nakup pristrojového vybavenia laboratoria — diagnostika COVID-19 ( €. inv. akcie 42904 ).

Koncom novembra boli pridelené finanéné prostriedky na ndkup pristrojového
a technického vybavenia pre zriadené Narodné referenéné centrum pre hluk a vibracie vo
vyske 64 500,00 Eur ( €. inv. akcie 43031 ).

Po procese verejného obstardvania v zmysle platnych predpisov na pristroje na
diagnostiku COVID-19 tirad poziadal na presun nedocerpanych finanénych prostriedkov vo
vyske 30 350,00 Eur na r. 2020. Zaroveni kvoli nedostatku Casu na verejné obstardvanie na
pristroje pre NRC poziadal aj o presun ¢iastky 64 500,00 Eur na r.2020.

Nasledne bol zniZeny rozpocet na kapitalové vydavky o 94 850,00 Eur na kone¢nych
79 150,00 Eur.



(v Eur)

Kategoria

Nazov kategorie

%

C Lo Schvaleny Upraveny Skutocnost’ k | podiel | Skuto¢nost’ k
ekonomickej ekonomickej rozpotet rozpotet 31.12.2020 na 31.12.2019
klasifikacie Klasifikacie P 2 o N o
polozke
713 Nakup l?borgtomych 0,00 79 150,00 79 121,20 100,00 87 143,00
pristrojov
713 Nakup Vypoctovej 0,00 0,00 0,00 - 0,00
techniky
717 Rekonstn'lkra'a a 0,00 0,00 0,00 - 0,00
modernizacia
700 Kapitilové 0,00 79 150,00 79121,20 | 99,96 87 143,00

vydavky spolu

Vvynosy a naklady uradu

Clenenie a vysku vynosov a nakladov uradu predstavuje nasledujiica tabul’ka:

(v Eur)
Cislo , . o o g
actu Vynosy a naklady rozpoctovych organizacii Rok 2020 Rok 2019
602 Trzby z predaja sluzieb 95 452,19 126 656,45
641 Trz.by z predaja dlh. nehmotného a dlh. hmotného 0,00 0,00
majetku
645 Ostatné pokuty, penale a Giroky z omeskania 25 935,00 19 555,00
648 Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 2 296,85 1 593,64
653 %uctovgnle ostatnych rezerv z prevadzkovej 0,00 0,00
¢innosti
658 Zuctovyanle ost.aEr'lych qpravnych poloziek 5 357.90 1 214,96
z prevadzkovej Cinnosti
681 Vynosy z beznych transferov zo Statneho rozpoctu 1 739 898,53 1332 865,16
632 Vynosvy z kapitalovych transferov zo Statneho 50 942,55 38 130,24
rozpoctu
638 Vyr}osy z kapltalovygh t'ransferov od ostatnych 151 491 45 0.00
subjektov mimo verejnej spravy
Vynosy celkom 2 071 374,47 1520 015,45
501 Spotreba materidlu 223 920,74 46 859,52
502 Spotreba energie 67 912,12 67 278,85
511 Opravy a udrziavanie 22 812,99 20 783,19
512 Cestovné 3369,81 5 807,86
513 Néklady na reprezentaciu 4433 152,76
518 Ostatné sluzby 31 689,08 36 891,31
571 ll;/f[ézléigve naklady (vratane Dohdd o vykonani 1099 492,25 817 845,00
524 Zakonné socidlne poistenie 372 389,78 276 231,63
527 Zakonné socialne naklady 61 417,63 51 275,22
532 Dan z nehnutel'nosti 6 231,81 5223,02




538 Ostatné dane a poplatky 2 008,80 1 837,20
Zostatkova cena predaného dlhodobého

>4l nehmotného a hmotného majetku 0,00 0,00

545 Ostatné pokuty, penale a uroky z omeskania 0,00 100,00

546 Odpis pohladavky 5457,90 1214,96
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a

331 dlhodobého hmotného majetku 50942,55 3813024

553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej ¢innosti 0,00 0,00

553 Tvorba} ostatn}{cfl. opra\fnych poloziek 0,00 100,00
z prevadzkovej Cinnosti

568 Ostatné finan¢né naklady 795,40 739,77

569 Manka a Skody na finan¢nom majetku 0,00 0,00

588 Naklady z odvodu prijmov 110 360,50 132 460,06

589 Naklady z budtiiceho odvodu prijmov 13 323,54 15 345,03
Naklady celkom 2072 169,23 1518 275,62

Vysledok hospodarenia - 794,76 1 739,83

Z rozdielu vynosov a nakladov za rok sa zistuje vysledok hospodarenia tradu a pre
rok 2020 bol zaporny a to vo vyske ( - 794,76 ) Eur.

Hospodarenie s majetkom Statu

1.) Pohladavky

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline vykazuje k 31.12.2020
pohladavky vo vyske 19 280,25 Eur, ztoho po lehote splatnosti si pohladavky vo vyske
13 725,25 Eur.
Vymahanie pohl'adavok sa riesi zaslanim dvoch upomienok, pravnika RUVZ a spolupracou so
Slovenskou konsolidaénou a. s. Bratislava.
2.) Zavazky

Zavazky vyplyvajuce z neuhradenych dodévatel'skych faktar k 31.12.2020 st vo vyske
5 168,23 Eur, z toho po lehote splatnosti 58,13 Eur.

3.) Stav a pohyb majetku

Dlhodoby hmotny majetok v obstaravacej cene k 1.1.2020 2 160 330,05 €
- prirastky ( obstaranie ...) 79 121,20 €
- tbytky ( vyradenie, prevod spravy ...) 1 901,18 €
Dlhodoby hmotny majetok v obstaravacej cene k 31.12.2020 2237 550,07 €

Dlhodoby hmotny majetok v zostatkovej cene k 1.1.2020 311 635,17 €

- prirastky 79 121,20 €
- ubytky ( odpisy ) 5094255 €
Dlhodoby hmotny majetok v zostatkovej cene k 31.12.2020 339 813,82 €
Drobny hmotny a nehmotny majetok k 31.12.2020 204 242,65 €
Majetok zapoZiCany 0,00 €

Majetok krizového manaZzmentu 427,82 €



4.) Skodv a manka na majetku

V 1. 2020 RUVZ so sidlom v Ziline nezaznamenal ziadne §kody a manka na majetku.

6.Personalne otazky

Stav zamestnancov ku koncu roku 2020:

Rok ~ SPOLU Priemerny evidenény pocet za
SZ ajVZ

prepocitany  vo fyz. osobach

2017 68,7 68,7 71,0
2018 71,0 69,1 71,0
2019 71,4 69,4 73,0
2020 71,0 69,6 71,0

V priebehu roku 2020 bol prijaty do pracovného pomeru (Statnozamestnaneckého pomeru)
jeden zamestnanec na dobu neurciti a odiSiel 1 zamestnanec. Vo verejnom zaujme prislo 4
zamestnanci na dobu urcita. OdiSli 5 zamestnanci vo verejnom zaujme. So zmenenou
pracovnou schopnostou zamestnadvame4 zamestnancov. So skratenym pracovnym uviazkom
pracuji 5 zamestnanci. Jeden zamestnanec méa nad tvizok 0,47. V RUVZ je zavedeny 37,5
hodinovy pracovny tyzden, ktory sa vykonava v pruznom pracovnom case (Stvortyzdiové
pracovné obdobie ).

Ku koncu roka 2020nie je ziadna Zena na rodicovskej dovolenke.

Priemerna mesaéna mzda:

ROK Prepocitany .stav

zamestnancov SZ VZ SPOLU
2017 68,69 893,04 744,13 813,39
2018 69,10 953,99 762,99 825,97
2019 69,40 1030,88 894,84 953,90
2020 69,60 1503,93 1109,33 1287,18 (aj za SZ aVvz

spolu)
Vekova Struktira zamestnancov k 31.12.2020
20r.-24r. 25r.-29r. 30r-34r. 35r-39r. 40r-44 r. 45r-49r. 50r-54r. 55r-59r. 60r-64r. 65r.a viac

0 4 6 6 9,2 10,8 6 9,47 11,6 6,53



7. Ciele a prehl’ad plnenia

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia.

a) Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vymedzenej zikonom ¢&. 355/2007 Z.z.

Ako SZD v rozsahu minimalnej analyzy sme vykonali odbery a analyzy 3 vzoriek pitnej vody
(Kofola a.s.), 1 x kontrolu kvality vody v Maliarovej studni vo Vrani (vykonavana
kazdorogne) s poziadavkou na prevadzkovatela - Mestsky Grad v Ziline - informovat
obyvatel'ov o nevyhovujucej kvalite.

V ramci ulohy kontroly kvality vody v studnickach sme odobrali a vysetrili 8 vzoriek zo
siedmich zdrojov (7 x minimalna analyza, 1 x Gplnd analyza). V dvoch zdrojoch bola kvalita
vody nevyhovujuca (Kalvaria v Rajeckej Lesnej a v obci Lietava). Obce, na ktorych uzemi sa
studni¢ky nachadzaja, boli pisomne informované o zistenej kvalite vody v studni¢kach, v
studniCkach so zistenou nevyhovujucou kvalitou aj s opatreniami.

Na preverenie spravnosti postupov akreditovaného laboratoria boli odobraté 4 x paralelné
vzorky z Maliarovej studne vo Vrani ur¢ené na minimalnu analyzu.

b) Voda na kuapanie

Pocet tychto zariadeni v okrese Zilina je 23 s netermalnymi bazénmi a virivkami v podte 35,
jedno zariadenie s termalnymi bazénmi v pocte 7. V okrese Byt¢a sa nachadza jedno
zariadenie s jednym bazénom s recirkulaciou. Vzhl'adom na pandémiu ochorenia COVID-19,
opatrenia a vyhlasky UVZ SR o uzatvoreni prevadzok od 16.3.2020 a od 15.10.2020, bol na
zaklade objedndvok prevadzkovatel'ov na kontrolu kvality bazénovej vody pocas roka 2020
vykonany niz§i pocet kontrol, odberov a laboratérnych analyz.

Z vnutornych bazénov a viriviek sme odobrali 78 vzoriek, z nich 4 vzorky aj na Legionella
species s negativnym vysledkom. Vykonali sme 62 kontrol prevadzkovych a kontrol
dodrziavania opatreni UVZ SR. Zavadnych bolo 32 vzoriek, percento zavadnosti je 41,02.
PredloZenych prevadzkovatel'mi bolo 35 protokolov z laboratornych analyz, zdvadné vzorky
boli dve, percento zavadnosti 5,71.

RUVZ od oktébra 2020 riesil opakované podnety na poskytovanie sluzieb pre verejnost’ v
Kupel'nom dome Aphrodite a Palace Aphrodite v Rajeckych Tepliciach, ktorych
prevadzkovatelom su Slovenské lieCebné kupele Rajecké Teplice a.s. Boli vykonané 4
kontroly, urad pripomienkoval vyhlasku UVZ SR o doplnenie znenia vynimky pre kupele s
upresnenim a Specifikaciou lekara, ktory navrhuje kupel'na liecbu. UloZenie a suma pokuty sa
presunula na rieSenie do roku 2021.

Pocas LTS 2020 bolo v prevadzke 5 kupalisk.

Kvalita bazénovej vody pocas kupacej sezony 2020 je uvedend v Informa¢nom systéme o
kapaliskach a kvalite vody na kupanie, rovnako priebeh sezony v tyzdennych hldseniach.

Z celkového poctu 46 vzoriek bazénovej vody nevyhovovalo spolu 11 vzoriek:

Vykonali sme 20 kontrol prevadzkovych a kontrol dodrziavania opatreni UVZ SR.

¢) Hluk

V roku 2020 sa rieSili aktudlne podnety na zdroje z hudobnych prevadzok, z vyrobnych
prevadzok, z VZT zariadeni a klimatiza¢nych jednotiek, hluk zo skupinovych cviceni. V
ramci dopravného hluku sme realizovali meranie kvoli kolaudécii stavieb (bytové domy pri
hlavnych cestach -Faékov, Zilina). Spolu bolo vykonanych 15 merani. Tradi¢ni podavatelia
podnetov na hluk zo Staromestskych slavnosti a hluk z KD Trnové, nemali dovod podavat
podnety, nakol'ko vela kultirnych podujati sa kvoli Siriacemu sa ochoreniu COVID-19
neuskutocnilo. Meranie dopravného hluku sa realizovalo na hlu¢nej krizovatke, kde bolo



zrealizované meranie dopravného hluku pred vystavbou bytového domu, investor bol povinny
zabezpecit’ vnlitorné prostredie bytov tak, aby vyhovovalo PL. Boli pouzité hlinikové okné s
izolacnym trojsklom a prevetravajicimi mriezkami, ¢im sa dosiahla posudzovani hladina A
zvuku vo vnutornych priestoroch v stlade s PL. Samostatnym problémom je hluk z hudobnej
produkcie 7ivej alebo reprodukovanej hudby. Pri merani reprodukovanej i zivej hudby
v Xtreme parku —Vodné dielo otvoreny priestor s tancom na ihriskach pre beach volleybal
bola posudzovand hladina A zvuku v referencnom ¢asovom intervale noc Lg 4eqs1= 62,6 dB.
Akcia byva od 20:00 do 4:30 a znacne obt'azuje okolie hlukom. Protikladom bol podnet na
akcie (svadby, oslavy) konané v Chateau Gbel'any, kde posudzované hladiny A zvuku boli v
stilade s PL. Dalsim problémom st VZT a klimatizaéné zariadenia. Prevadzka Spago je
situovand v priestoroch pod bytovym domom a l'udi obtazuje hluk z klimatiza¢nych
jednotiek, hlu¢nost’ ktorych bola prekrocend, ale po upravach na VZT zariadeni bola v sulade
s PL. Viaceré nové klimatizacné zariadenia obyvatelov obtazuji, ale podnety su casto
neopodstatnené.

d) Monitoring

Na zaklade povinného monitoringu pitnej vody sme odobrali 68 vzoriek vod /z toho 67 na
minimalnu analyzu, 1 na uplnt analyzu, 2 x pocas roka bol vySetreny As vo VZ obce
Visnové/. Kvalita vody je uvedena v informa¢nom systéme pre pitn1 vodu.

Dalgich 29 vzoriek bolo vykonanych na zaklade objednavky prevadzkovatelov verejnych
vodovodov vo svojej sprave, znich 9 uplnych analyz. Kvalita vody je uvedend
v informac¢nom systéme pre pitnu vodu. Platené sluzby pre fyzické osoby a pravnické osoby
mimo monitoringu (kolaudécie): 50 vzoriek v rozsahu minimalnej analyzy.

Z dovodu pandemickej situacie COVID- 19 v SR sa neuskutoc¢nili aktivity suvisiace so
Svetovym diiom vody.

V mesiaci oktober bolo v obci Visnové z dovodu zisteného zdkalu zabezpeCené nahradné
zasobovanie pitnou vodou cisternami. Nahradné¢ zdsobovanie pitnou vodou, vykonanie
opatreni a naslednu kontrolu kvality pitnej vody zabezpecil prevadzkovatel vodovodu
SEVAK, a.s. Zilina.

e) DalSie ¢innosti odboru

Z dovodu pandémie ochorenia COVID -19 a s tym spojenymi opatreniami sa na RUVZ
nekonalo celoUradné vzdelavanie, nezucastnili sme sa Skoleni alebo kurzov, neboli
realizované aktivity v suvislosti so Svetovym ditiom vody. Spolupracovali sme s oddeleniami
HZPZ v kraji pri overovani zabezpeéenia kvality pri odbere vzoriek a manipulacii s nimi.

K d’al$im ¢innostiam odboru mozno zaradit' vychovno — vzdelavaciu ¢innost, v rdmci ktore]
st 3 stali pracovnici v komisii na vykondvanie odbornej spdsobilosti pre epidemiologicky
zavazné Cinnosti, 3 c¢lenovia na overenie odbornej spOsobilosti pre pohrebnictvo. Skusky
odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti boli od 15.
10.2020 zrusené. Na ziskanie odbornej spdsobilosti na prevadzkovanie pohrebiska, pohrebne;j
sluzby boli preskusané tri osoby, jeden skiSku nevykonal tspeSne, boli vydané dve
osvedcenia o odbornej priprave.

Veduca odboru je c¢lenkou komisie na vyberové konanie na obsadzovanie Stidtno —
zamestnaneckych miest, sidasne je aj ¢lenkou krajskej povodiovej komisie. DalSia
pracovnicka je ¢lenkou okresnej povodiiovej komisie.



f) Posudkova ¢innost’

V roku 2020 sme vydali 197 rozhodnuti, 170 zavéznych stanovisk, 944 inych stanovisk,
odbornych vyjadreni a posudkov, vykonali sme 1 043 kontrol v ramci SZD a dodrziavania
zdkona o ochrane nefajciarov, poskytnutych bolo 2 180 konzulticii. Vykonali sme 279
kontrol dodrziavania opatreni uloZenych vo Vyhlaskach UVZ SR v savislosti s pandémiou
ochorenia COVID-19, ukonéenych zaznamom zaslanym z UVZ SR. Skontrolovali sme
dodrziavanie  opatreni v  obchodnych centrach, maloobchodnych predajniach,
vel’koobchodoch, v zasielkovniach, predajniach telekomunikaénych sluzieb, hoteloch a
ubytovniach, v prevadzkach pohrebnych sluzieb, v zariadeni socidlnych sluzieb a v dennom
centre, na trzniciach a v zdhradnictvach, vo verejnych budovach — Dom odborov, verejné WC,
zdravotné poistovne, banky, d’alej sme vykonali kontroly v zariadeniach starostlivosti o
I'udské telo, wellness, na kupaliskach, koloto¢och, v Lyziarskom stredisku Vratna v Terchove;j
a iné. Pracovnici odboru HZPZ sa v nevyhnutnych pripadoch zucastiovali na jednaniach a
komisiach d’alSich Statnych a odbornych institucii.

Bolo odobratych a postudenych 307 vzoriek vod, bolo vypracovanych 152 podkladov k
fakturcii za vykonané sluzby v celkovom finanénom objeme 19 914,72 eur.

V roku 2020 neboli podané na oddelenie HZPZ Ziadne staznosti ani peticie.

Bolo podanych a vybavenych 25 pisomnych (aj e-mailovych) podnetov v oblasti Zivotného a
obytného prostredia, hluku a pod. Z tohto poctu bolo 6 podnetov odstipenych na kompetentné
institacie, 4 podnety boli opodstatnené, 13 podnetov bolo z pohl'adu organu na ochranu
zdravia neopodstatnenych, 1 + 1 v rieSeni a nebolo mozné posudit. Podnety sa tykali kvality
sluzieb starostlivosti o l'udské telo, sluzieb v CR, DSS, hluku, prasnostia iné (zapachy,
stavebné zalezitosti ovplyviiujiice kvalitu byvania, neopravnené Cinnosti SBS v bytovom
dome, vyskyt hlodavcov v ubytovacom zariadent...).

Bola ulozena pokuta prevadzkovatelovi zariadenia starostlivosti o I'udské telo v sume 400
eur.

Oddelenie evidovalo ku koncu roka 2020 6305 prevadzok.

g) Plnenie programov a projektov odd. HZPZ RUVZ so sidlom v Ziline

Zucastiiujeme sa na plneni tychto programov a projektov:

Spravy: Boli vypracované nasledovné spravy:

Odpocet Programov a projektov k 31.12.2019.

Vyro&na sprava za okresy Zilina a Bytéa za rok 2019.

Plan prace na rok 2020.

Sprava o pripravenosti na LTS 2020.

Tyzdenné informacie o priebehu LTS 2020.

Poskytnutie sudinnosti pri plneni alohy vyplyvajicej z Akéného planu pre ZP a zdravie
obyvatelov SR (NEHAP V) zameranej na stanovenie pritomnosti baktérii Legionella vo
vybranych zariadeniach — v zariadeniach socidlnych sluzieb.

Sprava o vyhodnoteni LTS 2020 na umelych kuapaliskach v okresoch Zilina a Bytéa.
Vykaznictvo za rok 2020.

Sprava o vyskyte povodni a nékladoch suvisiacich s povodiami v Zilinskom kraji k 30.6.
2020.

Sprava o vyskyte povodni, nakladoch a odbere vzoriek stvisiacich s povoditami v Zilinskom
kraji k 31.12.2020.

Spravy pre média:
Ing. Kovacikova pre redaktora Aktuality.sk vo veci presakujicich Zimp a ohrozenie kvality
vody v studniach rodinnych domov v Byt¢i-Pod Hajom.



Prednaskova ¢innost’: Ing. Kovacikova poskytla Skolenie 8 zdujemcom o overenie odborne;j
sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych Cinnosti — tiprava pitnej vody a vody na
kapanie, v zariadeniach starostlivosti o I'udské telo.

Oddelenie hygieny deti a mladeze

a) Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zakonom ¢&. 355/2007 o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov.

V roku 2020 eviduje oddelenie HDM celkovo 1711prevadzok. Z tohto poctu je 824 zariadeni
nestatnych.

V roku 2020 zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline, oddelenia HDM, vykonali v rAmci
Statneho zdravotného dozoru 284kontrol, pri ktorych boli zistené nedostatky, ktoré su
podrobne rozpracované v Ciastkovej vyro€nej sprave oddelenia. Pri vykone S$tatneho
zdravotného dozoru sme v roku 2020 odobrali celkovo 97 vzoriek (stery z pracovného
prostredia, potraviny, pitna voda, bazénova voda, piesok).

V skolskych zariadeniach bolo v roku 2020 vykonanych 55 kontrol zameranych na
dodrziavanie zakona o ochrane nefajéiarov. Skolské zariadenia si zvylajne oznadené
predpisanou formou, mnohé Skolské zariadenia spolupracuju s odbornikmi a organizuju
besedy pre Ziakov na tému Skodlivosti fajcenia u deti a mladeze.
Voblastiodbornejametodickejcinnostiboloposkytnutych 136 1konzultacii(oboznamovaniespozi
adavkamiplatnejlegislativy,zhodnoteniepriestorovéhousporiadaniazariadenipredetiamladez,ho
dnotenieprevadzkovychporiadkov,poziadavkamipri organizovanizotavovacichpodujati,realiza
ciimlie¢nehoprogramuapod.)

V roku 2020 bola uloZzenal blokova pokuta v celkovej vyske 60 eur za poruSenie § 56 zédkona
NR SR ¢. 355/2007 Z. z. (zmrazovanie potravin dodanych do zariadenia v nezmrazenom
stave).

b)Vykon tradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného
zdravia
UradnékontrolysuvykonavanénazakladeViacro¢néhouradnéhoplanutradnejkontrolypotravinv
ykonavanejorganmiverejnéhozdravotnictva,aktualizacienarok2020,ktoréboliupravenénapodmi
enkynashoregionuv rozsahuposobnostivymedzenejzakonom¢. 152/1995Z7.z.0 potravinachv zn
enineskorsichpredpisov. Vzhl'adom na nepriaznivi epidemiologicku situaciu v suvislosti s
ochorenim COVID-19 bola vykonand 1 kontrola, v ramci ktorej bolo odobratych 5 vzoriek
cukrarskych vyrobkov.

¢)Vykon prace v ohnisku nakaz

V 171 zariadeniach pre deti a mladez bolo nariadené karanténne opatrenie na predchadzanie
vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni, z toho 124 na zdklade hlasenia laboratoérne potvrdené¢ho
pripadu ndkazy novym koronavirusom SARS-CoV-2 sp6sobujicim ochorenie COVID-19.

d)Monitoring

V roku2020 zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline, oddelenia HDM realizovali monitoring
kvality vody na kupanie, odoberali vzorky pitnej vody, vzorky potravin a stery s cielom
zistenia mikrobidlnej kontaminacie prostredia v zariadeniach spolo¢ného stravovania, vzorky
piesku, priCom bolo celkovo odobranych 97 vzoriek, ktoré boli nasledne vySetrené
v laboratériu RUVZ so sidlom v Ziline.



e)Skuskyodbornejsposobilostiavydavanieosvedcenioodbornejsposobilosti

Dve zamestnankyne oddelenia HDM sa v roku 2020 zucastiiovali na sktiskach na ziskanie
osvedcenia o odbornej spdsobilosti a vykondvali administrativna ¢innost” stvisiacu so
skuSkami (priprava osvedceni, priprava rozhodnuti o vrateni spravnych poplatkov a zastaveni
konania, ukonfovanie spisov o odbornej sposobilosti v agende WIN Asu). Spolu bolo
preskusanych 325 ziadatelov o vykonanie skusky na ziskanie odbornej spdsobilosti na
vykondvanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti, vydanych 256 osvedceni na vykonavanie
epidemiologicky zavaznych ¢innosti a 30 duplikatov osvedceni.

f)Posudkova c¢innost’

V ramci posudkovej ¢innosti vydal RUVZ v Ziline, oddelenie HDM podla §13 ods.2 a ods.3
zédkona MZSR ¢.355/2007Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ako dotknuty
orgéan podl'a zékona ¢€.50/1976 Zb. o izemnom planovani a stavebnom poriadku 19 zaviaznych
stanovisk k iIzemnému konaniu, ku kolaudaciam a k zmene tcelu vyuzitia stavby.

Podl'a §13 ods.4 zakona MZSR ¢.355/2007Z .z. bolo vydanych 302 rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky, schvalenie prevadzkovych poriadkov, prerusenie konania ,atd’.

Z oblasti hodnotenia kvality vodnych zdrojov, posudzovania odobratych vzoriek pracovného
prostredia, hodnotenia havarijného stavu Skolskych objektov, kapacity Skolskych zariadeni,
posudenia projektovych dokumentacii bolo vydanych 181 stanovisk a expertiz, napr.
k zaradeniu zariadeni do siete S$kol a Skolskych zariadeni, stanoviskd ku skutkovému
nevyhovujicemu stavu skolskych zariadeni a pod.

h)Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR
V roku 2020 sa oddelenie HDM zapojilo do plnenia 4 programov a projektov vyhlasenych
UVZSR.

4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 - 2025
(NAPPO)

Cielom aktivit je komplexnym vykonom S§tatneho zdravotného dozoru, realizaciou
vychovnych aktivit v oblasti edukdcie matiek cestou materskych centier a deti a mladeze
cestou zariadeni pre deti a mladez prispiet k znizeniu vyskytu detskej obezity. Stcastou
projektu je aj ziskavanie udajov o antropometrickych charakteristikach deti vybranych
vekovych skupin v suvislosti so stupajucim trendom vyskytu obezity prostrednictvom
projektu COSI.

Kazdoroc¢ne od roku 2015 do roku 2025 sa realizuju priority a) b) a c). Kazdé tri roky sa
realizuju aktivity v ramci priority d):

Aktivity v rdmci priority a) Podpora zdravého Startu do Zivota realizuje poradiia zdravia pri
RUVZ so sidlom v Ziline.

V ramci priority b) ,,Podpora zdravSieho prostredia v Skolach* bola zabezpecend kontrola
preddvaného sortimentu a kontrolu dodacich listov u predajcov v 3zariadeniach, efektivny
aucinny vykon Statneho zdravotného dozoru v 32zariadeniach stravovacich prevadzok
urenych pre deti a mladez a vo vydajniach stravy a odber vzoriek potravin
na mikrobiologické vysetrenie v celkovom poéte 22. V ramci SZD boli kontrolované
hygienické podmienky pri priprave diétneho stravovania, dodrZiavanie pitného reZimu
pre deti, v predSkolskych zariadeniach presadzovanie pri realizacii pitného rezimu deti
pouzivanie pitnej vody a nesladenych néapojov, zistovanie poctu stravujicich sa deti
a mladeze v Skolskych stravovacich zariadeniach, posudzovanie energetickej a biologicke;j
hodnoty stravy, kontrola pestrosti stravy, kontrola dodrZiavania zésad pri zostavovani
jedalnych listkov s ohl'adom na odportacané vyzivové davky.



V ramci priority c¢) ,,Poskytovat’ nutricné vzdeldvanie odbornym zamestnancom Skolského
stravovania v ramci projektov profesijnych zdruZeni“ sa zamestnanci RUVZ so sidlom v
Ziline zO&astiujii pracovnych porad pracovnikov 8kolského stravovania organizovanych
okresnymi uradmi, odborom Skolstva a Spolo¢nymi $kolskymi uradmi na okresnej urovni. V
roku 2020 sa zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline zG&astnili 3 pracovnych porad pre
zamestnancov skolskych jedalni, zdkladnych a materskych §kol s aktivnou ucast'ou.

V ramci priority d) Podpora pohybovych aktivit bol naplanovany na rok 2020 monitoring TV
podmienok ziakov zékladnych a strednych $kol, vratane vonkajsich telovychovnych ploch z
hladiska dodrzania poziadaviek prislusnej legislativy (priestorové usporiadanie, vybavenie,
tepelno-vlhkostnd mikroklima a pod.). Vzhl'adom na zavaznu epidemiologickl situdciu
v suvislosti s ochorenim COVID — 19 sposobenym koronavirusom (SARS — CoV-2) nebolo
mozné realizovat’ spominant aktivitu. V ramci priority e)Monitoring antropometrickych
ukazovatelov vybranych vekovych skupin deti Skolského veku bola v roku 2019 vykonana
realizdcia merani telesnych parametrov u deti, zadavanie ziskanych antropometrickych tdajov
a udajov ziskanych z dotaznikov do pripravenych tabuliek v programe Excel a nasledné
zaslanie vyplnenych tabuliek gestorovi.

4.2 HYGIENICKA UROVEN DETSKYCH PIESKOVISK V AREALOCH MS
A V RAMCI OBCIANSKEJ VYBAVENOSTI

Cielom projektu je priebeZzna starostlivost o hygienicku troven pieskovisk ako prevencie
vzniku mozného ochorenia deti v dosledku mikrobidlneho a parazitdrneho znecistenia piesku.
Prostrednictvom vykonu Statneho zdravotného dozoru sa realizovala kontrola dodrziavania
legislativnych poziadaviek v zmysle vyhlasky MZ SR €. 521/2007 Z.z. o podrobnostiach o
poziadavkach na pieskoviskd. Sucastou kontroly kvality piesku bol odber vzoriek na
laboratorne vysSetrenie vybranych indikatorov mikrobiologického a parazitdrneho znecistenia.
V roku 2020 bolo odobratych 20 vzoriek piesku v obdobi od augusta do konca novembra. Od
marca do jula sa vzorky piesku neodoberali pre nepriaznivii epidemiologicka situaciu
stivisiacu s koronavirusom sposobujicim COVID — 19.

4.3 HODNOTENIE JEDALNYCH LISTKOV MS A ZS

Cielom projektu je zmapovanie situdcie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zéasad
pre zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach spoloéného stravovania deti MS a ZS
a zistit’ frekvenciu podavania vybranych druhov potravin (pokrmov).

Pri hodnoteni jedalnych listkov (kazdy rok v 3 vybranych zariadeniach) sa vyuzije bodovy
systém koeficientu a pre frekvenciu podavania vybranych druhov potravin z mesaénych
vydajok sa vyuzije vypracovand metodika bodového systému, na zaklade ktorého sa budu
slovne hodnotit’” Skolské jedalne motivatnym spdsobom tak, aby sa dosiahol v zariadeni
nutricne vyvazeny jedalny listok.

Hodnotenie jedalnych listkov v MS a ZS sa presiva na rok 2021 pre nepriaznivi
epidemiologicku situaciu v stvislosti s ochorenim COVID — 19.

4.4. URAZY UDETi V SR

Ciel'om projektu je formou spoluprace s NCZI a regiondlnymi nemocnicami ziskat’ vybrané
informécie, tykajlice sa problematiky trazov deti na Slovensku.

V roku 2019 i8lo o pilotny projekt, ktorého etapy rieSenia pozostavali z nahlasenia
zodpovednej osoby za RUVZ so sidlom v Ziline, nadviazanie kontaktu zodpovednej osoby
s vedenim FNsP v Ziline, komunikacia pracovnikov RUVZ s prislusnymi pracovnikmi
oddeleni, priebezné odoberanie vyplnenych dotaznikov pracovnikmi RUVZ, vyplnenie
excelovskych tabuliek pracovnikmi RUVZ, zaslanie vyplnenych tabuliek zodpovednymi



osobami na NCZI mailom. Realizdcia projektu pokracovala aj vroku 2020, kedy
bolo vyplnenych celkovo 101 dotaznikov. Databaza s udajmi bola zaslana NCZI.

Odbor preventivneho pracovného lekarstva

a) Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zakonom ¢&. 355/2007 o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorSich predpisov

Oddelenie v roku 2020 evidovalo 2137 dozorovanych prevadzok.

Rok 2020 vyznamnou mierou poznacila pandemickd situdcia u nas a vo svete vyvolana
akutnym respiraénym syndromom, ktory sposobuje koronavirus SARS-CoV-2. Nad’alej sme
kladli doraz na zvySovanie kvality Zivota pracujucich obanov/zamestnancov prostrednictvom
zniZzovania chorobnosti, trvalych a docasnych nasledkov choréb a urazov, poskytovanim
ucelovej, kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti pdsobenim verejného zdravotnictva.
Zarovehi sme sa podielali na plneni nariadeni a opatreni, ktoré vydal UVZ SR z ddévodu
vyhldsenia mimoriadnej situacie na tzemi SR vlddou SR. Riadili sme sa aj zavermi z
rokovania Ustredného krizového §tabu. V ramci SZD sme kontrolovali na pracoviskach
vydané hygienické a protiepidemické opatrenia. V ramci SZD sme vykonali 228 kontrol u
prevadzkovatelov a zamestnavatel'ov za ucelom plnenia opatreni suvisiacich s pandemickou
situdciou, ktoré vydal hlavny hygienik UVZ SR.

Dalej, sme v roku 2020 dozorovali a sledovali kvalitu pracovného prostredia vo firméach a
prevadzkach, bez ohl'adu na to, o kol'ko sa jednalo zamestnancov. Pri uvadzani priestorov do
prevadzky sme pozadovali predlozit’ podklady s posudkami o riziku a kategorizaciou prac do
takej miery, ako nam to dovol'ovala novelizovana legislativa.

Okrem rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky, prevladali aj rozhodnutia pre
manipuldciu s materialom obsahujucim azbest a pre manipuldciu s karcinogénnymi a
mutagénnymi latkami. Vydavali sme zdvdzné stanoviska na tzemné konania, kolaudacné
konania, pripadne zmeny vyuzitia stavby. Vyjadrovali sme sa k stavebnym povoleniam,
dodato¢nym stavebnym povoleniam, k posudkom na zavedenie novych technolégii do praxe,
k pouzivaniu novych chemickych latok pri vyrobe, k zmendm v uzivani stavieb.

V tomto roku prevazovali pocty niektorych odvetvi, ako automobilovy priemysel a prevadzky
stvisiace s nim. Tiez sme schvalovali prevadzky s kovovyrobou, drevovyrobou, vyrobou
suciastok z plastov, vyjadrovali sme sa k pracoviskam, kde sa dobyvali nerastné suroviny,
pripadne sa vyrabal stavebny materidl. Z mensich prevadzok prevazovali predaj a servis
bicyklov. Vyjadrovali sme sa k prevadzkam, ktoré likviduji odpad, respektive spractuvaji
prevazne biologicky odpad z firiem a domécnosti. Aj v roku 2020 sme schval'ovali pracoviska
s poI'nohospodarskou ¢innost'ou zameranou na chov hovidzieho dobytka, hydiny a produkcie
substratov uréenych na hnojenie pody.

V ramci vykonu SZD bolo v roku 2020 vykonanych cca 2 137 konzultacii s ohl'adom na
podporu a ochranu zdravia pri praci. Celkovo bolo podanych rad 3 114 individudlnych a 15
skupinovych. Poradenstvo sa zarovei tykalo aj usmernenia zamestnavatelov a SZCO
ohl'adom prevadzkovania v ¢ase pandémie resp. LOCKDOWN-u. Realizovanych bolo 228
kontrol zameranych len na plnenie protiepidemickych opatreni na prevadzkach. Konzultacie
boli vykonavané pocas kontrol a previerok v ramci SZD, tstnou, pisomnou formou so
subjektom alebo s obc¢anom. Previerky boli zamerané na pracovné prostredie a s nim
stvisiace skuto¢nosti a na kontrolu dodrziavania protiepidemickych opatreni.

V ramci SZD stale sledujeme kvalitu pitnej vody na pracoviskach, troveii vybavenia a
dodrziavania hygieny zariadeni na osobnii hygienu. Dalej sme kladli doraz na plnenie
povinnosti zamestndvatel'ov v suvislosti s legislativou NV SR ¢. 356/2006 Z.z. o ochrane




zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym a mutagénnym
faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov.

Aj v tomto roku pokra¢ovala intenzivna spolupraca v ramci jednotlivych oddeleni na RUVZ a
tykala sa prevazne uvadzania priestorov do prevadzky, vykonavali sme spolo¢ny dozor,
spolo¢né kontroly pri Setreni podnetov a st'aznosti.

V roku 2020 bola realizovana spolupraca s inymi spravnymi organmi a Stdtnymi tradmi.
Podnety a staznosti boli vybavované v zmysle kompetencii ustanovenych legislativou. Ak sa
jednalo o Cciasto¢né Setrenia, jednotlivé body podnetov a staznosti boli preposielané
prislusnym spravnym orgdnom na doSetrenie. Nasledne sme sa ako Statne organy vzajomne
pisomne informovali.

V r. 2020 zamestnanci odboru PPL vykonali 3 spolo¢né kontroly s InSpektoratom préce
(PRETO Ryba, s.r.o., Hviezdoslavova 8194/85, 010 01 Zilina, ICO: 47 492 066; Franke
Slovakia s.r.o., SNP 840/180, 013 24 Stre¢no, ICO: 36 389 501; GLITEL, spol. s r.o.,
Vajanského 2776/18, 010 01 Zilina, ICO: 36 014 397). Vo februari 2020 vykonali
zamestnanci RUVZ so silom v Ziline vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou Zilina, ULV.
Spanyola 43, 012 07 Zilina, ICO: 17 335 825 kontrolu splnenia opatreni uvedenych v
zéapisniciach z vykonu Statneho zdravotného dozoru v zmysle spolo¢nej kontroly vykonanej s
IP Zilina v roku 2019. Na zéaklade kontroly boli subjetku uloZené terminy na odstranenie
nedostatkov (marec a april r.2020), ktoré subjekt splnil.

Zamestnanci odborov PPL realizovali v rAmci kraja Zilina 2 spolo¢né porady s IP Zilina, na
ktorych sa konStatovala nasa spolocna spoluprdca. V suvislosti s pandémiou a vSetkych
skutoCnosti, ktoré z pandémie vyplyvali, bola vykondvand spolupraca vo velkej miere
elektronicky a telefonicky.

b) Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej ¢innosti vydal RUVZ v Ziline, odbor PPL podl'a § 13 ods. 2 a ods. 3
zédkona MZ SR ¢. 355/2007 Z.z. a podla zakona ¢. 50/1976 Zb. o izemnom planovani a
stavebnom poriadku 31 zavdznych stanovisk.

Podla § 13 ods. 4 zédkona MZ SR ¢. 355/2007 Z.z. bolo vydanych 334 rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky, schvélenie prevadzkovych poriadkov, na preruSenie konania, atd’.
Na oddeleni bolo celkovo spracovanych 1817 podani. V roku 2020 bolo vykonanych 504
previerok. Bolo vydanych RUVZ so sidlom v Ziline vydal celkom 32 osvedéeni (pre
manipuldciu s vel'mi tox. latkami a zmesami a tox. latkami a zmesami). Pre regiony v ZA
kraji bolo vydanych 26 osved¢eni. podl'a par. 15 ods. 3, pism. a, zak. 355/2007 Zz. V ramci
§. 57 zak. 355/2007 Zz. boli ulozené 9 spravnych deliktov vo vyske 12 800 Eur.

¢) Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR

2.1. ZniZzovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia,
pracovnych podmienok a spésobu prace

Aj v roku 2020 sme pracovné prostredie a pracovné podmienky v spolo¢nostiach a firmach
hodnotili pri kazdom SZD.

2.1.1.ZniZovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

Evidencia rizikovych prac sa vykonavala programom ASTR 2011. V ramci SZD sa
prehodnocovali vydané rozhodnutia na rizikové prace, v pripade 4. kategoérie RP sa vydali
nové prehodnotené rozhodnutia. Sucast’ou navrhov na zaradenie do rizikovych prac vzdy boli
priloZzené aj podklady: posudky o riziku, objektivizacia faktorov pracovného prostredia,
vykonané technické a technologické opatrenia, akékol'vek zmeny stvisiace s vykonom RP a
pracovnym prostredim. Pri vykone SZD sa sledovali vysledky a intervaly LPP vo vztahu k
praci, ¢i zamestnavatel’ plni povinnosti, ktoré mu vyplyvaju z platnej legislativy v suvislosti s
vyhlasenymi RP, ¢i zamestnavatelia maji zazmluvnené PZS a BTS. V kategorii 3. a 4.



rizikovych prac je zaradenych v regione Zilina a Byt&a: 131 subjektov (117 subjektov v 3. kat.
prac + 14 subjektov v 4. kat. prac).

Kategoéria RP | Pocet pracovnikov Z toho pocet zien
celkom

3. +4. 5300 1804

kategoria

3. kategoria 5088 1777

4. kategoria 212 27

Uvedené pocty pracovnikov prezentuju niektorych zamestnavatelov zaevidovanych aj v 3. a
vo 4. kategorii prac.

Rozhodnutia na rizikové prace (RP) vydanych bolo 31 rozhodnuti

Pocet Druh rozhodnutia

rozhodnuti

2 Rozhodnutia na vyradenie z 3. alebo 4. kat.
29 Rozhodnutia vyhlasujice RP

V roku 2020 bola uloZené sankcia pre subjekt IWG Slovakia, s.r.o., Kremnicka 3576/24, 851
01 Bratislava — mestska Cast’ Petrzalka, sidlo prevadzky Dlha 88, 010 09 Zilina.
Zamestnavatelia aj nad’alej predkladali protokoly a d’alSie nalezité podklady na hodnotenie
rizikovych prac a profesii. Sucasne predkladali aktudlne posudky o riziku a kategorizécie
prac.

2.1.2. Znizovanie zdravotnych rizik z litok a zmesi klasifikovanych ako toxické:

Celkom vydanych rozhodnuti len pre manipulaciu s v. tox. |0
l. a tox.L.

Z celkového poctu rozhodnutia na uvedenie priestorov do |27
prevadzky + schvalenie prevadzkového poriadku s chem.
faktorom

Z celkového poctu len rozhodnutia na schvalenie 10
prevadzkovych poriadkov s chem. faktorom

Rozhodnutia na manipulédciu s azbestom a schvalenie 62
prevadzkovych poriadkov s chem. faktorom - azbest

V roku 2020 bolo vykonanych 34 previerok. Previerky boli zamerané na uvedenie priestorov
do prevadzky (zarovenn boli schvalované prevadzkové poriadky pre manipulaciu s
nebezpe¢nymi chemickymi latkami a zmesami).

Hodnotili sme uroveti vypracovania prevadzkovych poriadkov, aby spinali poZziadavky platne;
legislativy. Spoloc¢nosti, v ktorych sa manipulovalo s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a
toxickymi latkami a zmesami, museli mat’ zodpovedného pracovnika, ktory ma platné
osvedcenie pre manipuldciu s tymito latkami.



Pocet vydanych osved€eni celkom v kraji ZA + mimo kraj ZA 35

Pocet vydanych osved€eni z praxe v kraji ZA + mimo kraj ZA 30

Pocet vydanych osvedc¢eni po vykonani skusky kraji ZA + mimo |5

kraj ZA

Pocet vydanych osvedéeni z regionu Zilina + 15
Bytca

Pocet vydanych osved&eni z regionu Cadca 5
Pocet vydanych osvedceni z regionu Martin 11

Pocet vydanych osvedceni z regionu Liptovsky |2
Mikulas

Pocet vydanych osvedceni z regionu Dolny Kubin|0

Pocet vydanych osvedceni v inych regionoch 2

CELKOM 35

Bolo vykonanych 5 skusok.

RUVZ so sidlom v Ziline vydal celkom 32 osvedéeni.

Pre regiony v ZA kraji bolo vydanych 26 osvedceni.

Pre regidony mimo ZA kraj bolo vydanych 6.

V ramci SZD sa kontrolovalo uskladnenie, manipulacia s chemickymi faktormi a sposob
likvidacie obalov s vel'mi toxickymi a toxickymi latkami a zmesami. Nakladanie s
nebezpecnymi odpadmi bolo sucastou rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky.

DDD ¢innost’ v regione Zilina a Bytca:

Pocet oznameni zaslanych na RUVZ |124

Pocet prevadzok, v kt. sa cinnost|270
vykonala

V naSom regione nebola v roku 2020 zaznamenana Ziadna mimoriadna situacia ani havaria.

2.1.3. ZniZovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane
azbestu a z latok poskodzujucich reprodukciu a narasajucich endokrinny systém:

V roku 2020 nadobudla platnost’ novela NV SR ¢&. 235/2020 Z.z. ktorym sa meni a dopliia NV
SR €. 356/2006 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami stvisiacimi s expoziciou
karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov. V roku 2020
bolo vydanych 7 novych rozhodnuti na ¢innosti spojené s manipulaciou chemickych
karcinogénov a mutagénov.



Pocty pracovnikov vykondvajucich rizikové prace 2019 - faktor
pracovného prostredia — chemické karcinogény a mutagény

3. kat 4. kat spolu subjekty

celkom| zeny |celkom|Zeny |celkom|Zeny | FNsP Zilina a.s.

Doprastav a.s.
206144 11310 1219 1144 o GGWOO HITECH

Slovakia s.r.0.
Domenica spol s r.o.
K+ M spol. sr.0.
FINES a.s.

Azbest: - v roku 2020 poziadalo 62 subjektov RUVZ so sidlom v Ziline o suhlas
na odstrannovanie materidlov zo stavieb, ktoré obsahujii azbest. V roku boli preSetrené 2
podnety:

1. opodstatneny — likvidacia odpadového materidlu obsahujuceho azbest v obci Teplicka nad
Vahom. Jednalo sa o tzv. divoka skladku na nezndmom pozemku s nezndmym ucastnikom
konania. Podnet bol poslany na dorieSenie starostovi obecného tiradu Teplicka nad Vahom a
skladka bola odborne zlikvidovana.

2. opodstatneny — jednalo sa o odpadu z azbestu pri rekonstrukcii bytovych jednotiek v Ziline
na Komenského ulici. Podnet bol preSetrovany za spoluprace Policajného zboru Zilina.
Demontaz bytovej jednotky vykondvala stavebna spolocnost, ktord nemala na likvidaciu
materialov obsahujucich azbest opravnenie. Ugastnikovi konania stavebnej firme bola ulozena
pokuta vo vyske 2000 Eur.

2.1.4. Pilotné testovanie novych navrhovanych metéd hodnotenia fyzickej zataze pri
praci:

V roku 2020 sme pilotny projekt na testovanie novych metdd hodnotenia fyzickej zataze pri
praci nerealizovali. V roku 2020 nedoslo k nérastu hodnoteni fyzickej pracovnej zataze u
zamestnancov na zaklade naSich poziadaviek, prevazovalo hodnotenie fyzickej zataze v
stvislosti so $etrenim chordb z povolania. Uroveii hodnoteni je dobra. Predlozené navrhy
zodpovedali usmerneniam ustanovenymi v platnej legislative.

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

V ramci vykonu SZD bolo v roku 2020 vykonanych cca 3300 konzulticii s ohladom na
podporu a ochranu zdravia pri préaci, individudlnych poradenstiev bolo 3114 (vratane
telefonickych a elektronickych rad) a skupinovych poradenstiev bolo 15. Konzultacie boli
vykonavané pocas kontrol a previerok v ramci SZD, ale aj ustnou &i pisomnou formou.
Previerky boli zamerané na pracovné prostredie, pracovnu cinnost, absolvovanie LPP u
zamestnancov, dodrZiavanie bezpe¢nostnych a zdravotnych zasad pri praci, ¢i splnaju
zamestnanci odborni sposobilost’ pre dant Cinnost’, ¢i absolvovali povinni akreditovanu
odborni pripravu a pod. Nad’alej sme sledovali ¢innosti, ktoré vykonavaju SZCO, do akej
miery maji vypracovany posudok o riziku a kategorizaciu prac, resp. ako maji s inymi
spolo¢nostami uzatvorené dohody a kto je zodpovedny za pracovné prostredie, poskytovanie
OOPP, zabezpecenie zdravotného dohladu. Nadalej usmerfiujeme zamestnavatelov na
dosledky vplyvu prace na zdravie zamestnancov, s dorazom na vznik choroby z povolania.

Pri vykone SZD u zamestnavatelov boli kontrolované vystupy hodnoteni a podklady, ktoré
vypracovali PZS. Sledovali sme posudky o riziku a kategorizaciu prac.



2.2.2 Eurépska informa¢nia kampain Eurdépskej agentiry BOZP (OSHA Bilbao)
zamerana na prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci

Zamestnanci odborov PPL realizovali v ramci kraja Zilina 2 spoloéné porady s IP Zilina, na
ktorych sa prehodnocovala nasa spolo¢nd spolupraca, potvrdili sa pozitiva spoluprice a
vytycili sa d’alSie spolo¢né aktivity zamerané na ochranu zdravia pri praci. Nové navrhy boli
pridelované pre jednotlivé odbory na RUVZ v kraji a odbornikov IP Zilina tak, aby
nedochadzalo k duplicite prace oboch statnych organov.

Odbor epidemioldogie

a) Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vymedzenej zikonom ¢&.355/2007 Z.z.

Vykon SZD bol zamerany na pracu v ohnisku nakazy. Celkovo bolo v roku 2020 vykonanych
4 570 Setreni v ohnisku nakazy. Odobratych bolo 696 vzoriek biologického materidlu na
mikrobiologické vySetrenie, rozhodnutim regionalneho hygienika bol nariadeny lekarsky
dohl’ad 7 466x.

V roku 2020 bolo hlasenych 40 novych odmietnuti ockovania rodi¢om dietata, prejednany
bol 1 pripad odmietnuti, z toho 1x uloZena blokova pokuta a 39x presunuté pripady do roku
2021. Celkovy pocet pripadov odmietani ockovania Cini 487 pripadov ku diu 31.12.2020
(agenda od r. 2008).

b) Monitoring

V roku 2020 bolo 27 epidemickych vyskytov, z toho 4x v okrese Byt¢a. Najviac epidémii, 26
bolo v stvislosti s ochorenim COVID-19. Jeden epidemicky vyskyt - zéapal spojovky bol
hlaseny z MS v obci DIhé Pole.

¢) Skisky odbornej sposobilosti

Pracovisko je zapojené v dvoch skusobnych komisiach: Odbornd spodsobilost k vykonu
epidemiologicky zavaznych ¢innosti a Odborna sposobilost’ na nakup, predaj a spracovanie
hub.

d) Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej Cinnosti bolo vykonanych celkovo 71 vykonov, z toho 12 Sstudii
projektovej dokumentacie, 47 konzultacii, 1 kolaudacia, 7 vydanych posudkov a 4 zavdzné
stanoviska.

¢) Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR

Narodny imuniza¢ny program SR

Vykonanych bolo spolu 58 metodickych navstev v ambulanciach lekarov. Vykonana bola
kontrola ockovania v SR za posledné sledované obdobie: t.j. obdobie 2019/2020 —
vyhodnotenie k 31.08.2020: pocet pediatrickych obvodov spolu 38, z toho okres Bytca: 6
obvodov, okres Zilina: 32 obvodov. Vysledky poslednej kontroly okovania v porovnani s
vysledkami minuloro¢nej kontroly vykazuji minimalne zmeny v trende zaockovanosti.
Celkova zaoCkovanost je od 95,6% - 100,0%. V tomto sledovanom obdobi sme
nezaznamenali celkovll zaockovanost' pod 95,0%. Zaznamenany bol pokles docasnych aj
trvalych KI. V minuloro¢nej kontrole bolo 95 do€asnych a 37 trvalych KI, v tohtoro¢ne;j
kontrole bolo zistenych 55 docasnych a 27 trvalych KI. Zisteny bol nérast u ockovania deti do
15 rokov na ziadost rodi¢ov, ked” v minulorocnej kontrole bolo zaznamenanych 1546
ockovani, v tohtoro¢nej kontrole je to o€kovani 2170.



Poradiia o¢kovania

Konzultacie vykondvame telefonicky alebo osobnym kontaktom s klientom - klasické otazky
pre oCkovanie a cestovnl medicinu 46 x. Informacie ohl'adne ostatnych foriem ockovania,
rieSenie poranenia zdravotnickeho pracovnika vykonané 114 x. Informovanost’ verejnosti o
vakcinologickom poradenstve RUVZ je zabezpeéena pisomnou informaciou v ambulanciach
vieobecnych lekarov, gyn.-por. ambulanciach, vo vstupnej hale budovy RUVZ a na webovej
stranke tiradu.

Surveillance infekénych ochoreni

Sledovanie cirkulacie divych a vakcinalnych kmenov poliovirusov v odpadovych vodach
podla harmonogramu Virologického pracoviska RUVZ Banskd Bystrica sme vykonali 6x
odberom vody v COV Dolny Hri¢ov, 6x negativny vysledok laboratorneho vysetrenia vzoriek
vody.

V roku 2020 bolo spolu nahlasenych do programu EPIS 11 693 pripadov, z toho 330 ako NN
pripadov, 121x bola vypracovand sprava SRV, tyZdennd analyza epidemiologickej situdcie
bola vypracovana 104x, mesacna analyza 24x, k epidémiam bolo spracovanych 55
dotaznikov. Ro¢na analyza bola vypracovana 3x a analyza na poziadanie 4x.

Nozokomialne nakazy

V roku 2020 bolo z FNsP Zilina hlasenych spolu 330 nozokomialnych nakaz, ¢o je oproti
roku 2019 pokles o 222 pripadov. Pocet 330 NN bol hldseny z celkového poctu 32 154
hospitalizovanych pacientov zo 17 oddeleni FNsP Zilina a predstavuje proporciu 1,03 %.

Projekty

a) Prevencia HIV / AIDS

Interaktivna forma vzdeldvania a prevencie v oblasti prevencie HIV. V roku 2020 nebolo
realizovang.

Pocet konzultacii osobne s klientom v problematike HIV/AIDS 38x, sticasne s odberom krvi,
telefonickd konzultacia bola podana 27x, pocet vydanych certifikatov 2.

b) ZvySenie povedomia buducich rodicov o ochoreniach preventabilnych o¢kovanim
Projekt ,,ZvysSenie povedomia buducich rodiCov o ochoreniach preventabilnych o¢kovanim a
vyzname olkovania® - stredné koly, koordinator RUVZ Komérno — v roku 2020 nebolo
vykonané.

Projekt ,,Vzdeldvanie $tudentov SZS v oblasti vakcinologie“, koordindtor RUVZ Trnava.
Vzdelavanie v Skolskom roku 2019/2020 nebolo realizované.

¢) Stiidia Clostridium difficile ,
Clenstvo a ucast’ na praci ECDC — stadia Clostridium difficile (koordindtor RUVZ Trencin).
V roku 2020 nebolo realizované.

Mimoriadné epidemiologické situacie

K problematike st vypracované havarijné - pandemické plany na urovni regionov i kraja
aktualizované 1x/rok, resp. v zmysle pokynov WHO alebo UVZ SR Bratislava.

V roku 2020 boli realizované protiepidemické opatrenia ochorenia COVID — 19.



Oddelenie hygieny vvzivy

Oddelenie hygieny vyzivy zabezpecuje v zmysle zakona ¢&. 355/2007 Z. z. vydava zavizné
stanoviskd a rozhoduje o navrhoch podla § 13 zakona ¢. 355/2007 Z. z., zOcastiuju sa na
¢innosti komisii na preskusanie odbornej spdsobilosti, vykonava kontroly v ramci Statneho
zdravotného dozoru v zariadeniach spolo¢ného stravovania, vydava pokyny a uklada
opatrenia na odstranenie nedostatkov zistenych pri vykone SZD, odobera vzorky potravin
a hotovej stravy, prejedndva priestupky a iné spravne delikty, uklada pokuty a povinnost’
nahradit’ naklady podl'a § 56 az 58 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

vykon uradnej kontroly potravin v zmysle zédkona €. 152/1995 Z. z. v zariadeniach verejného
stravovania vratane vyroby cukrarskych vyrobkov, zmrzliny a pripravy hotovych pokrmov
a jedal na predajnych miestach; vo vzt'ahu k epidemiologicky rizikovym ¢innostiam 0s6b vo
vyrobe manipulacii aumiestiovanim na trh; vyzZivovych doplnkov, materidlov
prichadzajucich do styku s potravinami, potravin uréenych na osobitné vyzivoveé tcely ako aj
detskej vyzivy a dojCenskej vyzivy; novych potravin; v stuvislosti s pridavnymi latkami do
potravin; kontrola GMO; kontrola prirodnej mineralnej vody, pramenitej vody a balenej pitnej
vody —urcené pre dojCata; odoberd vzorky potravin a hotovej stravy.

kontrola zakona €. 377/2004 Z. z. na ochranu nefaj¢iarov v zneni neskorsich predpisov
plnenie projektov a mimoriadnych tloh vyhlasenych UVZ SR

a) Vykon SZD podPa zikona &.355/2007 Z. z.

Podl'a zakona ¢.355/2007 Z. z. bolo v ramci SZD v roku 2020 vykonanych celkom 1224
kontrol v 3040 evidovanych zariadeniach, z toho:

-v 1626 evidovanych ZSS bolo vykonanych celkom 846 kontrol

-v ostatnych 345 prevadzkarniach registrovanych RUVZ bolo vykonanych 189 kontrol

-v ostatnych 1069 prevadzkarniach registrovanych RVPS bolo vykonanych 189 kontrol

Kontroly na ziklade podnetov/st’aznosti — v roku 2020 bolo Setrenych celkom 82 podnetov
(20 opodstatnenych, 48 neopodstatnenych, 14 podnetov bolo odstupenych na regionalne
tirady — prislusny RUVZ, RVPS SOI a OU resp. nebolo mozné dokazat’) .

Sankéné opatrenia podla zak. NR SR ¢&. 355/2007 Z. z o ochrane, podpore arozvoji
verejného zdravia:

podla § 55 ods. 2 bolo vydanych 6 opatreni na mieste — zdkaz vyroby a uvadzania zdraviu
nebezpecnych pokrmov a inych potravin, prikaz na stiahnutie vyrobkov z obehu a 1 opatrenie
na mieste — nariadenie uzatvorenia casti prevadzky

podla § 6 ods. 3 pism. j) boli vydané 2 pokyny na odstranenie nedostatkov

podla § 57 bolo ulozenych 19 pokut v sume 7050,- €;

podla § 56 ods. 2 v st¢innosti so zdkonom ¢. 372/1990 Zb. bolo udelenych 9 blokovych
pokut v sume 555,- €

podla § 58 boli uloZené 4 nahrady ndkladov v celkovej sume 428,60 €

Vroku 2020 bolo vykonanych 211 kontrol na dodrziavanie zakona ¢.377/2004 Z. z. na
ochranu nefajciarov, priCom kontroly boli vykonané vramci SZD. Pri 1 kontrole bolo
zistené poruSenie zdkona ¢.377/2004 Z. z a bola ulozend 1 pokuta v celkovej sume 1000, -
€.

Vyskyt alimentarnych ochoreni : Celkovy pocet alimentarnych ochoreni prebiehajucich
v epidémidch, na Setreni ktorych sa podiel’alo oddelenie hygieny vyzivy — 0.



b) Vykon uradnej kontroly

Oddelenie hygieny vyzivy eviduje 3040 podnikatel'skych subjektov, ztoho 1971
registrovanych RUVZ a 1069 registrovanych RVPS, v ktorych sa vykonalo 1224 kontrol.
Celkovy pocet odobratych vzoriek: 327 potravin aztoho 3 vzorky PBU. Z toho bolo
mikrobiologicky vySetrenych 261 vzoriek, mikrobiologickym poziadavkam nevyhovelo 26
vzoriek, t.j. 9,96 %. Chemicky vySetrenych bolo 80 vzoriek, z toho 1 vzorka hotovej stravy
nevyhovovala pre prekrocenie limitu pridanej kuchynskej soli v hotovom pokrme.
Senzoricky hodnotené boli 4 vzorky, vyhoveli.

UK v potravinarskych podnikoch vyrabajiicich a manipulujicich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojéatd, potravinami na osobitné
vyzivové ucely, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi latkami a aré6mami

Pocet vyrobni a predajni nebalenej zmrzliny: 47

Pocet kontrol: 76

Pocet vyrobni pramenitych vod pre dojcata: 1

Pocet kontrol: 6

Pocet zariadeni vyzivovych doplnkov: 53 (vyroba:2, sklad:17, predajia:34)

Pocet kontrol: 22

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami
Pocet tradnych kontrol s odberom vzorky: 3, vSetky vzorky vyhovovali
Pocet uradnych kontrol bez odberu vzorky: 8

Obalové materialy

Pocet zariadeni: 22 (sklad:0, distributor:2, predajne:20) + 83 potravin. prevadzok
pouzivajucich obalové materidly + 1 vyrobca obal. materialu

Pocet kontrol: 14

RASFF systém pre potraviny a krmiva : 5 hlaseni — 19 kontrol
RASFF systém - materialy a predmety prichadzajiuce do styku s potravinami: 1
hlasenie, pocet kontrol — 1

Vykon auditov v ZSS ¢l. 5(3) nariadenia ( ES) 882/2004 EP a ER : 0
Z dovodu uzatvorenia prevadzok (pandémia COVID — 19) neboli v roku 2020 vykonané
audity.

Sankéné opatrenia podl’a zakona NR SR ¢€.152/1995 Z. z. o potravinach v platnom zneni:
opatrenia podla § 19 ods.1, ods.2 ako i podl’a ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004- 1-
zakaz uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin na trh

podla § 28 neboli uloZzené pokuty

v blokovom konani podla § 29 ods. 1 a 2 zakona o potravinach v su¢innosti so zak. .
372/1990 Zb. boli udelené 2 blokové pokuty v sume 60,- €;

nahrady ndkladov podl'a § 20 ods. 4 zak. NR SR €. 152/1995 Z. z. o potravinach- 3 v sume
450,30 €;

e) Skusky odbornej sposobilosti

oddelenie hygieny vyzivy ma v skiSobnej komisii pre ,,Vyddvanie osvedCeni odborne]
sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve* 3 pracovnikov, ,,Vyddvanie osvedeni
odbornej sposobilosti na nakup, predaj a spracovanie hub* vramci Zilinského kraja 3



pracovnikov a ,Vydavanie osvedceni odbornej spOsobilosti na pracu s vel'mi jedovatymi
latkami a pripravkami a s jedovatymi latkami a pripravkami 1 pracovnika.

f) Posudkova ¢innost’

V roku 2020 bolo vydanych 6 zavdznych stanovisk k navrhom na tzemné konanie, 10
zavaznych stanovisk k ndvrhom na kolaudéaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v uzivani
stavby, 177 rozhodnuti k uvedeniu do prevadzky, 10 preruseni konania, 6 zastaveni konania,
3188 odbornych konzultacii a 687 inych vykonov.

h) Plnenie programov a projektov oddelenia hygieny vyzivy:

Monitoring prijmu kuchynskej soli — bolo odobratych 10 vzoriek hotovych pokrmov
(kompletny obed) a3 vzorky potravin (2 vzorky chleba, 1 vzorka peciva) v ZSS na
laboratornu kontrolu obsahu pridanej kuchynskej soli. Ciel'om ulohy je dosiahnut’ postupné
zniZovanie prijmu soli v nadvéznosti na prijaté tlohy v oblasti rizikovych faktorov vo vyzive.

Mimoriadne kontroly:

1. Kontrola pripravenosti prevadzok s vyrobou s predajom nebalenej zmrzliny pocas
LTS 2020

Pocet kontrol: 57, pocet vzoriek: 45, z toho 7 vzoriek nevyhovovalo (kvasinky, plesne, kolif.
baktérie)

Pocet blokovych pokut/suma: 0,- €

Pocet UNK: 3 v celkovej sume 450,30 €

2. Kontrola dodrZiavania opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR pri ohrozeni
verejného zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situdcie na tzemi SR vladou SR
uznesenim vlady SR ¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhlasenej dna
11.03.2020 generalnym riaditel'om Svetovej zdravotnickej organizacie.

Pocet kontrol: 622,

Pocet pokut/suma: 13/4300,- €

Pocet blokovych pokut/suma: 4/225,- €

Odbor podpory zdravia a vychovy k zdraviu vratane Poradenského centra ochrany a podpory
zdravia

Odbor podpory zdravia a vvchovy k zdraviu

Cielom Odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu vratane Poradenského centra ochrany
a podpory zdravia je v spolupraci s jednotlivymi zlozkami spolo¢nosti podporovat’ a rozvijat
verejné zdravie a trvalo zlepSovat’ zdravotny stav obyvatelov SR. Ciele Odboru Podpory
zdravia a vychovy k zdraviu sa opieraju o plnenie Programov a projektov UVZ v SR na rok
2020 a na d’alSie roky.

Vzhl'adom na epidemiologick situdciu v SR boli pracovnici od marca 2020 preradeni
na Oddelenie epidemioldgie, kde pomdhali s telefonickou infolinkou, kontaktovanim
pozitivnych osdb, vyhladdvanim kontaktov, tvorbou a odosielanim karanténnych opatreni,
realizaciou antigénového testovania v MOM, précou v epis-systéme a pod. Za obdobie od
marca pracovnici vybavili cca 5858 telefonatov.

9.1 Narodny program podpory zdravia — spolupriaca cca s 20 subjektmi, firmami,
organmi  verejnej  spravy, Skolskymi  zariadeniami, zdravotnymi  poistoviiami
a profesionalnymi zdruZeniami, 23 aktivit (cca 291 ¢astnikov)

9.1.1 Sledovanie zdravotného stavu obyvatel'stva SR — 54 dotaznikov



9.2  Narodny akény plin v prevencie obezity na roky 2015-2025 — 24 aktivit (266
ucastnikov)

9.2.1 Vyzvi srdce k pohybu — v roku 2020 sa nerealizovala

9.3  Podpora zdravia znevyhodnenych komunit - program RUVZ ZA neplni.

9.4  Narodny akény plin pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike - 1
aktivita — Studia  Dotaznik o vplyve vychovy v prevencii alkoholovej zavislosti (34
ucastnikov)

9.5 Narodne a regionalne aktivity v oblasti plnenia wloh Narodného programu
aktivneho starnutia na roky 2014-2020 — 10 aktivit (109 ucastnikov)

9.6 CINDI program SR — 16 aktivit (50 klientov v PZ a 98 klientov v teréne)

9.7 Ak¢ny plan realizicie narodnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov
2017-2020 — 3 aktivit (21 ucastnikov)

9.8 Narodny akcény plan pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017-2020 - 1
aktivita (cca 110 ucastnikov)



8.Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie v roku 2020

Organizécia plni ulohy vyplyvajice zo zakonov zameranych na verejné zdravie, jej poslanie
je celospolocenské a plni tlohy Statu. Je prirodzené, Ze jej financovanie zabezpecuje Stat
prostrednictvom S$tatneho rozpoctu. Postupné znizovanie rozpoctu zo strany Statu vedie k
tlakom na znizenie zamestnanosti a k deficitu v starostlivosti o majetok Statu.

V roku 2019 bola napita situacia v oblasti plnenia prijmov. Odvedené prijmy do Statneho
rozpoctu po zahrnuti prijmov za spravne poplatky prekrauji rozpocet na prevadzkové
naklady tradu ( mimo mzdovych a odvodovych nakladov).

Hodnotenie roku 2020 organizicie RUVZ Zilina moZno zhrnit’ do nasledovnych bodov:

1. VSetky ulohy vyplyvajice zo Zakonov 355/2007 Zz. o ochrane a podpore verejného
zdravia boli ako i 152/1995 o potravinach boli splnené.

2. Kvalita vykonavanych ¢innosti je dania odbornou uroviiou zamestnancov, ktora sa
kaZdorotne zvySuje. Ciasto¢ne bola obnoveni technika v laboratériach , iroven
technickych prostriedkov vsak celkovo d’alej stagnuje, nedostatok finan¢nych
prostriedkov na prevadzkové naklady vytvara tlak do buducnosti. V dosledku
zastaranosti vozového parku méZe dojst’ v budiicnosti k obmedzeniu vykonu SZD.

9.Hlavné skupiny uzivatelov vystupov organizacie

Hlavnym poslanim organizécie je ochrana a podpora verejného zdravia. Tato ¢innost’
sa deje v zmysle par.6., zdkona 355/2007 Z.z. Z toho vyplyva, ze hlavnym uzivatelom
vystupov organizacie su obCania SR.

Posudkova a rozhodovacia ¢innost’ je nosne zamerana na fyzické osoby opravnené na
podnikanie a pravnické osoby. Na fyzické osoby je smerovand len ¢iastocne, v pripade Sirenia
infekénych ochoreni. Obdobne je smerovana aj kontrolna ¢innost. Rozhodovacia a kontrolna
¢innost’ v sebe zahffia aj sank¢nu ¢innost’.

Dal§ia nosnd ¢innost, ktorou je ucast na programoch na podporu verejného zdravia je
zamerana na cela populéciu.



Priloha a. Analyza ¢innosti jednotlivych odborov



REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

so sidlomv ZILINE

VYROCNA SPRAVA

CINNOSTI RUVZ so sidlom v ZILINE
V ROKU 2020



Odbor epidemiologie

Vypracoval: Veduca odboru:

Kolektiv odboru epidemiologie MUDr. Gabriela KoSecka

V Ziline, april 2021



Ciel VS:

Podat’ vSeobecny obraz o epidemiologickej situdcii vo vyskyte prenosnych ochoreni v
okrese Zilina a okrese Bytéa za rok 2020. Vyvoj epidemiologickej situacie je posudzovany vo
vztahu k socidlnym a demografickym faktorom za ti¢elom pripravy navrhov na prijatie rozhodnuti
o posilneni prevencie, kontroly a surveillance prenosnych ochoreni.

Metodologia:

Pre pracu na oddeleni epidemiologie bol rok 2020 Specificky z dovodu importovaného
nového variantu koronavirusu SARS-CoV-2. V ramci vyhlasenia pandémie vyvolanej novym
koronavirusom bola ¢innost oddelenia epidemiologie prioritne zamerand na vyskyt ochoreni
COVID-19, s nimi suvisiacej epidemickej situacie v regione a zavadzanie nariadenych
protiepidemickych opatreni do praxe.

Sprava je zalozena na hlaseni prenosnych ochoreni do epidemiologického informaéného
systému EPIS. Pocet ochoreni hlasenych v roku 2020 je vyrazne mens$i ako v roku 2019, ¢o je
sposobené nefunkcnostou prenosov z laboratoria Klinickd biochémia s.r.o. v programe EPIS.
Tento problém sme so zodpovednymi pracovnikmi laboratdéria opakovane prejednévali, problém
t.C. nie je vyrieSeny.

Pri spracovani sa pouzivaji deskriptivne a analytick¢é metddy, ev. aj odhad rizika,
demografické udaje za okres Zilina a okres Bytéa, analyzy vykonov v ramci posudkovej ¢innosti,
Statneho zdravotného dozoru, rozhodovacej Cinnosti v ohniskdch ndkaz, poradenstva v prevencii
prenosnych ochoreni a zdravotno-vychovnych aktivit zameranych na prevenciu prenosnych
ochoreni.

Struktiira spravy:

Cela vyrocna sprava je rozdelena do kapitol, ktoré maju svoju Struktiru. Na zaCiatku je kratke
uvedenie do problematiky, nasleduje textova Cast, grafy a tabul’ky s popisom.

I Demografické trendy
11 Struc¢na epidemiologicka charakteristika okresu (regionu)
II1 Epidemiologicka situécia

1A% Statny zdravotny dozor
VvV Ostatné ¢innosti

VI Tabul'kové vystupy

L. Demografické trendy

Vyjadruju populacné zmeny, socioekonomicku Strukturu a zdravotnicke sluzby vo vztahu
k prenosnym ochoreniam.

Popula¢né zmeny sa tykaja: zmeny vekovej Struktary, starnutia obyvatel'stva. Pokracuje
predlZzovanie veku aj vdaka budovaniu imuniza¢nej politiky Statu - oCkovanie proti chripke a
pneumokokovym invazivnym infekcidm najmi v kolektivnych zariadeniach oso6b vysSieho veku.
Nové rizikd prindSa zmena Standardu doby, t.j. turizmus, migranti, globalizdcia obchodu s
potravinami a zvieratami z ¢oho vyplyva expozicia roznym mikroorganizmom a t'azSia kontrola a
prevencia zoondéz a alimentarnych ochoreni. Nerovnosti medzi skupinami (nezamestnani,
bezdomovci, drogovo zavisli, osoby s nizkym hygienickym Standardom byvania) sa stavaju
determinantami pre Sirenie prenosnych ochoreni, napr. pedikuldza, svrab, hepatitida typ C.



Sucasny zdravotny stav obyvatel'stva:

K zakladnym charakteristikdm zdravotného stavu obyvatel’stva, ktory odraza ekonomické,
kultirne, zivotné a pracovné podmienky patri umrtnost’ - mortalita. Vyska ukazovatel'ov celkovej
umrtnosti zavisi vSak nielen od uvedenych podmienok ale ju bezprostredne ovplyviiuje aj vekova
Struktira obyvatel'stva. V okrese Zilina k 31.12.2019 zilo 158 279 obyvatelov, z toho 77 422
muZov a 80 857 Zien. Najstar§imi obyvatemi Ziliny boli 3 osoby starsie ako 110 rokov, z toho 1x
muz a 2x zena. V okrese Bytca k 31.12.2019 zilo 30 965 obyvatel'ov, z toho 15 309 muzov a 15
656 zien. Najstarsim obyvatel'om Bytce bola 103 rocna Zena. V obidvoch okresoch doslo k narastu
poctu obyvatel'ov oproti roku 2018.

Cestovanie, turistika prindSaji v dneSnej dobe neobmedzené moznosti. S tym stvisi aj vyskyt
importovanych ndkaz. V roku 2020 sme zaznamenali v ramci regionu 148 importovanych
ochoreni, &o je o 129 ochoreni viac ako v roku 2019, z toho do okresu Zilina 138 a do okresu
Byt¢a 10. Najvyssi podiel na importovanych ochoreniach sme zaznamenali na ndkazy vyvolané
SARS-CoV-2. Z celkového poctu 148 to bolo 142 pripadov. Po 1 pripade boli importované:
chronickd VHB, chronickd VHC, pertussis a giardiaza. Importované nosi¢stvo HBsAg sme
zaznamenali 2x.

Surveillance, primarna zdravotnicka starostlivost’, nemocnic¢na starostlivost’

Primarna prevencia:

Ockovanie: Problémom pri zabezpeCovani Urovne zaockovanosti je pre epidemiologa snaha
rodi¢ov odmietat’ oCkovanie dietata. V priebehu sledovaného obdobia sme zaevidovali d’alSie
hlasenia zo strany lekarov, v roku 2020 bolo hlasenych 40 novych odmietnuti ockovania rodicom
diet'at’a, prejednany bol 1 pripad odmietnuti, z toho 1x ulozend blokova pokuta a 39x presunuté
pripady do roku 2021. Celkovy pocet pripadov odmietani o¢kovania ¢ini 487 pripadov ku dnu
31.12.2020 (agenda od r. 2008). Pre priazniva epidemiologickt situdciu sme nemuseli prikrocit’ k
mimoriadnemu ockovaniu.

Kontrola o¢kovania v SR za posledné sledované obdobie: t.j. obdobie 2019/2020 — vyhodnotenie k
31.08.2020: pocet pediatrickych obvodov spolu 38, z toho okres Bytéa: 6 obvodov, okres Zilina:
32 obvodov. Vysledky poslednej kontroly oCkovania v porovnani s vysledkami minuloro¢ne;j
kontroly vykazuji minimalne zmeny v trende zaoCkovanosti:

- celkova zaocCkovanost’ predstavovala od 95,6% - 100,0%. V tomto sledovanom obdobi sme
nezaznamenali celkovil zaoCkovanost’ pod 95,0%. Zaznamenany bol pokles doc¢asnych aj trvalych
KI. V minuloroc¢nej kontrole bolo 95 docasnych a 37 trvalych KI, v tohtoro¢nej kontrole bolo
zistenych 55 docasnych a 27 trvalych KI. Zisteny bol narast u oCkovania deti do 15 rokov na
ziadost’ rodi¢ov, ked’ v minuloro¢nej kontrole bolo zaznamenanych 1546 ockovani, v tohtorocne;j
kontrole je to ockovani 2170.

Nemocni¢na starostlivost’ - zdkladna charakteristika zdravotnickych zariadeni regiénu:

Zakladna charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V ramci regionu RUVZ Zilina (okres Zilina, okres Byt&a) pracuje 81 ambulantnych vieobecnych
lekarov pre dospelych primarnej zdravotnickej starostlivosti a 39 ambulantnych vSeobecnych
lekérov pre deti a dorast. V okrese Zilina je zriadenych 70 ambulancii vieobecnych lekarov pre
dospelych a 33 ambulantnych zariadeni v§eobecnych lekarov pre deti a dorast. V okrese Bytca je
zriadenych 11 ambulantnych zariadeni vSeobecnych lekarov pre dospelych a 6 ambulancii
vSeobecnych lekarov pre deti a dorast. Stomatologickych ambulancii v regione - je zriadenych
104, z toho v okrese Zilina 93 a v okrese Bytéa 11. Odborné $pecializované ambulancie: spolu
283, statne ambulancie v pocte 34, neStatne ambulancie v pocte 249.



V regione je zriadenych 5 pracovisk JZS (neStatne zdravotnicke zariadenia so zameranim na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti v odbore oftalmologia, ORL, ortopédia, chirurgia a
gynekologia), 3 pracoviskd laboratérii klinickej mikrobiologie, 2 histopatologické laboratéria, 2
pracoviska magnetickej rezonancie, 2 dialyzacné pracoviska.

Charakteristika FNsP Zilina: Nemocni¢ni starostlivost poskytuje Fakultnd nemocnica s
poliklinikou Zilina. Zariadenie ma 22 167kovych oddeleni s kapacitou 772 16zok. V pripade
pandémie sa bude reprofilizovat 220 pandemickych 16zok. V ramci 16zkovych oddeleni su
vytvorené stacionare v pocte 5: ORL centrum JAS, psychiatricky stacionar, neurologicky
staciondr, pediatricky stacionar, kozny stacionar.

Struéna epidemiologicka charakteristika regionu

V roku 2020 bolo spolu nahldsenych do programu EPIS 11 693 pripadov, z toho 330 ako NN
pripadov. Oproti roku 2019 sme zaznamenali narast hlasenych ochoreni o 8 332 pripadov. Pocet
hlasenych ochoreni NN bol v roku 2020 niz§i o 222 pripadov.

V roku 2020 sme zaznamenali v rdmci regionu 148 importovanych ochoreni, ¢o je o 129 ochoreni
viac ako v roku 2019, z toho do okresu Zilina 138 a do okresu Bytéa 10. Najvyssi podiel na
importovanych ochoreniach mali ochorenia COVID-19. Z celkového poctu 148 to bolo 142
pripadov. Po 1 pripade boli importované: chronickd VHB, chronickd VHC, pertussis a giardiaza.
Importované nosic¢stvo HBsAg sme zaznamenali 2x.

V roku 2020 bolo 27 epidemickych vyskytov, z toho 4x v okrese Bytca. Najviac epidémii, 26 bolo
v stvislosti s ochorenim COVID-19. Jeden epidemicky vyskyt - zapal spojovky bol hlaseny z MS
v obci DIhé Pole.

Okres Zilina:

Alimentarne infekcie

V roku 2020 sme zaznamenali v pocte hldsenych ochoreni na salmonelézu pokles o 126 ochoreni v
porovnani s rokom 2019. Spolu bolo v roku 2020 hlasenych 75 ochoreni, (chorobnost’ 47,53 / 100
000 obyvatelov, index 0,36), z toho: 2 bezpriznakovych vylucovani salmonel a 73
salmonelovych enteritid. Ochorelo 48 muzov (chorobnost’ 49,28 / 100 000 obyvatel'ov) a 37 Zien
(chorobnost’ 45,85 / 100 000 obyvatel'ov). Hospitalizovanych bolo 27 0sdb, s dizkou hospitalizacie
od 2 — 6 dni, aktivne vyhladanych boli 4 osoby. Najviac ochoreni, 15 (20,0%) bolo
zaznamenanych v mesiaci september. Z izolovanych typov salmonely prevladal sérotyp S.
Enteritidis — 71x. Ojedinele boli izolované sérotypy: S. Infantis 2x, S. Enterica a S. Kentucky po
Ix.

Ochorenia sa vyskytli vo vSetkych vekovych skupinach. Najvyssia vekovospecifickd chorobnost’
285,14 / 100 000 obyvatelov (20 pripadov) bola vo vekovej skupine 1 — 4 roénych, u deti do 1
roka bola vekovospecificka chorobnost’ 284,58 / 100 000 obyvatelov (5 pripadov). Laboratorne je
potvrdenych 75 pripadov. Epidémia salmonelozy zo stravy ani z pitnej vody nebol v priebehu roka
2020 hlaseny. Mimo kolektivu sa vyskytlo 35 pripadov, v predskolskych zariadeniach sa vyskytli
2 ochorenia. Okrem sporadického vyskytu ochoreni sme zaznamenali 7x rodinny vyskyt s poctom
1 — 2 pripady. Epidemicky vyskyt nebol zaznamenany. NajcastejSim suspektnym faktorom
prenosu bola uvaddzana zmieSana strava, domace a kupované vajicka, lahddkarske a cukrarenské
vyrobky, hydina, korbaciky, ov¢i syr. Pri epidemiologickom vySetrovani neboli odobraté vzorky
na vySetrenie (domaci kefir, domace vajcia, brokolicovd pomazéanka), s negat. nalezom na
salmoneldzu.

Oproti roku 2019 sme v roku 2020 zaznamenali pokles ochoreni o 292 pripadov inych
bakterialnych ¢érevnych infekcii. Hlasenych bolo 109 ochoreni (chorobnost’ 69,07 / 100 000
obyvatel'ov, index 0,27), z toho 48x ako NN. Ochorelo 48 muzov (chorobnost’ 62,24 / 100 000



obyvatelov) a 61 zien (chorobnost 75,6 / 100 000 obyvatelov). Ako etiologické agens boli
potvrdené: Campylobacter jejuni 56x, Campylobacter coli 4x a Clostridium difficile 49x.

Okrem sporadického vyskytu ochoreni sme zaznamenali aj 2x rodinny vyskyt s poctom 2 a 3
pripady. Epidemicky vyskyt nebol hlaseny. Aktivne boli vyhl'adané 4 ochorenia, v 27 pripadoch
bola nutna hospitalizicia s dizkou 2 - 6 dni. Ako najéastejsie udavany suspektny faktor prenosu
boli potraviny: konzumacia nedostato¢ne tepelne upravenych misovych vyrobkov, ovéi syr,
kontakt so zvieratami — pes, macka, sliepky. Pri epidemiologickom vySetrovani neboli odobraté
vzorky stravy.

Na celkovom pocte 109 ochoreni sa podielalii Campylobakteridlna enteritida 60x a
Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile 49%, z toho bolo 48 ochoreni hlasenych ako
NN. V 1 pripade ide o komunitné ochorenie, ktoré bolo zistené pocas hospitalizacie. Jedna sa o 0
rocného muza, laboratorne dokaz antigénu zo stolice Clostridium difficille produkujuci toxin A aj
B.

Iné protozoarne ¢revné choroby boli v roku 2020 hlasené 2x (chorobnost 1,27 / 100 000
obyvatel'ov), ¢o je oproti roku 2019 pokles o 8 pripadov, index 0,2. V roku 2018 boli hldsené 2
pripady, v roku 2017 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2016 bolo hlasené jedno ochorenie. V roku
2015 ochorenie nebolo hlasené. Priemernad chorobnost’ za roky 2015-2019 je 1,65 / 100 000
obyvatel'ov.

Ochoreli 2 muzi (chorobnost’ 2,59 / 100 000 obyvatel'ov), po 1 pripade vo vekovych skupinach 35
— 34 a 35 — 44 ro¢nych. Vekovospecificka chorobnost’ 4,19 a 3,77 / 100 000 obyvatel'ov. Vyskyt
bol zaznamenany v mesiaci februar. V 1 pripade ide o cudzinca z Ukrajiny 2x, ochorenie je
hlasené¢ ako importovand nakaza. Ochorenia su laboratorne potvrdené (stolica mikroskopicky:
Giardia - Lamblia intestinalis), hlasené ako A 07.1 (Giardiéza - Lambliéza).

V roku 2020 bolo hlasenych 59 pripadov virusovych €revnych infekeii (chorobnost’ 37,39 / 100
000 obyvatel'ov, index 0,13), ¢o je oproti roku 2019 pokles ochoreni o 382 pripadov. Z celkového
poctu 59 bolo 6 ochoreni hlasenych ako NN. Priemernd chorobnost’ za roky 2015 —2019 je 108,51
/100 000 obyvatel'ov.

Na celkovom pocte ochoreni sa podielali dg. Rotavirusova enteritida 63x, z toho 13x ako NN,
Akutna gastroenteropatia zapri¢inena virusom Norwalk 21x, z toho 6x ako NN, Adenovirusova
enteritida 13x, z toho 1x ako NN, in¢ virusové enteritidy 6x a neSpecifikovana virusova ¢revna
infekcia 338x, z toho 1x ako NN. Vsetky ochorenia na rotavirusovu enteritidu st laboratorne
potvrdené. V 5 pripadoch lieCba ochoreni bez nutnosti hospitalizacie, v ostatnych pripadoch boli
choré deti hospitalizované na detskom oddeleni FNsP Zilina, dizka hospitalizicie 2 — 4 dni. Vo
vSetkych pripadoch sa vyskytli u neockovanych deti. Ochorenia na akdtnu gastroenteropatiu
zapri¢inenu virusom Norwalk, adenovirusovi enteritidu a iné virusové enteritidy boli
sporadické, vo vSetkych pripadoch liecba s nutnostou hospitalizicie. NeSpecifikovani virusovi
¢revni infekciu sme zaznamenali v jednom pripade, hldsent ako NN.

V roku 2020 bolo hldsenych 5 ochoreni hna¢ky pravdepodobne infekéného povodu (chorobnost’
3,17 / 100 000 obyvatelov, index 0,45), ¢o je oproti roku 2019 pokles o 6 ochoreni. Priemerna
chorobnost’ za roky 2015-2019 je 6,61 / 100 000 obyvatelov. Z celkového poctu boli 4 pripady
hlasené ako NN.

Virusové hepatitidy

Situacia vo vyskyte virusovych hepatitid bola v okrese Zilina aj v roku 2020 priazniva.
Zaznamenali sme 1 ochorenie na akdtnu virusovu hepatitidu typ E. Na chronicka hepatitidu typu B
4 pripady, na chronickl hepatitidu typu C 2 pripady. Nosi¢stvo HBsAg bolo hldsené u 2 osob.

Na akitnu virusova hepatitidu typ E v roku 2020 bolo hldsené 1 ochorenie, ¢o je oproti roku
2019 o 2 ochorenia menej. V roku 2018 boli hlasené 2 ochorenia, v roku 2017 bolo hlasené 1
ochorenie, v rokoch 2016 a 2015 sme ochorenie nezaznamenali. Ochorel muz (chorobnost’ 1,3 /



100 000 obyvatel'ov) vo vekovej skupine 65+ ro¢nych. Vyskyt ochorenia bol hlaseny s priznakmi
v roku 2019. V rdmci protiepidemickych opatreni bol nariadeny lekérsky dohl'ad 1 osobe. Priebeh
ochoreni nekomplikovany, s nutnostou hospitalizacie. EA: negat. Na chronicku hepatitidu typu
B boli hlasené 4 ochorenia, ¢o je o 1 pripad viac ako v roku 2019 (chorobnost’ 2,53 / 100 000
obyvatel'ov, index 1,33). Priemerna chorobnost’ za roky 2015 - 2019 je 1,4 / 100 000 obyvatelov.
V 1 pripade ide o ochorenie u cudzinca, ktory bol vySetreny pre potreby cudzineckej policie za
ucelom ziskania pracovného povolenia. Ide o 31 roéného muza z Ukrajiny. Na chronicku
hepatitidu typu C boli hldsené 2 ochorenia (chorobnost’ 1,27 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,25),
¢o je o 6 pripadov menej ako v roku 2019. Priemerna chorobnost’ za roky 2015-2019 je 6,36 / 100
000 obyvatelov. V 1 pripade ide o ochorenie u cudzinca, ktory bol vySetreny pre potreby
cudzineckej policie za ucelom ziskania pracovného povolenia. Ide o 40 roéného muza z Ukrajiny.
Ochorenie je hlasené ako importovana nakaza.

V jednom pripade bola Zena zo Ziliny pre pozit. nalez urogenitalnej trichomonézy v ambulancii
koZzného lekara odosland na kozny staciondr, kde zistena aj pozitivita syfilis a VHC.
Bezpriznakového nosi¢stva HBsAg boli v roku 2020 hlasené 2 pripady, ¢o je o 1 pripad mene;j
ako v roku 2019 (1,27 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,67), v roku 2018 boli hlasené 2 pripady, v
roku 2017 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2016 bolo hlasené bezpriznakové nosic¢stvo u 3 oséb a
v roku 2015 bol hlaseny 1 pripad. V 1 pripade ide o ochorenie u cudzinca, ktory bol vySetreny pre
potreby cudzineckej policie za ticelom ziskania pracovného povolenia. Ide o 45 rocného muza zo
Srbska.



Ochorenia preventabilné ockovanim

V roku 2020 bolo hlasenych 7 ochoreni na pertussis, ¢o je o 2 pripady viac ako v roku 2019
(chorobnost’ 4,44 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,4). V roku 2018 bolo hlasenych 5 pripadov. V
roku 2017 a 2016 bolo hlasené po 1 ochoreni, v roku 2015 bolo hldsenych 5 ochoreni. Priemerna
chorobnost’ za roky 2015 - 2018 je 2,16 / 100 000 obyvatel'ov.

Ochorenia su laboratoérne potvrdené, v 3 pripadoch sa vyskytli u kompletne o¢kovanych osob. V 4
pripadoch ide o deti, ktorych rodi¢ia ockovanie odmietli, z toho 3 pripady st hlasené ako rodinny

vyskyt.

Pneumokokova meningitida bola v roku 2020 hlasena 1x u neockovanej Zeny, (chorobnost’ 0,64 /
100 000 obyvatelov). V roku 2019 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku 2018 ochorenie nebolo
hlasené, v roku 2017 bolo hlasené 1 ochorenie, ¢o je oproti roku 2016 pokles o 1 pripad V roku
2016 boli hlasené 2 pneumokokové meningitidy, v roku 2015 nebolo hldsené ziadne ochorenie.
Priemerné chorobnost’ vyskytu za roky 2015 - 2019 je 0,51 / 100 000 obyvatelov.

Zapal pluc vyvolany Streptococcus pneumoniae bol v roku 2020 hlaseny 1x (chorobnost’ 0,64 /
100 000 obyvatelov). Dieta bolo hospitalizované na detskom oddeleni, s klinickym priebehom:
TT do 40,3°C, zvracanie, ser6zna nadcha, CRP 160. RTG hrudnika s pozit. ndlezom pravostrannej
pneumoénie. Liecba na JIS detského oddelenia s nutnostou oxygenoterapie, auskultatne nalez
pravostranne oslabeného dychania. Ide o ochorenie u kompletne ocCkovaného dietata proti
pneumokokom.

V roku 2020 bolo hlédsené 1 ochoreniec na Mumps - parotitis epidemica (chorobnost’ 0,64 / 100
000 obyvatel'ov) ¢o je rovnaky pocet ako v roku 2019. V roku 2018 ochorenie nebolo hlasené. Za
obdobie od roku 2008 — 2015 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2017 boli hlasené 2 ochorenia, ¢o
je rovnaky pocet ako v roku 2016. Priemerna chorobnost’ vyskytu za roky 2015 - 2019 je 64 / 100
000 obyvatel'ov.

Respira¢né ochorenia — mimo nakaz preventabilnych o¢kovanim

V roku 2020 boli hlasené 2 ochorenia, ¢o je o 1 pripad menej ako v roku 2019 (chorobnost’ 1,9 /
100 000 obyvatel'ov). V roku 2018 boli hlasené 3 pripady. V roku 2017 nebolo ochorenie hlasené.
V roku 2016 boli hldsené 4 ochorenia, ¢o je o 1 menej ako v roku 2015.

Ochoreli 2 zeny (chorobnost’ 2,48 / 100 000 obyvatel'ov), po 1x vo vekovej skupine 45 — 54 a 65+
rocnych. Ochorenia boli hldsené pod dg. Tuberkul6za pl'ic potvrdena mikroskopiou spita.

Tuberkuléza mocovopohlavnej sustavy bola v roku 2020 hlasena 1x. V rokoch 2019 - 2013
ochorenia neboli hlasené.

Ruza — erysipelas bola v roku hldsené 1x (chorobnost’ 2,53 / 100 000 obyvatel'ov). V roku 2019
hlasend 4x, v roku 2017 aj v roku 2018 bolo hlasené po 1 ochoreni V roku 2016 boli hlasené 2
ochorenia, v roku 2015 bolo hlasené jedno. Ochorenie bolo nahldsené ako NN. Herpes simplex
bol v roku 2020 hlaseny 3x (chorobnost’ 1,9 / 100 000 obyvatelov). V roku 2019 bolo hlasené 1
ochorenie, v roku 2018 nebolo ochorenie hldsené. V roku 2017 boli hlasené 2 pripady. 2 ochorenia
pod dg. Herpetickovirusova encefalitida a 1 ochorenie ako Ina forma herpetickovirusovej
infekcie.

V roku 2020 bolo hlasenych 192 ochoreni na variccelu, ¢o je o 236 pripadov menej ako v roku
2019 (chorobnost’ 121,67 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,45). V roku 2018 bolo hlasenych 266
ochoreni. Priemernd chorobnost’ za roky 2015 - 2019 je 278,46 / 100 000 obyvatelov. Okrem
sporadickych a rodinnych vyskytov hlaseny bol aj epidemicky vyskyt v MS a ZS v obci Konské a
Kamenna Poruba.



V roku 2020 bolo spolu hlasenych 133 ochoreni herpes zoster, ¢o je o 15 ochoreni menej ako v
roku 2019 (chorobnost’ 84,28 / 100 000 obyvatelov, index 0,9). Priemerna chorobnost’ za roky
2015 - 2019 je 83,57 / 100 000 obyvatel'ov. Hlasené boli sporadické pripady. Na celkovom pocte
133 ochoreni sa podiel’ali: zosterova encefalitida 1x, zosterové choroby oka 2x, diseminovany
zoster 1x, zoster s inymi komplikaciami 3x a zoster bez komplikacie 126x. Na Infekénu
mononukleézu sme v roku 2020 zaznamenali 3 ochorenia, ¢o je o 5 pripadov menej ako v roku
2019 (chorobnost’ 1,9 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,38). Priemerna chorobnost’ za roky 2015 -
2019 je 4,2 / 100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 2 muzi (chorobnost’ 2,6 / 100 000 obyvatelov) a 1
zena (chorobnost’ 1,24 / 100 000 obyvatel'ov). Vyskyt ochoreni bol vo vekovych skupinach 1 — 4
ro¢nych 2 pripady a 15 — 19 ro¢nych 1 pripad. Vekovospecifickd chorobnost’ bola 28,52 a 13,77 /
100 000 obyvatelov. Vyskyt ochorenia bol hldseny v mesiaci januar 3x. Na celkovom pocte 3
ochorenia sa podiel'ali: Cytomegalova mononukleéza 1x a Ina infekéna mononukle6za 2x.

Celkovy pocet ARO ochoreni v roku 2020 bol 18 454 (chorobnost’” 35 843,9 / 100 000
obyvatel'ov), €o je oproti roku 2019 pokles o 10 347 ochoreni, index 0,64 Z celkového poctu bolo
hlasenych 1 089 CHPO (chorobnost’ 2 115,2 / 100 000 obyvatel'ov), €o je oproti roku 2019 pokles
0 938 pripadov. Najvyssi vyskyt ochoreni bol evidovany v 7. kalendarnom tyzdni, kedy bolo
hlasenych 1 740 ochoreni (chorobnost’ 2 444,92 / 100 000 obyvatelov), najnizs§i vyskyt bol
hlaseny v 26. kalendarnom tyzdni, kedy bolo hlasenych 37 ochoreni (chorobnost’ 95,66 / 100 000
obyvatel'ov). NajvyssSia vekovospecifickd chorobnost’ 112 858,1 / 100 000 obyvatelov (3 975
100 000 obyvatel'ov (947 ochoreni) bola vo vekovej skupine 60+ rocnych. Hlasenych bolo celkovo
209 komplikacii (1,134% z poctu ARO), oproti roku 2019 bol zaznamenany pokles o 193
komplikacii. NajcastejSou komplikaciou boli sinusitidy v pocte 124 (59,33% z poctu komplikécii),
bronchopneumodnie a pneumonie boli hldsené v pocte 56 (26,79% z poctu komplikacii) a otitidy v
pocte 29 (13,88% z poctu komplikacii). Najviac komplikacii bolo hlasenych vo vekovej skupine
20 - 59 ro¢nych 79 (37,8%). V roku 2020 bolo cestou sentinelovych lekarov odobratych 9 vzoriek
biologického materidlu (TN+TT) na virologické vySetrenie, zaslanych do RUVZ B. Bystrica, z
toho 1x s pozit. ndlezom AH3N2. Celkovo bolo laboratorne potvrdenych 41 pripadov, ochorenia
st hlasené pod dg. Chripka vyvoland identifikovanym virusom chripky (J 10). SARI bolo hlasené
2x a Chripka HINT Novel (J 10.9) bolo hlasené 2x. V stvislosti s chripkou (pri ochoreni SARI)
sme zaznamenali 2 timrtia, priCom chripka bola pravdepodobnou pri¢inou tmrtia. Vo vSetkych
pripadoch ide o osoby proti chripke neockované.

V roku 2019 RVaPS Zilina nenariadila veterinarne opatrenia pre chovatel'ov.

V roku 2020 bola Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky hlasena 41x
(chorobnost’ 25,98 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,17), €o je oproti roku 2019 narast o 6 pripadov.
Liecba 24 ochoreni s nutnostou hospitalizacie. Laboratorne su vSetky ochorenia potvrdené: virus
chripky typ A blizSie neSpecifikovany - 32x (10x sérologicky a 22x PCR vySetrenie TN+TT),
virus chripky typ A 4x, z toho 1x HI, 1x H3 a 2x H3N2 (PCR vySetrenie TN+TT ) a virus chripky
typ B neSpecifikovany 2x (PCR vySetrenie TN+TT ). Okrem sporadickych ochoreni sme
zaznamenali 1 rodinny vyskyt s po¢tom 2 pripady. V jednom pripade ochorela ockovana osoba
(Influvac podany 19.12.2019, ochorenie sa vyskytlo 28 dni po oc¢kovani).

SARI v roku 2020 bolo hlasené 2x, ¢o je rovnaky pocet ako v roku 2019. V roku 2018 ochorenie
nebolo hlasené. V roku 2017 boli 3 ochorenia. V roku 2016 nebolo ochorenie hlasené, v roku 2015
boli hlasené 3 pripady, ¢o je o 1 viac ako v roku 2014. Laboratorne si ochorenia potvrdené PCR
vySetrenie TN+TT: virus chripky typ A H1 pandemicky. V obidvoch pripadoch dopad ochorenia
umrtie. Na Chripku HIN1 Novel boli v roku 2020 hladsené 2 ochorenia, ¢o je oproti roku 2019
menej o 4 pripady (chorobnost’ 1,27 / 100 000 obyvatelov, index 0,33). V obidvoch pripadoch
liecba ochoreni s nutnostou hospitalizacie. Laboratorne (vyter z nosa PCR) potvrdeny virus
chripky typ A H1 2009. Ochorenia sa vyskytli u 0sob neockovanych proti chripke.

Najvyssi podiel na hlasenych prenosnych ochoreniach v roku 2020 mali ochorenia spdsobené



koronavirusom SARS-CoV-2. Hlasenych bolo 8587 laboratorne potvrdenych ochoreni COVID-19
(chorobnost’ 5441,45 / 100 000 obyvatel'ov). Okrem sporadickych ochoreni boli zaznamenané 2
rodinné vyskyty a 20 epidemickych vyskytov s celkovym poctom 927 pozitivnych osdb, z toho
614 o0sob s klinickymi priznakmi respiraéného ochorenia a 313 bezpriznakovych. Z celkového
poctu 20 epidemickych vyskytov bolo 6 hlasenych zo zariadeni pre seniorov a 4 zo zdravotnickych
zariadeni. Ako importovana ndkaza bolo hlasenych 133 pripadov, najviac importovanych pripadov
bolo z Ceska a Ukrajiny, po 24x.

V suvislosti s COVID-19 sme zaznamenali 107 umrti, pricom ochorenie COVID-19 bolo pri¢inou
umrtia v 77 pripadoch, pravdepodobnou pri¢inou umrtia bolo ochorenic na COVID-19 v 5
pripadoch. Na ini ako infek¢nu chorobu zomrelo 25 0s6b.

Neuroinfekcie

V roku 2020 boli hldsené¢ 2 ochorenia na virusovii meningitidu (chorobnost’ 1,27 / 100 000
obyvatel'ov, index 0,4), ¢o je o 3 pripady menej ako v roku 2019. Priemerna chorobnost’ za roky
2015 — 2019 je 1,91 / 100 000 obyvatel'ov. Jedno ochorenie bolo hlasené ako zapal mozgovych
plien. V rokoch 2019, 2018, 2017, 2016, 2015 ochorenie hldsené nebolo. V roku 2014 bolo
hlasené 1 ochorenie, o je rovnaky pocet ako v roku 2013. Ochorel 72 ro¢ny muz, dopad ochorenia
exitus. Poruchy tvarového nervu bolo v roku 2020 hlasené jedno ochorenie u 53 roc¢nej zeny. V
rokoch 2019 a 2018 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2017 boli hlasené 3 ochorenia (chorobnost’
1,91 / 100 000 obyvatel'ov). V roku 2016 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2015 bolo hlasené
jedno ochorenie.

Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V roku 2020 sme vykonali v dvoch pripadoch epidemiologické vySetrovanie pri podozreni na
antrax (MU Rajec a Slovenska posta, pracovisko Teplicka nad Vahom). V podozrivych zéasielkach
nebola zistena kontaminacia pdvodcom antraxu.

Na lymeska chorobu bolo v roku 2020 hlasenych 85 pripadov (chorobnost 53,86 / 100 000
obyvatel'ov, index 2,83), Co je narast oproti roku 2019 o 55 pripadov. Priemerna chorobnost’ za
roky 2015 - 2019 je 39,18 / 100 000 obyvatel'ov. Podl'a mechanizmu prenosu bolo 43 pripadov po
prisati klieSta, po postipani hmyzom 16 pripadov a u 26 0so6b je epidemiologicka anamnéza
negativna. Ochorenia su v 20 pripadoch je ochorenie laboratorne potvrdené, z toho 15x z likvoru a
5x z krvi. Klinicka forma: 68x erytema chronicum migrans, 11x neurologickd, 5x meningedlna a
1x kibna. V jednom pripade ide o recidivu ochorenia, prvé ochorenie pacient prekonal v roku
2018. Priebeh ochoreni typicky, v 17 pripadoch si lie¢ba vyzadovala hospitalizaciu v dizke 6 — 23
dni. O - horic¢ka bola v roku 2020 bol hlasena 1x (chorobnost’ 0,63 / 100 000 obyvatelov).
Ochorenie bolo hlasené u 33 ro¢ného muza. V 8/2020 hospitalizovany na klinike infektologie
UNB s meningealnou formou klieStovej encefalitidy s typickym dvojfazovym priebehom.
Ochorenie bolo laboratdrne potvrdené serologickym vySetrenim likvoru. EA: prisatie klieSta

Vyskyt stredoeurdpskej klieSt'ovej encefalitidy bol hlaseny v roku 2020 38x (chorobnost’ 24,08
/100 000 obyvatelov, index 1,23), ¢o je narast o 7 ochoreni oproti roku 2019. Priemerna
chorobnost’ za roky 2015 - 2019 je 10,69 / 100 000 obyvatel'ov. VSetky ochorenia laboratérne su
potvrdené. Klinickd forma v 34 pripadoch meningedlna a v 4 pripadoch febrilnd. Ako
mechanizmus prenosu bol udavany 26x prisatie klieSta, ingescia 5x, poStipanie neznamym
hmyzom 1x a negativna anamnéza 6x. Ochorenia sa vyskytli u 0s6b neockovanych proti kliestove;j
encefalitide. Zaznamenali sme 1 rodinny vyskyt po konzumacii tepelne neupraveného domaceho
kozieho mlieka s poc¢tom 2 pripady, ostatné ochorenia mali sporadicky charakter.

Vo vsetkych pripadoch priebeh ochoreni typicky, vo vécSine pripadov dvojfazovy, okrem 2
pripadov lie¢ba s nutnost'ou hospitalizacie v dlzke 5 — 20 dni.



V roku 2020 sme zaznamenali 23 pripadov ohrozenia besnotou, co je o 2 pripady menej ako v
roku 2019 (chorobnost’ 14,57 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,92). Priemernd chorobnost’ za roky
2015 - 2019 je 13,61 / 100 000 obyvatel'ov. Rozdelenie podl'a druhu zvierata: 10x pes, 9x macka,
2x liska, po 1x potkan a iné¢ divokozijuce zviera (veverica). Podla sposobu poranenia: 22x
pohryzenie, 1x poskriabanie. Podl'a lokalizacie poranenia: 14x ruka, 3x predkolenie, 2x rameno a
po 1x stehno, hlava — tvar, predlaktie a viacnasobné poranenie tela.

Nakazy kozZe a sliznic
V roku 2020 bolo hlasenych celkovo 50 ochoreni, ¢o je o 18 pripadov menej ako v roku 2019.

Hlasené boli pod dg: VEéasny syfilis 14x, Iny a neSpecifikovany syfilis 1x, Gonokokova infekcia
8x, Iné sexuidlne prenasané chlamydiové infekcie 19x, Urogenitialna trichomonodza 6x a
Anogenitalne bradavice (venerické) 2x.

V roku 2020 bolo hlasenych 23 ochoreni na svrab (chorobnost’ 14,57 / 100 000 obyvatelov), o je
o 10 pripadov menej ako v roku 2019, index 0,7. Priemerna chorobnost’ za roky 2015 - 2019 je
14,63 / 100 000 obyvatelov. Zaznamenali sme sporadické ochorenia a 2 rodinné vyskyt s poctom
po 2 pripady.

Iné infekcie - nezaradené

V roku 2020 bola hlasend 1 streptokokova septikémia, (chorobnost’ 0,64 / 100 000 obyvatel'ov),
¢o je 0 9 pripadov menej ako v roku 2019, index 0,1. Priemerna chorobnost’ za roky 2015 — 2019
je 4,58 / 100 000 obyvatel'ov. Ochorenie bolo hlasené ako iné streptokokova septikémia (A 40.8).

Stafylokokova septikémia bola v roku 2020 hlasend 24x (chorobnost’ 15,21 / 100 000
obyvatel'ov), €o je o 74 pripadov menej ako v roku 2019, z celkového poctu bolo 18 pripadov
hlasenych ako NN. Ochorenia boli hlasen¢ 4x ako Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus,
3x ako Septikémia vyvolana inymi Specifikovanymi stafylokokmi, 15x ako Septikémia
vyvolanda inymi gramnegativhymi organizmami a 2x ako Ina Specifikovana septikémia.
Enterobiéza - mrle v roku 2020 bolo hldsenych 14 ochoreni, ¢o je o 31 menej ako v roku 2019
(chorobnost’ 8,87 / 100 000 obyvatel'ov). V roku 2018 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2017 boli
hlasené 2 ochorenia. V roku 2016 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2015 bolo hlasené 1
ochorenie. Okrem sporadickych ochoreni sme zaznamenali aj 4 rodinné vyskyty s poctom po 2

pripady.
Na Pedikuldézu v roku 2020 bolo hlasené 1 ochorenie.

V roku 2020 sme zaznamenali epidemicky vyskyt ochorenia zapal spojovky v MS v obci Dlhé
Pole. Z celkového poctu 53 exponovanych, z toho 48 deti ochorelo 27 deti a 1 pedagogicky
pracovnik. Rozhodnutim okresného hygienika bola MS v diioch 6. - 7.2.2020 uzatvoreni a
nariadené protiepidemické opatrenia. U jedného dietat’a bol odobraty ster zo spojovky, kultivacne
potvrdeny Enterococcus faecalis.

Bezpriznakové nosi¢stvo HIV, v roku 2020 bolo hlasené 1x (chorobnost 0,63 / 100 000
obyvatel'ov), ¢o je o 2 pripady menej ako v roku 2019, index 0,33. V roku 2018 bolo hlasené 1
ochorenie. V roku 2017 boli hlasené 4 pripady (chorobnost’ 2,55 / 100 000 obyvatel'ov). V rokoch
2016 a 2015 nebolo ochorenie hlasené. Priemerna chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je 1,14 / 100
000 obyvatelov.



Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina, trend za 10 rokov

Kod Hod
Ochorenie
MKCH nota 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Skupina alimentarnych nakaz
Brusny tyfus abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 01
A paratyfus rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Iné infekcie abs. 148 162 145 190 189 206 285 345 199 73
A 02
salmonelami rel.* 95,7 104,5 93,2 122,1 121,2 131,7 181,8 | 2194 126,1 46,26
Vylucovanie abs. 12 12 12 15 11 13 20 29 10 2
A 02N
salmonel rel* 7,76 7,74 7,71 9,64 0,86 8,31 12,8 18,44 6,34 1,27
Bacilova abs. 0 1 0 0 2 4 3 3 2 0
A 03
dyzentéria rel.* 0,0 0,65 0,0 0,0 1,28 2,56 1,91 1,91 1,27 0,0
Iné bakter. abs. 119 172 159 160 224 299 239 315 401 109
A 04
¢revné infekcie | rel.* | 74,75 | 111,3 | 102,5 | 102,9 | 143,6 | 1912 | 152,1 | 2003 | 254,1 | 69,07
Iné bakterialne | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 05 otravy
. . rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
potravinami
Iné protoz. abs. 0 1 0 1 0 1 0 0 10 2
A 07
&revné choroby rel.* 0,0 0,65 0,0 0,64 0,0 0,64 0,0 0,0 6,34 1,27
Virusové abs. 143 9 48 71 98 91 35 188 441 59
A 08
enteritidy rel* 92,5 5,8 30,85 | 45,64 | 62,82 | 58,18 | 22,32 119,5 | 279,5 37,39
Gastroenteritida abs. 143 17 44 12 36 2 2 1 11 5
A 09 pravdepodobne
infeke. povodu | rel® | 90,07 | 110 | 2837 | 771 | 2308 | 128 | 128 | 0,64 | 697 | 3,17
Skupina virusovych hepatitid
abs. 1 3 0 3 3 3 2 6 1 0
B 15 Akutna VHA
rel.* 0,63 1,94 0,0 1,93 1,92 1,92 1,28 3,81 0,63 0,0
abs. 4 1 4 1 1 0 0 0 0 0
B 16 Akutna VHB
rel.* 2,52 0,65 2,58 0,64 0,64 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
abs. 2 2 0 0 0 0 1 2 4 1
B 17 Iné akatne VH
rel.* 1,26 1,29 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 1,27 2,54 0,63
B 18.1 | Chronicka abs. 3 2 2 2 2 4 1 1 3 4




VHB rel.* 1,94 1,29 1,29 1,29 1,28 2,56 0,64 0,64 1,9 2,53
Chronicka abs. 17 9 9 11 15 11 7 9 8 2
B 18.2
VHC rel.* 11,0 5,8 5,79 7,07 9,62 7,03 4,46 5,72 5,07 1,27
Nespecifikovana | abs. 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
B 19
VH rel.* 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Skupina respira¢nych nakaz
Pertussis abs. 1 0 0 35 5 1 1 5 5 7
A 37
- divy kasel’ rel.* 0,63 0,0 0,0 22,5 3,21 0,64 0,64 3,18 3,17 4,44
Scarlatina abs. 6 4 4 3 5 9 4 12 3 0
A 38
Sarlach rel.* 3,78 2,59 2,58 1,93 3,21 5,75 2,55 7,63 1,9 0,0
Varicella abs. | 199 284 626 323 471 577 447 266 428 192
B0l
ovcie kiahne rel.* | 1253 183,7 | 403,7 | 207,6 | 301,9 | 3689 | 285,0 169,1 271,2 | 121,67
Herpes zoster abs. 128 108 165 126 127 160 110 112 148 133
B 02
plazivec pasovy | rel.* | 80,62 | 69,86 | 1064 | 80,99 | 81,42 | 102,3 | 70,15 | 71,22 93,8 94,28
Morbilli abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 05
osypky rel.* 0,63 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Rubeola abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 06
ruzienka rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Parotitida abs. 0 0 0 0 0 2 2 0 1 1
B 26
mumps rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,28 1,28 0,0 0,63 0,63
J10 | ARO- abs. | 35978 | 24910 | 35674 | 25641 | 27221 | 26393 | 27309 | 30818 | 28811 | 18454
J11 CHPO rel.* | 51691 | 40277 | 52221 | 42669 | 47042 | 42193 | 45007 | 51628 | 50700 | 35844
Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina, trend za 10 rokov
Kod Hod
MKCH | Ochorenie nota 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
Neuroinfekcie
Meningokokové abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A39
infekcia rel.* 0,63 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kliestova abs. 18 22 19 18 15 12 8 18 31 38
A841
encefalitida rel.* 11,3 14,2 12,3 11,57 9,62 7,67 5,1 11,44 19,64 24,08
A87 | Virusova abs. 1 2 2 0 4 1 2 3 5 2




meningitida rel.* 0,63 1,29 1,29 0,0 2,56 0,64 1,28 1,91 3,17 1,27
Nespecifikovana abs. 3 1 1 0 0 0 0 1 0 0
A86 virusova
encefalitida rel* 1189 | 065 | 064 | 00 0,0 0,0 0,0 | 064 | 00 0,0
Bakterialna abs. 2 1 0 0 2 2 1 0 1 1
GO0
meningitida rel.* 1,26 0,65 0,0 0,0 1,28 1,28 0,64 0,0 0,63 0,63
Zoondzy
abs. 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
A 27 | Leptospiroza
rel.* 0,0 0,65 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0 0,0 0,0
abs. 0 0 0 0 2 0 1 0 1 0
A 32 | Listeriéza
rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 1,28 0,0 0,64 0,0 0,63 0,0
A692 abs. 35 58 111 28 50 103 42 86 30 85
Lymeska
MO12
choroba rel.* 22,1 37,3 71,6 18,0 32,05 65,85 26,8 54,68 19,01 53,86
G630
abs. 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0
B 50 | Malaria
rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,64 0,0 0,0
abs. 11 8 7 15 6 6 6 7 9 0
B 58 | Toxoplazmoéza
rel.* 6,93 5,17 4,51 9,64 3,85 3,84 3,83 4.45 5,7 0,0
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 68 | Tenidza
rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
7 Kontakt alebo abs. 30 25 20 26 18 25 19 20 25 23
L .
203 | moseme rel* | 189 | 162 | 129 | 1671 | 11,54 | 1598 | 12,12 | 12,72 | 2584 | 14,57
besnotou
Iné nezaradené
Streptokokové | abs. 0 0 2 1 6 1 10 8 10 1
A 40
septikémie rel* 0,0 0,0 1,29 0,64 3,85 0,64 6,38 5,09 6,34 0,63
Iné abs. 17 25 26 7 9 17 15 14 98 24
A4l
septikémie rel.* 11,1 16,3 16,8 4,48 5,77 10,87 9,57 8,9 62,1 15,21
Erysipelas - abs. 5 0 2 0 1 2 1 1 4 1
A 46
ruza rel.* 3,15 0,0 1,29 0,0 0,64 1,28 0,64 0,64 2,53 0,63
A Creuzfeldtova abs. 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0
Jakobova
81.0 rel.* 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,63 0,0
choroba
B 27 | Infekéna abs. 16 2 9 1 3 10 4 8 8 3




mononuklebéza | rel.* 10,1 1,29 5,8 0,64 1,92 6,4 2,56 5,09 5,07 1,9
abs. 4 0 1 0 0 0 1 0 0 0
B35 | Dermatofytoza
rel.* 2,52 0,0 0,65 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0 0,0
Scabies - abs. 2 5 10 35 33 12 11 25 33 23
B 86
Svrab rel.* 1,26 3,25 6,45 22,5 21,16 7,67 7,01 15,9 20,91 14,57
Poruchy abs. 4 0 0 0 1 0 1 0 0 1
G5l , .
spankového
nervu rel.* 2,52 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,64 0,0 0,0 0,63
Zapalova abs. 0 0 0 0 1 1 0 2 1 0
G6l
polyneuropatia | rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 0,64 0,0 1,27 0,63 0,0

chorobnost’ na 100 000 obyvatel'ov

Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina a porovnavacie indexy

Kod Rok Rok Index Priemer Index Chorobnost’ Priemer
MKCH 2020 2019 20/19 15-19 20/P v 1.2020 chorobnosti
abs. abs. rel. abs. rel. na 100 000 15-19
A 02 73 199 0,37 2448 0,30 46,26 155,7
A 02N 2 10 0,2 16,6 0,12 1,27 10,56
A 03 0 2 0,0 2,8 0,0 0,0 1,78
A 04 109 401 0,27 298,6 0,37 69,07 188,01
A 04.0 0 1 0,0 1 0,0 0,0 0,64
A 04.5 60 223 0,27 199,2 0,3 38,02 126,7
A 04.6 0 1 0,0 7 0,0 0,0 4,45
A 04.7 49 176 0,28 87,4 0,56 31,05 55,59
A 04.8 0 0 0,0 0,8 0,0 0,0 0,51
A 04.9 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A 07 2 10 0,2 2,6 0,77 1,27 1,65
A 08 59 441 0,13 170,6 0,35 37,39 108,51
A 08.0 39 63 0,62 53,2 0,73 24,71 33,834
A 08.1 5 21 0,24 16 0,31 3,17 10,18




A 082 10 13 0,77 6,4 1,56 6,34 4,07
A 083 4 6 0,67 1,8 2,22 2,53 1,14
A 084 1 338 0,0 93,2 0,01 0,63 59,28
A 09 5 11 0,45 10,4 0,48 3,17 6,61
A27 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A32 0 1 0,0 0,8 0,0 0,0 0,51
A 37.0 7 5 1,4 3.4 2,06 4,44 2,16
A 38 0 3 0,0 6,6 0,0 0,0 4,2

A 40 1 10 0,1 7,2 0,14 0,63 4,58
A 40.1 0 1 0,0 0,4 0,0 0,0 0,25
A 40.3 0 4 0,0 4,4 0,0 0,0 2,8

A 40.8 1 5 0,2 2,4 0,42 0,63 1,53
A4l 24 98 0,24 30,6 0,78 15,21 19,46
A41.0 4 16 0,25 5,8 0,69 2,53 3,69
A4l.l 3 7 0,43 3,4 0,88 1,9 2,16
A413 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A4l.5 15 59 0,25 16,6 0,9 9,51 10,56
A41.8 2 16 0,13 4,4 0,45 1,27 2,8

A 419 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A5l 14 2 7,0 3,8 3,68 8,87 2,42
A 52 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A 53 1 2 0,5 1,8 0,56 0,63 1,14
A 69.2 85 30 2,83 61,6 1,38 53,86 39,18
A 81 0 1 0,0 0,4 0,0 0,0 0,25
A 84.1 38 31 1,19 16,8 2,2 24,08 10,69
A 87 2 5 0,4 3 0,67 1,27 1,91




B 01 192 428 0,45 4378 0,44 121,67 278,46
B 02 133 148 0,9 131,4 1,01 84,28 83,57
B 15 0 1 0,0 3 0,0 0,0 1,91
B16 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
B17.1 0 1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
B18.1 4 3 1,33 22 1,82 2,53 1,4
B18.2 2 8 0,25 10 0,2 1,27 6,36
B 26 1 1 1,0 1 1,0 0,63 0,64
B27 3 8 0,38 6,6 0,45 1,9 42
B37.7 0 4 0,0 1 0,0 0,0 0,64
B 50 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
B 58 0 9 0,0 6,8 0,0 0,0 4,33
B 86 23 33 0,7 23 1,0 14,57 14,63
G 00 1 1 1,0 1,2 0,83 0,63 0,76
G 00.1 1 1 1,0 0,8 1,25 0,63 0,51
G 61 0 1 0,0 1 0,0 0,0 0,64
G63.0 0 0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,25
M 01.2 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
U 07.1 8587 0 0,0 0 0,0 5441,46 0,0
7203 23 25 0,92 21,4 1,07 14,57 13,61
z21 1 3 0,33 1,8 0,56 0,63 1,14
Okres Bytca

Alimentarne infekcie

V roku 2020 bolo hlasenych 43 pripadov salmoneléz (chorobnost’ 139,30/100 000 obyvatel'ov,
index 0,75). V porovnani s predchadzajicim rokom evidujeme pokles o 14 ochoreni.

U 38 o0so6b bolo ochorenie diagnostikované ako salmonelova enteritida, u 5 os6b ako
bezpriznakové vyluCovanie salmonel. Aktivne vyhladanych bolo 7 os6b. Hospitalizovanych bolo
10 osdb s dlzkou hospitalizacie 2 — 4 dni. Vo vSetkych pripadoch bol etiologicky agens dokézany



kultivacne, sérotyp S.Enteritidis 37x, (86,05 % pripadov), S.Litchfield 3x, (6,98 % pripadov),
S.Infantis 2x, (4,65 % pripadov) a S.Typhimurium 1x (2,33 % pripadov).

Najcastejsim suspektnym faktorom prenosu bola uvadzana zmieSana strava, domace a kupované
vajcia a vyrobky z vajec, lahodkarske a cukrarenské vyrobky, mlie¢ne a miasové vyroky.

Okrem sporadického vyskytu ochoreni sme zaznamenali 6x rodinny vyskyt s po¢tom 2 - 4 chori,
epidemicky vyskyt salmonelovej enteritidy sme v roku 2020 v okrese Byt¢a nezaznamenali.

Celkovo bolo hlasenych 33 pripadov (chorobnost’ 106,90/100 000 obyvatel'ov, index 0,54) inych
bakterialnych infekcii. Priemerna chorobnost za roky 2015 — 2019 je 143,51/100 000
obyvatel'ov. Ochorenia mali sporadicky aj rodinny charakter vyskytu. Etiologicky agens:
Campylobacter jejuni 29x, Campylobacter coli 3x a Yersinia enterocolitica 1x. VSetky pripady st
laboratorne potvrdené. Suspektnym faktorom prenosu boli nedostatocne tepelne spracované
misoveé vyrobky, najmi kuracie, morcacie, brav€oveé méaso, ovCi syr, bryndza, syrové korbaciky,
kontakt so zvieratami, najméi macka, ovce, pes, sliepky.

Na celkovom pocte 33 ochoreni sa podielali: Campylobakteridlna enteritida 32x a Enteritida
zaprifinena Yersinia enterocolitica 1x.

Virusovych ¢revnych infekcii v roku 2020 bolo hldsenych 12 pripadov (chorobnost’ 38,87/100
000 obyvatel'ov, index 0,44), ¢o je o 15 pripadov menej ako v predchddzajicom roku. Priemerna
chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je 55,20/100 000 obyvatelov. VSetky ochorenia v roku 2020 boli
diagnostikované ako rotavirusova enteritida. Ochorenia mali sporadicky charakter vyskytu, vSetky
s laboratorne potvrdené. Ochoreli neockované deti.

Virusové hepatitidy

Epidemiologicka situacia vo vyskyte virusovych hepatitid je nad’alej priazniva. V roku 2020
sme zaznamenali 1 ochorenie diagnostikované ako akitna virusova hepatitida E, 1 ochorenie
diagnostikované¢ ako chronickd virusova hepatitida C a jeden pripad nosi¢stva virusovej
hepatitidy B. Jedna sa o importovanu nakazu z Ukrajiny.

Ochorenia preventabilné ockovanim

V roku 2020 boli z tejto skupiny ochoreni hlasené 2 ochorenia na Divy kaSel’ vyvolany
Bordetella pertussis (chorobnost’ 6,48/100 000 obyvatel'ov, index 0,50), v predchadzajacom roku
sme zaznamenali 4 ochorenia. Priemernd chorobnost za roky 2015 — 2019 je 5,19/100 000
obyvatel'ov. Ockovanie proti pertussis nebolo v jednom pripade zistené, v jednom pripade ide o
ochorenie u 0 rocného dietat’a, u ktorého este nebolo oCkovanie zacaté. Ostatné nakazy z tejto
skupiny sme v roku 2020 nezaznamenali.

Respiraéné ochorenia - okrem nakaz preventabilych o¢kovanim

Respiraéna tuberkuléza bakteriologicky alebo histologicky potvrdena bola v roku 2020
hlasend 1x (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatel'ov). V priebehu poslednych pét’ rokov boli hlasené
po 3 novozistené ochorenia v roku 2019 a v roku 2015. Ochorenie hlasené ako tuberkuldza pltc
potvrdena mikroskopiou sputa (A 15.0).

Ov¢ie kiahne — Varicella bola v roku 2020 hlasena 40x (chorobnost’ 129,58/100 000 obyvatelov,
index 0,06), ¢o je oproti roku 2019 vyrazny pokles az o 647 ochoreni. Priemerna chorobnost’ za
roky 2015 — 2019 je 805,22/100 000 obyvatelov. Ochorenia s hladsené ako varicella bez
komplikacie B01.9 (39x) a varicella s inymi komplikdciami BO1.8 (1x)

Na herpes zoster sme v roku 2020 zaznamenali 7 ochoreni (chorobnost 22,68/100 000
obyvatelov, index 0,64), ¢o je o 4 pripady menej oproti predchddzajicemu roku. Priemerna



chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je 28,57/100 000 obyvatel'ov. Z celkového poc¢tu 7 ochoreni bolo
6 pripadov hlasenych ako zoster bez komplikacie (B 02.9) a 1 pripad ako zoster s inymi
komplikaciami (B 02.8).

Na Infekéni mononukleézu sme v roku 2020 zaznamenali 6 ochoreni (chorobnost’ 19,44/100 000
obyvatelov, index 3,00). V roku 2019 sme zaznamenali 2 pripady. Priemerna chorobnost’ za roky
2015 — 2019 je 2,60/100 000 obyvatelov. Vsetky pripady boli hlasené ako ina infekéna
mononukleéza (B 27.8). Klinickd forma 5x uzlinova, 1x hepatdlna, u vsetkych sérologicky
potvrdena EBV etiologia. 4x sa jedna o sporadicky vyskyt ochorenia, 2 pripady evidujeme ako
rodinny vyskyt ochorenia u strodencov.

V skupine ARO ochoreni sme zaznamenali pokles chorobnosti oproti roku 2019. Celkovy pocet
ARO ochoreni bol 5 050 (chorobnost’ 28 788,8/100 000 obyvatelov), ¢o je o 3 194 ochoreni
menej oproti predchadzajicemu roku. Z celkového poctu ARO bolo hlasenych 209 CHPO
(chorobnost’ 1 191,5/100 000 obyvatel'ov), ¢o je oproti roku 2019 pokles o 113 pripadov. Najvyssi
vyskyt ochoreni sme evidovali v 8. kalendarnom tyzdni 2020, kedy ochorelo 297 o0s6b
(chorobnost’ 2 044,53/100 000 obyvatel'ov), €o je oproti najvysSiemu vyskytu v roku 2019 (8.k.t.
pripadov, chorobnost’ 66,09/100 000 obyvatel'ov. Celkovo bolo hlasenych 29 komplikacii (0,57 %
z poctu ARO). NajcastejSou komplikaciou boli sinusitidy, 23 pripadov (t.j. 79,31 % z celkového
poctu komplikacii). V roku 2020 bolo v okrese Bytca odobratych 5 vzoriek biologického materidlu
na virologické vysSetrenie, s pozitivnym nalezom virus chripky typ A 3x, virus chripky typ A HI
2009 1x a virus chripky typ A H3 1x. Hospitalizacia bola nutné u Styroch pacientov. V roku 2020
sme nezaznamenali imrtie v suvislosti s chripkou. Chripka vyvolana identifikovanym virusom
chripky bola hlasend 4x (chorobnost’ 12,96/100 000 obyvatel'ov). V priebehu poslednych pat
rokov boli hldsené tri ochorenia v roku 2019, jedno ochorenie v roku 2018, tri ochorenia v roku
2017 a jedno ochorenie v roku 2016. Ochoreli neockované osoby.

V roku 2020 sme zaznamenali 1 ochorenie Chripka H1N1 Novel (chorobnost’ 3,24/100 000
obyvatel'ov). V priebehu poslednych pét’ rokov boli hlasené 2 ochorenia v roku 2018. Ochorenie je
laboratorne potvrdené, virus chripky typ A (H1) pandemicky. Ochorela neockovana osoba.

Nakaza koronavirusom SARS-CoV-2 bola v okrese Byt¢a prvykrat zaznamenana v marci 2020.
Celkovo bolo v roku 2020 hlasenych 1 715 pripadov (chorobnost’ 5 555,74/100 000 obyvatel'ov).
Hospitalizovanych bolo 45 0s6b s dizkou hospitalizacie 3 — 30 dni. V ohnisku nakazy bolo aktivne
vyhl'adanych 679 o0sob. Klinicka forma: respiracna 1 074x, febrilnd 103x, senzorickd 48x a
bezpriznakova 490x. Jednalo sa o sporadické vyskyty ochorenia, rodinné vyskyty a 4 epidemické
vyskyty. Importovanych bolo 9 ndkaz. V stvislosti s ochorenim COVID-19 sme zaznamenali 22
umrti. RT-PCR testovanim bolo potvrdenych 920 pripadov (dg. U 07.1), antigénovym testovanim
bolo potvrdenych 795 pripadov (dg. U 07.11).

Neuroinfekcie

Ako Herpetickovirusova encefalitida boli v roku 2020 hlasené 2 ochorenia (chorobnost’ 6,48/100
000 obyvatelov). V priebehu poslednych pit’ rokov ochorenie nebolo hldsené. Na zapal
mozgovych plien vyvolany inymi a neSpecifikovanymi pri¢inami sme v roku 2020 zaznamenali
1 ochorenie (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatel'ov). V priebehu poslednych pét’ rokov ochorenie
nebolo hlasené.

Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V roku 2020 sme zaznamenali 6 ochoreni na lymeski chorobu, ¢o je oproti roku 2019 narast o 4
pripady (chorobnost’ 19,44/100 000 obyvatelov, index 3,00). Priemerna chorobnost’ za roky 2015
— 2019 je 24,68/100 000 obyvatelov. Tri osoby udavaju prisatie klieSta, jedna osoba poStipanie
hmyzom a u dvoch 0s6b je mechanizmus prenosu neznamy. Styri ochodenia st sérologicky
potvrdené. Klinicka forma: erythema chronicum migrans 4x, meningedlna 1x a neurologicka 1x.



Dve ochorenia si vyziadali hospitalizaciu v dizke 17 a 21 dni. Na klie§t'ovii encefalitidu sme v
roku 2020 zaznamenali 12 ochoreni, ¢o je o 5 ochoreni viac ako v roku 2019 (chorobnost’
38,87/100 000 obyvatelov, index 1,71). Priemerna chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je 20,78/100
000 obyvatelov. Klinickd forma: meningealna 8x, febrilna 3x a neurologickd 1x. EA: 9 osdb
udava prisatie kliesta, 1 osoba postipanie hmyzom, 1 osoba ingesciu a u 1 osoby je mechanizmus
prenosu neznamy. Hospitalizdciu si vyziadalo 9 ochoreni, vSetky pripady boli verifikované
sérologicky. Ochoreli osoby neockované proti kliestovej encefalitide. Ohrozenie besnotou sme v
roku 2020 zaznamenali v v 1 pripade, (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov, index 0,25), o je
oproti predchadzajucemu roku pokles o 3 pripady. Priemerna chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je
13,64/100 000 obyvatelov. Rozdelenie podl'a druhu zvierata: 1x neznamy pes, podla spésobu
poranenia: 1x pohryzenie, podla lokalizdcie poranenia: 1x ruka. Poranenie si vyziadalo
traumatologické oSetrenie. Besnota u zvierata potvrdena nebola.

Nakazy koze a sliznic

V roku 2020 bolo hlasenych 6 novozistenych pripadov pohlavne prenasanych ochoreni, o je o 2
pripady viac ako v predchadzajucom roku. Hlasené boli po 1x ako Sekundarny syfilis koZe a
sliznic, Iné sexuidlne prenasané chlamydiové infekcie, Urogenitilna trichomonéza a
Anogenitialne bradavice. Dva pripady sme zaznamenali na Gonokokové infekcie dolnych casti
mocovopohl. sistavy bez abscesu.

Svrab - Scabies bol v roku 2020 hlaseny 5x (chorobnost’ 16,20/100 000 obyvatel'ov, index 1,00),
¢o je rovnaky pocet ako v predchadzajicom roku. Priemernd chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je
10,39/100 000 obyvatel'ov.

Iné nakazy

Iné septikémie v roku 2020 boli hlasené 4x (chorobnost’ 12,96/100 000 obyvatelov, index 0,27).
V priebehu poslednych pat’ rokov bolo hldsenych 15 ochoreni v roku 2019, 1 ochorenie v roku
2018 a 1 ochorenie v roku 2015. Priemernd chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je 11,04/100 000
obyvatel'ov. Ochorenia st hlasené¢ po 1x ako septikémia vyvolana Staphylococcus aureus,
septikémia vyvoland inymi Specifikovanymi stafylokokmi, septikémia vyvoland inymi
gramnegativnymi organizmami a ina Specifikovana septikémia. Ochorenie Enterobiéza - mrle,
oxyuriaza v roku 2020 sme zaznamenali 3x (chorobnost 9,72/100 000 obyvatelov).
Bezpriznakovy stav infekcie HIV sme v roku 2020 zaznamenali 1x (chorobnost’ 3,24/100 000
obyvatel'ov), €o je rovnaky pocet ako v roku 2019. Priemerna chorobnost’ za roky 2015 — 2019 je
2,60/100 000 obyvatel'ov.

Nosi¢ inej blizSie urcenej bakterialnej infekcie bol hlaseny v roku 2020 1x (chorobnost
3,24/100 000 obyvatelov). V priebehu poslednych pit rokov sme ochorenie nezaznamenali.
Pacientka lieCend v infektologickej ambulancii, v ramci diff. dg. neuroinfekcie zistend z vyteru z
mandli Neiseria meningitidis.


https://epis.epis.sk/web/domains/cis/dia/ui_cis_dia_Dtl.aspx?id=201&mode=S&actions=UD

Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytcéa, trend za 10 rokov

Kéd Hod-
Ochorenie
MKCH nota 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
skupina alimentarny nakaz
Brusny tyfus abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 01
a paratyfus rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Iné infekcie abs. 17 30 29 32 48 88 39 31 54 43
A 02
salmonelami rel.* | 54,64 | 97,96 | 94,74 | 1043 156,5 | 286,7 | 126,9 | 100,5 174,9 139,3
Bacilova abs. 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0
A03
dyzentéria rel. * 0,00 0,00 0,0 0,00 3,26 0,0 3,25 0,0 0,0 0,0
Iné bakter. abs. 46 30 29 35 30 41 46 43 61 33
A 04
¢revné infekcie rel.* 147,6 | 97,96 | 94,74 114,3 97,78
133,6 149,7 | 1394 | 197,6 106,9
Iné bakt. otravy | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 05
potravinami rel. * 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Virusové abs. 1 0 3 4 4 35 2 17 27 12
A 08
¢revné infekcie | rel.* 3,21 0,00 9,8 13,04 13,04
114,1 6,51 55,13 | 87,47 38,87
Gastroent.pravd. | abs. 0 14 0 0 3 1 1 0 0 0
A 09
infek¢.povodu rel. * 0,00 45,71 0,0 0,00 9,78 3,26 3,25 0,0 0,0 0,0
skupina virusovych hepatitid
abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
B 15 | Akutna
hepatitida A rel. * 0,00 0,00 3,27 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Akttna abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
B 16
hepatitida B rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 3,24 0,0 0,0
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
B 17 | Iné akatne VH
rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,24
abs. 1 2 1 1 0 0 0 0 0 1
B 18 | Chronicka
hepatitida B,C rel.* 3,27 6,53 3,26 3,26 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 3,24
skupina respira¢nych nakaz
Pertussis abs. 0 0 1 6 2 0 1 1 4 2
A37
- divy kasel’ rel.* 0,00 0,00 3,27 19,56 6,52 0,0 3,25 3,25 12,96 6,48




Scarlatina — abs. 0 0 0 0 2 1 1 3 0 0
A 38
Sarlach rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 6,52 3,26 3,25 9,73 0,0 0,0
Varicella abs. 79 102 173 120 106 229 49 169 687 40
B 01
- ov¢ie kiahne rel.* | 2539 | 333,6 | 565,6 | 391,2 | 3455 | 746,1 | 1594 | 548,1 | 22255 | 129,58
abs. 8 3 9 6 7 6 10 10 11 7
B 02 | Herpes zoster
rel.* | 25,71 9,80 29,4 | 19,56 | 22,81 | 19,55 | 32,54 | 32,43 | 35,63 | 22,68
Morbilli — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 05
osypky rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Rubeola — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 06
ruzienka rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Parotitida — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 26
mumps rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
J10 abs. 9518 7503 9071 8055 8114 8 086 8525 9764 8244 5050
Chripka — ARO
J11 rel.* 44481 39207 46460 44450 48148 45331 49193 50345 43964 | 28788
* chorobnost’ na 100 000 obyvatel'ov
Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytéa, trend za 10 rokov
Kod Hod-
Ochorenie
MKCH nota 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020
skupina neuroinfekcii
Meningokokova | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 39
infekcia rel. * 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
A 841 | Kliestova abs. 8 6 15 5 5 5 6 9 7 12
encefalitida rel.* 25,71 19,59 49,0 16,30 | 16,30 | 16,29 | 19,52 | 29,19 | 22,68 38,87
Virusova abs. 2 0 1 0 1 2 0 2 2 0
A 87
meningitida rel.* 6,42 0,00 3,27 0,00 3,26 6,52 0,0 6,48 6,48 0,0
Nespecifikovand | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 86 virusova
. rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
encefalitida
Bakterialna abs. 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0
G 00
meningitida rel.* 0,00 0,00 0,0 3,26 0,0 3,26 0,0 0,0 0,0 0,0
skupina zoon6z
A 27 | Leptospiroza abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0




rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 3,26 0,0 0,0 0,0 0,0
abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 1 0
A 32 | Listeridza
rel.* 3,21 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 3,24 0,0
A692 abs. 7 3 10 6 3 17 2 14 2 6
Lymeska
MO012
h ¥
630 choroba rel 22,50 9,80 32,67 19,56 9,78 55.39 6.51 454 6.487 19,44
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 50 | Malaria
rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
abs. 1 4 0 4 1 1 2 0 1 0
B 58 | Toxoplazmoza
rel.* 3,21 13,06 0,0 13,04 3,26 3,26 6,51 0,0 3,24 0,0
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
B 68 | Tenidza
rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Kontakt alebo abs. 4 3 4 3 3 3 6 5 4 1
7203 .
ohrozenie
rel.* 12,86 9,80 13,07 9,78 9,78 9,77 19,52 | 16,22 | 12,96 3,24
besnotou
skupina inych nakaz
Iné abs. 0 2 1 0 1 0 0 0 15 4
A4l
Septikémie rel.* 0,00 6,53 3,27 0,00 3,26 0,0 0,0 0,0 48,59 12,96
Erysipelas - abs. 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0
A 46
Ruza rel.* 0,00 0,00 0,00 3,26 0,0 0,0 3,25 3,24 0,0 0,0
Creuzfeldtova - | abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
ABI0 Jakobova
rel.* 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 3,26 0,0 0,0 0,0 0,0
choroba
Infekena abs. 4 1 2 0 0 0 2 0 2 6
B 27
mononukledza rel.* 12,85 3,27 6,53 0,00 0,0 0,0 6,51 0,0 6,48 19,44
abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
B 35 | Dermatofytoza
rel.* 0,00 0,00 3,27 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Scabies - abs. 0 0 6 9 6 1 3 1 5 5
B 86
Svrab rel.* 0,00 0,00 19,6 29,34 | 19,56 3,26 9,76 3,24 16,2 16,2
Poruchy abs. 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
G 51
ankovéh
Spankoveno rel* | 321 | 000 | 00 | 000 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 0,0
nervu
Zapalova abs. 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0
G 61
polyneuropatia rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 3,26 0,0 0,0 3,24 0,0 0,0

* chorobnost’ na 100 000 obyvatel'ov




Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytéa a porovnavacie indexy

Rok Rok Index Priemer Chorobnost’ Priemer
Kod Index 2020/P
2020 2019 20/19 15-19 v r.2020 chorobnosti
MKCH

abs. abs. rel. abs. na 100 000 15-19
A 02 38 54 0,70 478 0,79 123,10 155,20
A 02N 5 3 1,67 48 1,04 16,20 15,58
A 03 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,30
A 04 3 61 0,54 442 0,75 106,90 143,51
A 04.0 0 0 0,00 2.4 0,00 0,00 7,79
A 045 3 54 0,59 39 0,82 103,66 126,63
A 04.6 | 1 1,00 1,6 0,63 3,24 5,19
A 04.7 0 6 0,00 12 0,0 0,00 3,90
A07 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 08 12 27 0,44 17 0.71 38,87 55.20
A 08.0 12 16 0,75 7 1,71 38,87 22,73
A 08.1 0 5 0,00 2.4 0,00 0,00 7,79
A 08.2 0 5 0,00 1,2 0,00 0,00 3,90
A 08.3 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A08.4 0 0 0,00 6,2 0,00 0,00 20,13
A 09 0 0 0,00 1 0,00 0,00 3,25
A 27 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 32 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A37.0 P 4 0,50 1,6 1,25 6,48 5,19
A 38 0 0 0,00 1,4 0,00 0,00 4,55
A 40 0 1 0,00 1,4 0,00 0,00 4,55




A 40.3

0 0 0,00 1 0,00 0,00 3,25
A 40.8 0 1 0,00 0,4 0,00 0,00 1,30
A 41 4 15 0,27 3,4 1,18 12,96 11,04
A41.0 . ) 0,50 0.8 1,25 3,24 2,60
A41.1 1 0 0,00 0 0,00 3,24 0,00
A 415 1 13 0,08 2,6 0,38 3,24 8,44
A41.8 1 0 0,00 0 0,00 3,24 0,00
A5l | 0 0,00 1 1,00 3,24 3,25
A 69 6 2 3,00 7,6 0,79 19,44 24,68
A 81 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 84.1 . 7 1,71 6.4 1,88 38,87 20,78
A 87 0 2 0,00 1,4 0,00 0,00 4,55
B 01 40 687 0,06 248 0,16 129,58 805,22
B 02 7 1 0,64 8.8 0,80 22,68 28,57
B 16 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
B18.2 1 0 0,00 0 0,00 3,24 0,00
B27 6 2 3,00 0,8 7,50 19,44 2,60
B 58 0 1 0,00 1 0,00 0,00 3,25
B 36 5 5 1,00 32 1,56 16,20 10,39
G 00 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
G 00.1 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
G 61 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,30
U 07.1 1721 0 0.00 0 0,00 5575,17 0,00
7203 1 4 0,25 42 0,24 3,24 13,64




Cinnost’ odboru/oddelenia epidemiolégie

Odbor/oddelenie epidemiolégie RUVZ so sidlom v Ziline

Pocet
1. Epidemiologické vySetrovanie v [poCet ohnisk 4 570
ohniskach nakazy (okrem NN)
zvySeny zdravotny dozor 0
lekarsky dohl'ad 7 466
12 036
2. Odber vzoriek na mikrobiologické |vzorky biologického materidlu celkom 696
vySetrenie (okrem NN):
vzorky materialu z vonkajSieho prostredia:
voda 6
potraviny 0
iné 14
spolu: 716
3. Imunizaény program metodické navstevy lekarov (pocet kontrolovanych PZS 58
pri vykone kontroly o¢kovania)
kontrola o&kovania (poget o¢kovancov)” 11 670
kontrola skladovania ockovacich latok 38
prejednanie netcasti na ockovani 1
priestupkové konanie 0
4. Praca v EPIS-e zadavanie pripadov 11 693
kontrola a uzatvaranie pripadov 1 580
spracovanie dotaznikov k epidémii 55
SRV 121
spolu: 13 449
5.  |Analyza epidemiologickej situacie [tyzdenna 104
(uviest’ pocet)
mesacna 24
rocna 3




na poziadanie

spolu:
149
6. Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 0
prednasky pre ZP 1
spolu: 1
7. Publikaéna ¢innost’ Spolu . 0
8.  |Utast’ na konferenciach ¥ aktivna 0
pasivna 4
spolu: 4
0. Praca na osobitnych Stidiach a priprava zadania 0
programoch 9
zber podkladov 0
sumarizacia 0
analyza 0
iné (priprava) 0
spolu: 0
10. (vydané certifikaty (AIDS), medzinarodny oc¢kovaci preukaz, osvedcenie o odbornej 1
sposobilosti
11.  [Posudkova €innost’ Stadie projektovej dokumentacie 12
konzulticie 47
kolaudacia 1
vydanie posudkov (Ciastkové stanoviska) 7
zavazné stanoviska 4
spolu: 71
12. [Podnety pocet 3
13. [Sankcie 1
14.  |Rozhodnutia v zmysle § 12 ods. 2 7 448
v zmysle § 13 ods. 4 76




‘15. ‘Odvolania pocet ‘ 0‘
1) Ak sa v jednom ro¢niku kontrolovalo viac druhov ockovania, kontrolovany ockovanec
sa pocita 1x
2) publikacna ¢innost’ v odbornych a vedeckych ¢asopisoch -
3) ucast’ na konferenciach: -
Aktivna: -
Pasivna: Konzulta¢ny deiit NRC na MZ SR Bratislava
MZ SR Bratislava — aplikdcia MojeeZdravie — 3x
4) praca na osobitnych Studiach aprogramoch: -
Prednaskova ¢innost’ 2020 — odbor epidemiolégie RUVZ Zilina: -
Epidémie alimentarnych ndkaz — rodinné a iné mensie v roku 2020 (2 — 5 pripadov)
dg. Pocet Pocet Pocet Pocet
epidémii | pripadov | hospitalizovanych | amrti
S. Typhimurium 0 0 0 0
S. Enteritidis
Salmonella A02 12 26 > 0
Iné sérovary S.Litchfield
1 3 0 0
Kampylobakter A04.5 4 9 ) 0
A32 Listéria monocytogenes
Listéria
Iné listérie
Yersinia A04.6
Escherichia coli A04A Verotoxin produkujuca E. coli
(patogénna) ' (VTEC)
B. cereus
Bacillus A05.4
Iny bacillus
Stafyloko}mve A05.0
enterotoxiny
A05.1 Cl. Botulinum
Clostridium A05.2 Cl. perfringens
Iné clostridium A047
A23 Brucella
Iné bakterialne agens | A03 Shigella sonnei
A04.8 Iné bakterialne agens




B75 Trichinella
A07.1 Giardia
Parazity A07.2 Cryptosporidium
Anisakis
Iné parazity
A08.1 Norovirus
Virusy B15 Hepatitida A
A08 0,2,3,4.8 | Iné virusy rotavirus (A 08.0)
Histamin
Iné agens Morské biotoxiny
Iné agens
Nezndmy agens A 09




REGIONALNY URAD VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA SO SIDLOM V ZILINE

Oddelenie hygieny deti a mladeze

VYROCNA SPRAVA

za rok 2020



ANALYZA HYGIENICKEJ SITUACIE NA USEKU
HYGIENY DETI A MLADEZE V OKRESE ZILINA A BYTCA

ZA ROK 2020
Obsadenie oddelenia :
Mgr. PhDr. DaSa Micundova - hlavny radca s 26 ro¢nou praxou
RNDr. Dagmar Jozekova - samostatny radca s 25 ronou praxou
Mgr. Jarmila Mihalcova - samostatny radca s 11 ro¢nou praxou
Mgr. Magda Dubanova - samostatny radca so 7 ro¢nou praxou

Mgr. Barbora Majstrikova - samostatny radca so 6 ro¢nou praxou



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

Oddelenie hygieny deti a mladeze plni tlohy Statu v oblasti verejného zdravotnictva
v podpore a ochrane zdravia deti a mladeze. Cinnost’ je zamerana na rozvoj a zlepSovanie
zdravia mladej generacie prostrednictvom starostlivosti o zdravé zivotné a pracovné
podmienky a podporovanim spravneho spdsobu zivota deti a mladeze.

V roku 2020 bola c¢innost oddelenia zamerana predovSetkym na rieSenie problémov
sivisiacich s ochorenim COVID-19. Statny zdravotny dozor bol zamerany na kontrolu
dodrziavania opatreni vydanych Uradom verejného zdravotnictva SR. Zamestnanci oddelenia
HDM sa spolupodiel’ali na trasovani kontaktov pozitivnych 0s6b na ochorenie COVID-19.
Zabezpecovali epidemiologické vySetrovanie a identifikaciu, zoznam kontaktov a klasifikaciu
kontaktov, ktori boli vystaveni vysokému riziku expozicie (blizky kontakt) alebo nizkemu
riziku expozicie (bezny kontakt), zabezpeCovali epidemiologické vySetrovanie o0s6b
prichadzajucich z inych krajin ako bezpecnych krajin, zabezpecovali nariadenie a
vykonavanie protiepidemickych opatreni u tychto osob. Pozitivne osoby a jej uzke kontakty
boli poucené o zasaddch doméacej izolacie. Rovnako boli informovani o inkubaénom case
ochorenia a jeho priznakoch, o dolezitosti dodrziavania hygienickych pravidiel ¢i postupe
v pripade, Ze sa osobam zdravotny stav zhorsi. Pocas telefonatov boli ziskavané informacie
podstatné pri nastavovani protiepidemickych opatreni a boli vedené zdznamy ako podklad pre
pripadnt kontrolu dodrZiavania nariadenych opatreni.

Taktiez sme sa v roku 2020 podiel’ali na plneni Viacrocného narodného planu uradnej
kontroly potravin a kozmetickych vyrobkov, vykonavanej organmi verejného zdravotnictva.
V ramci uradnej kontroly sme vykondvali odber vzoriek potravin a hotovych pokrmov
v dozorovanych zariadeniach.

Zaroven boli realizované projekty zamerané na podporu, ochranu a rozvoj verejného zdravia
deti a mladeze.

V roku 2020 sme sa zapojili do rieSenia projektov:
4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia Narodného akéného planu prevencie
obezity na roky 2015 — 2025,
4.2 Hygienicka trovei detskych pieskovisk v arealoch MS a v ramci ob&ianskej vybavenosti,
4.3 Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS — realizacia projektu presunut na rok 2021
4.4 Urazy u deti v SR.

2. Cinnost’ presahujica ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna
¢innost’ a agenda

Tabulka ¢. 1 uvéadza cinnosti presahujuce ramec Statneho zdravotného dozoru.
V r.2020 sa zamestnanci oddelenia HDM podiel'ali na kontrole plnenia opatreni UVZ SR
pri ohrozeni verejného zdravia. Udaje z kontrol boli pravidelne zasielané prostrednictvom
odboru HZP a odboru PPL na UVZ SR. Celkovo bolo vykonanych 25 kontrol, prevazne
kontrol prevadzkovania autoskol. Dalej bolo vydanych 221 odbornych stanovisk a expertiz
z oblasti hodnotenia kvality vodnych zdrojov a posudzovania odobratych vzoriek pracovného
prostredia (21), hodnotenia havarijného stavu Skolskych objektov, kapacity Skolskych
zariadeni, rezimu diia Ziakov a deti (181) a postdenia projektovych dokumentacii (19).
Zamestnanci HDM participovali na rieSeni 4 projektov (blizSie tidaje k projektom vid’ niZSie).



Stcasne bolo poskytnutych 1361 konzultacii, a to telefonickych, osobnych, elektronickou
postou alebo priamo na mieste vykonu Stitneho zdravotného dozoru. ISlo prevazne
o poskytovanie informacii stvisiacich s ochorenim COVID-19, usmeriiovanie samosprav,
verejnosti a prevadzkovatelov zariadeni o moznosti otvorenia prevadzok, poskytovania
sluzieb v suvislosti s pandémiou COVID-19, oboznamovanie s poziadavkami platnej
legislativy, zhodnotenie priestorového usporiadania zariadeni, hodnotenie prevadzkovych
poriadkov, odborné usmeriiovanie pri vyskyte akatnych respiracnych, prenosnych
parazitairnych ochoreni a inych infekénych ochoreni, poziadavky priorganizovani
zotavovacich podujati, realizdcii mliecneho programu, informovanie o poziadavkach
na ziskanie osvedCenia o odbornej sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych
¢innosti a pod.

V 171 zariadeniach pre deti a mladeZ bolo nariadené karanténne opatrenie na predchadzanie
vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni, z toho 124 na zaklade hlasenia laboratorne potvrdené¢ho
pripadu ndkazy novym koronavirusom SARS-CoV-2 spdsobujiicim ochorenie COVID-19.

V roku 2020 sa odborni zamestnanci oddelenia HDM aktivne alebo pasivne zucastnili na
tychto odbornych podujatiach:

Pracovné stretnutie vedtcich oddeleni HDM, RUVZ so sidlom v Martine — pasivna G&ast’,
Skolenie zamestnancov zariadeni $kolského stravovania, Mestsky trad v Ziline — aktivna
ucast’,

Pracovna porada riaditelov 7S, Z8 s MS, ZUS, CVC, Mestsky urad v Ziline — aktivna G¢ast,
Pracovna porada riaditelov MS, Mestsky urad v Ziline — aktivna G¢ast,

2x Zasadnutie krizového §tabu, Mestsky trad v Ziline — aktivna dast’.

Dve zamestnankyne oddelenia HDM sa v roku 2020 zicastiiovali na skuskach
na ziskanie osvedCenia o odbornej spoOsobilosti a vykondvali administrativnu c¢innost
stvisiacu so skuskami (priprava osvedCeni, priprava rozhodnuti o vrateni spravnych
poplatkov a zastaveni konania, ukonCovanie spisov o odbornej spdsobilosti v agende WIN
Asu). Spolu bolo preskusanych 325 ziadatelov o vykonanie skusky na ziskanie odborne;j
sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti, vydanych 256 osvedceni
na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti a 30 duplikatov osvedceni.

V rdmci spoluprace s masovokomunikacnymi prostriedkami boli poskytnuté informécie pre
Dennik SME ,Epidemiologické situdcia v okresoch Zilina, BytCa v stvislosti s ochorenim
COVID-19* a pre Zilinsky vecernik ,,Stav pieskovisk v izemnej posobnosti RUVZ so sidlom
v Ziline*.

Pocas krizovej situdcie v suvislosti s ohrozenim verejného zdravia II. stupfia z dovodu
ochorenia COVID-19 sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2 na Uzemi Slovenskej
republiky zamestnanci vydali 9 rozhodnuti na prevadzkovanie mobilného odberového miesta
pre antigénové testovanie. Mobilné odberové miesto (MOM) je zriadené v suvislosti
s ochorenim COVID-19 sposobenym koronavirusom SARS-CoV-2. Ziadosti o vydanie
povolenia na prevadzkovanie mobilného odberového miesta boli podané v ¢ase niadzového
stavu, ktory bol vyhladseny uznesenim Vlady Slovenskej republiky cislo 718 zo dna
11.11.2020.

Vroku 2020 boli vybavené 3 Ziadosti o posudenie priestorov Skolského internatu
pre ubytovanie zdravotnikov, ktori boli po¢as mimoriadnej situacie v suvislosti so Sirenim
COVID-19 ubytovani v Skolskych internatoch a podstipili povinnu karanténu.



RieSené ulohy, programy a projekty

V roku 2020 boli oddelenim HDM v Ziline realizované projekty, ktoré su stcastou
Programov a projektov UVZ SR pre odbor HDM a dalSie projekty a ulohy, ktoré nepatria
medzi Programy a projekty UVZ SR. Celkovy pocet rieSenych projektov bol 4, pocet aktivit
181.

4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 — 2025
(NAPPO)

Cielom aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru,
realizaciou vychovnych aktivit v oblasti edukacie matiek cestou materskych centier a deti a
mladeze cestou zariadeni pre deti a mladez prispiet k znizeniu vyskytu detskej obezity.
Stucastou projektu je aj ziskavanie udajov o antropometrickych charakteristikdch deti
vybranych vekovych skupin v suvislosti so stipajicim trendom vyskytu obezity
prostrednictvom projektu COSI.

KaZdoroc¢ne od roku 2015 do roku 2025 sa realizuju priority a) b) a c). Kazdé tri roky
sa realizuju aktivity v rdmci priority d):

Aktivity v rdmci priority a) Podpora zdravého Startu do Zivota realizuje poradia
zdravia pri RUVZ so sidlom v Ziline.

V rémci priority b) ,,Podpora zdravSieho prostredia v Skolach* bola zabezpecena
kontrola predavaného sortimentu a kontrolu dodacich listov u predajcov v 3 zariadeniach,
efektivny a u¢inny vykon Statneho zdravotného dozoru v 32 zariadeniach stravovacich
prevadzok urCenych pre deti a mladez a vo vydajniach stravy a odber vzoriek potravin
na mikrobiologické vySetrenie v celkovom poéte 22. V ramci SZD boli kontrolované
hygienické podmienky pri priprave diétneho stravovania, dodrziavanie pitného rezimu
pre deti, v predskolskych zariadeniach presadzovanie pri realizdcii pitného rezimu deti
pouzivanie pitnej vody a nesladenych nédpojov, zistovanie poctu stravujucich sa deti
a mladeze v Skolskych stravovacich zariadeniach, posudzovanie energetickej a biologickej
hodnoty stravy, kontrola pestrosti stravy, kontrola dodrziavania zésad pri zostavovani
jedalnych listkov s ohl'adom na odporucané vyzivové davky.

V ramci priority ¢) ,,Poskytovat’ nutri¢né vzdelivanie odbornym zamestnancom
$kolského stravovania v ramci projektov profesijnych zdruZeni“ sa zamestnanci RUVZ
so sidlom v Ziline zaastiuji pracovnych porad pracovnikov $kolského stravovania
organizovanych okresnymi tradmi, odborom Skolstva a Spolo¢nymi Skolskymi uradmi
na okresnej trovni. V roku 2020 sa zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline zudastnili 3
pracovnych pordad pre zamestnancov Skolskych jedalni, zakladnych a materskych §kol
s aktivnou ucastou.

V ramci priority d) Podpora pohybovych aktivit bol naplanovany na rok 2020
monitoring TV podmienok ziakov zdkladnych a strednych S§ko6l, vratane vonkajSich
telovychovnych ploch z hladiska dodrzania poziadaviek prislusnej legislativy (priestorové
usporiadanie, vybavenie, tepelno-vlhkostnd mikroklima a pod.). Vzhladom na zavaznu
epidemiologicku situaciu v stvislosti s ochorenim COVID — 19 spdsobenym koronavirusom
(SARS — CoV-2) nebolo mozné realizovat’ spominanu aktivitu.

V ramci priority e) Monitoring antropometrickych ukazovatel’ov vybranych
vekovych skupin deti Skolského veku bola vroku 2019 vykonana realizdcia merani
telesnych parametrov u deti, zad4dvanie ziskanych antropometrickych tdajov a udajov
ziskanych z dotaznikov do pripravenych tabuliek v programe Excel a nésledné zaslanie
vyplnenych tabuliek gestorovi.



42 HYGIENICKA UROVEN DETSKYCH PIESKOVISK V AREALOCH MS
A V RAMCI OBCIANSKEJ VYBAVENOSTI

Cielom projektu je priebezna starostlivost o hygienickii uroven pieskovisk ako
prevencie vzniku mozného ochorenia deti v dosledku mikrobidlneho a parazitarneho
znecistenia piesku.

Prostrednictvom vykonu Statneho zdravotného dozoru sa realizovala kontrola
dodrziavania legislativnych poziadaviek v zmysle vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z.z
o podrobnostiach o poziadavkach na pieskoviska. Sucastou kontroly kvality piesku bol odber
vzoriek na laboratérne vySetrenie vybranych indikatorov mikrobiologického a parazitarneho
znecistenia. V roku 2020 bolo odobratych 20 vzoriek piesku v obdobi od augusta do konca
novembra. Od marca do jila sa vzorky piesku neodoberali pre nepriazniva epidemiologicku
situaciu stivisiacu s koronavirusom spdsobujucim COVID — 19.

4.3 HODNOTENIE JEDALNYCH LISTKOV MS A Z8

Cielom projektu je zmapovanie situdcie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zasad
pre zostavovanie jedalnych listkov v zariadeniach spoloéného stravovania deti MS a ZS
a zistit’ frekvenciu podavania vybranych druhov potravin (pokrmov).

Pri hodnoteni jedalnych listkov (kazdy rok v 3 vybranych zariadeniach) sa vyuzije
bodovy systém koeficientu a pre frekvenciu podavania vybranych druhov potravin
z mesaénych vydajok sa vyuzije vypracovand metodika bodového systému, na zaklade
ktorého sa budt slovne hodnotit’ Skolské jedalne motivaénym spdsobom tak, aby sa dosiahol
v zariadeni nutri¢ne vyvazeny jedalny listok.

Hodnotenie jedalnych listkov v MS a ZS sa presiva na rok 2021 pre nepriazniva
epidemiologicku situdciu v stvislosti s ochorenim COVID — 19.

4.4. URAZY UDETI V SR

Cielom projektu je formou spoluprace s NCZI a regiondlnymi nemocnicami ziskat
vybrané informadcie, tykajiuce sa problematiky urazov deti na Slovensku.

V roku 2019 iSlo o pilotny projekt, ktorého etapy rieSenia pozostavali z nahldsenia
zodpovednej osoby za RUVZ so sidlom v Ziline, nadviazanie kontaktu zodpovednej osoby
s vedenim FNsP v Ziline, komunikicia pracovnikov RUVZ s prislu$nymi pracovnikmi
oddeleni, priebezné odoberanie vyplnenych dotaznikov pracovnikmi RUVZ, vyplnenie
excelovskych tabulick pracovnikmi RUVZ, zaslanie vyplnenych tabulick zodpovednymi
osobami na NCZI mailom. Realizacia projektu pokracovala aj v roku 2020, kedy bolo
vyplnenych celkovo 101 dotaznikov. Databaza s idajmi bola zaslana NCZI.

2.1. Zhodnotenie §kolského mlie¢neho programu

Oddelenie HDM dlhodobo a pravidelne sleduje dodrziavanie realizdcie mliecneho programu
v zariadeniach pre deti a mladez. Ide o program realizovany podl'a metodického usmernenia €.
12/2008 zo 6. oktobra 2008 k realizacii nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 339/2008 Z.
z. o poskytovani pomoci na podporu spotreby mlieka a mlienych vyrobkov pre deti
v materskych Skolach, pre Ziakov na zdkladnych Skolach a pre Ziakov na strednych Skolach
zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky €. 342/2009 Z. z. a Metodického usmernenia
16/2009-R z 27.augusta 2009, ktorym sa meni a dopliia vyssie citované usmernenie).

Mlie¢ny program je postupne zavadzany na jednotlivych Skolach v ramci Skolského
stravovania (mlieko podéavané po obede alebo ako mlieéna desiata pre Ziakov ZS, resp. pocas
celého dita pre deti MS) alebo formou predaja mlie¢nych vyrobkov z mlie¢nych automatov
RAJO. V ramci vykonu SZD priebezne sledujeme podet zapojenych $kol do $kolského
mlie¢neho programu.



Do programu sa v roku 2020 zapojilo 41 materskych $kol a 39 zékladnych $kél. Vo viacerych
zariadeniach je program realizovany formou mlie¢nych automatov.

Odborni zamestnanci oddelenia HDM pri vykone Statneho zdravotného dozoru sa zamerali na
kontrolu mlie¢nych vyrobkov dodavanych ako produkty mlie¢neho programu. Kontrola bola
zamerana na povod tovaru - predlozenie dodacich listov k mlieénym vyrobkom, spravne
oznacenie mliecnych vyrobkov, dodrziavanie datumu minimélnej trvanlivosti, odbornu
sposobilost’ zamestnancov manipulujicich s mliekom, vyhradenie chladiarenskych zariadeni
na skladovanie mlieka, plynulost’ dodavky mlie¢nych vyrobkov, neporusenost’ obalu, a pod.
Pri SZD v savislosti so $kolskym mlie¢nym programom neboli zistené vyrobky po datume
minimalnej trvanlivosti, taktiez neboli zistené problémy so skladovanim a likvidaciou odpadu.
Zamestnanci, manipulujuci s mlieckom, su zdravotne a odborne sposobili.

Zhodnotenie §kolského mlieéneho programu v roku 2020

Podmienky
Pocet S§kol, zapojenych
Druh do $kolského mlieéneho
zariadenia
programu vyhovuju nevyhovuju
(pocet) (pocet)
MS 41 41 0
Z8 39 39 0
SS 0 0 0
Iné 0 0 0
Spolu 80 80 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2020 bolo odobratych 20 vzoriek piesku v predskolskych zariadeniach
a z pieskovisk zriadenych v rdmci obCianskej vybavenosti mesta. Vsetky vzorky vyhovovali
poziadavkam platnej legislativy.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru nad dodrziavanim povinnosti stvisiacich
s prevadzkou pieskovisk zriadenych v rdmci detského ihriska predSkolskych zariadeni podla
§ 24 ods. 5 pism. ¢) a § 52 ods. 2 zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zidkonov neboli zistené
nedostatky.



Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2020

Celkovy Pocet nevyhovujicich vzoriek z celkového poctu
pocet vySetrenych vzoriek vzhP’adom na pritomné:
vySetrenych
. vzoriek Termotolerantné Fekalne Salmonella  sp.
Miesto odberu a koliformné streptokoky | Geohelminty
baktérie (vajicka, larvy)

Materska skola | 2 0 0 0

sv. Gorazda,

Zilina

Materska Skola | 2 0 0 0

Borodaca 6,

Zilina

Materska Skola | 2 0 0 0

Limbova, Zilina

Zelena  skolka, | 1 0 0 0

Jarna, Zilina

Materska skola | 3 0 0 0

Jarna 7, Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

]?orové 30,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Borova 36,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Tatranska 6,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Iatranské 8,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

I?aniéové 6,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Dadanova 3,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Gastanova 34,




Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0
§mrekové 8,

Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0

Park Ludovita
Stara, Zilina

Pieskovisko 1 0 0 0
Predmestska 42,

Zilina

SPOLU: 20 0 0 0

2.3. Zhodnotenie sortimentu v Skolskych bufetoch

V okrese Zilina a Bytéa je zriadenych 38 8kolskych bufetov. Vroku 2020 sme
vykonali 7 kontrol. Kontroly boli prevaZzne zamerané na uvedenie priestorov do prevadzky, na
ponuku predavaného sortimentu, dodrzZiavanie zdsad spravnej hygienickej praxe, spravne
vedenie predpisanej evidencie, dodrZiavanie prevadzkovej a osobnej hygieny personalu,
dodrziavanie zéisad skladovania potravin a pokrmov, zdravotni a odbornii sposobilost’
personalu.

Z dovodu pandémie ochorenia COVID-19 a obmedzenych moZnosti prevadzkovania
Skolskych bufetov sa v radmci Statneho zdravotného dozoru neodobrali vzorky lahodkarskych
vyrobkov a vzoriek rychleho obcCerstvenia na laboratorne vysetrenie.

Zamestnanci pri vykone SZD odporGicaju prevadzkovatefom bufetov, aby do
sortimentu zarad’ovali ovocie, zeleninu, mineralne vody, ovocné a zeleninové Stavy, mlieCne
vyrobky a naopak obmedzili predaj vyrobkov s vysokym obsahom sacharidov.

Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’
(tab.¢. 2 a3)

Prehl'ad o celkovom pocte zariadeni a o ¢innosti oddelenia na useku Statneho zdravotného
dozoru je uvedeny v tabulke €. 2. V roku 2020 sme kontrolovali spolu 1711 zariadeni. Z tohto
poctu je 824 zariadeni neStatnych.

V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo spolu vykonanych 284 kontrol
v jednotlivych typoch Skolskych zariadeni. Najviac kontrol bolo vykonanych v Skolskych
ucelovych zariadeniach (prevazne zariadenia Skolského stravovania, materské Skoly
a zariadenia rychleho obcerstvenia). NajcastejSie nedostatky sa tykali hygieny prevadzky,
ktoré pramenia z nedostatku finanénych prostriedkov. V 8kolskych zariadeniach sme v roku
2020 vykonali 55 kontrol zameranych na dodrZiavanie zakona o ochrane nefaj¢iarov. Skolské
zariadenia s zvycajne oznacené predpisanou formou, mnohé skolské zariadenia spolupracuju
s odbornikmi a organizuju besedy pre Ziakov na tému Skodlivosti fajéenia u deti a mladeze.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru sme v roku 2020 odobrali celkovo 97 vzoriek
(stery z pracovného prostredia, potraviny, pitna voda, bazénova voda, piesok).



V tabul’ke ¢. 2, v kolonke ¢. 7 st uvedené iné vykony v pocte 788, ktoré zahriiaju
vydané rozhodnutia (302), zavdzné stanoviskd (19), iné stanoviska (181), osvedCenia
o odbornej sposobilosti (256) a duplikaty osvedceni (30).

V roku 2020 bolo na oddeleni HDM zaevidovanych 12 podnetov, z toho bolo 6
opodstatnenych, 5 neopodstatnenych a 1 podnet nebolo mozné posudit, nakolko v Case
Setrenia podnetu bola prevadza uzatvorena.

Prehl’ad uplatnenych sankcii:

V roku 2020 bola ulozend 1 blokova pokuta v celkovej vyske 60 eur za porusenie
§ 56 zédkona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. za zmrazovanie potravin dodanych do zariadenia
VvV nezmrazenom stave.

SPECIALNA CAST:
1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Hygienicko-epidemiologickd situacia sa v roku 2020 vSetkym zmenila. Pandémia
nového koronavirusu COVID 19 obratila celosvetovo epidemiologickt situdciu naruby, ¢o sa
podpisalo ajna hygienicko-epidemiologickej situdcii v Skolskych zariadeniach.

Zamestnanci oddelenia HDM sa stretdvali s novymi problémami, ktoré zatlacili
do uzadia pretrvavajice nedostatky v zariadeniach.

Prvé preventivne opatrenia boli prijat¢ uz vo februari 2020, kedy prvykrat na
Ministerstve zdravotnictva SR zasadal ustredny krizovy S§tdb. Prvé opatrenia proti epidémii
boli prijaté 6. marca 2020, od 12. marca bola vyhldsend mimoriadna situacia, ktora stale trva.
Od 16. marca 2020 boli uzavreté skoly a zaroven zacal platit’ nadzovy stav, ktory trval do 14.
juna 2020. 1. jina 2020 boli otvoren¢ materské Skoly a prvy stupen zakladnych skol
s dobrovolnou dochadzkou. Ziaci druhého stupiia a strednych $kol sa nad’alej vyudovali
diStancne. 22. jiina 2020 sa na posledny tyzden Skolského roka otvorili Skoly aj pre Studentov
druhého stupna zakladnych §kol a strednych §kél. Dochadzka ziakov bola dobrovolna.

1. oktobra 2020 bol vladou znovu vyhlaseny nadzovy stav, ktory bol predizeny 3-krat
astale trva. 12. oktobra 2020 bolo prerusené¢ skolské vyuCovanie prezencnou formou
na vietkych strednych $kolach. Skoly presli na distanény spdsob vzdelavania. Do konca roka
2020 sa uz prezencna forma vyucovania neobnovila. 26. oktobra 2020 boli zatvorené vSetky
Skoly, okrem detskych jasli, materskych §kol a prvého stupna zakladnych skol, ktoré presli
na distan¢nt vyucbu.

16. novembra 2020 sa do sk6l mohli vratit’ deti zo socialne znevyhodneného prostredia,
ak nemali pristup k diStancnému vzdelavaniu.

Mobzeme konStatovat, Ze prezen¢na forma vzdeldvania na vSetkych Skoldch bola
povinna od 01.01.2020 do 16.03.2020, ¢o bolo 42 dni skolského vyu€ovania, a od 01.09.2020
do 12.10.2020, ¢o bolo 29 dni Skolského vyucovania.

Zameranie Statneho zdravotného dozoru sa po cely rok 2020 prisposobovalo aktualne
platnym protiepidemickym opatreniam. Stanoveny pladn poctu kontrol a poctu planovanych
vzoriek nebol ani zd’aleka splneny. Prevazna Cast' kontrol bola zamerand na kolaudacné
obhliadky, kontroly dodrZiavania protiepidemickych opatreni, Setrenia podnetov, odbery
vzoriek piesku a vzoriek potravin.

Nedostatky technického charakteru stale pretrvavaji, nakol’ko Cast’ zariadeni pre deti
a mladeZ sa nachadza v starSich objektoch. Nedostatky si vyzaduji Uplnu alebo minimalne
Ciastoéni rekonstrukciu. Proces planovanych rekonstrukcii je viak zdihavy z dévodu
dlhodobej nepriaznivej financnej situacie v Skolstve, ktoru pravdepodobne pandemicka
situdcia len prehibila.
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Ak sa zriadovatelom Skolskych zariadeni nepodarilo ziskat' finan¢né prostriedky
zEU, financuji najnutnej$ie Upravy avymeny zariadenia budov z vlastného rozpodtu,
z rozpoctu zriad'ovatela.

Z celkového poctu zariadeni 68,50% zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam,
u 27,76% zariadeni boli zistené drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju
zdravotny stav deti a2,40% (Co predstavuje 51 =zariadeni) Skolskych zariadeni je
prevadzkovanych s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat nepriaznivy vplyv
na zdravie deti a mladeze. Ide najmé o zariadenia Skolského stravovania a telocvicne, ktoré su
umiestnené¢ v povodnych alebo neucelovych objektoch, s nevyhovujicimi podmienkami
vnutorného prostredia, prip. nevhodnym umiestnenim (nadmerny hluk). Odstrafovanie
nedostatkov je v tychto zariadeniach velmi zdihavé z dovodu uz spominaného dlhodobého
nedostatku financii v tomto rezorte. 3 zariadenia boli klasifikované s nedostatkami, ktoré
ohrozuju zdravie deti a mladeze.

1.1 Prevadzkarne do 6 rokov

V posobnosti RUVZ so sidlom v Ziline sa nachadza 14 prevadzkarni do 6 rokov,
ztoho 11 je vedenych v stkromnej sfére. Mesto Zilina prevadzkuje dve zriadenia
starostlivosti o deti do troch rokov veku dietata, ktoré zabezpecuju starostlivost’ pre dieta
od dovfSenia 1 roka veku do 3 rokov veku. V Zariadeni starostlivosti o deti do troch rokov
veku, Velka Okruzna 82, Zilina je poskytovana starostlivost aj pre deti so zdravotnou
indikaciou — ocnou, na zaklade posudku odborné¢ho lekéra (ocného). Odborny personal
pre tieto deti zabezpecuje pleopticko — ortoptické (o¢né) cvicenia zostladené s vychovnou
¢innost'ou detskych sestier a reZimom diia deti v zariadeni. Obec Predmier, v okrese Bytca,
prevadzkuje zariadenie starostlivosti o deti do troch rokov veku, ktoré poskytuje celodennu
starostlivost, vychovu a vzdelavanie detom spravidla vo veku od 6 mesiacov do 3 rokov.
Z hladiska zdkladnych stavebnych podmienok a trovne prevadzky, 85,71% zariadeni
zodpovedd vSetkym stanovenym poZziadavkdm. Jedno zariadenie, teda 7,14%, vykazuje
drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravotny stav deti a 1 zariadenie
(7,14%) je s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a
mladeze v %.

V roku 2020 bolo vykonanych v prevadzkarnach do 6 rokov 6 kontrol. V ramci
Statneho zdravotného dozoru bola vykonand 1 kolaudacia, Setrenie podnetu na dodrziavanie
opatreni UVZ SR pri ohrozeni verejného zdravia v mesiaci marec, obhliadka priestorov
pred uvedenim do prevadzky novej sukromnej prevadzkarne, ohliadka priestorov na zaklade
ziadosti o schvalenie zmeny v prevadzkovani schvaleného zariadenia.

Kolauda¢nym rozhodnutim boli schvalené stavebné upravy zamerané na znizenie
energetickej narocnosti budovy, oprava strechy, vymena bleskozvodu v Zariadeni
starostlivosti o deti do troch rokov veku, Puskinova v Ziline.

1.2 Materské Skoly

V okrese Zilina a Bytéa bolo v roku 2020 prevadzkovanych 102 materskych §kol
s poCtom zapisanych deti 6165, ¢o je len o 13 deti viac ako vroku 2019. Z hl'adiska
zakladnych stavebnych podmienok a trovne prevadzky, 65,69% zariadeni zodpoveda
vSetkym stanovenym poziadavkam, u31,37% boli zistené drobné nedostatky, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuju zdravotny stav deti a u 2,94% boli zistené nedostatky, u ktorych
mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti.

V roku 2020 bolo v materskych Skolach vykonanych 64 kontrol. V rdmci Statneho
zdravotného dozoru boli zistené nedostatky prevazne technického charakteru, podobné ako
v predchadzajicom obdobi. ISlo najméd o problémy stvisiace s opotrebovanym materialno-



technickym vybavenim objektov. Opakovane bola prehodnocovana kapacita jednotlivych
tried predSkolskych zariadeni, vzhladom k ploSnym rozloham herni, stabilnych spalni
a vybaveni umyvarni pre deti. Mnohé Skolské zariadenia boli v minulosti zrusené, preto
v suCasnosti, zriadovatelia v snahe vyhoviet stapajuicemu poctu ziadosti rodicov
o umiestnenie deti do predskolskych zariadeni, rieSia uvedenu situdciu rekonstrukciou
umyvarni pre deti, doplianim zdravotechniky, vytvaranim novych tried na tkkor napr.
stabilnych spalni, umiestiovanim deti do inych ucelovych objektov (Skoly) alebo
rekonstrukciou inych adaptovanych - netucelovych objektov schvalenych podla legislativnych
poziadaviek na predSkolské zariadenia.

V roku 2020 bola uvedena do prevadzky Stikromnd materska skola MONTE SMILE
v Ziline s dvomi triedami s celkovou kapacitou 48 deti. SMS je zriadena v zmodernizovanom
ucelovom objekte.

V roku 2020 boli skolaudované viaceré stavebné upravy existujicich predskolskych
zariadeni.

V obci Visiiové pri Ziline bol skolaudovany novy velky objekt materskej $koly
s celkovou kapacitou 5 tried s poctom 110 deti. Prevadzka materskej Skoly, sa tak mohla
prestahovat’ z adaptovanych stiesnenych priestorov do nového vyhovujiceho objektu.

Nadstavba hospodarskeho pavilonu s pristavbou a stavebnymi uUpravami objektu
Materskej $koly Trnavskej v Ziline zvysila kapacitu zariadenia o 2 triedy, priom kazda
vyhovuje pre 25 deti.

V Materskej $kole Cajakova v Ziline bola skolaudovana a uvedena do prevadzky
nadstavba existujiceho objektu. Nadstavbou vznikla d’alSia trieda s potrebnym zazemim
a kapacita materskej Skoly sa zvysila o 23 deti. Do projektu bola zahrnuta aj Ciastocna
rekonsStrukcia detského ihriska.

Nova trieda s kapacitou 20 deti bola skolaudovana v obci Varin.

V obci KoteSova boli vo roku 2020 existujiice priestory materskej Skoly rozsirené
o0 jednu triedu s potrebnym zazemim, ktora vyhovuje pre 22 deti.

Obec Velké Rovné zrekonStruovala a nadstavila objekt Skolskej jedalne. Kapacita
materskej Skoly sa zvysila o 2 triedy.

Materskd Skola v Terchovej, cast Repanovia, bola dlhodobo umiestnena
v nevyhovujucom objekte. V roku 2020 bola zrealizovana rekonstrukcia tychto priestorov.

Taktiez v obci Stranavy bol dlhodobo problém prijat’ vSetky prihlasené deti
do materskej $koly. V novembri 2020 bola uvedena do prevadzky pristavba MS o jednu triedu
pre 20 deti, schvalena pristavba a rekonstrukcia Skolskej jedalne a zmena v prevadzkovani
d’alsej triedy.

Dalej bola zrealizovana rekonstrukcia umyvarni pre deti v Materskej $kole
na Petzvalovej ulici v Ziline a rekonstrukcia strechy Materskej $koly na Puskinovej ulici
v Ziline.

Bolo odobratych 5 vzoriek piesku z pieskovisk materskych $kol.

Na RUVZ so sidlom v Ziline boli v roku 2020 zaprotokolované 3 podnety.

V MS Hiboké nad Vahom bol rieSeny podnet tykajuci sa nedodrziavania schvaleného
prevadzkového poriadku. Po kontrole bol podnet vyhodnoteny ako opodstatneny.

Dalsi podnet upozortioval na vykonavanie komplexnej rekonstrukcie Materskej $koly,
na Dostojevského ulici v Byt¢i, pocas plnej prevadzky. Kontrolou bolo zistené vykonavanie
stavebnych prac v materskej Skole, ktord bola prevadzkovand v beZznom reZime. Podnet bol
vyhodnoteny ako opodstatneny.

V decembri bol rieSeny podnet na sposob poskytovania pitného reZzimu v Materske;]
Skole vo Velkom Rovnom. Podnet bol vyhodnoteny ako opodstatneny.



l.a 2. trieda Materskej $koly, Skolska 49, Zilina je z dovodu rekonstrukcie materskej
Skoly docasne umiestnena v Materskej Skole Trnavska, Zilina. Rovnako aj Materska skola
Suvorovova v Ziline je do¢asne umiestnena v priestoroch Zakladnej Skoly Limbova, Zilina.

1.3 Zakladné Skoly

V okresoch Zilina a Byt&a je v prevadzke 67 zakladnych §kol s podtom Ziakov 16 691,
¢o je narast o 213 Ziakov oproti roku 2019. Z uvedeného celkového poctu zakladnych $kol je
16 neplnoorganizovanych. Z hl'adiska zakladnych stavebnych podmienok a tirovne prevadzky,
64,18% zariadeni zodpovedd vSetkym stanovenym poziadavkam, u 34,33% boli zistené
drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviuji zdravotny stav mladeze a u 1,49% boli
zistené¢ nedostatky, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti
a mladeze.

V zédkladnych Skolach sme v roku 2020 vykonali spolu 12 kontrol. ISlo o odbery
vzoriek pitnej vody v zariadeni napojenom na vlastny zdroj pitnej vody, obhliadky priestorov
sukromnej zékladnej Skoly na Ziadost’ o zaradenie do siete $kol a Skolskych zariadeni, zistenia
stuladu existujticich priestorov s navrhovanou projektovou dokumentéciou, Setrenie podnetu
na Cistotu v Skolskom zariadeni.

V roku 2020 bol na oddeleni hygieny deti a mladeze zaprotokolovany 1 podnet
tykajaci sa pracovnych a hygienickych podmienok na pracovisku. Pocas Setrenia podnetu
bolo zistené, ze upratovanie priestorov nie je zabezpeCené pravidelne, na nabytku
a interiérovych plochach sa nachédzal prach. Na zdklade zistenych skuto¢nosti bol podnet
uzatvoreny ako opodstatneny.

1.4 Gymnazia ) 5
V izemnej pdsobnosti RUVZ so sidlom v Ziline sa nachadza 11 gymnazii, z ktorych

je jedno stkromné. Cirkevné gymnazium A. Skrabika v Rajci nema v $kolskom roku
2019/2020 zapisanych ziakov, ale v sieti §kol a Skolskych zariadeni je stale zaradené.

V roku 2020 navstevovalo gymnazia celkovo 2710 ziakov, ¢o je pokles o 153 ziakov.
Z hladiska zakladnych stavebnych podmienok a tdrovne prevadzky, 27,27% zariadeni
zodpovedd vsetkym stanovenym poziadavkam, u 72,73% boli zisten¢ drobné nedostatky,
ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravotny stav mladeze. Zamestnankyne oddelenia
hygieny deti a mlddeze vykonali poCas roka v gymnaziach 1 kontrolu. Tykala sa kontroly
vybavenia chemickej ucebne.

1.5 Stredné odborné Skoly

V okrese Zilina a Bytéa je zriadenych 19 strednych odbornych §kél, z toho 5 zariaden
je sukromnych. Stredné¢ odborné Skoly zaznamenavaji z roka na rok narast poctu ziakov.
V roku 2020 navstevovalo stredné Skoly 7861 Ziakov, o je ndrast 01648 ziakov oproti roku
2019. Externt formu $tidia poskytovala Stredna zdravotnicka Skola, Hlboka cesta 23, Zilina;
Stredna odborna $kola elektrotechnickd, Komenského 50, Zilina a Stredna odborna $kola
stavebna, Tulipdnova 2, Zilina. Pogas roka 2020 bolo na strednych $kolach vykonanych 10
kontrol. Z hl'adiska zékladnych stavebnych podmienok a tirovne prevadzky, 26,32% zariadeni
zodpoveda vSetkym stanovenym poZziadavkam, u 73,68% boli zistené¢ drobné nedostatky,
ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravotny stav mladeze. V okrese Zilina je zriadené jedno
konzervatorium, ktoré ma k dispozicii jedno pracovisko praktického vycviku. Ide
o samostatni koncertnu salu zriadent v aredli Skoly. Konzervatorium je umiestnené v troch
objektoch, vyu€ovanie je zvacsa individudlne (u€ebna pre pedagdga a 1 ziaka). Pre zlepSenie
podmienok vyucby je planovana nadstavba jedného z objektov konzervatoria.




V roku 2020 bola prestahovand ,,Sukromna strednd odborna Skola spolo¢ného
stravovania, Zavodska cesta, 010 01 Zilina*“ do priestorov Domu odborov v Ziline a stredisko
praktického vycviku do Hotela Slovan v Ziline.

Statne stredné 8koly su vo viésine pripadov situované v povodnych objektoch, kde
sidlia niekol’ko desiatok rokov, novovzniknuté stikromné skoly st umiestiiované zvicsa
do adaptovanych priestorov. StarSie objekty vykazuju znaky materidlno-technického
opotrebovania exteriéru ako aj interiéru, nedostato¢nej tepelnej izolacie objektov,
poruchovost elektroinstalacnej siete a pod. V roku 2020 boli skolaudované stavebné Gpravy
Hgtelovej akadémie v Ziline a zateplenie a vymena okien Strednej odbornej §koly stavebnej
v Ziline.

1.6 Jazykové Skoly

V okrese Zilina a Bytéa evidujeme 28 jazykovych §kol, z toho je 27 sukromnych.
V roku 2020 bola uvedena do prevadzky 1 jazykova $kola v okrese Zilina. Z hladiska
zékladnych stavebnych podmienok a urovne prevadzky 13 (46,43%) zariadeni zodpoveda
vSetkym stanovenym poZziadavkam a u 15 (53,57%) boli zistené drobné nedostatky, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuju zdravotny stav mladeze. Sukromné jazykové Skoly su
umiestnené v prenajatych nebytovych priestoroch, napojenych na verejny vodovod
a kanalizaciu. Bolo vykonanych 5 kontrol.

1.7 Miesta vykonu praktického vyucovania

Podl'a pisomnych hldseni jednotlivych strednych odbornych $kol evidujeme 579
stredisk praktického vyucovania a pracovisk praktického vyucovania, z toho 550 sukromnych.
Praktické vyuCovanie je neoddelitelnou stcastou odborného vzdeldvania a pripravy
v strednych odbornych Skoladch. Vytvara predpoklady na vykon povolania a pracovnych
¢innosti. Poskytuje ziakom najméd praktick¢é zrucnosti, nadvyky a ziskanie schopnosti
nevyhnutnych pre vykon povolania a pracovnych ¢innosti. Praktické vyucovanie je zamerané
individualne na Studenta alebo na malé skupiny Studentov, aby bola uroven vyucovania o
najvyssia.

V roku 2020 bolo prestahované Stredisko praktického vycviku Sukromnej strednej
odpomej $koly spoloéného stravovania, Zavodska cesta, 010 01 Zilina do Hotela Slovan
v Ziline.

1.8 Speciglne §koly

V $pecidlnych skolach sa zabezpecuje vzdeldvanie ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, ktorym ich postihnutie nedovol'uje vzdelavat’ sa v ostatnych skolach.
Vykonava sa Specidlnymi formami a metdédami s moznostou vyuzitia kompenzacnych
pomdcok s cielom zaélenit Ziakov do pracovného procesu a Zivota v spolo¢nosti. RUVZ
so sidlom v Ziline vykonava $tatny zdravotny dozor v 28 $pecialnych $kolach, z toho je 11
$pecialnych tried pri ZS a 1 $pecialna trieda pri MS.

Technickd troveil vo vicSine zariadeni ako aj vybavenost' Specidlnych $kdl casto
nezodpoveda hygienickym poziadavkam, nakolko je v Skolach umiestneny mensi pocet deti
a ziakov a Skola trpi trvalym nedostatkom financii. V Specidlnych triedach pri zdkladnych
Skolach st podmienky rovnaké ako v zdkladnych Skolach. Odstrafovanie zistenych
nedostatkov sa rieSi priebezne, po etapach. Spojenej Skole internatnej v Byt¢i bolo vydané
rozhodnutie z dovodu uvedenia priestorov do prevadzky a schvélenie zmeny v prevadzkovani
priestorov a schvélenie zmeny v prevadzkovom poriadku. Zmena sa tykala rozSirenia
priestorov o 2 Specidlne triedy zadkladnej Skoly pre deti s autizmom bez mentélneho
postihnutia v pocte 4 — 6 ziakov/ 1 trieda.




1.9 Fakulty VS

V okrese Zilina sa nachadza jedna vysoka 8kola — Zilinska univerzita so 7 fakultami.
Univerzita postupne centralizovala priestory v ramci Univerzitného mestetka Zilina — Velky
Diel. Len Fakulta bezpecnostného inZinierstva mé priestory mimo Univerzitného mestecka
Zilina — Velky Diel.

V dlhsie prevadzkovanych objektoch Zilinskej univerzity sa situacia oproti minulosti
podstatne nezmenila. Vystavba univerzitného mestecka zlepsila celkova hygienicku kvalitu
vysokého $kolstva v okrese Zilina. V roku 2020 bola vykonand 1 kontrola zamerana na
konzultaciu uzatvorenia fakult a ubytovacich zariadeni v suvislosti s COVID - 19.

1.10 Zariadenia a prevadzky mimoskolskej vvchovy a vzdelavania

.

Skolské kluby
V okrese Zilina a Byta vykondvame Statny zdravotny dozor v 62 Skolskych kluboch,

ktoré su zriadené pri zakladnych Skolach a $pecidlnych zakladnych $kolach. Skolské kluby
realizovali svoju Cinnost’ najmd po ukoneni vyuc€ovania, ato v priestoroch kmenovych
ucebni alebo samostatnom priestore ur¢enom na dany ucel. Vybavenost’ Skolskych klubov je
na dobrej trovni. Kontroly st zamerané na prevadzkové priestory Skolskych klubov a ich
vybavenie. Ich ¢innost’ bola v désledku pandemickej situdcie obmedzena.

CVC. ZUS

MimoSskolska vychovnu a vzdelavaciu c¢innost zabezpeCuje v nami dozorovanej
lokalite 13 centier vol'né¢ho Casu a 31 zakladnych umeleckych §kol. V roku 2020 boli vydané
4 stanoviskd k zaradeniu do siete Skol a Skolskych zariadeni, pre OZ Priatelov hudby
a Heuré¢ka Slovakia o.z.

Prevadzky st zvdcsa umiestnené v samostatnych objektoch, prip. vyuzivaju priestory
existujucich 8ko6l. Zmena financovania mimoskolskej c¢innosti prinitila zriadovatel'ov
vykonavat svoju Cinnost v adaptovanych priestoroch. Prevadzkova hygiena zariadeni
mimoskolskej vychovnej a vzdelavacej ¢innosti je zvyCajne na pozadovanej trovni.

Na zaklade rozhodnutia Ministerstva $kolstva mohli CVC fungovat’ len vo velmi
obmedzenom rezime. ZUS presli na distanénu formu vyuéovania.

1.11 Ubytovacie zariadenia

Tabul’ka ¢. 4 popisuje kapacitu ubytovacich zariadeni ur¢enych pre ziakov Specialnych
§kol internatnych, Studentov strednych §kol a univerzity. Celkovy pocet ubytovacich zariadeni
v okrese Zilina a Byt¢a sa oproti minulému roku nezmenil. Zamestnancami RUVZ so sidlom
v Ziline boli vykonané kontroly v 10 zariadeniach. Celkova ubytovacia kapacita je 6004
16zok. V Skolskom roku 2020/2021 bolo ubytovanych v ubytovacich zariadeniach 4402
ziakov a Studentov. Odstraniovanie materialno - technickych nedostatkov (nezateplené
objekty, znecistené¢ steny, opotrebované vybavenie izieb a kuchyniek, nevyhovujice
zariadenia na osobnu hygienu a pod.) je zdihavé z dovodu dlhodobého nedostatku finanénych
prostriedkov. Obnova sa realizuje priebezne podla mozZnosti a pri vyskyte naliehavého
problému. Od roku 2019 prebiehaju rekonstrukéné prace a zateplenie budovy Ubytovacieho
zariadenia pri Strednej zdravotnickej §kole, Hlboka cesta 23, 010 01 Zilina. V suvislosti
s epidemiologickou situdciou ochorenia COVID — 19 boli vydané sthlasné stanoviska
k zriadeniu karanténnych centier v zariadeniach: ,,Strednd odborné Skola dopravna, Rosinska
cesta 2, Zilina“, »Ipojena Skola, Rosinska cesta 4, Zilina“, ,,Stredna odborna $kola stavebna,
Tulipanova 2, Zilina®.



1.12 Zariadenia socidlnych sluZzieb

V okrese Zilina st zriadené 4 zariadenia socialnej starostlivosti, ktoré shizia pre deti,
mladez a dospelych klientov. Jedno zariadenie socidlnej starostlivosti je sikromné, zriadené
pri Stkromnej $pecialnej zakladnej §kole pre deti s autizmom v Ziline. Dve $titne DSS
(Gorazdova, Zilina a Moyzesova, Zilina) st situované v adaptovanych objektoch a 1 je
zriadené pri Diagnostickom centre Lietavskd Lucka. V okrese Bytéa sa prevadzka DSS
nenachadza.

Zariadenia na vvkonavanie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

RUVZ so sidlom v Ziline dozoruje tri zariadenia patriace do tejto skupiny. Ide
o Detské krizové centrum ,Naru¢ “ v Ziline - Zadubni, Centrum pre deti a rodiny v Byt¢i
a Detské advokacné centrum Naruc.

Zariadenia su zriadené v samostatnych adaptovanych objektoch a su primerane
vybavené pre dany ucel. Zariadenia st zvidcSa v Standardnom hygienickom a technickom
stave, nakol’ko klienti vyuzivajuci starostlivost’ tychto zariadeni st vnimavejsi voci prostrediu
a poskytovatelia starostlivosti dbaji o psychicki pohodu klientov. Pocty klientov
v zariadeniach su len orientacné, pretoze ich cirkulacia pocas roka nie je pravidelna.

1.13 Specidlne vychovné zariadenie

V okrese Zilina je zriadené jedno diagnostické centrum, ktoré sluzi pre chovanky
vo veku od 15 do 18 rokov. Chovanky su do zariadenia umiestiiované na zaklade Ziadosti
zédkonného zéstupcu alebo na zéklade rozhodnutia sidu. Celkova hygienick situacia uvedenej
prevadzky je primerana.

RUVZ so sidlom v Ziline eviduje 10 Centier $pecialno-pedagogického poradenstva
a prevencie, z ktorych st 4 nestatne.

1.14 Zotavovacie podujatia a Skoly v prirode

Realizovanie zotavovacich podujati v roku 2020 bolo zna¢ne zasiahnuté pandémiou
COVID - 19.

V roku 2020 bolo schvalenych organom verejného zdravotnictva 56 zotavovacich
podujati a §k61 v prirode. Rekreadné zariadenia v okrese Zilina a Byt¢a, ktoré st vyhladavané
na organizovanie zotavovacich podujati, st svojim vybavenim na dobrej urovni.

V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 17 kontrol zariadeni, v ktorych
sa zotavovacie podujatia konali. Kontroly boli zamerané na prevadzkovi hygienu
v ubytovacej a stravovacej Casti zariadenia, odbornu a zdravotni spdsobilost’ zamestnancov
stravovacej cCasti, skladbu jedalnych listkov, zabezpeCenie pitného rezimu, odber vzoriek
podévanej stravy, povinnost’ vyclenit' izolaéni miestnost’, pritomnost’ zdravotnika a pod.
NajcastejSim nedostatkom pri organizovani zotavovacich podujati bolo neoznacenie izolacnej
miestnosti.

Bolo vydanych 14 rozhodnuti o zastaveni konania, nakol'ko dia 22.05.2020 vydalo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky usmernenie k Organizacii
a podmienkam vychovy a vzdelavania zdkladnych $kél do konca skolského roku 2019/2020, v
ktorom bolo uvedené, ze zakladna Skola neorganizuje Skoly v prirode a viacdnové Skolské
vylety. V priebehu letnych prazdnin bolo ohlasenych 20 dennych letnych taborov. Nasledne v
novom Skolskom roku Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a $portu Slovenskej Republiky
rozhodlo rozhodnutim ¢. 2020/17294:1-A1810 zo dna 11. oktébra 2020, Ze v Skolskom roku
2020/2021 vo vSetkych Skolach a Skolskych zariadeniach nemoZno uskuto¢nit Skolské
aktivity podl'a § 28 ods. 16, § 30 ods. 7 a § 33 ods. 12 skolského zdkona (vylety a exkurzie,
Sportové vycviky a Skolské Sportové sutaze, pobyty v Skole v prirode a aktivity Skoly v
prirode, kurzy na ochranu zivota a zdravia, kurzy pobytovych aktivit v prirode, saunovanie,



dni otvorenych dveri) s a¢innostou od 12.10.2020 do terminu vynimo¢ného stavu, nidzového
stavu alebo mimoriadnej situdcie, ktory toho ¢asu este stale pretrvava.



1.15 Zariadenia Skolského stravovania

V okrese Zilina a Bytéa v roku 2020 evidujeme 193 (z toho nestatnych 18) zariadeni
Skolského stravovania.

Stav po stranke stavebnych podmienok a urovne prevadzky zariadeni je nasledovny:

- pocet zariadeni, ktoré zodpovedaju vsetkym stanovenym poziadavkam je 104, t.j. 53,89 %,
- pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti
a mladeze je 79, t.j. 40,93 %,

- pocet zariadeni, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
s drobnymi nedostatkami je 10 zariadeni, t.j. 5,18 %,

- pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuji zdravie deti a mladeze je 0, t.j.
0,00 %.

V roku 2020 bola uvedena do prevadzky nova vydajna Skolska jedalen pri Montessori
skolke MONTE SMILE, Bajzova 41, Zilina. Prevadzka je situovand v rekonstruovanych
priestoroch, ktoré aj v minulosti sluzili ako vydajna stravy pri ucelovom predSkolskom
zariadeni a tieZ ,,Stravovacie zariadenie pri novostavbe MS Visové®, ktoré zabezpeduje
pripravu stravy pre deti 5- triednej MS Vi§iové a ziakov ZS Visiiové.

Pocas roka 2020 sme v ramci Statneho zdravotného dozoru vykonali 44 kontrol, pocas
ktorych boli odobraté 4 vzorky hotovych pokrmov, 1 vzorka pitnej vody a 13 vzoriek sterov.

V roku 2020 sme vydali zavdzné stanoviskd ku kolaudécii nasledovnych stavieb:
,Stavebné tipravy MS Trnavska, Zilina“ — rozsirenie jedalne pri MS, ,.Stavebné upravy
vydajnej $kolskej jedalne pri MS Zadubnie, Zilina®, ,,Stavebné upravy Skolskej jedalne pri ZS
s MS Velké Rovné“, pri ktorych sa vytvorila nova jedalen pre deti MS a zrekonstruovali sa
existujiice zariadenia na osobnu hygienu stravnikov 8koly, ,.Skolska jedaleii pri Materskej
skole Strafavy“ — zmena a rozsirenie prevadzkovych priestorov, ,.Skolska jedalen
pri Zakladnej Skole s materskou Skolou Terchova — Struharen® — zmena v prevadzkovani
priestorov, ktora pozostavala z rozsirenia priestorov, rekonstrukcie odbytovej a varnej Casti
prevadzky, prlstavby skladovacich priestorov a Satne pre zamestnancov s hygienickym
zazemim, ,,MS Varin — nadstavba, pristavba a stavebné upravy MS*, kde v ramci stavebnych
Gprav vznikla nova trieda MS so zazemim, vratane vybudovania novej rozdelovacej
kuchynky.

Na RUVZ so sidlom v Ziline boli v roku 2020 zaevidované 2 podnety, ktoré sa tykali
nedostatkov v zariadeniach spolocného stravovania. Prvy podnet sa tykal porusovania zakona
NR SR ¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajciarov a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
zamestnankyfiami SJ a nevyhovujucich hygienickych podmienok v Skolskej jedalni
pri Materskej $kole, J. Borodaga 6, Zilina. V ¢ase kontroly nebolo zistené porusenie zdkazu
faj¢enia, avSak chybalo oznacenie vstupu do prevadzky symbolom zékazu fajéenia v zmysle
platnej legislativy. V rdmci kontroly boli odobraté 4 vzorky hotovych pokrmov, ktoré
vyhovovali poZiadavkdm zdravotnej bezpecnosti. Sti¢asne bolo v prevadzke odobratych 13
vzoriek sterov z pracovného prostredia, ruk a pracovného odevu zamestnancov SJ . Z tohto
poctu nezodpovedalo poziadavkam zdravotnej bezpe€nosti 7 sterov pre pritomnost’ Bacillus
species, Enterococcus faecalis, Enterobacter cloacae a Gramnegativnej nefermentujucej
palicky. Na zéklade zistenych skuto¢nosti bol podnet vyhodnoteny ako opodstatneny.

V druhom podnete pisatel’ Ziadal o preSetrenie nevyhovujiiceho sposobu nakladania
a odstranovania kuchynského biologického odpadu z Vydajnej Skolskej jedalne pri Materske;j
skole, Rajecké Teplice, ktora je sucastou Skolskej jedalne pri ZS Rajecké Teplice.
Pri kontrole bolo zistené, Ze prevadzkovatel’ zariadenia si nesplnil povinnosti podl'a zakona
¢. 152/1995 Z.z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov. ISlo o nedostatky v sposobe
a mieste skladovania kuchynského biologického odpadu (KBO) v zariadeni spolo¢ného
stravovania, nevyhovujiceho oznacenia, nedostatky v pisomnej dokumenticii KBO -



evidencii denného mnozstva KBO, spdsobe likvidacie a obchodnymi dokladmi, uchovavanie
pisomnej dokumenticie a pod. Na zéklade uvedeného bol podnet vyhodnoteny ako
opodstatneny.

1.16 Zariadenia rvchleho obclerstvenia

V okrese Zilina a Bytéa evidujeme 38 $kolskych bufetov, z ktorych 35 je nestatnych.
Z hladiska zékladnych stavebnych podmienok a urovne prevadzky 21 (55,26 %) zariadeni
zodpovedd vsetkym stanovenym poziadavkam, v 17 (44,74 %) zariadeniach boli zistené
drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviuji zdravotny stav mladeze. Pocas prvej
polovice kalendarneho roka 2020 bolo vydané 1 rozhodnutie k navrhu na uvedenie priestorov
bufetu do prevadzky a schvalenie prevadzkového poriadku zariadenia. V druhej polovici
kalendarneho roka 2020 z dovodu zmeny platnej legislativy boli na oddelenia HDM dorucené
4 oznamenia o zacati ¢innosti prevadzky podl'a § 13 zakona €. 355/2007 Z.z.

Zamestnankyne oddelenia hygieny deti a mladeze vykonali v bufetoch 7 kontrol.
Z dovodu pandémie COVID-19 a obmedzenych moznosti prevadzkovania Skolskych bufetov
sme v roku 2020 neodoberali vzorky lahddkarskych vyrobkov na mikrobiologické vySetrenie.

Pocas vykonu Statneho zdravotného dozoru v roku 2020 nebola v prevadzkach
Skolského bufetu ulozena sankcia.

1.17 Telocvi¢ne pri Skolich

V okresoch Zilina a Bytéa sa nachadza 95 telocviéni pri zakladnych a strednych
Skolach. Mnohé¢ telocvicne st zriadené v neucelovych budovach a st v nevyhovujicom stave.
Zriad'ovatelia sa snazia ziskat financné prostriedky pre ich celkova rekonstrukciu
prostrednictvom vyziev, ktoré st zverejnené na strankach ministerstiev.

Vroku 2020 sa telesna vychova nad ramec opatreni vyplyvajicich z manualov
opatreni pre Skoly a Skolské zariadenia, bez ohl'adu na farbu semaforu predmetnej Skoly,
odporucala realizovat’ len teoretickou formou. ZvySené riziko prenosu koronavirusu pocas
cvicenia tak vyprazdnilo telocvicne. Priestory telocvicni si ziskali vyuzitie na antigénové
testovanie na COVID - 19. Najprv na celoplo$né testovanie, neskor na skriningové testovanie.
Niektoré obce poziadali na prelome kalendarnych rokov o schvélenie Skolskych Mobilnych
odbernych miest v priestoroch telovychovnych zariadeni zékladnych skol. Schvalenych bolo 9
mobilnych odberovych miest uréenych pre testovanie na COVID - 19 na skolach.

1.18 Ostatné (nezaradené podl’a § 24 zakona ¢. 355/2007 Z.z.)

Medzi ostatné prevadzky patri 340 zariadeni, z ktorych je 135 neStatnych. Zarad’ujeme
sem: detské kutiky v ndkupnych centrach, pieskoviskd pri materskych Skolach a verejné
pieskoviska, tanecné Skoly, autoSkoly, centrd vychovno-poradenské a centrd prevencie.
V roku 2020 bolo uvedené do prevadzky zariadenie FOLKOLAND v Ziline. Je to pohybové
Studio zamerané na cvicenie deti od 0 — 6 rokov s rodiCcom a pre deti 4 — 10 rokov v skupinach.
Skolaudované boli priestory ,,Centra pre matky s det'mi na sidlisku Solinky v Ziline.




2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

Prehlad zmennosti na zdkladnych Skolach je uvedeny v tabulke ¢. 5. V roku 2020
neprebiehalo vyuGovanie na zmeny v Ziadnej zo $kol v okrese Bytéa a Zilina. V $kolskom
roku 2020/2021 bolo zapisanych v okrese Zilina a Bytéa 16691 Ziakov, &o je o 213 Ziakov
viac ako v Skolskom roku 2019/2020. Do 1. ro¢nikov nastipilo o 148 Ziakov viac ako
v Skolskom roku 2019/2020.

3.  Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

V tabulke ¢. 6 je uvedeny prehlad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti
amladez. Z celkového poctu dozorovanych zariadeni je 51 =zariadeni zasobovanych
z vlastného vodného zdroja.

Pocet vlastnych vodnych zdrojov uvedenych pri strednych odbornych skolach je len
orientatny, nakolko v niektorych pripadoch pracovisk praktického vyucovania (zvicSa
v obciach) predpokladame ich napojenost na vlastné vodné zdroje. Zariadenia urcené
na organizovanie zotavovacich podujati su vo vicSine pripadov zasobované z vlastnych
vodnych zdrojov z doévodu ich umiestnenia v odl'ahlejSich lokalitach. TaktiezZ v niektorych
obciach v okrese Byt¢a (Hvozdnica, MarSova — Rasov, Koldrovice a Petrovice) a v okrese
Zilina (LutiSe) nie je dostupny verejny vodovod a zariadenia st zdsobované len z vlastnych
vodnych zdrojov.

V roku 2020 bolo zamestnancami oddelenia hygieny deti a mladeze odobratych 14
vzoriek pitnej vody. Z celkového poctu odobratych vzoriek bolo 9 vzoriek z verejného
vodovodu a 5 vzoriek z vlastného vodného zdroja. Dovodom odberu z verejného vodovodu
bola kolaudacia alebo rekonstrukcia objektov. Dve vzorky pitnej vody odobraté v objekte
»Zakladna Skola LutiSe* nevyhovovali poziadavkam Vyhlasky MZ SR ¢. 247/2017 Z.z.,
ktorou sa ustanovuji podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej vody,
programe monitorovania a manazmente rizik pri zasobovani pitnou vodou pre nadlimitne
stanovené hodnoty v ukazovateloch Koliformné baktérie. Po vykonani napravnych opatreni
bola opakovanou analyzou vzorky pitnej vody v zariadeni zistena vyhovujuca kvalita pitne;j
vody.

RUVZ so sidlom v Ziline bolo v roku 2020 predlozené kolaudaéné rozhodnutie
o povoleni uzivania vodnej stavby ,,Vodovod PSurnovice®, na ktort je napojend Materska
Skola PSurnovice.

4. Vyskyt dusi¢cnanovej methemoglobinémie

Vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie nebol v tizemnej pdsobnosti RUVZ
so sidlom v Ziline zaznamenany.

5. Stravovanie deti a mladeze

Zhodnotenie stravovania deti a mladeze je uvedené v tabulkach €. 8 a), b), c) a d).
Z celkového poétu 1711 zariadeni pre deti a mladeZ v okrese Zilina a Bytéa:
- 107 ma vlastné stravovacie zariadenie,
- 86 zariadeni ma stravovanie zabezpecené dovozom stravy,



- 73 zariadeni mé poskytované stravovanie v inom ucelovom zariadeni (napr. materské Skoly
v Skolskych jedalnach pri zakladnych skolach a pod.),

- 58 zariadeni ma zabezpecené stravovanie v inych neti¢elovych zariadeniach,

- 369 zariadeni nema zabezpecené stravovanie (sukromné jazykové Skoly, prevadzky uvedené
v kategorii ostatné).

Pocas vykonu Statneho zdravotného dozoru sa v Skolskych stravovacich zariadeniach
vykonava zatriedovanie do kategdrii podla bodovacieho syst¢ému v zmysle Narodného
programu UKP. V roku 2020 sme evidovali v okrese Zilina a Bytéa 193 stravovacich
zariadeni (107 vyvarovni, 86 vydajni), ktoré mézeme rozdelit’ do nasledovnych kategorii:

1. vlastné stravovacie zariadenia — vyvarovne:

- pocet ZSS zaradenych do kategorie I. - 65 zariadeni, t. j. 60,75 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie II. - 38 zariadeni, t. j. 35,51 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie III. - 4 zariadenia, t. j. 3,74 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie IV. - 0 zariadeni, t. j. 0,00 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie V. - 0 zariadeni, t.j. 0,00 %.

2. vydajne stravy:

- pocet vydajni zaradenych do kategorie . - 39 zariadeni, t. j. 45,35 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie II. - 39 zariadeni, t. j. 45,35 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie III. - 8 zariadeni, t.j. 9,30 %,

- pocet vydajni zaradenych do kategorie IV. - 0 zariadeni, t. . 0,00 %,

- pocet vydajni zaradenych do kategorie V. - 0 zariadeni, t.j. 0,00 %.

V tabulke ¢. 8/d sa uvadza pocet stravujucich sa 0sdb v Skolskych zariadeniach.
Vr.2020 sa v okrese Zilina a Bytéa spolu stravovalo 36 640 stravnikov, ¢o predstavuje
74,42 % z celkového poctu deti a mladeZe. Pocet stravujicich sa 0s6b sa oproti r. 2019 mierne
znizil. V r. 2020 evidujeme 100 % zastipenie stravnikov v prevadzkarach do 6 rokov
a v Specidlnych vychovnych zariadeniach. Vysoké percento stravujicich sa deti a mladeze
evidujeme v materskych skolach (98,99 %), zakladnych Skoldch (96,21 %), gymnaziach
(97,90 %), ubytovacich zariadeniach (99,84 %) a na zotavovacich podujatiach (73,32 %).
VS (28,89 %). Dovodom nizkeho poétu stravnikov (SS, VS) je nedostatok volného &asu
po skonceni vyucovania, prip. viazanost na dopravné spoje po vyucovani. Mnohé stredné
Skoly zabezpecuju stravovanie svojich Studentov v inych ucelovych skolskych zariadeniach,
avSak navstevnost’ stravnikov z dochadzkovych dévodov je nizka. Pokles poctu stravnikov
u tudentov VS bol v roku 2020 spdsobeny v dosledku nepriaznivej epidemiologicke;j situacie
v suvislosti s ochorenim COVID — 19, vzdeldvanie Studentov bolo v prevaZznej Casti roka
zabezpecené diStancne.

Prehlad o zdkladnych stavebnych podmienkach a o urovni prevadzky zariadeni
spolo¢ného stravovania za rok 2020 je v nami kontrolovanych zariadeniach nasledovny:
- pocet zariadeni, ktoré zodpovedaji vSetkym stanovenym poZiadavkam je 104, co
predstavuje 53,89 %,
- pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti
a mladeZze je 79, ¢o predstavuje 40,93 %,
- pocet zariadeni, u ktorych mozZno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
je 10, o predstavuje 5,18 %.



Pocas kalendarneho roka 2020 vykonali odborné zamestnankyne HDM v ramci
Statneho zdravotného dozoru spolu 44 kontrol, pocas ktorych bolo odobratych 5 vzoriek (4
hotové pokrmy, 1 vzorka pitnej vody). Stcasne bolo odobratych 13 vzoriek sterov
z prostredia, osobnej hygieny a ruk. Pocet inych vykonov stvisiacich so ZSS je 13.

Medzi najcastejSie zistené nedostatky pri vykone Statneho zdravotného dozoru v roku
2020 patria:
- nedostatky v prevadzkovej hygiene (nevyhovujuce priestorové usporiadanie a vnutorné
Clenenie prevadzky, nedostato¢na hygiena, vyskyt plesni v kuchyni a skladovacich priestoroch,
nevyhovujice stery z pracovného prostredia a pracovnych pomdcok, nevyhovujica
technologia),
- v manipulacii s potravinami (kriZenie Cistej a neCistej prevadzky),
- v manipulacii s odpadom a jeho zariadenim (nevyhovujuce skladovanie odpadu,
neoznacovanie nadob na odpad),
- nedostatky v skladovani potravin (absencia meracich zariadeni — teplomer, vlhkomer,
skladovanie potravin a pokrmov priamo na podlahe, spolo¢né skladovanie nezlucitelnych
druhov potravin a pokrmov, uchovdvanie sutkromnych potravin v chladiacich zariadeniach
prevadzky),
- nedodrziavanie zasad HACCP, SVP (nevykonavanie monitoringu CCP, nepravidelné
vykonavanie monitoringu CCP),
- nedostatky v osobnej hygiene (praca bez pracovného odevu, chybajica pokryvka hlavy,
prstene na rukach, nalakované nechty, vydaj stravy bez jednorazovych rukavic, resp. vydaj
s poskodenou rukavicou),
- odborna a zdravotna spdsobilost’ (chybajiuce doklady),
- v overovani pdvodu potravin, vysledovatel'nosti ( chybajace doklady o povode tovaru),
- v zabezpeceni odberu vzoriek a vedenie evidencie (neodkladanie vzoriek, resp. nedostatocné
mnozstvo, nevhodné nddoby na odkladanie, chybajice evidencia),
- iné nedostatky: chybajuca tectca tepld voda v zariadeni, chybajuci prevadzkovy poriadok,
individualne donésanie stravy detom atd’.).

Nedostatky zistené v  zariadeniach spolo¢ného stravovania st rieSené
s prevadzkovateI'mi zariadeni priebezne. Ich odstraiovanie stvisi s finanCnou situdciou
v Skolstve a samosprave.

V mnohych zariadeniach spolo¢ného stravovania zaznamendvame aj zlepSenie
hygienickej situacie objektov a prevadzky. Ide najmid o rekonstrukcie rozsiahlejSieho
charakteru, pri ktorych dochadzka k vymene okien, zatepleniu objektov, oprave striech,
pristavbam objektov, uprave dispozicného rieSenia, obnove technologického vybavenia,
stavebnym upravam zariadeni na osobnt hygienu a Satni, zlepSovaniu skladovacich priestorov,
vymene vzduchotechniky. V jednom pripade doslo k vystavbe nového zariadenia spolocného
stravovania. Ide o Skolskli jedalen pri Elokovanom pracovisku Zakladnej $koly s materskou
Skolou, Visnové.

V roku 2020 sa vyrazne zlepsili podmienky: Stavebné upravy MS Trnavska, Zilina —
rozirenie jedalne MS, Skolské jedaleti pri MS Zadubnie — stavebné tpravy vydajnej skolskej
jedalne, Skolské jedalei pri ZS s MS Velké Rovné — stavebné tipravy, pri ktorych sa vytvorila
nova jedalei pre deti MS a zrekonstruovali sa existujiice zariadenia na osobni hygienu
stravnikov $koly, Skolska jedalen pri Materskej $kole Strafavy — zmena a rozirenie
prevadzkovych priestorov, Skolska jedalen pri Zakladnej 8kole s materskou $kolou Terchova -
Struhdren — zmena v prevadzkovani priestorov, ktord pozostdvala z rozSirenia priestorov,
rekonstrukcie odbytovej a varnej Casti prevadzky, pristavby skladovacich priestorov a Satne
pre zamestnancov s hygienickym zdzemim. V roku 2020 sme vydali zavdzné stanovisko ku



kolaudacii stavby MS Varin - nadstavba, pristavba a stavebné tpravy MS. V ramci stavebnych
Gprav vznikla nova trieda MS so zazemim, vratane vybudovania novej rozdelovacej
kuchynky.

V priebehu roka 2020 bola uvedend do prevadzky nova vydajnd Skolska jedalen
pri Montessori $kolke MONTE SMILE, Bajzova 41, Zilina. Prevadzka je situovana
v rekonStruovanych priestoroch, ktoré aj v minulosti sluzili ako vydajia stravy pri tcelovom
predskolskom zariadeni.

V roku 2020 sme riesili 2 podnety v zariadeniach spolo¢ného stravovania. Prvy podnet
sa tykal nedodrziavania zédkona o ochrane nefaj¢iarov a nevyhovujucich hygienickych
podmienok v Skolskej jedalni pri Materskej $kole, J. Borodada 6, Zilina — podnet bol
vyhodnoteny ako opodstatneny. V druhom podnete stazovatel ziadal o preSetrenie
nevyhovujiceho spdsobu nakladania a odstraiiovania kuchynského biologického odpadu
z Vydajnej Skolskej jedalne pri Materskej Skole, Rajecké Teplice. Podnet bol vyhodnoteny
ako opodstatneny.

V suvislosti s poskytovanim obedov zadarmo mozno situdciu zhodnotit’ nasledovne:
Stravovanie v materskych Skoldch s vlastnym stravovacim zariadenim nie je uvedenou
zmenou zasadne zasiahnuté, nakolko pocet stravujucich sa deti v MS uZ pred planovanou
zmenou dosahovalo takmer 100 %. Vo viacerych zakladnych skolach doslo z dovodu ,,obedov
zadarmo* k navySeniu poctu stravnikov. Z tohto dovodu mnohé stravovacie prevadzky bojuju
s nedostatkom priestorov, nevyhovujicim funkénym ¢lenenim a persondlnym zabezpecenim.
V stvislosti so zavedenim ,,obedov zadarmo* dochadza k navySeniu produkcie kuchynského
biologického odpadu.

Z dovodu pandémie na ochorenie COVID-19 boli v roku 2020 mnohé stravovacie
prevadzky pri zékladnych Skoladch prevadzkované len na 50 %. Zariadenia spolo¢ného
stravovania pri strednych $kolach ako aj stravovacie zariadenie ZU v Ziline boli uzatvorené,
resp. prevadzkované v obmedzenom rezime.

Ako velky problém vnimame narast poctu deti s osobitnym stravovanim (celiakia,
diabetes mellitus, rozne druhy intolerancie na potraviny). V zriad’ovatel'skej posobnosti Mesta
Zilina zabezpeduje pripravu a rozvoz diétnej stravy pre ziakov s celiakiou jedno $kolské
stravovacie zariadenia (SJ pri ZS Martinska, Zilina). Pre deti MS a Ziakov s inou diétou je
diétne stravovania zabezpecené donaskou stravy zdkonnym zastupcom stravnika. 1

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

Prehlad o uskuto¢nenych zotavovacich podujatiach je uvedeny v tabulkéch €. 9 a) a b).
V roku 2020 bolo spolu vydanych 71 rozhodnuti k organizovaniu zotavovacich podujati,
z tohto poctu bolo vydanych 56 sthlasnych, 1 nestihlasné rozhodnutie a 14 rozhodnuti
o zastaveni konania. Odstipenych Ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia bolo 18. V
priebehu roka 2020 sa malo v okrese Zilina a Bytéa spolu odrekreovat’ 3482 deti, ¢o je o 1090
deti menej v porovnani s rokom 2019 (4572 deti). Pocet realne odrekreovanych deti nie je
mozné uviest’, nakol’ko vzhl'adom na epidemiologicku situaciu, sa ned4 presne urcit, kol’ko
schvalenych zotavovacich podujati sa redlne uskutoc¢nilo. Dennych letnych tdborov bolo
ohlasenych 20.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 17 kontrol zariadeni, v ktorych
sa zotavovacie podujatia konali. Kontroly boli zamerané na prevadzkova hygienu
v ubytovacej a stravovacej Casti zariadenia, odbornt a zdravotna sposobilost’ zamestnancov
stravovacej Casti, skladbu jedalnych listkov, zabezpecenie pitného rezimu, odber vzoriek



podévanej stravy, povinnost vyclenit izolatni miestnost, pritomnost’ zdravotnika a pod.
NajcastejsSim nedostatkom pri organizovani zotavovacich podujati bola nepritomnost
zdravotnika, ¢i neoznacenie izolacnej miestnosti.

Skautské stanové rekredcie nekontrolujeme na zéklade stanoviska hlavného hygienika
¢. HDMaPZ0/5117/9839/2008 zo dia 28.05.2008.

Realizovanie zotavovacich podujati v roku 2020 bolo znacne zasiahnuté pandémiou
COVID - 19. V prvom polroku 2020 vlada Slovenskej republiky vyhlasila uznesenim ¢. 111
z 11.03.2020 mimoriadnu situdciu na uzemi Slovenskej republiky z dovodu ohrozenia
verejného zdravia ochorenim COVID-19, na zaklade toho Urad verejného zdravotnictva SR
vydal opatrenie ¢. OLP/2731/2020 zo dia 23.03.2020, ktorym v stlade s § 48 ods. 4 pism. d)
zakona ¢. 355/2007 Z.z. zakazal vsetkym fyzickym osobam, fyzickym osobam —
podnikatelom a pravnickym osobam organizovat' a usporadivat hromadné podujatia
Sportovej, kultirnej, spolo¢enskej ¢i inej povahy, v termine od 24.03.2020 a nasledne vydalo
Ministerstvo Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej republiky dna 22.05.2020
usmernenie k Organizacii a podmienkam vychovy a vzdelavania zédkladnych §k6l do konca
Skolského roku 2019/2020, v ktorom je uvedené, Ze zakladna Skola neorganizuje Skoly v
prirode a viacdiiové Skolské vylety. ISlo o opatrenie na predchiddzanie vzniku a Sirenia
prenosného ochorenia COVID-19, nakolko existovalo vysoké riziko, Ze v stvislosti
s konanim hromadnych podujati dochddza k stretnutiu vySSieho poctu l'udi, ¢im mohol dojst’
k dalsiemu Sireniu ochorenia. V druhom polroku vlada Slovenskej republiky vydala
uznesenie €. 587 z 30. septembra 2020 k navrhu na vyhlasenie nidzového stavu podla ¢l. 5
ustavného zdkona €. 227/2002 Z. z. o bezpecnosti Statu v Case vojny, vojnového stavu,
vynimocného stavu a nidzového stavu v zneni neskorSich predpisov, ktorym vyhlasila diiom
1. oktobra 2020 na obdobie 45 dni na postihnutom tizemi Slovenskej republiky nudzovy stav,
Ministerstvo skolstva, vedy, vyskumu a Sportu Slovenskej Republiky rozhodlo rozhodnutim ¢.
2020/17294:1-A1810 zo dina 11. oktébra 2020, ze v Skolskom roku 2020/2021 vo vSetkych
Skolach a skolskych zariadeniach nemozno uskutoc¢nit’ Skolské aktivity podl'a § 28 ods. 16, §
30 ods. 7 a § 33 ods. 12 skolského zakona (vylety a exkurzie, Sportové vycviky a Skolské
Sportoveé stut'aze, pobyty v Skole v prirode a aktivity Skoly v prirode, kurzy na ochranu Zivota a
zdravia, kurzy pobytovych aktivit v prirode, saunovanie, dni otvorenych dveri) s a¢innost'ou
od 12.10.2020 do terminu vynimo¢ného stavu, nidzového stavu alebo mimoriadnej situécie,
ktory toho Casu este stale pretrvava.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladez
a zivotnych a pracovnych podmienok deti a mliadeze

Priestorové a pracovné podmienky v rdmci vychovno-vzdeldvacieho procesu zariadeni
pre deti a mladez v okresoch Zilina a Bytéa sa stale vylepSuje. Obnovy, nadstavby, pristavby,
rekonStrukcie vylepSujii  stavebnotechnické, mikroklimatické, priestorové podmienky
existujucich objektov. Obnova interiérov vyrazne zvySuje ich hygienicka troven. Kazdym
rokom, aj v roku 2020, boli a st realizované pocetné zmeny Skolskych objektov, ktoré
znamenaju osobité zlepSenie hygienickej situacie v nich.

Priestorové podmienky boli v niektorych pripadoch modernizované vzhl'adom
na prisun financii po realizacii schvalenych projektovych dokumentécii (napr. hygienické
zariadenia v MS, zateplenie budov, vymena okien atd’.). Zriadovatelia i nad’alej predkladaju
projekty na ziskavanie prostriedkov z fondov EU na stavebné tipravy objektov za Gidelom
znizenia energetickej ndro€nosti (zateplovanie, vymena okien a dveri), atieZ s cielom
zvySenia hygienickej urovne vnitornych priestorov (vymena podlah, rekonstrukcia zariadeni



na osobnu hygienu vratane vymeny zariad'ovacich predmetov a pod.) a vytvorenia podmienok
pre imobilnych ziakov (vybudovanie bezbariérovych vstupov).

V zariadeniach, ktorym sa nedari ziskat’ prisun financii z projektov a maji nizky pocet
deti a ziakov, je odstraiiovanie nedostatkov velmi zdihavé, nakolko prevadzkovatelia
disponuju len finanénymi prostriedkami, ktorymi st schopni uhradit’ len nutné prevadzkové
naklady. Zriad'ovatelia sa snazia financovat najnutnejSie upravy a vymeny zariadenia budov
z vlastného rozpoctu, pripadne z prispevku 2% z dani alebo z priamych prispevkov od rodi¢ov.

Najviac problematické st stale zariadenia Skolského stravovania — kuchyne a Skolské
vydajné kuchyne pri malych zariadeniach, ktoré zépasia s nedostatkom financii, ¢o sa jasne
a zreteI'ne odraza na prevadzkovych podmienkach a vybaveni prevadzok.

Najvacsi problém predstavuje nedostatocné personalne zabezpecenie zariadeni
Skolského stravovania, neprimerané priestorové podmienky varnych Casti Skolskych jedalni,
chybajuca a zastarana technologia a nedostato¢né vybavenie zariadeni Skolského stravovania.

Opakovane bol rieseny problém nedostatoénej kapacity MS, nakolko doslo k narastu
poctu deti. Zriad'ovatelia predkladali projektové dokumenticie na pristavby a nadstavby
predskolskych zariadeni pre vydanie stavebného povolenia. Kapacitu materskych $kol sa
snazili navysit vytvadranim novych tried v priestoroch zdkladnych 8k6l, rekonStrukciou
umyvarni pre deti a drobnymi stavebnymi Upravami jestvujicich priestorov. Velky doraz sa
kladie na dodrziavanie pravidelného pitného rezimu v predskolskych a Skolskych
zariadeniach, podporuje sa presadzovanie poddvania pitnej vody z verejného vodovodu pocas
celého dna.

Celkovo vSak konStatujeme zlepSujici sa trend 1 napriek vSeobecne nepriaznivej
finanénej situacii. Uroveii prevadzkovej hygieny a &istota zariadeni je adekvatna. Postupne sa
zlepSuje situdcia v zasobovani Skolskych zariadeni pitnou vodou.

Rok 2020 naplno zasiahla pandémia nového koronavirusu COVID 19. Verime, ze
situdcia sa natol’ko stabilizuje, Ze deti, ziaci, Studenti sa budi moct vratit’ do §kol, kde sa budu
ucit’ prezencne a statny zdravotny dozor sa bude moct’ vykondvat’ v beznom rezime.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti
a mladez

V roku 2020 v zmysle ustanovenia § 12 ods. 1 pism. a), ods. 2 pism. m) a n) zdkona
NR SR ¢&. 355/2007 Z. z. RUVZ so sidlom v Ziline nariadil karanténne opatrenia 44
zariadeniam v doésledku vyskytu akttnych respiratnych ochoreni, chripke a chripke
podobnych ochoreni, 127 zariadeniam na zaklade hlasenia laboratdorne potvrden¢ho pripadu
nakazy novym koronavirusom SARS-CoV-2 spdsobujucim ochorenie COVID-19 metddou
antigénového testu alebo PCR testu u dietata, ziaka alebo zamestnanca zariadenia a 1
zariadeniu pre vyskyt zdpalu spojoviek (konjuktivitida) u deti v materskej Skole.
Konjuktivitida bola diagnostikovand u 23 deti z celkového poctu 48 deti, ¢o predstavovalo
nepritomnost’ 47,9% ¢lenov kolektivu.



Tab. 1. Specializované ulohy uradov verejného zdravotnictva (§§ 10,11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.)

ulohy vy- Odborné koncepéna | pocet rieSe- | pocet Odborna a metodicka ¢innost’ | ucast’ na odbor- ¢innost’ publikac- | spolupraca s | vychova iné

plyva-juce z | stanoviska, ¢innost | nych Gloh, | vySetre- nychpoduja-tiach | krajskych [na  ¢in- | masovo- ku zdraviu

pozia-daviek | expertizy programov a | nych deti v odbor- nost’ komunikac-
1'.1$ek _ MZ SR, projektov ramci uloh nikov nymi pro-
¢innosti | UVZ SR a progra- striedka-mi

mov
1 2 3 4.1 4.2 5 6 7 8 9 10 11 12 13

Spolu 1 221 0 4 181 1361 0 6 0 0 1 0] 355

Legenda k tab. €. 1:
1. pocet uloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR

O 0 3 O D K~ W N

. pocet odbornych stanovisk, expertiz

. pocet koncepcnych materialov

. poCet ucasti na odbornych podujatiach

10. pocet publikovanych materialov

. pocet rieSenych uloh, programov a projektov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni

. poet vykonov v nadvdznosti na poziadavky HO HHSR

11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunikaénymi prostriedkami

12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu




13.iné



Tab. 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Por. & Zariadenie Pocet zariadeni Celkovy pocet vykonov
1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 1. 14 11 6 0 1 12
2. Materské skoly 102 4 64 0 19 6 147
3. Zakladné skoly 67 1 12 0 12 5 107
4. Gymnazia 11 1 1 0 0 0
5. SOS® 19 5 |10] o0 2 18
6. Jazykové skoly 28 27 5 0 1
Miesta vykonu praktického vyucova-
7. nia 579 550 | 3 0 0 5 0
Specialne koly © 28 4 1 0 0 5
Fakulty vysokych $kol 7 0 1 0 0 4
Zar. a prev. mimoskol. vych. a vzdel.
10. + ZUS 106 21 | 15 0 0 1 12
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 10 0 1 0 0 4
12. 7SS + zar. soc. kurately 7 0 1 0 0 4
13. Specidlne vych. zariadenia 11 4 0 0 0 4
14. Zot. poduj. + SvP 56 5 [17] 0 0 1 90
15. Zar. $kolského stravov.® 193 18 | 44 0 13 5 13
16. Zar. rychleho obcerstv. 38 35 0 0 2
17. Telocvi¢ne pri Skolach 95 3 0 2
18. Ostatné 340 135 | 93 0 22 5 363
SPOLU 1711 824 284 0 67 30 788

Legenda k tabulke ¢. 2:
1. celkovy pocet zariadeni, z toho:




b)
<)
d)

pocet nestatnych zariadeni

pocet kontrol

pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit’)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem Specialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez

zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.3. Prehl'ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o urovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. ¢. Pocet zaria-
Zariadenie deni Hodnotenie zariadeni
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.%) 14 11 12 85,71 1 7,14 1 7,14 0 0,00
2. Materské skoly 102 4 67 65,69 32 31,37 3 2,94 0 0,00
3. Zé&kladné skoly 67 1 43 64,18 23 34,33 1 1,49 0 0,00
4. Gymnazia 11 1 3 2727 8 72,73 0 0,00 0 0,00
5. SOS » 19 5 5 2632| 14 | 73,68 0 0,00 0 0,00
6. Jazykové skoly 28 27 13 46,43 | 15 53,57 0 0,00 0 0,00
7. Miesta vykonu praktického vyucovania 579 550 466 80,48 113 19,52 0 0,00 0 0,00
Speciélne skoly © 28 4 19 67,86| 8 28,57 1 3,57 0 0,00
. Fakulty vysokych $kél 7 0 6 85,71 1 14,29 0 0,00 0 0,00
10. Zar. a prev. mimosk. vych. a vzdel. a ZUS

106 21 69 65,09 29 27,36 8 7,55 0 0,00
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 10 0 3 30,00 6 60,00 1 10,00 0 0,00
12. 7SS + zar. soc. kurately 7 0 7 100,00 O 0,00 0 0,00 0 0,00
13. Specidlne vych. zariadenia 11 4 11 100,00| O 0,00 0 0,00 0 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 56 5 8 14,29 | 43 76,79 2 3,57 3 5,36
15. Zar. $kolského stravov.® 193 18 104 53,89| 79 40,93 10 5,18 0 0,00
16. Zar. rychleho obCerstv. 38 35 21 55,26| 17 44,74 0 0,00 0 0,00
17. Telocvi¢ne pri $kolach 95 3 35 36,84 | 50 52,63 10 10,53 0 0,00
18. Ostatné 340 135 280 82,35| 56 16,47 4 1,18 0 0,00
SPOLU 1711 824 1172 68,50 | 475 27,76 41 2,40 3 0,18




Legenda k tab. ¢.3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sikromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %

e o A

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

H
e

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

a) zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zarad'ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové $koly

c) zarad'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. §kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti

a mladez
Celkovy pocet | Celkova ka- | Pocet ubyto- | Percento vyt'aze- | Pocet ubytovacich
ubytovacich | pacita ubyto- vanych nosti zariadeni
zariadeni vacich za- s prekroc¢enou kapa-
riadeni citou
Por. ¢. Druh zariadenia
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia 1 34 40 117,65 0 0
2. Ubytovacic SOS 5 898 685 76,28 0 0
3. | “ariadenia Konzervatoria 0 0 0 0,00 0 0
4. VS 2 5032 3641 72,36 0 0
5. MS 0 0 0 0,00 0 0
6. Ubytovacie 7 I 15 13 86,67 0 0
zariadenia pri
7. Specidlnych 'z 1 25 23 92,00 0 0
Skolach

8. praktické OU 0 0 0 0,00 0 0

Ubytovacie zariadenia pri ostatnych
9. Specializovanych zariadeniach pre

deti a mladez 0 0 0 0,00 0 0
SPOLU 10 6004 4402 73,32 0 0




Legenda k tab. ¢. 4:

1 celkovy pocet ubytovacich zariadeni

2 uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

3. uviest’ poCet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

4 uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)
vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

5. uviest’ poCet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent kapacitu z dévodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6. uviest' pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocenu kapacitu z dévodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov



Tab. 5. Prehl'ad o zmennosti na zakladnych skolach

Pocet zakladnych Pocet Ziakov v Percento
skol 7S s | zmennosti
Potet Ziakov v dvojzmennym ] vyucova-
zékladnych $koldch nm
Okres 1 2 3 4 5 6 7 8
Zilina 56 0 14029 1663
Bytca 11 0 2662 288
Kraj
Spolu $k.r. 2020/2021 67 16691 1951 0 0 0
Legenda k tab. €. 5:
celkovy podet ZS

1
2
3.
4.
5
6
7

pocet ZS s dvojzmennym vyucovanim z celkového poétu

celkovy poéet ziakov v ZS

celkovy poéet Zziakov v prvych roénikoch v ZS

pocet ziakov v ZS$, kde je dvojzmenné vyudovanie

pocet Ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyuéovania fyzicky zacastiiuju

pocet ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyucovania

fyzicky zGcastiiuju




percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa
dvojzmenného vyucovania fyzicky zacastiuja



Tab.6. Prehlad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

. . Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
Por. ¢ Zariadenie
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

1. Prevadzkarne do 6 r.”) 14 14 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
2. Materské skoly 102 97 95,10 | 5 0 0,00 0 0,00 0 0
3. Zé&kladné skoly 67 63 94,03 | 4 0 0,00 0 0,00 0 0
4, Gymnazia 11 11 100,00 | 0 0 0,00 0 0,00 0 0
5. SOS » 19 19 | 100,00 | 0 0 0,00 0 0,00 0 0
6. Jazykové skoly 28 28 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
7. Miesta vykonu praktického vyucovania 579 561 96,89 |18 0 0,00 0 0,00 0 0

Specilne skoly © 28 28 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0

Fakulty vysokych $kél 7 7 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0

Zar. a prev. mimosk.
10. vych. a vzdel. + ZUS 106 106 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
11. Ubytovacie zariadenia ¢ 10 10 | 100,00 | 0 0 0,00 0 0,00 0 0
12. 7SS + zar. soc. kurately 7 7 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
13. gpeciélne vych. zariadenia 11 11 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 56 44 78,57 |12 0 0,00 0 0,00 0 0
15. Zar. $kolského stravov.” 193 182 9430 |11 0 0,00 0 0,00 0 0
16. Zar. rychleho obCerstv. 38 38 100,00 | 0 0 0,00 0 0,00 0 0
17. Telocvi¢ne pri $kolach 95 94 98.95 1 0 0,00 0 0,00 0 0
18. Ostatné 340 | 340 100,00 | O 0 0,00 0 0,00 0 0
SPOLU 1711 | 1660 | 97,02 |51 0 0,00 0 0,00 0 0




Legenda k tab. ¢. 6:

1.

2.
3.
4

9]

10.

b)
<)
d)

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poétu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poétu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individualny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujticou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatocnym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatoénym mnozstvom vody

zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad'ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové §koly

zarad'ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. §kolach
a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez

zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. Prehl'ad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovi methemoglobinémiu

Kraj

OKres

Obec — miesto ochore-
nia:

Pocet ochore-
ni

Umrtia

)

Bratislava

B.Bystrica

Nitra

Trnava

Trenéin

Zilina

Kosice

Presov

Spolu kraj:

S| O O Qo Qo o <o <o <©

S| O O QO Qo o Qo Qo QO N
S| O O O Qo o o o QO W
S| O O o Qo o o <o <o &

S| O O QO QO o Qo o o W

Legenda k tab. €. 7:

A

celkovy pocet ochoreni

pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu

pocet timrti




Pozn.: V pripade, Ze bol zvySeny obsah dusicnanov zisteny aj vo vode
aj v strave, oznacte tidaj hviezdickou.



Tab. 8a. Spdsob zabezpecenia stravovania deti a mla-

pocet zariadeni s dovozom stravy v percentach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez

deze

. . Pocet Sposob zabezpecenia stravovania
Por. Druh zariadenia zar.
[ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Prevadzkarne do 6 1. 14 2 | 14,29 11 78,57 1 7,14 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 102 44 143,14 47 46,08 11 10,78 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 67 44 | 65,67 14 20,90 13,43 0 0,00 0 0,00
4. Gymnézia 11 3 127,27 1 9,09 63,64 0 0,00 0 0,00
5. |[so§® 47 7 11489 2 4,26 10 21,28 0 0,00 28 59,57
6. Specialne koly © 28 2 | 7,14 5 17,86 21 75,00 0 0,00 0,00
7. Fakulty vysokych §kol 7 1 14,29 4 57,14 2 28,57 0 0,00 0,00
8. | Ubytovacie zariadenia 10 0 | 0,00 1 10,00 9 90,00 0 0,00 0 0,00
9. gpeciélne vych. zariadenia 11 1 19,09 0 0,00 0 0,00 0 0,00 10 90,91
10. | Zot. poduj. + SyP 56 0 | 0,00 0 0,00 2 3,57 54 96,43 0 0,00
11. | Ostatné 340 3 10,88 1 0,29 1 0,29 4 1,18 331 97,35
SPOLU 693 107 | 15,44 86 12,41 73 10,53 58 8,37 369 53,25
Legenda k tab. ¢. 8/a:
1. celkovy pocet zariadeni a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatéria a jazykové skoly
3. pocet vlastnych stravovacich zariadeni v percentach c) $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
4. pocet zariadeni s dovozom stravy d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. kolach
5.
6.

pocet zar., ktoré maju zabezpecené strav. v inom tcelovom zariadeni




10.
11.

pocet zar., ktoré maju zabezpecené strav. v inom ucelovom zar. v %

pocet zar., ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neuc¢elovom zariadeni
pocet zar., ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom neuc¢elovom zariadeni v %
pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %



Tab.8 Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zarad%lle’é go kategorii v zmysle Narodného programu
¢. zariadeni
Kategoria I Kategoéria 11 Kategoria II1 Kategoria IV Kategoria V
Z toho (< ako (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) | (351 - 450 bodov) | (> ako 451 bo-
Celkom vyva- 100bodov) dov)

rovni | abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Prevadzkarne do 6 1. 14 2 2 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 102 44 31 | 70,45 13 29,55 0 0,00 0 0,00 0 0,00
3. Zakladné skoly 67 44 25 | 56,82 17 38,64 2 4,55 0 0,00 0 0,00
4. Gymnézia 11 3 2 | 66,67 1 33,33 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. [sos? 47 7 4 | 57,14 3 42,86 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. Specialne koly © 28 2 1 | 50,00 1 50,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
7. Fakulty vysokych $kol 7 1 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
8. | Ubytovacie zariadenia ¢ 10 0 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. gpeciélne vych. zariadenia 11 1 0 0,00 1 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 56 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. | Ostatné 340 3 0 0,00 1 33,33 2 66,67 0 0,00 0 0,00
SPOLU 693 107 65 | 60,75 38 35,51 4 3,74 0 0,00 0 0,00
Legenda:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoria a jazykové §koly
¢)  $pecidlne MS, Z8S, SS, praktické skoly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Kategorizacia vydajnych skolskych jedalni pre deti a mladez

Tab.8c
Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného
¢ zariadeni programu UKP
Celkom | Z toho | Kategérial | Kategoria I | Kategoria I11 Kategoria IV Kategoria V
vydajni (< ako (101 -250 | (251 -350 bodov) | (351 - 450 bodov) | (> ako 451 bodov)
100bodov) bodov)
abs. % | abs. % abs. % abs. % abs. %

1. Prevadzkarne do 6 1. 14 11 9 | 81,82 | 2 18,18 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 102 47 20 | 42,55 | 24 | 51,06 3 6,38 0 0,00 0 0,00
3. Zéakladné skoly 67 14 6 | 4286 | 5 35,71 3 21,43 0 0,00 0 0,00
4. Gymnazia 11 1 1 [100,00| 0O 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
5. SOS ™ 47 2 0 | 0,00 | 2 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
6. Specialne koly © 28 5 2 | 40,00 | 2 | 40,00 1 20,00 0 0,00 0 0,00
7. Fakulty vysokych $kol 7 4 1 | 2500 | 2 50,00 1 25,00 0 0,00 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia ¢ 10 1 0 | 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. gpeciélne vych. zariadenia 11 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 56 0 0 | 000 | O 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. Ostatné 340 1 0 | 0,00 1 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
SPOLU 693 86 39 | 45,35 | 39 | 45,35 8 9,30 0 0,00 0 0,00
Legenda:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatoria a jazykové §koly
9) $pecialne MS, Z8S, SS, praktické skoly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8d. Vytazenost' zariadeni spolocného stravovania pre deti a mladez

a percentudlne zastupenie stravujuicich sa deti a mladeze

Por. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet stravu- | Percento stra-

¢. mladeZe v za- | jucich sa detia | vujucich sa
riadeniach mladeZe deti a mladeZe

1 2 3

1. Prevadzkarne do 6 1. 331 331 100,00

2. Materskeé skoly 6165 6103 98,99

3. Zéakladné skoly 16691 16058 96,21

4, Gymnazia 2710 2653 97,90

5. SOS 7861 2136 27,17

6. Specialne koly © 477 235 49,27

7. Fakulty vysokych $kol 6944 2006 28,89

8. Ubytovacie zariadenia ¢ 4322 4315 99,84

9. Specidlne vych. zariadenia 80 80 100,00

10. | Zot. poduj. + SvP 3482 2553 73,32

11. Ostatné 170 170 100,00

SPOLU 49233 36640 74,42

Legenda:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli




b)

©)
d)

SOS, konzervatoria a jazykové skoly

Specialne MS, 78§, SS, praktické Skoly a

ou

vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez



Tab. 9a Prehl’ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet
Cislo 1]2 4
zotavovacie podujatie 5 479
Skoly v prirode 35(2114 877
Iné 2010 | 0 929
Spolu 60(26|14| 2285
Legenda k tab. ¢. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. 9b Prehl'ad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet
cislo 112]3 4
zotavovacie podujatie 31130 1 1197
Skoly v prirode 0 0
3| Iné 0 0
Spolu: 31130 1 1197

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1.
2.

celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva

(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji

verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov)

pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

pocet rekreovanych deti
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I. HYGIENA VYZIVY

1. Personalne obsadenie odborov/oddeleni hygieny vyzivy

a) RUVZ Zilina
Meno, priezvisko Rok

nastupu v 9 ,

) VS Il stupnia VS L. Uplné Vyssie
na RUVZ stupfia | stredné odborné
vzdelanie | vzdelanie
MUDr. Méria 2001 JLF UK Martin
Palenicova
Ing. Jana 1991 | VSDS Zilina
Schusterova
Maéria 1991 SZS Martin
Bacikova dipl.a.h.e.
Martin Jarina 2002 SZS Martin
dipla.h.e.
MVDr. Darina 1982 Vysoka Skola
Koptakova veterinarska
KoSice
Katarina Vrabcova 1997 SZS Banské
dipl.a.h.e. Bystrica
Mgr. Dana 1998 Univerzita SZS Banska
J.A.Komenského, Bystrica

Holla Praha
Marta 1992 SZS Martin

Direrova dipl.a.h.e.




2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici odboru/oddelenia hygieny vyzivy sa zucastnili nasledovnych vzdelavacich akcii

Druh i Pocet
Nazov vzdelavacej VZfielava- Datum Miesto Oreanizator zucast.
akcie cel konania konania g zamestn
akcie ancov
Odborny seminar pre | odborny 16.01.2020 | Trencin UVZ SR 2
pracovnikov RUVZ | seminar Bratislava
v SR PBU
Krajska porada HV | porada 11.08.2020 | Liptovsky | KOHV ZA |2
Mikulas kraj
Systém HACCP v odborny 24.09.2020 IVKUVZ UVZ SR 7
praxi seminar Zilina Bratislava

Aktivity v médiach: 0
Iné odborné ¢innosti :

- konzultacna a poradenska ¢innost’ — 3188

- Clenstvo v skusobnej komisii pre vydavanie osvedceni odbornej sposobilosti pre vy-
kon prace v potravinarstve 3 pracovnici,

- Clenstvo v skuSobnej komisii pre vydavanie osvedceni odbornej spdsobilosti na nakup,
predaj a spracovanie hub v ramci Zilinského kraja 3 pracovnici,

- Clenstvo v skisobnej komisii pre vydavanie osvedceni odbornej spdsobilosti na pracu
s vel'mi jedovatymi latkami a pripravkami a s jedovatymi latkami a pripravkami 1 pra-
covnik

3. Rozbor Cinnosti
3.1. Statny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Ziline — oddelenie fyziolégie vyzivy a oddelenie hygieny pozivatin
zabezpetuje $tatny zdravotny dozor a iradni kontrolu potravin v 2 okresoch : Zilina a Byt¢a.
Statny zdravotny dozor bol prednostne zamerany na vykonavanie kontrol v stvislosti
s opatreniami vydanymi UVZ SR pri ohrozeni zdravia v stvislosti s vyhldsenou mimoriadnou
situaciou na izemi SR z dévodu pandémie ochorenia COVID-19.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V roku 2020 bolo vydanych 6 zavdznych stanovisk k ndvrhom na izemné konanie, 10 zavéz-
nych stanovisk k ndvrhom na kolaudéciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v uZzivani stavieb,
177 rozhodnuti k uvedeniu do prevadzky.

Pocet preruseni konania - 10, a to z dovodu: nedoplnenie nélezitosti podania - chyba umy-
vadlo na ruky, nedokoncené stavebné prace, chybajuce technologické zariadenie, nepredlo-




zené kolauda¢né rozhodnutie, nebol predlozeny pisomny suhlas prenajimatel’a, ze najomca je
opravneny prenechat’ nebytovy priestor inej osobe, nepredlozeny vysledok merania hluku
z prevadzky, nebol predlozeny laboratérny rozbor pitnej vody, nepredlozeny doklad o napoje-
ni prevadzky na inZinierske siete, prevadzka bez odvetrania,

Zastavenie konania — 6, a to z dovodu: neodstranenie nedostatkov podania, prevadzka
nedokoncena po technologickej stranke, neodvetrané WC, nepredlozené kolaudacné
rozhodnutie, nepredloZzend najomné zmluva, prevadzka bez napojenia na kanalizaciu, vzatie
ziadosti spat’,

Iné vykony : 687

V rdmci inych vykonov boli vykonané obhliadky priestorov, vypracované odborné posudky,
posudené vzorky vod a potravin, pisomnosti okrem rozhodnuti, vypracované dohody o cene.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

Podl'a zakona €. 355/2007 Z. z. bolo v ramci Statneho zdravotného dozoru vykonanych cel-
kom 947 kontrol v 3040 evidovanych zariadeniach, z toho :

- v 1626 evidovanych ZSS bolo vykonanych celkom 651 kontrol
- v ostatnych 345 prevadzkarniach registrovanych RUVZ bolo vykonanych 117 kontrol
- v ostatnych 1069 prevadzkarniach registrovanych RVPS bolo vykonanych 179 kontrol

V roku 2020 bolo vykonanych 211 kontrol na dodrziavanie zakona ¢.377/2004 Z.z. na ochra-
nu nefaj¢iarov, pricom kontroly boli vykonavané v radmci Statneho zdravotného dozoru. Pri
jednej kontrole bolo zistené poruSenie zdkona 377/2004 Z.z.z a bola ulozena 1 pokuta
v celkovej sume 1000 eur.

Kontroly na ziaklade podnetov/st’aznosti — v roku 2020 bolo Setrenych celkom 82 podnetov
(20 opodstatnenych, 48 neopodstatnenych, 14 podnetov bolo odstapenych na regionalne
trady — prislusny RUVZ, OU a RVPS resp. nebolo mozné dokazat’). Podnety boli Setrené
podla zédkona ¢. 355/2007 Z. z. a podl'a zdkona ¢.152/1995 Z.z. Predmetom Setrenia bolo :
zdravotné problémy po konzumacii jedla a napojov, nevyhovujica kvalita pokrmov —
priprava z pokazené¢ho jedla, nevyhovujuca prevadzkova a osobna hygiena, nedostatocna
hygiena koSikov, nevyhovujuce podmienky skladovania potravin a pokrmov, potraviny
a pokrmy po dobe spotreby, praca bez zdravotného preukazu a bez odbornej spdsobilosti,
nespravna prezentdcia dojéenskych mliek na internete, neoznacenie alergénov v jeddlnom
listku, hluk a zapach zo zariadeni spolo¢ného stravovania, ruSenie nocného pokoja, praca bez
ZP a OS, vyskyt hlodavcov, nevyhovujice nakladanie s organickym odpadom, nevyhovujica
Satfia pre pracovnikov, prevadzkovanie zariadenia bez rozhodnutia, WC mimo prevadzky,
nefunkéné umyvadlo na ruky, nelegdlne podnikanie na mestskom pozemku, poddvanie jedal
na taniere, nenosenie ruSok, chybajica dezinfekcia na ruky, chybajice oznamy na vstupnych
dverach o dodrziavani hygienickych opatreni, nedodrzanie odstupov v prevadzkach,
nadmerny pocet zakaznikov v prevadzke, nedodrZané otvaracie hodiny pre dochodcov,
Capovanie napojov do skla, konzumacia jedal a nidpojov v prevadzke ana terase v Case
zakazu, zhromazd'ovanie T'udi pred prevadzkou a konzumacia ndpojov, neschvélend letna
terasa, stavebné uzatvorenie letnej terasy zo vSetkych strdn, otvorend prevadzka v Case
zakazu, usporiadanie oslav v Case zékazu, .



Prehlad a vyhodnotenie prijatych podnetov:

HV
Celkovy pocet | Opodstatnené | Neopodstatnené | Nebolo moZné
podani dokazat’, odstipené

7SS 49 18 29 2

Vyrobcovia

Dopravcovia

a distributori

Hypermarkety, | 12 12

supermarkety

Malé a stredné |15 1 5 9

predajne

Baliarne

Iné 6 1 2 3

SPOLU : 82 20 48 14

3.2 Uradna kontrola

Uradné kontroly boli vroku 2020 vykonané na zaklade Viacro¢ného nirodného planu
uradnej kontroly potravin a kozmetickych vyrobkov vykondvanej organmi verejného
zdravotnictva, aktualizacie na rok 2020, ktoré boli upravené na podmienky regionov.

Uradna kontrola bola zamerana na:

1. epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkarske vyrobky, cukrarske vyrobky, zmrzlina)
2. potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane dojcenskej a detskej vyzivy

3. vyzivové doplnky na baze vitaminov a minerdlnych latok
4. prirodné minerdlne vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody
5. bezgluténové potraviny

potraviny a pokrmy v zariadeniach spolo¢ného stravovania

S

potraviny na baze GMO
8. ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti

Pri vvkone bola sustredenéd pozornost’ na :

1. preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré su spracované prevadzkovatel'mi




2. vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulaciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznacovanie potravin,
manipulaciu s odpadom

3. vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stilade
s legislativou

4. preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie

5. samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani uskuto¢nenych
pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia

6. osobitnd pozornost’ bola venovana materidlom a predmetom, ktoré prichadzaju do styku
s potravinami

Pocet podnikatel’skych subjektov: 3040
Pocet kontrol: 1224

Pocet nezhod: 36

pocet vyhovujucich kontrol UK: 374
pocet vyhovujucich kontrol v ZSS: 828
celkovy pocet odobratych vzoriek: 327

Pocet vykonanych uradnych kontrol a pocet odobratych vzoriek bol ovplyvneny pandémiou
COVID-19.

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujicich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojc¢ata, potravinami na osobitné
vyzivové ucely, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi litkami a aro6mami

Zmrzlina - pocet zariadeni: 47

Pocet vykonanych kontrol vo vyrobniach a predajniach zmrzliny: 76
Vyskyt nezhod vo vyrobniach zmrzliny: 0

v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

vo vzdeldvani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej sposobilosti — 0

v zdravotnej spdsobilosti — 0

v oznaCovani— 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin — 0 (odobratie a odloZenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48
hodin)

e v manipuldcii s potravinami — 0



e v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
e in¢—0

Dojcenska voda + pramenita voda (watercooler) HYV — pocet zariadeni: 1

Pocet kontrol: 6
Nezhody pri vykone tiradnej kontroly neboli zistené.

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

e vo vzdelavani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 0

e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej sposobilosti — 0

e v zdravotnej spdsobilosti — 0

e v oznacovani—0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT — 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
e v skladovani potravin — 0

e v manipuldcii s potravinami — 0

e v manipulécii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0
o in¢—0

Vyzivové doplnky - pocet zariadeni: 53 (vyroba-2, sklad-17, predajna-34)
Pocet kontrol: 22
Nezhody pri vykone turadnej kontroly nad vyrobou vyzivovych doplnkov : 1

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0

e vo vzdelavani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 0

e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej sposobilosti— 0

e v zdravotnej sposobilosti — 0

e voznacovani—0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT — 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
e v skladovani potravin — 0

e v manipulécii s potravinami — 0

e v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
e iné¢-1

Aditivne latky Pocet zariadeni: 0

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

e vo vzdeldvani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 0

e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej spdsobilosti — 0



e v zdravotnej sposobilosti— 0

e voznacovani— 0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT — 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

e v skladovani potravin — 0

e v manipuldcii s potravinami — 0

e v manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
e in¢—0

Obaly a materialy prichadzajice do styku s potravinami Pocet zariadeni: 106 z toho 22
(sklad-0, distribuator-2, predajne-20) + 83 potravin. prevadzok pouZzivajiuce obalové
materialy + 1 vyrobca obal. materialu - KOFOLA a.s.

Pocéet kontrol: 14

v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

vo vzdelavani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

v zdravotnej sposobilosti — 0

v oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

v skladovani potravin — 0

v manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0
iné¢ — 11 (nedostato¢ne vypracované vyhlasenie o zhode, nepredlozena podporna doku-
mentacia)

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami

V r. 2020 uradné kontroly prebiehali nasledovne

1. Uradné kontroly s odberom vzoriek.

2. Uradné kontroly bez odberu vzorieck — kontrola poZiadaviek na uvadzanie
plastovych  vyrobkov na trh.

3. Monitoring a odber materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami, ktoré su
pouzité ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov,
casopisov, atd’.

4. Vykon auditov SVP uvyrobcov materidlov a predmetov urcenych na styk
s potravinami.

5. Aktualizacia databazy vyrobcov, vel’koskladov a distributorov.



Ad.1) Pocet uradnych kontrol s odberom vzoriek — 3 (2 distribu¢na siet’ + 1 vyroba),

Pocet odobratych  vzoriek: 3, vyhovelo: 3  vzorky, nevyhovelo: 0
vzoriek

Ad.2) Pocet uradnych kontrol bez odberu vzorky — spolu 8 (z toho 0 ZSS, 0 CV, 0 vyroba
zmrzliny, 5 distribitor materidlov a predmetov urcenych na styk s potravinami, 0 predajna
materidlov a predmetov urCenych na styk s potravinami, 1 kontrola priamo u vyrobcu
obalovych materidlov - Kofola a.s., 2 kontroly v potravinarskych prevadzkarniach
pouzivajucich obalové materialy - PEZA a.s.). Kontroly boli zamerané na kontrolu
poziadaviek na uvadzanie plastovych vyrobkov na trh. Z toho 2 kontroly boli zamerané na
kontrolu poziadaviek na uvadzanie keramickych vyrobkov na trh.

Ad.3) Monitoring a odber materidlov a predmetov urcenych na styk s potravinami, ktoré
su pouzit¢ ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov,
Casopisov,  atd.

-0
Ad.4) Vykon auditov SVP uvyrobcov materidlov apredmetov urenych na styk
s potravinami.

-0
Ad.5) Aktualizacia databazy vyrobcov, vel'koskladov a distributorov.

vyrobcovia: 1 (Kofola a.s.), sklad: 0, distribator: 2

RASEFF systém - materialy a predmety prichadzajuce do styku s potravinami

Hlasenia — 1, pocet kontrol — 1

1. Migracia primarnych aromatickych aminov z kuchynskej lopatky, RASFF - varovné
oznamenie ¢. 2020.4295 z dovodu migracie primarnych aromatickych aminov z
kuchynskej lopatky neznameho povodu, ktoré do systému RASFF zaslalo Pol’sko.

- Nazov produktu: Kitchen spatula (kuchynska lopatka),

- Nazov produktu na etikete: Kitchen spatula,

- Ciarovy kéd ¢&.: 8718158001450

- Dodavatel: AM/63, P.O. BOX 37211, Amsterdam 1030 AE, Netherlands,

- Distribttor: Firma Igmar Sp. jawna, D#browka 130a, Jas#o, 38-211, Poland.

V predmetnom vyrobku bola laboratérnou analyzou zistena migracia primarnych
aromatickych aminov s analytickym vysledkom > 0,03 mg/kg — ppm, priCom podla
nariadenia Komisie (EU) &. 10/2011 o plastovych materidloch a predmetoch uréenych na styk
s potravinami je maximalna povolena hladina 0,010 mg/kg — ppm.

Poéet kontrol — 1 v prevadzke: MERKURY MARKET Zilina — rozsirenie vystavno predajnej
Gasti trojpodlaznej predajne, Kosicka 14, 010 01 Zilina. V &ase kontroly sa uvedeny vyrobok
na prevadzke nenachadzal. 5 ks vyrobkov bolo stiahnutych z predaja a nasledne
zlikvidovanych. Informacia spotrebitela o Skodlivosti vyrobku a moZnosti vratenia
predmetného vyrobku je zabezpecend na vyveske na vstupnych dverdch a pri pokladni
predajne.



RASFF systém pre potraviny a Kkrmiva

— 5 hlaseni ; kontrol —19 kontrol,

1. Salmonella enetrica sérovar infantis v mrazenych kuracich nugetkach zo
Slovenska, = RASFF ¢.2020.2246, pocet kontrol 4, uvedeny vyrobok sa v 3
prevadzkach uz nenachadzal a do jednej nebol vobec dodany.

N

. Etylén oxid v sezamovych semenach, RASFF ¢. 2020.3678, pocet kontrol 1, uvedeny
vyrobok sa v prevadzke nenachadzal.

3. Listeria monocytogenes v kozom syre s ples. BETTIN povodom z Holandska,
dovezeny cez CR , RASFF ¢&. 2020.4474, podet kontrol: 9. Uvedeny vyrobok nebol
zisteny v ziadnej prevadzke (skonzumovany, predany, zlikvidovany po dobe
spotreby).

4. Kadmium v ryZovom vyrobku pre dojéata a malé deti pévodom z Pol'ska zo
suroviny z Talianska, RASFF ¢.2020.5255, pocet kontrol: 4. Vyskyt uvedenych
vyrobkov nebol v okrese Zilina a Bytca zisteny.

5. Neoznaceny oxid siri¢ity vo vyZivovom doplnku Spirulina, tablety z Mad’arska,
RASFF ¢. 2020.4595, pocet kontrol: 1. Uvedeny vyzivovy doplnok si zakupila v nasej
poOsobnosti jedna osoba, zo zaktipené¢ho balenia jej zo 100 tabliet ostalo 15.

3.2.2 Kontrola v ZSS vratane vyroby lahodkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov
a pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

Pocet evidovanych ZSS: 1626
Pocet kontrole podrobenych ZSS: 502
Pocet vykonanych kontrol v ZSS: 846

Frekvencia a typy nezhod v ZSS: 28

v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

vo vzdeldvani zamestnancov — 1

v hygiene prevadzky - 2

v osobnej hygiene — 1

v odbornej sposobilosti — 0

v zdravotnej spdsobilosti — 1

v oznaCovani — 1

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach — 0
potraviny po DS/DMT -7

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin — 2

v manipuldcii s potravinami — 2

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0
iné —12

NajcastejSie zistované nedostatky v ZSS:



v hygiene prevadzky — nedostatocnd prevadzkovéa hygiena, znecistené steny, stropy, po-
dlahy, znecistené a silno namrazené mraziace a chladiace zariadenia, nevybavenie umy-
vadiel hygienickymi potrebami, nekontrolovana Cistota prevadzky, osobné veci vo vyrob-
nych a skladovych priestoroch

v osobnej hygiene — bez ochranného ruska

v odbornej sposobilosti —

v zdravotnej sposobilosti — chybajice doklady o zdravotnej sposobilosti zamestnancov

v skladovani potravin — chladiace zariadenia nevybavené teplomermi, spolo¢né skladova-
nie nezluCitelnych druhov potravin a pokrmov, poruSenie skladovacieho retazca
a zmrazovanie potravin

v manipulacii s potravinami — zamrazenie potravin dodavanych do zariadenia
v nemrazenom stave, rozmrazovanie potravin vo vode, krizenie Cistej a necistej prevadz-
ky, nie je dodrziavany ¢as uchovavania rozpracovanych polotovarov a pokrmov, nezabez-
pecena ochrana potravin a hotovych pokrmov pred znehodnotenim, uchovéavanie hotovych
pokrmov v nevyhovujicich PVC obaloch neur¢enych na styk s potravinami, neoznacenie
pracovnych ploch podl'a druhu vykonavanej prace

v manipulicii s odpadom a jeho zariadenim —

v dodrziavani zasad SPV, HACCP -

- voznacovani potravin a pokrmov — neoznacenie nadpojov v slovenskom jazyku, neozna-
¢enie datumu vyroby a spotreby pripravenych dressingov

- potraviny po DS/DMT - skladovanie potravin po datume spotreby a minimalnej trvanli-
vosti

- voverovani povodu potravin, vysledovatel’nosti —

- iné — prevadzka bez rozhodnutia organu na ochranu verejného zdravia, nevykondvanie
kontroly dennej davky vyzivovych a energetickych hodndt s porovnanim na OVD, neod-
kladanie vzoriek, prevadzka bez teplej vody, nedodrzanie opatreni UVZ SR COVID - 19

3.2.3 Audity podla ¢l. 5 nariadenia (ES) ¢. 882/2004
Pocet vykonanych auditov: 0

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 0
-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 0
-v cukrarenskych vyrobniach 0

-v lahodkarskej vyrobni 0

- vo vyrobniach zmrzlin 0



- vo vyrobni a baliarni pramenitej a balenej pitnej vody 0
Pocet protokolov o nezhode: 0

Celkovy pocet nezhod: 0

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 0
-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 0

Z dovodu uzatvorenia prevadzok (pandémia COVID-19) v roku 2020 neboli vykonané audity.

Prehlad vykonanych auditov, RUVZ so sidlom v Ziline v roku 2020

P. |Cislo . . Datun! Pocet Hodnotenie
» . Nazov prevadzky konania A .
¢. auditu . nezhod auditu
auditu
Zoznam nezhod — typy nezhod 2020
Cislo auditu Nazov prevadzky Pocet nezhod Druhy nezhod -

systémové

3.3 Zdravotna neSkodnost’ potravin

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy odobrali v roku 2020 na laboratorne vySetrenie 327
vzoriek potravin (vratane pokrmov) a ztoho 3 vzorky materidlov a predmetov urenych na
styk s potravinami.

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

V roku 2020 bolo mikrobiologicky vySetrenych 261 vzoriek potravin (vratane pokrmov),
z toho nevyhovelo mikrobiologickym poziadavkdm 26 vzoriek tj 9,96 % ato podla
jednotlivych skupin komodit nasledovne:

e vajcia a vyrobky z vajec — boli odobraté 2 vzorky na mikrobiologické vySetrenie,
vyhoveli



3.3.2

zmrzlina a dezerty bolo odobratych 49 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie,
z toho nevyhovuje mikrobiologickym poziadavkam 7 vzoriek t.j. 14,29 %, ato pre
pritomnost’ plesni, kvasiniek a koliformnych baktérii,

lah6dkarske vyrobky — bolo odobratych 5 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie,
vyhoveli

cukrarske vyrobky — bolo odobratych 36 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie,
z toho nevyhovovali 3 vzorky t.j. 8,33 % / kvasinky, plesne/,

pramenité vody dojéenské — boli odobraté 2 vzorky, vyhovuju platnej legislative
voda- watercoolery - bola odobratd 1 vzorka, vyhovuje platnej legislative

hotové jedla — bolo odobratych 113 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie, z toho
nevyhovuji mikrobiologickym poziadavkdm 2 vzorky t.j. 1,77 % a to pre pritomnost’
koliformnych baktérii,

pokrmy rychleho obderstvenia — bolo odobratych 36 vzoriek na mikrobiologické
vySetrenie, z toho nevyhovuje mikrobiologickym poziadavkdm 14 vzoriek t.j.
38,89% a to pre pritomnost’ koliformnych baktérii, plesni, kvasiniek ,

detska a dojcenska vyZiva - bolo odobratych 10 vzoriek v ramci cielenej ulohy,
/Salmonella, Listéria monocytogenes, Cronobacter sakazaki, E.coli, B.cereus, Staphy-
lococcus aureus/ vSetky vzorky vyhovuju legislative.

vyzivové doplnky — bolo odobranych 5 vzoriek, vyhoveli

potraviny na osobitné vyzivové tcely — boli odobraté 2 vzorky, vyhovuja platnej
legislative

Chemické hodnotenie potravin

pocet odobratych a laboratorne vySetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov), kto-
ré boli chemicky vySetrené je 80 vzoriek, ato podla jednotlivych kontaminantov
a pridavnych latok v jednotlivych komoditach potravin v nasledovnom rozsahu:
kontaminujuce latky (Pb, Cd, Hg) boli sledované v dojcenskej a detskej vyzive, vo
vyzivovych doplnkoch, v ostatnych potravindch na osobitné vyzivové ucely,
v balenych pramenitych doj¢enskych vodach, watercooleroch, predmety prichadzaja-
ce do styku s potravinami - bolo vySetrenych 16 vzoriek na jednotlivé ukazovatele
(Pb-16, Cd-16, Hg-15); vsetky vzorky vyhovovali

kontaminanty As, Cr, Al, Cu, Ni, Sb, Fx, Mn, Se, Ag boli vySetrované v 2 vzor-
kach pramenitej vody dojcenskej, a v 1 vzorke vody — watercoolery boli vySetro-
vané kontaminanty As, Cr, Al, Cu, Ni, Sb, Fx, Mn, Se, ani v jednom pripade nebo-
lo ich mnozstvo prekrocené nad stanoveni hranicu pripustnosti tychto latok
vo vySetrovanych vzorkach vod.

dusitany a dusi¢nany boli vySetrované v 2 vzorkach pramenitej vody dojcenskej a
v 1 vzorke vody — watercoolery, v 5 vzorkach v dojéenskej vyzivy, pricom vsetky
vzorky vyhovovali stanovenym NPK.

na stanovenie pritomnosti aflatoxinu B1, Patulinu boli odobrané 2 vzorky potravin
pre dojcata a malé deti, vyhoveli,

Akrylamid: 4 vzoriek ( hranolky zo zemiakov a zem. cesta) , vzorky vyhoveli
Pramenita voda dojcenska: 2 vzorky, vyhovuju

Velkoobjemovo balena voda z watercoolerov: 1 vzorka, vyhovuje

- radia¢ne oSetrené potraviny — 1 vzorka, (orechy a vyrobky z orechov) vyhovela

na pritomnost’ rezidui pesticidov bola vySetrend 1 vzorka potravin pre dojcatd a malé
detia 1 vzorka pramenitej vody dojcenskej, vyhoveli,

polyaromatické uhlovodiky bola vySetrena 1 vzorka vyzivovych doplnkov, vyhovela
Senzorické hodnotenie:



- boli odobrané¢ 4 vzorky (lahodkarske vyrobky-1, pramenité vody dojcenské-2, water-
cooler-1), vyhoveli.

Monitoring aditiv v potravinach:

- konzervaéné latky - 1 vzorka detskej a dojcenskej vyzivy, vyhovela

- farbiva: 8 vzoriek (zmrzlina-5, detska a dojenskd vyziva-1, ostatné potraviny na
osobitné vyzivové ucely-2), vyhoveli

- sladidla : 2 vzorky (ostatné potraviny na osobitné vyzivové doplnky), vyhoveli

- NaCl v hotovych pokrmoch zo ZSS — 28 vzoriek hotovej stravy a 3 vzorky pekar-
skych vyrobkov, 1 vzorka hotovej stravy nevyhovovala

- kuchynska sol’: 12 vzoriek ( ferokyanid, jodid), vyhoveli

- Glutén — 2 vzorky (pekarske vyrobky), vyhovuja

Kontrola oznacovania;

nové potraviny a nové zlozky: 2 kontroly, vyhovuje

Materidly a predmety urcené na styk s potravinami: 3 vzorky — (Pb-1, Cd -1 estery
kyseliny ftalovej -1, formaldehyd -1) vyhovuja

3.4  Turisticka sezéna
Turisticka sezona bola v roku 2020 ovplyvnena pandémiou ochorenia COVID-19.
3.4.1 Letna turisticka sezona

Letna turistickd sezona v rekreaénych strediskach Terchova- Vratna — Stefanova — Biely
Potok, Ci¢many, Rajecka Lesna, Stl'ov, kipaliskda — TK Veronika Rajec, TK Laura Rajecké
Teplice, TK Stranavy, kupalisko Bytéa a MKP Zilina prebicha od za¢iatku maja do konca
oktobra. Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy vykonali 166 kontrol v ramci vykonu Statneho
zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin. Kontroly boli zamerané predovSetkym na
dodrziavanie opatreni, ktoré vydal UVZ SR pri ohrozeni zdravia v stvislosti s vyhlasenou
mimoriadnou situaciou na zemi SR z dovodu pandémie ochorenia COVID-19, d’alej na
vysledovatelnost’ potravin, kontrolu chladiaceho retazca, datumu spotreby resp. datumu
minimalnej trvanlivosti, kontrolu celkovej hygieny, kontrolu monitoringu CCP a dodrziavania
zésad spravnej vyrobnej praxe, kontrolu dodrziavania osobnej hygieny zamestnancov
prichadzajucich do styku s potravinami, kontrola dokladov zdravotnej a odbornej sposobilosti
zamestnancov, kontrolu manipulacie s odpadom, kontrolu hygienickych zariadeni — hygiena
a technicky stav, odber vzoriek na laboratérnu analyzu.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Kontroly pripravenosti rekreanych a stravovacich zariadeni na zimnu turisticku sezénu boli
vykonané podla planu kontrol v rekrea¢nych strediskich Terchova- Vratna — Stefanova —
Biely Potok, Ci¢many, Rajecka Lesna, Sulov poéte 54 kontrol aboli zamerané na
vysledovatelnost’ potravin, kontrolu chladiaceho retazca, datumu spotreby resp. datumu
minimalnej trvanlivosti, kontrolu celkovej hygieny, kontrolu monitoringu CCP a dodrZiavania
zasad spravnej vyrobnej praxe, kontrolu dodrZiavania osobnej hygieny zamestnancov
prichadzajucich do styku s potravinami, kontrola dokladov zdravotnej a odbornej sposobilosti
zamestnancov, kontrolu manipulacie s odpadom, kontrolu hygienickych zariadeni — hygiena
a technicky stav, odber vzoriek na laboratérnu analyzu a na dodrziavanie opatreni, ktoré vydal



UVZ SR pri ohrozeni zdravia v savislosti s vyhlasenou mimoriadnou situdciou na tzemi SR
z dovodu pandémie ochorenia COVID-19.

NajcastejsSie nezhody: boli zistené potraviny po dobe spotreby, zmrazovanie potravin,
spolo¢né skladovanie nezlucitelnych druhov potravin, ohrozenie zdravotnej neskodnosti
potravin a pokrmov, nedostatocnd prevadzkova a osobna hygiena, neodkladanie vzoriek. Za
zisten¢ nedostatky boli ulozené 4 opatrenia, (§55 z. 355/2007 Z.z., § 20 z.152/95 Z.z.), 3
blokové pokuty v celkovej sume 180,- €, 1 pokuta v celkovej sume 800,- €.

3. 5 Hromadné akcie
V roku 2020 bolo v okrese Zilina a Bytéa organizovanych 20 hromadnych akcii :

Hokejové stretnutie, organizator MsHK Zilina, a.s., konany dna 17.01.2020, 22.01.2020,
24.01.2020, 26.01.2020, 07.02.2020, 12.02.2020, 14.02.2020,28.02.2020, na zimnom
Stadione v Ziline.

Karneval 2020, organizator mesto Zilina, konané diia 14.02.2020 na Marianskom namesti
v Ziline.

FaSiangovy den, organizator obec Bitarova, konany diia 22.02.2020 v Bitarove;.

Malofatranska stovka, organizator Obcianské zdruzenie SLOVAK ULTRA TRAIL
Bratislava, konand v ditoch 04. — 05.07.2020 v Trechove;.

Koncert INE KAFE, organizator ST.NICOLAUS - trade, a.s. Bratislava, konany dia
17.07.2020 v Ziline

Rajecky jarmok, organizitor Mestsky Urad v Rajci, konany v diioch 13.06.2020,
18.07.2020, 01.08.2020, 15.08.2020, 29.08.2020 v Rajeckych Tepliciach.

Slavnosti Matky BozZej, organizator Obec Teplicka Nad Vahom, konané dna 16.08.2020
v Teplicke Nad Vahom.

Lutisské hodové slavnosti, organizator obec LutiSe, konané v dnoch 15. — 16.08.2020
v LutiSiach.

Trhy Velka Bytéa, organizator Janka Puchoiiova, Turzovka, konané dna 18.09.2020 vo
Velkej Bytci.

Pri organizovani hromadnej akcie sa postupovalo podla platnej legislativy. Kazdy
organizator podal oznamenie o organizovani hromadnej akcie. Pred zaCatim vac¢Sich akcii sa
v ¢asovom predstihu stretli zastupcovia RUVZ so sidlom v Ziline a organizatori akcie, kde sa
uréili konkrétne podmienky pocas trvania akcie. Statny zdravotny dozor bol zamerany na
kontrolu vydania sthlasného posudku z miesta trvalého bydliska predajcov, osobnu
a prevadzkovu hygienu, technologické vybavenie stanku podl'a ¢innosti a ponikanych sluzieb
predajcov, kontrolu vybavenosti chladiacimi zariadeniami, dodrziavanim chladiaceho
retazca, osobnej hygieny, kontrolu ddtumu minimélnej trvanlivosti a dodacich listov pri
vyrobe epidemiologicky rizikovych pozivatin, moznost pouzitia vyhradenych WC pre
pracovnikov stankov ] potravinarskym sortimentom



4. Sank¢éné opatrenia

Sankcné opatrenia podla zak. NR SR ¢ 355/2007 Z .z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia ( d’alej zdk. ¢ 355/2007 Z. 3).:

- zakaz Cinnosti alebo prevadzky podla § 12 ods. 2 pism. i), m), n) - 0
- pokyny podla § 6 ods.3 pism. j) — 2 - pokyny
podla § 12 ods.2 pism. I)- neboli vydané
- opatrenia podla § 55 ods. 2 - bolo vydanych 6 opatreni na mieste — zdkaz vyroby
a uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin, prikaz na stiahnutie vyrobkov
z obehu a 1 opatrenie na mieste — nariadenie uzatvorenia Casti prevadzky alebo prevadzky
- nahrady nakladov podla § 58 — 4 v sume 428,60 €
- pokuty podl'a § 57- bolo ulozenych 19 pokut v sume 7050,- €;
- blokové pokuty podla § 56 ods. 2 - bolo udelenych 9 blokovych pokut v sume 555,- €

Sankcné opatrenia podla zak. NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch v platnom zneni:
uloZené opatrenia

- opatrenia podl'a § 19 ods.1, ods.2 ako i podla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004-
1- zdkaz uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin na trh

- pokuty podl’a § 28 - neboli ulozené

-sankcie podla § 29 - v priestupkovom konani neboli ulozené

-blokové pokuty podla § 29 ods. 1 a 2 zakona o potravinach v sucinnosti so zak. €.

372/1990 Zb. - boli ulozené 2 blokové pokuty v sume 60,- €;

-nahrady nakladov podla § 20 ods. 4 zak. NR SR €. 152/1995 Z. z. o potravinach- 3 v sume

450,30 €;

DalSie sankéné opatrenia:

podla § 10 zak.¢. 377/2004 Z.z., o ochrane nefaj¢iarov bola uloZzena 1 pokuta v celkovej
sume 1000,- €;

v blokovom konani nebola ulozend pokuta

podla § 45 zak ¢. 71/67 Zb bola ulozena 0 poriadkova pokuta v sume 0 €;

V zakonom stanovenej lehote bolo podané 1 odvolanie voci rozhodnutiu o pokute.

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni

Celkovy pocet alimentarnych ochoreni prebiehajlicich v epidémiach, na Setreni ktorych sa
podiel'alo oddelenie hygieny vyzivy — 0.

6. Poradne spravnej vyzivy

Na RUVZ Zilina pracuje poradiia zdravej vyzivy pri poradni zdravia, ktorii zabezpecuje
pracovnik oddelenia HV- fyziologia vyzivy. Klientom je poskytnuté individualne poradenstvo
a vyhodnotenie rizika KVCH v teste Zdravého srdca.



7. Projekty, mimoriadne ulohy

7.1 Bezpecnost’ PC flia$ vo vzt’ahu k migracii bisfenolu A

RUVZ so sidlom v Ziline nie je gestorom a riesitel'om tejto tlohy.
Gestorom tejto Glohy je UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade.
7.2 Monitoring prijmu kuchynskej soli

Odpocet: Cielom ulohy je dosiahnut' postupné znizovanie prijmu soli v nadvdznosti na
prijaté ulohy v oblasti rizikovych faktorov vo vyzive.

Uloha prebieha v 2 etapach:

I. etapa: janudr — december 2020: bolo odobratych 10 vzoriek hotovych pokrmov (5 vzoriek
uzavrety systém a 5 vzoriek verejné stravovanie) — celé obedové menu a 3 vzorky chleba
v ZSS na laboratérnu kontrolu obsahu pridanej kuchynskej soli. Vysledky spracované podla
komodity v tabul'kovej forme boli zaslané na RUVZ Trenéin v termine do 31.01.2021.

II. etapa: v termine do 30.03.2021 — pripravi UVZ SR v spolupraci s KO v HV zavere¢nt
spravu za SR.

7.3 Bezpecnost’ obalovych materialov na kozmetické vyrobky
RUVZ so sidlom v Ziline nie je gestorom a riesitel'om tejto alohy.
Gestorom tejto tilohy je UVZ SR a RUVZ so sidlom v Poprade.

V rdmci monitoringu kontaminantov a pridavnych latok v potravindch boli ziskané
udaje zo zberu dat priebezne zaddvané do databazy EFSA. V roku 2021 sa plnila aktualna
vyzva EFSA.

Mimoriadne ulohy

1. Mimoriadna cielena kontrola zamerana na pripravenost’ prevadzok s vyrobou
a predajom nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2020

Pocet vykonanych kontrol: 57

Pocet skontrolovanych zariadeni: 43

Pocet zariadeni so zistenymi nedostatkami: 0
Pocet pokut/suma: 0 (z.355/2007)

Pocet blokovych pokut/suma: 0

Pocet odobratych vzoriek/nevyhovujiuce: 45/7 nevyhovovalo (kvasinky, plesne, koliformné
baktérie)

Pocet UNK: 3/450,30 €
O ulohe bola podana samostatna sprava.

2. Kontrola dodrZiavania opatreni Uradu verejného zdravotnictva SR pri ohrozeni
zdravia z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situdcie na tizemi Slovenskej republiky vladou
Slovenskej republiky uznesenim vlady Slovenskej republiky ¢. 111 z 11.03.2020 a pandémie



ochorenia COVID-19 vyhlasenej dna 11.03. 2020 generdlnym riaditelom Svetovej
zdravotnickej organizacie.

Pocet vykonanych kontrol: 622



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020
Tabulka ¢. 1
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1 Syry a bryndza zo Slovenska | 0 0 0 0 0 0 0 0,00
2 Ostatné mliecne vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
3 Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0 2 0,00
¢ izl Jo o Jo Jo Jo o o
5 Ryby a morské zivocichy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
6 Tuky a oleje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
7 Polievky, bujony a omacky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
8 Cerealie a pekar. vyrobky 0 0 0 0 0 0 5 0,00
9 Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 0 0,00
10 Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 0 0,00
11 Nealkoholické napoje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
12 Vino 0 0 0 0 0 0 0 0,00
13 C—\ilrl:g)holické napoje (iné ako 0 0 0 0 0 0 0 0,00
14 Zmrzlina a dezerty 7 0 0 0 0 7 14,29
O e i O O O O O :
16 Ovocné a bylinné Caje 0 0 0 0 0 0 0,00
17 Cukrovinky 0 0 0 0 0 0 0,00
18 Orechy a vyrobky z orechov | 0 0 0 0 0 0 0,00
19 Lahddkarské vyrobky 0 0 0 0 0 0 0,00
20 Cukrarske vyrobky 3 0 0 0 0 3 8,33
21 Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0,00
22 Minerélne vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 0,00
23 ;;ﬂg“sggi vody a balené |, 0 0 0 0 0 0,00
24 Pramenité vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 0,00
25 Voda - watercoolery 0 0 0 0 0 0 0,00
26 Hotové pokmy 2 1 0 0 0 3 2,07
27 Pokrmy rychleho ob&erstvenia | 1 0 0 0 0 14 38,89
28 Detska a dojcenska vyZziva 0 0 0 0 0 0 0,00
29 Vyzivové dopinky 0 0 0 0 0 0 8 0,00
30 \?ysztsg‘vee‘ﬁ’ég?;"”y na osobitné | , 0 0 0 0 0 2 0,00
31 Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 0 0,00
32 Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0,00
3 II:a;;ilijyavné latky - konzervacné 0 0 0 0 0 0 0 0,00
34 Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
35 Arémy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
36 Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
37 Kuchynska sol 0 0 0 0 0 0 12 0,00
38 Obalové materialy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
40 Ostatné 0 0 0 0 0 0 0,00
Spolu 2 1 0 0 0 27 8,26




Vyhodnotenie in$pekcii na mieste - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 2
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Pocet podnikatel’skych subjektov 5 19 274 1626 47 1971 1069 3040
Pocet kontrolovanych subjektov 5 10 67 502 37 621 130 751
Pocet kontrol 13 24 76 846 76 1035 189 1224
Pocet subjektov s  nevyhovujucimi
vysledkami 2 2 0 19 0 23 1 24
SVP/ HACCP 0 0 0 0 0 0 0 0
Vzdeldvanie zamestnancov 0 0 0 1 0 1 0 1
Hygiena prevadzky 0 0 0 2 0 2 0 2
Osobna hygiena 0 0 0 1 0 1 0 1
Odborna spasobilost’ 0 0 0 0 0 0 0 0
Zdravotna sposobilost’ 0 0 0 1 0 1 0 1
Oznacovanie 0 0 0 1 0 1 0 1
VyZivové a zdravotné tvrdenia 0 0 0 0 0 0 0 0
Potraviny po DS/DMT 0 0 0 7 0 7 0 7
Povod, vysledovatel’nost’ 0 0 0 0 0 0 0 0
Skladovanie 0 0 0 2 0 2 0 2
Manipulacia s potravinami 0 0 0 2 0 2 0 2
Manipulacia s odpadom a jeho Kkat.
zaradenie 0 0 0 0 0 0 0 0
Iné 3 5 0 12 0 20 1 21




PrehPad vykonov posudkovej ¢innosti - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 3

DRUH PODKLADOV Viroba Vyroba Predai Predaj Iné
P.¢ PRE ROZHODOVACIU pocet 7SS gtravin kozm., tab., otra {r'in kozm.,tab., Sklady revadzk SPOLU
CINNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
i navrhy 4 2 6
1. Uzemné konanie
odvol.
» Kolauda¢né konanie, navrhy 4 1 5 10
) zmena v uZivani stavieb odvol.
3 Schvalovanie prev. | navrhy
) poriadkov odvol.
4 Uvedenie do prevadzky, navrhy 91 25 47 7 7 177
) resp.do uZivania odvol.
5 Umiestnenie novych potr. navrhy
’ a vyZ. doplnkov na trh odvol.
6. PreruSenia konania 5 2 3 10
7. Zastavenia konania 2 4 6
8. Odborné konzultacie 2780 12 15 363 10 8 3188




Potet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 4

POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI

Pocet B Ent Cro Pocet
P & | Komodita vk | sat [sni [€* |ver [Pse |S1° | Lis [sta |Pre |Kva [S1 [he | Vib Kol | P |Ent |buc B2 10| Iné nevh.
m

1 Syry a bryndza zo Slovenska
2 Ostatné mliecne vyrobky
3 Vajcia a vyrobky z vajec 2

Miéso a vyrobky z misa,
4 zverina a hydina
5 Ryby a morské Zivocichy
6 Tuky a oleje
7 Polievky, bujony a omacky
8 Cerealie a pekarske vyrobky
9 Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako

vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 49 2 3 2 7
15 Kakao, .kakaové pripravky,

kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 5
20 | Cukrarske vyrobky 36 1 2 3




Potet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka €. 4 - pokraCovanie

POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI

Pocet B Ent Cro Pocet
P. ¢ | Komodita vysetr. . |Ca Clo |,. Clo . Eco Bac , | nevyh.
vzoriek Sal | Shi m Yer | Pse Per Lis |Sta |Ple |Kva Bot lILe Vib | Kol | Ent | bac Cer i;lo Iné vzoriek
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojcenské
Pramenité vody a balené
23 .
pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2
25 | Voda - watercoolery 1
26 | Hotové pokrmy 113 2 2
27 Polfrmy . rychleho 36 1 5 11 14
obcerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva 10
29 | Vyzivové doplnky 5
Ostatné potraviny na
30 IR 2
osobitné vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
Pridavné latky - konzervacné
33 .
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materialy
Predmety prichadzajice do
39 o
styku s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 261 4 10 15 26




Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium
perfringens, Lis - Listeria monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio

parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E. coli, Ent - enterokoky,Entbac— enterobacteriaceae,BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.

Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢&. 5

Celk.

poc.

Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
< . VZ.
P. ¢. | Komodita
VY |me |, |VY [me o VY [ne |, VY |ne |, |Vy me |, (VY ne|, |Vy ne |, |Vy |ne |, |Vy |ne |, |Vy |me |,
§. |w §. |w S. |w S. |w. S. |w. S. |w. S. |v. S. |v. S. |w. S. |w.
1 Syry a bryndza zo Slovenska
2 Ostatné mliecne vyrobky
3 Vajcia a vyrobky z vajec
4 Miso a vyrobky z mésa, zverina a
hydina
5 Ryby a morské Zivocichy
6 Tuky a oleje
7 Polievky, bujony a omacky
8 Cerealie a pekarske vyrobky
9 Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov I [0 ]0,0
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

SZ‘“:"" Pot. | py, cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P. & Komodita n
Wile 1% [ (™ % [ (™% [3¥ ™ % |37 [™ % [2¥ (™% |3 ™% |2 (™% [ ™% | "%
S $. | w $. | w $. v $. v $. |w $. | $. | S, |v. S, |v.
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 Pramenité vody a balené pitné
vody
24 | Pramenité vody dojcenské 3 (0002 |0 [0,0/2 (0O |0,0(2 |O (0,02 |O |0,0(2 |O |0,0/2 |O |0,0{2 |O |0,0/2 |O |0,0
25 | Voda - watercoolery 1 |0 (0,0 |1 (0O {001 |O |O0O|1 (O |0O0f1 |O |0,0|/1 O |O0(1 |O [0,0/1 |[O |0,0[1 |O |0,0
26 | Hotové pokrmy 4 10 10,0
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia
28 |Detska a dojcenska vyziva 1410 (0,0 |6 [0 0,06 |0 |0,0(6 [0 |00
29 | Vyzivové doplnky 5 10100 (4 (0 (0,0{4 |O [0,0|4 |O |00[4 |0 |00
30 S;;?‘t‘;f]élfgg;‘““y na_osobitné |y 1o oo (2 |0 |00l2 |0 [00]2 [0 |00
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materidly
39 ggf;i;lgz Irliirlchadzajuce do styku s 3 1o oo l1 o lool1 |0 |00
40 | Ostatné




‘ Spolu

134 [0 0,0 [16 [0 |00

16 |0

0,0 [15 [0

0,0

7 |o

0,0

3 Jo

0,0

3 Jo

0,0

3 Jo

0,03

[0

0,0

0 |o

0,0

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrém, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin

Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka €. 5 - pokracovanie

.(3(

Komodita

NO3

“RP

“MT

NZ

EKF

_HIS

_INE

2r

ne

Y%

vys

ne

%

vyS$ | ne
A A

%

3

%

3

%

ne

%

vy$ | ne

%

vys | ne

%

ne

3

%

Syry a bryndza zo Slovenska

Ostatné mliecne vyrobky

Vajcia a vyrobky z vajec

Miso a vyrobky z mdsa, zverina a
hydina

Ryby a morské Zivocichy

Tuky a oleje

Polievky, bujony a omacky

Cerealie a pekarske vyrobky

O ([0 |([Q| || B~ [WLW D]~

Ovocie a zelenina

Byliny a koreniny

— [ —
— o

Nealkoholické napoje

—
[\

Vino

—
w

Alkoholické napoje (iné ako vino)

—
N

Zmrzlina a dezerty

—_—
(V)]

Kakao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)

—_
(o)}

Ovocné a bylinné caje

—_
|

Cukrovinky

Ju—
oo}

Orechy a vyrobky z orechov

0,0

Ju—
N}

Lahodkarské vyrobky

[\
=]

Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vySetrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB _NZ EKF _HIS _INE
P. ¢. Komodita vy |ne |,, [vyS|ne |, |vyS|me |, |Vy |ne vy |ne vys | ne vys | ne vys | ne vy |ne
§.V.A).V./o.V./0§.V.0/0§.V.0/0.V.%.V.%.V.%§.V.%

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 2 |0 (001 |0 0,0 2 10 (0,0
25 | Voda - watercoolery 1 (0 (0,0
26 | Hotové pokrmy 4 |0 |00
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia
28 Detska a dojcenska vyziva 5 (0 |0,0]1 0 (0,02 |0 (0,0
29 | Vyzivoveé doplnky 1 |0 [0,0
30 Ostgtné potraviny na  osobitné

vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materidly
39 ;’(r)et:rd;rllieézmlzrichédzajﬁce do styku s 1o o0
40 | Ostatné

Spolu 8§ (0 (00/2 |0 |00(2 (O |0O0|1 (O (O0|O (O (O0O(O |O (001 (O |0O0|0 (O (0,0|7 |O |00




Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP - rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhl'ovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ — nitrézaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS — histamin

Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020
Tabulka €. 5 - pokracovanie

Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
P. & Komodita
vys. | nev. | % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vys. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vys.|nev.|% |vys. |nev.| % |vyS.|nev.| %
1 Syry a bryndza zo Slovenska
2 Ostatné mliecne vyrobky
3 Vajcia a vyrobky z vajec
4 Méisg a vﬁobky Z maésa,
zverina a hydina
5 Ryby a morskeé zivocichy
6 Tuky a oleje
7 Polievky, bujony a omacky
8 Cerealie a pekarske vyrobky
9 Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, ' kakaové pripravky,
kava, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrérske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 5 — pokracovanie

Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
P. ¢. | Komodita
vys. |nev. | % |vys. | nev.| % |[vyS.|nev.|% |vyS.|nev.|% |vyS. | nev.| % |vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| %

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské

Pramenité vody a balené
23 o

pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské |2 0 0,0 2 |0 0,012 |0 0,0 2 0 0,0(2 |0 0,0
25 | Voda - watercoolery 1 0 0,0 1 0 0,01 0 0,0 1 0 0,01 0 0,0
26 | Hotové pokrmy

Pokrmy rychleho
27 N .

obcerstvenia
28 Detska a dojcenska vyziva 5 0 0,0
29 | Vyzivové doplnky

Ostatné potraviny na
30 RIS

osobitné vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 Pridavné latky -

konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’
38 | Obalové materidly
39 Predmety prichddzajice do

styku s potravinami




40 | Ostatné
Spolu 3 0 0,0/0 |0 0,00 |0 0,0(8 |0 0,0(3 |0 0,00 |0 0,0 |3 0 0,03 |0 0,0
Vysvetlivky: Sb - antimoén, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén
Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020
Tabulka €. 5 — pokracovanie
Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabulke vysetrené
. . Ag Cro+ CML form mel PAA diizok 1-okt
P. ¢. | Komodita - " - - - - " -
vys. | nev. | % | vys. | nev.| % |vyS. | nev.| % |vys.|nev.|% |vys.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vys. | nev.| %
24 | Pramenité vody dojcenské 2 0 0,0
39 Predmety prl.chad.za]uce do | 0 0.0
styku s potravinami
Spolu 2 |0 0,0 1 0 0,0
rozp styr mono_EG di EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr
P. ¢. | Komodita
vyS. | nev. | % | vyS. | nev.| % |vys.|nev.| % |vys.|nev.|% |vys.|nev.| % |vys.|nev.| % |vys.|nev.|% |vys.|nev.| %
adip BADGE BFDGE NOGE Bisf A Bisf F Bisf S odol_farb
P. ¢. | Komodita
vyS. | nev. | % |vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vys.|nev.| % |vys.|nev.| % |vys.|nev.|% |vys.|nev.| %




. . UV_stab fen red_1 iony odpar prch_l senz
P. ¢. | Komodita - - - ” ™ ” ”
vyS. | nev. | % |vyS. | nev.| % | vyS.|nev.| % |vysS.|nev.| % |vys. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| %
19 | Lahodkarské vyrobky 1 0 0,0
24 | Pramenité vody dojcenské 2 0 0,0
25 Voda - watercoolery 1 0 0,0
Spolu 4 0 0,0

Vysvetlivky:Ag — striebro, Cr6+ - Sestmocny chrom, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne aromatické aminy, diizok —
diizokyanaty, 1-okt - 1-oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG — dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit —
akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam, adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost’
pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost’ UV stabilizatora, fen — fenoly, red_l - redukujice latky, iony - dokaz idonov, edpar — odparok, prch_l - prchavé latky, senz -
senzorické hodnotenie

Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vysetrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v
Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 6

[N

Komodita

vzoriek

Celkovy pocet

Farbiva

Sladidla

Chemické
konzervaéné

Iné pridavné

latky

latky

Kuchynska

sol’

Kofein

Chinin

N

vys.

nev.

. | NEV.

%

. | NEV.

%

v

vys.

nev.

v

% | vys.

nev.

% | vys. | nev.

)

. | eV,

Y

. | DEV.

Yo

Syry a bryndza zo Slovenska

Ostatné mliecne vyrobky

Vajcia a vyrobky z vajec

Miso a vyrobky z mésa, zverina
a hydina

Ryby a morské zivocichy

Tuky a oleje

NN B W~

Polievky, bujony a omacky




Cerealie a pekarske vyrobky 3 0 0,0 3 0 0,0
Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako
vino)
14 Zmrzlina a dezerty 5 0 0,015 0 0,0
15 Kakao, . kakaové  pripravky,
kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahodkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky

Pridavné litky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v
Ziline - rok 2020

Tabulka €. 6 - pokracovanie

Celkovy pocet Chemické Iné pridavné
oy p Farbiva Sladidla konzervacné ne p Kuchynska sol’ | Kofein Chinin
« . vzoriek . latky
P. ¢. | Komodita latky
vyS. | nev. | % | vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.|% |vyS.|nev.|% |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.|% |vys.| nev.| %
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojcenské
23 Pramenité vody a balené pitné
vody
24 | Pramenité vody dojcenské




25 | Voda - watercoolery 1 0 0,0
26 | Hotové pokrmy 28 |1 3,57 28 |1 3,57
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva 1 0 0,0 |1 0 0,0 1 0,0
29 | Vyzivové doplnky
30 Voyséfsz)i g’gtér:l;‘“y na osobitné |, o190 (2 |0 [0, 0,0
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 P’ridavné latky - konzervacné
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’ 12 |0 0,0
38 | Obalové materialy
39 Predmety pr.ichéd.zajﬁce do
styku s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 52 |1 1,92|8 |0 0,0 0,0 |1 0,00 |0 0,0 {31 |1 3,230 0,00 |0 0,0

Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo

Ziline - rok 2020

Tabul’ka €. 6 - pokracovanie

vySetrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v

Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH CHS .kysllka Celkoyy ;o
P. & | Komodita manganistanom | organicky uhlik

vyS. |nev. |% | vyS. [nev. | % |vyS. |nev. | % |vyS. |nev. |% |vyS. |nev.|% |vyS. |nev. | % |vyS. |nev. | %
1 Syry a bryndza zo Slovenska




2 Ostatné mlie¢ne vyrobky

3 Vajcia a vyrobky z vajec

4 Méisp a vyrobky z misa, zverina a
hydina

5 Ryby a morské zZivocichy

6 Tuky a oleje

7 Polievky, bujony a omacky

8 Cerealie a pekarske vyrobky

9 Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Iv(a}kao, kakaové pripravky, kava,
Caje (okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné caje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahodkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinich a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkiach- RUVZ so sidlom v
Ziline - rok 2020

Tabulka €. 6 - pokraCovanie

CHS kyslika | Celkovy

Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH manganistanom | organicky uhlik

P. ¢. | Komodita

vyS. |nev. |[% |vyS. |nev. [% |vyS. |nev. | % |[vyS. |nev.|% |[vyS. |nev. | % |vyS. [nev. | % | vyS. |nev. | %

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 Pramenit¢é vody a balené pitné

vody
24 | Pramenité vody dojcenské
25 Voda - watercoolery 1 0 0,0 |1 0 0,0

26 | Hotové pokrmy

27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia

28 | Detska a dojcenska vyziva

29 | Vyzivové doplnky

30 Ostatné potraviny na osobitné
vyzivové ucely

31 | Pridavné latky - farbiva

32 | Pridavné latky - sladidla

33 | Pridavné latky - konzervacné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol’ 12 |0 0,0 |12 |0 0,0

38 | Obalové materidly

39 Predmety prichadzajiice do styku s
potravinami

40 Ostatné

Spolu 12 [0 |00 [12 [0 o0 1t Jo foo [1 [o o0




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 7

Potet kontrol Pocet vzoriek | Pocet vzoriek sterov | Pocet vzoriek sterov Potet vzoriek vod
Pocet potravin - prostredie - osobna hygiena y
Druh zariadenia zariade
ni UK $7D odob |nevy |, v, odob [nevy |, e odob | nevy % odob | nevy %
r. h. r. h. r. h. r. h.
2.01  lahddkarska vyroba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.02  cukrarska vyroba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.03  vyroba zmrzliny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.04  vyroba novych druhov potravin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.05’ 'vyroba potravin na vyzivu dojciat a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
malych deti
igﬁy vyroba potravin pre osobitné vyzivné ) 4 ) ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.07  vyroba vyzivovych doplnkov 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.08  vyroba prirodnych mineralnych vod 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2:09’ ) vyroba vod - pramenitych a balenych 1 6 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 6 0 0
pitnych vod
2.10  vyroba bylinnych Cajov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.11  vyroba hotovych mrazenych a chladenych 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pokrmov
2.12  vyroba aditivnych latok 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.14  baliaren lahodkarskych vyrobkov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.15 baliaren cukrarskych vyrobkov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.16  baliaren zmrzliny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.17  baliaren novych druhov potravin 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.18’ t’)aharen potravin na vyzivu dojéiat a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
malych deti
iégy baliaren potravin pre osobitné vyzivné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.20 baliaren vyzivovych doplnkov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.23  baliaren bylinnych ¢ajov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.24 baliaren hotovych mrazenych a|0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




chladenych pokrmov

2.25

baliaren aditivnych latok

2.27.1

vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2

vyroba papierovych/kartonovych obalov

2.27.3

vyroba keramiky

2274

vyroba skla

2.27.5

vyroba PET flias

2.27.6

vyroba predliskov

2.27.7

vyroba inych obalov

(=] [} ) fe) feu) feull fan) Fen)

(=] fe) ) fe) fe) fell fe) Fe)

(=] fe) ) fe) fe) fell fe) Fe)

(=] fe) ) fe) fe) fell fe) Fe)

(=] f=) fw) fe] [ fel ) Fe)

(=] f=) fw) fe] [ fel ) Fe)

(=] [} fw) fe] fa) fel ) Fe)

(=] f=) fe) f] fa) el ) Fe)

(=] f=) fw) fe] fa) fel ) Fe)

(=] f=) fw) fe] fa) fel ) Fe)

(=] k=) o) fe) fe) Feoll fe) Fen)

(=] k=) o) fe) fe) Feoll fe) Fen)

(=] k) fe) fen) fen) Feoll Ke) Fen)

(=] k) fe) fen) fen) Feoll Ke) Fen)

(=] k) fe) fen) fen) Feoll Ke) Fen)

Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2020

Tabulka ¢. 7

- Pocet vzoriek | Pocet vzoriek sterov | Pocet vzoriek sterov . .
¥ Pocet kontrol , . . . Pocet vzoriek vody
Pocet potravin - prostredie - osobna hygiena
Druh zariadenia zariade
ni UK $7D odob |nevy |, e odob |nevy |, Ve odob | nevy % odob | nevy %
r. h. r. h. r. h. r. h.
3.1  Specializované sklady a distribucia potravin | 17 12 4 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.3  sklady a distribicia obalov a predmetov 2 8 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.1  Specializované predajne potravin 34 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.3  lekarne, drogérie 220 6 64 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.5 predajne obalov a predmetov 20 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.1.1 nemocnice - kuchyne 1 2 1 14 1 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, cajové 16 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
kuchynky
5.1.3 nemocnice - bufety 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 30 8 8 29 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 58 0 9 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 7 1 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne | 18 2 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne 1 | | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
stravy
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre
, ; 0 0 0
uzavretu skupinu
5.4.1 rehabilita¢né zariadenia - kuchyne 3 3 4




5.4.2 rehabilitacné zariadenia - vydajne stravy 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.4.3 rehabilitacné zariadenia - bufety 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5:6 N zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, 420 148 | 409 148 5 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pizzérie...)

5.7 ;arladenla bez pripravy jedal (hostince, 632 9 82 5 5 100 o 0 0 0 0 0 0 0 0
bary, kaviarne)

5.8’ prgdaj obcerstvema (rychle obc¢., bufety, 181 20 120 133 14 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sezonne zariadenia)

5.9. kratkodojb’y stankovy predaj — obCerstveniue 195 0 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(pri romad.akciach)

6  Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 47 34 42 44 5 11 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Medzistcet 1971 267 |768 299 |27 9 0 0 0 0 0 0 6 0 0
1  Primarna vyroba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 125 0 17 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.26  baliaren ostatnych vyrobkov 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.2  ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 105 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.2  ostatné potravinarske predajne 738 10 150 |28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.4  novinové stanky 65 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.6 kyratkc.)doby stankovy predaj - potraviny 33 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(hromadné akcie)

Medzisacet 1069 10 179 |28 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Siucet 3040 277 1947 327 |27 9 0 0 0 0 0 0 6 0 0
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Tabul’ka ¢. 7a

. o Pocet vzoriek | Pocet vzoriek sterov | Pocet vzoriek sterov « .
Pocet Pocet kontrol , . . . Pocet vzoriek vody
< . . potravin - prostredie - osobn4 hygiena
P Kraje zariade odob | ne odob | ne odob |ne odob |ne
ni UK |$zD Vo l% Vo l% Yol Vol
r. h. r. h. r. h. r. h.
1. Banskobystricky
2. Bratislavsky
3. Kosicky
4. Nitriansky
5. PreSovsky
6. Trendiansky
7. Trnavsky
8. Zilinsky
9. Spolu
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I. Analyza zlozZiek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda
1.1 Zasobovanie pitnou vodou

K 31.12.2020 mal okres Zilina 157 804 obyvatelov. Obyvatelia okresov su zdsobovani pitnou
vodou takto:
147 468 obyvatel'ov t.j. 93,45 % z verejnych vodovodov,
10 336 obyvatelov t.j. 6,54 % z individualnych zdrojov.
V okrese Zilina evidujeme a sledujeme vodovody v sprave tychto organizacii:
VII. 7 vodovodov v sprave obecnych tiradov,
VIIL.3 vodovody v sprave Slovenskych liecebnych kupelov, a.s. Rajecké Teplice.
Ostatné vodovody obci okresu Zilina st v sprave SeVaK, a.s., Zilina
Ide o nasledovné vodovody: Zilinsky skupinovy vodovod /v sprave Severoslovenskych vodarni
a kanalizacii, a.s. Zilina/ pocet vodovodov 35, SKV Bela, Lysica, Straza a ¢ast’ Dolnej TiZiny, SKV
Gbelany, Nededza, Varin a malé gravitacné vodovody, ktorych je 9.

K 31.12.2020 mal okres Bytca 30 795 obyvatelov. Obyvatelia okresov su zasobovani pitnou vodou
takto:

e 19267 obyvatelov t.j. 62,57 % z verejnych vodovodov,

e 11 528 obyvatelov t.j. 37,43 % z individualnych zdrojov.

V okrese Bytca evidujeme a sledujeme vodovody v sprave tychto organizacii:
3 vodovody v sprave obecnych tradov, 1 vodovod v sprave Urbaru a ostatné vodovody obci okresu
Bytéa st v sprave SeVakK, a.s. Zilina, ktorych je 9 a 2 malé gravitaéné vodovody.

Vodovody v sprave SeVaK a.s. Zilina su vybavené zariadeniami na dezinfekciu pitnej vody
plynnym chlornanom sodnym a c¢ast” vody, ktorda ide z Novych Bystric chlordioxidom, ktorych
¢innost’ je sledovana centrdlne v ramci dispe¢ingu SeVaK a.s. Vodovody obecnych uradov sa
vybavuju automatickymi zariadeniami na dezinfekciu vody, vedie sa evidencia zdravotného
zabezpecenia pitnej vody, pravidelne sa kontroluje mnozstvo vol'ného chléru v sieti na vybranom
odberovom mieste, o ¢om sa vedie evidencia. Dezinfekciu pitnej vody vykondvaji zdravotne a
odborne sposobili pracovnici, zdravotné zabezpecenie nie je vzdy na pozadovanej irovni.

V uplynulom roku nadalej pokracovalo rozsirovanie vodovodnych sieti vramci okresu a
rekonstrukcia jestvujucich vodovodnych sieti. Z dovodu pripravy novych lokalit na individualnu
vystavbu rodinnych domov sa riesili rozsirenia vodovodnych sieti vo viacerych lokalitach /Zilina,
primestské Casti —Budatin, Povazsky Chlmec, Zavodie, d’alej v obciach — Rosina, Mojs, Turie,
Horky, Ovc¢iarsko, Teplicka nad Vahom, Gbel'any, Bela, Lietava a pod./.

V ramci pripravnych prac je buduce prepojenie skupinovych vodovodov Beld, Gbel'any. Dokoncena
je vystavba inzinierskych sieti v obciach Kolarovice, Stiavnik a Velké Rovné uréena na hromadné
zasobovanie obyvatel'stva pitnou vodou a odkanalizovanie spadového uzemia okresu Bytca. V roku
2020 sa riesili aj vlastné vodné zdroje, ich ochrana a zdravotné zabezpecenie u novo navrhovanych
stavieb v pripravnych etapach. RUVZ zabezpeduje konzultacie s projektantmi a spolupracuje s
krajskymi a okresnymi tradmi Zivotného prostredia.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Struc¢na charakteristika problémov v kvalite pitnej vody:
Okresy Zilina a Bytéa su zdsobované vodou z verejnych vodovodov na 93,45 % v okrese Zilina
a 62,57 % v okrese Bytca. Ostatni obyvatelia si napojeni na individudlne vodné zdroje, alebo
skupinové vodovody, ktoré nie st legalizované. MoZno konStatovat’, Ze sa kvalita pitnej vody
v okresoch Zilina a Byt&a oproti minulému kontrolovanému obdobiu vyrazne nemeni a prevazne sa
vyskytuje mierna mikrobiologickd zdvadnost, v porovnatelnej miere fyzikdlno — chemicka



zavadnost’, ktord bola sposobend hlavne neodkalenim koncovych vetiev vodovodnych pripojok a
nedostatoénym zdravotnym zabezpedenim. V okresoch Zilina a Bytéa nemame Ziadny verejny
vodovod, ktory by vykazoval dlhodobo nevyhovujucu kvalitu pitnej vody v konkrétnom
ukazovateli.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity ukazovatelov
pitnej vody

V roku 2020 ani v predchadzajicich rokoch urad neudelil Ziadne vynimky na uZivanie vody,
ktora nesplna hygienické limity ukazovatel'ov kvality pitnej vody.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni

Verejné studne v okresoch Zilina a Byt¢a neevidujeme.
Z epidemiologického hladiska so zasobovanim z vlastnych zdrojov pitnej vody nad’alej ostavaju
vyznamn¢ zariadenia CR v lokalite Terchova — Hotel Rozsutec, Chata Vratna /po prirodnej kalamite
nad’alej mimo prevadzky/, Chata Sokolie, v obci Beld Hotel Branica, Chata KLAK Fackovské
sedlo. V pripade nevyhovujucej kvality pitnej vody prevadzkovatelia vlastnych vodnych zdrojov sa
vykonavajii okamzité opatrenia na zabezpedenie napravy. Ostatné mensie vodovody si v ramci SZD
kontroluji oddelenia HDM, PPL a HV.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad hromadnym zasobovanim
pitnou vodou

Regionalny trad verejného zdravotnictva v Ziline po¢as roka 2020 kontroloval kvalitu pitne;
vody vo vSetkych verejnych vodovodoch, ¢i v sprave SeVaK a.s., alebo inych organizacii.

V okrese Zilina v ramci preverovacicho monitoringu bolo odobratych 6 vzoriek na uplnu
analyzu /DIhé Pole, Brezany, Kunerad, Rajecké Teplice, Rajec, Lietavskd Svinnd-Babkov/, v ramci
kontrolného monitoringu bolo odobratych 56 vzoriek pitnej vody na minimdlnu analyzu. V okrese
Byt¢a v ramci preverovacieho monitoringu boli odobraté 2 vzorky na Gplnt analyzu /Stl'ov-Hradna,
Bytc¢a/, v ramci kontrolného monitoringu bolo odobratych 15 vzoriek pitnej vody na minimalnu
analyzu.

V okresoch Zilina a Bytéa boli odobraté 3 vzorky kontrolnych vod /v ramei monitoringu/,
ktoré rozsahom vysetrenych ukazovatel'ov nespadaji do minimalnej alebo uplnej analyzy, preto su
zaevidované v IS pitnd voda pod inym druhom rozboru, rovnako ako aj vzorky pitnych vod zo
zdrojov pitnych vod v sprave inych prevadzkovatelov, ktoré su urcené na hromadné zasobovanie
obyvatel’stva /10 prevadzkovatel'ov/.
Zhodnotenie monitoringu:
- okres Zilina: celkovo bolo vySetrenych 61 vzoriek, z ktorych 5 preukézali nevyhovujicu kvalitu,
tj. 8,06 %. Ztoho fyzikdlno - chemickd zavadnost bola zaznamenand v 2 pripadoch a
predstavovala 3,23 %, mikrobiologické a biologicka zavadnost’ bola zaznamenand v 4 pripadoch, ¢o
predstavuje zadvadnost’ 6,45 %. Mikrobiologickd zavadnost’ sa prejavila prekracovanim medznych
hodnot ukazovatelov: Koliformné baktérie, Escherichia coli, Enterokoky, Kultivovatelné
mikroorganizmy. Prekrocenie fyzik4lno-chemickych ukazovatelov sme evidovali hlavne v
ukazovatel'och teplota, Zelezo, CHSK a vol'ny chlor.
- okres Bytca: celkovo bolo vySetrenych 17 vzoriek, z ktorych 4 vzorky preukéazali nevyhovujicu
kvalitu, t.j. 23,53 %. Fyzikdlno - chemickd zavadnost’ nebola zaznamenana. Mikrobiologickd a
biologickd z4vadnost bola zaznamenand v 4 pripadoch, ¢o predstavuje zavadnost’ 23,53%.
Mikrobiologickd zavadnost' sa prejavila prekraCovanim medznych hodndt ukazovatelov:
Koliformné baktérie, Escherichia coli, Enterokoky.

V ramci SZD neboli odobraté Ziadne vzorky pitnych vod v okresoch Zilina a Bytéa.



Nakol’ko v naSom katastralnom uzemi nedoslo v predmetnom obdobi k Ziadnej zivelnej pohrome
/povodne, vydatné zrazky, ¢i extrémne sucho/, nevykonali sme z hl'adiska hromadnosti zdsobovania
ziadne mimoriadne odbery a analyzy pitnych vod z vyznamnych zdrojov pitnej vody.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Urad uzko spolupracuje s vyrobcom a dodavatelom pitnej vody SeVaK, a.s., zavod 06
Zilina. Za&iatkom roka mame kazdoro¢né spolo¢né rokovanie, na ktorom predkladd pisomne
pocetnost’ odberov vzoriek, ako i rozsah stanovenia na dany rok v zmysle platnej legislativy, plan
odkalovania vodojemov. Tyzdenne e-mailovou postou informuje urad o odberoch a kvalite pitne;j
vody, resp. opakovanych kontrolnych odberoch. Pravidelne informuje urad o hodnotach
ukazovatel'a arzén po Uprave vo Visnovom. Pre porovnanie vysledkov sibezne vykonava odbery
a analyzy so SEVAK a.s. Zilina v Zakladnej $kole vo Visiovom. V pripade zistenej nevyhovujicej
kvality pitnej vody v rdmci monitoringu spolupracuje pri zisteni pri¢iny a zabezpeceni vyhovujice;j
kvality.

Na zaklade povinného monitoringu pitnej vody sme odobrali 68 vzoriek vod /z toho 67 na
minimalnu analyzu, 1 na Uplna analyzu, 2 x pocCas roka bol vySetreny As vo VZ obce Visnové/.
Kvalita vody je uvedend v informa¢nom systéme pre pitni vodu.

Dalsich 29 vzoriek bolo vykonanych na zaklade objednavky prevadzkovatelov verejnych
vodovodov vo svojej sprave, z nich 9 uplnych analyz. Kvalita vody je uvedena v informac¢nom
systéme pre pitni vodu. Platené sluzby pre fyzické osoby a pravnické osoby mimo monitoringu
(kolaudacie): 50 vzoriek v rozsahu minimalnej analyzy.

Ako SZD v rozsahu minimalnej analyzy analyzy sme vykonali odbery a analyzy 3 vzoriek pitnej
vody (Kofola a.s.), 1 x kontrolu kvality vody v Maliarovej studni vo Vrani (vykonavana
kazdoro¢ne) s poziadavkou na prevadzkovatela - Mestsky tirad v Ziline - informovat’ obyvatel'ov o
nevyhovujicej kvalite.

V ramci tlohy kontroly kvality vody v studni¢kach sme odobrali a vySetrili 8 vzoriek zo siedmich
zdrojov (7 x minimdlna analyza, 1 x uplnad analyza). V dvoch zdrojoch bola kvalita vody
nevyhovujuca (Kalvaria v Rajeckej Lesnej a v obci Lietava). Obce, na ktorych uzemi sa studnicky
nachadzaju, boli pisomne informované o zistenej kvalite vody v studnickach, v studnickéch so
zistenou nevyhovujucou kvalitou aj s opatreniami.

Na preverenie spravnosti postupov akreditovaného laboratoria boli odobraté 4 x paralelné vzorky z
Maliarovej studne vo Vrani ur¢ené na minimalnu analyzu.

Z dovodu pandemickej situacie COVID- 19 v SR sa neuskutocnili aktivity suvisiace so Svetovym
dinom vody.

V mesiaci oktober bolo v obci Visnové z dovodu zisteného zdkalu zabezpeCené nahradné
zasobovanie pitnou vodou cisternami. Nahradné zdsobovanie pitnou vodou, vykonanie opatreni a
naslednt kontrolu kvality pitnej vody zabezpe¢il prevadzkovatel’ vodovodu SEVAK, a.s. Zilina.

Podnet na nevyhovujicu kvalitu pitnej vody nebol zaznamenany.

Pocas roka 2020 sme plnili projekt: Overenie kvality materidlov, ktoré prichddzaji do styku s
pitnou vodou. V ramci plnenia projektu sme pri kolaudécii stavieb pozadovali certifikaty a posudky
k vyrobkom ur¢enym na styk s pitnou vodou.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel’stva

V roku 2020 nebola pitnia voda v okresoch Zilina a Byt¢éa oznadend za zdroj prenosu
infekéného agens ani za povodcu vzniku dusi¢nanovej alimentarnej methemoglobinémie u doj¢iat.



2. Voda na kupanie

©o  Prirodné kuapacie oblasti

Prirodné kupacie oblasti nie si evidované. Vodné dielo Zilina nie je vyhlasené ako voda na
kapanie, je vSak v letnych mesiacoch vyuzivané obyvate'mi na vodné Sporty a kazdoro¢ne sa tu
kona plavecka ¢ast sutaze Zilinsky triatlon. Preto sme v ramci SZD diia 16.7.2019 odobrali vzorku
vody na laboratornu analyzu, s vyhovujicim vysledkom.

o Umelé kapaliska
=  Kiupaliska s celorocnou prevadzkou

Poget tychto zariadeni v okrese Zilina je 23 s netermalnymi bazénmi a virivkami v poéte 35,
jedno zariadenie s termalnymi bazénmi v pocte 7. V okrese Byt¢a sa nachadza jedno zariadenie s
jednym bazénom s recirkulaciou. Vzhl'adom na pandémiu ochorenia COVID-19, opatrenia a
vyhlasky UVZ SR o uzatvoreni prevadzok od 16.3.2020 a od 15.10.2020, bol na zaklade
objednavok prevadzkovatel'ov na kontrolu kvality bazénovej vody pocas roka 2020 vykonany niz§i
pocet kontrol, odberov a laboratornych analyz.

Z vnutornych bazénov a viriviek sme odobrali 78 vzoriek, z nich 4 vzorky aj na Legionella species s
negativnym vysledkom. Vykonali sme 62 kontrol prevadzkovych a kontrol dodrziavania opatreni
UVZ SR. Zivadnych bolo 32 vzoriek, percento zavadnosti je 41,02. PredloZzenych
prevadzkovatel'mi bolo 35 protokolov z laboratérnych analyz, zdvadné vzorky boli dve, percento
zavadnosti 5,71.

Predkladané boli laboratorne analyzy vzoriek vody na kupanie z piatich zariadeni - Hotel Relax
v Rajeckych Tepliciach, Penzion Kunerad v Kunerade, Chateau Gbel'any, Obytny subor Krasnany,
Hotel Boboty v Terchovej-Stefanovej, Hotel Rozsutec vo Vratnej. Slovenské liedebné kupele a.s.
Rajecké Teplice predkladaju protokoly o kvalite bazénovej vody v Kupelnom dome Aphrodite
v Rajeckych Tepliciach, pre ich celkovy velky pocet nie st uvedené v IS. Udaje o kvalite vody vo

vySetrenych vzorkach su uvedené v tabulke €. 2.4. Pri porovnatenom pocte nami vySetrenych
vzoriek a predkladanych protokolov je vyznamny rozdiel v zdvadnosti vzoriek.

Prevadzkovatelia Penzionu Stary mlyn v Terchovej s jednou virivou vanou, Wellness Paradise v
Ziline, RIC Terchovec v Terchovej, Villa Necas v Ziline nepredlozili kvalitu bazénovej vody. Ich
prevadzkovanie je v Stadiu riesenia.

RUVZ od oktobra 2020 riesil opakované podnety na poskytovanie sluzieb pre verejnost v
Kupel'nom dome Aphrodite a Palace Aphrodite v Rajeckych Tepliciach, ktorych prevadzkovatelom
si Slovenské liecebné kupele Rajecké Teplice a.s. Boli vykonané 4 kontroly, tirad pripomienkoval
vyhlasku UVZ SR o doplnenie znenia vynimky pre kupele s upresnenim a $pecifikaciou lekéra,
ktory navrhuje kiipel'nt liecbu. UloZenie a suma pokuty sa presunula na rieSenie do roku 2021.

2.2.2. Kiupaliska so sezonnou prevadzkou
Vonkajsie bazény a kupaliska

Podl'a pokynov na zabezpecenie kupacej sezony 2020 zo diia 8.6.2020 sme dna 11.6.2020 zaslali
na UVZ SR spravu o pripravenosti na kuipaciu sezéonu 2020 a diia 5.10.2020 spravu o vyhodnoteni
kupacej sezony 2020 v okresoch Zilina a Bytéa. V &ase vyhodnotenia pripravenosti na kipaciu
sezonu 2020 bolo v prevadzke iba jedno kupalisko, d’alSie kupaliska v stvislosti s vyvojom
pandemickej situdcie poZziadali o uvedenie do prevadzky az v jali



V okresoch Zilina a Bytéa nemame vyhlasené lokality na prirodné kupanie. Diia 17.8.2020 bola v
ramci SZD odobrata vzorka z nadrze Vodné dielo Zilina s vyhovujucim vysledkom. Vodna nadrz je
vyuZivana obyvatel'mi na kupanie a kazdoroéne na sutaz Zilinsky triatlon.

RUVZ so sidlom v Ziline po¢as kiipacej sezony 2020 vykonal kontroly aredlov a kvality vody na
kapanie na vonkajSich umelych kupaliskéach:

1/ Termalne ktipalisko LAURA, Rajecké Teplice — 2 vonkajSie termalne bazény,
kapacita: 2 500 osob/ den, prevadzkované od 11.6.2020 do 7.9.2020,

2/ Mestska kryta plavéren Zilina — vonkajsi areal — 3 vonkajie netermalne bazény,
kapacita: 3 000 osob/den, prevadzkované od 26.6.2020 do 7.9.2020,

3/ Termalne kupalisko Veronika, Rajec — 5 vonkajSich termalnych bazénov, doskocisko k 5-drahove;j
Smyklavke, doskocisko k detskej Smyklavke, doskocisko k detskému toboganu, kapacita: 4 000
osob/den, prevadzkované od 1.7.2020 do 31.8.2020,

4/ Termalne kupalisko Stranavy — 2 vonkajSie termalne bazény bez recirkulacie s kapacitou 500
0s0b /den, prevadzkované od 3.7.2020 do 31.8.2020,

5/ Mestské kupalisko Bytéa - 1 vonkajsi netermalny bazén s recirkulaciou, kapacita 320 osob/den,
prevadzkované od 8.7.2020 do 30.8.2020.

Kupaliskd boli uvedené do prevadzky na LTS 2020 rozhodnutim regionalneho hygienika so
schvalenymi prevadzkovymi poriadkami (tab. ¢. 2.5.)

Pocas kupacej sezony 2020 bolo na zaklade objednavky prevadzkovatelov kupalisk odobratych a
vySetrenych 46 vzoriek bazénovej vody, z toho

- 16 vzoriek pred uvedenim kupalisk do prevadzky

- 30 vzoriek pocas kupacej sezény 2020 (z toho 4 vzorky aj na vySetrenie Legionella species v
bazénoch s vodnymi atrakciami bez zistenej pritomnosti).

Vykonali sme 20 kontrol prevadzkovych a kontrol dodrziavania opatreni UVZ SR.

Kvalita bazénovej vody pocas kupacej sezony 2020 je uvedend v Informacnom systéme o kupalis-
kach a kvalite vody na kupanie, rovnako priebeh sezony v tyzdennych hlaseniach.

Z celkového poctu 46 vzoriek bazénovej vody nevyhovovalo spolu 11 vzoriek:

- 2 vzorky z 9 odobratych a vySetrenych vzorick na MKP Zilina - vonkajsi areal, z toho 1 v
mikrobiologickej analyze (Kultivovate'né MO pri 36 °C), 1 vo fyzikalno-chemickej analyze (vol'ny
chlor),

- 7 vzoriek z 21 odobratych a vySetrenych vzoriek na TK Veronika Rajec - z toho 4 v mikrobiolo-
gickej analyze (Kultivovatené MO pri 36 °C, Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus), 3
vo fyzikalno-chemickej analyze (vol'ny chlor, viazany chlor),

- 1 vzorka zo 7 odobratych a vySetrenych vzoriek na TK Straflavy - v mikrobiologickej analyze
(Staphylococcus aureus),

- 1 vzorka zo 7 odobratych a vySetrenych vzoriek na TK Laura v Rajeckych Tepliciach — v
mikrobiologickej analyze ( Kultivovate'né MO pri 36 °C).

Celkova zavadnost’ vzoriek: 11 vzoriek, 23,91 %, mikrobiologicko-biologickd zavadnost: 7 vzo-
riek, 15,21 %, fyzikdlno-chemicka zadvadnost’: 4 vzorky, 8,69 %.



Nevyhovujica kvalita vody bola okamzite rieSend s prevadzkovateI'mi kupalisk opatreniami a
kontrolnymi odbermi s analyzami po vykonani opatreni. Sankcie ulozené neboli. Prevadzka kupa-
lisk nebola prerusend, zatvorené boli len v suvislosti s nepriaznivym pocasim.

Oproti roku 2019 doslo k poklesu poctu vySetrenych vzoriek zo 74 na 46 kvoli tomu, Ze nebolo
prevadzkované letné kapalisko LAZO-PLAZO v Obchodnom centre MIRAGE v Ziline a kvoli ne-
skorSiemu zaciatku kuiipacej sezony. Pri menSom pocte odobratych a vySetrenych vzoriek bola ziste-
na nizSia zavadnost’ vzoriek. K nizsej zdvadnosti zrejme prispela aj nizSia navstevnost’ kupalisk v
suvislosti s pocasim a epidemiologickou situdciou. Ochorenia z vody na kiipanie hlasené neboli.

Podanim zo diia 7.8.2020 obdrzal RUVZ so sidlom v Ziline podnet na vykonanie kontroly detského
bazéna a pracu plav¢ikov na TK Laura v Rajeckych Tepliciach. Dna 10.8.2020 vykonali pracovnic-
ky uradu kontrolu povrchu v detskom bazéne. V €ase kontroly nebolo zistené porusenie povinnosti,
podnet bol vyhodnoteny ako neopodstatneny.

Aktudlne informacie o kontrole kvality vody a situdcie na vonkajSich kupaliskach pocas LTS
2020 boli v tyzdennych intervaloch uvadzané aj na webovej stranke naSho uradu.

e Kbvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov
nevyrobného charakteru

V roku 2020 oddelenie nevykonalo meranie tepelno-vlhkostnych parametrov vo vnitornom
prostredi budov.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi
Hluk

V roku 2020 sa riesili aktudlne podnety na zdroje z hudobnych prevadzok, z vyrobnych prevadzok,
z VZT zariadeni a klimatizatnych jednotiek, hluk zo skupinovych cvi¢eni. V ramci dopravného
hluku sme realizovali meranie kvoli kolaudacii stavieb (bytové domy pri hlavnych cestach -Fackov,
Zilina). Spolu bolo vykonanych 19 merani. Tradi¢ni podavatelia podnetov na hluk zo
Staromestskych slavnosti a hluk z KD Trnové, nemali dovod podavat podnety, nakol’ko vela
kultarnych podujati sa kvoli Siriacemu sa ochoreniu COVID-19 neuskutoc¢nilo. Predmetom merania
dopravného hluku bola cesta /64 Prievidza-Zilina. Bytové domy boli pdvodne navrhnuté 5,0 m od
vozovky, ale neskor investor zmenil plan vystavby, nakol’ko nemusel dodrzat ochranné pasmo
cintorina a mohol bytové domy postavit’ az za parkovisko, ¢im sa zvySila vzdialenost” domov od
vozovky a namerané hodnoty hluku a posudzované hodnoty A zvuku boli v sulade s platnou
legislativou. DalSie meranie dopravného hluku sa realizovalo na hluénej krizovatke, kde bolo
zrealizované meranie dopravného hluku pred vystavbou bytového domu, investor bol povinny
zabezpecit' vnltorné prostredie bytov tak, aby vyhovovalo PL. Boli pouzité hlinikové oknd s
izolacnym trojsklom a prevetravajiicimi mriezkami. Napriek tomu, Ze prejazdnost’ na Mostnej ulici
-1/18 je 3380 motorovych vozidiel za 4 hodiny (178N) a po Komenského ul.1673 mot.vozidiel
(12NV) bola posudzovani hladina A zvuku vo vnatornych priestoroch v sulade s PL. Samostatnym
problémom je hluk =z hudobnej produkcie Zivej alebo reprodukovanej hudby. Pri merani
reprodukovanej i zivej hudby v Xtreme parku —Vodné dielo otvoreny priestor stancom na
ihriskach pre beach volleybal bola posudzovana hladina A zvuku v referenénom ¢asovom intervale




n0C Lg 4eq8n = 62,6 dB. Akcia byva od 20:00 do 4:30 a zna¢ne obt’azuje okolie hlukom. Protikladom
bol podnet na akcie (svadby, oslavy) konané v Chateau Gbel'any, kde posudzované hladiny A zvuku
boli v sulade s PL. Dal§im problémom st VZT a klimatizaéné zariadenia. V ramci revitalizicie
mestskych center dochadza k nadstavbe, dostavbe jestvujucich historickych budov, ktoré maju
volny priestor vo vnutroblokoch, sem st vytstené odsavacie zariadenia z prevadzok, ale i chladenie,
klimatizacia a VZT a oproti su oknd z bytového domu. Posudzované hodnoty v ref.Casovom
intervale vecCer i noc boli prekrocené, prevadzkovatel' pristipil k odhlu¢novacim opatreniam.
Rovnako prevadzkovatel' solaria vyviedol odtah na fasddu svojho objektu, ale hluk obt'azoval
suseda cez cestu, preto zmenil miesto vyustenia a potrubie zabezpecil tlmicom, hodnoty hluku po
upravach boli v sulade s PL. Prevadzka Spago je situovana v priestoroch pod bytovym domom a
'udi obtazuje hluk z klimatiza¢nych jednotiek, hlu¢nost’ ktorych bola prekrocena, ale po upravach
na VZT zariadeni bola v stulade s PL. Podnet na prevadzku pily bol neopodstatneny. Rovnako
podnet na prevadzku vyrobne zmrzliny v no¢nej dobe (klimatiza¢né jednotky) bol neopodstatneny.
OC Mirage malo povinnost’ odmerat’ hluk z vykonnych chladiacich zariadeni umiestnenych na
streche objektu, ale vysledok bol v stilade s PL.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

V ramci preventivneho dozoru v ramci okresov Zilina a Bytéa bolo riesenych niekolko
hlukovych §tadii z dovodu vystavby obytnych a polyfunkénych domov s prevladdajicou funkciou
byvania pri rusnych mestskych komunikacidch, Zelezni¢nych tratiach a tiez z dévodu vplyvu
stavieb na okolie. Mnozia sa navrhy na vystavbu IBV i bytovych domov v ochrannom péasme
zeleznic a s tym je spojené hodnotenie hlukovych §tadii a navrhov protihlukovych opatreni. Pri
navrhu vystavby rodinnych domov IBV Rozbehov Varin sme dali urobit’ i meranie vibrécii,
nakolko zaujmové tzemie pre vystavbu bolo vzdialené od Zeleznice iba 42 m. Dolezité su
protihlukové opatrenia na fasddach, okndch a dverach, tak aby hodnoty hluku vo vnutornom
prostredi budov boli v sulade s platnou legislativou za sucasného prevetravania priestorov. V rieSeni
je irealizacia Sportovej strelnice v lokalite kamenolomu v Lietavskej Lucke, kde v navrhu nebola
zohl'adnena vzdialenost zahradkarskej osady. Boli rieSené tieZz stavby obcCianskej vybavenosti
(rozsirenie parkoviska pri nakupnom centre Kaufland v Ziline spoloéné i pre Polikliniku ZILPO,
nové parkovisko pri administrativnej budove na Pogtovej ulici ¢.1 v Ziline —rekonstrukcia objektu).
Casto sa menia Géely polyfunkénych budov a objektov sluZieb na robotnicke a turistické ubytovne.
V suvislosti s vyuzivanim robotnickych ubytovni zahranicnymi robotnikmi sa rie§ili podnety na
zvyseny hluk vo vonkajSich priestoroch ubytovni. Skvalitnila sa praca projektantov i investorov,
ktori predkladaji hlukové studie ako sucast’ projektovych dokumentacii v zmysle platnej legislativy,
ktorych sucastou su i protihlukové opatrenia (protihlukové steny, opatrenia na stenach susediacich
s vytahmi, oknd s vy$Sou hodnotou zvukovej nepriezvucnosti 1 prevetravacie mriezky). Mnozia sa
projekty najomnych bytov, ktoré stavaji obce, resp. investori, ktori ich obciam predavaji (ndjomné
byty vo Fackove, v Byt¢i, v Divinke, v Terchovej) v blizkosti hlavnych cestnych komunikécii,
niekde stibeh viacerych hlukovych faktorov (doprava, ndkupné centrum s parkoviskom a Cerpacia
stanica PH). Bolo odovzdanych do uZzivania cca 350 bytovych jednotiek (na predaj), ¢ast’ z nich
orientovanych do hlavnych ciest, avSak opatrené protihlukovymi prvkami. Vystavbou novych
cestnych tahov —prietahov alebo obchvatov vylepSuje jestvujica situacia, ale vystavba tychto
obchvatov je velmi zdlhava. Tesne pred spustenim je trasa z Hriovského Podhradia cez tunel
Ovciarsko smerom do Lietavskej Lucky, ale bez napojenia na tunel Visiiové. Vybudovanie tohto
obchvatu bude skor na zafaz, ako prinosom, pretoze premivka sa bude smerom do Ziliny
zahustovat. Sucastou PD su hlukové Studie alebo st hlukové stidie doloZené na vyziadanie.
Novym fenoménom pri realizdcii bytovych domov v blizkosti hlu¢nych cestnych tahov st
prevetravacie mriezky inStalované pod oknami obytnych miestnosti, ktoré zabezpecia kontinualne
prevetravanie vnutorného prostredia pri zatvorenych oknach. V ramci posudzovania EIA bolo
posudenych 26 navrhov: zamery, strategické dokumenty, hodnotiace spravy a spravy o €innosti.
Prevladaji uzemno-planovacie dokumentacie a zmeny a doplnky uzemnych pldnov obci a miest,
navrhy cyklotrds s oh'adom na medzindrodné trasovanie a napojenie v pohrani¢nych obciach. Pri



zameroch pre vystavbu obchodnych, administrativnych a polyfunkénych centier sa kladie doraz na
elimindciu mobilnych a stacionarnych zdrojov hluku vyzarujicich do blizkeho okolia. Mnohé
zamery si vyzaduji opakované konzultacie a doplnenie prvotnych hlukovych Studii, Casté su
dispozi¢né zmeny navrhovanych objektov najmi kvoli blizkosti rusivych zdrojov hluku i vibrécii.

II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany
Statny zdravotny dozor

Zariadenia ob¢ianskej vybavenosti

V suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19, naslednym uzatvorenim prevadzok pocas roka
2020 a kontrolami opatreni ulozenymi UVZ SR sa v roku 2020 nevykonaval SZD v predmetnych
zariadeniach.

Zariadenia cestovného ruchu

Predmetné zariadenia nad’alej posudzujeme v sulade s platnou legislativou.

Cestovny ruch v spadovom tizemi Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
zaznamenava ustalenost’ v porovnani s predchddzajiicimi hodnotenymi obdobiami. Dochddza najmé
k rekonStrukénym pracam na starSich objektoch sluZiacich na casovo obmedzené ubytovanie
priamo na Uzemi mesta Ziliny a najblizZSom okoli, prip. vystavba uéelovych zariadeni pre
robotnikov v suvislosti s vystavbou dial'nic. Priamo v centre mesta dominuje vys$i Standard.
Prakticky na rovnakej kvantitativnej Urovni su zastipené zariadenia stredné¢ho Standardu. Nizsi
Standard sa na uzemi mesta vyskytuje ojedinele.

Co sa tyka Zilinského regionu, trvalo najvacsi podet zariadeni poskytujucich ubytovacie sluzby
je situovanych v Terchovskej doline. St vyuzivané najmé pocas zimnej turistickej sezony, nakol’ko
upravovana zjazdovka s moznostou umelého zasnezovania a prirodné krasy Vratnej doliny su
zarukou kvalitného relaxu v tomto ro¢nom obdobi. Na opacnej strane regidonu sa rozprestiera
Ci¢miansko — Fa¢kovské sedlo s podobnou charakteristikou.

Rajecké Teplice ako centrum kupelnictva v okrese Zilina poskytuju klientom vyZitie podas celého
roka - ubytovacie zariadenia r6znorodého Standardu od luxusnych hotelov s mnohymi sluzbami az
po ubytovanie v sukromi poskytujice bezny Standard.

K 31.12.2020 evidujeme 245 zariadeni CR v okrese Zilina a 29 zariadeni v okrese Byt¢a, z toho
s 3 autocampingy s dominujicou sezénnou prevadzkou /v pripade zdujmu aj v ¢ase zimného
obdobia/ a 42 robotnickych ubytovni. NajcastejSie su zaradované do kategdrii penzidn, turisticka
ubytovna, ubytovanie v sikromi a hotel. V sledovanom obdobi sme posudzovali prevadzky novych
zariadeni, vyjadrovali sa k zmene prevadzkovatela, alebo k zmene ucelu vyuzitia stavby (12
kontrol, rozhodnuti — 10 novych zariadeni, 2 zmena prevadzkovatela, posudzovali sa 3 PD), 1
rozhodnutie o preruseni konania, 1 rozhodnutie o zastaveni konania, 2 predizenia lehoty na
vybavenie podania. Medzi najnovsie zriadené prevadzky patria: Chata Panordma v Stlove, Chalupa
Cerenka v Kolaroviciach, Turistickd ubytoviia TJ Partizan v Sulove, Ubytovanie na sukromi v
Rajeckych Tepliciach a v Ciémanoch, Chata Orol a Apartman Krivaii v Terchovej, Kastelo v
Krasnanoch. V 8 pripadoch boli odobraté vzorky pitnych vod z vlastnych zdrojov — kolaudacie,
prip. verejnych zdrojov ur€enych na mimoriadnu analyzu /2 x sezdénne zariadenia/ - prevazne
platené sluzby, 58 vzoriek z bazénov situovanych v tychto zariadeniach /prevazne platenych
sluzieb/. V pripade nevyhovujucej kvality pitnych ako aj bazénovych voéd prevadzkovatelia
vykonavali okamzZité opatrenia na zabezpecenie napravy. V 1 pripade sa konalo tstne pojedndvanie
s prevadzkovatel'om zariadenia, 1 x sme boli poziadany ako spravny orgén o suc¢innost’ konania vo
veci. Pocas roka boli dorucené 2 podnety na nedostato¢ni prevadzkovu hygienu najméd zariadeni
pre osobnu hygienu, tvorbu neporiadku klientmi v okoli zariadenia, prevddzkovanie bazéna, nizky
hygienicky S$tandard, ruSenie no¢ného kludu. Vyhodnotené boli nasledovne ako oba
neopodstatnené. Pri vykone Setreni boli prekonzultované predmety podania podnetov, uloZzené
opatrenia na odstranenie nedostatkov, ktoré sa v dohodnutom termine zrealizovali, o ¢om boli



upovedomeni aj zasielatelia podnetov. Pri kontrolnej Cinnosti sa neustdle zameriavame na
zvySovanie uvedomelosti pracovnikov prostrednictvom vysvetlovania rizik, ktoré hrozia pri
nedodrziavani schvalenych prevadzkovych poriadkov, najmé krizeni Cistej a necistej prevadzky,
zanedbavani prevadzkovej hygieny zariadenia a osobnej hygieny obsluhujuceho personalu.
Ubytovacie &asti zariadeni CR v spadovom tzemi RUVZ Zilina moZno za rok 2020 hodnotit’ ako
zariadenia na dlhodobo hygienicky primeranej urovni. Nad’alej spolupracujeme s odd. HV — FV na
kontrolach, ako aj pri uvedeni niektorych zariadeni do prevadzky, ale aj odd. HDM, nakolko casto
slizia na organizované akcie skol.

Zariadenia starostlivosti o Pudské telo

Pocty jednotlivych druhov zariadeni su uvedené v tabul'kovej prilohe, v kolonke iné st uvedené
fitnes, rekondi¢né zariadenia a slender centra. Ich pocet kazdoroc¢ne stipa.
V ramci kontroly dodrziavania prevadzkovych poriadkov sa sledovalo aj dodrziavanie zdkona NR
SR ¢.377/2004 Z. z. o ochrane nefajCiarov, jeho porusenie nebolo zistené. V praxi chyba povinnost’
prevadzkovatela oznamit’ Gradu zruSenie prevadzky.
Pracovnicky oddelenia sa zuc¢astnovali na skuskach odbornej sposobilosti na vykon epidemiologicky
zavaznych ¢innosti.

V suvislosti s pandémiou COVID-19 sme vykonali 66 kontrol dodrziavania opatreni v zariadeniach
starostlivosti o l'udské telo (pouzivanie ochrannych S§titov, max. pocet zakaznikov, dezinfekcia a
vetranie priestorov, dezinfekcia ruk pri vstupe do zariad enia ..).

Prevadzkovatel'ovi zariadenia starostlivosti o l'udské telo so solarnymi pristrojmi bola uloZena
pokuta v sume 400,00 eur.

Zariadenia socialnych sluzieb

V spadovej oblasti RUVZ Zilina odd. HZPZ v roku 2020 evidujeme 33 funkénych zariadeni
tohto typu /27 zariadeni v okrese Zilina, 6 v okrese Byt¢a/. Jedna sa najmi o domovy pre seniorov,
domovy socialnych sluzieb pre dospelych a domovy déchodcov, denné staciondre, denné centra,
noclaharne, nizko prahové centra, chranené prip. nadzové byvania, utulok, atd’. Nové rozhodnutie
sme vydali 1 subjektu z dovodu zmeny v prevadzkovani zariadenia spojenej so zmenou PP a zmeny
v deleni klientov vzhl'adom k druhu poskytovanych socidlnych sluzieb. Bolo vydané 1 zavidzné
stanovisko vramci kolaudacie pridavného zariadenia objektu /vytah/ a 1 stanovisko v ramci
usmernenia prevadzkovatela pri vypracovani (Uprava) prevadzkového poriadku a prevadzke
vlastnej pracovne. V ramci SZD v suvislosti s pandémiou COVID - 19 sa vtomto roku
nevykonavali kontroly zariadeni, nakol’ko riziko nadkazy seniorov a chronicky chorych si vyziadalo
ich uzatvorenie (zdkaz vstupu do prevadzok). Cinnost odd. HZPZ sa preto v tejto oblasti
sustred’ovala skor na poradenské sluzby /podmienky prevadzky dennych staciondrov, krizové plany
zariadeni pre seniorov../. Vela zariadeni sa usiluje o modernizaciu, buduju sa bezbariérové pristupy
aj do zariadeni pre osobnu hygienu, vytah na 16zka. Pocas roka 2020 sme riesili v spolupréci s odd.
HV - FV podnety na 2 subjekty, jeden je prevadzkovatelom utulku v Ziline, druhy
prevadzkovatelom DSS v Terchovej, oba boli vyhodnotené ako neopodstatnené. Na zéklade
poziadavky objednavatela bola odobratd 1 vzorka pitnej vody, vySetrend OLA s vyhovujucim
vysledkom. Uroven zariadeni socialnych sluZieb v nasej spadovej oblasti je adekvatna uéelu ich
vyuzitia a rozsahu poskytovanych sluzieb.

Zdravotnicke zariadenia

Problematiku zdravotnickych zariadeni rie$i v hodnotenom obdobi nadalej oddelenie
epidemiolégie. Oddelenie HZPZ bolo v niektorych pripadoch pozyvané na konzulticiu
s pracovnikmi odd. epidemiologie, hlavne pri odsthlasovani projektovych dokumentacii, odberov
vzoriek pitnych vod a kolaudacnych konani.



Telovychovno — Sportové zariadenia

V okrese Zilina je v prevadzke Zimny $tadion s tréningovou halou, Mestsky futbalovy $tadion
a d’al§ich 5 telovychovnych zariadeni, Skate park s workouto-parkourovym ihriskom na Oravske;j
ceste, vokrese Bytta evidujeme 1 zariadenie. V roku 2020 nepribudlo ziadne telovychovné
zariadenie.

Pohrebnictvo

K 01.11.2007 bola na tirade z odbornych pracovnikov odd. HZPZ zriaden4 komisia pre Zilinsky
kraj na preskusanie odbornej sposobilosti na prevadzkovanie pohrebiska, prevadzkovanie pohrebnej
sluzby a prevadzkovanie krematoria. V roku 2020 boli skaSobnou komisiou preskusani traja
ziadatelia o overenie odbornej sposobilosti na prevadzkovanie pohrebnej sluzby a pohrebiska. Boli
vydané 2 osvedCenia o odbornej sposobilosti. Oddelenie vedie na webovej stranke Gradu register
odborne sposobilych osdb.
Pocet pohrebnych sluzieb je oproti roku 2019 o jeden mensi. Vykonali sme 4 kontroly v tychto
prevadzkach.

II1. Poskytovanie informacii verejnosti

Na webovej stranke uradu je poskytnuta verejnosti stranka o ¢innosti oddelenia HZPZ, o platnej
legislative, stranka o vykonavani presktiSania odbornej spoOsobilosti a vydavani osvedceni o
odbornej sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych Cinnosti vo vodarenstve a zariadeniach
starostlivosti o l'udské telo, na prevadzkovanie pohrebiska, prevadzkovanie pohrebnej sluzby
prevadzkovanie krematoria a register odborne sposobilych osob, o termine skuSok, nalezitosti
ziadosti, vystrahy a doporucené opatrenia pri vyskyte smogu, rizikd opal'ovania v solariach, ¢o robit’
po povodni. Dalej boli strankam a médiam priebeZne podavané informécie o kvalite pitnej vody,
kvalite vody na kapanie a situdcii v lokalitdch zatazenych hlukom. V ramci oddelenia je pre
stranky a jednotlivé oddelenia uradu funk¢énd poradna environmentalneho zdravia. Odpovedali sme
na otazky zaslané elektronickou postou (odborna sposobilost, podmienky na zacatie prevadzky,
hromadné podujatia, vyhlasky o zatvoreni maloobchodnych prevadzok a prevadzok sluzieb,
aktualne opatrenia, podmienky na jednotlivé druhy prevadzok, Ziadosti o vykonanie kontrol v
prevadzkach porusujtcich opatrenia a vyhlasky UVZ SR ..).

IV. DalSie ¢innosti odboru

Z dovodu pandémie ochorenia COVID -19 a s tym spojenymi opatreniami sa na RUVZ
nekonalo celouradné vzdelavanie, nezicastnili sme sa Skoleni alebo kurzov, neboli realizované
aktivity v suvislosti so Svetovym ditom vody. Spolupracovali sme s oddeleniami HZPZ v kraji pri
overovani zabezpecenia kvality pri odbere vzoriek a manipuldcii s nimi.

K dal$im ¢innostiam odboru mozno zaradit' vychovno — vzdelavaciu Cinnost, v rdmci ktorej su
3 stali pracovnici v komisii na vykondvanie odbornej spdsobilosti pre epidemiologicky zavazné
¢innosti, 3 clenovia na overenie odbornej spdsobilosti pre pohrebnictvo. Skusky odborne;j
sposobilosti na vykondvanie epidemiologicky zdvaznych Cinnosti boli od 15. 10.2020 zruSené. Na
ziskanie odbornej spdsobilosti na prevadzkovanie pohrebiska, pohrebnej sluzby boli preskiiSané tri
osoby, jeden skusku nevykonal uspesne, boli vydané dve osvedcenia o odbornej priprave.

Vedtica odboru je ¢lenkou komisie na vyberové konanie na obsadzovanie §tatno — zamestnaneckych
miest, sucasne je aj ¢lenkou krajskej povodnovej komisie. DalSia pracovnicka je ¢lenkou okresnej
povodnovej komisie.

V roku 2020 sme vydali 197 rozhodnuti, 170 zavdznych stanovisk, 944 inych stanovisk, odbornych
vyjadreni a posudkov, vykonali sme 1 043 kontrol v ramci SZD a dodrziavania zdkona o ochrane
nefajéiarov, poskytnutych bolo 2 180 konzultacii. Vykonali sme 279 kontrol dodrziavania opatreni
ulozenych vo Vyhlagkach UVZ SR v stvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19, ukonéenych



zdznamom zaslanym z UVZ SR. Skontrolovali sme dodZiavanie opatreni v obchodnych centréach,
maloobchodnych predajniach, velkoobchodoch, v zasielkovniach, predajniach telekomunikacnych
sluzieb, hoteloch a ubytovniach, v prevadzkach pohrebnych sluzieb, v zariadeni socialnych sluzieb
a v dennom centre, na trzniciach a v zahradnictvach, vo verejnych budovach — Dom odborov,
verejné WC, zdravotné poistovne, banky, d’alej sme vykonali kontroly v zariadeniach starostlivosti
o l'udské telo, wellness, na kupaliskach, kolotococh, v Lyziarskom stredisku Vratna v Terchovej a
iné. Pracovnici odboru HZPZ sa v nevyhnutnych pripadoch za¢astiiovali na jednaniach a komisiach
dalsich statnych a odbornych institacii.

Bolo odobratych a postidenych 307 vzoriek vod, bolo vypracovanych 152 podkladov k fakturécii za
vykonané sluzby v celkovom finanénom objeme 19 914,72 eur.

V roku 2020 neboli podané na oddelenie HZPZ Ziadne staznosti ani peticie.

Bolo podanych a vybavenych 25 pisomnych (aj e-mailovych) podnetov v oblasti zivotného
a obytného prostredia, hluku a pod. Z tohto poctu bolo 6 podnetov odstupenych na kompetentné
inStitacie, 4 podnety boli opodstatnené, 13 podnetov bolo z pohladu organu na ochranu zdravia
neopodstatnenych, 1 + 1 vrieSeni a nebolo mozné posudit. Podnety sa tykali kvality sluzieb
starostlivosti o 'udské telo, sluzieb v CR, DSS, hluku, prasnosti a iné (zdpachy, stavebné zalezitosti
ovplyviiujice kvalitu byvania, neopravnené ¢innosti SBS v bytovom dome, vyskyt hlodavcov v
ubytovacom zariadeni...).

Bola uloZena pokuta prevadzkovatel'ovi zariadenia starostlivosti o I'udské telo v sume 400 eur.

Spravy: Boli vypracované nasledovné spravy:

Odpocet Programov a projektov k 31.12.2019.

Vyro&na sprava za okresy Zilina a Byt¢a za rok 2019.

Plan prace na rok 2020.

Sprava o pripravenosti na LTS 2020.

Tyzdenné informacie o priebehu LTS 2020.

Poskytnutie siéinnosti pri plneni ulohy vyplyvajicej z Akéného planu pre ZP a zdravie obyvatel'ov
SR (NEHAP V) zameranej na stanovenie pritomnosti baktérii Legionella vo vybranych
zariadeniach — v zariadeniach socidlnych sluzieb.

Sprava o vyhodnoteni LTS 2020 na umelych kiipaliskach v okresoch Zilina a Bytéa.

Vykaznictvo za rok 2020.

Sprava o vyskyte povodni a ndkladoch stvisiacich s povodiiami v Zilinskom kraji k 30.6. 2020.
Sprava o vyskyte povodni, nakladoch a odbere vzoriek stvisiacich s povodiiami v Zilinskom kraji
k 31.12.2020.

Spravy pre média:
Ing. Kovacikova pre redaktora Aktuality.sk vo veci presakujicich zimp a ohrozenie kvality vody v
studniach rodinnych domov v Byt¢i-Pod Hajom.

Prednaskova cinnost:Ing. Kovacikova poskytla Skolenie 8 zdujemcom o overenie odbornej
sposobilosti na vykon epidemiologicky zdvaznych ¢innosti — Gprava pitnej vody a vody na kupanie,
v zariadeniach starostlivosti o I'udské telo.

Uplatiiovanie procesu HIA v praxi:

Proces HIA sme v roku 2020 neuplatnili. Oddelenie posudilo 26 strategickych dokumentov EIA —
uzemné plany, zmeny a doplnky uzemnych planov, stanoviskd k ozndmeniam, ndvrhom a zdmerom.
Vypracovali sme &iastkové stanovisko pre UVZ SR k sprave a k doplnku o hodnoteni strategického
dokumentu ,,Stratégia udrzatel'ného rozvoja dopravy a mobility Zilinského kraja.*

Ohrozenie verejného zdravia v désledku mimoriadnych situacii
Ohrozenie verejného zdravia v dosledku povodni sa v okresoch Zilina a Byt¢a v priebehu r. 2020
nevyskytlo.



Ohrozenie verejného zdravia obyvatelov z dovodu nevyhovujucej kvality pitnej vody bolo
potencidlne v mesiaci oktdber v obci Visnové z dovodu zisten¢ho zékalu zabezpecené nahradné
zédsobovanie pitnou vodou cisternami. Informovanie obyvatelov a RUVZ so sidlom v Ziline,
nahradné zasobovanie pitnou vodou, vykonanie opatreni a nasledni kontrolu kvality pitnej vody
zabezpetil prevadzkovatel' vodovodu SEVAK, a.s. Zilina, tym eliminoval ohrozenie verejného
zdravia bez zasahu organu na ochranu zdravia.

Hromadné podujatia pre verejnost’

Hromadné podujatia pre verejnost’ boli v roku 2020 v suvislosti s pandémiou ochorenia COVID-19
obmedzené. Prijimali sme ozndmenia o konani hromadnych podujati jednorazovej povahy,
poskytovali sme konzultacie a informacie o aktualnych vyhlaskach UVZ SR, ktorymi sa nariad’ujt
opatrenia pri ohrozeni verejného zdravia k obmedzeniu prevadzok a hromadnych podujati.



Zariadenia pre vyKkon trestu odiatia slobody

V roku 2020 oddelenie HZPZ neriesilo ziadny podnet ani nevykonalo SZD v zariadeni pre vykon
trestu odnatia slobody.

Tabulka €.1.1 Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 1.1.2020 — 31.12.2020
Kraj: Zilinsky

Okres: Zilina

Obec OPE}E:; tePov OPS)E;:‘ tel,ozjsobovanych Percento zasobovanosti %
Bela 3390 2 445 72,12
Bitarova 754 754 100
Brezany 560 521 93,04
Divina 2 495 575 23,05
Divinka 1013 530 52,32
DIhé Pole 1973 1491 75,57
Dolna Tizina 1420 1420 100
Dolny Hricov 1653 1 200 72,60
Fackov 637 637 100
Gbelany 1413 1 400 99,08
Horny Hricov 810 808 99,75
Hricovské Podhradie 354 309 87,29
Horky 823 823 100
Jasenové 617 528 85,58
Kamenna Poruba 1 842 1 842 100
Konska 1 537 1 486 96,68
Kotr¢ina Lucka 486 467 96,09
Krasnany 1514 1 440 95,11
Kunerad 1043 954 91,47
Klace 400 330 82,5
Lietava 1477 1378 93,3
Lietavska Lucka 1 869 1 869 100
Lietavska Svinna-Babkov |1 720 1077 62,62
Lutise 764 0 0
Lysica 851 815 95,77
Malé Cierna 351 321 91,45
Mojs 1079 1024 94,9




Nededza 1025 939 91,61
Nezbudska Lucka 385 377 97,92
Ov¢iarsko 628 628 100
Pastina Zavada 241 0 0
Podhorie 899 880 97,89
Portibka 490 445 90,82
Rajec 5 827 5589 95,92
Rajecka Lesna 1193 1193 100
Rajecké Teplice 2976 2 964 99,6
Rosina 3283 3283 100
Stre¢no 2556 2302 90,06
Stranske 859 815 94,88
Stranavy 1 865 1832 98,23
Straza 686 664 96,79
Svedernik 1391 1219 87,63
Tepli¢ka nad Vahom 4217 3724 88,31
Terchova 4058 2741 67,55
Turie 1991 1991 100
Varin 3 820 3049 79,82
Velka Cierna 355 249 70,14
Vistiové 2 804 2 804 100
Zbyiov 857 820 95,68
Ci¢many 127 127 100
Duréina 1112 1089 97,93
Suja 321 307 95,64
Zilina 80 993 80 993 100
Spolu: 157 804 147 468 93,45




Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytca

Obec Pocet obyvatel’ov oPl())frfr; telov zasobovanjch Percento zasobovanosti %
Bytca 11 311 10 960 96,9
Hlboké nad Vahom |941 743 78,96
Hvozdnica 1191 772 64,82
Jablonové 890 884 99,33
Kolarovice 1 828 221 12,09
KoteSova 1982 1982 100
Marsova - Rasov 920 643 69,89
Petrovice 1577 126 7,99
Predmier 1373 1368 99,64
Stlov-Hradna 956 846 88,49
Vel'ké Rovné 3765 372 9,88
Stiavnik 4061 350 8,62
Spolu: 30 795 19 267 62,57

Tabul’ka ¢.1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Okres: Zilina

Celkovy pocet | Z toho Nevyhovujiice vzorky
Obec vySetrenych vzoriek |nevyhovujicich Fyzik.éln,e a Mil.(robi.olo,gické Radiologické

chemické a biologické

PM KM pocet | % abs. | % abs. % abs. %
Dolnd Tizina |0 | 0 0 0 0 0 0 0 0
Lysica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Straza 0 | 0 0 0 0 0 0 0 0
Bela 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0
Gbelany 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Ci¢many 0 1 0 0 0 |0 0 0 0 0
Divina 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Divinka 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0




Fackov 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Dolny Hricov |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Dur¢ind 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Nededza 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Varin 0 1 100 |0 0 1 100 0 0
Hricovské

Podhradie 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Konska 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stranske 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Turie 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Stranavy 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Terchova 0 1 33,33 10 0 1 33,33 |0 0
Podhorie 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Mal4 Cierna |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lietava 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Kotréina

Lucka 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lietavska

Lucka 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Rajec 1 1 50 1 50 1 50 0 0
Rajecka

Lesna 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Suja 0 0 0 0 |0 0 0 0 0
Teplicka nad

Vahom 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zbynov 0 1 100 |1 100 0 0 0 0
Krasnany 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zilina 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Lietavska

Svinna-

Babkov 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Brezany 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Rajecké

Teplice 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Kunerad 1 1 25 0 0 1 25 0 0
Nezbudska

Lacka 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Svedernik 0 0 0 0 0 0 0 0 0




DIhé Pole 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

Spolu: 6 56 5 8,06 |2 3,23 4 6,45 |0 0

Kyvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Okres: Bytca

Nevyhovujuce vzorky

Celkovy  pocet
Obec vySetrenych Z toho | Fyzikalne a| Mikrobiologické a

vzoriek nevyhovujucich |chemické biologické Radiologické

PM KM |pocet | % abs. | % abs. % abs. |%
Hlboké nad Vahom |0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Hvozdnica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Bytca 1 6 1 14,29 |0 0 1 14,29 10 0
Jablonové 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Vel'ké Rovné 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Petrovice 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Stlov-Hradna 1 3 3 75 0 0 3 75 0 0
Spolu: 2 15 4 23,53 0 0 4 23,53 |0 0
Tabul’ka ¢.1.3 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina

Nevyhovujuce vzorky
Celkovy pocet| Z toho nevyhovujicich | gy ivaine 2 Mikrobiologické | . . .

Obec vySetrenych vzoriek chemické | a biologické Radiologicke

pocet % abs. |% |abs. % abs. | %

Spolu: |0 0 0 0 0 0 0 0 0




Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2020 — 31.12.2020

Zdroj uidajov: Statny zdravotny dozor

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytca

Nevyhovujuce vzorky
Celkovy  pocet Z L toho o ] ] L,
Obec vySetrenych nevyhovujucich Fy11k.aln’e a N.hkm.b 10}0g1cke a Radiologické
vzoriek chemické biologické
pocet % abs. % abs. % abs. | %
Spolu: |0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tabulka €. 1.4 VynimKky na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2020 - 31.12.2020
Pdsobnost: Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
Pocet 4 h Limi Limi Priemerna & i
Néazov zésobo- | D0da- | Nevyho- tmit tmit zistena asove .
Prevadzko- , vana |vujuci podla podla obdobie |Poradie
vodo- ) Obec |vanych Jednotka . . |hodnota v| . .
vodu vatel obvva- voda |ukazo- platného | povolene; hodnote- vynimky | vynimky
tel’}cf)\\// vm3 |vatel predpisu | vynimky nom roku (od - do)

Pre dany RUVZ nebola v sledovanom obdobi udelens Ziadna vynimka




Tabul’ka €. 1.5 PrehPad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda

Miesto Obdobie |Pocet postihnutych Itovodvc . nakazy Faktor Pozn.amky . . . .
Okres (Obec/Za . , 3 2. | (infekEné (popis zdroja vody, typu|Nariadené opatrenia
. . trvania | (prip. dospely/deti) « prenosu . . Ly S
riadenie) agens) zasobovania, pric¢in epidémie)
Zilina |0 0 0 0 0
Bytéa |0 0 0 0 0
*- uvadza sa v pripade, ak bol povodca preukazany
Tabulka €. 2.1 PrehPad prirodnych kapalisk
Kraj
Okres
Obec Plocha
T Datum |Datum
. kapaliska a|vod v } ) . .
Nazov kupaliska | Typ vody ) pv 9 K }21 Statut Rekreacia Stav kupaliska |zaCatia |ukonCenia |Poznamka
plazi [m=] [km<] sezony |sezony

Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

nemame




Tabulka ¢. 2.1

Prehlad prirodnych kapalisk

Kraj
Okres
Obec Plocha
. kipaliska a|vody |y . . (Damm ) Datum ,
Nazov kuapaliska | Typ vody 143 Tm2 2 Statut Rekreécia Stav kupaliska |zacatia |ukoncenia |Poznamka
plazi [m*] [km-] sezony |sezony
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
nemame
Tabul’ka €. 2.2 PrehPad o kvalite prirodnych kupalisk
Kraj
Okres
Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
kuapaliska vody pocet
e v v ™ r 0 _ v . _ . r _
N’a zov Typ a  plazi 2 |Statat Rekreacia vysetrene prekrocenych % | hevy sp(v)lu 3P rekrocenou rr'nkro. . |biologické fymkglnq
kuapaliska vody 2 [km' ] spolu s MH hovujucich |vySetrenych |MH spolu biologické chemické
[m ]
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

nemame ‘

|




Tabul’ka €. 2.2  Prehl’ad o kvalite prirodnych kiapalisk

Kraj

Okres

Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
kuapaliska vody pocet

A rawe . % 4 0 - V 1 _

Ilj’a zov Tp -l plazi 7 |Statht Rekredcia |V >Crene prekrogenych o , evy sp(v)lu , s prekrocenou mikrobiologické |biologické fymkgln(?

upaliska vody 2 [km' ] spolu s MH hovujtcich |vySetrenych |MH spolu chemické
[m ]

Zilinsky Kkraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Bytca

nemame \

|

|




Tabul’ka €. 2.3  Prehl'ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Bazény
Nézov kipaliska Datu’m zahajenia P.reruse- Kapacita termal- |netermal- spolu
prevadzky nia nych nych
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Hotel Branica, Bela 14.03.2005 nie 5 0 3 3
Penzion Stary mlyn, Bela 22.03.2016 nie 6 0 1 1
Village resort Hanuliak, Belad [04.05.2016 nie 70 0 3 3
Chateau Gbel'any 15.02.16 nie 15 0 2 2
Penzion VILLA, Konska 09.02.09 nie 8 0 2 2
Obytny stibor Krasnany 14.08.17 nie 10 0 1 1
Hotel — Diplomat, = Rajecke|nc 5a 5009 |nie |50 0 2 2
Teplice
Hotel Skalka- virivka pravd, 54 3 541 nie 8 0 I I
Rajecké Teplice
Hotel = Skalka-virivka  Tavd, 09 35011 e 8 0 1 1
Rajecké Teplice
Hotel Relax, Rajecké Teplice [15.3.2013 nie 4 0 1 1
03.07.2001-
Kupelny dom  Aphrodite, vnitorné bazény . 74
Raiecké Telice 12.10.2012, nie 250 7 0 7
) P 20.11.2015-
vonkajSie bazény
Penzion Kunerad 31.8.2012 nie 7 0 1 1
Hotel Diery, Biely Potok 3.6.2016 nie 6 0 2 2
Hotel Rozsutec, Vratna 31.01.11 nie 8 0 2 2
Relaxacno - informacne|;, o7 550 nie 74 0 3 3
centrum Terchovec, Terchova
Hotel ~ Boboty,  Terchova-l, | 4 5006 nie 17 0 I I
Stefanova
MEDCENTRUM s.r.0., Zilina [01.01.17 nie 10 0 1 1
Mestska ~ krytd plavarefi-| g ) 1997 nie 333 |0 1 1
vnitorny bazén, Zilina
Michal “Janovec = OAZIS,»; 060008 e |7 0 1 1
Zilina
Hotel Holiday Inn, Zilina, 04.05.2007 nie 10 0 2 2
Vila Netas, Zilina 01.02.2013 ano 6 0 1 1
Wellness PARADISE, Zilina [01.01.18 nie 4 0 1 1
Penzion Central Park-bazén,|ys o601 |nie |10 0 1 1
Zilina
Penzion Central Park, Zilina,hs 562012 hie |4 0 1 1
viriva vana
Sumarne udaje za okres 1004 7 35 35




Tabul’ka €. 2.3  Prehl'ad umelych kupalisk s celoroénou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Bazény
Nézov kipaliska Datu,m zahajenia P.reruse- Kapacita termal- |netermal- spolu
prevadzky nia nych nych
Zilinsky kraj
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
Okres Bytéa
Sportcentrum, Bytca 22.7.2015 |nie 4 0 1 1
Sumarne tidaje za okres 4 0 1 1
TabuPka ¢. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kdpalisk s celoroénou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
vySe- [pocet % spolu [> P rekro- mikro- |, . o

, L , N N ¢enou . biolo- |fyzikalno-

Nazov kupaliska trené |prekroCe- |nevyho- |vySetre- biolo- | . ., .
, D ) MH . |gické |chemické
spolu [nych s MH|vujacich |nych gické
spolu

Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Hotel Branica, Bela 3 3 100,00 36 6 2 0 4
Penzién Stary mlyn, Bela 0 0 0,00 0 0 0 0 0
Village resort Hanuliak, Bela |15 3 20,00 182 4 0 0 4
Chateau Gbel'any 10 2 20,00 129 2 0 0 2
Penzion VILLA, Konska 6 1 16,67 72 1 1 0 0
Obytny subor Krasnany 2 0 0,00 26 0 0 0 0
Hotgl Diplomat, = Rajecké 10 7 70,00 91 3 1 0 7
Teplice
Ho.tel , Skallfa—prava virivka, 6 1 16,67 7 5 0 0 )
Rajecké Teplice
Ho.tel , Skal.ka—l ava virivka, 6 4 66.67 7 5 1 0 4
Rajecké Teplice
Hotel Relax, Rajecké Teplice |1 0 0,00 13 0 0 0 0
Kupelny dom Aphrodite,
Rajecké Teplice
Penzion Kunerad 6 0 0,00 77 0 0 0 0
Hotel Diery, Biely Potok 0 0 0 0 0 0 0 0
Relaxacno - informacné
centrum Terchovec, Terchova 0 0 0,00 0 0 0 0 0
Hotel ’Boboty, Terchova- ) 0 0.00 26 0 0 0 0
Stefanova
MEDCENTRUM s.r.0., Zilina |5 1 16,67 60 0 0 0 0
Mestska ~ kiytd plavdrefi- 2 2500 95 |2 o o |
vmitorny bazén, Zilina
Michal Janovec-OAZIS, Zilina |7 5 71,43 84 10 3 0 7
Hotel Holiday Inn, Zilina 14 7 50,00 170 12 0 0 12




Vila Necas, Zilina 0 0 0,00 0 0 0 0 0
13;1}210n Central Park-bazén, ] 4 50,00 97 ] 4 0 4
Zilina
Pe?zmvn. .Central Park, viriva 6 5 83.33 73 ] 1 0 7
vana, Zilina
Wellness PARADISE, Zilina |0 0 0,00 0 0 0 0 0
Sumadrne udaje za okres 109 |32 29,35 1314 |48 11 0 35
Tabul’ka €. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kuapalisk s celoro¢nou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
vySe-  pocet 7 spolu Eeff,ﬁkm' mikro- |y - lo- |fyzikalno-
Nazov kupaliska trené |prekroCe- |nevyho- |vySetre- biolo- | ., .
, - ) MH . |gické |chemické
spolu |nych s MH|vujucich |nych gické
spolu

Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
Sportcentrum, Bytca 4 2 50,00 48 2 0 0 2
Sumarne udaje za okres 4 2 50,00 48 2 0 0 2
Tabul’ka ¢. 2.5 Prehl’ad umelych kapalisk so sezénnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Datum Bazény
Nazov kapaliska ZaCE’ltla uko,ncenla ?rem- M1m9 Kapacita termal- ne’ter- Spolu

sezony sezony Senia |prevadzky nych |malnych
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Termdlne ~ kupalisko|, 079050 {31.08.2020 [nie |nie 4000 |8 0 8
Veronika, Rajec
Termalne kapalisko . .
LAURA, Rajecké Teplice 11.06.2020 |07.09.2020 |nie nie 3500 |2 0 2
Termélne kipaliskolos 179020 {31.08.2020 |nic  |nic 2500 |2 0 2
Stranavy
LAZO-PLAZ0O, Zilina |- - - &no 11 0 3 3
Mestska krytd plavired) ¢ o6 2020 107.09.2020 |nie |nie 3000 |0 3 3
Zilina-vonkajsi areal
Sumadrne udaje za okres 13011 |12 6 18
Tabul’ka ¢. 2.5 Prehl'ad umelych kupalisk so sezoénnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Datum Bazény
Nazov kapaliska zace,ltla uko’ncenla ?rem— Mlmf) Kapacita termal- ne:cer— Spolu

sezony sezény Senia |prevadzky nych |malnych

Zilinsky kraj

Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline




okres Bytca

Mestské kupalisko Bytéa [08.07.2020 [30.08.2020 [nie  |nie 380 0 1 1
Sumarne udaje za okres 380 0 1 1
Tabul’ka ¢. 2.6  Prehlad kvality vody umelych kiipalisk so sezonnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
< o .

. . vysetre- pocet y /o P E)lu > P rekro mikrobio- |biolo- |fyzikalno-

Nazov kupaliska & spolu prekroCe- [nevyho- |vySetre- [Cenou loické ické |ohemicke
P nych s MH |vujicich |nych MH spolu g &

Zilinsky kraj

Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

Termalne kupalisko

Veronika, Rajec 21 8 38,10 254 13 6 0 7
Termalne kupalisko

LAURA, Rajecké|7 1 14,29 85 1 1 0 0
Teplice

Ter’rrvlalne kupalisko, 7 | 14,29 34 1 1 0 0
Stranavy

LAZO-PLAZ0, Zilina |0 0 0 0 0 0 0 0
Me'stska kryta plavaren 9 ’ 2297 109 ) 1 0 1
Zilina ’

Sumdrne ddaje  za);, 12 27,27 532 (17 9 0 |8

okres




Tabul’ka ¢. 2.6  Prehlad kvality vody umelych kiipalisk so sezonnou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
< o .

. o Vysetre- pocet » /o 5P ?lu 5 P rekro mikrobio- |biolo- |fyzikalno-

Nazov kupaliska né spolu prekroce- [nevyho- [vySetre- |Cenou logické ické |ohemicke
p nych s MH |vujicich |nych MH spolu £ &

Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
Mesvtske kupalisko ) 0 0.00 24 0 0 0 0
Bytca
Sumarne udaje za ) 0 0,00 24 0 0 0 0
okres




RUVZ: Zilina

OKkres: Zilina

Tab. €. 3.1

PrehPad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru

Celk. Ukazovatele kvality vniitorného prostredia
Priestor — ucel vyuZitia | pocet ViditePna pritomn. | Viditelna Mikrobiologické faktory | Z toho | Chemické faktory | Z toho
vySetreni plesni pritomn. vlhKkosti nevyhovujuce nevyhovujuce
pocet % pocet % Skodlivina | pocet pocet % Skodlivina | Pocet pocet %
merani merani
Bytovy 0
Nebytovy 0
RUVZ: Zilina
OKkres: Bytca
Tab. ¢. 3.1  Prehlad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru
Celk. Ukazovatele kvality vnutorného prostredia
Priestor — ucel vyuZitia povéet | Viditelna pritomn. | Viditelna Mikrobiologické faktory | Z toho | Chemické faktory Z toho
vysetrenl | plesni pritomn. vlhkosti nevyhovujtce nevyhovujtce
pocet % pocet % Skodlivina pocet pocet % Skodlivina | Pocet pocet %
merani merani
Bytovy 0
Nebytovy 0




Tab. ¢ 4.1  Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD

OKkres Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje
cestna zelezni¢na | letecka | priemysel, | pohostinské stavebna | technologické mimopracovné | Iné
vyrobné zariadenia, ¢innost’ zariadenia, aktivity Pudi stacionarne
prevadzky | obchodné vzduchotechnika zdroje
prevadzky a pod.
a pod.
Zilina | Pocet podnetov spolu: 4 0 0 3 5 0 3 1 0
Z toho: opodstatnenych 2 0 0 0 1 0 2 1 0
neopodstatnenych 2 0 0 3 4 0 1 0 0
Bytéa | Pocet podnetov spolu: 0 0 0 3 0 0 0 0 0
Z toho: opodstatnenych 0 0 0 2 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 0 0 0 1 0 0 0 0 0

Poznamka: stru¢né informacie o spdsobe rieSenia podnetov je potrebné uviest’ v kapitole ,,¢.4.2:Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti®

RUVZ: Zilina
Okres: Zilina
Tab. ¢. 5.1.1 Prehl’ad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom uzemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch
(§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR €. 259/2008 Z. z.)

Okresy Hotel Motel/Botel | Penzion Turisticka ubytoviia | Kemping | Chatova | Kratkodobé ubytovanie | Iné Spolu
osada v sukromi
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Zilina 31 1 77 34 2 18 42 2 207
Spolu: 31 1 77 34 2 18 42 2 207




RUVZ: Zilina
Okres: Bytéa ]
Tab. ¢. 5.1.1 Prehlad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch
(§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)

OKkresy Hotel Motel/Botel | Penzion | Turisticka ubytoviia | Kemping Chatova | Kratkodobé ubytovanie | Iné Spolu
osada v sukromi
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Bytca 0 0 6 4 1 7 2 0 20
Spolu: 0 0 6 4 1 7 2 0 20

RUVZ: Zilina
Okres: Zilina
Tab. ¢. 5.1.2 Prehl’ad ubytovacich zariadeni suvisiacich s vykonom prace v spadovom tzemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia suvisiace s vykonom prace
(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)

, - Ubytoviia
Ok
resy Robotnicka ubytovia pre brigadnikoy Spolu
Pocet Pocet Pocet
Zilina 4 0 4
Spolu: 4 0 4




RUVZ: Zilina

Okres: Bytéa
Tab. ¢. 5.1.2 Prehlad ubytovacich zariadeni stvisiacich s vykonom prace v spadovom tizemi RUVZ

Ubytovacie zariadenia suvisiace s vykonom prace

(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)
OKkresy Robotnicka ubytoviia Ubytoviia pre brigadnikov Spolu

Pocet Pocet Pocet
Bytca 2 0 2
Spolu: 2 0 2

RUVZ: Zilina

OKkres: Zilina
Tab. ¢. 5.2

Prehl’ad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ

Druh zariadenia

Zariadenie pre

Okresy Nechtovy poskytovanie
K . e . . I . . s Masazne |Tetovacie .
adernictva |Holi¢stva [Kozmetiky (Pedikiry |dizajn, Solaria  |Sauny . . < - Iné Spolu
o1 n salony salény regeneracnych a
manikiry
rekondi¢nych
sluZieb
Zilina 266 15 164 75 71 20 19 124 13 47 29 843
SPOLU: 266 15 164 75 71 20 19 124 13 47 29 843




Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku

RUVZ: Zilina
Okres: Bytéa ]
Tab. €. 5.2  PrehPad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ

Druh zariadenia
Zariadenie pre
OKkresy Nechtovy . ) poskytovanie
. . . R . . Lz Masazne (Tetovacie .
Kadernictva |Holi¢stva |Kozmetiky |Pedikury |dizajn, Solaria  |Sauny . . < Iné Spolu
oy salony salony regeneraénych a
manikiry
rekondi¢nych
sluzieb
Bytca 35 3 17 8 4 2 1 11 1 3 1 86
SPOLU: 35 3 17 8 4 2 1 11 1 3 1 86

Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku




RUVZ: Zilina

OKkres: Zilina

Tab. ¢.5.3

PrehPad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ

Druh zariadenia

Zariadenia podporovaného | Zariadenia | Resocializacné Denné Nizkoprahové | Denné centra, | Noclaharne, | Iné Spolu
byvania, nudzového | strediska, stacionare denné centra, | jedalne, utulky
zariadenia pre seniorov, byvania, krizové strediska integracné pracovne,
domovy socialnych sluzieb, | domovy na centra, strediska
Okresy Specializované zariadenia, polceste komunitné osobnej
zariadenia  opatrovatel'skej centra hygieny
sluzby,
rehabilitacné strediska
pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet
Zilina 18 2 0 2 0 2 3 0 27
Spolu: 18 2 0 2 0 2 3 0 27
RUVZ: Zilina
OKkres: Bytca .
Tab. ¢. 5.3  Prehlad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ
Druh zariadenia
Zariadenia podporovaného | Zariadenia | Resocializacné Denné Nizkoprahové | Denné centra, | Noclaharne, | Iné Spolu
byvania, nudzového | strediska, stacionare denné centra, | jedalne, utulky
zariadenia pre seniorov, byvania, krizové strediska integracné pracovne,
domovy socialnych sluzieb, | domovy na centra, strediska
Okresy $pecializované zariadenia, polceste komunitné osobnej
zariadenia  opatrovatel'skej centra hygieny
sluzby,
rehabilitaéné strediska
pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet pocet
Bytca 5 0 0 1 0 0 0 0 6
Spolu: 5 0 0 1 0 0 0 0 6




RUVZ: Zilina
Okres: Zilina
Tab. €. 5.4 PrehPlad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematérii

Okresy pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych sluzieb [krematorii chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre miestnu
zariadenia*/ |zariadenia*/  |pohrebné vozidlo|pohrebné prepravu
kapacita kapacita vozidlo
Zilina 8 1 33/84 1/15 3 7 2
Spolu: 8 1 33/84 1/15 3 8 2
* zahria celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematoriach za cely okres
RUVZ: Zilina
OKkres: Bytca
Tab. ¢. 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematorii
Okresy pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych sluzieb |kremat6rii chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre miestnu
zariadenia®/ |zariadenia*/  |pohrebné vozidlo|pohrebné prepravu
kapacita kapacita vozidlo
Bytca 2 0 2/4 0 1 1 0
Spolu: 2 0 2/4 0 1 1 0

* zahriia celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematoriach za cely okres




RUVZ: Zilina
Okres: Zilina, Bytc¢a
Tab. €.6.1 Vyziadanie HIA v ramci procesu SEA

Nazov strategického dokumentu preMini HIA/ Meno hodnotitel’a
Okresy |ktory sa HIA vyziadala Maxi HIA
Zilina 0 0
Bytca 0 0

RUVZ: Zilina
OKres: Zilina, Bytca
Tab. €.6.2 VyzZiadanie HIA v ramci procesu EIA

Nazov zameru navrhovanej cinnostiMini HIA/ Meno hondotitel’a
OKresy pre ktory sa HIA vyZziadala Maxi HIA
Zilina 0 0
Bytca 0 0

RUVZ: Zilina
OKres: Zilina, Bytca

Tab. €.6.3 VyzZiadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti mimo procesu EIA/SEA

Okresy Nazov HIA Na aky ucel sa HIA vyziadala Mini HIA/|Meno hodnotitel’a
vid’.§ 13 odsek 3 zakona 355/2007) Maxi HIA

Zilina 0 0

Bytca 0 0
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1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese
Zilina a Bytca

Rok 2020 vyznamnou mierou poznacila pandemicka situacia u nds a vo svete vyvolana
akutnym respiratnym syndromom, ktory spdsobuje koronavirus SARS-CoV-2. Pandémia
mala zasadny vplyv na rieSenie problematiky, ktord je napliou prace odboru PP, menil sa
charakter a pocet kontrol pracovisk, zvysili sa pocty podnetov a staznosti, znizil sa pocet
zamestnancov, ktori vykonavali dozor na odbore PPL. Tri zamestnankyne boli presunuté na
odbor epidemioldgie za UCelom zadévania informacii do systému ohladom pozitivnych
obcenov a ich kontaktov. Zaroven telefonicky obvolavali doty¢né osoby.

Aj napriek pandemickej situacii sme v ramci $tatneho zdravotného dozoru (SZD)
nad’ale; kladli doraz na zvySovanie kvality Zivota pracujicich obcanov/zamestnancov
prostrednictvom zniZovania chorobnosti, trvalych a docasnych nasledkov chorob a urazov,
poskytovanim ucelovej, kvalitnej a efektivnej zdravotnej starostlivosti posobenim verejného
zdravotnictva. Zamestnanci odboru PPL aktivne sledovali eurdopske trendy uplatiované v
oblasti intervencie a prevencie pred nepriaznivymi vplyvmi faktorov pracovného a Zivotné¢ho
prostredia. Zaroven sme sa v najvyssej moznej miere podielali na plneni nariadeni a opatreni,
ktoré vydal Urad verejného zdravotnictva SR (UVZ SR) z dévodu vyhlasenia mimoriadne;j
situdcie na uzemi Slovenskej republiky vladou SR. Tiez sme sa riadili zdvermi z rokovania
Ustredného krizového §tabu. V ramci SZD sme kontrolovali na pracoviskach resp. u
zamestnavatelov vydané hygienické a protiepidemické opatrenia vydané UVZ SR a
Ustrednym krizovym $tabom, ktoré boli zavizné pre prevadzkovatelov a zamestnavatelov v
Slovenskej republike.

V ramci SZD zamestnanci odboru PPL vykonali 228 kentrol u prevadzkovatel'ov a
zamestnavatel'ov za ucelom plnenia opatreni stvisiacich s pandemickou situaciou, ktoré
vydal hlavny hygienik UVZ SR.

Pokial’ to dovol'ovala situacia a platné nariadenia aj v roku 2020 sme dozorovali a
sledovali kvalitu pracovného prostredia vo firmach a prevadzkach, bez ohl'adu na to, o
kolko sa jednalo zamestnancov. Pri uvadzani priestorov do prevadzky sme pozadovali
predlozit’ podklady s posudkami o riziku a kategorizaciou prac do takej miery, ako nam to
dovolovala novelizovand legislativa. Podklady, ktoré boli dorucené spolu so ziadostou o
uvedenie priestorov do prevadzky boli vyhotovené uz len opravnenym verejnym
zdravotnikom alebo PZS. Pri vyddvani rozhodnuti sme sa aktualne riadili podl'a vydavanych
noviel zédkona MZ SR ¢. 355/2007 Z.z. a noviel vykonavajicich nariadeni vlady SR a
vyhlasok SR.

Okrem rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky, prevladali aj rozhodnutia pre
manipuldciu s materidlom obsahujiicim azbest a pre manipulaciu s karcinogénnymi a
mutagénnymi latkami. Tiez sme vydavali zdvdzné stanoviskd na uzemné konania, kolaudacné
konania, pripadne zmeny vyuzitia stavby. Vyjadrovali sme sa k stavebnym povoleniam,
dodatonym stavebnym povoleniam, k posudkom na zavedenie novych technolégii do praxe,
k pouzivaniu novych chemickych latok pri vyrobe, k zmenam v uzivani stavieb.

Aj v tomto roku v ramci nasho regionu prevazovali niektoré odvetvia, ako
automobilovy priemysel a prevadzky suvisiace s nim. Nad’alej sme schvalovali prevadzky s
kovovyrobou, drevovyrobou, vyrobou suciastok z plastov. Tiez sme sa vyjadrovali k
pracoviskam, kde sa dobyvali nerastné suroviny, pripadne sa vyrabal stavebny material. Z
mensich prevadzok prevaZovali predaj a servis bicyklov. Vyjadrovali sme sa k prevadzkam,
ktoré¢ likviduji odpad, respektive spraciivaji prevazne biologicky odpad z firiem a
domacnosti. Aj v roku 2020 sme schvalovali pracoviskd s polnohospodarskou ¢innostou



zameranou na chov hovidzieho dobytka, hydiny a produkcie substratov uréenych na
hmnojenie pody.

Prevadzky., ktoré sme v roku 2020 dozorovali:

Z dovodu opakujucich sa chorob z povolania pol 29 — DNJZ RUVZ so sidlom v Ziline
vyzval pravny subjekt Adient Slovakia s.r.o., Stirova 4, 811 02 Bratislava, odstepny zavod
Zilina, Kysucka cesta 3, 010 01 Zilina, ICO 50 100 980, o predlozenie hodnotenia fyzickej
zataze. Adient Slovkia s.r.o. zabezpeCil 2 opakované merania s vysledkom zaradenia
vybranych prac do 3. kategérie. Na zdklade uvedeného Adient Slovkia s.r.o. poziadal
RUVZ o vydanie rozhodnutia na zaradenie prac do tretej kategorie. RUVZ so sidlom v Ziline
po obhliadke a prerokovani vydal rozhodnutie na zaradenie prac do tretej kategorie podla
navrhu. Voé&i uvedenému rozhodnutiu sa nasledne Adient Slovakia s.r.o. odvolal. RUVZ preto
vyzval Adient Slovakia s.r.o. o opdtovné predlozenie novych podkladov — nové meranie a
hodnotenie fyzickej zataze. Adient uvedené zabezpecil s opidtovnym vysledkom zaradenia
prac do tretej kategorie. Po opidtovnej obhliadke a prejednani bolo vydané rozhodnutie na
zaradenie prac do tretej kategorie, ktore je sucasne uz pravoplatné.

V prevadzke Kofola a.s., Rajecka Lesna &. 1, 013 15 Rajecka Lesna, ICO: 36 319
198, boli priestory laboratéria uvedené rozhodnutim RUVZ so sidlom v Ziline do
skiaSobnej prevadzky, z dovodu doloZenia objektivizacie mikroklimatickych podmienok a
osvetlenia. Priestory laboratéria su bez prirodzeného vetrania a prirodzeného osvetlenia.
Pristroje v laboratoriu st zdrojmi sdlavého tepla. Na zaklade opatrenia RUVZ so sidlom v
Ziline v ¢ase sktiSobnej prevadzky (pred zabudovanim klimatiza¢nej jednotky) zabezpeéil
ucastnik konania meranie mikroklimatickych podmienok na pracoviskach laboratéria pocas
chladného obdobia roka. Z merania vyplynulo, Ze optimalna aj pripustnd teplota boli
prekrocené. Na zaklade uvedeného zabezpecil ucastnik konania na pracovisku laboratorii
klimatiza¢na jednotku. Chemické aj mikrobiologické laboratérium je bez priameho denného
osvetlenia. V chemickom laboratoriu su okna, ktoré su orientované do vyrobne;j
haly. Po cely defi je doplianie nepostadujiceho denného svetla svetlom zo zdrojov umelého
osvetlenia. U¢astnik konania zabezpe¢il orientaéné meranie umelého osvetlenia v chemickom
a mikrobiologickom laboratoriu ucastnika konania prostrednictvom pracovnej zdravotnej
sluzby ProBenefit s.r.o.. Merania boli vykonané dve:

- prvé meranie pred inStalaciou dodato¢nych svietidiel zo dna 20.11. 2018. Z merania
vyplynulo, ze aj v chemickom aj v mikrobiologickom laboratériu je
nedostatocné osvetlenie.

- druhé meranie po doinstalovani dodato¢nych svietidiel 5.12. 2018. Z merania vyplynulo,
7e aj v chemickom aj v mikrobiologickom laboratériu je dostatoéné osvetlenie.

Spolocnost” Scheidt & Bachmann Slovensko s.r.o., Priemyselna 14, 010 01 Zilina,
ICO: 31 405 851, sidlo prevadzky Hlavnd 1 577, 014 01 Bytéa poziadala o uvedenie
priestorov do prevadzky pre Montaz elektrotechnickych a elektromechanickych zariadeni.
Pracovna ¢innost’ je zamerana na findlnu montdz zariadeni sluziacich v oblasti dopravnych
systémov: montdz kablov a kéblovych zvidzkov, montaz stavebnych podskupin z oblasti
jemnej mechaniky a mechatroniky, montdZ automatov na vydaj cestovnych listkov, montaz
automatickych vstupnych bran do metra, montdZz automatickych parkovacich zavor,
stojanovych automatov na vydaj a identifikaciu parkovacich kariet, vyroba dosiek plosnych
spojov a pocinovanie kontaktov, opravy elektronickych casti a mechanickych komponentov
z uvedenych skupin vyrobkov. Ucastnik konania v zmysle §52 ods.1 pism. ) zakona NR SR
¢.355/2007 Z.z. predlozil prevadzkovy poriadok pre pracu s expoziciou chemickym faktorom



a prevadzkovy poriadok laserového pracoviska, posudok o riziku z expozicie faktormi
pracovného prostredia.

Spolo¢nost” ALUMIX, s.r.o., Pusté 868, 013 22 Rosina, ICO: 43 793 771 poziadala o
uvedenie priestorov do prevadzky pre Vyrobno-skladovii halu. Pracovna ¢innost’ je zamerana
na kompletizdciu vyrobkov (ploty, brany, zébradlia, iné konstrukcie), rezanie, frézovanie a
dielenska montaz. Uastnik konania predloZil protokol o objektivizacii hluku v pracovnom
prostredi na pracovisku brusnie, zvaranie, rezanie. Hodnotenim vysledkov bolo zistené, ze
spiia limit pre zaradenie do 3. + do 4. kategérie rizika, rizikovy faktor hluk. Vyhlasenie
rizikovych prac bolo predmetom samostatného spravneho konania.

Kia Motors Slovakia s.r.o., Sv. Jana Nepomuckého 1282/1, 013 01 Teplicka nad
Vahom, ICO: 35 876 832 bolo vydané rozhodnutie na &innosti spojené s manipulaciou,
skladovanim a zneSkodiovanim chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku
»Montazna linka OK — pozicia OK 06 LH, Lakoviia — PT/ED a Laboratérium kvality a
MOTORAREN 1, 2; LISOVNA; ZVAROVNA*,

Kia Motors Slovakia s.r.o., Sv. Jana Nepomuckého 1282/1, 013 01 Teplicka nad
Vahom, ICO: 35 876 832, poziadala o vydanie zavdzného stanoviska na kolaudaciu stavby
,Laserové zvaranie v karosarni, linka Side Line LH/RH v spolo¢nosti Kia Motors Slovakia
S.1.0.

Lidl Slovenska republika, v.o.s., RuZinovska 1E, 821 02 Bratislava, ICO: 35 793
783, so sidlom prevadzky: Polyfunkény objekt ,,M Zilina®, Ulica 1. maja, Zilina poziadal o
vydanie rozhodnutia na schvélenie prevadzkového poriadku na ochranu zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku, vibraciam, elektromagnetickému polu, s
chemickymi faktormi — pevné aerosoly (prach), na ochranu zdravia pred zat’aZzou chladom
pri praci, na ochranu zdravia zamestnancov pred fyzickou zat’aZou pri praci.

5 PRAMEN zdruZenie obci Konska, VKunerad, Kamenna Poruba, Stranske, Zby-
nov, Skolska ulica 410/2, 013 13 Konska, ICO: 51 007 894, poziadalo o zévéiznvého stanovi-
ska na zlucené uzemné a stavebné konanie pre stavbu: ,,Kompostaren PRAMEN®.

Franke Slovakia s.r.o., SNP 840/180, 013 24 Stre¢no, ICO: 36 389 501 poziadala o
vydanie rozhodnutia na Cinnosti spojené s manipulaciou, skladovanim a zneSkodnovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov, rozhodnutie na schvalenie prevadzkovych poriadkov
s expoziciou chemickymi faktormi a s expoziciou hluku.

PRODCEN, s.r.o., 013 51 Predmier 458, ICO: 36 714 640 poziadal o vydanie
rozhodnutia na uvedenie priestorov do trvalej prevadzky: ,,Novostavba Vyrobno — skladove;]
haly — Povrchovéd uprava kovov DHOLLANDIA CENTRAL EUROPE s.r.o., Predmier —
Expanzia III, Ziarova zinkovia IT — technolégia®.

Rozhodnutia vydané pre uvedenie priestorov do skiiSobnej prevadzky:

Constellium Automotive iilina, s.r.0., MOBIS ulica 476/4, 013 02 Gbelany, 1CO:
51 109 743, bolo vydané rozhodnutie na uvedenie priestorov do skusSobnej prevadzky:
»technologicky celok Constellium PS02.2 v casti objektu ZG2B — vyroba Sirokého
sortimentu hlinikovych naraznikov a réznych vystuzi z hlinika®“ - vyroba Sirokého
sortimentu prednych i zadnych hlinikovych néaraznikov a rdznych suvisiacich vystuzi z
hlinika pre osobné automobily. Jednalo sa o rozsirenie vyroby v d’alSej vyrobnej hale



IWG Slovakia, s.r.o., Kremnicka 3576/24, 851 01 Bratislava — mestska cast’
Petrzalka, ICO: 50 299 131, pracovna &innost je zamerand na vyrobu ocelovych
konstrukcii. Pracovné operacie zahfiaju strihanie, palenie, ohybanie plechu. Vstupny material
je pozinkovany plech vo forme zvitkov, tabul’.

Zdeno Palak, Fedora Ruppeldta 1286/23, 010 01 Zilina, ICO: 37 743 619 -
,vyroba drevodomov, vyroba zahradného a zrubového sedenia, tesarstvo, stolarstvo®, sidlo
prevadzky aredl byvalého druzstva Ovc€iarsko. Vstupny material je gulatina, ktora sa
spracovava, resp. opracovava rucne.

DANAE VISION s.r.o., Dolné Rudiny 29, 010 01 Zilina, ICO: 50 656 015 , Brusenie
a zuSlachtovanie korekénych dioptrickych SoSoviek a ich zabrusovnie do okuliarovych ra-
mov”. Pracovna €innost’ je zameranad na brusenie, farbenie, chemické tvrdenie a nanaSanie
antireflexnych vrstiev na korekéné okuliarové SoSovky.

ITW Slovakia s.r.o., Hlavna 1384, 014 01 Byt¢a, ICO: 47 258 144 spolo¢nost’ sa zaobera
vyrobou interiérovych plastovych komponentov pre automobilovy priemysel, ktoré dodava
renomovanym vyrobcom automobilov.

PRODCEN, s.r.0., 013 51 Predmier 458, ICO: 36 714 640, prevadzko: ,Novostavba
Vyrobno — skladovej haly — Povrchova uprava kovov DHOLLANDIA CENTRAL EUROPE
5..0., Predmier — Expanzia III, Ziarova zinkoviia IT — technologia®. Spolo¢nost’ je zamerana
na povrchova upravu kovovych vyrobkov Ziarovym zinkovani, niklovanim, eloxovanim.
Linka ziarového zinkovania II je umiestnend v objekte SO.01 Vyrobno-skladova hala,
vybudovaného vramci stavby ,,Novostavba vyrobno-skladovej haly — Povrchova uprava
kovov Dhollandia Predmier - Expanzia III*.

Pracoviska v odvetvi pol’'nohospodarstva:

AGROREGION, a.s., Hollého 203/50, 015 01 Rajec, ICO: 36 382 973 poziadal o
vydanie zavidzného stanoviska na kolaudaciu stavby: ,,Hala — vyroba kimnych zmesi a
skladovania obilia a technologia“.

Biofarma Turie a.s., PaZite 56, 010 09 Zilina, ICO: 36 845 264, poziadala o vydanie
zaviazného stanoviska na zlicené izemné a stavebné konanie pre stavbu: ,,PoI’'nohospodar-
sky objekt — Oblukova ocelova hala, sliziacu na skladovanie podstielky a krmiv pre cho
hovidzieho dobytka.

VAS s.r.o., Mojsova Licka, 011 76 Zilina, ICO: 31 587 666 poziadala o zavazného
stanoviska na kolaudéciu stavby: ,,Krematérium pre zvierata“.

Praca zamestnancov _odboru PPL, urover sledovaného pracovného prostredia v
regione Zilina, trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v jednotlivych
odvetviach vyroby a sluZieb:

Praca odbornych pracovnikov PPL bola vo vztahu k spolo¢nostiam, firmam,
zamestnavatelom a zamestnancom a SZCO vykondvana na odbornej Urovni, nezavisle,
nestranne a rychlo aj napriek tomu, Ze bola ovplyvnend pandemickou situaciu na Slovensku.
Pri vykone SZD sme postupovali v zmysle novelizovanej aktualnej legislativy, hodnotili sme
a posudzovali sme zabezpeCenie pracovisk vzhladom k charakteru prace a faktorov
pracovného prostredia, ktoré sa na pracoviskdch vyskytuju. Zamestnavatelia boli vzdy
nalezite usmeriiovani na ich povinnosti. UloZené opatrenia boli podl'a moZnosti skontrolované
a posudené, ¢i st v sulade s ustanoveniami v platnej legislative. Zamestnavatelia boli
informovani novelizdciach zakonov a vykondvajicej legislative. Pri sledovani urovne



pracovného prostredia sme pouzivali aj listy informovanosti pre jednotlivé faktory
pracovného prostredia.

V ramci vykonu SZD bolo v roku 2020 vykonanych cca 2137 konzultacii s ohladom
na podporu a ochranu zdravia pri praci. Celkovo bolo podanych rad 3114 individualnych a
15 skupinovych. Poradenstvo sa zarovei tykalo aj usmernenia zamestnavatelov a SZCO
ohl'adom prevadzkovania v Case pandémie resp. LOCKDOWN-u. Realizovanych bolo 228
kontrol zameranych len na plnenie protiepidemickych opatreni na prevadzkach. Konzultacie
boli vykondvané pocas kontrol a previerok v ramci SZD, ustnou, pisomnou formou so
subjektom alebo s ob¢anom. Previerky boli zamerané na pracovné prostredie a snim suvisiace
skutoc¢nosti a na kontrolu dodrziavania protiepidemickych opatreni.

Pri vykone SZD u zamestnavatelov boli kontrolované vsetky podklady, ktoré
vypracovali PZS resp. verejni zdravotnici. Sledovali sme posudky o riziku a kategorizaciu
prac, zamerali sme sa na vSetky kategorie prac.

Aj v roku 2020 sme pri vykone v teréne kladli doraz na to, ¢i zamestndvatelia
poskytujii zamestnancom stravu, resp. akou formou, ¢i je na pracoviskach zabezpecena
lekarnicka prvej pomoci, ¢i zamestndvatelia zabezpeCuji v pravidelnych intervaloch
preskolovanie svojich zamestnancov na poskytovanie predlekarskej prvej pomoci. Dalej, ¢i
zamestnavatel' poskytuje zamestnancom adekvatne OOPP a ¢i sleduje ich pouZivanie v
pracovnom prostredi. V ramci SZD stile sledujeme kvalitu pitnej vody na pracoviskach,
tiroveit vybavenia a dodrZiavania hygieny zariadeni pre osobni hygienu. Dalej sme kladli
doraz na plnenie si povinnosti zamestnavatel'ov v suvislosti s legislativou NV SR ¢. 356/2006
Z. z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou karcinogénnym
a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorSich predpisov.

Aj v tomto roku pokracovala intenzivna spolupraca v rdmci jednotlivych oddeleni na
RUVZ a tykala sa prevazne uvadzania priestorov do prevadzky, vykonavali sme spolo¢ny
dozor, spolo¢né kontroly pri Setreni podnetov a st’aznosti.

V roku 2020 bola realizovana spolupradca s inymi spradvnymi organmi a Statnymi
uradmi. Podnety a staznosti boli vybavované v zmysle kompetencii ustanovenych
legislativou. Ak sa jednalo o Ciasto¢né Setrenia, jednotlivé body podnetov a staznosti boli
preposielané prislusSnym spravnym organom na doSetrenie. Nasledne, sme sa ako Statne
organy vzajomne pisomne informovali.

V r. 2020 zamestnanci odboru PPL vykonali 3 _spolo¢né kontroly s InSpektoritom
prace (PRETO Ryba, s.r.o., Hviezdoslavova 8194/85, 010 01 Zilina, ICO: 47 492 066;
Franke Slovakia s.r.o., SNP 840/180, 013 24 Stre¢no, ICO: 36 389 501; GLITEL, spol. s
r.0., Vajanského 2776/18, 010 01 Zilina, ICO: 36 014 397). Vo februari 2020 vykonali
zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline vo Fakultnej nemocnici s poliklinikou Zilina, ULV.
Spanyola 43, 012 07 Zilina, ICO: 17 335 825 kontrolu splnenia opatreni uvedenych v
zapisniciach z vykonu §tatneho zdravotného dozoru v zmysle spolo¢nej kontroly vykonanej s
IP Zilina v roku 2019. Na zéklade kontroly boli subjektu uloZené terminy na odstranenie
nedostatkov (marec a april r.2020), ktoré subjekt splnil.

Zamestnanci odborov PPL realizovali v ramci kraja Zilina 2_spoloéné porady s IP
Zilina, na ktorych sa konstatovala nada spoloéna spolupraca. V stvislosti s pandémiou a
vSetkych skutocnosti, ktoré z pandémie vyplyvali, bola vykondvana spolupraca vo velke;j
miere elektronicky a telefonicky.




Trend vyvoja pracovného prostredia a pracovnych podmienok v jednotlivych
odvetviach vyroby a slufieb je v nasom regione v roku 2020 poznaceny pandemickou
situdciou. Cast’ spoloénosti utlmilo svoju ¢innost’, ¢ast’ spolo&nosti aj zaniklo, ale vznikali aj
nové spolo¢nosti naviazané na potreby obcanov v pandemickej situacii.

V roku 2020 sme posudzovali vplyvy na zivotné prostredie v nasledovnych stanoviskach
k zAmerom a k integrovanym povoleniam:

Zamery:

1. ,Mobilné zhodnocovanie odpadu z biomasy (biologicky rozlozite’nych odpadov a
odpadov zo spracovania dreva) - drvi¢ Doppstadt AK 430 PROFI%, areal
spolo¢nosti T+T, a.s. Dolny Hricov - vyjadrenie k zdmeru;

2. ,Vyrobna hala s administrativno-socialnym vstavkom, Leader Gasket
Technologies,Bytca“, k.u. Velka Bytca, lokalita Thurzove sady, parcela registra ,,C*
¢islo 3155/45 - vyjadrenie k zameru

3. ,,Plni¢ka plynov SIAD*, k. 1. Velka Byt¢a, parcela.c. C 3155/44 - vyjadrenie k
zadmeru

4. ,,Taibu $trkov v dobyvacom priestore &.1 lokalita SIHOT, KoteSova — Oblazov,
navrhovatela OBCHOD S PALIVAMI, s.r.o., Cesta k vodojemu 1178/52, 010 03
Zilina, ICO: 36 400 467 - stanovisko k sprave o hodnoteni navrhovanej ¢innosti;

5. wSamoobsluzné umyvacie centrum osobnych automobilov, stavebny objekt SO 03
Pripojka kanalizicie + COV“, stavebnik: DANYUM s.r.0., Hollého 63, 010 01
Zilina, ICO: 47 317 906 — odborné stanovisko pre Okresny turad Zilina, odbor
starostlivosti o ZP;

6. w,Zhodnocovanie ostatnych stavebnych odpadov v recyklatnom zariadeni
spolo¢nosti STEINBRUCH Zilina® navrhovatela STEINBRUCH Zilina, s.r.o.,
Zilinska cesta 507/78A, 013 11 Lietavska Lacka, ICO: 51 157 161 - stanovisko k
sprave o hodnoteni navrhovanej ¢innosti pre Ministerstvo ZP SR

7. »NC Projekt — rozSirenie stavebného objektu“ navrhovatela: Franke Slovakia s.r.o.,
SNP 840/180, 013 24 Stre¢no, ICO: 36 389 501 — stanovisko k zamer;

Za rok 2020 sa v okrese Zilina a Byt&a nevyskvtli mimoriadne ani havarijné situdcie.

2. Rizikové prace

Sumarizacia idajov o rizikovych pracach v okrese Zilina a Bytéa

Evidencia rizikovych prac sa vykonavala programom ASTR 2011. V ramci SZD sa
prehodnocovali vydané rozhodnutia na rizikové prace, v pripade 4. kategorie RP sa vydali
nové prehodnotené rozhodnutia. Stcastou navrhov na zaradenie do rizikovych prac vzdy boli
prilozené¢ aj podklady: posudky o riziku, objektivizacia faktorov pracovného prostredia,
vykonané technické a technologické opatrenia, akékol'vek zmeny stvisiace s vykonom RP a
pracovnym prostredim. Pri vykone SZD sa sledovali vysledky a intervaly LPP vo vztahu k
praci, ¢i zamestnavatel’ plni povinnosti, ktoré mu vyplyvaju z platnej legislativy v stvislosti s
vyhlasenymi RP, ¢i zamestnavatelia maji zazmluvnené PZS a BTS. V kategorii 3. a 4.
rizikovych prac je zaradenych v regiéne Zilina a Byt&a: 131 subjektov (117 subjektov v 3.
kat. prac + 14 subjektov v 4. kat. prac).



Kategoéria RP Pocet pracovnikov Z toho pocet Zien
celkom

3.+ 4. kategoria | 5300 1804

3. kategoéria 5088 1777

4. kategoéria 212 27

Uvedené pocty pracovnikov prezentuji niektorych zamestnavatel'ov zaevidovanych aj v 3. a
vo 4. kategorii prac.
Rozhodnutia na rizikové prace (RP) vydanych bolo 31 rozhodnuti

Pocet rozhodnuti | Druh rozhodnutia
2 Rozhodnutia na vyradenie z 3. alebo 4. kat.
29 Rozhodnutia vyhlasujice RP

V roku 2020 bola ulozena sankcia pre subjekt IWG Slovakia, s.r.0., Kremnicka
3576/24, 851 01 Bratislava — mestska cast’ Petrzalka, sidlo prevadzky Dlha 88, 010 09
Zilina, ICO: 50 299 131- nepoziadal o vvdanie rozhodnutia vo veci zaradenia prdc
do tretej alebo Stvrtej kategorie.

- nezabezpecil posudenie zdravotného rizika z expozicie faktorom prace a pracovného
prostredia a nezabezpecil vypracovanie pisomného posudku o riziku s kategorizdaciou prac z
hladiska zdravotného rizika v spolupraci s pracovnou zdravotnou sluzbou podla § 30 ods. 1
pism.b).

- nezabezpecil posudenie zdravotného rizika z expozicie faktorom prace a pracovného
prostredia na pracovisku, na ktorom zamestnanci vykonavaju pracu zaradenu do druhej
kategorie najmenej raz za 24 mesiacov alebo na pracovisku, na ktorom zamestnanci
vwkonavaju prdacu zaradenu do tretej kategorie alebo Stvrtej kategorie najmenej raz za rok
podla § 30 ods. 1 pism. c¢) a nezabezpecil vypracovanie pisomného posudku o riziku alebo
pisomného zaznamu o posudeni rizika podla § 30 ods. 1 pism. d).

- podla § 57 ods. 22 pism.h) zakona NR SR ¢.355/2007 Z.z. nevedie a neuchovava evidenciu
zamestnancov, ktori vykondavaju pracu zaradenu do druhej kategorie, tretej kategorie alebo
Stvrtej kategorie podla § 30 ods. 1 pism. j).

- nevypracoval v spolupraci s pracovnou zdravotnou sluzbou kazdorocne k 31. decembru
informaciu o vysledkoch posudenia zdravotného rizika a opatreniach vykonanych na ich
znizenie alebo odstranenie na pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju pracu
zaradenu do tretej kategorie alebo Stvrtej kategorie, s hodnotenim zdravotného stavu
zamestnancov vo vztahu k prdci a do 15. januara nasledujuceho roku ju nepredlozil
prislusnému organu verejného zdravotnictva

- kvalitativne a kvantitativne nezistoval zdraviu Skodlivé faktory.

- neviedol a neuchovaval evidenciu zamestnancov, ktori vykondvaju pracu zaradenu do
druhej kategorie, tretej kategorie alebo sStvrtej kategorie.

Plnenie povinnosti zamestnavatelov vypracovat informéaciu o vysledkoch hodnotenia
zdravotnych rizik a o vykonanych opatreniach na pracovisku (§ 30 ods.1 pism.l) zdkona
¢.355/2007 Z. z. - v ramci evidencie podnikov (3. a 4. kategdria prac) si tito splnilo 81
subjektov.

Komentar k tabulke 1a
Za rok 2020, bolo najviac exponovanych pracovnikov faktorom pracovného prostredia v 3. a
4. kategérii prac v priemyselnej vyrobe, v zdravotnictve a sociilnej pomoci, Vv




stavebnictve. Najvyraznejsi pokles exponovanych zamestnancov sme zaznamenali v odvetvi
doprava a skladovanie

Komentar k tabul’ke 1b

Najviacsi pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace 3. a 4. kategérie nadalej
evidujeme v odvetvi vyroba motorovych vozidiel, navesov a privesov, dalej v odvetvi
zdravotnictvo, kde zaroven evidujeme najvyssi pocet Zien vykonavajucich rizikové
prace. Tretim najviac zastupenym odvetvim je odvetvie vyroba strojov a zariadeni i.n..
Komentar k tabul’ke 1c

Nad’alej st najviac exponovani pracovnici/zamestnanci zaradeni do kategoérie rizikovych prac
s faktorom hluk. Na 2. mieste je zastipeny faktor fyzickda zat'az, na 3. mieste je faktor
chemické latky a zmesi. Vyrazny pokles exponovanych zamestnancov sme zaznamenali vo
faktore zat’az teplom a chladom (o 59 zamestnancov).




Tabulka ¢. 1a

Polty pracovnikov vykonavajuicich rizikové prace v roku 2020 podla prevazujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupei prevazujiicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Prevazujuca ¢innost’ 3. kategoria 4. kategoria spolu
Koéd
(1. stupen)
celkom | Zien |[celkom | Zien |celkom | Zien

A Pol r}ohospodarstvo, 66 ) 1 0 67 )

lesnictvo a rybolov
B |Tazba a dobyvanie 76 0 17 0 93 0
C [Priemyselna vyroba 3373 705 175 27 3548 732

Dodavka vody, ¢istenie a odvod
E |odpadovych vod, odpady a sluzby

odstranovanie odpadov 0 0 1 0 1 0
F | Stavebnictvo 238 25 18 0 256 25

Velkoobchod a maloobchod,
G |oprava motorovych vozidiel a

motocyklov 26 0 0 0 26 0
H [Doprava a skladovanie 10 1 0 0 10 1
J | Informécie a komunikdcia 9 0 0 0 9 0
M Odborné, vedecké a technické

¢innosti 5 5 0 0 5 5
P | Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28
Q | Zdravotnictvo a socidlna pomoc 1193 982 0 0 1193 982
R [Umenie , zabava a rekreacie 39 10 0 0 39 10
S | Ostatné ¢innosti 21 19 0 0 21 19

SPOLU 5088 | 1777 212 27 5300 1804




Tabulka ¢. 1b
Poclty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podl’a prevaZzujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevazujucej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
PrevaZzujuca ¢innost’
Kod 3. kategoria 4. kategoria spolu
(2. stupen)
celkom | Zien |celkom | Zien |celkom Zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
polovnictvo a sluzby s tym
1 stivisiace 21 2 0 0 21 2
2 Lesnictvo a tazba dreva 45 0 1 0 46 0
8 In4 tazba a dobyvanie 76 0 17 0 93 0
10 | Vyroba potravin 46 12 0 0 46 12
11 | Vyroba napojov 105 17 0 0 105 17
13 | Vyroba textilu 62 49 39 25 101 74
Spracovanie dreva a vyroba
vyrobkov z dreva a korku okrem
16 nabytku, vyroba predmetov zo 8 2 0 0 8 2
slamy a prateného materialu
17 V}/roba papiera a papierovych 157 10 33 1 190 1
vyrobkov
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 179 38 5 0 184 38
23 Vyrob’a ostatnyfch nekovovych 54 3 13 0 67 3
mineralnych vyrobkov
24 | Vyroba a spracovanie kovov 61 0 5 0 66 0
75 Vyroba koyovych konstrykcn 163 4 10 0 173 4
okrem strojov a zariadeni
28 | Vyroba strojov a zariadeni i.n. 717 219 13 0 730 219
29 | Viroba motorovich vozidiel, 1637 | 325 | 57 1| 1694 326
navesov a privesov
31 | Vyroba nabytku 79 8 0 0 79 8
32 |Ina vyroba 105 18 0 0 105 18
38 Zber, spracuvam’e a hkv1da}?1a, 0 0 1 0 1 0
odpadov, recyklacia materidlov




42 | Inzinierske stavby 20 0 18 0 38 0

43 | Specializované stavebné prace 218 25 0 0 218 25
Velkoobchod a maloobchod a

45 |oprava motorovych vozidiel 24 0 0 0 24 0
a motocyklov

46 Vel}((?obchod, okrem motorovych ) 0 0 0 ) 0
vozidiel a motocyklov
Skladové a pomocné ¢innosti

52 10 1 0 0 10 1
v doprave

63 | Informacné sluzby 9 0 0 0 9 0
Architektonické a inzinierske

71 ¢innosti 5 5 0 0 5 5
technické testovanie a analyzy

85 |Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28

86 |Zdravotnictvo 1091 887 0 0 1091 887
Starostlivost’ v pobytovych

87 |zariadeniach (reziden¢na 102 95 0 0 102 95
starostlivost’)

90 :F‘VOI‘IVG', umelecké a zabavné 33 10 0 0 33 10
¢innosti

93 ?portoye, zabavné a rekrea¢né 6 0 0 0 5 0
cmnosti

96 |Ostatné osobné sluzby 21 19 0 0 21 19
SPOLU 5088 | 1777 | 212 27 5300 1804




Tabulka ¢. 1c

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podla druhu a kategérie
rizikového faktora (1. stupei triedenia podPa rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor
3. kategoria 4. kategoria spolu
(1. stupen)

celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Biologicky faktor 59 46 0 0 59 46
Fyzicka zat'az 1061 329 0 0 1061 329
Hluk 2684 408 139 26 2823 434
Chemické karcinogény,
mutagény, reprodukcne
toxické latky 206 144 13 0 219 144
Chemické latky a zmesi 927 189 66 1 993 190
lonizujuce Ziarenie 152 74 0 0 152 74
Optické ziarenie 19 16 0 0 19 16
Psychicka pracovna zataz 972 796 0 0 972 796
Vibracie 268 45 12 0 280 45
Zataz teplom a chladom 1154 15 0 0 54 15

Tabulka ¢. 1d

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podl’a druhu a kategorie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupen)

Pocet exponovanych pracovnikov

Rizikovy faktor
3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupen 2. stupen celkom | Zien [celkom| Zien | celkom Zien

Infekcie prenosné

Biologicky faktor | zo zvierat na l'udi 6 6 0 0 6 6
Tuberkuloza 53 40 0 0 53 40
Dlhodobé

Fyzicka zataz nadmerné
jednostranné
zat'azenie 817 233 0 0 817 233




Dynamickad zat'az 2 0 0 0 2 0
Pracas bremenami | 168 85 0 0 168 85
Pracovna poloha 74 11 0 0 74 11
Hluk Impulzovy 1 0 0 0 1 0
Premenny 2683 408 123 13 2806 421
Ustéleny 0 0 16 13 16 13
lonizujuce
Ziarenie V zdravotnictve 152 74 0 0 152 74
Opticke ziarenie | Laser 19 16 0 0 19 16
Psychicka Psychicka pracovna
pracovna zataz  |zataz 972 796 0 0 972 796
Vibracie Miestne 71 29 0 0 71 29
PrenaSané na celé
telo 4 0 0 0 4 0
PrenaSané na ruky 193 16 12 0 205 16
Zataz teplom
a chladom Zat'az chladom 37 11 0 0 37 11
Zataz teplom 17 4 0 0 17 4




Tabulka ¢. le
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2020 podla druhu a kategérie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupeii triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka
3. kategoria 4. kategoria spolu
(2. stupen)

celkom Zien | celkom | Zien | celkom Zien
alergény 299 94 13 0 312 94
dermatotropné 30 1 16 0 46 1
drazdivé 402 229 15 0 417 229
chemické karcinogény 201 142 13 0 214 142
jedovaté - toxické 46 39 0 0 46 39
mutagény 153 105 13 0 166 105
pevné aerosoly 452 10 35 1 487 11
latky poskodzujuce reprodukciu 154 105 13 0 167 105
vel'mi jedovaté — vel'mi toxické 4 1 0 0 4 1
zieravé 48 38 0 0 48 38

3. Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podl’a § 30a az 30d zakona
¢. 355/2007 Z. z.

V réamci Cinnosti na odbore mdézne konstatovat’, ze vSetky firmy, ktoré maji prace
zaradené do 3. a 4. kategorie rizikovych prac maji zabezpecenu pre zdravotny dohl'ad PZS.
Predkladané navrhy na vyhlasenie rizikovych préac, posudky o riziku spolu s kategorizaciou
prac v roku 2020 boli jednozna¢ne vypracované prostrednictvom PZS pripadne verejnym
zdravotnikom.

Kvalitu sluZzieb poskytovanych prostrednictvom PZS je na patricnej Grovni, vicSina
podkladov spliala poziadavky legislativy a tie podklady, ktoré boli nedostatujice, boli po
konzultacii s nami doplnené pripadne prepracované. Tiez, pri vykone SZD v spolo¢nostiach
sme zistili, Ze pracovnici PZS resp. verejni zdravotnici vykonavali (pokial’ to dovolovala
pandemicka situacia) odborné prednasky a Skolenia v ramci zdravia pri praci, prace s faktormi
pracovného prostredia, poskytovania predlekarskej prvej pomoci.

Pracovnici PZS sa nad’alej zGi¢astiiovali Setreni chordb z povolania na pracoviskach a
odborne prispievali svojimi vypracovanymi podkladmi, ktoré urychlovali vypracovanie
hygienického prieskumu.



V roku 2020 sme nevykonali v ramci SZD Ziadnu kontrolu plnenia povinnosti PZS
vykonavajucich ¢innost’ dodavatel'skym spésobom, ako vyplynulo z pracovnej porady ¢lenov
poradného zboru hlavnej odbornicky HH SR pre PPLaT.

Celkovy pocet subjektov, ktoré majui zabezpeCeny zdravotny dohlad vlastnymi
zamestnancami —timom PZS v roku 2019 bol 4. Samostatne lekarom mal zabezpeceny
zdravotny dohl'ad 1 subjekt. Samostatne verejnym zdravotnikom nemal
zabezpeceny zdravotny dohl'ad ziadny subjekt.

Zabezpecenie zdravotného dohladu dodavatel'skym sposobom — timom PZS (vid. tab
13b) malo 274 subjektov. PZS dodéavatel'skym sposobom — lekarom nemal zabezpeceny
zdravotny dohlad Ziadny subjekt. PZS dodavatel'skym spdsobom - verejnym zdravotnikom
malo zdravotny dohl'ad zabezpecenych 58 subjektov.

V roku 2019 pocet subjektov, ktoré nemaji vyhlasené RP a nezabezpecil vypracovanie
dokumentov v spolupraci s PZS bolo 197. Jednd sa o subjekty, ktoré dozoruji a uvadzali
do prevadzky iné¢ oddelenia v ramci RUVZ (HZP, HP, EPID, HDM).

V subjektoch, kde st vyhldsené RP sa nevyskytol ani jeden bez zabezpecené¢ho
zdravotného dohl'adu.

V roku 2019 spravny orgédn neulozil ziadnu sankciu z dovodu zabezpecenia PZS a
¢innost'ou PZS.

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

Na RUVZ so sidlom v Ziline bolo v roku 2020 doruéenych 36 Ziadosti na presetrenie
pracovnych podmienok a spdsobu prace z dovodu podozrenia na chorobu z povolania.

Z celkového poctu dorucenych ziadosti bola 1 Ziadost’ odstiipena Ministerstvu
dopravy, vystavby a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky (MDVaRR SR) nakolko sa
jednalo o zamestnanca, ktory pracovnu ¢innost’ vykonaval pri vystavbe
zelezni¢nych trati, dialnic a tunelov. Zostalo 35 ziadosti, 7 presivame do roku
2021, 28 ziadosti je 25 DNJZ, 1 vibracie, 1 kozné ochorenia, 2 poSkodenie sluchu.

NajcastejSie problémy v suvislosti s preSetrovanim ChzP ostavaji nezmenené:

Setrenie chordb z povolania prebichalo za ochotnej spoluprice zamestnavatelov,
chorych zamestnancov, pritomnych PZS pracovnikov, pripadne verejnych zdravotnikov. Po
vyzve zamestnavatelov o doplnenie informacii, tieto boli v najskorSom-moznom case
dorucené, viacsinou boli vypracované za pomoci PZS alebo verejnymi zdravotnikmi, pripadne
za spoluprice bezpecnostnych technikov. Pri Setreni ChzP sme niekedy zistili len drobné
nedostatky, ktoré sa dali v najblizZSom moznom c¢ase odstranit’ (napr. pouZzivanie spravnych
OOPP, spustanie nainStalovanych vetracich a odsavacich zariadeni, reSpektovat
zasmestnavatelom a nami schvéleny pracovny postup a nemenit ho svojvolne a pod). V
regione Zilina je nad’alej dominantny automobilovy priemysel a stale prevazuju podozrenia na
vznik choroby z povolania u ¢innosti vykondvanych na pracovnych linkach, kde je vnlitena
pracovnd poloha, monotéonnost’ prace, nadiktované tempo prace a nedostatok cCasu na
zotavenie.



5. Choroby z povolania

V roku 2020 nad’alej prevazovali ChzP - DNJZ. V r. 2020 ochorenia z DNJZ boli
prevazne v automobilovom priemysle — 8 x v spolo¢nosti Kia Motors Slovakia s.r.o., 3 x
Adient Slovakia s.r.o., 4 x Mobis Slovakia s.r.o., 1 x ITECO spol. s r.0., 1 SZCO x Fagus SK
s.r.0., 1 x Hyundai Transys Slovakia, s.r.o., 1 x PHA Slovakia s.r.0., 1 x 7S s MS Terchova, 1
x Vyskumny tstav dopravny a.s. Zilina, 1 x Elektrovod Slovakia, s.r.o., 1 x FNsP Zilina, 1 x
Belt & Buckle, s.r.o., ochorenie z vibracii bolo 1 x Rolnicke druzstvo vo Visfiovom, 1 x
kozné ochorenie SUNGWOO HITECH SLOVAKIA s.r.0., 1 x ochorenie sluchu KINEX
BEARINGS, a.s.

Pri preSetrovani prac a spésobu vykonu prace u zamestnavatel'ov spolo¢nosti TuCON,
s.r.0. a TUBAU s.r.o. sme Ziadosti o presetrenie na podozrenie choroby z povolania odstupili
na MDVaRR SR.

Ako uz vyplyva z naSich podkladov zo Setrenia ChzP nad’alej druhymi najCastejSie
sa opakujucim subjektom zameranym na vyrobu automobilovych komponentov bol Mobis
Slovakia, s.r.o., ktory vyraba napravy, masky a pod.; Adient Slovakia, s.r.o., ktoré¢ho vyroba
je zamerana na vyrobu automobilovych sedadiel, stropnych panelov a stredovych konzol
do automobilov.

Pri presetrovani ChzP a vypracovavani hygienickej anamnézy v ramci SZD
boli zamestnavatelia nad’alej upozoriiovani na vykonavanie napravnych opatreni z dévodu
zniZenia negativnych vplyvov a zdravie zamestnancov. PZS alebo verejni zdravotnici ndm
vzdy predkladali navrhy opatreni na znizenie negativnych vplyvov z faktorov pracovného
prostredia. Tiez boli nad’alej vo vyrobnych prevadzkach zavddzané rotacie zamestnancov
prevazne po 2 hodinéch.

V niektorych firmach zamestnavatelia zaviedli relaxaéné cviCenia prevazne hornych
koncatin a stiasne boli poskytované ortézy na ruky.

Setrenie CHzP sa vykonavalo v spolupraci s pracovnikmi PZS, VZ resp. BTS.

6. Toxické a vePmi toxické chemické latky a zmesi

Celkom vydanych rozhodnuti len pre manipulaciu s v. tox. L. a tox.l. 0

Z celkového poctu rozhodnutia na uvedenie priestorov do 27
prevadzky + schvalenie prevadzkového poriadku s chem. faktorom

Z celkového poctu len rozhodnutia na schvalenie prevadzkovych 10
poriadkov s chem. faktorom

Rozhodnutia na manipuliciu s azbestom a schvalenie 62
prevadzkovych poriadkov s chem. faktorom - azbest

V roku 2020 bolo vykonanych 34 previerok. Previerky boli zamerané na uvedenie
priestorov do prevadzky (zaroven boli schvalované prevadzkové poriadky pre manipuléciu s
nebezpe¢nymi chemickymi latkami a zmesami).

Hodnotili sme troveii vypracovania prevadzkovych poriadkov, aby spliitali poziadavky
platnej legislativy. Spolo¢nosti, v ktorych sa manipulovalo s vel'mi toxickymi latkami a
zmesami a toxickymi latkami a zmesami, museli mat’ zodpovedného pracovnika, ktory ma
platné osvedcenie pre manipulaciu s tymito latkami.



Pocet vydanych osvedéeni celkom v kraji ZA + mimo kraj ZA 35

Pocet vydanych osvedceni z praxe v kraji ZA + mimo kraj ZA 30
Pocet vydanych osvedéeni po vykonani skusky kraji ZA + mimo kraj ZA 5
Pocet vydanych osvedéeni z regiénu Zilina + Bytéa 15
Potet vydanych osved&eni z regionu Cadca 5
Pocet vydanych osvedceni z regionu Martin 11

Pocet vydanych osvedceni z regionu Liptovsky Mikulas 2

Pocet vydanych osvedceni z regionu Dolny Kubin 0
Pocet vydanych osved¢eni v inych regionoch 2
CELKOM 35

Bolo vykonanych 5 skusSok.

RUVZ so sidlom v Ziline vydal celkom 32 osvedéeni.
Pre regiony v ZA Kkraji bolo vydanych 26 osvedéeni.
Pre regiony mimo ZA kraj bolo vydanych 6.

V ramci SZD sa kontrolovalo uskladnenie, manipulacia s chemickymi faktormi a
sposob likvidacie obalov s vel'mi toxickymi a toxickymi latkami a zmesami. Nakladanie s
nebezpecnymi odpadmi bolo sucastou rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky.

DDD ¢innost’ v regiéne Zilina a Byt¢a:

Pocet oznameni zaslanych na RUVZ 124

Pocet prevadzok, v kt. sa ¢innost’ vykonala 270

V naSom regione nebola v roku 2020 zaznamenand ziadna mimoriadna situdcia ani
havaria.



7. Karcinogénne a mutagénne faktory

V roku 2020 nadobudla platnost’ novela NV SR €. 235/2020 Z.z. ktorym sa meni a
dopiiia NV SR &. 356/2006 Z.z. o ochrane zdravia zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s
expoziciou karcinogénnym a mutagénnym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov. V
roku 2020 bolo vydanych 7 novych rozhodnuti na cCinnosti spojené s manipuldciou
chemickych karcinogénov a mutagénov.

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace 2019 - faktor pracovného
prostredia — chemické karcinogény a mutagény

3. kat 4. kat spolu subjekty

celkom | Zeny |celkom | Zeny | celkom | Zeny | FNsP Zilina a.s.
Doprastav a.s.
206 144 13 0 219 144 SUNGWOO HITECH Slovakia s.r.0.
Domenica spol s r.o.
K+ M spol. s r.o.
FINES a.s.

Azbest: - v roku 2020 poziadalo 62 subjektov RUVZ so sidlom v Ziline o sthlas
na odstraiovanie materidlov zo stavieb, ktoré obsahuji azbest. V roku boli preSetrené 2
podnety:

1. opodstatneny — likvidacia odpadového materialu obsahujuceho azbest v obci Teplicka nad
Véhom. Jednalo sa o tzv. divokl skladku na nezndmom pozemku s neznamym ucastnikom
konania. Podnet bol poslany na dorieSenie starostovi obecného tradu Teplicka nad Vahom a
skladka bola odborne zlikvidovana.

2. opodstatneny — jednalo sa o odpadu z azbestu pri rekonstrukcii bytovych jednotiek v
Ziline na Komenského ulici. Podnet bol presetrovany za spoluprace Policajného zboru Zilina.
Demontaz bytovej jednotky vykondvala stavebna spolo¢nost’, ktord nemala na likvidaciu
materidlov obsahujicich azbest opravnenie. U¢astnikovi konania stavebnej firme bola
ulozena pokuta vo vyske 2000 Eur.

8. Vykony v Statnom zdravotnom dozore

V roku 2020 bolo posudenych 192 odbornych stanovisk. Pocetni Cast’ odbornych
stanovisk tvorili stanoviskd k projektovym dokumentdcidm, posudzovanie potrebné
k integrovanému povoleniu, stanoviskd k zmene navrhovanej ¢innosti a zhodnotenia
protokolov z objektivizacie faktormi pracovného prostredia.

Pocet zamestnancov so ZPS na kontrolovanych CHP v roku 2020 bolo 21, z toho 11
muzov a 10 zien, tj. bolo vydanych 21 stanovisk. U pracovnikov so ZPS prevladali
diagnozy: s poskodenim podpornopohybového systému a praca so snizenou schopnost'ou
dusevne chorych. V ramci previerok bola hodnotend vhodnost pracovného prostredia a
pracovna ¢innost’.

V ramci inych &innosti v roku 2020 zamestnanci PPL pri RUVZ so sidlom v Ziline
vykonali 7 odberov vzoriek vod.



V roku 2020 odbor PPL neries$il ziadnu st’aznost’.

V 1. 2020 bolo na RUVZ so sidlom v Ziline odbor PPL doru¢enych 33 podnetov:

— opodstatnenych: 13

— neopodstatnenych: 17

— odstupenych: 1 podnet

— v Setreni: 3

Pri presetrovani podnetov sme mali situdcie, kedy v jednom podnete bolo viac bodov

na presetrenie a nie vSetky boli z hl'adiska miestnej alebo vecnej prislusnosti opravneny riesit’
RUVZ. Na zaklade uvedeného sme podnet presetrili len v bodoch v ramei nasich kompetencii
a v preSetrovanych bodoch sme sa vyjadrili, ¢i bol podnet opodstatneny. Ostatné body
podnetu sme odstupili na preSetrenie miestne a vecne prisluSnému spravnemu organu. V
niektorych pripadoch na jeden podnet sa odpovedalo viacerymi listami, lebo
situdcia si vyZadovala aj d’alSie nasledné Setrenie, pripadne stazovatel’ pisal d’alSie podnety k
tomu istému povodnému podnetu. Vzdy sme to povazovali vSak za jeden podnet.

Aj v roku 2020 sme Setrili podnety, z ktorvch niektoré uvadzame:

1/ Forest progress, s.r.o., Byt€a — predmetom podnetu bol hluk z prevadzky - podnet
podala fyzickd osoba obcan, spolo¢nost’ je zamerand na drevovyrobu, vyrobu masivnych a
Eko panelov. Podnet bol opodstatneny.

2/ ITW Slovakia, s.r.o., Byt¢a — predmetom podnetu boli zanedbané zariadenia pre
osobni hygienu na pracovisku. Podnet podali zamestnanci spolo¢nosti. Podnet bol
opodstatneny.

3/ Drevostavby Beskydy, s.r.o., Zilina, sidlo prevadzky Ovéiarsko — predmetom
podnetu bol celodenny hluk retazovych pil. Spolo¢nost’ je zamerana na vyrobu zrubovych
domov. Podnet bol opodstatneny.

4/ HYUNDAY Slovakia, s.r.o., Zilina — predmetom podnetu boli nevyhovujuce
pracovné podmienky. Spolo¢nost’ je zamerand svojou ¢innostou na vyrobu automobilovych
suciastok a doplnkov. Podnet podala zamestnankyna a bol opodstatneny.

5/ Ing. Milo§ Horvat, HORVAT Kklimatizicia a vetranie, Zilina — podnet bol podany
na nezakonné vydanie lekarskeho posudku pre zamestnanca, ktory simuloval svoj zdravotny
stav. Podnet bol neopodstatneny.

6/ Baumit, s.r.o., Lietavska Licka — podnet bol opakovane podany na nadmerny hluk a
vibracie do zivotného prostredia. Vzhl'adom na pandemickt situaciu sa Setrenie podnetu
prolongovalo, nakoniec bol klasifikovany ako opodstatneny.

7/ Zdenko Vysoky, areal RD ViSinové — podnet bol podany na ¢innost’ drevarskej
prevadzky, ktora sidli v aredli RD ViSilové a novy majitelia neskdr postaven¢ho rodinného
domu si stazuji na hluk z prevadzky. Po vykonanych opatreniach a objektivizacii imisii
hluku do Zivotného prostredia povazujeme podnet za neopodstatneny.

8/ Prevadzka pily Jaroslav Ger¢ic, Hvozdnica — podnet bol podany na nadmerny prach
a hluk z prevadzky. Jednd sa o opakovany podnet a bol klasifikovany ako opodstatneny.
Nasledne prevadzka bola pozastavena az do odstranenia nedostatkov.



Podanych a presetrenych bolo 9 podnetov v stuvislosti s COVID — 19. Podnety
podévali prevazne vlastni zamestnanci spolo¢nosti ako: Kia Motors Slovakia s.r.o., Mobis
Slovakia s.r.o0., Glovis Slovakia s.r.o., Polyfunkény dom Zilina, SAD Zilina, a.s., SUNGWOO
HITECH Slovakia s.r.0., AUTOCENTRUM AAA Auto a.s., Autoumyvarky Zilina. Podnety
boli podané na nedodrZiavanie opatreni a nariadeni hlavného hygienika SR UVZ SR
Bratislava. Jednalo sa o nenosenie risok na pracoviskdch, nedostatocnd hygiena na
pracoviskach, nitenie zo strany zamestnavatel'ov, aby pracovali aj pozitivny zamestnanci na
COVID. Z 9 podnetov bol len 1 opodstatneny (SAD Zilina, a.s.), 8 bolo neopodstatnenych.

9. Podpora zdravia pri praci

Vramei vykonu SZD bolo v roku 2020 vykonanych cca 3300 konzultacii s ohl'adom
na podporu a ochranu zdravia pri praci, individudlnych poradenstiev bolo 3114 (vratane
telefonickych a elektronickych rad) a skupinovych poradenstiev bolo 15. Konzultacie boli
vykonavané pocas kontrol a previerok v ramci SZD, ale aj ustnou & pisomnou formou.
Previerky boli zamerané na pracovné prostredie, pracovni ¢innost, absolvovanie LPPu
zamestnancov, dodrziavanie bezpeGnostnych a zdravotnych zasad pri praci, &i spliajo
zamestnanci odborni sposobilost’ pre danu Cinnost, ¢i absolvovali povinnu akreditovani
odborntl pripravu a pod. Nad’alej sme sledovali ¢innosti, ktoré vykonavaji SZCO, do akej
miery maju vypracovany posudok o riziku a kategorizdciu prac, resp. ako maji s inymi
spolo¢nostami uzatvoren¢ dohody a kto je zodpovedny za pracovné prostredie, poskytovanie
OOPP, =zabezpeCenie zdravotného dohladu. Nad’alej usmerfiujeme zamestnavatelov na
dosledky vplyvu préace na zdravie zamestnancov, s dorazom na vznik choroby z povolania.

Pri vykone SZD u zamestnavatel'ov boli kontrolované vystupy hodnoteni a podklady,
ktoré vypracovali PZS. Sledovali sme posudky o riziku a kategorizaciu préac.

10.Specializované tlohy a ina odborna ¢innost’
Odborné prednasky:
— epidemiologicky zavazna ¢innost’ (11 x)
— akreditovana odborna priprava s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi
latkami a zmesami (7 x)
— akreditované skolenie bezpecnostnych technikov — 7 prednasky
— $pecializa¢né stadium — zdravie pri praci — 42 hodin

Besedy so Ziakmi ZS, SS
Zdravy Zivotny §tyl a civilizacné ochorenia — prednasky na gymnéziach (6 x),

11.Vyhodnotenie Dohody o spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ
SR a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpecnosti pri praci

2Zviiz pre skladovanie zdasob, a.s., Bratislava, Termindl Horny Hric¢ov:

Dna 17.06. 2019 v case 09,30 hod. vykonali odborné¢ zamestnankyne Regionalneho
tradu verejného zdravotnictva (dalej RUVZ) so sidlom v Ziline v ramci $tatneho
zdravotného dozoru podla zakona €. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich
predpisov obhliadku v pradvnom subjekte Zvdz pre skladovanie zésob, a.s., VI¢ie hrdlo 1,



824 12 Bratislava, prevadzka Terminal Horny Hri¢ov, ICO: 36 366 862. Uvedena kontrola
bola vykonand na ziklade koordinacnej porady organov Statnej spravy pre vykonanie
kontroly v menovanom pravnom subjekte. Koordina¢nej porady konanej dna 07.06. 2019 v
&ase 09,00 hod. sa zucastnili aj zastupcovia RUVZ so sidlom v Ziline.

Pravny subjekt Zvaz pre skladovanie zasob, a.s., Vi¢ie hrdlo 1, 824 12 Bratislava,
prevadzka Terminal Horny Hrifov, ICO: 36 366 862 ma vydané kladné rozhodnutie na
uvedenie priestorov_do prevadzky, na schvalenie prevdadzkového poriadku pre prdacu s
chemickymi faktormi a na nakladanie s nebezpecnymi odpadmi podla zakona ¢. 355/2007
Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov
vzneni neskorsich predpisov. Rozhodnutie vydal RUVZ so sidlom v Ziline,
A/2011/00058/PPL/Kr, zo dna 02.02.2011. V stcasnosti sa prevadzka Termindl Horny
Hriov vyuziva na skladovanie a ochranu tovaru Spravy Statnych hmotnych rezerv - prijem,
skladovanie a expedicia motorovej nafty a leteckého petroleja.

V priestoroch pravneho subjektu Zvéz pre skladovanie zasob, a.s., VI¢ie hrdlo 1,
824 12 Bratislava, prevadzka Terminal Horny HriCov vykondvaji pracovnu c¢innost
zamestnanci pravnych subjektov:

- SLOVNAFT, a.s. Vicie hrdlo 1, 824 12 Bratislava — 4 zamestnanci, z toho 1 zena.

-PETROLSERVIS SK, spol. s r.o., Vinohradska 1357, 92001 Hlohovec — pracovnici
na pracovnych poziciach hasici, obsluha technologickych zariadeni, tidrZzba.

Agentura S+L s.r.o0., Hlboka 6441/26, 91701 Trnava - pracovnici straznej sluzby.

Prevadzka Terminal Horny Hriov je napojend na vlastny vodny zdroj — studnu.
- Starostlivost’ o vodny zdroj (iprava vody) je zabezpecena dodavatel'sky.

Protokoly o kvalite vody - ,,Protokol o skuske ¢.: 19/04311, Protokol o skuske ¢.: 19/04066,
Protokol o skuske ¢.: 19/04522% zo diia odberu 06.03. 2019 boli predlozen¢ v Case kontroly.
Kopie protokolov su sucastou spisu na RUVZ so sidlom v Ziline.

Prevadzkovatel’ zabezpecCuje vykonanie rozboru pitnej vody akreditovanou spolo¢nostou.

Prevadzkovatel’ je povinny nad’alej vykonavat’ kontrolu kvality pouzivanej pitnej vody.
Rozsah rozborov a pocet odberov vzoriek pitnej vody je prevadzkovatel’ povinny vykondvat
podla Vyhlasky MZ SR ¢. 247/2017 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej
vody, kontrole kvality pitnej vody, programe monitorovania a manazmente rizik pri
zasobovani pitnou vodou (d’alej len Vyhlaska MZ SR ¢. 247/2017 Z. z.)..

O odbere a rozbore kvality vody z vlastného vodného zdroja je potrebné viest’ evidenciu.

- Nakolko =zodpovedny pracovnik ,,vodohospodar“ (pracovnik  vykonavajuci
epidemiologicky zdvazni c¢innost), ktory obsluhuje zariadenie na Upravu pitnej vody
(chlérovanie) musi byt zdravotne a odborne spdsobily na vykon prace podla NV SR ¢.
337/2006 Z. z. o podrobnostiach a prevencii a kontrole prenosnych ochoreni bol v
case kontroly prihlaseny na Skolenie, ktorého sa mal zii€astnit’ v mesiaci jun 2019. Nasledne
dany zamestnanec absolvuje skuSku na ziskanie osvedcenia o odbornej sposobilosti, ktora
ma byt’ v mesiaci september 2019.

Posledny schvéleny prevadzkovy poriadok pre pracu s chemickymi faktormi je
z 1. 2011, ktory vypracoval p. Miroslav Hamarik — technik BOZP. Sucastou schvaleného



prevadzkového poriadku je posudok o riziku vypracovany pracovnou zdravotnou sluzbou
ProCare. PZS ProCare vypracovala pre Zvéz pre skladovanie zasob, a.s., VI¢ie hrdlo 1, 824
12 Bratislava, prevadzka Terminal Horny Hricov, ICO: 36 366 862 posudenie rizika
expozicie nebezpeCnym chemickym faktorom a néasledne kategorizaciu prac zo zdravotného
hladiska. Sucastou uvedeného posudenia je aj meranie pracovného ovzdusia z r. 2016. V
suCasnom posudku o riziku (predlozenom pri kontrole) st rozdiely oproti povodnému
schvalenému prevadzkovému poriadku. RUVZ so sidlom v Ziline zaslal diia 27.8.2019 a.s.
Zvéz pre skladovanie zasob, VIcie hrdlo 1, 824 12 Bratislava vyzvu na predlozenie navrhu
na zmenu prevadzkového poriadku pre pracu s chemickymi faktormi na schvalenie.

Pri obhliadke pracoviska Terminal Horny Hricov, ICO: 36 366 862 vykonanej dia
27.06.2018 podl'a zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejn¢ho
zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorSich predpisov boli zistené v
menovanom pravnom subjekte nedostatky, ktoré su t.¢. stale v rieSeni.

Messer Tatragas, spol. s r.o., Chalupkova 9, 819 44 Bratislava, prevdadzka: Odbytovy
sklad Zilina — MojSovd Liicka:

Dia 07.06.2019 vykonali odborni zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline v ramci SZD
obhliadku v subjekte Messer Tatragas, spol. s r.o., Chalupkova 9, 819 44 Bratislava,
previdzka: Odbytovy sklad Zilina — Moj$ovd Liicka. Kontrola bola vykonana na zaklade
koordina¢nej porady organov Statnej spravy pre vykonanie kontroly o prevencii zavaznych
priemyselnych havarii v uvedenom subjekte. Porada sa konala dia 29.05. 2019 o 9,00 hod. v
prevadzke Odbytovy sklad v MojSovej Lucke. Odbytovy sklad sa nachadza v jestvujicom
areali v MojSovej Lucke. Vykonava sa tu iba prijem a vydaj plynovych flia$ a ich triedenie.

RUVZ so sidlom v Ziline vydal pre subjekt: Messer Tatragas, spol. s.r.o., Chaliipkova 9, 819
44 Bratislava, pre prevadzku: Odbytovy sklad Zilina — Mojsova Lucka, 026 01 Zilina,
rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky:

- Cislo: A/2008/01649/PPL, zo diia 09.05.2008

- Cislo: A/2013/02552/PPL/Kr, zo diia 08.08.2013.

Nakol'ko sa v prevadzke Messer Tatragas, spol. s r.o., Odbytovy sklad Zilina — Mojsova
Lucka pracuje s latkami, ktoré su klasifikované ako toxické, na pracovisku su odborne
sposobilé osoby pre pracu s toxickymi latkami a pripravkami, ktoré maja vydané platné
osvedcenie pre pracu s toxickymi latkami a pripravkami.

K vydanym osved¢eniam na pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a vel'mi
toxickymi latkami a zmesami neboli predloZzené osved¢enia o absolvovani akreditovaného
vzdelavacieho programu d’alSieho vzdeldvania - ,,Aktualiza¢na odborna priprava na overenie
odbornej sposobilosti na pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a
zmesami®.

Nedostatky zistené v ramci SZD v prevadzke: Odbytovy sklad Zilina — Mojsova Lucka,
026 01 Zilina, v subjekte Messer Tatragas, spol. s.r.o0., Chaliipkova 9, 819 44 Bratislava, buda
v zmysle zdkona NR SR €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a
o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov dorieSené v ramci
kompetencii RUVZ so sidlom v Ziline. RUVZ so sidlom v Ziline stanovil termin na ich
odstranenie, uvedeny v pisomnej zapisnici. Spoloénost’ nasledne doruéila na RUVZ so sidlom
v Ziline pozadované doklady.



12.Personalistika

V r. 2020 od januara do konca 01.09.2020 vykondvalo pracu na odbore PPL 5
pracovnicok. Od 01.09. do 30.11.2020 prisla 1 pracovnic¢ka z dlhodobej PN (celkom bolo 6
pracovnicok) a od 01.12.2020 je na odbore evidovanych 5 (1 pracovnicka prestupila pracovat
na RUVZ so sidlom v Cadci). Pracovni¢ky na odbore PPL intenzivne sa podielaju aj na
pracach v ramci odboru epidemiologie.



13. Tabul’ky €. 1-15
Tabulka ¢. 1a

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2019 podl’a prevazujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupei prevazujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Prevazujuca ¢innost’ 3. kategoria | 4. kategoria spolu
Koéd
(1. stupen) celko | .. celko | .. celko e
Zien Zien Zien
m m m

A Polr}ohospodarstvo, 57 ) 1 0 53 )

lesnictvo a rybolov
B |Tazba a dobyvanie 74 0 17 0 91 0
C |Priemyselna vyroba 3379 | 727 171 30 3550 757

Dodavka vody, ¢istenie a odvod
E |odpadovych vod, odpady a

sluzby odstranovanie odpadov 6 0 1 0 7 0
F |Stavebnictvo 238 25 18 0 256 25

Velkoobchod a maloobchod,
G |oprava motorovych vozidiel a

motocyklov 26 0 0 0 26 0
H |Doprava a skladovanie 69 27 0 0 69 27
J | Informécie a komunikécia 9 0 0 0 9 0
M Odborné, vedecké a technické

¢innosti 5 5 0 0 5 5
P [Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28
Q | Zdravotnictvo a socialna pomoc | 1193 | 982 0 0 1193 982
R | Umenie , zabava a rekreacie 39 10 0 0 39 10
S | Ostatné ¢innosti 15 15 0 0 15 15

SPOLU 5137 | 1821 | 208 30 5345 1851




Tabulka ¢. 1b
Pocéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2019 podl’a prevazujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupei prevazujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Ko Prevazujuca ¢innost 3. kategoria | 4. kategoria spolu
d A
(2. stupen) celko | .. celko | .. celko v
Zien Zien Zien
m m m
Pestovanie plodin a chov zvierat,
pol'ovnictvo a sluzby s tym
1 stivisiace 7 2 0 0 7 2
2 Lesnictvo a tazba dreva 45 0 1 0 46 0
8 In4 tazba a dobyvanie 74 0 17 0 91 0
10 | Vyroba potravin 46 12 0 0 46 12
11 | Vyroba népojov 105 17 0 0 105 17
13 | Vyroba textilu 59 47 45 28 104 75
Spracovanie dreva a vyroba
vyrobkov z dreva a korku okrem
16 nabytku, vyroba predmetov zo 8 2 0 0 8 2
slamy a prateného materialu
17 V}/roba papiera a papierovych 157 10 33 1 190 1
vyrobkov
2y | V¥roba vyrobkov z gumy a 177 | 38 5 0 | 182 38
plastu
23 Vyrob’a ostatnyfch nekovovych 54 3 13 0 67 3
mineralnych vyrobkov
24 | Vyroba a spracovanie kovov 66 0 0 0 66 0
75 Vyroba koyovych k'ons‘m’lkcu 147 4 5 0 152 4
okrem strojov a zariadeni
28 | Vyroba strojov a zariadeni i.n. 717 | 219 13 0 730 219
29 | V¥roba motorovych vozidiel, 1659 | 349 | 57 | 1 | 1716 | 350
navesov a privesov
31 | Vyroba nabytku 79 8 0 0 79 8
32 |Ina vyroba 105 18 0 0 105 18
38 Zber, spracuvanie a likvidacia, 6 0 1 0 7 0




odpadov, recyklacia materidlov

42 | Inzinierske stavby 20 0 18 0 38 0

43 | Specializované stavebné prace 218 25 0 0 218 25
Velkoobchod a maloobchod a

45 |oprava motorovych vozidiel 24 0 0 0 24 0
a motocyklov
Velkoobchod, okrem

46 | motorovych vozidiel a 2 0 0 0 2 0
motocyklov
Skladové a pomocné ¢innosti

52 69 27 0 0 69 27
v doprave

63 | Informacné sluzby 9 0 0 0 9 0
Architektonické a inzinierske

71 ¢innosti 5 5 0 0 5 5
technické testovanie a analyzy

85 | Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28

86 |Zdravotnictvo 1091 | 887 0 0 1091 887
Starostlivost’ v pobytovych

87 |zariadeniach (rezidencna 102 95 0 0 102 95
starostlivost’)

90 FVF‘VOI‘IVG‘, umelecké a zabavné 33 10 0 0 33 10
cmnosti

93 ?portoye, zabavné a rekrea¢né 6 0 0 0 6 0
cmnosti

96 | Ostatné osobné sluzby 15 15 0 0 15 15
SPOLU 5137 | 1821 | 208 30 5345 1851




Tabulka €. 1c
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2019 podla druhu a kategérie
rizikového faktora (1. stupei triedenia podPa rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor
3. kategoria 4. kategoria spolu
(1. stupen)

celkom Zien | celkom | Zien | celkom Zien
Biologicky faktor 59 46 0 0 59 46
Fyzicka zat'az 1050 320 0 0 1050 320
Hluk 2653 430 145 29 2798 459
Chemické karcinogény,
mutagény, reprodukcne
toxické latky 205 144 13 0 218 144
Chemicke latky a
zmesi 924 195 56 1 980 196
lonizujuce Ziarenie 125 74 0 0 152 74
Optické ziarenie 19 16 0 0 19 16
Psychicka pracovna
zataz 972 796 0 0 972 796
Vibracie 2668 45 12 0 280 45
Zataz teplom a
chladom 113 41 0 0 113 41




Tabulka ¢. 1d

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2019 podla druhu a kategérie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stuperi)

Pocet exponovanych pracovnikov

Rizikovy faktor
3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupen 2. stupei celkom | Zien cellrll(o Zien | celkom Zien
Infekcie prenosné
Biologicky
faktor 7o zvierat na l'udi 6 6 0 0 6 6
Tuberkuldza 53 40 0 0 53 40
Fyzicka zat'az
Pracovna poloha 74 11 0 0 74 11
Dynamicka zat'az 2 0 0 0 2 0
Praca s
bremenami 156 75 0 0 156 75
Dlhodobé
nadmerné
jednostranné
zat'’azenie 818 234 0 0 818 234
Hluk
Impulzovy 1 0 0 0 1 0
Premenny 2652 | 430 122 10 2774 440
Ustéleny 0 0 23 19 23 19
Ionizujtce
Ziarenie V zdravotnictve 152 74 0 0 152 74
Optické ziarenie |Laser 19 16 0 0 152 74
Psychicka Psychicka
pracovna zataz |pracovna zataz 972 796 0 0 972 796
Vibracie PrenaSané na ruky 193 16 12 0 205 16
Miestne 74 29 0 0 71 29
Prenédsané na celé
telo 4 0 0 0 4 0
Zataz teplom Zataz teplom 17 4 0 0 17 4




a chladom

Zataz chladom 96 37 0 0 96 37

Tabulka ¢. le
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2019 podPla druhu a kategorie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupeni triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoria 4. kategoria spolu

(2 stupet) celkom | Zien cellrll(o Zien |[celkom | Zien
alergény 298 94 13 0 311 94
dermatotropné 30 1 16 0 46 1
drazdivé 402 229 15 0 417 229
chemické karcinogény 200 142 13 0 213 142
jedovaté - toxickée 45 39 0 0 45 39
mutagény 152 105 13 0 165 105
pevné aerosoly 453 16 25 1 478 17
latky poSkodzujice
reprodukciu 153 105 13 0 166 105
vel'mi jedovaté — vel'mi
toxické 3 1 0 0 3 1
zieravé 47 38 0 0 47 38

Tabulka €. 2
Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

e Rozhodnutia stthlasné/nesuhlasné RUVZ uvz

Spolu
§ 13 ods. 4 zakona &. 355/2007 Z. z. SR

[X. o0 navrhoch na uvedenie priestorov do
prevadzky vratane navrhov na zmenu v ich
prevadzkovani a ak si to vyzaduje 110
objektivizaciu faktorov zivotného prostredia
alebo pracovného prostredia, o navrhoch na
uvedenie priestorov do skiiSobnej prevadzky




X. o navrhoch na schvalenie prevadzkovych
poriadkov a ndvrhoch na ich zmenu

155

XI. o nadvrhoch na pouzivanie biologickych
faktorov, na zmenu ich pouzitia

XII. o navrhoch na skladovanie
a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami
zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri
dezinfekecii, regulacii zivoc¢isnych skodcov a na
ochranu rastlin

XIII. o navrhoch na ¢innosti spojené s
vyrobou, spracovanim, manipulaciou,
skladovanim, prepravou a zneskodiovanim
chemickych karcinogénov a mutagénov na
pracovisku

11

XIV. o navrhoch na odstranovanie azbestu a
materidlov obsahujucich azbest zo stavieb

54

XV. o navrhoch na zaradenie prac do tretej
alebo Stvrtej kategorie, navrhoch na ich zmenu
alebo vyradenie

36

XVI. o navrhoch na zriad’ovanie a prevadzku
pohrebiska, pohrebnej sluzby, krematoria a na
¢innosti suvisiace s prevozom mitvych podla
osobitnych predpisov

XVII. ostatné

Spolu:

367

B. Rozhodnutia - pokyny

- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti
pracovnej zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opravnenia na odstranovanie
azbestu alebo materialov obsahujucich azbest
zo stavieb

E. Zavazné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

s prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o
posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie

v zneni neskorSich predpisov a zédkon €. 39/2013
Z. z. o integrovanej prevencii a kontrole
znecistenia zivotného prostredia a 0 zmene

a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich
predpisov

§ 13 ods. 3 zdkona €. 355/2007 Z. z.




ek uzemnym pldnom a k ndvrhom na uzemné 15
konanie

ek navrhom na kolaudéciu stavieb a k navrhom na 34
zmenu v uzivani stavieb

ek navrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na 0
zasobovanie pitnou vodou

Tabulka ¢&. 3

Statny zdravotny dozor a stivisiace ¢innosti Pocet

Vykon SZD (ukon&eny zdznamom) 142
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositelom tilohy) -
Setrenie peticii -
Setrenie podnetov na vykon SZD 15
Odborné stanoviska (expertizy) 123
Konzultacie 3210
Poradenstvo - individualne 2 825

- skupinové 10
Iné ¢innosti — odbery vzoriek vod, odber biologického materialu 17

(8x voda; 9x BM)

Tabulka ¢.4
Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na Pocet
pracu odobranych
RUVZ s toxickymi a ve’mi toxickymi latkami a zmesami osvedceni
v sidle .
kraja Na zaklade Na Zl? kl adf:
o preukazania
Sklzlosrl:l)ifs?orlfd odbornej praxe (bez Spolu Spolu
skusky)
Zilina 15 17 32 0




Tabulka ¢. 5a

Polet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom — RUVZ Zilina
Pocet
Chemicky karcinogén, chemicky exponovanych Potet
mutagén, proces s rizikom chemickej (vrétane azbestu)
karcinogenity Klasifikacia* podnikov /
(vritane azbestu) (vratane RP) organizacii
celkom / Zeny
1. |Azbest K1A 88 0 22
proces s rizikom
2. [Praca s cytostatikami chemicke;j 137 106 1
karcinogenity
Pri - rach proces s rizikom
3 dca s expoziciou prachu z chemickej 6 0 |
tvrdého dreva . ;
karcinogenity
4 |benzo(a)pyrén KI1B;M 1B 33 27 2
5 formaldehyd K 1B 43 38 1
6 |benziny K 1B;M 1B 15 7 1
7 |sadze K2 1 0 1
8 ljagrochemikalie K2 2 1 1
9 toluén-2,4-diizokyanat K 1 0 1
10 [fenol M2 6 4 1
Tabulka €. 5b
Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materialov
obsahujucich azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zdkona €. 355/2007 Z. z. aNV SR ¢. 253/2006 Z. z.
54
Oznamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materialov o
obsahujucich azbest (60 zacatie aj
ukoncenie)
Vykon §tatneho zdravotného dozoru po ozndmeni o zacati vykonu 54
odstraiiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest




Tabulka ¢&. 6

(§ 57 ods. 50 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Sankéné opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie - -
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani
(§ 56 ods. 2 zakona &. 355/2007 Z. z.) _ _
Pokuty za iné spravne delikty
4 6 750 eur

Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouZivania zariadeni a
prevadzky
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie

Nahrada nakladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

Zvysenie poistné¢ho (podla zakona €. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zékona ¢. 71/1967 Zb.)

Komentar k tabul’ke ¢.6:

- RUVZ so sidlom v Ziline vydal:

e 4 rozhodnutia o uloZeni pokuty za iny spravny delikt podl'a § 57 ods. 50 zakona ¢.

355/2007 Z. z. v nasledovnych spolo¢nostiach:

SUNGWOO HITECH Slovakia, s.r.0. - za neuvedenie priestorov do prevadzky "HALA C,
nezabezpecenie hodnotenia zdravotného rizika a vypracovanie posudku o riziku.

- sankcia udelend vo vyske 750 eur

(zaplatena)

Zdenko Vysoky, Duréind - za neuvedenie priestorov do prevadzky "pila Visiioveé"

- sankcia udelend vo vyske 300 eur

(zaplatena)

Miroslav Mlich — M — SERVIS, s.r.o., Kysucké Nové Mesto:

- za nezabezpecenie opatreni, ktoré zniZia expoziciu zamestnancov a obyvatel'ov fyzikdlnym,

vve

dosiahnutelnt Groven, najmenej vSak na Groveil limitov ustanovenych osobotnymi predspismi




- za nesplnenie oznamovacej povinnosti pred zacatim odstraiiovania azbestocementového
materidlu

- za nezabezpecenie technickych, organiza¢nych alebo inych opatreni na ochranu zdravia
zamestnancov pripraci s azbestom

- za nedodrzanie schvéalenych pracovnych alebo technologickych postupov a schvaleného
prevadzkového poriadku
- sankcia udelenad vo vyske 5 500 eur (nezaplatena)
- splatkovy kalendar 1 100 eur/mesiac

Jaroslav Ger¢ic, Hvozdnica - za neuvedenie priestorov do prevadzky "pila", nezabezpecenie
hodnotenia zdravotného rizika

- sankcia udelend vo vyske 200 eur
(zaplatena)

Tabulka ¢&. 7

Uroven ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

. ) , Zistené | UloZené
Pocet novych Kontrolné ) i
, , . nedostatk | opatreni | Pozndmky
posudeni . . listy
. Pocet Pocet y a
Pocet
, zamestnancov
kontrolovanyc | kontrol na (napr.
RUVZ h CHPv so ZP na vykonané
danom kontrolovanych Upravy prac.
rozhod- | stano- | CHP v danom y i ] (aké, (aké, P y P
i , roku CHP v danom roku | (aké, kolko) ) ) podmienok
nuti visk roku | ) kolko) kolko)
(spolu) (spolu) na
pracovisku
a pod.)
Zilina 0 36 36 36 41 P-36 - - -
Vysvetlivky:

CHP — chranené pracoviska

ZP — zdravotne postihnutie

Kontrolné listy:

A - azbest, B - biologické faktory, C — chemické faktory, H — hluk, K — karcinogénne
a mutagénne faktory, N — neionizujliice Ziarenie, P — psychickd pracovna zat'az, R — bremena,
V — vibrécie, Z — zobrazovacie jednotky



Tabulka ¢. 8

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD
, Pocet kontrolnych listov
RUVZ A B C H K N P R \%

Zilina - - 14 14 14 - 28 - -
A — azbest N — neionizujlce Ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovna zat'az
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibrécie

K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky



Tabulka ¢. 9

PrehPad o pocte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych v r. 2018

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podl'a poctu zamestnancov v kontrolovanom

Pravna forma subjektu subjekte
1-9 [10-49| 30 | 20 | spoLy
Podnikatel'-FO — nezapisany v OR 43 1 - - 44
Podnikatel-FO — zapisany v OR 148 7 - - 155
FO — slobodné povolanie 3 - - - 3
FO — poI'nohospodarska vyroba 5 - - - 5
Fyzické osoby spolu 199 8 - - 207
Verejna obchodna spolo¢nost’ 2 - - - 2
Spolo¢nost’ s rl}éenim 359 202 53 2 641
obmedzenym
Komanditna spolo¢nost’ - 1 - - 1
Nadicia 1 - - - 1
Neziskova organizacia 4 1 - - 5
Akciova spolocnost’ 14 34 27 14 89
Druzstvo 1 2 1 1 5
Spolocenstva vlastnikov
pozemkov, bytov a pod. 1 - - - 1
Statny podnik 1 5 4 2 12
Nérodna banka Slovenska - - - - -
Banka — $tatny peniazny ustav - - - - -
Rozpoctova organizécia - 2 7 1 10
Prispevkova organizécia 2 2 - 3 7
Obecny podnik 1 - - - 1




Fondy - - - - -
Verejnopravna institucia - - - - -
Zahrani¢na osoba - - - - -
Sociélna a zdravotné poistovne - - - - -
Odstepny zavod - - -
Zdruzenie (zviz, spolok) 7 2 1 - 10
Politicka strana, hnutie - - - - -
Cirkevna organizacia - 1 - - 1
Organizacna jednotka zdruZenia 2 2 1 - 5
Komora (s vynimkou profesnych
komor) - - - - -
Zaujmové zdruzenie pravnickych
0sOb - - - - -
Obec (obecny urad), mesto
(mestsky urad) 9 10 1 - 20
Krajsky a obvodny turad - - 1 - 1
Samospravny kraj (irad
samospravneho kraja) - 2 2 - 4
Pravnické osoby spolu 404 266 103 43 816
Spolu: 603 274 103 43 1023
Tabul’ka ¢. 10
PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
« C'v Zaver
Poce | polozk . ¥
¢ Organizacia preSetren
red Zoina Dg. (posledny Profesia ia
P m zamestnavatel’) S/N/?/
CHzP K/X
Lo . o pracovnik
28 -3 In.e pOSkS)deI}la ? Vl]?raCII. & LESY SR §.p. | manipulécie s S
kombinované poskodenie z vibracii
1 drevom
Choroba z DNJZ, choroba z vibracii- Mobis Slovakia
29 ochorenie kosti,klbov, $liach a nervov 0 SS r(? ’ robotnik N
2 koncatin T




Choroba z DNJZ, choroba z vibracii-

Adient Slovakia,

operator
vyroby —

29 ochorenie kosti,kibov, §liach a nervov S.T.0. VIREEL
3 kon&atin mteriery
Choroba z DNJZ, choroba z vibracii- "
. L o SynthoTec bali¢ vo
29 ochorenie kosti,klbov, $liach a nervov . ,
4 o Slovakia, s.r.o. vyrobe
koncatin
Choroba z DNJZ-ochorenie kosti, kibov, coop Jednf)ta, L
5 29 s « o spotrebné Inventirnik
Sliach a nervov koncatin L
druZstvo
. . operator
291 Choroby mazovych vackov zo stéle Adient Slovakia, vyroby —
6 trvajuceho lokalneho tlaku 8:1.0. interiéry
Choroby,shaf:h, Slachovych posiev a Swietelsky- S'[I‘OJIII}(
29-2 svalovych uponov z nadmerného . stavebnych
oy Slovakia, s.r.o. i
7 pretazenia strojov
Choroby $liach, sl'achovych poSiev a E.D.Y.MAX ,
8 29-2 svalovych uponov z nadmerného Flexibility, sr.o. - operator
vy vz CARMEL Auto, |  vyroby
pretazenia
S.I.0.
Choroby $liach, sl'achovych poSiev a . .
9 29-2 svalovych uponov z nadmerného MOblSS ilc())vakla, skladnik
pretazenia T
Choroby’sha’c h, STachovych posicva Mobis Slovakia | robotnik/work
10 | 29-2 svalovych uponov z nadmerného S0 or
pretazenia T
Choroby’sha(’:h, Slachovych posiev a Ingeo ENVILAB
11 29-2 svalovych uponov z nadmerného M. laborant
v s s.r.0., Zilina
pretazenia
“1: P , " operator pri
12 Choroby ’shac’h, Slachovych posiev a | \ 4. Slovakia, v{robe
29-2 svalovych uponov z nadmerného - "
. s.r.0., Zilina sedaciek do
pretazenia .
automobilov
Choroby sliach, slachovych posiev a
13 | 29-2 svalovych tponov z nadmerného SZCO kadernikcka
pretazenia
Choroby’sha?h, Slachovych posiev a Kia Motors montazn’y
14 svalovych tponov z nadmerného . pracovnik
29-2 Y . Slovakia s.r.0. ,
pretazenia (operator)
Choroby sliach, sl'achovych posieva | Fagus SK, s.r.o., pracgvmk Vo
15 1 . ., vyrobe
29-2 svalovych tponov z nadmerného Hlinik nad . ,
s , kontajnerovyc
pretaZzenia Véhom
h modulov
Choroby’sha?h, Slachovych posiev a Mobis Slovakia | robotnik/work
16 | 29-2 svalovych tponov z nadmerného S0 or

pretaZenia




Choroby sliach, sl'achovych poSiev a . (s
v . Kia Motors montazny
17 | 29-2 svalovych uponov z nadmerného . , N
y Slovakia s.r.o. pracovnik
pretazenia
Choroby,shagh, Slachovych posiev a Kia Motors montaZny
18 | 29-2 svalovych uponov z nadmerného . , N
N Slovakia s.r.0. pracovnik
pretazenia
Choroby,sha(,:h, Slachovych posiev a Kia Motors montizny
29-2 svalovych uponov z nadmerného . , S
N Slovakia s.r.0. pracovnik
19 pretazenia
Choroby sliach, sl'achovych poSiev a SynthoTec "
4 . . bali¢ vo
29-2 svalovych uponov z nadmerného Slovakia, s.r.0., , N
v Y vyrobe
20 pretazenia Zilina
29-2 Choroby S$liach, sl'achovych poSiev a nastavovac
svalovych uponov z nadmerného Kia Motors automobilovy N
pretazenia Slovakia s.r.o. | ch motorov -
21 | 29-4 Choroby periférnych nervov operator
. . montazny
22 | 294 Choroby periférnych nervov Kia MOtOTS pracovnik S
Slovakia, s.r.o. ,
(operator)
29-4 Choroby periférnych nervov Kia Motors montéir}y N
23 Slovakia, s.r.0. pracovnik
29-4 Choroby periférnych nervov Kia Motors kvalitar, N
24 Slovakia, s.r.o. kontrolor

Zaver presSetrenia:

S = stvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknit’ choroba z povolania

N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy moze vzniknut’ choroba z povolania
? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude dosSetrené na regionalnej alebo celoslovenske;j
komisii na posudzovanie choréb z povolania

X = nedorieSené¢ = nedoriesené¢ v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko
v zahranici, zanik spolo¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, ziadost” odstipena organu VZ iné¢ho
rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresdt neznamy, preSetrenie nebolo
indikované z dévodu dodatocne zisteného tirazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od
prijatia Ziadosti zo Specializovaného pracoviska po odoslanie stanoviska (§ 31a ods. 4 zdkona
¢. 355/2007 Z. z.). Pri nedorieSenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej lehoty
90 dni uviest aj dovod v prislusnom stipci, napr.. X spolo¢nost’ v likvidacii; 138 dni
(objektivizacia hluku zamestnavatel'om).



Tabulka ¢. 11

Specializované ulohy a ind odborna ¢innost’

Prednask
Pregradualn | Publikacie .| Speciali- | Iné
aa v odbornych | Zahranitné | zoyané | &innost
na .od!)ornychv postgradudln | ¢asopisocha | Pr acoY.né, ulohy i
podujatiach (pocet a vychova zbornikoch a Studijné
prednasok) (podet) cesty (pocet) (pocet) | (pocet)
(pocet hodin)
16 10 1 i 4

Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’

Odborné prednasky:

— epidemiologicky zavazna ¢innost’ (7 x)
— akreditovand odborna priprava s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi

latkami

a zmesami (4 x)

— akreditované Skolenie bezpecnostnych technikov — 4 prednasky
— $tadium MPH - verejné zdravotnictvo — 10 hodin
— Prievidza — semindr organizovany v ramci kampane EU — OSHA - "Zdravé

pracoviskd kontroluji nebezpecné chemické latky" — aktivna ucast’

Besedy so Ziakmi ZS, SS

e Zdravy zivotny $tyl a civilizacné ochorenia — prednaSky na gymnaziach (3x), zakladna

Skola (1x)




Tabulka ¢.12

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi
Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatelov Pocet analyz
Ovzdusie" - pracovné 141 310 807
Biologicky material 13 38 210
Geneticka toxikologia 0 0 0
Hluk 424 3246 4114
Vibracie 0 0 0
Optické ziarenie™ 0 0 0
Elektromagnetické pole 0 0 0
xﬁrﬁgﬁgg‘mké 32 130 414
lonizujuce Ziarenie 0 0 0
Spolu: 610 3724 5545
Vysvetlivky:

1) chemické faktory, prach
2) lasery, UV, IR, viditeI'né svetlo

Tabulka ¢. 13a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
RUVZ Timom PZS Lekirom Verejnym
zdravotnikom
Pocet Pocet z toho Pocet Pocet Pocet Pocet
subjekt | zamest- | v kategd | subjektov | zamest- | subjektov | zamest-
ov** nancov | rii3 a4 ok nancov ok nancov
Zilina 4 31 _ 1 2 _ _
Spolu| 4 31 - 1 2 ; ;

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam
o posudeni rizika, navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo
vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4, **) Udaje ziskané vykonom SZD



Tabulka ¢. 13b

PZS dodavatel’'skym sposobom
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
RUVZ Timom PZS Lekarom Verejnym
zdravotnikom
klz(;l:regl Pocet Pocet
o Pocet ztoho | kontrolo- | Pocet | kontrolo- Pocet
, zamest- | vkategd | vanych | zamest- | vanych | zamest-
vanych .. . .
; nancov | rii3 a4 | subjektov | nancov | subjektov | nancov
subjekt . %
OV**
Zilina 274 | 6107 828 - : 58 414
Spolul H7a | 6107 828 - . 58 414

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaznam
o posudeni rizika, ndvrh na zaradenie prac do kategdrie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo
vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4

*¥) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul'ka ¢. 13¢

Zamestnavatel’ nezabezpecil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS
v subjektoch, kde nie su v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi
vyhlisené rizikové prace pracami
RUVZ Pocet . Podet Podet 2 toho
kontrolovany Pocet , ‘s
kontrolovanych | zamestnanco | v kategorii
ch zamestnancov subicktov** v 3ad
subjektov** )
Zilina 198 465 1 443 21
Spolu 198 465 1 443 21

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaznam
o posudeni rizika, ndvrh na zaradenie prac do kategérie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo

vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD




Tabulka ¢. 13d

Sankcie pre zamestnavatel'ov za spravne delikty

spoluprace s PZS

na useku verejné¢ho zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci tykajice sa

posudku o riziku

s kategorizaciou prac

Spravny
delikt podla
] Nazov a sidlo | § 57 zakona Popis V sume
RUVZ |(kontrolovaného| ¢. 355/2007 | (Coho sa tyka podl'a €
subjektu Z.1. prislusného pismena)
(uviest’ odsek
a pismeno)
SUNGWOO neza‘pezpeéeme
posudenia zdravotného
Slolj;giECer o 3 f)zsgldsl'))zz rizika a Vypragoyania 750
Ziliryla. T ' posudk.u o .r121ku’
Zilina s kategorizaciou prac
nezabezpecenie
Jaroslav Ger¢ic, § 57 ods. 22 pqsﬁdenia zdravotného
Hvozdnica pism. b) rizika a vypracovania 200




Tabulka ¢. 13e

Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty

na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci

Spravny
delikt podla
Nazov a sidlo 3 57 ods. 24 .
., |alebo ods. 36 Popis
. kontrolovaného| - x , , V sume
RUVZ oskvtovatela zakona ¢. | (Coho sa tyka podla
P }II)ZS 355/2007 Z. | prislusného pismena)
Z.
(uviest’ odsek
a pismeno)
Zilina - - -

Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace

vo vybranych organizaciach*

Kraj

Pocet Organizacia (podnik)

Zilinsky

1 Fakultnd namocnica s poliklinikou Zilina, a.s.

Tabul’ka ¢. 14b

havarii

(podl'a zdkona €. 128/2015 Z. z.)

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi
organmi dozoru vo vybranych organizaciach na prevenciu zavaznych priemyselnych

Kraj

Previerka Kontrolované
vykonana subjekty
RUVZ

Kategoria
subjektu

Pocet ulozenych
opatreni

Zilinsky

Zilina Zviz pre
skladovanie
z4asob, a.s.,
Terminal Horny
Hricov

B

1

Messer Tatragas,
spol. s r.0.,
Bratislava,

Odbytovy sklad

Zilina — Mojsova

Lucka




Tabulka ¢. 15a

Pocet
Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti

chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok rozhodnuti
reprodukéne toxickych

suhlas. nesuhlas.

Rozhodnutia o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky*
vratane navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje 8
objektivizaciu chemickych faktorov (vratane karcinogénov,
mutagénov a latok reprodukéne toxickych) pracovného prostredia, o
navrhoch na uvedenie priestorov do skusobnej prevadzky. (§13 ods.4
pism. a) zakona ¢.355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o ndvrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
toxickymi latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouZitia pri -
dezinfekcii, regulacii zivo¢iSnych Skodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. h) zédkona €. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o ndvrhoch na €innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipuladciou, skladovanim, prepravou a zneskodinovanim 11
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku. (§ 13 ods. 4
pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. 355/2007 54
Z.2.)

* Tyka sa prevadzok, uktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy
poriadok, ktorého sucastou je posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.
V komentéri osobitne uvedte, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénom, latkam reprodukcne toxickym.

Tabulka ¢. 15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa
Pocet
chemickych faktorov

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpecnych
chemickych latok a chemickych pripravkov a inych vyrobkov
ohrozujicich verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 pism. c) zédkona ¢. 355/2007
Z.2.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouZivania chemickych
latok a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace
a ohrozuju zdravie zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism. e) zékona €.
355/2007 Z. z.)

Ozndmenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a reguldcie Zivo¢iSnych 98/192 prevadzok
Skodcov ako profesiondlnu ¢innost” fyzickymi osobami - podnikatel'mi a




pravnickymi osobami pisomne najneskér do 48 hodin pred jej zaCiatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zédkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz vyroby, manipuldcie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuju poziadavkdm ustanovenym tymto zdkonom a inymi vSeobecne
zavdznymi pravnymi predpismi upravujiicimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo zivota
alebo ak k nemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam,
mutagénnym latkam a latkam reprodukéne toxickym vratane nariadenia
zneSkodnenia nebezpecnej latky, nebezpecnej zmesi alebo nebezpecného
vyrobku. (§ 26 ods. 2 pism. b) zdkona €. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo
vyrobku, ak sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.

(§ 26 ods. 2 pism. c) zdkona €. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie I'udi z dovodov klasifikacie, oznaCovania alebo balenia*.

(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zékona €. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.

Tabul'ka ¢. 15¢

Sankéné opatrenia uloZené organmi verejného
zdravotnictva za spravne delikty

V sume
v oblasti chemickych faktorov Podl’'a Pocet
€
podla zakona €. 355/2007 Z. z. a zakona ¢.
67/2010 Z. z.

§57 0ds.22 pism. a)

Pokuty za iné spravne delikty podl'a §57 0ds.29 pism. 1)
1 5500 eur

§ 57 zékona ¢. 355/2007 Z. z.: §57 0ds.29 pism. )

§57 0ds.29 pism. e)

§ 33 pism. ods. 1

Pokuty uloZené za spravne delikty podla zdkona pism. ¢), d), e)

¢. 67/2010 Z. z. zakona €. 67/2010
' ' Z.z.
Poriadkové pokuty ulozené podl'a zdkona § 36 pism. c) - )

zakona ¢. 67/2010




¢. 67/2010 Z. z. Z.z.

Tabulka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti

chemickych faktorov Pocet

Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre
chemické latky a pripravky Ministerstva hospodarstva SR

(§ 26 ods. 3 pism. b) zékona €. 67/2010 Z. z.)

Vyjadrenie k bezpe¢nostnej sprave

(§ 23 ods. 7 pism. a) zdkona €. 128/2015 Z. z.)

Tabulka ¢. 16

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva
k 31.12.
VS SS
Lekari DAHE AHE Spolu
zdrav. ini zdrav. ostatni
0 3 1 1 0 0 0 5

VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokoskolskym vzdelanim v odbore verejné
zdravotnictvo (Bc., Mgr.)

VS ini odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako
zdravotnickeho smeru (podla NV SR ¢. 296/2010 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov)

DAHE diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie

AHE asistenti hygieny a epidemiologie

SS zdrav. zdravotnicki laboranti, sestry

SS ostatni —

chemicki laboranti, odborni pracovnici v zdravotnictve so stredoSkolskym
vzdelanim in¢ho ako zdravotnickeho smeru

Komentar: V r. 2019 od januéara do jala vykonavalo pracu na odbore PPL 5 pracovniCok.
Od augusta je 1 pracovnicka na dlhodobej PN, pricom PN stéle trva. Od decembra nastupila

na

oddelenie nova pracovnicka.
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A.  Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia a vychovy
k zdraviu vratane Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organizacna Struktira

Odbor podpory zdravia a vychovy k zdraviu (OPZ) je samostatné oddelenie zaclenené pod
tisek riaditela RUVZ. Je tvorené dvoma pracovnymi tsekmi - vychova ku zdraviu (OVZ),
kde st ulohy zamerané hlavne na intervencné aktivity v ramci zdravotno-vychovnych
¢innosti  a poradenské centrum ochrany a podpory zdravia (PCZ), ktorého zdkladnou
¢innostou je monitorovanie rizikovych faktorov kardiovaskularnych ochoreni a poskytovanie
odborného poradenstva Sirokej verejnosti v otdzkach zdravej vyzivy, zdravého Zivotného
Stylu, pohybovej aktivity a prevencie tabakovych zavislosti.

b. Personalne obsadenie odboru
V roku 2020 pracovali na OPZ dvaja zamestnanci - doktorka mediciny (0,2 uvdzok)
a doktorka oSetrovatel’stva.

Konkrétne:

2. 1 doktorka mediciny - atest. v odbore verejné zdravotnictvo (r. 2009). Na oddeleni
podpory zdravia pracuje na 0,2 Gvdzok a je trvalo zaradend na oddeleni fyziologie
VYZIvy.

3. 1 doktorka oSetrovatel’stva pracuje na oddeleni na plny tvizok

Pre kvalitné a komplexné plnenie pracovnych tuloh na oboch odbornych usekoch
a realizaciu viacerych zdravotno-vychovnych projektov je personalne obsadenie nedostatocné.
Prevadzku OPZ organizacne i pracovne zabezpecCuje 1 osoba na plny uvdzok - doktorka
oSetrovatel’stva.

B. Vzdelavanie pracovnikov
Pracovnici OPZ sa zucastnili nasledovnych odbornych a vzdelavacich aktivit:
Jun:

XVIII.  videokonferencia k prieskumu M-POHL HLS19 — 2 zamestnanci
XIX. zasadnutie pracovnej skupiny pre poradne zdravia

Oktober:
e online semindr Alkohol a Zeny — 2 zamestnanci

Ucast’ na vzdelavacich akciach bola vyrazne ovplyvnena epidemiologickou situaciou v SR
Covid-19.

C. Rozbor ¢innosti

Vzhladom na epidemiologicku situdciu v SR boli pracovnici od marca 2020 preradeni
na Oddelenie epidemioldgie, kde pomdhali s telefonickou infolinkou, kontaktovanim
pozitivnych osdb, vyhladdvanim kontaktov, tvorbou a odosielanim karanténnych opatreni,



realizaciou antigénového testovania v MOM, pracou v epis systéme a pod. Za obdobie od
marca pracovnici vybavili cca 5858 telefonatov.

1. Prioritné celospolocenské intervencné aktivity podpory zdravia

V roku 2020 v ramci personalnych a technickych moznosti zamestnanci plnili viaceré
programy, projekty a Specializované ¢innosti, ktoré boli vyhlasené¢ UVZ SR.

Taziskom uloh OPZ Zilina je NPPZ. Plnenie uloh smeruje najmi na oblast prevencie
kardiovaskuldrnych ochoreni, prevenciu fajcenia, ozdravenie vyzivy v detskej a dospele]
populacie a zvySenie pohybovej aktivity.

Ulohy zamestnanci plnia v poradenskom centre priamo pri osobnom kontakte s klientom,
s vyuzivanim rdznych zdravotno-vychovnych foriem a metod, alebo ich realizuja
prostrednictvom intervencnych aktivit priamo v materskych, zakladnych a strednych Skolach,
v zévodoch, firmach, v obcianskych zdruZeniach ¢i prostrednictvom verejnych aktivit
v meste a v obciach.

o zvySenie pohybovej aktivity
wEnergia na kolesach“ — participacia na cyklistickych pretekoch okolo Slovenska — Start
zo Ziliny: cca 110 pretekarov s diabetom rézneho veku, Spolupraca so Slovenskym cyk-
listickym zvdzom — monitoring glykémie (50 merani)

o ozdravenie vyzivy

- Ix interaktivna prednaska pre Studentov gymnazia ,, Zdravy Zivotny styl“ (30 Studentov, 2
pedagogovia)
- 2x prednaska pre seniorov: ,, VyZiva seniorov®, ,, Voda a pitny rezim*“, (spolu 30 l'udi)
- individualne poradenstvo v oblasti vyzivy — 1 klient
- realizécia projektu ,, Viem ¢o zjem*:

o 7x beseda pre ziakov ZS (119 Ziakov)

o realizacia dotaznikového prieskumu k projektu ,, Viem, co zjem“ — kontrolny

subor ziakov - 74 dotaznikov,

o odoslana spitnd vizba na UVZ SR (2x)

- Aktivity k ,,Svetovému diu obezity“— uvedené v bode 2
o zdrava rodina

Aktivity pre seniorov:

- 5x prednaska pre seniorov- posluchacov Univerzity treticho veku ZA Univerzity: ,, Ako si
udrzat’ pamdt' v dobrej kondicii*, ,, Prva pomoc*“, " Covid 19°, ,,Onkologickad problematika —
kolorektalony karcinom“ (spolu 105 T'udi)

- Individualne konzultacie pre posluchaCov Univerzity tretieho veku: ,, Ako si udrzat’ pamdt
v dobrej kondicii* (4 posluchéci)

- Distriblicia zdravotno-vychovnych materidlov v ZPS a DSS ZA kraja — spolupraca s odd.
epidemiologie — pocas celého roka

- pocas celého roka - poskytnutie informaénych letdkov do zariadeni DSS ZA kraja so
struénou edukaciou - spolupraca s Odd. epidemiolégie (informdacie o ockovani seniorov,
onkologickej problematike, KVS problematike, prevencii padov seniorov, Alzheimerove;j
chorobe, cukrovke. Osteopordza, depresia, dusevné zdravie a pod. - mnapr. ZPS a DSS
Terchova, ZPS a DSS Varin, ZPS a DSS Teplicka nad Vdhom, DS Hrabové, DSS Harmonia,
ul. Republiky Zilina, DSS Turie, DSS Stranik a pod.),

- na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline uverejnené &lanky — 5x



Aktivity pre verejnost’, deti a mladez:
- 2x interaktivna prednaska ,, Chripka, novy koronavirus 19 pre studentov SZS, Ziakov SZS
(29 Studentov, 6 pedagdgovia)
- 1x interaktivna prednaska pre Studentov SZS v ramci projektu ZvySovanie povedomia
o ockovani — Ockovanie hrou (spolu 16 Studentov, 3 pedagdgovia) (spolupraca s Odd.
epidemiologie),
- kampan ,,0d srdca k srdcu* - pocet merani zrealizovanych podl'a metodiky projektu: 93
0s0b (zachyt atrialnej fibrilacie: 0x)
- Kampai ,, Umyvaj si ruky — zachranis Zivot* (spolupraca s odd. epidemioldgie)

o 2x prednaska pre studentov SZS (16 $tudentov, 3 pedagdgovia)

o Ix panel vo vstupnom priestore RUVZ Zilina
- aktivity v rdmci Narodného onkologického programu:

o prevencia kolorektalneho ca — 3x interaktivna prednaska (spolu 54 ucastnikov)

o prevencia ca prsnika — 1x interaktivna prednéaska (11 ucastnikov)

o znevyhodnené skupiny

Program podpory zdravia znevyhodnenych komunit RUVZ so sidlom v Ziline neplni.

o prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)
- realizacie dotaznikovej studie ,, Dotaznik o vplyve zdravotnej vychovy v prevencii alkoho-
lovej zdvislosti“ (34 dotaznikov), vloZzend databaza udajov odosland na UVZ SR.
- 1x panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline,
- informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,
- poskytovanie telefonického poradenstva prostrednictvom Linky pomoci odvykania od
fajcenia — 21 hovorov (8 opodstatnenych, 13 neopodstatnenych) (05.10..- 16.10. 2020).

Mnohé aktivity kazdorocne zamestnanci spajaju s vyhldsenymi dilami SZO (Svetovy den
zdravia, Svetovy den bez tabaku, Svetovy den diabetu, Svetovy den srdca, Svetovy den proti
rakovine, Medzinarodny den starSich — Mesiac ucty k star§im, Medzinarodny den povedomia
o fetdlnom alkoholovom syndrome, Eurdépskemu tyzdiiu boja proti drogam, Medzinarodny
denn proti zneuZzivaniu drog a nezakonného obchodovania s nimi, Svetovy den pohybom ku
zdraviu a pod. — zrealizované aktivity su uvedené v kapitola 2. Aktivity pri prileZitosti
vyznamnych dni).

Konkrétny vystup za rok 2020:

- v zékladnej poradni bolo od roku 2004 kompletne vysSetrenych 6204 (prvovysetrenych
4295 klientov, pocet opakovane vysetrenych klientov 727, pocet kontrolnych vysetreni 1909)

za vyhodnocované obdobie — rok 2020 to bolo celkom 50 zaujemcov, z nich 11 navstivilo
poradiiu prvykrat, opakované vySetrenie bolo zrealizované u 28 klientov. ZvySeny zaujem o
sluzby v poradni maju stale Zeny. V teréne bolo vysetrenych 98 klientov.

Mierne rozdiely v navstevnosti poradne sa sleduji od roku 2004, odkedy sa navstevy
klientov konkrétne usmertiuji pred ich prvym resp. d’alsim vySetrenim v zékladnej poradni.
Pokial’ sa pri prvom kontakte s klientom (osobnej resp. telefonickej objednavke) zisti, Ze je
dispenzarizovany a chodi na pravidelné kontroly k praktickému lekarovi alebo Specialistovi
a 2-3 mesiace, vySetrenie v poradni sa obmedzi na 1x za rok, so zameranim na Upravu
zivotného Stylu a nefarmakologické ovplyvnenie rizikovych faktorov. Duplicita vySetreni
neprinasa Ziadny zvySeny efekt a je zbyto¢ne finan¢ne naroc¢na.



2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prileZitosti
vyznamnych dni

Aktivity boli ur¢ené predovsetkym detskej populacii, mladezi a obyvatelom v produktivhom
veku, s konkrétnym zameranim na témy aktudlnych vyznamnych dni venovanych zdraviu
vyhlasenych WHO (Svetova zdravotnicka organizacia).

Prezentacia aktualnych tém a informécii sa zabezpecovala prostrednictvom regiondlnych
novin, informaénych panelov & web stranky RUVZ ZA v spolupraci s poistoviiami,
fakultnou nemocnicou Zilina, mestskou kniznicou, firmami ZA okresu. Celkom bolo
v suvislosti so Svetovymi dilami zdravia pripravenych 6 informacnych panelov v priestoroch
uvedenych zariadeni, 5 ¢lankov na web stranke RUVZ ZA.

wSvetovy deri obezity“

- poradenstvo v oblasti vyzivy a obezity — 10 klientov (spolupraca so spolocnostou STOB,
lekarne Benu)

,, Ty¥deri mozgu“ (v spolupraci s Krajskou kniznicou Zilina)

- 3 x ,,Tréning pamdte*“ pre seniorov — spoloCenstvo Hajik, Univerzita treticho veku ZA
Univerzity — 44 seniorov

- 1 panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline a v Krajskej kniznici Zilina

- informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline, Krajskej kniZnici

wSvetovy dei Alzeimerovej choroby“
- 1x panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline,
- informécia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

Svetovy den bez tabaku

- 1x panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline,
- informécia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

Svetovy deit srdca + kampart MOST (mesiac o srdcovych témach)

- monitoring RF KVS och. Na Zilinskych diioch zdravia (celkovy cholesterol, TK, % tele-
sné¢ho tuku — individualne poradenstvo) — 29 ucastnikov
- distribucia zdr.-vychovnych materialov pocas mesiaca september

Svetovy deit AIDS
- 1x interaktivna beseda pre ziakov SZS (13 $tudentov, 3 pedagdgovia)

- informéacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

- 1x panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline



3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’

- realizacie dotaznikovej S$tudie ,,Dotaznik o vplyve zdravotnej vychovy v prevencii
alkoholovej zavislosti“ (34 dotaznikov), vlozend databaza udajov odosland na UVZ SR.

- realizacia Eurdpskeho prieskumu zdravotného uvedomenia 2019-2021 (M-POHL HLS19)
dotaznikova Studia — 54 dotaznikov, vloZzend databaza udajov odoslana na UVZ SR.

- realizacia projektu ,, Viem o zjem“:
o 7x beseda pre ziakov ZS (119 Ziakov)
o realizacia dotaznikového prieskumu k projektu ,, Viem, co zjem* — kontrolny
subor Ziakov - 74 dotaznikov,
o odoslana spitna viizba na UVZ SR (2x)

4. DalSie $pecifické programy, projekty alebo iilohy rieSené na regional-
nej urovni

- ,,Zilinské dni zdravia“- Ide o interventné zdravotno-vychovné aktivity, ktoré sa pre Siroku
verejnost realizuji vramci mesta Zilina. Odroku 2004 sa kazdoro¢ne organizujl
pri prilezitosti ,.Svetového diia srdca®“. Na akcii participuju viaceré zlozky- MU Zilina,
zdravotné poistovne (Union, VSZP, Déverou), SCK, Kultarne osvetové stredisko Zilina, SZS,
Zachranny systém Slovakia, medidlny partnermi a mnohi d’al$i. V ramci tychto dni sa
verejnosti vySetrovali rizikové biochemické ukazovatele KVS ochoreni, poskytlo sa im
odborné poradenstvo zamerané na podporu zdravia a prevenciu KVS ochoreni. Pocas XV.
rocnika 2020 bolo vySetrenych 29 klientov, vySetrované parametre- celkovy cholesterol,
cukor, tlak krvi, vyska, hmotnost’, BMI, % telesné¢ho tuku.

- Vlastny projekt ,, Monitorovanie zat’aZe rizikovymi faktormi Zivotného Stylu so zameranim
na KVCH" spojeny s programom CINDI. Cielom projektu je aktivne vyhladavanie os6b
so zvySenym rizikom kardiovaskuldrnych ochoreni v populac¢nej skupine 25 - 55 ro¢nych
a poskytnut’  kvalifikované odborné¢ informacie o modifikédcii ovplyvniteI'nych rizikovych
faktorov.

V roku 2020 sa tieto Cinnosti realizovali aj v spolupraci so zdravotnymi poistovilami -
celkovo vzhl'adom na epidemiologicku situdciu COVID 19 zrealizovany 1x vyjazd. Vsetkym
ucastnikom boli merané antropometrické, biochemické ukazovatele KVS ochoreni, krvny
tlak, % tuku, vratane vypoctu BMI pripadne iné parametre — hemoglobin, kyselina mocova,
krvna skupina, CO vo vydychovanom vzduchu a pod.

V teréne bolo celkovo vySetrenych 98 klientov. Monitoring sa vykonaval fi. Adient (19
Zilinské dni zdravia (29 ucastnikov). Vietkym ucastnikom je poskytované kratke odborné
poradenstvo v oblasti zdravého stravovania a zivotného Stylu. Rizikovym klientom bola
doporucena dalSia navSteva v poradni, pripadne navsteva u svojho praktického lekéra.
Zaujem o aktivity poradne zo strany podnikov, firiem, $kol a inych organizicii je stale
aktudlny. Plan realizacie sa preto pripravuje vZzdy na zaciatku kalendarneho roka a upresiiuje
sa v priebehu roka podl'a persondlnych a technickych moZnosti.

- Ix prednaSka v ramci projektu Hodnota ockovania pre stredné zdravotnicke Skoly (témy:
1. Princip ockovania, technika ockovania. 2. Bezpe€nost vakcin, neZiaduce ucinky
a kontraindikacie oCkovania. 3. Bariérova oSetrovatel'ska technika. 4. Virusova hepatitida typ
B. 5. Hemofylové invazivne ochorenia. 6. Pneumokokové invazivne ochorenia — 16 Studen-
tov, 3 pedagogov, projekt sa realizoval v spolupraci s Odd. epidemiologie)



5. Spolupraca so Statnym, verejnym, sukromnym a tretim sektorom

V roku 2020 bola spolupraca vzhladom na epidemiologicvku situdciu v SR v stvislosti
s COVID 19 obmedzena ale udrziavali sme aktivny kontakt a spolupracu spolupraca
s materskymi, zakladnymi, strednymi, vysokymi a Specidlnymi $kolami okresu ZA a Bytca,
so zdravotnymi poistoviiami (VSzP, Union), niektorymi zdravotnickymi zariadeniami (FNsP
Zilina), DSS (10 subjektov), MU Zilina, Krajskou kniznicou ZA, VUC Zilinsky samospravny
kraj, organy verejnej spravy, ob&ianskymi zdruZeniami &i spoloénostami (,, Anabell“, ,, Ano
pre zivot", , Slovenskd kardiologicka spolocnost™, “Liga proti rakovine“, , Dental-alarm,
Naddacia Memory, Interrpharm Slovakia, a.s. a pod.), s Prezidiom policajného zboru — odbor
komunikécie a prevencie, so Zilinskou univerzitou a pod.

Spolupraca s uvedenymi inStituciami je vel'mi efektivna hlavne pri organizovani a realizacii
intervenénych aktivit v podnikoch, firmach a na verejnych akciach. Vel'mi kladne hodnotia
aktivity samotni u€astnici.

Zakladnym cielom vzdjomnej spoluprace s organmi, organizaciami, naddciami, Statnou
spravou a samospravou je sustavne zvySovat zdravotné povedomie Sirokej verejnosti
v oblasti podpory a ochrany vlastného zdravia.

6. Iné cCinnosti odboru (legislativa, €lenstvo v pracovnych skupinach,

organizovanie konferencii, seminarov... )
V rédmci ¢innosti zamestnanci pocas roku 2020 vykonavali administrativnu pracu vo forme
odpoctov, sprav a rozborov pre orgdny Statnej spravy podla poziadaviek vysSich organov
za okres Zilina a Byt¢a, ako aj za cely ZA kraj.

Clenstvo v pracovnych skupindch Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych
pracovnych skupin, komisii:

4. Medzirezortnej pracovnej skupiny na pripravu Narodného akéného planu pre podporu
pohybovej aktivity (1 zamestnanec)

5. Pracovna skupina pre aktualizaciu programu TZS (2 zamestnanci)

6. Pracovna skupina pre aktualizaciu NPPZ (1 zamestnanec)

7. Pracovna skupina na podporu zdravia seniorov (1 zamestnanec)

8. Koordina¢na komisia na ochranu deti pred nasilim (1 zamestnanec)

9. Komisia pre Odbornu sposobilost’ prace s potravinami (2 zamestnanci)

10. Komisia pre pracu s jedmi (1 zamestnanec)

11. Komisia pre pracu s hubami (1 zamestnanec)

7. Cinnost poradenského centra ochrany a podpory zdravia.

7.1. Zakladna poradna
V zékladnej poradni sa poskytuju klientom odborné poradenské sluzby v oblasti zdravej
vyzivy a zivotného S§tylu. Poradenska c¢innost’ sa konkrétnejSie zameriava na Upravu
stravovacich ndvykov a eliminovanie rizik KVCH spojenych so zlou Zivotospravou,
nedostatkom pohybovej aktivity, fajéenim, stresom a pod. Prioritnym taziskom ¢innosti
poradne bolo v roku 2020 monitorovanie rizikovych faktorov Zivotného S$tylu s cielom, co
najobjektivnejSie urcit’ u klienta mieru rizika srdcovo - cievnych ochoreni a zaroveil mu
poskytnat’ individualnu odbornu konzultaciu. Zakladna poradiia zdravia ponuka vySetrenie tri
dni v tyzdni - utorok, stredu a Stvrtok v case od 8,00- 9,30 hod. Skriningové vySetrenia
klientov zahtniaji antropometrické vySetrenia (meranie hmotnosti, vysky, obvodu pésa, bokov



podla Standardnych metodik merania s naslednym vypoctom indexov BMI a WHR),
Standardné merania krvného tlaku a vysetrenia biochemickych parametrov - krvné lipidy
(celkovy cholesterol, glukéza, triglyceridy, HDL a LDL cholesterol). Zo zozbieranych udajov
sa vypocitava index kardiovaskularneho rizika TC/HDL, TG/HDL a LDL/HDL. Vsetky
skriningové vySetrenia fyzikdlnych a biochemickych ukazovatelov st prehladne upravené
v tabul’kach TZS v absolutnych ¢islach a percentach. Test zdravé srdce (TZS) pomaha
v poradenskej ¢innosti uz od roku 2002. Prostrednictvom tohto programu su vysledky analyz
prehl’adnejSie a praca s klientom je kvalitnejSia a tym ma efektivnejsi dopad na prevenciu
KVS ochoreni. Prehl'ady su stcast’ou tabul’kovej ¢asti vyro¢nej spravy.

V roku 2020 bolo kompletne v zékladnej poradni vysetrenych celkom celkom 50 zaujemcov,
z nich 11 navstivilo poradiiu prvykrat, opakované vysetrenie bolo zrealizované u 28 klientov

Dlhodobo pozitivny zaujem o poradenské sluzby pripisuji pracovnici dobrej informovanosti
obyvatel'ov prostrednictvom regiondlnych médii (tla¢, rozhlas a TV) a web-stranke RUVZ
ZA.

7.2. Nadstavbové poradne
Poradna zdravej vyzivy

- Vramci poradne zdravej vyzivy poskytnuté individudlne poradenstvo v oblasti Upravy
zivotného Stylu (uprava stravy, pohybova aktivita) 1 klientovi.
Poradia HIV/AIDS

Aktivity v rdmci tejto poradne boli v roku 2020 realizované aj formou Svetového diia AIDS —
uvedené v bode 2. Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni.

Konzultacie k problematike HIV/AIDS osobne s klientom — 38 klientov (34 muzov, 4 Zeny).
Odber krvi na HIV sa realizoval u 38 klientov. Telefonicky bolo poradenstvo poskytnuté 27
klientom. Cinnost’ poradne je zabezpecena v spolupraci s Odd. epidemiolégie.

Poradna prevencie tabakovych zavislosti

Nadstavbova poradna prevencie tabakovych zavislosti poradni pracuje od r. 2002.
Zaujemcom o odvykanie od fajcenia bola k dispozicii 1x do tyzdna (Stvrtok) v ¢ase od 13.00
do 14.00 hod. popoludni na zdklade predchadzajuceho telefonického alebo osobného
objednania zédujemcov alebo podla

V ramci individualneho poradenstva bola indikovana klientom tzv. behavioralna terapia.
Pokial’ sa klient rozhodol procediru odvykania v poradni absolvovat, boli mu ponuknuté
vSetky dostupné sposoby. V roku 2020 vzhl'adom na epidemiologicku situaciu v SR nebolo
poskytované individudlne poradenstvo ziadnemu klientovi.

Poskytovanie telefonického poradenstva prostrednictvom Linky pomoci odvykania od faj-
¢enia — 21 hovorov (8 opodstatnenych, 13 neopodstatnenych) (05.10..- 16.10. 2020).
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Tabulka ¢. 12a

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020



Tabulka &. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu a
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

RUVZ Zilina tab. ¢&. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta | Pocet
( Specializacna skuska) uvizok 0s0b

Hygiena - epidemiolégia,
Ved. odboru/oddelenia Verejné zdravotnictvo 0,2 1

Lekar - metodolog

Verejny zdravotnik 1. stupna

Verejny zdravotnik II. stupna

DAHE

AHE

Zdravotna sestra Osetrovatel’stvo 1 1

Iny zdravotnicky pracovnik

Iny nezdravotnicky
pracovnik

SPOLU 1,2 2




Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu v roku 2020

tab.c.2
Pocty aktivit/posluchacov vzhPadom k jednotlivym ciePovym skupindm
Poradové | v {70V AKTIVITY
Cislo
deti a mladez produktivny vek poproduktivny vek SPOLU
pocet pocet pocet pocet pocet pocet . ., pocet
aktivit | posluchacov | aktivit | posluchacov | aktivit | posluchacov pocet aktivit posluchacov
Zvysenie pohybovej aktivity 1 110 1 50 0 0 2 160
Ozv(-iravenle vyZivy a zlepSenie pitného 9 223 13 19 1 1 28
reZimu 243
Prevencia socidlne patologickych javov
- Fajcenie 0 0 23 21 0 0 23 21
- Alkohol 1 8 1 26 0 0 2 34
- Drogy — latkové zavislosti 0 0 0 0 0 0 0 0
- nelatkové zavislosti 0 0 0 0 0 0 0 0
Realizacia besied, Podpora zdravia obyvatelov romskych
x . . h 0 0 0 0 0 0 0
prednasok a inych osad 0
Zdrta,‘(’i"zm" Vl)"d‘,"(‘i'_n)’{:h_ Vychova k partnerstvu a rodi¢ovstvu 0 0 0 0 0 0 0 0
metdd ( panelova diskusia, . -
tvorivé dielne, babka, Zdravé starnutie 0 0 0 0 24 126 24 126
. interaktivne hry sut'aZe, Dusevné zdravie 0 0 0 0 0 0 0 0
) kampane...) pre vybrané Prevencia dirazov a prva pomoc 0 0 0 0 1 24 1 24
cielové §kup1ny ) Prevencia sexudlne prenosnych choréb
obyvatel stva} S0 zameranim | (yratane HIV/AIDS) 13 1 3 0 0 2 16
na zdravotnu osvetu S — 0 0 0 0 0 0
a zvySovanie zdravotného tomatohygiena 0
uvedomenia Prevencia civiliza¢nych ochoreni
- srdco-cievne 0 0 2 48 0 0 2 43
- diabetes mellitus 0 0 0 0 0 0 0 0
- osteopordza 0 0 0 0 0 0 0 0
- onkologické ochorenia 1 11 1 16 2 38 4 65
- alergické ochorenia 0 0 0 0 0 0 0 0
- iné 0 0 0 0 0 0 0 0
Iné témy (napr. chripka,
salmonel6za,...a pod.) 4 61 4 12 3 44 1 117




SPOLU

| 17 | a6 | st | 195 | 32 | 233 100

854

pokracovanie tab. ¢.2

Pocet aktivit

Realizacia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podl'a kalendara WHO (pocet vSetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti Svetovych dni podla

H
WHO) 1
Iné intervenéné a informacné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distribicia zdravotno-vychovného materialu, premietanie videokaziet a pod.)
5981
TV vysielanie 0
Rozhlas 0
Medializacia vychovy k zdraviu (komunikacia s médiami) Printové média 0
Webovi stranka RUVZ 6
Iné formy 6
Plagaty, letaky, skladacky... 0
Vytvorenie vlastnych propaga¢nych materidlov (neuvddza sa pocet Broziry, manualy... 0
vytlackov, ale len konkrétna zdravotnicka téma ) Informacné panely 11
Iné 0
Pocet
Odborné publikacie (€asopisy, zborniky, monografie, ktoré maji ISBN, ISSN) publikéacii
0
Pocet
Zapozicanie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapozicani
0
Pocet absolvovanych $koleni
Aktivna ucast’ | Pasivna ucast’
Skolenia, odborné seminare, porady, konferencie, pracovné .,
. regionalne 0
stretnutia, kurzy ... 0
(pz’l a.ktzvr’ze] u?astlv uvadzat pz?cet prispevkov — nie autorov, pri pasivnej celodtatne 0
ucasti uvddzat pocet pracovnikov) 5
medzinarodné
0
0
v ramci RUVZ 0 0
SPOLU 0
5




pokracovanie tab. € 2

Skolenie lektorov a laikov (pocet organizovanych $koleni pre lektorov
a laikov)

Pocet Skoleni

9. 0
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ... 5
10. Realizované projekty, prieskumné a vyskumné tilohy Iné narodné programy, projekty, stadie... 2
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty 1
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo ciel'ovli skupinu - napr. znevyhodnené skupiny ) 0
Pocet
1 Clenstvo v pracovnych skupinach Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (uviest len cislo v kolkych pracovnych Clenstiev
: skupinach ste) 6
Pocet
12. Spolupraca so Statnym, verejnym, siikromnym a tretim sektorom subjektov
15
Pocet
materialov
Vlastné vytvorené 0
13 Odborné materialy predkladané viade SR, MZ SR, UVZ SR a inym | Pripomienkované v ramci gremialnej porady ministra zdravotnictva, vnitrorezortného, 0
) subjektom medzirezortného a predbezného pripomienkového konania
Stanoviska k materialom z MZ SR a UVZ SR 0
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materialom WHO, EU, OECD a pod.) 0
Pocet
pisomnosti
14. Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory) Analytické spravy (napr. rozbory, vyrocné spravy) S
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia uloh) 8
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 4
Poskytovanie odbornej praxe pre $tudentov VS a postgradualneho Pocet Studentov Pocet dni
Is vzdelavania (pocet Studentov = pocet fyzickych osob; pocet dni je

pocet dni na odbornej praxi kaZdého Studenta — napr. 3 Studenti za
sledované obdobie po S dni je 3x5= 15 dni)

16







Navstevnost zikladnej poradne od 1.1.2020 do 31.12.2020

Zakladné - prvé vysetrenie

Tab.¢.3
) MUZI ZENY SPOLU
VEKOVA
SKUPINA Abs. % +- [%] Abs. % + [%] Abs. % + [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 1 20,0 35,1 0 0,0 0,0 1 9,1 17,0
35-44 0 0,0 0,0 1 16,7 29,8 1 9,1 17,0
45-54 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
55-64 1 20,0 35,1 4 66,7 37,7 5 45,5 29,4
65 a viac 3 60,0 42,9 1 16,7 29,8 4 36,4 28,4
SPOLU: 5 100,0 6 100,0 11 100,0
Kontrolné vysetrenie
) MUZI ZENY SPOLU
VEKOVA
SKUPINA Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 1 10,0 18,6 0 0,0 0,0 1 2,6 5,0
20-24 0 0,0 0,0 1 3,4 6,6 1 2,6 5,0
25-34 0 0,0 0,0 2 6,9 9,2 2 5,1 6,9
35-44 0 0,0 0,0 1 3,4 6,6 1 2,6 50
45-54 1 10,0 18,6 5 17,2 13,7 6 15,4 11,3
5564 3 30,0 28,4 10 34,5 17,3 13 33,3 14,8
65 a viac 5 50,0 31,0 10 34,5 17,3 15 38,5 15,3
SPOLU: 10 100,0 29 100,0 39 100,0




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych chorob za obdobie od
1.1.2020 do 31.12.2020
Zakladné - prvé vysetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
2024 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
2534 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
45-54 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
55-64 0 0,0 0,0 1 100,0 0,0 1 100,0 0,0
65 a viac 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 0 0,0 1 100,0 1 100,0
Kontrolné vysetrenie
Vekova
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
2024 0 0,0 0,0 1 6,7 12,6 1 53 10,0
2534 0 0,0 0,0 1 6,7 12,6 1 53 10,0
35-44 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
45-54 0 0,0 0,0 2 13,3 17,2 2 10,5 13,8
55-64 0 0,0 0,0 6 40,0 24,8 6 31,6 20,9
6 . 4 100,0 0,0 5 33,3 23,9 9 47,4 22,5
5 a viac
SPOLU: 4 100,0 15 100,0 19 100,0
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla vzdelania
za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020
Tab. ¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
Zékladné 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
Ucnovské 0 0,0 0,0 2 6,9 9,2 2 4,9 9,2
Stredoskolské 8 66,7 26,7 15 51,7 18,2 23 56,1 18,2
s maturitou
Vysokoskolské 4 333 26,7 12 414 17,9 16 39,0 17,9
Neregistrované 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
12 100,0 29 100,0
SPOLU: 41 100,0




Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab.¢. 6
do 14 15-19 20 -24 25-34 35-44 45 -54 55-64 65+
~ - - . . . . — Spolu
M V4 M V4 M V4 M 4 M 4 M 4 M 4 M V4
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 0 0 1 4 3 1 11
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poradna odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 1 0 0 1 1 2 0 2 1 5 4 14 8 11 50
Pocet ndvstev 0o o | 1 oo 1t |1t |20 |2 | 1|5 |4 14|38 |11[50
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
” dr}::z/r;dna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ravel poradenstvo v sledovanom roku 1 1
VyzZivy
Pocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku
aktivity Podet navitev oo oo oo o oo oo ]o|[o]o|o]o]|o
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
o dxf:olr(zilil: celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
od le jenia odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
podpqry ’ celkoyy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku
ho zdravia Pocet navstev o|lo oo |o oo |o o |o o ]o |0 |0 |0 |oO0/|o
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
pre deti a colkovy DOC . - .
A vy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
mladeZ odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Pocet navstev

[oJofofofofoJoJoJoJoJoJojofojofol]o|

Pokracovanie tab.¢. 6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 5564 65 +
- - - - . . . . Spolu
M Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ochrany a roku — - - -
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
praci Pocet névitev 0| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
boradiia mlz?cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
ovplyvilovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TK
Pocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1focet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 5 | 6 ’ 14 | 4 0 5 0 0 0 0 0 38
Poradna roxu — - - -
protidrogova a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 5 | 6 ’ 14 | 4 0 5 0 0 0 0 0 38
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 5 1 6 2 14 1 4 0 5 0 0 0 0 0 38
Poradia pre ro;’lj)cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HbSAg celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poz'itivne odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rodiny Pocet navitev oo oo oo oo ]o o |o]|o o ]|o|lo]|o] o
Poradia pre rOlf’li)cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tehotne a celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
dojciace odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tk
matey Pocet navitev oo oo oo oo ]o|lol|o|o o ]o/|o]|o] o




Prehl’ad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2020

tab.c.7
Vykon Pocet vykonov
TZS Mimo TZS
1. Merania a iné vykony Antropometrické meranie
v poradni zdravia o vyska 50 98
o vaha 50 48
Pocet klientov TZS (pocet o BMI 50 48
pr\:ovyse’trenyc.h a opakov:anf: o Obvod pasa 50 43
vysetrenych klientov, ktori su
VTZS): 50 o Obvod bokov 50 48
PrvovySetreni: 11 o WHR 30 48
Opakovane vysetreni: 39 o WHIR 50 48
o % celkového tuku 50 48
Pocet klientov mimo TZS (pocet O Ir}é _ : 50 48
klientov vySetrenych v rdmci B10chem1ckf: vysetrenia
realizovanych aktivit vyjazdovou PZ, - Celkovy cholesterol 50 44
ktori nie st v TZS): 98 - HDL cholesterol 50
- LDL cholesterol 50
- Triacylglyceroly 50
- Glukoza 50 50
- Iné biochemické vySetrenie 27 9
Somatické vysetrenia
- Krvny tlak + pulz 50 48
Vysetrenie smokerlyzérom
VySetrenie spirometrom
Zalozenie karty klienta pre Test zdravé srdce 11
Osobna a rodinna anamnéza 50 48
Vyplnenie dotaznika celkovej Zivotnej pohody 50
Stanovenie rizikového skore KVCH podl'a TZS 50
Odborné poradenstvo a konzultacie 50 98

Iné

Odporticanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné




pokracovanie tab.c.7

Pocet vykonov

2. Poradiia zdravej vyzivy

Pocet klientov: 1

Odborné poradenstvo

1

Zalozenie karty klienta

1

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

1

Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné

3. Poradia odvykania od
fajcenia

Pocet klientov: 21

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a iné)

Odportcanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

21

Iné

4. Poradna optimalizovania
pohybovej aktivity

Pocet klientov: 0

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funkénej zdatnosti

VySetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

DrZanie tela

Pohybova instruktaz

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradia podpory psy-
chického zdravia

Pocet klientov: 0

Odborné poradenstvo

Psychologické vysetrenie

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni.

Zalozenie karty klienta

Iné

6. Poradia pre deti a mladez

Odborné poradenstvo




Pocet klientov: 0

Odportcanie do siete zdravot. zariadeni

Zalozenie karty klienta

Iné

pokraCovanie tab.7.

Poradiia pre HIV/AIDS Odborné poradenstvo 38
a drogové zavislosti Odber krvi na HIV/AIDS 38
5 . Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Pocet klientov: 38 Zalozenie karty klienta 38
Iné 10
Poradiia ochrany a pod- Odborné poradenstvo
pory zdravia pri praci Vysetrenie pracovného rizika
Pocet klientov: 0 Zalozenie k.arty kl.ienta .
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Iné
SPOLU pocet vykonov 1916




Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Muzi
Tab. ¢. 8a
Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG /HDL LDL /HDL BMI WHR
Vekova skupina N 7z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 [0,0 0,0
0-14 +-% 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 00| 00 |00] 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 [ 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 {0,000

15-19 +-9% 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00] 00 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,01 00 10000

abs. | 0 | 0 | o o] o | o o oo o] o oo o] o o [o] o ]o]o

rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 [ 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 {0,000

20-24 +-% 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00] 00 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,01 00 10000

abs. | 1 | 0 | T o] o | 1 [ 1 1o /1 o] 1 [ o0/ lo] 1 | 1] o [o]1T]]o]o

rel. | 25,0 0,0 20,0 | 0,0 0,0 25,0 | 50,0 | 0,0 | 20,0 | 0,0 | 100,0 | 0,0 | 0,0 | 20,0 | 25,0 0,0 0,0 | 20,0 [ 0,0 | 0,0

25-34 +.9 | 42,4 0,0 35,100 0,0 42,4 | 693 | 00 | 351 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 351 | 424 0,0 0,0 | 3517 1(0,0 0,0

abs. | 0 | 0 | o o] o | o o oo o] o olo] o] o o [o]o]o]o

rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 [ 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,000

35-44 +-% 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00] 00 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,01 00 10000

abs. | 0 | 0 | o o] o | o [ o oo o] o o/ lo] o] o o [o0o] o0 ]o]o

rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00 [ 0,0 | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,000

45-54 +-9% 0,0 0,0 0,0 | 00 0,0 0,0 00 | 00| 00 |00] 00 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,01 00 10000

abs. | 1 0 1 |0 1 0 0 1 1 |0 0 1 0 1 1 0 0] 1 o] o
el 25071 00 20000/ 1000 | 0,0 | 0,0 | 333 |20,0] 00| 00 |250] 00 | 200 | 250 | 0,0 |00 | 2000000
5564 v | 4247 00 |35 0,0 00 | 00 | 533|351 0,0 | 42,4 351 | 424 | 00 35,1
abs. | 2 1 3 0 0 3 1 2 3]0 0 3 0 3 2 1 0] 3 0] o0
rel. | 50,0 [ 100,0 | 60,0 | 0,0 0,0 | 750 | 50,0 | 66,7 | 60,0 | 0,0 | 0,0 | 750 | 0,0 | 60,0 | 50,0 | 100,0 | 0,0 | 60,0 | 0,0 | 0,0
65aviac | +on [ 490 00 | 429 0,0 | 424 | 693 | 533 | 42,9 0,0 | 42,4 429 [ 490 | 00 42,9
4 1 5 |0 1 4 2 3 5 |0 1 4 0 5 4 1 0] 5 |0 o

SPOLU: 100%




Tab. &. 8b
Vekova skupina Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N z | N|z ]| N Z | N|z|~N|zZ| N|]Z|N|2Z]| N zZ N | z |N| z

0-14 abs. | O 0 0 | 0 0 0 0]0]o0]o 0 0] o0 o 0 0 0 0 0] o
el | 0,0 [ 00 [00] 00| 00 | 00 [00]00]00]00] 0000007100/ 001 00 00 | 0000/ 0,0

+o,| 00 | 00 |00 00| 00 | 00 |00] 00| 00|00 00 |00] 00| 00]| 00| 00 00| 00]00] 00

15-19 abs. | O 0 0 | 0 0 0 0]0]o0]o 0 0] o0 o 0 0 0 0 0] o
el | 0,0 [ 00 [00] 00| 00 | 00 [00]00]00]00] 0000007100/ 001 00 00 | 0000/ 0,0

o] 00 T 00 o0 00| 00 | 00 [00]00]00|00] 00 [00]00] 00 00| 00| 00| 00][00] 00

20-24 abs. | O 0 0 | 0 0 0 0]0] 0o 0 0] o o 0 0 0 0 0] o
el | 0,0 [ 00 [00] 00 00 | 00 [00]00]00]00] 0000007100/ 001 00 00 | 0000/ 0,0

o]l 00 T 00 o0 00| 00 | 00 [00]00]00|00] 00 [00]00]00][ 00| 00| 00 00][00] 00

2534 abs. | O 0 0 | 0 0 0 0] 0] 0o 0 0] o | o 0 0 0 0 0] o
vel. | 00 | 0,0 00 ] 00| 00 | 00 [00]00]00]00] 00 ]00]|00]00] 001 00 00 | 0000/ 0,0

o]l 00 T 00 o0 00| 00 | 00 [00]00]00|00] 00 [00]00]00][ 00| 00| 00 00][00] 00

35-44 abs. | 1 0 0 | 1 0 1 T ] o0 1] o0 1 0 1 0 1 0 0 T [0 o
el | 333 ] 0,0 | 0,0 | 50,0 0,0 | 250 [50,0| 0,0 |33,3] 0,0 | 100,0 | 0,0 [ 50,0 0,0 | 250 | 0,0 | 0,0 |250[0,0| 0,0

o | 333 00 [ 00693 00 | 424 [693] 0.0 [533] 00| 00 | 0.0 |693] 00 | 424 | 0.0 | 0.0 |424[00] 00

45-54 abs. | O 0 0 | 0 0 0 0]0] 0o 0 0] o | o 0 0 0 0 0] o
el | 0,0 [ 00 [00] 00| 00 | 00 [00]00]00]00] 0000007100/ 001 00 00 | 0000/ 0,0

| 00 | 00 |00 00| 00 | 00 |[00] 00| 00|00 00 |00] 00| 00]| 00| 00| 00 | 00]00] 00

55-64 abs. | 2 2 3 1 1 3 1| 3 | 2 | 2 0 4 1 3 3 1 2 2 [0 1
el | 66,7 | 66,7 | 75,0 | 50,0 | 50,0 | 75,0 | 50,0 | 75,0 | 66,7 | 66,7 | 0,0 | 80,0 | 50,0 | 75,0 | 75,0 | 50,0 | 100,0 | 50,0 [ 0,0 | 100,0

o | 333 | 533 [ 424|693 | 693 | 424 | 693 | 424|533 533 | 0.0 |351]|693]| 424 | 424 | 693 | 0.0 | 490[00] 00

65 a viac abs. | O 1 T | o0 1 0 0 1] o0 |1 0 1 0 1 0 1 0 T [0 o
el | 0,0 [ 333 [250] 0,0 | 50,0 | 0,0 | 0,0 [250] 0,0 [333] 0,0 |20,0| 0,0 [ 250 0,0 | 50,0 | 0,0 |250]0,0| 0,0

rou | 00 533 [424] 00| 693 | 0.0 | 0.0 [424] 0,0 |533| 0.0 [351] 00 | 424 00 | 693 | 0.0 |424[00] 00

SPOLU: 100% 3 3 4 | 2 2 4 2 | 4| 3| 3 1 5 | 2 4 4 2 2 4 [o] 1




Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Muzi
Tab.c.9a
Vekova skupina Cholesterol Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG /HDL LDL / HDL BMI WHR
N V4 N V4 N V4 N Z N Z N Z N Z N Z N Z N V4
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+2 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,000 1| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00 1] 00 | 00
15-19 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0
rel. 1250 00 | 143 | 0,0 0,0 | 11,1 0,0 1431143 | 0,0 [250] 0,0 0,0 11,1 | 143 ] 0,0 |50,0]| 0,0 [ 0,0 | 0,0
+9% | 42,41 0,0 | 259 | 0,0 0,0 (205 00 |259|(259] 00 (424 00 | 20,5 | 259 | 0,0 | 693 | 0,0 | 0,0 | 0,0
20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+% | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00 1] 00 | 00
25-34 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+2 | 0,0 | 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00 1] 00 | 00
35-44 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+9% | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 001 00 | 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 1] 00 | 00
45-54 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0
rel. (250 0,0 | 143 | 0,0 0,0 | 11,1 | 0,0 143|143 ] 0,0 [ 0,0 | 20,0 0,0 11,1 | 143 ] 0,0 |5001| 0,0 [ 0,0 | 0,0
+9 | 424 | 00 | 259 | 00 0,0 (205 00 |259(259] 00 | 00 | 351 | 205 | 259 | 00| 693 | 00 | 00 | 00
55-64 abs. 1 2 3 0 | 2 1 2 1 2 2 1 0 3 2 1 0 3 1 0
25,0 1 40,0 429 | 0,0 | 100,0 | 22,2 | 50,0 | 28,6 | 14,3 | 100, | 50,0 | 20,0 0,0 33,3 (28,6 | 50,0 | 0,0 | 42,9 100, 0,0
rel. 0 0
+9% | 424|429 | 36,7 | 0,0 0,0 272 693 |33,5(259] 00 (490 351 | 308 | 335 |693| 00 |367| 00| 00
65 a viac abs. 1 3 2 2 0 5 1 3 4 0 1 3 0 4 3 1 0 4 0 4
25,01 60,0 28,6 | 100,| 0,0 | 556 50,0 |429]57,1| 0,0 250 60,0 0,0 444 1429 | 50,0 | 0,0 | 57,1 ] 0,0 | 100,
rel. 0 0
+9% | 424|429 335 | 0,0 0,0 |325| 693 | 367|367 00 42,4 | 42,9 | 32,5 | 36,7 | 693 | 0,0 |367| 00 | 00
SPOLU: 100% | 4 5 7 2 1 9 2 7 7 2 4 5 0 9 7 2 2 7 1 4




Tab. €. 9b
Vekova skupina Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC / HDL TG /HDL LDL /HDL BMI WHR
N Z N Y4 N Y4 N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+9 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00 1] 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 00| 00
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 { 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+9 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 00| 00
20-24 abs. 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0
rel. | 143 0,0 5,0 0,0 5,9 0,0 0,0 (10,0 6,3 | 0,0 | 6,3 | 0,0 0,0 7,1 5,6 0,0 6,3 | 0,0 [ 10,0 | 0,0
+-9 | 259 0,0 9,6 00| 11,2 | 0,0 00 186|119 00 11,9 00 0,0 13,5 1106 0,0 |1L9| 0,0 | 186 0,0
25-34 abs. 2 0 2 0 1 1 1 1 2 0 1 1 0 2 1 1 2 0 0 1
rel. 2861 0,0 | 10,0 | 0,0 5,9 11,1 ] 6,3 10,0 | 12,5 0,0 | 6,3 | 10,0 | 0,0 143 | 56 | 143 |12,5] 0,0 | 0,0 | 16,7
+.9 3351 00 | 13,1 | 0,0 | 1.2 |205| 11,9 | 186162 | 00 |11,9]| 186 00 183 10,6 | 259 (162 ] 0,0 | 0,0 | 298
35-44 abs. 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 0
rel. | 143 0,0 5,0 0,0 5,9 0,0 6,3 0,0 1 63| 00| 6,3 | 00 8,3 0,0 5,6 0,0 6,3 | 0,0 [ 0,0 | 0,0
+.9 | 259 0,0 9,6 00| 11,2 | 00| 11,9 | 00 | 11,9 | 0,0 | 1,9 0,0 | 156 0,0 1106 00 |11,9| 0,0 ] 0,0 | 0,0
45-54 abs. 1 3 3 1 4 0 3 1 3 1 3 1 3 1 3 1 4 0 2 0
rel. | 1431143 150 | 143 23,5 | 0,0 | 18,8 | 10,0 | 18,8 | 11,1 ] 18,8 | 10,0 | 25,0 7,1 16,7 | 14,3 25,0 0,0 | 20,0 | 0,0
+.90 | 259150 156 | 259 202 | 00 | 191 | 186|191 |20,5|191| 186 245 | 135 |172| 259 |2L2| 0,0 | 248 0,0
55-64 abs. 1 9 8 1 6 2 7 1 4 4 6 2 5 3 7 1 5 4 4 3
rel. | 1431429 40,0 | 143 | 353 | 22,2 43,8 | 10,0 |25,0|44,4]37,5]|20,0| 41,7 | 21,4 [38,9| 14,3 | 31,3 | 36,4 | 40,0 | 50,0
+00 1259212 21,5 | 259 22,7 | 27,2 243 | 186 21,2 325|237 248 279 | 21,5 | 225 | 259 | 227 | 284|304 | 40,0
65 a viac abs. 1 9 5 5 4 6 4 6 5 4 4 6 3 7 5 4 3 7 3 2
rel. | 1431429 250 | 71,4 23,5 | 66,7 250 | 60,0 31,3 |44,4]250]60,0| 250 | 50,0 [27,8| 57,1 | 18,8 | 63,6 | 30,0 | 33,3
+.05 |1 259212 190 | 335 202 | 308 21,2 | 304227 |325|21,2|304| 245 | 262 |20,7| 36,7 | 191|284 | 284|377
SPOLU: 100% | 7 21 20 7 17 9 16 10 16 9 16 10 12 14 18 7 16 11 10 6




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab. €. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 20,0
o 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1
(<120 a <80) +-%
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 20,0
(120-129 alebo 80-84) 4.9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 20,0
(130-139 alebo 85-89) 4o, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 35,1
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 1 0 0 1 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 100,0 0,0 40,0
(140-159 alebo 90-99) 4.9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-%
6. Hypertenzia I1I abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +.9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 1 0 0 1 3 5
abs. 0 0 0 1 0 0 1 0 2
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 100,0 0,0 40,0
+9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9




Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimélny abs. | O 0 0 0 0 0 ! 0 !
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 16,7
(<120 a <80) % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 29,8
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 0,0 16,7
(120-129 alebo 80-84) % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 29,8
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 1 0 2 0 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 50,0 0,0 50,0
(130-139 alebo 85-89) % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 40,0
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 16,7
(140-159 alebo 90-99) % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8
5. Hypertenzia II abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-%
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 1 0 4 1 6
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 16,7
+-% 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 29,8
CELKOM abs 0 0 0 1 1 0 5 4 11







Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

Tab.C.11a
Muzi Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 1 0 0 0 1 0 1 3
rel. 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 33,3 50,0
(<120 a <80) 40 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 40,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 16,7
(120-129 or 80-84) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 29,8
3. Vy88i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(130-139 alebo 85-89) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
4. Hypertenzia I abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 33,3 33,3
(140-159 alebo 90-99) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 37,7
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs 0 1 0 0 0 1 1 3 6
abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 33,3 33,3
+9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 37,7




Tab.C.11b

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 0 1 0 2 5 2 10
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 66,7 71,4 25,0 47,6
(<120 a <80) +.9 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 33,5 30,0 21,4
2. Normalny abs. 0 0 1 0 1 1 0 3 6
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 100,0 33,3 0,0 37,5 28,6
(120-129 or 80-84) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 33,5 19,3
3. Vy88i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 2 2 4
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 25,0 19,0
(130-139 alebo 85-89) +.9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,5 30,0 16,8
4. Hypertenzia I abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 4,8
(140-159 alebo 90-99) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,9 9,1
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% | 0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
I rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +9, 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 1 1 1 3 7 8 21
abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 4,8
N 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 22,9 9,1
+-%
CELKOM abs 0 1 1 1 1 4 8 11 27




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vysetrenia za obdobie od 1.1.2020 do

31.12.2020
Tab. ¢. 12a
TC/ TG/ LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL HDL HDL HDL BMI WHR
Abs 2 2 2 0 0 3 3 0 1 2 0 0
Pokles Rel 33,3 33,3 33,3 0,0 0,0 50,0 50,0 0,0 16,7 333 0,0 0,0
1.9, 37,7 37,7 37,7 0,0 0,0 40,0 40,0 0,0 29,8 37,7 0,0 0,0
Abs 2 4 0 4 4 1 1 6 0 0 6 3
Musi Nezmenené Rel 33,3 66,7 0,0 80,0 80,0 16,7 16,7 100,0 0,0 0,0 100,0 75,0
YA 37,7 37,7 0,0 35,1 35,1 29,8 29,8 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4
Narast Abs 2 0 4 1 1 2 2 0 5 4 0 1
Rel 33,3 0,0 66,7 20,0 20,0 333 333 0,0 83,3 66,7 0,0 25,0
YA 37,7 0,0 37,7 35,1 35,1 37,7 37,7 0,0 29,8 37,7 0,0 42,4
Celkom 100% 6 6 6 5 5 6 6 6 6 6 6 4
Abs 1 9 5 2 4 13 5 0 5 4 1 1
Pokles Rel 4,8 40,9 23,8 9,5 19,0 61,9 23,8 0,0 23,8 19,0 4,8 5,9
YA 9,1 20,5 18,2 12,6 16,8 20,8 18,2 0,0 18,2 16,8 9,1 11,2
Zeny Nezmenené Abs 8 10 2 13 11 2 3 21 2 4 15 14
Rel 38,1 45,5 9,5 61,9 52,4 9,5 14,3 100,0 9,5 19,0 71,4 82,4
+-9, 20,8 20,8 12,6 20,8 214 12,6 15,0 0,0 12,6 16,8 19,3 18,1
Narast Abs 12 3 14 6 6 6 13 0 14 13 5 2
Rel 57,1 13,6 66,7 28,6 28,6 28,6 61,9 0,0 66,7 61,9 23,8 11,8
+-9, 21,2 14,3 20,2 19,3 19,3 19,3 20,8 0,0 20,2 20,8 18,2 15,3
Celkom 100% 21 22 21 21 21 21 21 21 21 21 21 17
Abs 3 11 7 2 4 16 8 0 6 6 1 1
Pokles Rel 11,1 39.3 25,9 7,7 15,4 59,3 29,6 0,0 22,2 22,2 3,7 4,8
+29, 11,9 18,1 16,5 10,2 13,9 18,5 17,2 0,0 15,7 15,7 7,1 9,1
Abs 10 14 2 17 15 3 4 27 2 4 21 17
Spolu Nezmenené Rel 37,0 50,0 7,4 65,4 57,7 11,1 14,8 100,0 7,4 14,8 77,8 81,0
+29, 18,2 18,5 9,9 18,3 19,0 11,9 13,4 0,0 9,9 13,4 15,7 16,8
Abs 14 3 18 7 7 8 15 0 19 17 5 3
Narast Rel 51,9 10,7 66,7 26,9 26,9 29,6 55,6 0,0 70,4 63,0 18,5 14,3
+29, 18,8 11,5 17,8 17,0 17,0 17,2 18,7 0,0 17,2 18,2 14,7 15,0
Celkom 100% 27 28 27 26 26 27 27 27 27 27 27 21




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so
zvySenymi hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2020 do 31.12.2020

tab. ¢. 12b
TC/ TG/ LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukoza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL HDL HDL HDL BMI WHR
Abs 0 1 2 0 0 0 0 0 1 1 0 0
Pokles Rel 0,0 50,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 100,0 0,0 0,0
1.9, 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0
Abs 1 1 0 1 1 1 0 2 0 0 4 2
Musi Nezmenené Rel 50,0 50,0 0,0 100,0 100,0 33,3 100,0 0,0 0,0 100,0 100,0
YA 69,3 69,3 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Néarast Abs 1 0 0 0 0 2 0 0 1 0 0 0
Rel 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,7 0,0 50,0 0,0 0,0 0,0
+-9, 69,3 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0
Celkom 100% 2 2 2 1 1 3 0 2 2 1 4 2
Abs 1 3 2 0 0 1 1 0 2 1 1 1
Pokles Rel 16,7 50,0 100,0 20,0 50,0 0,0 50,0 100,0 12,5 16,7
+-9, 29,8 40,0 0,0 0,0 0,0 35,1 69,3 0,0 49,0 0,0 22,9 29,8
Zeny Nezmenené Abs 4 3 0 0 0 2 1 1 0 0 3 4
Rel 66,7 50,0 0,0 40,0 50,0 100,0 0,0 0,0 62,5 66,7
+-9, 37,7 40,0 0,0 0,0 0,0 42,9 69,3 0,0 0,0 0,0 33,5 37,7
Narast Abs 1 0 0 0 0 2 0 0 2 0 2 1
Rel 16,7 0,0 0,0 40,0 0,0 0,0 50,0 0,0 25,0 16,7
+-9, 29,8 0,0 0,0 0,0 0,0 42,9 0,0 0,0 49,0 0,0 30,0 29,8
Celkom 100% 6 6 2 0 0 5 2 1 4 1 8 6
Abs 1 4 4 0 0 1 1 0 3 2 1 1
Pokles Rel 12,5 50,0 100,0 0,0 0,0 12,5 50,0 0,0 50,0 100,0 8,3 12,5
+29, 22,9 34,6 0,0 0,0 0,0 22,9 69,3 0,0 40,0 0,0 15,6 22,9
Abs 5 4 0 1 1 3 1 3 0 0 9 6
Spolu Nezmenené Rel 62,5 50,0 0,0 100,0 100,0 37,5 50,0 100,0 0,0 0,0 75,0 75,0
+29, 33,5 34,6 0,0 0,0 0,0 33,5 69,3 0,0 0,0 0,0 24,5 30,0
Abs 2 0 0 0 0 4 0 0 3 0 2 1
Narast Rel 25,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 50,0 0,0 16,7 12,5
+-9, 30,0 0,0 0,0 0,0 0,0 34,6 0,0 0,0 40,0 0,0 21,1 22,9
Celkom 100% 8 8 4 1 1 8 2 3 6 2 12 8




REGIONALNY I'JRAD’ VEREJNEVHO ZDRAVOTNICTVA
SO SIDLOM V ZILINE

KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI
2020



Prehl’ad

Na Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline (dalej RUVZ so
sidlom v Ziline) nebola v roku 2020 zaevidovana staznost’ ani peticia.

e Peticii—0

e Staznosti—0
e Zamerania opodstatnenych st’aznosti — 0
e Prijaté opatrenia — 0
e Podania — 156

Iné podania — podnety s v RUVZ so sidlom v Ziline centrilne evidované, vybavované
pracovnikmi prisluinych oddeleni RUVZ so sidlom v Ziline podla zamerania obsahu
podnetov. V roku 2020 bolo centralne evidovanych 156 podnetov, z toho bolo v roku 2020
vybavenych 148 podnetov, 8 podnetov zostalo v rieSeni do roku 2021. Z roku 2019 bolo
vybavenych 11 podnetov.

e Protispolocenska ¢innost’ - 0

RUVZ so sidlom v Ziline ma vypracovani smernicu o oznamovani protispolo¢enskej
¢innosti v sulade s ust. § 11 ods. 8 zdkona 307/2014 Z.z. o niektorych opatreniach
stvisiacich s oznamovanim protispoloc¢enskej Cinnosti a o zmene a doplneni niektorych
zédkonov a zriadenu schranku na prijimanie podnetov — oznamovanie protispoloCenskej
¢innosti na pracovisku, pripadne inej zdvaznej protispoloc¢enskej Cinnosti. V sulade s
uvedenym zdkonom bola vymenovana zodpovednd osoba, ktora prijima a preveruje podnety
tykajice sa oznamovania protispoloc¢enskej Cinnosti. V roku 2020 zodpovedna osoba
neprijala podnet tykajici sa oznamovania protispolocenskej ¢innosti.

e Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku, podplacania,
nepriamej korupcie — 0

e Prehlad rieSenych podani (peticie, staZznosti, podnety, protispolocenska ¢innost’) v
tabul’ke

Prehl'ad rieSenych podnetov je uvedeny v tabulke C. Z celkového poctu 156 centralne
evidovanych podani v roku 2020 bolo 44 opodstatnenych, 78 neopodstatnenych, 20 bolo
odstipenych organom prislusnym na vybavenie podania a 8 podani je v rieSeni. 6 podnetov
nebolo mozné posudit’.

e Kontrolna ¢innost’ )
Vykonané planované kontroly v RUVZ so sidlom v Ziline — 18

Mimoriadne kontroly — 0
Predmet vykonanych kontrol — vid’ nizsie

Suhrn kontrolnych aktivit — 18

Vnutorna kontrola bola zamerana na dochadzku zamestnancov, pridelovania OOPP, vy-
hodnotenie plnenia uloh ,,Akény plan boja proti korupcii®, dodrZiavania terminov vybavo-
vania staznosti, peticii a podnetov, schranky staznosti, peticii a podnetov na RUVZ so sid-
lom v Ziline, postupu verejného obstaravania podl'a zakona o verejnom obstaravani
a kontrolu organiza¢nych titvarov RUVZ so sidlom v Ziline.



Finan¢na kontrola bola zamerana na overovanie hospodarnosti, efektivnosti, ucinnosti a
ucelnosti finanénych operécii alebo ich Casti pred ich uskutocnenim, v ich priebehu a az do
ich kone¢ného vysporiadania, zii¢tovania, dosiahnutia a udrzania vysledkov a ciel'ov financ-
nych operécii alebo ich Casti.

Finan¢na kontrola sa vykonava ako zékladnd finan¢na kontrola s cielom overovat vzdy
sulad kazdej finan¢nej operacie alebo jej Casti so skuto¢nostami uvedenymi v zakone
€. 357/2015 Z.z. o finan¢nej kontrole a audite a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
Zakladnu finan¢nt kontrolu vykonava :

a) Statutdrny organ organu verejnej spravy alebo nim urceny veduci zamestnanec
organu verejnej spravy a

b) zamestnanec zodpovedny za rozpocet, verejné obstardvanie, spravu majetku alebo za
in¢ odborné ¢innosti podl'a povahy finan¢nej operacie alebo jej Casti podla rozhodnutia
Statutarneho organu orgéanu verejnej spravy.

Vykonanie zékladnej finan¢nej kontroly potvrdzujii zamestnanci na dokladoch stvisiacich

s finan¢nou operaciou.

Predmetom vykonanych kontrol bolo zistovanie dodrziavania platnej legislativy
a vnutornych smernic regionalneho hygienika a veduceho sluzobného uradu.

Kontrolné aktivity boli vykondvané v zmysle planu kontrolnych akcii a povereni na vykon kontroly
na rok 2020. O kazdej kontrole je vyhotoveny zapis. Pri kontrolach nebolo zistené poruSenie usta-
noveni platnej legislativy, ani vnitornych smernic vydanych regiondlnym hygienikom a veducim
sluzobného uradu.

Auditorska ¢innost’

Vykonané planované audity v RUVZ so sidlom v Ziline — 0

Predmet vykonanych auditov — 0

TABULKA "A I'" - UDAJE o POV(VTTQCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA A
OPODSTATNENOSTI PETICII A STAZNOSTI ZA ROK 2020

RUVZ so sidlom v Ziline, UL V. Spany- | Minister-_
ola ¢. 27, 011 71 Zilina stvo* UOSS* organizicie ouU organizicie
PET i PET | ST PTE ST| PET | ST

b el |dl| 2 [d2|c3|d3| c4 | a4

1. CELKOM

1.1. ztohozr. 2019 0 0

1.2 z toho za rok 2020 0 0

1.3. vybavenych v r. 2020 0 0

R I - 0] o

2. SPOSOB VYBAVENIA

2.1. Postupenim 0 0




2.2. Presetrenim/Prekontrolovanim 0 0
2.3. Odlozenim, vratenim 0 0
3. OPODSTATNENOST 0 o0
3.1. opodstatnenych 0 0
3.2 neopodstatnenych 0 0
3.3. nevyhodnotenych 0 0
4. OPAKOVANE PODANIA CELKOM 0 0
4.1 - z toho opodstatnené 0 0
4.2 neopodstatnené 0 0
5. PODANIA OZNACENE AKO STAZNOST 0| 13

Vyhotovil: Mgr. PhDr. Dasa Micundova

podpis:

Dna:
07.01.2021

tel.:
041/7233843-5




TABULKA "A II" - UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH STAZNOSTIACH A ODLOZE-

NYCH PETICIACH ZA ROK 2020

RUVZ so sidlom v Ziline, UL V. Minister-
Spanyola &. 27, 011 71 Zilina stvo* oo . organiza-
UORS* organizacie ou cie
PET ; PET | ST PTE ST| PET | ST
a b ¢l |dl| ¢2 |d2|c3|d3| c4 | a4
Odlozenim, vratenim
2.3. CELKOM z toho 0 0
podla:
§ 6 ods. 1 pism.a) zakona o st'aznos-
2.3.1 tiach, § 5 ods. 4 zakona o peticnom 0 0
prave
232 § 6 ods. 1 pism. b) zakona o staznos- 0 0
tiach
233 § 6 ods. 1 pism. ¢) zakona o staznos- 0 0
tiach
234 § 6 ods. 1 pism. d) zakona o staznos- 0 0
tiach
235 § 6 ods. 1 pism. e) zakona o staznos- 0 0
tiach
236 § 6 ods. 1 pism. f) zakona o staznos- 0 0
tiach
237 § 6 ods. 1 pism. g) zakona o staznos- 0 0
tiach
238 § 6 ods. 1 pism. h) zakona o staznos- 0 0
tiach
§ 6 ods. 1 pism. i) zakona o staznos-
2.3.9 tiach, § 6a ods. 1 zakona o peticnom 0 0
prave
2310 § 6 ods. 1 pism. j) zakona o staznos- 0 0
tiach
2.3.11 § 6 ods. 3 zakona o st'aznostiach 0 0
2.3.12 § 8 ods. 3 zakona o st'aznostiach 0 0
. . rix . . Dna: tel.:
Vyhotovil: Mgr. PhDr. Dasa Micundova podpis:

07.01.2021

041/7233843-5




ZOSTAVA ,,B“ - UDAJE O ZAMERANI PETICIi A OPODSTATNENYCH STAZNOSTI A
OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2020

B.1 Zameranie (a priciny) vsetkych peticii: 0

B.2 Zameranie (a pri¢iny) opodstatnenych st’aznosti: 0
B.2.1 — stthrnne - 0
B.2.2 — opakovanych - 0

B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pricin ich vzniku:
B.3.1 Opatrenia pracovnopravne:

voci zamestnancom vlastného subjektu pracujicim na tiseku (odbore) kontroly: 0
voci zamestnancom vlastného subjektu na inych usekoch ¢innosti: 0
voci zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zakona o st'aznostiach

(s uvedenim vysky pokuty): 0

B.3.2 Opatrenia iné, napr.:

odstiipené na konanie trestnopravne: 0
odstiipené na konanie stidne: 0
organizacné: 0

iné (pomenujte): 0

Za subjekt (ndzov): RUVZ so sidlom v Ziline vyhotovil (¢it. meno, priezvisko,
titul):
Mgr. PhDr. Dasa Mic¢undova

telef.: 041/7233843-5

Dia: 07.01.2021 pocet: 1 list



TABUICKA "C" - UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI
(ziadosti, podnety, navrhy, ozndmenia a pod.) za rok 2020

RUVZ so sidlom v Ziline, | Ministerstvo*
UL V. Spanyola| UOSS*
¢. 27,011 71 Zilina organizacie [OU organizicie
a b cl c2 c3 c4
1 CELKOM 173
1.1. z toho zr. 2019 17
1.2. z toho za rok 2020 156
vybavenych v r.
1.3. 2020 158
nevybavenych
1.4 (k 31.12.2020) 15

Poznémka:
Tabul'ka zahfna len udaje o poctoch inych podani, ktoré su okrem hlavne;j
agendy vybavované v organoch verejnej spravy na useku peticii a staznosti

Vyhotovil:Mgr.PhDr. Dasa odbis: Dna: tel:041/7233
Micundova podpis- 07.01.2021 843-5

* ¢o sa nehodi Skrtnite!




