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1.1dentifikacia organizacie

Nézov: Regionalny trad so sidlom v Ziline

sidlo: V. Spanyola 27, 01171 Zilina

Rezort: Ministerstvo zdravotnictva SR

Generalny tajomnik sluzobného tiradu: MUDr. Martin Kapasny, PhD., MPH
(regiondlny hygienik)

Clenovia vedenia: MUDr. Koseckd Gabriela — zastupca regiondlneho hygienika, Mgr. Ing. Liska
Michal — veduci osobného uradu, veduci odborov: Ing. Kovacikovd Maria,, MVDr. Marejkova
Elena, RNDr. Soskova Ludmila, vedici oddeleni: MVDr. Koptikova Darina, Mgr. MUDr.
Palenicova Maria MPH, Mgr. PhDr. Micundova DaSa, Ing. HloSkovd Ludmila, Mgr. Ing.
Tomaskova Drahomira, PhD., RNDr. Birova Cudmila

RUVZ v Ziline je zriadeny zakonom 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia.
Z tohto zakona vyplyvaji aj hlavné €innosti. Ide hlavne o ucast’ na narodnych a medzinarodnych
programoch vyznamnych pre verejné zdravie, riadi a usmeriiuje epidemiologicku bdelost
prenosnych ochoreni a plnenie imuniza¢ného programu, posudzuje hodnotenie dopadov na verejné
zdravie, plni Specializované ulohy pri mimoriadnom ohrozeni zdravia, nariad’uje opatrenia pri
ohrozeni verejného zdravia, vydava zavdzné stanoviska a rozhodnutia, zriaduje komisie na
preskusSanie odbornej spdsobilosti pre pracu s jedmi, predaj hub, v oblasti pohrebnictva a
epidemiologicky zavaznych &innosti. Dalej spolupracuje s obcami a ostatnymi organmi §tatnej
spravy. Plni Specializované tllohy na tseku vod uréenych na kupanie.

Zabezpetuje objektivizaciu faktorov Zivotného a pracovného prostredia pre cely Zilinsky kraj.

Na baze RUVZ v Ziline pracuje jedno Narodné referenéné centrum pre kozmetiku.

2.Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie.

Hlavnym poslanim organizicie je ochrana a podpora verejného zdravia. Téato Cinnost sa deje
v zmysle par.6., zdkona 355/2007 Z.z.

Okrem posudkovej a rozhodovacej ¢innosti je nosnou ¢ast'ou ¢innosti RUVZ aj kontrolna ¢innost’.
Rozhodovacia a kontrolna ¢innost’ v sebe zahfia aj sank¢nua ¢innost’.

Dal$ou nosnou &innostou je Gdast na programoch na podporu verejného zdravia. V ramci tejto
¢innosti sa hlavne zameriavame na zdravotni1 vychovu.

Strednodoby vyhl'ad organizacie:

V strednodobom horizonte ¢innost RUVZ v Ziline bude zamerand na plnenie priorit verejného
zdravotnictva, ktoré vychadzaju z aktudlnych uzneseni vlady, Strategického rdmca v zdravotnictve
pre roky 2013 az 2030 a Programového vyhlasenia vlady.

Ide hlavne o:

1. Efektivny a G€inny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti verejného zdravia,
vratane objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného prostredia,

2. Posililovanie prevencie prenosnych ochoreni a vykon imunizacnych prehl'adov v populécii.

3. Posililovanie prevencie neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu obyvatel’stva a
jeho skupin vo vzt'ahu k Zivotnym podmienkam a pracovnym podmienkam, sposobu Zivota a prace
a zdravotnému uvedomeniu l'udi vritane monitorovania determinantov zdravia a hodnotenia
dopadov na verejné zdravie.



3.Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie.
Regiondlne urady verejného zdravotnictva nie su povinné vypracovavat kontrakt s ustrednym
organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢ 1370.

4.Cinnosti a produkty organizacie a ich naklady v ¢leneni.

Cinnost RUVZ je zabezpetovana tisekom RH a VSU, referdtom ekonomickym, osobnym tiradom,
odbormi a oddeleniami.

Je zriadené 1 Narodné referen¢né centrum.

Usek RH a VSU zabezpetuje:

Sekretariat, podateliu, BOZP, kontrolu, pravnu cinnost’, registraturu, informatiku a Statistiku,
manazerstvo kvality a PZS.

Referat ekonomicky zabezpecuje:

Ekonomické ¢innosti v uctarni a ¢innosti pri sprave majetku Statu

Osobny trad zabezpecuje:

Personalistiku, mzdy, Statistické hldsenia a vykazy, styk s poistovilami a danovym turadom,
vzdelavanie

Odbor hospodarskych ¢innosti zabezpecuje:

dvomi oddeleniami prevadzku uradu, spravu majetku Statnu, verejné obstardvanie, dopravu,
zasobovanie

Odbor Zivotného prostredia zabezpeuje ¢innosti - §tyrmi oddeleniami (odd. HZP, odd. HP, odd.
FV a odd. HDM).

Tieto oddelenia vykonavaji SZD podla zikona 355/2007 Z.z., uradnii kontrolu podla zakona
152/1995 Z.z., kontrolu podl'a zakona 377/2003 Z.z. a d’alSich platnych pravnych predpisov.
Pripravuji  rozhodnutia, zriad'uji komisie na preskusanie odbornej sposobilosti, vydavaju
osvedéenia, pokyny, ukladaju opatrenia na odstranenie nedostatkov zistenych pri SZD, vydavaji
zaviazné stanoviska, prejednavaju priestupky a iné spravne delikty, ukladaju pokuty, vedu register
rizikovych prac. Plnia programy a projekty tradov verejného zdravotnictva v SR.

Odbor laboratérnych analyz zabezpecuje ¢innosti troma oddeleniami ( odd. chemickych analyz,
odd. laboratorii preventivneho pracovného lekarstva a odd. mikrobiolégie ZP). Tieto oddelenia
zabezpeCuju objektivizaciu faktorov zivotného a pracovného prostredia prostrednictvom
chemickych a fyzikalnych analyz a vySetrovani v prislusnych odboroch - hygieny, epidemiologie,
mikrobiolégie a preventivneho pracovného lekarstva. Plnia programy a projekty uradov verejného
zdravotnictva v SR.

Oddelenie podpory zdravia zabezpecCuje Pripravu arealizacia epidemiologickych studii,
hodnotenie rizikovych faktorov a determinantov zdravia a Zivotného prostredia na zdravie
obyvatel’stva. Plnia programy a projekty uradov verejného zdravotnictva v SR.

Narodné referenéné centra zriadené na RUVZ sa sidlom v Ziline:

Je zriadené jedno NRC, pre kozmetické vyrobky .

Néklady na vykon ¢innosti su spracované v bode 5. spravy.

Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR bolo vyhodnotené
v samostatnej sprave zaslanej na UVZ SR.

Ostatné hlavné ¢innosti st zhodnotené v bode 7. spravy.



5. Rozpocet uradu

Na zaklade schvaleného zdkona o Statnom rozpocte pre rok 2018 bol pre Regionalny urad
verejné¢ho zdravotnictva so sidlom v Ziline rozpisany schvaleny rozpocet nasledovne:

Prijmy 195 000,00 € / kat. 200 /
Bezné vydavky spolu 1119 397,00 € / kat. 600 /
- z toho
- mzdy a platy 668 104,00 € / kat. 610 /
- poistné a prispevok zamestnavatela 233 502,00 € / kat. 620 /
- tovary a sluzby 204 791,00 € / kat. 630/
- beZzné transfery 13 000,00 € / kat. 640 /
Kapitalové vydavky 0,00 €

Schvaleny rozpocet bol v priebehu roka upravovany viacerymi rozpo¢tovymi opatreniami a
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline robil aj Gipravy rozpoétu v ramci svojej
kompetencie t.j. Upravy medzi jednotlivymi podpolozkami v ramci kategorii. Tieto Upravy vSak
nemali vplyv na sumarne hodnoty hlavnych kategoérii a suviseli s vyvojom skuto¢nych potrieb
a Cerpania finan¢nych prostriedkov.

Na zéklade vSetkych tprav bol upraveny rozpocet na rok 2018 v nasledovnej Strukture:

Prijmy 152 800,00 € / kat. 200 /

Bezné vydavky spolu 1163 589,00 € / kat. 600 /

- z toho
- mzdy a platy 703 725,00 € / kat. 610/
- poistné a prispevok do poistovni 240 371,42 € / kat. 620/
- tovary a sluzby 212 517,78 € / kat. 630/
- bezné transfery 6 974,80 € / kat. 640 /

Kapitalové vydavky 52 769,60 €

Prijmy rozpoctu

Prijmy v arade tvoria predovSetkym platené sluzby za laboratérne rozbory a vySetrenia, za
merania hlu¢nosti a prasnosti, za poradensko-konzultacnu Cinnost’, prijmy z rozhodnuti o uloZeni
pokut, prijmy za blokové pokuty, d’alej menSie prijmy z prendjmu cCasti nebytovych priestorov
a ostatné ndhodné prijmy.

Pravidelne sa pocas roka na gremidlnych poraddch prehodnocovalo plnenie rozpoctu
prijmov, priebezne sa prijimali opatrenia a pri pohl'addvkach po lehote splatnosti sa pristipilo
k pravnemu vyméhaniu.




Nasledujiica tabulka ukazuje rozpocet, skutocnost’ a ¢lenenie prijmov za rok 2018, % podiel

prijmov na skuto¢nom plneni ako aj porovnanie s rokom 2017:

(v Eur)
Kategéria Nazov kategorie
ekonomicke ekonomicie' Schvaleny Upraveny Skuto¢nost’ % Skuto¢nost’
j Klasi ﬁkéciej rozpocet rozpocet k 31.12.2018 | podiel | k 31.12.2017
klasifikacie
212 Prijmy — vlastnictva 1 423,00 1 423,00 1 423,32 0,89 1 423,32
majetku
222 Pokuty, pendle a iné 0,00 0,00 12 985,00 8,20 18 655,37
sankcie
223 Za_ predaj tovarov, 193577,00 | 151377.00 | 141550,16 | 89,36 | 120 743,98
vyrobkov a sluzieb
233 Z predaja pozemku 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Ostatné  prijmy —
292 dobropisy, RZZP 0,00 0,00 2 447,81 1,55 2236,67
Spolu 195 000,00 152 800,00 158 406,29 | 100,00 143 059,34

Prijmy za rok 2018 splnil Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline na
103,67 %.

Vvdavky rozpoctu — bezné

Vydavky turadu pocas roka 2018 boli vyrazne obmedzené pridelenymi finanénymi
prostriedkami v rdmci rozpoctu. Tieto finanéné prostriedky nepokryvali skuto¢ni potrebu hlavne
v oblasti nadkupu materidlu, Udrzby laboratornych a prevadzkovych zariadeni, osobnych aut
a budovy, nakolko sa jedna o zastaralé zariadenia. RUVZ sa zameral na nevyhnutné vydavky
potrebné pre ¢innost’ uradu.

Podl'a vypracovaného rozpoctu na jednotlivé podpolozky prevadzkovych vydavkov sa
RUVZ so sidlom v Ziline snaZil ich zniZovat' v rdmci svojich moZnosti a ich ovplyvnitelnosti.
Cerpanie sa uskutoénilo v zmysle rozpoétu.

RUVZ sa musel v &erpani finanénych prostriedkov po¢as r. 2018 vysporiadat’ so zvy§enymi
nakladmi na odstranenie havarijnych porich na vodovodnych, kanalizatnych a vykurovacich
rozvodoch ( tie predstavovali vysku 10 066,40 Eur ).

Zmenou dodavatela mobilnych sluzieb ako vysledku elektronického obstaravania doslo
k uspore finan¢nych prostriedkov o cca 500,00 Eur oprotir. 2017.

Cez verejné obstardvanie Ministerstva financii SR doSlo k zmene dodavatela elektricke;j
energie, ¢o nasledne prinieslo znizenie vydavkov o cca 3 000,00 Eur.

Zaroven sa mierne znizili aj vydavky na poplatky za Skolenie, porady a semindre oproti r. 2017
o cca 450,00 Eur.



Pre rok 2018 RUVZ neziskal Ziadne sponzorské prostriedky.
Nasledujtca tabulka ukazuje rozpocet, skutocnost’ a ¢lenenie vydavkov za rok 2018, %
podiel vydavkov na skutocnom cerpani ako aj porovnanie s rokom 2017:

(v Eur)
Kategqua . Nazov kat'egm:le Schvaleny Upraveny Skuto¢nost’ k | % podiel | Skuto¢nost’ k
ekonomickej ekonomickej rozpodet rozpodet 31.12.2018 celk 31.12.2017
klasifikacie klasifikacie zp P e v u e
611 Tarifny, zikladny plat 559 104,00 583 044,20 583 044,20 50,11 552 153,98
612 Priplatky 105 000,00 101 769,41 101 769,41 8,75 99 647,09
614 Odmeny 4 000,00 18 614,36 18 614,36 1,60 18 620,92
616 Doplatok k platu 0,00 297,03 297,03 0,02 133,01
610 Mzdy a platy spolu 668 104,00 703 725,00 703 725,00 60,48 670 555,00
621 Poistné do VEZP 56 400,00 52 966,69 52 966,69 4,55 52 475,49
623 Poistné do-ostatnych 10 410,00 16 255,03 16 255,03 1,40 13 953,93
poistovni
625 Poistné do  socidlnej 166 692,00 171 149,70 171 149,70 14,71 164 916,75
poistovne
620 Poistn¢ a prispevok 233 502,00 240 371,42 240 371,42 20,66 231 346,17
do poist’ovni
631 Cestovné 5 400,00 5 830,50 5 830,50 0,50 5789,12
632 Energie, —— voda, 78 960,00 71 396,36 71 396,36 6,14 78 443,58
komunikacie
633 Material 37 594,00 37 551,54 37 550,43 323 39 580,44
634 Doprava 10 000,00 10 751,82 10 751,82 0,92 973511
635 Rutinng aStandartnd 4 282,00 19 610,66 19 610,66 1,68 14 175,01
udrzba
636 Néjomné za prendjom 1 195,00 1 087,48 1 087,48 0,09 1 029,44
637 Sluzby 67 360,00 66 289,42 66 289,42 5,70 61 173,05
630 Tovary a sluzby 204 791,00 212 517,78 212 516,67 18,26 209 925,75
642 Beme transfery 13 000,00 6 974,80 6 974,80 0,60 8 997,30
jednotlivcom
640 BeZné transfery 13 000,00 6 974,80 6 974,80 0,60 8 997,30
Spolu 1119 397,00 1163 589,00 1163 587,89 100,00 1120 824,22

Pridelené finanéné prostriedky vycerpal Regiondlny urad verejného zdravotnictva so
sidlom v Ziline za rok 2017 na 100,00 %.
V 1. 2018 sa bezné vydavky €erpali na nasledovnych programoch:

1 153 588,23 Eur
9 999,66 Eur

- 0790203
- 0OEKOG

— Ochrana zdravia
— Informacéné technologie

vo vyske




Vvdavky rozpodctu — kapitalové

Vmarci 2018 RUVZ ziadalo MZ SR o pridelenie finanénych prostriedkov

v suvislosti s havarijnou situdciou spdsobenou poskodenim strechy na budove v dosledku
nepriaznivych poveternostnych podmienok. Nésledne boli pridelené finan¢né prostriedky vo vyske
28 788,- Eur ( program 07A040G, investi¢na akcia 36869 / rekonstrukcia strechy ) — boli vycCerpané

v plnej vyske.

V ramci uzavretej Rdmcovej dohody MZ SR doslo v auguste 2018 k prideleniu financnych
prostriedkov vo vyske 23 981,60 Eur ( program 07A0408, investicnd akcia 38002 / dodavka
vypoctovej techniky ) — boli vyCerpané v plnej vyske.

Kateg(?ria . Nazov kat.egérie Schvaleny Upraveny Skutocnost’ k | % podiel | Skutoc¢nost’ k
ekonomickej ekonomickej M v
Klasifikécie Klasifikicie rozpocet rozpocet 31.12.2018 v celku 31.12.2017
713 Nékup laboratomych 0,00 0,00 0,00 0,00 4789,56
pristrojov
713 Nékup vypoctovej 0,00 23 981,60 23 981,60 | 100,00 0,00
techniky
717 RekonStrukeia a 0,00 28 788,00 28 788,00 | 100,00 0,00
modernizacia
700 Kapité';’;(‘fl:ydaka 0,00 52 769,60 52769,60 | 100,00 4789,56
Vynosy a naklady tdradu
Clenenie a vysku vynosov a nadkladov uradu predstavuje nasledujuca tabulka:
(v Eur)
Cislo , . o o g
actu Vynosy a naklady rozpoctovych organizacii Rok 2018 Rok 2017
602 Trzby z predaja sluzieb 144 097,48 119 776,44
641 Trz'by z predaja dlh. nehmotného a dlh. hmotného 0,00 0,00
majetku
645 Ostatné pokuty, penale a tiroky z omeskania 15 485,00 17 495,37
648 Ostatné vynosy z prevadzkovej ¢innosti 3 871,13 3 659,99
653 %uctovgnle ostatnych rezerv z prevadzkovej 0.00 0.00
¢innosti
658 ZuctO\{anle 'ovs'tatnyc'h opravnych  poloziek 0.00 187.30
z prevadzkovej Cinnosti
681 Vynosy z beznych transferov zo Statneho rozpoctu 1 163 587,89 1120 824,22
632 Vynosvy z kapitalovych transferov zo Statneho 31493.66 29 893,02
rozpoctu
638 Vyr}osy z lfapltalov'ych' trapsferov od ostatnych 0.00 0.00
subjektov mimo verejnej spravy
Vynosy celkom 1 358 535,16 1291 836,34
501 Spotreba materialu 43 859,68 45 861,60
502 Spotreba energie 55932,79 63 185,91
511 Opravy a udrziavanie 22 282,71 15 879,80
512 Cestovné 5 830,50 5789,12
513 Naklady na reprezentaciu 144,91 136,78
518 Ostatné sluzby 38 049,31 36 270,20




571 x;sfi))ve naklady (vratane Dohdd o vykonani 704 025,00 671 215,00
524 Zakonné socialne poistenie 240 371,42 231 346,17
527 Zakonné socialne naklady 42 474,14 43 810,39
532 Dan z nehnutel’'nosti 5223,02 5223,02
538 Ostatné dane a poplatky 3 822,72 3 831,72
Zostatkova cena  predaného  dlhodobého
>4l nehmotného a hmotného majetku 0,00 0,00
545 Ostatné pokuty, penale a uroky z omeskania 0,00 0,00
546 Odpis pohladavky 1710,96 1 783,02
Odpisy dlhodobého nehmotného majetku a
331 dlhodobého hmotného majetku 31493,66 29 893,02
553 Tvorba ostatnych rezerv z prevadzkovej ¢innosti 0,00 0,00
553 Tvorb'c} osFavtpych . opravnych poloziek 1 780,00 2 400,00
z prevadzkovej Cinnosti
568 Ostatné finan¢né naklady 671,47 808,71
569 Manka a Skody na finan¢nom majetku 0,00 0,00
588 Naklady z odvodu prijmov 147 681,47 130 088,88
589 Naklady z budtiiceho odvodu prijmov 15 772,44 10 842,92
Naklady celkom 1361 126,20 1298 366,26
Vysledok hospodarenia -2591,04 -6529,92

Z rozdielu vynosov a nakladov za rok sa zistuje vysledok hospodérenia uradu a pre rok 2018
bol zaporny a to vo vyske -2 591,04 Eur.

Hospodarenie s majetkom Statu

1.) PohPadavky

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline vykazuje k 31.12.2018
pohladavky vo vyske 24 325,00 Eur, z toho po lehote splatnosti st pohl'adavky vo vyske 16 373,36
Eur.

Vyméhanie pohladavok sa rieSi zaslanim dvoch upomienok a néasledne sa riesi prostrednictvom
pravnika RUVZ.

2.) Zavizky
Zavazky vyplyvajice zneuhradenych dodavatel'skych faktar k 31.12.2018 su vo vyske

5 580,21 Eur, z toho po lehote splatnosti 26,88 Eur. Jedna sa o faktiru z novembra 2018, ktora bola
dorucena po 31.12.2018 so splatnostou v r. 2018.

3.) Stav a pohvb majetku

Dlhodoby hmotny majetok v obstaravacej cene k 1.1.2018 2031 384,88 €
- prirastky ( obstaranie ...) 52 769,60 €
- ubytky ( vyradenie, prevod spravy ...) 0,00 €
Dlhodoby hmotny majetok v obstaravacej cene k 31.12.2018 2084 154,48 €
Dlhodoby hmotny majetok v zostatkovej cene k 1.1.2018 241 346,47 €
- prirastky 52 769,60 €
- ubytky ( odpisy ) 31 493,66 €
Dlhodoby hmotny majetok v zostatkovej cene k 31.12.2018 262 622,41 €

Drobny hmotny a nehmotny majetok k 31.12.2018 211 907,82 €



Majetok zapoziany 0,00 €
Majetok krizového manazmentu 427,82 €

4.) Skodv a manka na majetku

Vr.2018 RUVZ so sidlom v Ziline nezaznamenal Ziadne $kody a manka na majetku.



6.Personalne otazky.

Stav zamestnancov ku koncu roku 2018:

Rok  SPOLU Priemerny evidenény pocet za
SZ ajVZ
prepocitany  vo fyz. osobach
2015 68,1 68,1 69,7
2016 67,9 68,4 70,6
2017 68,7 68,7 71,0
2018 71,0 69,1 71,0

V priebehu roku 2018 boli prijati do pracovného pomeru (Statnozamestnaneckého pomeru) jeden
zamestnanec na dobu neurcitu preloZzenim z verejnej do Statnej sluzby. Zo Statnej sluzby odisiel 1
zamestnanec. Vo verejnom zaujme priSli 5 zamestnanci na dobu ur€itli a 2 zamestnanci na dobu
neurcitu. Odisli 8 zamestnanci v roku 2018. Zo zmenenou pracovnou schopnostou zamestnavame 4
zamestnancov. So skratenym pracovnym uvdzkom pracuju 5 zamestnanci. Jeden zamestnanec ma
nad uvizok 0,47. VRUVZ je zavedeny 37,5 hodinovy pracovny tyzdefi, ktory sa vykonava
v pruznom pracovnom c¢ase (Stvortyzdiové pracovné obdobie ).

Ku koncu roka 2018 su tri zeny na rodi¢ovskej dovolenke.

Priemerna mesa¢na mzda:

ROK Prepocitany .stav

zamestnancov Sz VZ SPOLU
2015 68,13 889,56 651,87 753,14 (aj zaSZ aVZ
spolu)
2016 67,85 874,72 716,77 786,60
2017 68,69 893,04 744,13 813,39
2018 69,10 953,99 762,99 825,97

Vekova Struktira zamestnancov k 31.12.2018
20r.-24r. 25r.-29r. 30r-34r. 35r-39r. 40r-44 r. 45r-49r. 50r-54r. 55r-59r. 60r-64r. 65r.a viac

0 5,56 1 10 6,8 10 6 12,47 12,67 4,6



7.Ciele a prehl’ad ich plnenia:

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia a zdravia.
a) Vykon SZD v rozsahu posobnosti vymedzenej zakonom ¢. 355/2007 Z.z.

Oddelenie evidovalo ku koncu roka 20186051 prevadzok. Bolo vykonanych 754 hygienickych
kontrol.

Ako SZD sme vykonali odbery a analyzy 13 vzoriek pitnej vody.

V roku 2018 sme obdrzali 3 podnety na kvalitu pitnej vody a to z pramena Visiiové, z VVZ v sprave
obce Divina a na dodavku nahradnej vody z cisterny v obci Radéstka, okres Cadca. Prvy bol po
analyze kvality vody vyhodnoteny ako neopodstatneny, druhy po opakovane nevyhovujicich
vysledkoch vySetrenia ako opodstatneny a treti z hl'adiska izemného ¢lenenia odstupeny na rieSenie
RUVZ so sidlom v Cadci.

Z vnutornych bazénov sme odobrali 8 vzoriek bazénovej vody ako SZD. Na Mestskej kryte;
plavarni v Ziline — vnitorny bazén sme odobrali a vysetrili 27 sterov na mikrobiologickii kontrolu
prostredia. V zariadeni OAZIS v Ziline a na MKP Zilina — vnitorny bazén sme vramci SZD
sledovali z troch odberov a analyz bazénovej vody pocas jedného dita meniacu sa kvalitu bazénovej
vody v priebehu diia — o 10,00 hod., 12,30 hod. a o 16,00 hod. Bola potvrdena zhorSené kvalita
bazénovej vody so stiipajicou navitevnostou v priebehu diia v zariadeni OAZIS v Ziline. Na MKP
Zilina — vnltorny bazén zhorsena kvalita bazénovej vody v priebehu diia nebola potvrdena —
pravdepodobne z dovodu, Ze sa jedna o 50 — metrovy bazén s velkym objemom vody (hibka vody je
tu od 1,2 m po 3,6 m -v minulosti tu bol skokansky mostik) a novou technoldégiou na tpravu vody,
ktora dokéaze zabezpecit' vyhovujucu kvalitu vody pocas celého dna.

Bolo odobratych 27 sterov z prostredia na MKP Zilina.

Pocas LTS 2018 sme odobrali 25 vzoriek bazénovej vody ako SZD, - 1 vzorka vramci Setrenia
podnetu na MKP Zilina — vonkajsi areal s vyhovujicim vysledkom. Zvyseny podet odobranych a
vySetrenych vzoriek bazénovej vody ako SZD po¢as LTS 2018 na vonkajsich kapaliskach bol aj
kvoli sledovaniu kvality bazénovej vody z troch odberov a analyz bazénovej vody pocas jedného
dia — na TK Veronika v Rajci, TK Stranavy, MKP Zilina — vonkaj§i areal. V niektorych bazénoch
bola potvrdend zhorSujica sa kvalita bazénovej vody so zvySujicou sa navstevnostou kupalisk v
priebehu dna.

V roku 2018 sa riesili aktualne podnety na zdroje z hudobnych prevadzok, z vyrobnych prevadzok,
z VZT zariadeni a klimatiza¢nych jednotiek, z dopravy (cestnd) a hluk obehového Ccerpadla
v suteréne bytového domu (vymennikova stanica mimo objekt bytového domu). Spolu bolo
vykonanych 17 merani. Predmetom rieSenia podnetu na dopravného hluku bola stara cesta smer
Bytca (na trase je prevadzka tazby Strkopieskov, su tu 2 autobusové zastavky mestskej aj dial’kovej
linky, tiez tu maju zastavku autobusy do KIE). Ide frekventovanu cestu, na ktorej cez den su
hodinové prejazdy okolo 1000 aut, vecer cca 500 aut a v noci cca 150 aut. Posudzovana hodnota
v referenénom ¢asovom intervale def je Lrueq,i2n= 74.2 dB, v ref.¢asovom intervale vecer jeLraeg 4n=
70,3 dB a v referencnom ¢asovom intervale nocLguegsn= 69.9dB. Posudzované hladiny A zvuku
st prekro¢ené, RUVZ Zilina podnet postupil spravcovi komunikacie. Problémom zostavaju obce
s miestnymi obsluznymi komunikécie, cez ktoré si vodi¢i skracuju cestu a tym sa miestna cesta
stdva tranzitom. Narastd pocet vozidiel a tym 1hluk. Nie je mozné tieto cesty uzavriet’ pre nie
obyvatelov obce. Dal§im zdrojom hluku je nakladanie a manipulicia s kontajnermi pri vyvoze
odpadu z aredlu fy MOBIS. Namerané hodnoty neovplyviiujii negativne Zivotné prostredie.
Zdrojom hluku je ¢innost Stiepkovacky, ako pridavného zariadeniatraktora ZETOR vo vzdialenosti
60 m od obytnej zony. Posudzovana hladina A zvuku v referenénom ¢asovom intervale deni bola L
RAeq,12=01,8dB (Lacq273s= 55,9 dB-hluk pozadia, Lacqzios= 61,1dB-hluk zdroja —meracie miesto
pred fasadou). 2.meracie miesto bolo v obytnej miestnosti a okno bolo otvorené na Strbinu.
Posudzovana hladina A zvuku v referencnom casovom intervale deni bola L gacqi2=45.7dB




(Laeq,115s= 42,8dB-hluk pozadia, Lacgi91s= 46,1 dB-hluk zdroja). Pri zatvorenych oknach hodnoty
hluku vyhovovali pre vnitorné priestory. Prevadzkovatel’ musel zmenit' pocty hodin prevadzky
Stiepkovacky, aby dosiahol stlad s legislativou. Dlhodobym problémom je ¢innost’ klimatizaéného
zariadenia zélozného strediska Prima banky a.s. (klimatizovany priestor serveru). Umiestnenie
klimatiza¢nych jednotiek je nevhodné na garazi (stavba je situovana na hranici pozemku) a tak sa
hluk $iri k susednym objektom. Dokoncenie protihlukovych opatreni je naplanované do konca
januara 2019. Posudzovana hodnota v ref.¢as.intervale defi je: L g acq120=33,7 dB (meracie miesto
bolo vo vzdialenosti 8m) a v ref.¢as.intervale noc: : L raeqsh=47./dB (meracie miesta bolo vo
vzdialenosti 22 m). Ide o nepretrzity hluk, ktory ma obtazujuci charakter. Zdrojom hluku je i
¢innost’ obehového Cerpadla v suteréne bytového domu. Podnet bol podany uzivatelkou bytu nie
priamo nad technickou miestnostou, ale o dve miestnosti d’alej. Posudzovana maximalna hladina A
akustického tlaku v referen¢nom ¢asovom intervale noc bola Lr amaxshod.=34,9 dB. Samostatnym
problémom je hluk z hudobnej produkcie 7ivej alebo reprodukovane; hudby. Pri merani
reprodukovanej hudby v Slnecnom paviléne bola posudzovana hladina A zvuku zdrojal g acqsh =
46,4 dB. Namerana ekvivalentna hladina A zvuku pozadia bola vo vzdialenosti 35 m od zdroja
Laeg273s=32.8 dB a hladina A zvuku zdroja bolaL 4eq s99s= 43.8 dB. PrekroCenie limitnej hodnoty je
predmetom zniZzovania hluku v prevadzke. Prevadzka nema charakter kazdodennej prevadzky, skor
sa tu konaju spolocenské akcie cez vikend. Kazdoro¢ne sa konaja Staromestské slavnosti, kde st
hodnoty prekrocené, ale maji klesajicu tendenciu za posledné roky. Rovnako hluk pocas akcie
konanej v KD Trnové(z troch planovanych akcii sa obycajne dve zrusia) Hodnoty st zvyCajne na
jednom meracom mieste mierne prekrocené a na dvoch meracich miestach st v poriadku alebo sa
nedaju hodnotit’.Mierne prekrocené posudzované hodnoty A zvuku, ktoré kratkodobo pdsobia,
nepredstavuju zvySené riziko ohrozenia zdravia alebo ohrozenia Zivota.

b) Monitoring

Pitnd voda: Na zaklade povinného monitoringu pitnej vody sme odobrali 59 vzoriek na minimalnu
analyzu a 6 vzoriek na uplnu analyzu. Platené¢ sluzby pre fyzické osoby a pravnické osoby mimo
monitoringu: 78 vzoriek. Kvalita vody je uvedend v informa¢nom systéme pre pitni vodu. V rdmci
Svetového dna vody bolo vySetrenych 290 vzoriek pitnych vod v ukazovatel'och dusi¢nany
a dusitany, ztoho 9 nevyhovujucich v ukazovateli dusi¢nany a2 nevyhovujuce v ukazovateli
dusitany. Poskytli sme 310 konzultacii a poradenstvo pre klientov s propagacnymi letdkmi
dodanymi UVZSR.

Dve pracovnicky sa zacastnili Kurzu vzorkovania pitnych vod, jedna z nich dina 30.1.2018 aj
medzilaboratornych porovnavacich skiisok MPS “Odber vzoriek pitnej vody“. Urad ziskal diia
30.4.2018 osvedcenie o akreditacii. V mesiaci september sme sa zucastnili akreditacného auditu
SNAS. Bola zalozend dokumentécia v suvislosti s akreditdciou — Standardny pracovny postup,
prirucka kvality, zabezpecenie kvality pri odbere vzoriek vody a manipulacii s nimi, validacny
protokol, regulacné diagramy, pristrojové knihy, navody na pouzitie. Spolupracovali sme s
oddeleniami HZPZ v kraji pri overovani zabezpeenia kvality pri odbere vzoriek a manipulécii s
nimi.

Voda na kupanie: Odobrali sme na laboratornu analyzu 186 vzoriek bazénovej vody z 13-tich
zariadeni s vnutornymi bazénmi a virivkami, z nich 8 vzoriek ako SZD, ostatné ako platenu sluzba
na zaklade objednavok prevadzkovatelov na kontrolu kvality vody pocas roka 2018. V 10-tich
vzorkach bola vySetrend Legionellaspecies v bazénoch a virivkach s vodnymi atrakciami
s negativnym vysledkom.

Pocas LTS 2018 na zéklade objednavok prevadzkovatelov odobrali pracovnicky oddelenia na
laboratornu analyzu 71 vzoriek bazénovej vody, z toho poctu: - 11 vzoriek pred uvedenim do
prevadzky, - 35 vzoriek pocas LTS, z nich 2 vzorky aj na Legionellaspecies v bazénoch s vodnymi
atrakciami s negativnym vysledkom (TK Laura Rajecké Teplice, MKP Zilina-vonkajsi areal), - 25
vzoriek bazénovej vody boli vysetrené ako SZD, - 1 vzorka vramci $etrenia podnetu na MKP Zilina
— vonkajsi areal s vyhovujucim vysledkom. Zaroveil bola odobrata a vySetrend 1 vzorka vody z



termalneho vrtu na TK Veronika v Rajci, 3 vzorky pitnej vody v rdmci mimoriadnej kontroly
kvality pitnej vody pred sezonnym vyuzivanim casti verejného vodovodu na hromadné zadsobovanie
(TK Strafavy, MK Bytéa, LAZO-PLAZO Zilina) z nich 2 vzorky s vyhovujucim vysledkom, jedna
opakovand mikrobiologickd analyza a vysetrenie vol'ného chléru po vykonani opatreni na TK
Stranavy. Z celkového poctu 71 vzoriek bazénovej vody nevyhovovalo 21 vzoriek, t.j. 29,57%.
Oproti roku 2017 doslo k narastu poc¢tu odobratych a vysetrenych vzoriek z 38 na 71.

Vodné dielo Zilina nie je vyhlasené ako voda na kupanie, je viak v letnych mesiacoch vyuzivané
obyvate'mi na vodné $porty a kazdoroéne sa tu kona plavecka &ast’ sttaze Zilinsky triatlon. Preto
sme v ramci SZD diia 26.6.2018 odobrali vzorku vody na laboratérnu analyzu. Vo vzorke boli
zisten¢ prekrocené medzné hodnoty chlorofylu — a. Dna 26.7.2018 bola vykonana opakovana
analyza vzorky vody v si¢innosti s Povodim Véahu s opakovanou zistenou prekroc¢enou medznou
hodnotou chlorofylu — a. Konzultaciou s prevadzkovatelom bola uvedena pravdepodobna pricina —
nizky stav vody a iba jedna turbina v prevadzke. Dna 14.8.2018 bola vykonana druha opakovana
ktoré vSak viedlo k hodnoteniu kvality vody ako nevhodna — C stupen III.

Ochorenia z pitnej vody a vody na kupanie hldsené neboli.

¢) Skusky odbornej sposobilosti

Tri pracovniCky oddelenia sa zucastiovali na skuaskach odbornej sposobilosti na vykon
epidemiologicky zavaznych ¢innosti.

Tri pracovnicky oddelenia tvoria komisiu na overenie odbornej spdsobilosti na prevadzkovanie
pohrebnej sluzby, pohrebiska, krematoria. Boli preskuSani Styria ziadatelia o overenie odborne;j
sposobilosti na prevadzkovanie pohrebnej sluzby a pohrebiska, jeden z nich aj na overenie odborne;j
sposobilosti na prevadzkovanie krematoria. Boli vydané Styri osved€enia o odbornej spdsobilosti.

d) Posudkova ¢innost’

Vydali sme 357 rozhodnuti, 180 zavéznych stanovisk, 935 inych stanovisk, odbornych vyjadreni a
posudkov.

Vykonali sme 754 kontrol v ramci SZD a dodrZiavania zdkona o ochrane nefajéiarov, poskytnutych
bolo 1875 konzultécii.

Bolo podanych a vybavenych 35 pisomnych (aj e-mailovych) podnetov v oblasti zivotného
a obytného prostredia, hluku a pod. Z tohto poctu bolo 11 podnetov odstupenych na kompetentné
institacie, 9 podnetov bolo opodstatnenych, 9 podnetov bolo z pohl'adu orgénu na ochranu zdravia
neopodstatnenych, 6 v rieSeni alebo nebolo mozné posudit. Podnety sa tykali kvality sluzieb
starostlivosti o l'udské telo, sluzieb v CR a zariadeni socidlnej starostlivosti, hluku, prasnostia iné
(oslfiovanie reklamnou tabulou, kvalita pitnej vody, tvorba skladky, funkénost COV, stavebné
zalezitosti ovplyvnujuce kvalitu byvania...).

Ulozili sme 3 pokuty v celkovej sume 1450 eur, ndhrady nakladov konania sme uplatnili 3 x
v celkovej sume 703,50 eur.

Bolo odobratych a posudenych 455 vzoriek vody, bolo vypracovanych 247 podkladov k fakturacii
za vykonané platené sluzby v celkovom finanénom objeme32 641, 84 eur.

e) Plnenie programov a projektov odd. HZPZ RUVZ so sidlom v Ziline

Zucastiujeme sa na plneni tychto programov a projektov:

Ad 1.1 Plnenie Akéného planu pre ZP a zdravie obyvatelov SR (NEHAP IV.)

Ad 1.2 Protokol o vode a zdravi — nastavenie a plnenie novych narodnych ciel'ov.

RUVZ so sidlom v Ziline nedostal Ziadne pokyny na zapojenia sa do plnenia tlohy, az kym nebudu
stanovené narodné ciele, ktoré schvali rokovanie vlady SR.

Ad 1.5 Zmapovanie aktudlneho stavu vyskytu rezidualnych pesticidnych latok v pitnych vodach



V1. 2013 sme zaslali spravu do Narodného referenéneho centra pre pitnii vodu do Kosic, v ktore;
boli odporafan¢ vramci Zilinského kraja: 1/ SKV Nova Bystrica-Zilina (RUVZ Cadca),
2/ Vodarenska lokalita Leziachov (RUVZ Martin). Podrobnosti k tllohe zatial’ neboli dané.

Oddelenie hygieny deti a mladeze.

a) Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zikonom ¢&. 355/2007 o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov

V roku 2018 eviduje oddelenie HDM celkovo 1977 prevadzok.

V roku2018 zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline, oddelenia HDM, vykonali v rdmci Statneho
zdravotného dozoru 318 kontrol, pri ktorych boli zistené nedostatky, ktoré su podrobne
rozpracované v Ciastkovej vyrocnej sprave oddelenia. V Skolskych zariadeniach bolo v roku 2018
vykonanych 89 kontrol zameranych na dodrziavanie zdkona o ochrane nefajéiarov. Skolské
zariadenia st zvyC€ajne oznacené predpisanou formou, mnohé Skolské zariadenia spolupracuji
s odbornikmi a organizuju besedy pre ziakov na tému Skodlivosti fajéenia u deti a mladeZe.
V roku2018 boli vykonané 2 mimoriadne cielené Ulohy zamerané na dodrZiavanie hygienickych
poziadaviek na vysokoskolskych internatoch v Slovenskej republike a na dodrziavanie
hygienickych poZiadaviek v bufetoch, automatoch ainych formach ambulantného predaja,
zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez. Boli realizované 2 monitoringy: Monitoring udajov
zaoCkovanosti deti v materskych Skolach a Monitoring konzumacie sladenych ndpojov poc¢as pobytu
deti v materskych Skolach.

V oblasti odbornej a metodickej Cinnosti  bolo poskytnutych 1259 konzultacii
(oboznamovanie s poziadavkami platnej legislativy, zhodnotenie priestorového usporiadania
zariadeni pre deti a mladeZ, hodnotenie prevadzkovych poriadkov, poZiadavkami pri organizovani
zotavovacich podujati, realizacii mlie¢neho programu a pod.)

V roku 2018 boli ulozené 3 pokuty v celkovej vyske 1180 eur za iny spravny delikt podl'a
§ 57 zékona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. a 2 blokové pokuty v celkovej vyske 60 eur za poruSenie § 56
zékona NR SR €. 355/2007 Z.z. za nesplnenie podmienky odbornej spdsobilosti.

V ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami boli poskytnuté informacie
pre Dennik Plus jeden den ,,Vyskyt salmonelovej enteritidy” a Televiziu JOJ ,Situacia
v Konzervatériu Zilina®.

b) Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného zdravia

Uradné kontroly boli v roku 2 018vykonavané na zaklade Viacro¢ného uradného planu
uradnej kontroly potravin vykonavanej organmi verejného zdravotnictva, aktualizacie na rok 2018,
ktoré boli upravené na podmienky naSho regionu v rozsahu poOsobnosti vymedzenej zdkonom
¢. 152/1995Z.z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov.

Uradna kontrola bola zamerand na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahodkarské
vyrobky, cukrarske vyrobky), potraviny a pokrmy v zariadeniach spolocného stravovania
a v predSkolskych 1 Skolskych zariadeniach, ostatné¢ potraviny z hladiska zdravotnej bezpecnosti.
V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Ziline bolo v ramci potravinového dozoru v roku 2018
pracovnikmi oddelenia HDM vykonanych 73 kontrol. V ramci uradnej kontroly potravin bolo
odobratych v Skolskych stravovacich zariadeniach celkovo 43 vzoriek hotovej stravy, 5 vzoriek
vajec, 15 vzoriek lahodkarskych vyrobkov a 10 vzoriek cukrarskych vyrobkov na mikrobiologické
vySetrenie podla planu vypracovaného oddelenim hygieny vyzivy.

¢) Vykon prace v ohnisku nakaz

V roku 2018 bolo zaznamenané jedno ohnisko epidemiologického vyskytu ochoreni v okrese
Zilina a Bytéa — vyskyt salmonelovej enteritidy.V 70 zariadeniach pre deti a mladeZ bolo nariadené
karanténne opatrenie na predchadzanie vzniku a Sireniu prenosnych ochoreni.



d) Monitoring

V roku2018 zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline, oddelenia HDM realizovali monitoring
kvality vody na kupanie ,odoberali vzorky pitnej vody, vzorky potravin a stery s cielom zistenia
mikrobidlnej kontaminacie prostredia v zariadeniach spolo¢ného stravovania, vzorky piesku, pricom
bolo celkovo odobranych 274 vzoriek, ktoré boli nasledne vySetrené v laboratoriu RUVZ so sidlom
v Ziline.

¢) Skusky odbornej sposobilosti a vydavanie osved¢eni o odbornej sposobilosti

Dve zamestnankyne oddelenia HDM sa v roku 2018 zucastnovali na skuskach na ziskanie
osvedcenia o odbornej spdsobilosti a vykonavali administrativna ¢innost’ suvisiacu so skuskami
(priprava osvedCeni, priprava rozhodnuti o vrateni spravnych poplatkov a zastaveni konania,
ukoncovanie spisov o odbornej sposobilosti v agende WIN Asu). V roku 2018 oddelenie HDM
vydalo 438 osvedfeni na vykonavanie epidemiologicky zavaznych c¢innosti a 33 duplikatov
osvedceni.

f) Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej ¢innosti vydal RUVZ v Ziline ,oddelenie HDM podla §130ds. 2aods.3
zédkona MZSR¢.355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejné¢ho zdravia, ako dotknuty orgéan
podla zdkona€.50/1976Zb. o uizemnom planovani a stavebnom poriadku 21 zavdznych stanovisk k
uzemnému konaniu, ku kolaudacidm a k zmene ucelu vyuzitia stavby.

Podl'a §130ds. 4zdkona MZSR¢.355/2007Z.z. bolo vydanych 302 rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky, schvalenie prevadzkovych poriadkov, prerusenie konania, atd’.

Z oblasti hodnotenia kvality vodnych zdrojov, posudzovania odobratych vzoriek pracovného
prostredia, hodnotenia havarijného stavu Skolskych objektov, kapacity Skolskych zariadeni,
posudenia projektovych dokumentacii bolo vydanych 202 stanovisk a expertiz, napr. k zaradeniu
zariadeni do siete $kol a Skolskych zariadeni, stanoviskd ku skutkovému nevyhovujicemu stavu
Skolskych zariadeni a pod.

g) Plnenie programov a projektov tradov verejného zdravotnictva v SR
V roku 2018 sa oddelenie HDM zapojilo do plnenia 3 programov a projektov vyhlasenych
UVZSR:

4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 — 2025
(NAPPO)

Ciel'om aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru, realizaciou vychovnych
aktivit v oblasti edukacie matiek cestou materskych centier a deti a mladeze cestou zariadeni pre
deti a mladez prispiet’ k zniZeniu vyskytu detskej obezity.

V ramci priority ,,Poskytovat nutricné vzdelavanie odbornym zamestnancom Skolského

stravovania v ramci projektov profesijnych zdruzeni“ sa zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline
zicCastiuji pracovnych porad pracovnikov Skolského stravovania organizovanych okresnymi
uradmi, odborom Skolstva a Spolo¢nymi Skolskymi Gradmi na okresnej urovni. V roku 2018 sa
zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline zi&astnili 3 pracovnych porad pre zamestnancov $kolskych
jedalni s aktivnou ti¢ast'ou.
V ramci priority ,,Podpora zdravSieho prostredia v Skoldch* bola zabezpe&end kontrola predavaného
sortimentu a kontrolu dodacich listov u predajcov v 25 zariadeniach, efektivny a G¢inny vykon
Statneho zdravotného dozoru v 54 zariadeniach stravovacich prevadzok urcenych pre deti a mladez
a vo vydajniach stravy. V ramci SZD boli kontrolované hygienické podmienky pri priprave
diétneho stravovania, dodrZiavanie pitného reZzimu pre deti, v predSkolskych zariadeniach, pestrost’
stravy a dodrZiavanie zasad pri zostavovani jedalnych listkov s oh'adom na odporucané vyzivové
davky.



4.2 ZNEUZIVANIE NAVYKOVYCH LATOK (ALKOHOL, TABAK, DROGY)
U DETIi A MLADEZE NA SLOVENSKU

Ciel'om projektu je na zéklade dlhodobych Studii zneuzivania alkoholu, tabaku a nelegalnych
drog u deti a mladeze v nasej republike zistit’ trendy v danej oblasti, porovnat’ vysledky naSich
studii s vysledkami vybranych eurdpskych krajin, ktoré sa zrealizovali porovnatelnou metodikou.
Realizécia prieskumu bola vykonand podla poziadaviek gestora, ktorym je MZ SR, Odbor
koordinacie protidrogovej stratégie a monitorovania drog a UVZ SR. Zber udajov prebehol v
mesiacoch marec 2018. Vyplnenych bolo 123 dotaznikov TAD 1, 29 dotaznikov TAD 2 a 10
dotaznikov TAD 3.

4.3 MONITORING =~ OBSAHU KUCHYNSKEJ SOLI VvV OBEDOCH
V ZARTADENIACH SKOLSKEHO STRAVOVANIA ZAKLADNYCH SKOL

Cielom projektu je zmapovanie situdcie v oblasti obsahu kuchynskej soli v obedoch,
podavanych v zariadeniach Skolského stravovania zdkladnych $kol a porovnanie zistenych hodnot s
jestvujucimi odporacanymi vyzivovymi ddvkami pre NaCl. Na zaklade ziskanych udajov sa overi
uc¢innost’ intervencnych opatreni v zmysle postupného zniZovania obsahu soli v podavane; strave,
ako aj spravnost’ technologickych postupov pri priprave stravy pokial’ ide o navazovanie presnych
davok kuchynskej soli do pokrmov.

V ramci posobnosti RUVZ so sidlom v Ziline bola vybrana jedna zékladna $kola. Pre tidely
vySetrenia bol odobraty jeden kompletny pokrm — obed na laboratorne vySetrenie jedlej soli. Po
zhodnoteni protokolu o skusSkach potravin bolo zistené, Ze v odobratom obede bola stanovena
hodnota Chloridu sodného 7100 mg.kg-1. Hmotnost’ odobratého obeda bola 680g. Vypocitané %
prekrocenia jedlej soli oproti OVD je 589%.

PROJEKT COSI (CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE)

COSI projekt je v SR stcastou ,,Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky 2015
— 2025%. Ide o rutinného meranie ziakov zakladnych $kol vo veku od 6 do 10 rokov (v SR v roku
2018 boli vybraté iba 2 vekové kategdrie — 7-7,99 rocné deti a 8-8,99 rocné deti). V projekte boli
u respondentov vykonané merania telesnej hmotnosti a vysky, obvodu pasa a bokov a vykonal ich
preskoleny personal z Regionalnych tradov verejného zdravotnictva v SR. Po vykonanych
meraniach odborni pracovnici oddelenia HDM ziskané¢ udaje zadavali do tabuliek v programe
Microsoft Excel. Spracované tdaje (celkovo 103 dotaznikov) boli zaslané na d’alSie spracovanie
gestorovi projektu.

Odbor preventivneho pracovného lekarstva
a) Vykon SZD v rozsahu posobnosti vymedzenej zikonom ¢. 355/2007 o ochrane, podpore
a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorSich predpisov

Oddelenie v roku 2018 evidovalo 3735 dozorovanych prevadzok.

Rok 2018 bol v znameni posudzovania pracovného prostredia u zamestnavatel'ov
a spolocnosti od najvicsieho poctu zamestnancov (cca 3 000 a viac zamestnancov napr. Kia Motors
Slovakia s.r.0.) azZ po menej pocetné spolocnosti (prevazovali spolocnosti s 10 — 20 zamestnancami).
Vyskytli sa aj prevadzky, ktoré sme uvadzali s po¢tom 2 — 3 zamestnancami. Pri uvadzani do
prevadzky sme vzdy poZadovali predloZit’ podklady s posudkami o riziku a kategorizaciou
prac. Kto nepredlozil su¢asne so Ziadostou aj podklady pre hodnotenie pracovného prostredia, tak to
predklad do 2 mesiacov od podania Ziadosti. Boli aj taki uvedomeli, alebo nami vopred
informovani, ktori tieto podklady predkladali. Zamestnavatelia si davali vypracovavat’ podklady
prevazne u PZS, v ojedinelych pripadoch u opravnenych verejnych zdravotnikov. Nasli sa aj
podklady a posudky o riziku s kategorizadciou prac eSte vypracovanych od bezpecnostnych
technikov ale tie, pokial’ to negarantovala PZS alebo opravneny verejny zdravotnik, neboli nami



uznané. Slo o nové hodnotenia pracovného prostredia, teda po novelizacii zdkona NR SR &.
355/2007 Z.z.

V roku 2018 sme okrem uvadzania priestorov do prevadzky véacsinou sucasne schvalovali aj
prevadzkové poriadky (PP) s faktormi pracovného prostredia, ako: hluk, vibracie, fyzicka pracovna
zataz, psychicka pracovnd zat'az, ochrana zdravia pred zatazou teplom a chladom pri préaci, umelé a
optické ziarenie - laser. Vyskyt poctov jednotlivych druhov PP na schvélenie bol asi v takom poradi,
ako ich vymenovavame. Schvalovali sme aj samostatne len PP s expoziciou faktorom pracovného
prostredia. Pri schvalovani PP s expoziciou nebezpecnym chemickym faktorom pri praci, va¢sinou
boli hodnotené aj pripravky, ktoré sa pouzivaju na upratovanie a dezinfekciu pracovnych ploch a
pracovného prostredia. V ramci ¢innosti odboru PPL prevladalo a vydavanie zavdznych stanovisk
na kolaudacie stavieb a izemnych konani. Uz pri vydavani zavéznych stanovisk na kolaudaciu bol
ziadatel, resp. buduci uzivatel' pracovnych priestorov v zavere upozoriiovany, ¢o ma nasledne
vykonat’, ako ma poziadat o uvedenie priestorov do prevadzky a aké nevyhnutné podklady ma
dolozit. V pripade, Ze si zamestnavatel’ resp. prevadzkovatel' pracovnych priestorov musel dat’
objektivizovat’ pracovné prostredie, bola mu povolena len skiiSobnd prevadzka s najoptimalnejSim
¢asom na doloZenie potrebnych dokumentov a podkladov. Po doloZeni podkladov a ich vyhodnoteni
boli pracovné priestory nasledne uvedené do trvalej prevadzky. Dalej, sme sa v tomto roku v
hojnom pocte odborne vyjadrovali k stavebnym povoleniam, dodato¢nym stavebnym povoleniam, k
posudkom na zavedenie novych technologii do praxe, k pouZivaniu novych inych chemickych latok
pri vyrobe, k zmendm v uzivani stavieb. Opdt, vzdy v zavere naSich odbornych posudkov a
stanovisk bol ziadatel' erudovane upovedomeny, aké kroky mé ndsledne vykonat’ a aké podklady
bude povinny v zmysle platnej legislativy dolozit. Praca zamestnancov odboru PPL vo vztahu k
spolo¢nostiam, firmam, zamestnavatelom, zamestnancom a SZCO bola vykondvana na odbornej
urovni, nezavisle, nestranne a rychlo. V praxi sa osved¢il zdravotny dohl'ad prostrednictvom PZS,
preto ze nalezite usmernovali zamestnavatelov a pomahali im s podkladmi potrebnymi pre
rozhodnutia a stanoviska, ktoré vyddva orgéan na ochranu zdravia. V roku 2018 pracovnici odboru
PPL, realizovali monitoring kvality vody v pracovnom prostredi, pricom bolo celkovo odobranych
17 vzoriek, ktoré boli nasledne vysetrené v laboratériu RUVZ so sidlom v Ziline. Prevazovali
rozbory pitnej vody, ktoré si subjekty dali odobrat’ a hodnotit’ inym akreditovanym spolo¢nostiam.
Objektivizacia faktorov pracovného prostredia (prasnost, chemické faktory, hluk, vibréacie, azbest,
mikroklimatické podmienky) bola zabezpecovana prevazne pracovnikmi Laboratorii preventivneho
pracovného lekarstva pri RUVZ so sidlom v Ziline. Vypracované protokoly boli zhodnotené
odborom PPL.

b) Posudkova ¢innost’

V ramei posudkovej ¢innosti vydal RUVZ v Ziline, odbor PPL podl'a § 13 ods. 2 a ods. 3 zakona
MZ SR ¢. 355/2007 Z.z. a podla zdkona ¢. 50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavebnom
poriadku 62 zavdznych stanovisk.

Podla § 13 ods. 4 zdkona MZ SR ¢. 355/2007 Z.z. bolo vydanych 255 rozhodnuti na uvedenie
priestorov do prevadzky, schvalenie prevadzkovych poriadkov, na prerusenie konania, atd. Na
oddeleni bolo celkovo spracovanych 1323 podani. Bolo vydanych 44 osved¢eni (pre manipulaciu s
vel'mi tox. latkami a zmesami a tox. latkami a zmesami) podla par. 15 ods. 3 , pism. a, zak.
355/2007 Zz. V ramci §. 57 zék. 355/2007 Zz. bolo ulozenych 5 sankcii vo vySke 5800 Eur.




¢) Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR

2.1. ZniZovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov 7 pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a sposobu prdace

Pracovné prostredie a pracovné podmienky na pracoviskach v roku 2017 sme v zmysle
platnej legislativy hodnotili pri kazdom SZD.

2.1.1. ZniZovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prdce)

Evidencia rizikovych prac sa vykonavala programom ASTR 2011. V ramci SZD sa
prehodnocovali vydané rozhodnutia na rizikové prace, v pripade 4. kategorie RP sa vydali nové
prehodnotené rozhodnutia. Zamestnavatelia predkladali aktudlne podklady: posudky o riziku,
objektivizacia faktorov pracovného prostredia, vykonané technické a technologické opatrenia,
akékol'vek zmeny suvisiace s vykonom RP a pracovnym prostredim. Pri vykone SZD sa sledovali
vysledky a intervaly LPP vo vztahu k praci, ¢i zamestnavatel’ plni povinnosti, ktoré mu vyplyvaja z
platnej legislativy v suvislosti s vyhlasenymi RP, ¢i zamestnavatelia maju zazmluvnené PZS a BTS.

V kategorii 3. a 4. rizikovych prac je zaradenych v regiéne Zilina a Byt¢a: 137 subjektov
(122 subjektov v 3. kat. prac + 15 subjektov v 4. kat. prac).

Kategoria RP Pocet pracovnikov celkom | Z toho pocet Zien

3. + 4. kategoria 5260 1968
3. kategoéria 5084 1933
4. kategoria 176 36

Uvedené pocty pracovnikov prezentuji niektorych zamestnavatel'ov zaevidovanych aj v 3. a
vo 4. kat. Prac.

Rozhodnutia na rizikové prace (RP) vydanych bolo 28 rozhodnuti
Pocet rozhodnuti Druh rozhodnutia

3 Rozhodnutia na vyradenie z 3. alebo 4. kat.

27 Rozhodnutia vyhlasujucich RP

V roku 2018 sme neulozili ziadnu sankciu v suvislosti s povinnostami zamestnavatelov voci
zamestnancom na rizikovych pracach. Zamestnavatelia aj nad’alej predkladali protokoly a d’alSie
nalezité podklady na hodnotenie rizikovych prac a profesii. Sucasne predkladali aktudlne posudky o
riziku a kategorizacie prac.

2.1.2. ZniZovanie zdravotnych rizik 7 vel’mi toxickych a toxickych latok a zmesi:

Celkom vydanych rozhodnuti len pre manipulaciu s v.|0
tox. 1. a tox.L

Z celkového poctu rozhodnutia na uvedenie priestorov |48
do prevadzky + schvalenie prevadzkového poriadku s
chem. faktorom

Z celkového poctu len rozhodnutia na schvalenie 23
prevadzkovych poriadkov s chem. faktorom

Rozhodnutia na manipuliciu s azbestom a schvalenie |49
prevadzkovych poriadkov s chem. faktorom - azbest

V roku 2018 bolo vykonanych 120 previerok. Previerky boli zamerané prevazne na
uvedenie priestorov do prevadzky (zarovenn boli schvalované prevadzkové poriadky pre




manipulaciu s nebezpecnymi chemickymi latkami a zmesami). Kontrolované boli aj pracoviska u
subjektov, ktori uz su uvedeni do prevadzky, vSak poziadali o schvalenie prevadzkového poriadku
na manipuldciu s chemickymi faktormi a karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi pracovného
prostredia. Vykonavali sa previerky ohladom manipulacii s toxickymi a karcinogénnymi latkami
tiez v stvislosti s kontrolou rizikovych pracovisk a v stivislosti so Setrenim chordb z povolania.

Hodnotili sme odbornost’ a spravnost’ vypracovania prevadzkovych poriadkov, tak ako si to
vyzaduje legislativa, vratane spravnosti klasifikacie latok a zmesi podla nariadenia Eurdpskeho
parlamentu a Rady 1272/2008/EHS. Tiez sme sledovali, aby v zmysle tohto nariadenia boli
zamestnanci oboznameni s KBU a o expozi¢nych scenaroch. Upozoriiovali sme zamestnavatelov na
nedostatky, ktoré musel odstranit’ a doplnit’. Spolo¢nosti, ktoré uz mali schvalené PP na nebezpecné
chemické faktory predkladali aktualizované PP. Spolo¢nosti, v ktorych sa manipuluje s velmi
toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami, museli mat zodpovedného
pracovnika, ktory ma platné osvedcenie pre manipulaciu s tymito latkami. Sledovali sme platnost’
osvedCeni pre pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami a ¢i
opravneni zamestnanci absolvovali akreditovanti odbornti pripravu. Tiez, v rdmci previerok v
takychto subjektoch boli kontrolované akreditované odborné pripravy pre manipulaciu s toxickymi
a vel'mi toxickymi latkami a zmesami.

Pocet vydanych osved€eni celkom v kraji ZA + mimo kraj ZA |44

Pocet vydanych osvedceni z praxe v kraji ZA + mimo kraj| 27
7ZA

Pocet vydanych osvedCeni po vykonani skusSky kraji ZA + 17
mimo kraj ZA

Pocet vydanych osved&eni z regiénu Zilina 17

Pocet vydanych osved&eni z regionu Cadca 4

Pocet vydanych osvedceni z regionu Martin 9

Pocet vydanych osvedceni z regionu Liptovsky6
Mikulas

Pocet vydanych osvedéeni z regionu Dolny
Kubin

Y—

Bolo vykonanych 17 skuSok.
RUVZ so sidlom v Ziline vydal celkom 44 osvedéeni.
Pre regiony v ZA kraji bolo vydanych 37 osvedceni.
Pre regiony mimo ZA kraj bolo vydanych 7.

V ramci SZD sa kontrolovalo uskladnenie, manipulacia s chemickymi faktormi a spdsob
likvidacie obalov s vel'mi toxickymi a toxickymi latkami a zmesami. Nakladanie s nebezpeénymi
odpadmi bolo sucast’ou rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky.

2.1.3. ZniZovanie zdravotnych rizik 7 karcinogénnych a mutagénnych faktorov vrdtane azbestu a
z latok poSkodzujucich reprodukciu a narusajucich endokrinny systém:

V roku 2018 bolo vydané 1 nové rozhodnutie na vyhlasenie RP s faktorom karcinogénnym
a mutagénnym (spolo¢nost KOFOLA a.s. - pracovisko laboratoria.
Azbest: - v roku 2018 poziadalo 49 subjektov RUVZ so sidlom v Ziline o stthlas na odstraiiovanie
materidlov zo stavieb, ktoré obsahuji azbest a zaroven bolo vydanych 49 rozhodnuti na
manipulaciu s azbestom. V roka boli presSetrené 4 podnety (1 opodstatneny — likvidéacia stresnej
krytiny; 1 neopodstatneny, 1 odstiipeny na dorieSenie Obecnému tradu, jednalo sa o fyzicka osobu
— obcana; 1 odstipeny Mestskému uradu ZA — eternitovy odpad na MHD zastavke) z dovodu



manipulovania s azbestom. Obc¢ania SR si uvedomuju negativny dopad azbestového vldkna na
zdravie Cloveka a rekonstrukcie povodnych objektov v suvislosti s vyskytom azbestu im realizuju
opravnené spoloc¢nosti.

2.1.4. Pilotné testovanie novych navrhovanych metod hodnotenia fyzickej zat’aZe pri prdci:

V roku 2018 sme pilotny projekt na testovanie novych metéd hodnotenia fyzickej zataze pri
praci nerealizovali. V tomto roku pozorujeme narast hodnoteni fyzickej pracovnej zataze u
zamestnancov na zaklade naSich poziadaviek a aj z dovodu, Ze zdravotny dohl'ad uz vykonavaju len
zdravotnicky pracovnici a spolo¢nosti (verejny zdravotnik, PZS) a fyzicka pracovnil zat'az niektoré
PZS vedia hodnotit. Hodnotenia fyzickej pracovnej zataze vzdy vyzadujeme od zamestnavatela, u
ktorého Setrime chorobu z povolania v stuvislosti s pohybovym aparatom. Predlozené navrhy musia
zodpovedat’ usmerneniam ustanovenymi v platnej legislative.

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri prdaci

V ramci vykonu SZD bolo v roku 2018 vykonanych cca 3210 konzultacii s ohladom na
podporu a ochranu zdravia pri praci. Konzultacie boli vykonavané pocas kontrol a previerok v ramci
SZD, ale aj ustnou &i pisomnou formou po kontakte so subjektom alebo s obéanom. Previerky boli
zamerané na pracovné prostredie, pracovnu ¢innost, dodrziavanie bezpecnostnych a zdravotnych
zasad pri praci, ¢i spliiaju fyzické osoby-podnikatelia, pravnické osoby odbornii spdsobilost’ pre
dant ¢innost’, ¢i absolvovali povinnu akreditovanu odborna pripravu a pod. Nad’alej sme sledovali
innosti, ktoré vykonavajui SZCO, do akej miery maju vypracovany posudok o riziku a
kategorizaciu prac, resp. ako maji s inymi spolo¢nostami uzatvorené¢ dohody a kto je zodpovedny
za pracovné prostredie, poskytovanie OOPP, pripadne zabezpe€enie zdravotného dohl'adu. Nadalej
usmernujeme zamestnavatelov na dosledky vplyvu prace na zdravie zamestnancov, s dérazom na
vznik choroby z povolania.

Pri vykone SZD u zamestnavatel'ov boli kontrolované vystupy hodnoteni a podklady, ktoré
vypracovali PZS. Sledovali sme posudky o riziku a kategorizaciu prac, zamerali sme sa dosledne na
kategorizaciu 2. kategorie prac, vykonali sme odborni prednaSku k posudzovaniu pracovisk v
stvislosti s faktormi pracovného prostredia v ramci seminara pre vietkych zamestnancov RUVZ
ZA. Podstatntl Cast’ pracovného prostredia s pracami zaradenymi do 2. kat. prac dozoruju iné odd
ako PPL v ramci RUVZ.

2.2.2 Eurdpska informacna kampari Eurdpskej agentury BOZP (OSHA Bilbao) zamerand na
prevenciu zdravotnych a bezpecnostnych rizik pri praci

Na zéklade poziadavky Narodného inSpektoratu prace sa zamestnankyna odboru PPL pri
RUVZ ZA zO&astnila aktivnou u¢astou seminaru s témou prednasky ,,Posudok o riziku,
kategorizacia prac, rizikova praca®“. Seminar bol realizovany Eurdpskou agentirou pre
bezpec¢nost’ a ochranu zdravia (EU-OSHA). Agentiira predstavila novi kampan 2018 — 2019:
»Zdravé pracoviska kontroluji nebezpecné chemické latky“. Seminar sa uskuto¢nil v Ziline,
diia 06. november 2018.

Zamestnanci odborov PPL realizovali v ramci kraja Zilina 4 spolo¢né porady s IP Zilina, na
ktorych sa prehodnocovala naSa spolocnd spolupréca, potvrdili sa pozitiva spoluprace a vytycili sa
dalSie spolo¢né aktivity zamerané na ochranu zdravia pri praci. Nové navrhy boli pridelované pre
jednotlivé odbory na RUVZ v kraji a odbornikov IP Zilina tak, aby nedochadzalo k duplicite prace
oboch §tatnych organov.



Odbor epidemioldgie

a) Vykon SZD v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zikonom &.355/2007 Z.z.

Vykon SZD bol zamerany na pracu v ohnisku nakazy. Celkovo bolo v roku 2018
vykonanych 435 Setreni v ohnisku nakazy, opakovanych navstev bolo 121. Odobratych bolo 1305
vzoriek biologického materidlu na mikrobiologické vySetrenie, rozhodnutim regionalneho hygienika
bol nariadeny lekéarsky dohlad 127x a zvySeny zdravotny dozor 9x. V ohniskdch nékazy bolo
nariadenych 1305 inych protiepidemickych opatreni (§ 12 ods. 2 zakona 355/2007 Z.z.).

V roku 2018 bolo hlasenych 47 novych odmietnuti o¢kovania rodiCom dietata, prejednanych
bolo 30 odmietnuti, z toho 29x bola ulozend blokova pokuta a 1x bolo podanie odlozené po
prejednani s rodi¢mi, z roku 2017 boli dorieSené 3 pripady, odlozené podania bez prejednania: 11
pripadov. Blokovou pokutou bolo rieSenych 29 podani, ktorych suma je 375,0 Eur. Do roku 2019
bolo na prejednanie presunutych 9 pripadov. Celkovy pocet hladsenych pripadov odmietani
oCkovania je 421 pripadov ku dnu 31.12.2018 (agenda od r. 2008).

b) Monitoring

V roku 2018 v okrese Bytéa nebol hliseny epidemicky vyskyt. V okrese Zilina bolo 6
epidemickych vyskytov, z toho 5x alimentarnych ochoreni (A 02.0 — 4x, A 08.4 — 1x). Jeden
epidemicky vyskyt kozného ochorenia bol zaznamenany v DSS (B 86). Pri epidemiologickom
Setreni alimentarnych ochoreni v predskolskych a Skolskych kolektivnych zariadeniach sme
spolupracovali s oddelenim hygieny deti a mladeze (HDM) a oddelenim fyziologie vyzivy (FV).

Pri Setreni epidemického vyskytu v DSS sme spolupracovali s koznym lekarom. Spolupraca s
oddeleniami RUVZ a lekarom — dermatovenerolégom bola na velmi dobrej trovni. Po nahlaseni
udalosti sme v ohnisku ihned’ vykonali epidemiologické vySetrenie, nariadili protiepidemické
opatrenia, pracovnicky oddeleni odobrali vzorky z prostredia, odevu a rak pracovnic¢ok kuchyne,
pracovnicky oddelenia epidemiologie odobrali TR u pracovni¢ok kuchyne a personalu. Lekar —
dermatovenerolog spolupracoval pri preSkoleni pracovnikov k problematike ochorenia, bariérovej
oSetrovatel'skej technike, dezinfekcii, diagnostike ochoreni a lieCbe.

¢) SkuSky odbornej sposobilosti
Pracovisko je zapojené v dvoch sktSobnych komisiach: Odbornd spdsobilost k vykonu
epidemiologicky zavaznych ¢innosti a Odborna sposobilost’ na nakup, predaj a spracovanie hub.

d) Posudkova Cinnost’
V ramci posudkovej ¢innosti bolo vykonanych celkovo 153 vykonov, z toho 18 stadii projektove;j
dokumentécie, 119 konzultacii, 5 kolaudacie, 7 vydanych posudkov, 4 zavizné stanoviska.

¢) Plnenie programov a projektov uradov verejného zdravotnictva v SR

Narodny imuniza¢ny program SR

Vykonanych bolo spolu 64 metodickych navstev v ambulantnciach lekdrov. Vykonana bola
kontrola o¢kovania v SR za posledné sledované obdobie: t.j. obdobie 2017/2018 — vyhodnotenie k
31.08.2018: pocet pediatrickych obvodov spolu 39, z toho okres Byt&a: 6 obvodov, okres Zilina: 33
obvodov. Vysledky poslednej kontroly o¢kovania v porovnani s vysledkami minuloro¢nej kontroly
vykazuju miniméalne zmeny v trende zaockovanosti. Celkovéa zaockovanost’ predstavovala 93,65% -
99,4%. ZniZzeny stav zaockovanosti je najmi z dovodu odmietnuti povinného ockovania zo strany
rodi¢ov.

V tomto roku lekari zaznamenali 40 Ziadosti zo strany rodi€ov o posun ockovania, €o je narast
oproti kontrole v minulom roku, kedy bolo zaznamenanych 34 Ziadosti. Oproti minulému roku sme
zaznamenali pokles poctu obvodov so zaockovanostou nizSou ako 90% z 12 na 10, pri¢om v dvoch
obvodoch ide o chybu malych ¢isel. Zisteny bol mierny narast u o¢kovania deti do 15 rokov na



ziadost’ rodicov, ked’ v minuloro¢nej kontrole bolo zaznamenanych 1043 ockovani, v tohtoro¢nej
kontrole je to 1132 ockovani.

Surveillance infekénych ochoreni

Sledovanie cirkuldcie divych a vakcinalnych kmenov poliovirusov v odpadovych vodach
podla harmonogramu Virologického pracoviska RUVZ Banské Bystrica sme vykonali 6x odberom
vody v COV Dolny Hri¢ov, 6x negativny vysledok laboratdrneho vysetrenia vzoriek vody.
Do informa¢ného systému EPIS bolo zadanych 2143 pripadov, 31x bola vypracovana sprava SRV,
tyzdennd analyza epidemiologickej situacie bola vypracovand 104x, mesacnd analyza 24x, k
epidémiam bolo spracovanych 78 dotaznikov. Ro¢na analyza bola vypracovand 3x a analyza na
poziadanie 7x.

Nozokomialne nakazy

V ramci SZD bolo vykonanych celkom 26 kontrol vo FNsP Zilina, z toho 2x vzorkovy
syst¢tm OCS dodrziavanie HER a bariérovej oSetrovatel'skej techniky. Kontrola funk¢nosti
sterilizaCnych pristrojov pre zdravotnicke pracoviskéd bola vykonana 252x (biologicka kontrola), z
toho pre FNsP Zilina 42 pristrojov. Kontrola fajéenia v ZZ: 20x — kontroly bez zadania blokovej
pokuty.

Mimoriadné epidemiologické situacie

K problematike VNN st vypracované havarijné - pandemické plany na Grovni regionov aj
kraja, ktoré st aktualizované 1x ro¢ne, resp. podl'a pokynov WHO, alebo UVZ SR v Bratislave. Diia
6.6.2018 bolo vykonané zaSkolenie pracovnikov v zmysle Prilohy ¢. 6 — Usmernenie HH SR
»Koordinacia postupov pri zisteni VNN v SR. I8lo o prakticky vycvik — precviCovanie postupov
nemocnice pri zisteni susp. na vyskyt VNN osoby. Zaskoleni boli pracovnici KOS ZZS, primari
CPO, odd. urgentného prijmu, lekari prijmovych ambulancii, zastupcovia utvarov krizového
riadenia a hospodarskej mobilizacie. Skolenie bolo organizované v spolupraci RUVZ Zilina a
Samostatny odbor krizového riadenia zdravotnictva Zilinského kraja FNsP Zilina. RUVZ Zilina pre
zaskolenie vSeobecnych lekarov pre deti a dorast aj vSeobecnych lekarov pre dospelych v spade ma
vypracovanu osnovu rieSenia situdcie VNN s aktudlnym upozornenim na morbilli.

Projekty

a) Prevencia HIV / AIDS
Interaktivnou formou vzdeldvania a prevencie, sme realizovali projekt v oblasti prevencie

HIV. Tak ako v roku 2017 aj v roku 2018 bola zabezpecena aktivita ku ditu 1.12.2018 pre ziakov
Gymnéazia, Hlinska ulica v Ziline. Spolu zaskolenych 25 Ziakov (17 dievéat,8 chlapcov), termin
vykonania: 30.11.2018. O pracovnom vykone je spisany zdznam s vyjadrenim pritomnych
pedagdgov za dané Skolské zariadenie k prezentdcii projektu. Informovany suhlas zakonného
zastupcu zabezpecuje prislusné skolské zariadenie.

Na ziadost’ klientov bolo vydanych 21 certifikitov AIDS, v ambulancii epidemiologie bolo
realizovanych 94 odberov krvi anonymnych ziadatel'ov na vySetrenie HIV, poradenstvo osobne,
resp. telefonicky s klientom o problematike HIV/AIDS bolo 94x.

b) Zvysenie povedomia budicich rodi¢ov o ochoreniach preventabilnych ockovanim

Vzdelavanie bolo v $kolskom roku 2017/2018 zamerané pre ziakov 3. a 4. ro¢nika SZS
Zilina, odbor zdravotnicky asistent a sanitar - spolu bolo vyskolenych 162 Ziakov, prednasky k téme
boli odpredndsané v ramci 8 vyucovacich hodin v rdmci praktického vyucovania (16.02.2018,
11.4.2018, 9.11.2018, 12.11.2018). K jednotlivym predndskam bol spisany aj zdznam z vykonu
prezentacie projektu Vzdelavanie tudentov SZS v oblasti vakcinologie.



Poradna oc¢kovania

Konzultacie vo vztahu k ockovaniu st vykonané telefonicky alebo osobnym kontaktom s

klientom. Realizaény vystup zahfila zvySenie informovanosti o ockovani a ockovanim
preventabilnych ochoreniach, znizenie odmietani ockovania a zabezpecenie informovanosti.
V ramci poradne informovanost’ zabezpecena 62x pri odmietani ockovania. Konzultacie vo vzt'ahu
k ambulancii st vykonané telefonicky alebo osobnym kontaktom s klientom, otazky pre o¢kovanie a
cestovnil medicinu boli vykonané 32x pre lekdrov a 42x pre klientov. Informovanost’ verejnosti o
vakcinologickom poradenstve RUVZ je zabezpetend pisomnou informaciou v ambulanciach
vieobecnych lekarov, gyn.-por. ambulanciach, vo vstupnej hale budovy RUVZ a na webovej
stranke tiradu.



Hygieny vyzivy

Odd. hygieny vyzivy zabezpecuje

e v zmysle zdkona €. 355/2007 Z.z. vydava zavdzné stanoviska a rozhoduje o navrhoch podla
§ 13 zékona ¢. 355/2007 Z.z., zicastiuju sa na cCinnosti komisii na preskasanie odbornej
sposobilosti, vykonava kontroly v ramci Statneho zdravotného dozoru v zariadeniach spolo¢ného
stravovania, vydava pokyny a uklad4d opatrenia na odstranenie nedostatkov zistenych pri vykone
SZD, odobera vzorky potravin a hotovej stravy, prejednéva priestupky a iné spravne delikty, uklada
pokuty a povinnost’ nahradit’ ndklady podl'a § 56 az 58 zakona ¢. 355/2007 Z.z.

e vykon uradnej kontroly potravin v zmysle zdkona €. 152/1995 Z.z. v zariadeniach verejného
stravovania vratane vyroby cukrarskych vyrobkov, zmrzliny a pripravy hotovych pokrmov a jedal
na predajnych miestach; vo vztahu k epidemiologicky rizikovym cinnostiam 0s6b vo vyrobe
manipuldcii a umiestiiovanim na trh; vyzivovych doplnkov, materidlov prichadzajacich do styku
s potravinami, potravin ur¢enych na osobitné vyzivové Ucely ako aj detskej vyzivy a dojcenske;j
vyzivy; novych potravin; v suvislosti s pridavnymi latkami do potravin; kontrola GMO; kontrola
prirodnej minerdlnej vody, pramenitej vody a balenej pitnej vody — ur€ené pre dojcata; odobera
vzorky potravin a hotovej stravy.

e kontrola zdkona ¢. 377/2004 Z.z. na ochranu nefajéiarov v zneni neskorsich predpisov

e plnenie projektov a mimoriadnych tiloh vyhlasenych UVZ SR

a) Vykon SZD podPa zikona &.355/2007 Z.z.

Podla zakona &.355/2007 Z.z. bolo vramci SZD vroku 2018 vykonanych celkom 757
kontrol v 2927 evidovanych zariadeniach, z toho :
-v 1598 evidovanych ZSS bolo vykonanych celkom 605 kontrol
-v ostatnych 323 prevadzkarniach registrovanych RUVZ bolo vykonanych 61 kontrol
-v ostatnych 1006 prevadzkarniach registrovanych RVPS bolo vykonanych 91 kontrol

Kontroly na zaklade podnetov/staznosti — vroku 2018 bolo Setrenych celkom 52
podnetov (23 opodstatnenych, 18 neopodstatnenych a 11 podnetov bolo odstupenych na regionalne
tirady — prislusny RUVZ, RVPS SOI a OU resp. nebolo mozné dokazat).

Sankéné opatrenia podPa zak. NR SR €. 355/2007 Z.z o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia:

e podla § 55 ods. 2 bolo vydanych 9 opatreni na mieste — zdkaz vyroby a uvadzania zdraviu
nebezpecnych pokrmov a inych potravin, prikaz na stiahnutie vyrobkov z obehu a 6 opatreni
na mieste — nariadenie uzatvorenia Casti prevadzky

e podla § 57 bolo ulozenych 10 pokut v sume 4000,- €;

e podla § 56 ods. 2 v st¢innosti so zdkonom ¢. 372/1990 Zb. bolo udelenych 17 blokovych
pokut v sume 1160,- €

e podla § 58 bolo ulozenych 6 ndhrad ndkladov v celkovej sume 633,40 €

V roku 2018 bolo vykonanych 373 kontrol na dodrZiavanie zakona ¢€.377/2004 Z.z. na ochranu
nefajéiarov, pricom kontroly boli vykonané v ramci SZD. Pri 6 kontrolach bolo zistené porusenie
zdkona ¢.377/2004 Z.z a bolo ulozenych 5 pokut v celkovej sume 3400, € a 1 blokova pokuta
v sume 90,- €;

Vyskyt alimentiarnych ochoreni : Celkovy pocet alimentarnych ochoreni prebiehajucich
v epidémiach, na Setreni ktorych sa podiel'alo oddelenie hygieny vyzivy — 1.

b) Vykon uradnej kontroly



Oddelenie hygieny vyzivy eviduje 2927 podnikatel'skych subjektov, ztoho 1921

registrovanych RUVZ a 1006 registrovanych RVPS, v ktorych vykonali pracovnici oddelenia 1100
kontrol.
Celkovy pocet odobratych vzoriek: 381 potravin aztoho 3 vzorky PBU. Ztoho bolo
mikrobiologicky vysetrenych 298 vzoriek, mikrobiologickym poziadavkam nevyhovelo 23 vzoriek,
t.J. 7,72%. Chemicky vysetrenych bolo 94 vzoriek. Senzoricky hodnotenych vzoriek bolo 7, z toho
1 vzorka nevyhovela.

UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujicich s nebalenou zmrzlinou,
mineralnymi a pramenitymi vodami pre dojcatd, potravinami na osobitné vyZivové ucely,
vyzivovymi doplnkami, pridavnymi latkami a aromami

Pocet vyrobni a predajni nebalenej zmrzliny: 53

Pocet kontrol: 90

Pocet vyrobni pramenitych vod pre dojcata: 1

Pocet kontrol: 2

Pocet zariadeni vyzivovych doplnkov: 46 (vyroba:1, sklad:15, predajia:30)

Pocet kontrol: 13

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami
Pocet tradnych kontrol s odberom vzorky: 2, vSetky vzorky vyhovovali
Pocet tradnych kontrol bez odberu vzorky: 13

Obalové materialy
Pocet zariadeni: 18 (sklad:1, distribitor:2, predajne:15)
Pocet kontrol: 11

RASFF systém pre potraviny a krmiva : 6 hlaseni —14 kontrol + 2 prejednania
RASFF systém - materidly a predmety prichadzajice do styku s potravinami: 3 hlasenia,
priprava podkladov pre hliasenie do RASFF -1, pocet kontrol — 5

Vykon auditov v ZSS ¢l. 5(3) nariadenia ( ES) 882/2004 EP a ER : 3

Sank¢né opatrenia podl’a zakona NR SR €.152/1995 Z.z. o potravinach v platnom zneni:

e opatrenia podla § 19 ods.1, ods.2 ako i podla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004-
1- zdkaz uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin na trh

e podla § 28 boli ulozené 3 pokuty v celkovej sume 1400,- €;

e v blokovom konani podla § 29 ods. 1 a 2 zdkona o potravinach v su¢innosti so zak. ¢.
372/1990 Zb. bola udelena 1 blokova pokuta v sume 120,- €;

e nahrady ndkladov podl'a § 20 ods. 4 zdk. NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinich- 3 v sume
271,90 €;

e) Skusky odbornej sposobilosti

- oddelenie hygieny vyzivy ma v skaSobnej komisii pre ,,Vyddvanie osvedceni odborne;j
spdsobilosti pre vykon prace v potravindrstve* 3 pracovnikov, ,,Vydavanie osvedceni odbornej
sposobilosti na nakup, predaj a spracovanie hub“ v ramci Zilinského kraja 3 pracovnikov a
,»Vydavanie osvedceni odbornej spdsobilosti na pracu s vel'mi jedovatymi latkami a pripravkami
a s jedovatymi latkami a pripravkami 1 pracovnika.



f) Posudkova ¢innost’

Vroku 2018 bolo vydanych 5 zavdznych stanovisk k ndvrhom na tzemné konanie, 9
zavédznych stanovisk k ndvrhom na kolaudaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v uzivani stavby, 299
rozhodnuti k uvedeniu do prevadzky, 23 preruseni konania, 11 zastaveni konania.

h) Plnenie programov a projektov oddelenia hygieny vyzivy:

o Monitoring spotreby vybranych pridavnych litok do potravin a arém -sledovana spotreba
vybranych 3 pridavnych latok: E 200 — E 203 Kyselina sorbova - sorbany, E 210 — E 213
Kyselina benzoova - benzoany aE 960 glykozidy steviolu. Monitoring sa vykonaval
dotaznikovou metddou. Skupinu respondentov tvorilo 20 l'ahko pracujucich muzov a zien, vo
vekovej kategorii 19 — 35 a 36 — 54 rokov.

o Monitoring prijmu kuchynskej soli — bolo odobratych 10 vzoriek hotovych pokrmov
(kompletny obed) a 3 vzorky potravin (2 vzorky chleba, 1 vzorka peciva) v ZSS na laboratornu
kontrolu obsahu pridanej kuchynskej soli. Cielom tulohy je dosiahnut' postupné znizovanie
prijmu soli v nadvdznosti na prijaté tlohy v oblasti rizikovych faktorov vo vyzive.

Poradenské centrum podpory zdravia.

Ciel'om Odboru podpory zdravia je v spolupraci s jednotlivymi zlozkami spolo¢nosti podporovat’ a
rozvijat’ verejné zdravie a trvalo zlepSovat’ zdravotny stav obyvatel'ov SR.

Ciele Odboru Podpory zdravia sa opieraju o plnenie Programov a projektov UVZ v SR na rok 2018
a na d’alSie roky.

9.1 Narodny program podpory zdravia — spolupraca cca s 30 subjektmi, firmami, organmi
verejnej spravy, Skolskymi zariadeniami, zdravotnymi poistoviiami a profesionalnymi zdruzeniami,
56 aktivit (cca 1268 ucastnikov)

9.2 Narodny akény plan v  prevencie obezity na roky 2015-2025 — 54 aktivit (1035
ucastnikov)

9.3 Podpora zdravia znevyhodnenych komunit na Slovensku - program RUVZ ZA neplni.

9.4 Narodny ak¢ny plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike - 18 aktivit (377
ucastnikov)

9.5 Narodne a regionalne aktivity v oblasti plnenia uloh Narodného programu aktivneho
starnutia — 20 aktivit (519 tcastnikov)

9.6 Zdravotno-vychovné posobenie u deti predSkolského veku — stomatohygiena — 26 aktivit
(203 ucastnikov)

9.7 CINDI program SR — 130 aktivit (98 klientov v PZ a 638 klientov v teréne, 81 adolescentov v
PZ)

9.8 Akény plan realizacie narodnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov 2017-2020 —
19 aktivit (437 ucastnikov)

9.9 Narodny akény plan pre podporu pohybovej aktivity na roky 2017-2020 - 18 aktivit (cca
141 ucastnikov)



Odbor laboratornych analyz a NRC pre kozmetické vyrobky

Analyticka ¢innost’ na useku chemickych analyz

e podla typu komodit

Typ vzorky
Nazov Druh Voda | Voda na | Mineraln | Potravin | Materské Kozmetika Biologick Spolu
uradu vykonu . A : /PBP | OvzduSie y Iné
pitna | kuapanie | e vody y mlieko e
material
RUVZ |vzorky 1316 546 32 320 0 163 662 0 0 3039
ZA
gkazo"atel 15887 | 2730 742 1196 0 1347 1833 0 0 23735
analyzy 16388 2855 796 1857 0 2734 4763 0 0 29393

Meranie mikroklimatickych faktorov pri odbere ovzdusia

Nazov uradu

Pocet ukazovatel’ov

Pocet analyz

RUVZ ZA

312

728




Ucast’ na medzilaboratérnych porovnavacich testoch a porovnaniach pracovisk

Typ vzorky
Nazov Pocet . Biologicky Mikrokli i
iradu Vody gotravm Ovzdusie ml;)t;)fil;l y Hluk ikroklima Ié(:,)y%:-l:j,t]l(;k Spolu
prihlasen - 4 - - 2 2 1
testov ?1konéen - 4 - - - 2 i ’
RUVZ ZA Ie)rihlésen . 14 - - 5 8 12
ukazovatel'ov ikonéen 3 14 ; _ _ g - 39
¢




PrehPad merani veli¢in FF v Zivotnom a pracovnom prostredi v RUVZ so sidlom v Ziline

Nazov HLUK VIBRACIE OPTICKE ZIARENIE TEPELNO- ELEKTROMAGN.
uradu (osvetlenie, lasery, UV, VLHKOSTNA POLE
IR) MIKROKLIMA
POCET POCET POCET POCET POCET
VZiI‘le ukaz. | analyz VZ(1)<I‘le ukaz. | analyz VZ(I)(He ukaz. | analyz VZ(I){rle ukaz. | analyz VZ(I)(rle ukaz. | analyz

RUVZZA 614 | 2309 | 12016 0 0 0 414 1470 | 1470 557 | 4137 | 4137 0 0 0
Spolu 614 | 2309 | 12016 0 0 0 414 1470 | 1470 557 | 4137 | 4137 0 0 0
Poznamky k tabulke:

pocet vzoriek = pocet meranych miest, napr. vysiela¢, miestnost’, pracovné miesto, stroj, stanoviste apod. (oznacenych kédovym ¢islom centralneho prijmu)
pocet ukazovatel'ov = pocet fyz. veli¢in (faktorov) zmeranych na meranych miestach
pocet analyz = pocet merani

D"z toho (vzorky/ukazovatele/analyzy) osvetlenie 3/12/432, UV 484/517/517, lasery 45/53/53
? 7 toho (vzorky/ukazovatele/analyzy) UV




Analyticka ¢innost’ pracoviska Mikrobioldgie Zivotného prostredia podl’a typu komodit

Druh analyzovaného materidlu
. Voda | Ovzdusie | Potraviny | Kozmetika | Piesky | Skasky sterility/ | Dekontaminacia Vzorky Iné Spolu
RUVZ N . o
sterilizacnych prostredia, zabezpecenia
PBP procesov - stery kvality
vzorky 1799 25 1737 152 119 2388 4894 1522 2 12638
Filina ukazovatele 8995 100 6174 805 357 2575 9176 4300 2 32484
analyzy 18758 250 19234 5060 714 5440 37552 15970 12 102990
Analyticka ¢innost’ pracovisk Bioldgie Zivotného prostredia podl’a typu komodit
£ o <SS N 5 > = 4 >
£% Efel ¢ | 2 £ 2 _ | §Z
. , =] = 8 5 Z =% = 5@ = 2= =)
Nazov iradu -, g & ~»2 =S85 2& Z > < | 2% = . 5 Sz =
$582: By |BE5| 2| 2| 5| 2 |S2E % |EE|fz| ¢ | 2
> x> E88 78 |FaE| & = 7 -9 S2al < R E N E = 7
RUVZ vzorky 1139 72 524 13 0 0 0 119 0 280 0 0 0] 2147
Zilina ukazovatele | 8095 652 1685 65 0 0 0 119 0 840 0 305 0| 11761
analyzy 1652 1348 2243 506 0 0 0 690 0| 6720 0 380 0| 28407
0




8.Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie v roku 2017.

Organizacia plni tlohy vyplyvajiice zo zdkonov zameranych na verejné zdravie, jej poslanie je
celospolocenské a plni ulohy Statu. Je prirodzené, ze jej financovanie zabezpeCuje Stat
prostrednictvom Statneho rozpoctu. Postupné znizovanie rozpoctu zo strany statu vedie k tlakom
na znizenie zamestnanosti a k deficitu v starostlivosti o majetok statu.

V roku 2018 bola napéta situacia v oblasti plnenia prijmov. Upraveny rozpocet bol splneny ale na
103,67%. Odvedené prijmy do Statneho rozpoctu po zahrnuti prijmov za spravne poplatky
prekracuju rozpocet na prevadzkové naklady uradu ( mimo mzdovych a odvodovych ndkladov).

Hodnotenie roku 2018 organizicie RUVZ Zilina moZno zhrmit’ do nasledovnych bodov:

1. Vsetky ulohy vyplyvajice zo Zakonov 355/2007 Zz. o ochrane a podpore verejného
zdravia boli ako i 152/1995 o potravinach boli splnené.

2. Kvalita vykonavanych dinnosti je dand odbornou uroviiou zamestnancov, ktora sa
kaZdorocne zvySuje. Uroven technickych prostriedkov stagnuje, nedostatok financ¢nych
prostriedkov na prevadzkové naklady vytvara tlak do buducnosti.

9.Hlavné skupiny uzivatel’ov vystupov organizacie.

Hlavnym poslanim organizicie je ochrana a podpora verejného zdravia. Této ¢innost’ sa deje v
zmysle par.6., zdkona 355/2007 Z.z. Z toho vyplyva, ze hlavnym uzivatelom vystupov
organizacie si obCania SR.

Posudkova a rozhodovacia ¢innost’ je nosne zamerana na fyzické osoby opravnené na podnikanie
a pravnické osoby. Na fyzické osoby je smerovana len CiastoCne, v pripade Sirenia infekénych
ochoreni. Obdobne je smerovana aj kontrolna ¢innost’. Rozhodovacia a kontrolna ¢innost’ v sebe
zahtia aj sankénu ¢innost’.

Dalgia nosnd ¢innost,, ktorou je Gi¢ast’ na programoch na podporu verejného zdravia je zamerana
na cela populaciu.



REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA

so sidlomv ZILINE

VYROCNA SPRAVA

CINNOSTI RUVZ so sidlom v ZILINE

Odbor epidemiologie
Vypracoval: Vediuca odboru:
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Ciel’ VS:

Podat’ vSeobecny obraz o epidemiologickej situacii vo vyskyte prenosnych ochoreni v
okrese Zilina a okrese Byt¢a za rok 2018. Vyvoj epidemiologickej situacie je posudzovany vo
vztahu k socidlnym a demografickym faktorom za Gcelom pripravy ndvrhov na prijatie
rozhodnuti o posilneni prevencie, kontroly a surveillance prenosnych ochoreni.

Metodologia:

Spréava je zalozena na hlaseni prenosnych ochoreni do epidemiologického informa¢ného
systému EPIS, demografickych udajov za okres Zilina a okres Byt¢a a analyze vykonov v
ramci posudkovej Cinnosti, Statnom zdravotnom dozore, rozhodovacej ¢innosti v ohniskach
nakaz, poradenstve v prevencii prenosnych ochoreni a zdravotno-vychovnych aktivitdich
zameranych na prevenciu prenosnych ochoreni. Pri spracovani sa pouzivaji deskriptivne a
analytické metody, ev. aj odhad rizika.

Struktiira spravy:
Cela vyrocna sprava je rozdelend do kapitol, ktoré maju svoju Strukturu. Na zaciatku je
kratke uvedenie do problematiky, nasleduje textova Cast’, grafy a tabul’ky s popisom.

I Demografické trendy

II Struc¢na epidemiologické charakteristika okresu (regionu)
m Epidemiologicka situécia

v Statny zdravotny dozor

v Ostatné ¢innosti

VI Tabulkové vystupy

1. Demografické trendy

Vyjadruju popula¢né zmeny, socioekonomickt Strukturu a zdravotnicke sluzby vo vzt'ahu
k prenosnym ochoreniam.
Populacné zmeny sa tykaju: zmeny vekovej Struktary, starnutia obyvatelstva, pokracuje
predlzovanie veku. Pokracuje predlzovanie veku aj vd’aka budovaniu imuniza¢nej politiky
Statu - ockovanie proti chripke a pneumokokovym invazivnym infekcidm najmid v
kolektivnych zariadeniach osob vyssieho veku. Nové rizika prinaSa zmena Standardu doby;, t.j.
turizmus, migranti, globalizacia obchodu s potravinami a zvieratami z coho vyplyva expozicia
roznym mikroorganizmom a tazsia kontrola a prevencia zoondz a alimentarnych ochoreni.
Nerovnosti medzi skupinami (nezamestnani, bezdomovci, drogovo zavisli, osoby s nizkym
hygienickym Standardom byvania) sa stdvaju determinantami pre Sirenie prenosnych
ochoreni, napr. pedikuldza, svrab, hepatitida typ C.
Stcasny zdravotny stav obyvatel'stva:
K zakladnym charakteristikdm zdravotného stavu obyvatelstva, ktory odraza ekonomické,
kultarne, Zivotné a pracovné podmienky patri imrtnost’ - mortalita. Vyska ukazovatelov
celkovej umrtnosti zavisi vSak nielen od uvedenych podmienok ale ju bezprostredne
ovplyviluje aj vekova §truktura obyvatel'stva. V okrese Zilina k 31.12.2017 Zilo 157 281
obyvatel'ov, z toho 76 856 muzov a 80 425 Zien. Najstar§im obyvatelom Ziliny bola 110
ro¢na Zena. V okrese Byt¢a k 31.12.2017 Zilo 30 825 obyvatel'ov, z toho 15 21 muzov a 15
625 Zien. Najstar§im obyvatelom Bytce bol 103 ro¢ny muZz. V obidvoch okresoch doslo k
narastu po&tu obyvatelov oproti roku 2016, v Ziline o 455 0sob, v Bytéi 0 93 osob.
Demografické charakteristiky:




Okres Zilina: pocet obyvatel’ov, pohlavie a vekové zloZenie k 31.12.2017

Vekové skupiny Spolu Muzi Zeny
deti do jedného roka 1769 893 876
1-4 6861 3560 3301
5-9 8591 4456 4135
10-14 7264 3728 3536
15-19 7505 3885 3620
20-24 9248 4747 4501
25-34 24217 12299 11918
35-44 26307 13537 12770
45 - 54 20863 10386 10477
55 - 64 21030 10041 10989
65+ 23626 9324 14302

Okres Bytca: pocet obyvatel’ov, pohlavie a vekové zloZenie k 31.12.2017

Vekové skupiny Spolu Muzi Zeny
deti do jedného roka 373 188 185
1-4 1275 644 631

5-9 1636 840 796
10-14 1684 852 832
15-19 1830 957 873

20-24 2188 1132 1056

25-34 4752 2450 2302

35-44 5061 2630 2458

45 -54 3994 2062 1932

55 - 64 3652 1799 1853

65+ 4390 1683 2707

Demograficky vyvoj v regione bol zatial’ priaznivy v porovnani s celoslovenskym vyvojom,
ktory je charakterizovany postupnym spomal’ovanim reprodukcie obyvatel'stva. Ddsledkom
populaénych procesov, neustdlym znizovanim porodnosti, stagnujicou Umrtnostou
obyvatel'stva sa znizuju prirodzené prirastky obyvatel'stva.

Priaznivé demografické podmienky: s vytvorené v mestskych sidlach Zilinského kraja a
charakterizuje ich pomerne vysoké =zastlpenie obyvatelov v produktivnom a
predproduktivnom veku. Tento stav je vysledkom migracie obyvatelov mladSich vekovych
skupin z vidieckych sidiel do miest. K vyraznym zmendm v narodnostnej Struktire nedoslo.
Je zrejmé, ze v naSom regidne prevlada pocet obyvatel'ov slovenskej narodnosti t.j. 96,61 % v
okrese Bytéa a 97,23 % v okrese Zilina. Druhou najpo&etnej$ou narodnostou je narodnost
eska, t.j. 1,23 % (okres Zilina), 0,60 % (okres Bytéa).




Negativnym javom ako v celej republike, tak aj v Zilinskom regione je alarmujici narast
alergii. Ich pricinou st rozne latky - alergény, napr. Ciastocky prachu, peria, srsti, pel,
chemické latky, lieky atd’. Od roku 2000 udaje z pediatrickych ambulancii sa nezbieraju.

Na zdravotnom stave obyvatel'stva sa podpisuje aj celkova kvalita zivotného prostredia,
najmi ovzdusia, zvySena hlukova zat'az a emisie podmieiiuju nérast napr. kardiovaskularnych,
respira¢nych i onkologickych chor6b.

Priamy vplyv zivotného prostredia na zdravotny stav obyvatel'stva nie je mozné presne urcit,
odhaduje sa vSak na 15 az 20%.

Socialne a demografické trendy: V meste Zilina sa nachadza ¢ast’ mesta ,Bratislavské ulica®,
kde oficidlne Zije 410 obyvatelov - Roémov, tieto priestory vSak obyva vyse 700 l'udi so
znizenym hygienickym Standardom byvania. Bytovky st zdevastované, pre ich nevyhovujici
technicky stav a statiku budu postupne demolované. Namiesto tychto bytoviek st postavené
obytné¢ kontajnery, v prvej etape desat, k nim patria eSte dva socialne, so sprchami a
z4dchodmi. S napojené na vodu, elektrinu, kanalizaciu. Epidemicky vyskyt z tejto oblasti sme
nezaznamenali.

Cestovanie, turistika prinaSaji v dnesnej dobe neobmedzené moZnosti. S tym stvisi aj vyskyt
importovanych ndkaz. V roku 2018 sme zaznamenali v ramci regionu 20 importovanych
ochoreni, z toho do okresu Zilina 17 a do okresu Bytéa 3. Z celkového podtu importovanych
nakaz sme zaznamenali 5x salmonelovi infekciu, 1x campylobakteridlnu enteritidu, 2x
giardiazu, 1x lymeska chorobu, 4x virusové hepatitidy, z toho 3x akitnu VHA a 1x akutnu
VHE, 1x malériu, 3x horac¢ku dengue a 3x ohrozenie besnotou. Nékazy boli importované z
Ukrajiny 3x, Madarska 3x, Rumunska, Chorvatska, Talianska, Tanzanie, Bulharska,
Nemecka, Nigérie, Gibraltaru, Sri Lanky, Vietnamu a Thajska po 1x.

Surveillance, primarna zdravotnicka starostlivost’, nemocni¢na starostlivost’

Primérna prevencia:

Ockovanie: Problémom pri zabezpeCovani urovne zaockovanosti je pre epidemioldga snaha
rodi¢ov odmietat’ oCkovanie dietata. V priebehu roku 2018 sme zaevidovali d’alSie hlasenia
zo strany lekarov. V roku 2018 bolo hlasenych 47 novych odmietnuti o¢kovania rodicom
dietata, prejednanych bolo 30 odmietnuti, z toho 29x blokova pokuta a 1x odlozené po
prejednani, z roku 2017 boli doriesené 3 pripady, odloZzené bez prejednania: 11 pripadov.
Blokovou pokutou rieSenych 29 podani, ktorych suma ¢ini 375,0 Eur. Do roku 2019 bolo na
prejednanie presunutych 9 pripadov. Prevazujuci argument zo strany rodiCov dietata je
tendencia odmietat’ Zzivé vakciny, strach z vedl'ajSich ucinkov. Celkovy pocet hlasenych
pripadov odmietani oCkovania je 421 pripadov ku diiu 31.12.2018 (agenda od r. 2008). Pre
priaznivu epidemiologicku situdciu sme nemuseli prikrocit’ k mimoriadnemu ockovaniu.
Kontrola ockovania v SR za posledné sledované obdobie: t.j. obdobie 2017/2018 -
vyhodnotenie k 31.08.2018: pocet pediatrickych obvodov spolu 39, z toho okres Bytca: 6
obvodov, okres Zilina: 33 obvodov.

Vysledky poslednej kontroly o¢kovania v porovnani s vysledkami minuloro¢nej kontroly
vykazujii minimalne zmeny v trende zaockovanosti. Celkova zaockovanost’ predstavovala
93,65% - 99,4%. Znizeny stav zaockovanosti je najmid z dovodu odmietnuti povinného
ockovania zo strany rodicov.

V tomto roku lekéri zaznamenali 40 ziadosti zo strany rodi¢ov o posun ockovania, o je
narast oproti kontrole v minulom roku, kedy bolo zaznamenanych 34 Ziadosti. Oproti
minulému roku sme zaznamenali pokles poctu obvodov so zao¢kovanostou nizSou ako 90% z
12 na 10, pri€om v dvoch obvodoch ide o chybu malych ¢isel. Zisteny bol mierny nérast u
ockovania deti do 15 rokov na ziadost' rodicov, ked v minuloro¢nej kontrole bolo
zaznamenanych 1043 ockovani, v tohtoro¢nej kontrole je to 1132 o¢kovani.

Nemocnicn4 starostlivost’ - zdkladné charakteristika zdravotnickych zariadeni regiénu:




V ramci regionu RUVZ Zilina (okres Zilina, okres Byt¢a) pracuje 80 ambulantnych
vseobecnych lekéarov pre dospelych primarnej zdravotnickej starostlivosti a 39 ambulantnych
vieobecnych lekarov pre deti a dorast. V okrese Zilina je zriadenych 69 ambulancii
vseobecnych lekarov pre dospelych a 33 ambulantnych zariadeni vSeobecnych lekéarov pre
deti a dorast. V okrese Bytca je zriadenych 11 ambulantnych zariadeni vSeobecnych lekarov
pre dospelych a 6 ambulancii vSeobecnych lekarov pre deti a dorast. Stomatologickych
ambulancii v regiéne je zriadenych 106, z toho v okrese Zilina 91 a v okrese Bytéa 11.
Odborné $pecializované ambulancie: spolu 270, z toho Statne ambulancie v poc¢te 34, nestatne
ambulancie v pocte 236.

V regione je zriadenych 5 pracovisk JZS (nesStatne zdravotnicke zariadenia so zameranim na
poskytovanie zdravotnej starostlivosti v odbore oftalmolégia, ORL, ortopédia, chirurgia a
gynekologia), 3 pracoviska laboratorii klinickej mikrobiologie, 2 histopatologické laboratoria,
2 pracoviskd magnetickej rezonancie, 2 dialyzacné pracoviska.

Charakteristika FNsP Zilina: Nemocniéntl starostlivost’ poskytuje Fakultn4 nemocnica s
poliklinikou Zilina. Zariadenie ma 21 16zkovych oddeleni s kapacitou 779 16zok. V pripade
pandémie sa bude reprofilizovat’ 220 pandemickych 16Zok. V ramci 16zkovych oddeleni st
vytvorené stacionare v pocte 5: ORL centrum JAS, psychiatricky stacionar, neurologicky
stacionar, pediatricky stacionar, koZny stacionar.

Determinanty pre Sirenie prenosnych ochoreni:

V regione pracujia DDD sluZby - stkromné firmy, ktorym hldsi obcan, resp. organizacia
udalost’ pre vykon dezinsekcie, resp. deratizacie.

RVaPS Zilina v roku 2018 nenariadila veterinarne opatrenia.

Detekcia detekcia pripadov a ich hldsenie, vySetrovanie epidémii:

V roku 2018 bolo spolu nahlasenych do programu EPIS 2144 pripadov, z toho 1818 v
okrese Zilina, z nich 373 ako NN a v okrese Bytéa 326 pripadov. Oproti roku 2017 sme
zaznamenali narast hlasenych ochoreni: v okrese Zilina o 279 pripadov, z toho 105 ako NN a
v okrese Byt€a o 140 ochoreni. Pocet hlasenych pripadov nezodpovedd skutocnému poctu
ochoreni, napriek tomu, ze v roku 2018 sa hlasna sluzba zo strany laboratoria zlepSila. Zo
strany lekarov je hlasna sluzba nedostatocnd. V priebehu roka boli lekari opakovane
upozorneni na povinnost’ hlasenia vyskytu prenosnych ochoreni v zmysle zakona ¢. 355/2007
Z.z.(§ 52, ods. 5 pism. a).

V roku 2018 v okrese Bytéa nebol hlaseny epidemicky vyskyt. V okrese Zilina bolo 6
epidemickych vyskytov, z toho 5x alimentarnych ochoreni (A 02.0 — 4x, A 08.4 — 1x). Jeden
epidemicky vyskyt kozného ochorenia bol zaznamenany v DSS (B 86). Pri epidemiologickom
Setreni alimentarnych ochoreni v predskolskych a Skolskych kolektivnych zariadeniach sme
spolupracovali s oddelenim hygieny deti a mladeze (HDM) a oddelenim fyziologie vyzivy
(FV).

Pri Setreni epidemického vyskytu v DSS sme spolupracovali s koznym lekdrom.
Spolupraca s oddeleniami RUVZ a lekdrom — dermatovenerologom bola na velmi dobrej
urovni. Po nahlaseni udalosti sme v ohnisku ihned’ vykonali epidemiologické vySetrenie,
nariadili protiepidemické opatrenia, pracovnicky oddeleni odobrali vzorky z prostredia, odevu
a rak pracovni¢ok kuchyne, pracovnicky oddelenia epidemiolégie odobrali TR u pracovnic¢ok
kuchyne a persondlu. Lekar — dermatovenerolog spolupracoval pri preskoleni pracovnikov k
problematike ochorenia, bariérovej oSetrovatel'skej technike, dezinfekcii, diagnostike
ochorenti a liecbe.

Sekundarna prevencia: problematikou sa zaobera Poradiia zdravia RUVZ so sidlom v
Ziline, s ktorou spolupracuje odbor epidemiolégie — projekty, resp. §tidie.

Struc¢na epidemiologicka charakteristika regiénu




V okrese Zilina k 31.12.2017 Zilo 157 281 obyvatelov, z toho 76 856 muZov a 80 425 Zien.
Najstar$im obyvatelom Ziliny bola 110 roénéa Zena. V okrese Bytéa k 31.12.2017 Zilo 30 825
obyvatelov, z toho 15 21 muzov a 15 625 Zien. Najstar§Sim obyvatelom Bytce bol 103 ro¢ny
muz. V obidvoch okresoch doglo k nérastu po&tu obyvatel'ov oproti roku 2016, v Ziline o 455
0sdb, v Byt¢i 0 93 osdb.

V roku 2018 bolo spolu nahlasenych do programu EPIS 2144 pripadov, z toho 1818 v okrese
Zilina, z nich 373 ako NN a v okrese Byt¢a 326 pripadov. Oproti roku 2017 sme zaznamenali
narast hlasenych ochoreni: v okrese Zilina o 279 pripadov, z toho 105 ako NN a v okrese
Byt¢a o 140 ochoreni. Pocet hlasenych pripadov nezodpoveda skutoénému poctu ochoreni,
napriek tomu, ze v roku 2018 sa hldsna sluzba zo strany laboratoria zlepSila. Zo strany
lekarov je hlasna sluzba nedostato¢nd. V priebehu roka boli lekari opakovane upozorneni na
povinnost’ hlasenia vyskytu prenosnych ochoreni v zmysle zdkona ¢. 355/2007 Z. z. (§ 52,
ods. 5 pism. a).

V roku 2018 sme zaznamenali v ramci regidonu 20 importovanych ochoreni, z toho do
okresu Zilina 17 a do okresu Bytéa 3. Z celkového poétu importovanych nakaz sme
zaznamenali 5x salmonelovl infekciu, 1x campylobakteridlnu enteritidu, 2x giardiazu, 1x
lymesku chorobu, 4x virusové hepatitidy, z toho 3x akutnu VHA a 1x akatnu VHE, Ix
malariu, 3x horticku dengue a 3x ohrozenie besnotou. Nakazy boli importované z Ukrajiny
3x, Madarska 3x, Rumunska, Chorvatska, Talianska, Tanzanie, Bulharska, Nemecka,
Nigérie, Gibraltaru, Sri Lanky, Vietnamu a Thajska po 1x.

Umrtie na prenosné ochorenie v roku 2018 nebolo.

V roku 2018 v okrese Bytéa nebol hlaseny epidemicky vyskyt. V okrese Zilina bolo 6
epidemickych vyskytov, z toho 5x alimentarnych ochoreni (A 02.0 — 4x, A 08.4 — 1x). Jeden
epidemicky vyskyt koZzného ochorenia bol zaznamenany v DSS (B 86). Pri epidemiologickom
Setreni alimentarnych ochoreni v predskolskych a Skolskych kolektivnych zariadeniach sme
spolupracovali s oddelenim hygieny deti a mladeze (HDM) a oddelenim fyziologie vyzivy
(FV). Pri Setreni epidemického vyskytu v DSS sme spolupracovali s koznym lekarom.
Spolupraca s oddeleniami RUVZ a lekdrom — dermatovenerologom bola na velmi dobrej
urovni. Po nahlaseni udalosti sme v ohnisku ihned vykonali epidemiologické vysSetrenie,
nariadili protiepidemické opatrenia, pracovni¢ky oddeleni odobrali vzorky z prostredia, odevu
a ruk pracovnicok kuchyne, pracovni¢ky oddelenia epidemiologie odobrali TR u pracovnicok
kuchyne a personalu. Lekar — dermatovenerolog spolupracoval pri preskoleni pracovnikov k
problematike ochorenia, bariérovej oSetrovatel'skej technike, dezinfekcii, diagnostike
ochoreni a liecbe.

Okres Zilina:

Alimentarne infekcie

V roku 2018 sme zaznamenali v pocte hldsenych ochoreni na salmonelézu o 69 ochoreni v
porovnani s rokom 2017. Spolu bolo v roku 2018 hlasenych 374 ochoreni, (chorobnost’
237,79 / 100 000 obyvatelov, index 1,23), z toho: 29 bezpriznakovych vyluéovani
salmonel, 338 salmonelovych enteritid, 2x salmonelova septikémia a iné lokalizované
salmonelézy 5x. Ochorelo 152 muzov (chorobnost’ 197,77 / 100 000 obyvatelov) a 222 zien
(chorobnost’ 276,04 / 100 000 obyvatelov). Hospitalizovanych bolo 62 o0s6b, aktivne
vyhl'adanych bolo 69 0s6b. Z izolovanych typov salmonely prevladal sérotyp S. Enteritidis —
344x a S. Typhimurium - 11x. Ojedinele boli izolované sérotypy: S. Derby 4x, S. Infantis a
S. Diarizonae po 2x a po 1x S. Anatum a S. Give. ZES kultivacne negativne sme zaznamenali
6x a ZES kultivacne nevySetrené 2x.

Ochorenia sa vyskytli vo vSetkych vekovych skupinach. Najvy$sia vekovoSpecificka
chorobnost’” 1078,56 / 100 000 obyvatelov (74 pripadov) bola vo vekovej skupine 1 — 4



ro¢nych, u deti do 1 roka bola vekovospecificka chorobnost’ 621,82 / 100 000 obyvatel'ov (11
pripadov). Laboratérne je potvrdenych 366 pripadov, 8 pripadov je v epidemiologicke;]
suvislosti pravdepodobnych. Epidémia salmoneldézy zo stravy bola hlasend 4x, epidemicky
vyskyt z pitnej vody nebol v priebehu roka 2018 hlaseny. Okrem sporadického vyskytu
ochoreni sme zaznamenali 47x rodinny vyskyt s poctom 2 — 4 pripady a 4 epidémie s poctom
5 a 30 pripadov. Najcastejsim suspektnym faktorom prenosu bola uvddzana zmieSana strava,
domace a kupované vajicka, lahodkarske a cukrarenské vyrobky, hydina, korbaciky, ov¢i syr.
Pri epidemiologickom vySetrovani bola odobrata 1 vzorka stravy na vySetrenie (Nutrilon), s
negat. ndlezom na salmonelézu. Hlasené boli 3 importované nakazy z Mad’arska. Ide o
rodinny vyskyt, ochorela 36 ro¢né zena — matka a deti, 6 ro¢ny muz a 2 ro¢nd Zena.

V roku 2018 boli hlasené 3 ochorenia zapricinené shigelé6zou Co je rovnaky pocet ako v
roku 2017 (chorobnost’ 1,91 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,0). V rokoch 2016 a 2015 boli
hlasené 2 ochorenia, v rokoch 2014 a 2013 sme ochorenie nezaznamenali. Priemerna
chorobnost’” za roky 2013 - 2017 je 1,15 / 100 000 obyvatel'ov. Ochoreli 3 Zeny (chorobnost’
3,73 / 100 000 obyvatelov). Dve ochorenia sa vyskytli vo vekovej skupine 25 - 34 ro¢nych,
jedno ochorenie bolo hlasené vo vekovej skupine 1 - 4 ro¢nych.

Hlasen¢ bolo 1 sporadické ochorenie, aktivne vyhl'adané v ohnisku salmonelézy a 2 pripady
boli zaznamenané v rdmci rodinného vyskytu, z toho 1x aktivne vyhladané. Ochorenia boli
hlasené ako Sigeloza zapri¢inena Shigella sonnei (A 03.3).

Oproti roku 2017 sme v roku 2018 zaznamenali vzostup vo vyskyte inych bakterialnych
¢revnych infekeii o 76 pripadov. Hlasenych bolo 315 ochoreni (chorobnost’ 200,28 / 100 000
obyvatel'ov, index 1,32), z toho 92x ako NN. Ochorelo 169 muzov (chorobnost’ 219,89 / 100
000 obyvatel'ov) a 146 zien (chorobnost 181,53 / 100 000 obyvatel'ov). Ako etiologické
agens boli najCastejSie potvrdené: Campylobacter jejuni 192x, Campylobacter coli 23x,
Clostridium difficile 98x a Yersinia enterocolitica 2x.

Okrem sporadického vyskytu ochoreni sme zaznamenali aj 13x rodinny vyskyt s poctom 2 -
4 pripady. Aktivne bolo vyhl'adanych 14 ochoreni, v 39 pripadoch bola nutna hospitalizacia s
dizkou 2 - 8 dni. Ako najéastejiic udavany suspektny faktor prenosu boli potraviny:
konzumacia nedostato¢ne tepelne upravenych misovych vyrobkov, ov¢i syr, kontakt so
zvieratami — pes, macka, sliepky. Pri epidemiologickom vySetrovani bola odobrata jedna
vzorky stravy (parok) na vySetrenie s negat. ndlezom. Zaznamenali sme 1 importované
ochorenie: u 35 rotného muza z  Rumunska. Epidemicky vyskyt ochoreni sme
nezaznamenali.

Na celkovom pocte 315 ochoreni sa podielali: Campylobakteridlna enteritida 215x,
Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica 2x a Enterokolitida zapri¢inena
Clostridium difficile 98x, z toho 92x ako NN a 6x ako komunitné pripady

Iné protozoarne ¢revné choroby boli v roku 2018 hlasené 2x (chorobnost’ 1,28 / 100 000
obyvatelov). V roku 2017 ochorenie nebolo hldsené, v roku 2016 bolo hlasené jedno
ochorenie. V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2014 bolo hlasené jedno ochorenie,
v roku 2013 ochorenie nebolo hladsené. Priemernéd chorobnost’ za roky 2013-2017 je 26 / 100
000 obyvatel'ov.

Ochoreli 2 muzi, po 1x vo vekove skupine 25 — 34 a 35 — 44 ro¢nych. Vyskyt bol
zaznamenany po 1x v mesiaci november a december. V obidvoch pripadoch ide o cudzincov z
Ukrajiny, Zijucich v Ziline. Cudzinci boli vySetreny v ambulancii cestovatel'skej mediciny z
dovodu udelenia pracovného povolenia. Ochorenia st laboratorne potvrdené, hlasené ako
Giardidéza - Lamblioza. Ochorenia st hlasené ako importovand nékaza.

V roku 2018 bolo hlasenych 188 ochoreni virusovej etioldgie, o je oproti roku 2017
narast ochoreni o 153 pripadov, €o je sposobené zlepSenou hlasnou sluzbou zo strany
laboratoria. Z celkového poctu 188 bolo 13x hlasenych ako NN (chorobnost’ 119,54 / 100 000



obyvatel'ov, index 5,37). Priemerna chorobnost’ za roky 2013-2017 je 43,86 / 100 000
obyvatelov. Na celkovom pocte ochoreni sa podielali dg. rotavirusova enteritida 88x,
akitna gastroenteropatia zaprifinena virusom Norwalk 56X, adenovirusova enteritida
14x, iné virusové enteritidy 3x (laboratdorne potvrdeny astrovirus) a neSpecifikovana
virusova ¢revna infekcia 27x. Z celkového poctu 27 pripadov neSpecifikovanej virusovej
¢revnej infekcie bolo 26 hlasenych v ramci epidemického vyskytu, hlasené v mesiaci oktober.
Jedno ochorenie, ktoré si vyziadalo hospitalizaciu v dizke 7 dni je sporadické.

V roku 2018 bolo hldsené 1 ochorenie na hna¢ky pravdepodobne infekéného pévodu
(chorobnost’ 0,64 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,5), ¢o je oproti roku 2017 pokles o 1 pripad.
Priemerna chorobnost’ za roky 2013-2017 je 12,28 / 100 000 obyvatelov.

Virusové hepatitidy

Situacia vo vyskyte virusovych hepatitid bola v okrese Zilina aj v roku 2018 priazniva.
V roku 2018 bolo na akitnu virusovi hepatitidu typ A hlasenych 6 ochoreni (chorobnost’
3,81 / 100 000 obyvatelov, index 3,0), o je o 4 pripady viac ako v roku 2017. V rokoch
2016, 2015 a 2014 boli hlasené po 3 ochorenia. V roku 2013 ochorenie nebolo hlasené.
Priemerna chorobnost za roky 2013 - 2017 je 1,41 / 100 000 obyvatelov. Okrem 4
sporadickych ochoreni sme zaznamenali 1 rodinny vyskyt s poctom 2 pripady. V ramci
protiepidemickych opatreni v 10 ohniskach bol nariadeny lekéarsky dohlad 66 osobam,
zvySeny zdravotny dozor nebol nariadeny, ockovacia latka bola podana 17 osobdm. V 8
pripadoch boli u 0s6b v kontakte zistené protilatky anti HAV IgG. Ako importované ndkazy
boli hlasené 3 ochorenia, a to u: 28 roéného muza z Talianska, 25 ro¢ného muza z Tanzanie a
38 ro¢nej Zeny z Bulharska.

V roku 2018 boli na akitnu virusovu hepatitidu typ E hlasené 2 ochorenia, ¢o je oproti
roku 2017 o 1 ochorenie viac. V rokoch 2016, 2015, 2014 a 2013 a 2012 sme ochorenie
nezaznamenali. V ramci protiepidemickych opatreni v 2 ohniskach bol nariadeny lekarsky
dohl'ad 9 osobam. Na chronicku hepatitidu typu B bolo hlasené 1 ochorenie, ¢o je rovnaky
pocet ako v roku 2017 (chorobnost 0,64 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,0). Priemerna
chorobnost’ za roky 2013 - 2017 je 1,41 / 100 000 obyvatelov. Na chronicku hepatitidu
typu C bolo hlasenych 9 ochoreni (chorobnost’ 5,72 / 100 000 obyvatelov, index 1,29), ¢o je
o 2 pripady viac ako v roku 2017. Priemerné chorobnost’ za roky 2013-2017 je 6,78 / 100 000
obyvatel'ov.

Bezpriznakového nosi¢stva HBsAg boli v roku 2018 hlasené 2 pripady (1,27 / 100 000
obyvatel'ov), v roku 2017 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2016 bolo hlasené bezpriznakové
nosicstvo u 3 0sob a v roku 2015 bol hlaseny 1 pripad. V jednom pripade ide o pozitivitu
zistenu v roku 2013. EA: gynekologicka operacia a kontakt s pozitivnou matkou po 1x.

Ochorenia preventabilné o¢kovanim

V roku 2018 bolo hlasenych 5 ochoreni na pertussis, co je o 4 viac ako v roku 2017
(chorobnost’ 3,18 / 100 000 obyvatel'ov, index 5,0). V roku 2016 bolo hlasené 1 ochorenie, v
roku 2015 bolo hladsenych 5 ochoreni, v roku 2014 bolo hlasenych 35 ochoreni a v roku 2013
nebol zaznamenany pripad ochorenia na pertussis. Priemerna chorobnost’ za roky 2013 - 2017
je 5,37 /100 000 obyvatel'ov.

V roku 2018 bolo hlasenych 7 pripadov pneumokokovej septikémie (chorobnost’ 4,45 /
100 000 obyvatelov, index 1,4), ¢o je o 2 pripady viac ako v roku 2017. V roku 2016 bol
hlaseny 1 pripad, v roku 2015 bolo hlasenych 5 pripadov. V roku 2014 a 2012 nebolo hlasené
ziadne ochorenie. V roku 2013 boli hlasené 2 pripady. Priemerna chorobnost’ vyskytu za roky
2013 - 2017 je 1,66 / 100 000 obyvatelov. Pohrudnicovy vypotok - pleuritis bol v roku
2018 hlaseny 1x. Hrudny punktat kultivacne s nalezom Streptococcus pneumoniae, z NRC
sérotyp 19A.



Respiracné ochorenia — mimo niakaz preventabilnych o¢kovanim

Respira¢na tuberkul6za bola v roku 2018 hlasend 3x (chorobnost 1,91 / 100 000
obyvatel'ov). V roku 2017 nebolo ochorenie hldsené. V roku 2016 boli hldsené 4 ochorenia,
¢o je o 1 menej ako v roku 2015. Ochorenia boli hlasené pod dg. Tuberkul6za plic potvrdena
mikroskopiou sputa (A 15.0) 1x a Tuberkul6za plic potvrdenad len kultivaciou (A 15.1) 2

V roku 2018 bolo hlasenych 12 ochoreni na $arlach, ¢o je oproti roku 2017 viac o 8 pripadov
(chorobnost’ 7,63 / 100 000 obyvatelov, index 3,0). Priemernd chorobnost’ za roky 2013 -
2017 je 3,2 / 100 000 obyvatel'ov. Rovnako ako v roku 2017 aj v roku 2018 bolo hlasené 1
ochorenie na erysipel (chorobnost’ 0,64 / 100 000 obyvatel'ov). V roku 2016 boli hlasené 2
ochorenia, v roku 2015 bolo hlasené jedno. V roku 2014 ochorenie nebolo hlasené. V roku
2013 boli hlasené 2 ochorenia, v roku 2012 ochorenie nebolo hlasené.

Aj v roku 2018 patrila varicella k ochoreniam s najvy$§im hlasenym vyskytom.
Hlasenych bolo 266 ochoreni, ¢o je v porovnani s rokom 2017 pokles o 181 ochoreni
(chorobnost’ 169,12 / 100 000 obyvatel'ov, index 0,6). Priemerna chorobnost’ za roky 2013 -
2017 je 312,5 / 100 000 obyvatel'ov. Okrem sporadickych a rodinnych vyskytov hlaseny bol
aj epidemicky vyskyt v MS a ZS v obciach Jasenové, Klae, Rajecké Teplice, Strafiavy,
Podhorie, Mala Cierna, Velka Cierna, Varin, Rajec, Svedernik v Ziline, &asti Zadubnie a v
MS v Ziline, ¢ast’ Byt&ica.

Z celkového poctu 266 boli po 1 pripade hlasené ako Varicellova encefalitida (B 01.1) a
Varicella s komplikaciami (B 01.8). Ostatnych 264 ochoreni bolo hlasenych pod dg. Varicella
bez komplikacie (B 01.9).

V roku 2018 bolo spolu hlasenych 112 ochoreni herpes zoster, Co je o 2 ochorenia viac ako
v roku 2017 (chorobnost” 71,22 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,02). Priemerna chorobnost’ za
roky 2013 - 2017 je 87,97 / 100 000 obyvatel'ov. Na celkovom pocte 112 ochoreni sa
podielali: 1x zosterové choroby oka (B02.3), 3x diseminovany zoster (B 02.7) a 108x zoster
bez komplikacie (B 02.9).

V roku 2018 sme zaznamenali 1 ochorenie, hlasen¢ ako iné cytomegalovirusové choroby
(chorobnost’ 0,64 / 100 000 obyvatel'ov), ¢o je rovnaky pocet ako v roku 2017. Infekénu
mononukleézu sme v roku 2018 zaznamenali 8x, ¢o je o 4 viac ako v roku 2017
(chorobnost’ 5,09 / 100 000 obyvatel'ov, index 2,0). Priemerna chorobnost za roky 2013 -
2017 je 3,45/ 100 000 obyvatel'ov. Priebeh ochoreni nekomplikovany, v 2 pripadoch liecba s
nutnostou hospitalizacie. Na celkovom pocte 8 ochoreni sa podielali: Ina infek¢na
mononukledza (B 27. 8) 3x a NesSpecifikovana infekénd mononukledza (B 27.9) 5x.

Akutny zapal noshltana - nasopharyngitis acuta — nadcha bol v roku 2018 boli hlaseny
4x, z toho 3x ako NN. Ochorenie z terénu bolo hlasené u 7 mesa¢ného dietat’a, muza,
laboratorne s pozit. nalezom PCR vyter z nosohlatanu Rhinovirus/Enterovirus.

Celkovy pocet ARO ochoreni v roku 2018 bol 30818 (chorobnost’ 51628,3 / 100 000
obyvatel'ov), ¢o je oproti roku 2017 vzostup o 3509 ochoreni, index 1,13. Z celkového poctu
bolo hlasenych 3670 CHPO (chorobnost 6148,2 / 100 000 obyvatel'ov), €o je oproti roku
2017 vzostup o 599 pripadov. Najvyssi vyskyt ochoreni bol evidovany v 7. kalendarnom
tyzdni, kedy bolo hlasenych 1888 ochoreni (chorobnost’ 2407,92 / 100 000 obyvatel'ov),
(chorobnost’ 150,78 / 100 000 obyvatelov). Hlasenych bolo celkovo 490 komplikécii (1,59%
z poc¢tu ARO), oproti roku 2017 bol zaznamenany vzostup o 13 komplikacii. V roku 2018
bolo cestou sentinelovych lekdrov odobratych 10 vzoriek biologického materialu (TN+TT) na
virologické vysetrenie, zaslanych do RUVZ B. Bystrica, z toho 8x s negat. nalezom, v dvoch
pripadoch potvrdeny virus virus chripky typ B/Phuket/3073/2013-like. Ochorenia st hlasené
pod dg. Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky (J 10) 8x, Chripka HIN1 Novel
(J 10.9) bolo hlasené 9x.



V roku 2018 RVaPS$ Zilina nenariadila veterindrne opatrenia pre chovatel'ov.

Akutny zapal prieduSiek - bronchitis acuta bol v roku 2018 hlaseny 1x. Ochorelo 5
mesacné dieta, muz. Z hlbokého vyteru z nosohltana, metdédou PCR potvrdena pozitivita
Rhinovirus /Enterovirus.

Neuroinfekcie

V roku 2018 boli hldsené 3 ochorenia ako Iné virusové encefalitidy (chorobnost’ 1,91 /
100 000 obyvatelov). Ochorenie v rokoch 2004 — 2017 nebolo hlasené. V roku 2003 bolo
hlasené 1 ochorenie. Ochorenia boli 2x hlasené ako A85.0 Enterovirusova encefalitida a A
85.8 Iné $pecifikované virusové encefalitidy. Ochorenia su laboratdrne potvrdené.

V roku 2018 bolo hlasené 1 ochorenie ako NeSpecifikované virusové encefalitidy. V
rokoch 2017, 2016, 2015 a 2014 sme ochorenie hlasené nemali, v rokoch 2013 a 2012 bolo
hlasené po 1 ochoreni. V roku 2018 boli hlasené 3 ochorenia na virusovii meningitidu
(chorobnost’ 1,91 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,5), o je o jeden pripad viac ako v roku 2017.
V roku 2016 bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2015 boli hlasené 4 ochorenia. V roku 2014
ochorenie nebolo hlasené, v roku 2013 boli hlasené 2 ochorenia. Priemerna chorobnost’ za
roky 2013 - 2017 je 1,15 / 100 000 obyvatelov. Ochorenia boli hlasené¢ ako AS87.9
Nespecifikovana meningitida.

Po 1 ochoreni boli hlasené Zapal mozgovych plien (meningitis) pri bakterialnych
chorobach a Zapal mozgu — miechy, v roku 2017 tieto ochorenia neboli hlasené.

V roku 2018 boli hldsené 2 ochorenia ako Guillainov-Barrého syndrém (chorobnost’ 1,27
/ 100 000 obyvatel'ov). V roku 2017 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2016 bolo hlasené
jedno ochorenie, ¢o je rovnaky pocet ako v roku 2015. V rokoch 2014 - 2006 ochorenie
nebolo hlasené. Priemerna chorobnost’ za roky 2013 - 2017 je 0,26 / 100 000 obyvatel'ov.

Zoono6zy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou
Epidemiologicka situacia v tejto skupine ochoreni bola aj v roku 2018 priazniva.

V roku 2018 bolo hlasené jedno ochorenie na koZny eryzipeloid (chorobnost’ 0,64 / 100
000 obyvatelov). Od roku 2004 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2004 bolo hlasené 1
ochorenie. Na lymesku chorobu bolo v roku hlasenych 85 pripadov (chorobnost’ 54,04 / 100
000 obyvatelov, index 2,07), Co je ndrast oproti roku 2017 o 44 pripadov. V roku 2016 sme
zaznamenali 102 ochoreni, v roku 2015 bolo hlasenych 50 pripadov. Priemerna chorobnost’
za roky 2013 - 2017 je 41,56 / 100 000 obyvatelov. Podl'a mechanizmu prenosu bolo 40
pripadov po prisati kliest’a, po postipani hmyzom 29 pripadov a u 16 0sob je epidemiologicka
anamnéza negativna. Ochorenia su v 24 pripadoch sérologicky potvrdené. Klinickd forma:
69x erytema chronicum migrans, 10x neurologicka, 4x meningedlna a po 1x bezpriznakova a
kibna. Priebeh ochoreni typicky, v 7 pripadoch potvrdend dualna infekcia (4x anaplazma, 2x
kliestova a 1x enteroviruova). V 14 pripadoch si lie¢ba vyzadovala hospitalizaciu v dizke 13
— 31 dni, z toho 4x boli pacienti rehospitalizovani. Ochorenie u 38 roc¢nej Zeny je
zaznamenané ako importovana ndkaza z Chorvéatska.

Polyneuropatia pri Lymeskej chorobe bola v roku 2018 hlasena 1x. V roku 2017 nebolo
ochorenie hlasené. V roku 2016 bolo hldsené jedno ochorenie, v roku 2015 ochorenie nebolo
hlasené. V roku 2014 bolo hlasené 1 ochorenie, ¢o je o 1 pripad menej ako v roku 2013.
Priemerna chorobnost’ za roky 2013 - 2017 je 0,51 / 100 000 obyvatel'ov.

Iné Specifikované riketsiézy boli v roku 2018 bolo hlasené 7x (chorobnost’ 4,45 / 100 000
obyvatelov). V 4 pripadoch bola u pacientov sucasne potvrdena aj borreliova infekcia s
prejavom erythema chr. migrans, V 3 pripadoch su pacienti sledovani v infektologicke;j
ambulancii po lieCbe borreliovej infekcie v minulosti. Ochorenia su sérologicky potvrdené
(Ehrlichia sennetsu — anaplazma). Podl'a mechanizmu prenosu boli 3 pripady po prisati



kliesta, po postipani hmyzom 1 pripad a u 3 0sob je epidemiologickd anamnéza negativna.
Klinicka forma: po 2x bezpriznakova, kozna a kibna, v 1 pripade neurologicka.

Vyskyt stredoeurépskej KklieSt'ovej encefalitidy bol hliseny v roku 2018 18x
(chorobnost’ 11,44 / 100 000 obyvatel'ov, index 2,25), ¢o je narast o 10 ochoreni oproti roku
2017. V roku 2016 bolo hlasenych 12 pripadov. Priemerné chorobnost’ za roky 2013 - 2017 je
9,21 / 100 000 obyvatelov. Klinickd forma v 12 pripadoch meningedlna, v 5 pripadoch
febrilna a v 1 pripade neurologickd. Ako mechanizmus prenosu bol udavany 12x prisatie
kliesta, ingescia 1x a negativna anamnéza 5x. Ochorenia sa vyskytli u 0s6b neockovanych
proti kliestovej encefalitide. Ochorenia maju sporadicky charakter.

Vo vSetkych pripadoch priebeh ochoreni typicky, vo véacsine pripadov dvojfazovy, okrem 1
pripadu lie¢ba s nutnost'ou hospitalizacie. V jednom pripade priebeh ochorenia komplikovany
vznikom epi paroxyzmu, realizované CT vySetrenie mozgu, po 2. epi paroxyzme pacient cca
30 minut neprebudeny, po prebrati konstatovana pravostrannd hemiparéza.

V roku 2018 bolo hladsené 1 ochorenie ako Ina t'azka a komplikovania malaria zav.
Plasmodium (B 50.8). V roku 2017 ochorenie nebolo hlasené. Ochorenie bolo hlasené u 10
ro¢ného dietata, muZza. Ide o importované ochorenie z Nigérie. UZ pocas pobytu v Nigérii 1x
vzostup TT, nasadené¢ antimalarikd. EA: poStipanie komarom pocas prazdnin (od 13.8. -
8.9.2018) v Nigérii s otcom u jeho pribuznych.

V roku 2018 sme zaznamenali 7 ochoreni na toxoplazmézu, ¢o je o 1 pripad viac ako v
rokoch 2017 a 2016 (chorobnost 4,45 / 100 000 obyvatelov, index 1,17). Priemerna
chorobnost’ za roky 2013 - 2017 je 5,11 / 100 000 obyvatel'ov. Klinickd forma ochorenia:
uzlinova forma 6x a bezpriznakova 1x. VSetky ochorenia su potvrdené sérologicky. EA: 5x
ingescia (konzumaciou nedostatocne tepelne upraveného mésa a mlieka) a 2x priamy kontakt
s mackami. VSetky ochorenia su lie¢ené ambulantne. Zaznamenali sme sporadické ochorenia
a 1 rodinny vyskyt s poctom 2 pripady. Ochorenia boli hlasené¢ ako Toxoplazmoéza s
postihnutim inych organov (B 58.8) 1x a NeSpecifikovand toxoplazmoéza (B 58.9) 6x.
Veterinarnou spravou nam ohnisko TOXO nebolo hlasené.

V roku 2018 sme zaznamenali 20 pripadov ohrozenia besnotou, ¢o je o 1 pripad viac ako v
roku 2017 (chorobnost’ 12,72 / 100 000 obyvatel'ov, index 1,05). Priemerna chorobnost’ za
roky 2013 - 2017 je 13,81 / 100 000 obyvatelov. Rozdelenie podla druhu zvierata: 11x pes,
po 3x macka a mys, 2x iné divokozijuce zviera (opica 2x) a 1x liska. Podla spdsobu
poranenia: 20x pohryzenie.

Podl’a lokalizacie poranenia: 10x ruka, po 3x rameno a stehno, 2x noha a po 1x predkolenie
a predlaktie. Besnota u zvierat nebola potvrdena v Ziadnom pripade. V 3 pripadoch ide o
importovani nakazu: u 35 ro¢nej zeny z Gibraltaru, 30 rocnej zeny zo Sri Lanky a 24 roc¢nej
zeny z Vietnamu.

Niékazy koZe a sliznic

Problematikou tejto skupiny ostdva i1 nad’alej nedostatocnd hlasna sluzba zo strany
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. Hlasené pocty ochoreni st nizke a nezodpovedaji
skutocnému vyskytu.

Pohlavné choroby su hlasené na odbor epidemioldgie od roku 2005. V roku 2018 bolo
hlasenych celkovo 13 ochoreni, ¢o je o 37 pripadov menej ako v roku 2017, index 0,26.
Hlasené boli pod dg: Vcasny syfilis (A 51), Neskory latentny syfilis (A 52), Iny a
nesSpecifikovany syfilis (A 53), Gonokokova infekcia (A 54), Iné sexualne prenaSané
chlamydiové infekcie (A 56), Urogenitdlna trichomondza (A 59) a Iné, prevazne sexudlne
prenaSané choroby (A 63).

V roku 2018 bolo hldsenych 26 ochoreni na svrab (chorobnost’ 16,54 100 000 obyvatel'ov),
¢o je o 15 pripadov viac ako v roku 2017, index 2,36. Priemerna chorobnost’ za roky 2013 -
2017 je 12,91 / 100 000 obyvatelov. V mesiaci november sme zaznamenali epidemicky



vyskyt v DSS (10 pripadov). Ochorenia si hldsené¢ z ambulancii kozného lekéara, okrem
epidemického vyskytu sme zaznamenali sporadické ochorenia a 2 rodinné vyskyty s poctom 2
a 3 pripady.

Iné nakazy

V roku 2018 bolo hlasenych 9 streptokokovych septikémii, ¢o je o 1 pripad menej ako v
roku 2017. Z toho septikémia vyvolana streptokokom zo skupiny B (A 40.1) 1 ochorenie —
hlasené ako NN, pneumokokova septikémia (A 40.3) bolo hldsenych 7 pripadov a 1 pripad
ako ina streptokokova septikémia (A 40.8).

Stafylokokova septikémia bola v roku 2018 hlasend 14x (chorobnost 8,9 / 100 000
obyvatel'ov), ¢o je o 1 pripad menej ako v roku 2017 Ochorenia boli hlasené 4x ako
Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus (A 41.0) — hldsené ako NN, 3x ako Septikémia
vyvolana inymi Specifikovanymi stafylokokmi (A 41.1) — hlasené ako NN, 5x ako
Septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami (A 41.5), z toho 4x ako NN a po
Ix Ina Specifikovana septikémia (A 41.8) a NeSpecifikovana septikémia, septicky Sok (A
41.9).

Bezpriznakové nosi¢stvo HIV, v roku 2018 bolo hlasené 1x (chorobnost’ 0,64 / 100 000
obyvatel'ov). V roku 2017 boli hlasené 4 pripady (chorobnost’ 2,55 / 100 000 obyvatelov). V
rokoch 2016 a 2015 nebolo ochorenie hldsené, v roku 2014 bolo hlasené 1 bezpriznakové
ochorenie (chorobnost’ 0,64 / 100 000 obyvatel'ov), v roku 2013 boli hlasené 2 pripady.

Nozokomialne nakazy

V roku 2018 bolo z FNsP Zilina hlasenych spolu 373 nozokomialnych nakaz, ¢o je oproti
roku 2017 vzostup o 105 pripadov. Pocet 373 NN bol hlaseny z celkového poctu 27720
hospitalizovanych pacientov zo 16 oddeleni FNsP Zilina a predstavuje proporciu 1,34 %. Ide
o pasivny zber udajov, ktory ma vyrazne nizs$iu vypovednu hodnotu ako je skutoény vyskyt
NN. Najvyssi pocet hldsenych NN bol zaznamenany z oddeleni: interné oddelenie (72),
chirurgické oddelenie (70), traumatologiké oddelenie (40), OAIM (35), novorodenecké
oddelenie (25) a LDCH (23). Vyskyt NN sme nezaznamenali na oddeleni ORL, o¢nom
oddeleni, na oddeleni pre liecbu drogovo zéavislych a JAS. Nulovd a nizka hlasnost’ z
oddeleni nezodpoveda redlnemu vyskytu NN, vzhladom na nedostatocni hlasnu sluzbu zo
strany poskytovatel'ov zdravotnej starostlivosti.

Podl'a lokalizacie infekcie sme zaznamenali vyskyt NN v skupine crevnych ochoreni

(110x), respiracného traktu (73x), urogenitalneho traktu (62x), infekcii v mieste operaéného
vykonu (86x), ndkaz koze a sliznic (16x), sepsy (18x) a iné (8x).
Zavazné etiologické agens NN v roku 2018: Clostridium difficile (92 x), Klebsiella
pneumoniae (58x), Staphylococcus aureus MRSA (24 x), E. coli (35x), Staphylococus aureus
MRSA(19 x), Pseudomonas aeruginosa (26x), Staphylococus epidermidis (14x), Proteus
mirabilis (13x) izolované z biologického materidlu hladsenych pacientov. Podla urcenia
etiologického agens a lokalizicie infekcie NN je zrejmé, Ze najvyssi zdchyt bol v skupine
¢revnych infekcii 110x, u infekcii v mieste operaéného vykonu 86x, u respiraénych infekcii
73x, u urogenitalnych infekcii 62x, v skupine sepsy 18x, u infekcii koze a sliznic 16x a
ostatné 8x.



Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina, trend za 10 rokov

Kod . Hod
Ochorenie
MKCH nota | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
Skupina alimentarnych nakaz
A0l Brusny tyfus abs. 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
A paratyfus rel.* 0 0,63 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
A 02 Iné infekcie abs. 207 203 148 162 145 190 189 206 285 345
salmonelami rel.* 130,7 | 1279 95,7 104,5 93,2 122,1 121,2 | 131,7 | 181,8 2194
A 02N Vylucovanie abs. 13 13 12 12 12 15 11 13 20 29
salmonel rel* 8,21 8,19 7,76 7,74 7,71 9,64 0,86 8,31 12,8 18,44
A 03 Bacilova abs. 0 0 0 1 0 0 2 4 3 3
dyzentéria rel.* 0 0,0 0,0 0,65 0,0 0,0 1,28 2,56 1,91 1,91
A 04 Iné bak_ter. _ abs. 90 119 119 172 159 160 224 299 239 315
Crevné infekcie | rel* | 56,96 | 75,1 | 74,75 | 111,3 | 102,5 | 102,9 | 143,6 | 1912 | 152,1 | 2003
Iné bakterialne | abs. 0 22 0 0 0 0 0 0 0 0
A 05 otravy
potravinami rel.* 0 13,89 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
A 07 Iné protoz. abs. 2 0 0 1 0 1 0 1 0 0
&revné choroby rel.* 1,27 0,0 0,0 0,65 0,0 0,64 0,0 0,64 0,0 0,0
A 08 Virusové abs. 91 3 143 9 48 71 98 91 35 188
enteritidy rel* 57,44 1,89 92,5 5,8 30,85 | 45,64 | 62,82 | 58,18 | 22,32 119,5
Gastroenteritida | ghg. 131 305 143 17 44 12 36 2 2 1
A 09 pravdepodobne
infeke. povodu | rel* | 82,9 | 1983 | 90,07 | 11,0 | 2837 | 7,71 | 23,08 | 128 | 128 | 064
Skupina virusovych hepatitid
B 15 Akiitna VHA abs. 3 2 1 3 0 3 3 3 2 6
rel.* 1,9 1,26 0,63 1,94 0,0 1,93 1,92 1,92 1,28 3,81
B 16 Akiitna VHB abs. 2 2 4 1 4 1 1 0 0 0
rel.* 1,27 1,26 2,52 0,65 2,58 0,64 0,64 0,0 0,0 0,0
B17 Iné akatne VH abs. 1 1 2 2 0 0 0 0 1 2
rel.* 0,63 0,63 1,26 1,29 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 1,27
B18.1 | Chronicka abs. | 3 4 3 2 2 2 2 4 1 1
VHB rel.* 1,89 2,52 1,94 1,29 1,29 1,29 1,28 2,56 0,64 0,64
B 182 Chronicka abs. 9 16 17 9 9 11 15 11 7 9
VHC rel.* 5,68 10,08 11,0 5,8 5,79 7,07 9,62 7,03 4,46 5,72
B 19 Nespecifikovana | abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
VH rel.* 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0 0,0 0,0
Skupina respira¢nych nakaz
A 37 Peljtussis abs. 0 0 1 0 0 35 5 1 1 5
- divy kaSel rel.* 0 0,0 0,63 0,0 0,0 22,5 3,21 0,64 0,64 3,18
A 38 Scarlatina abs. 7 7 6 4 4 3 5 9 4 12
Sarlach rel.* 443 4,42 3,78 2,59 2,58 1,93 3,21 5,75 2,55 7,63
B 01 Varicella abs. 284 436 199 284 626 323 471 577 447 266
ovcie kiahne rel.* | 179,7 | 275,1 | 125,3 | 183,7 | 403,7 | 207,6 | 301,9 | 368,9 | 285,0 169,1
B 02 Herpes zoster abs. 111 130 128 108 165 126 127 160 110 112
plazivec pasovy | rel.* | 70,24 | 82,05 | 80,62 | 69,86 | 1064 | 80,99 | 81,42 | 102,3 | 70,15 71,22
Morbilli abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
B 05 ,
osypky rel.* 0 0,0 0,63 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
B 06 Rubeola abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ruzienka rel.* 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
B 26 Parotitida abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2 0




mumps rel.* 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,28 | 1,28 0,0

J 10 ARO - abs. 42890 27215 35978 24910 35674 25641 27221 26393 27309 30818

J11 CHPO rel.* | 60344 | 40488 | 51691 | 40277 | 52221 | 42669 | 47042 | 42193 | 45007 51628

Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina, trend za 10 rokov
Kéd Hod
MKCH | Ochorenie nota | 2009 [ 2010 [ 2011 [ 2012 | 2013 [ 2014 | 2015 | 2016 [ 2017 | 2018
Neuroinfekcie
A39 | Meningokokovi abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
infekcia rel.* 0 0,0 0,63 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
agay | Kliestova abs. 10 11 18 22 19 18 15 12 8 18
encefalitida rel.* 6,33 6,94 11,3 142 | 12,3 | 11,57 | 9,62 7,67 5,1 11,44
AS7 Virusova abs. 4 6 1 2 2 0 4 1 2 3
meningitida rel.* 2,53 | 3,78 | 0,63 1,29 | 1,29 | 0,0 2,56 | 0,64 1,28 1,91
Nedpecifikovand | ghg, 2 0 3 1 1 0 0 0 0 1
A86 | virusova "
encefalitida rel. 1,27 0,0 1,89 | 0,65 | 0,64 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64
G0Oo Bakterialna abs. 1 2 2 1 0 0 2 2 1 0
meningitida rel.* 0,63 1,26 | 126 | 0,65 | 00 0,0 1,28 1,28 0,64 0,0
Zoondzy
abs.

A 27 | Leptospirdza " ! 2 0 ! 0 0 0 ! 0 0
rel. 0,63 1,26 0,0 0,65 | 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,0
abs.

A32 | Listerioza - 0 0 0 0 0 2 0 1 0
rel. 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 1,28 0,0 0,64 0,0

I/\&/[609122 Lymeské abs. 47 40 35 58 111 28 50 103 42 86

Ge3o | choroba rel.* | 29,7 252 | 22,1 373 | 71,6 | 18,0 | 32,05 | 6585 | 26,8 54,68
abs.

B 50 | Maliria - 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0 0,64
abs.

B 58 | Toxoplazmdza " ! 8 1 8 ! 15 6 6 6 !
rel. 4,43 5,05 | 6,93 517 | 451 | 964 | 385 | 3,84 3,83 445
abs.

B 68 | Tenioza " 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0

7 Klfntakt.alebo abs. | 23 25 30 25 | 20 | 26 18 25 19 20

onrozenie
*
203 | pesnotou rel. 14,6 15,8 | 18,9 16,2 | 12,9 | 16,71 | 11,54 | 15,98 | 12,12 12,72
Iné nezaradené
A 40 Streptokokové | abs. 1 0 0 0 2 1 6 1 10 8
septikémie rel* 0,63 0,0 0,0 0,0 1,29 | 0,64 | 3,85 | 0,64 6,38 5,09
A4l | M€ abs. 19 9 17 25 26 7 9 17 15 14
septikémie rel* | 12,0 567 | 11,1 163 | 16,8 | 448 | 577 | 1087 | 9,57 8,9
A 46 Erysipelas - abs. 12 5 5 0 2 0 1 2 1 1
ruza rel* | 759 3,16 | 3,15 0,0 1,29 | 0,0 0,64 1,28 0,64 0,64

A Creuzfeldtova abs. 1 0 0 0 1 0 0 0 1 0

81,0 | Jakobova rel* | 063 | 00 | 00 00 |064] 00 | 00 0.0 | 064 0.0

choroba

B 27 | Infekena abs. 33 20 16 2 9 1 3 10 4 8

mononukleéza | rel.* | 209 12,6 | 10,1 1,29 | 58 | 064 | 1,92 6,4 2,56 5,09
abs.

B 35 | Dermatofytoza ! 2 4 0 1 0 0 0 ! 0
rel.* 0,63 1,26 2,52 0,0 0,65 0,0 0,0 0,0 0,64 0,0

B 86 | Scabies - abs. 8 5 2 5 10 35 33 12 11 25




Svrab rel* | 506 | 3,16 | 1,26 | 325 |645| 225 |21L,16 | 7,67 | 701 15,9
Poruchy abs.
G531 spinkového r:f* 3,226 0,163 222 0(,)0 0(,)0 0(,)0 0,164 o(,)o 0,164 o(,)o
Gl Zapalova . abs. 1 0 0 0 0 0 1 1 0 2
polyneuropatia | rel * 0,00 0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,64 0,64 0,0 1,27
e chorobnost na 100 000 obyvatel'ov
VysKkyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Zilina a porovnavacie indexy
Kod Rok Rok Index Priemer Index Chorobnost’ Priemer
MKCH 2018 2017 18/17 13-17 18/P v 1. 2018 chorobnosti
abs. abs. rel. abs. rel. na 100 000 13-17
A 02 345 285 1,21 203 1,7 219,35 129,78
A 02N 29 20 1,45 14,2 2,04 18,44 9,08
A 03 3 3 1,0 1,8 1,67 1,91 1,15
A 04.0 0 1 0,0 0,8 0,0 0,0 0,51
A 04.5 215 167 1,29 171 1,26 136,7 109,33
A 04.6 2 3 0,67 10 0,2 1,27 6,39
A 04.8 0 0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,77
A 04.9 0 1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A 07 0 0 0,0 0,4 0,0 0,0 0,26
A 08 188 35 5,37 68,6 2,74 119,53 43,86
A 09 1 2 0,5 19,2 0,05 0,64 12,28
A 27 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A32 0 1 0,0 0,6 0,0 0,0 0,38
A 370 5 1 5,0 8,4 0,6 3,18 5,37
A 38 12 4 3,0 5 2,4 7,63 3,2
A 40.1 1 0 0,0 0 0,0 0,64 0,0
A 40.2 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A 403 7 5 1,4 2,6 2,69 4,45 1,66
A 40.8 1 5 0,2 1,2 0,83 0,64 0,77
A41.0 4 4 1,0 3,8 1,05 2,54 2,43
A41.1 3 6 0,5 2 1,5 1,91 1,28
A413 0 1 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
A41.5 5 4 1,25 7,8 0,64 3,18 4,99
A41.8 1 0 0,0 1 1,0 0,64 0,64
A419 1 0 0,0 0 0,0 0,64 0,0
A 69.2 85 41 2,07 65 1,31 54,04 41,56
A 81 0 1 0,0 0,4 0,0 0,0 0,26
A 84 18 8 2,25 14,4 1,25 11,44 9,21
A 87 3 2 1,5 1,8 1,67 1,91 1,15
B 01 266 447 0,6 488,8 0,54 169,12 312,5
B 02 112 110 1,02 137,6 0,81 71,21 87,97




B 15 6 2 3,0 2,2 2,73 3,81 1,41
B 16 0 0 0,0 1,2 0,0 0,0 0,77
B 18.1 1 1 1,0 2,2 0,45 0,64 1,41
B 18.2 9 7 1,29 10,6 0,85 5,72 6,78
B 19 0 0 0,0 0,2 0,0 0,0 0,13
B 26 0 2 0,0 0,8 0,0 0,0 0,51
B27 8 4 2,0 5.4 1,48 5,09 3,45
B37.7 1 0 0,0 0 0,0 0,64 0,0

B 50 1 0 0,0 0 0,0 0,64 0,0

B 58 7 6 1,17 8 0,88 4,45 5,11
B 86 25 11 2,27 20,2 1,24 15,9 12,91
G 00 0 1 0,0 1 0,0 0,0 0,64
G 6l 2 0 0,0 0,4 5,0 1,27 0,26
G63.0 1 0 0,0 0,8 1,25 0,64 0,51
M 01.2 0 1 0,0 1 0,0 0,0 0,64
720.3 20 19 1,05 21,6 0,93 12,72 13,81
Okres Bytca

Alimentarne infekcie

V roku 2018 bolo hlasenych 31 pripadov salmonel6z ((chorobnost’ 100,54/100 000
obyvatel'ov, index 0,94)). V porovnani s predchaddzajiicim rokom sa znizil poc¢et ochoreni o 8.
U vsetkych 0so6b bolo ochorenie diagnostikované ako salmonelova enteritida.

Aktivne vyhl'adand bola 1 osoba. Hospitalizovanych bolo 7 0séb s dizkou hospitalizacie 2 — 9
dni. Vo vSetkych pripadoch bol etiologicky agens dokazany kultivacne, sérotyp S.Enteritidis
28x, (90,32 % pripadov), S.Infantis 1x (3,23 % pripadov), S.Typhimurium 1x (3,23 %
pripadov) a S. Kentucky 1x (3,23 % pripadov).

Najcastejsim suspektnym faktorom prenosu bola uvddzana zmieSand strava, domace a
kupované vajcia a vyrobky z vajec, lahodkarske a cukrarenské vyrobky, mliecne a misové
vyroky. Kultivacne boli vySetrené 2 vzorky susené¢ho mlieka Nutrilon s negativnym nalezom.

Okrem sporadického vyskytu ochoreni sme zaznamenali 1x rodinny vyskyt, epidemicky
vyskyt salmonelovej enteritidy sme v roku 2018 v okrese Byt¢a nezaznamenali.

Epidémia salmonel6zy z pitnej vody nebola v priebehu roka 2018 hlasena.

Oproti roku 2017 sme v roku 2018 zaznamenali pokles o 3 ochorenia. Celkovo bolo
hlasenych 43 pripadov inych bakteridlnych infekcii (chorobnost 139,45/100 000
obyvatelov, index 0,93). Ochorenia mali sporadicky aj rodinny charakter vyskytu.
Etiologicky agens:  Campylobacter jejuni 37x,  Campylobacter coli 4x, infekcie
enteropatogénnymi E.coli 1x a Yersinia enterocolitica 1x. VSetky pripady su laboratérne
potvrdené. Suspektnym faktorom prenosu boli nedostatocne tepelne spracované mésové
vyrobky, najmé kuracie, morcacie, bravéové méso, ov¢i syr, bryndza, syrové korbaciky,
kontakt so zvieratami, najmd macka, ovce, pes, sliepky.

Na celkovom pocte 43 ochoreni sa podielali: Campylobakteridlna enteritida 41x,
Infekcie enteropatogénnymi E.coli 1x a Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica 1x

Virusovych ¢&revnych infekcii v roku 2018 bolo hlasenych 17 pripadov (chorobnost
55,13/100 000 obyvatel'ov, index 8,50), ¢o je o 15 pripadov viac ako v predchadzajicom
roku. Narast poctu ochoreni stivisi so zlepSenou hlasnou sluzbou zo strany oddelenia klinicke;j
mikrobiolégie. Priemernd chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 31,25/100 000 obyvatel'ov.



Ochorenia boli diagnostikované ako rotavirusova enteritida (9x), akutna gastroenteritida
zapri¢inend virusom Norwalk (7x) a adenovirusova enteritida (1x).

Virusové hepatitidy
Epidemiologicka situdcia vo vyskyte virusovych hepatitid je nad’alej priazniva. V roku

2018 bol hlaseny jeden pripad akutnej hepatitidy B (chorobnost’ 3,24/ 100 000 obyvatel'ov).
Ochorenie sa v rokoch 2013 — 2017 nevyskytlo. V priebehu poslednych pit rokov bolo
hlasené v roku 2017 jedno nosicstvo virusovej hepatitidy B, v roku 2014 jedno ochorenie na
chronicku virusovua hepatitidu typu B a v roku 2013 po jednom ochoreni na akutnu hepatitidu
typu A a chronicku virusovu hepatitidu typu C.
Ochorenia preventabilné ockovanim

V roku 2018 boli z tejto skupiny ochoreni hlasené Divy kaSel’ vyvolany Bordetella
pertussis 1x. (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov, index 1,00), v predchadzajicom roku
sme zaznamenali 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 6,51/100 000
obyvatelov. Ochorelo 3 ro¢né dieta, muz, ktorému boli podané 3 davky Infanrix Hexa,
posledna davka 19.8.2015. Septikémia vyvolana Streptokokom pneumonie bola hlasena 1x
(chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov, index 0,50), v predchadzajicom roku sme
zaznamenali 2 ochorenia. Priemernd chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 2,60/100 000
obyvatelov. Pyogénna artritida bola v roku 2018 1x hlasena (chorobnost’ 3,24/100 000
obyvatel'ov). V priebehu poslednych pét’ rokov ochorenie nebolo hlasené. Z punktatu kolena
kultiva¢ne potvrdeny Streptococcus pneumoniae, v NRC potvrdeny sérotyp 8. EA: nezistena,
proti pneumokokom neockovany.

Respira¢né ochorenia - okrem nakaz preventabilych o¢kovanim

Respira¢na tuberkuléza bakteriologicky alebo histologicky potvrdena bola v roku
2018 hlasend 1x ako novozistené ochorenie (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov), v
predchadzajicom roku ochorenie nebolo hlasené. V priebehu poslednych péat rokov boli
hlasené 3 novozistené ochorenia v roku 2015 a 1 ochorenie v roku 2013. Ochorenie hlasené
ako tuberkul6za pl'ic potvrdend len kultivaciou (A 15. 1).

Ako Respira¢na tuberkuléza bakteriologicky alebo histologicky nepotvrdena v roku
2018 bolo hlasené 1 novozistené ochorenie (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov), v
predchadzajicom roku ochorenie nebolo hlasené. V priebehu poslednych péat’ rokov bolo
hlasené¢ 1 ochorenie v roku 2013. Ochorenie je potvrdené RTG nalezom. Ochorenie bolo
hlasené ako tuberkul6za vnutrohrudnikovych lymfatickych uzlin bez tidaja (A 16.3).

V roku 2018 bolo hlasené 3 ochorenia na Sarlach (chorobnost’ 9,73/100 000 obyvatel'ov,
index 3,00), ¢o je o 2 pripady viac ako v predchadzajucom roku. Priemernd chorobnost’ za
roky 2013 — 2017 je 2,60/100 000 obyvatelov. Ruza — erysipelas bolo hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov), V priebehu poslednych pét rokov bolo hlasené 1
ochorenie v roku 2017 a 1 ochorenie v roku 2014. Ov¢ie kiahne — Varicella patria 1 nad’ale;j
k ochoreniam s najvy$§im hlasenym vyskytom. Patri i1 nad’alej k najcastejSie hlasenym
ochoreniam. V roku 2018 sme celkovo zaznamenali 169 ochoreni (chorobnost’ 548,08/100
000 obyvatelov, index 3.,45), ¢o je oproti roku 2017 vyrazny nérast az o 120 ochoreni.
Priemerna chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 440,72/100 000 obyvatelov. Okrem
sporadickych a rodinnych vyskytov sme zaznamenali epidemicky vyskyt v MS a ZS v
obciach Stiavnik, Velké Rovné, Kolarovice, Bytéa-Cast’ PSurnovice, v ZS Mierova ul. a MS
Dostojevského ul. v Byt¢i. VSetky ochorenia st hldsené ako varicella bez komplikacie
(BO1.9).

Na herpes zoster sme v roku 2018 zaznamenali 10 ochoreni (chorobnost’ 32,43/100 000
obyvatelov, index 1,00), ¢o je rovnaky pocet ako v predchddzajicom roku. Priemerna



chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 24,74/100 000 obyvatelov. VSetky ochorenia st hlasené
ako zoster bez komplikacie (B 02.9).

V roku 2018 boli hlasené 2 pripady ako Akiitny zapal hrtana a priedusnice (chorobnost’
6,49/100 000 obyvatel'ov), v priebehu poslednych péat rokov nebolo ochorenie hlasené.
Jednalo sa o sporadické ochorenia s kultiva¢ne pozitivnym ndlezom Neiseria meningitidis z
vyteru z hrdla a nosa.

V skupine ARO ochoreni sme zaznamenali vzostup chorobnosti oproti roku 2017. Celkovy
pocet ARO ochoreni bol 9 764 (chorobnost’ 50 345,60/100 000 obyvatel'ov), ¢o je o 1 239
ochoreni viac oproti predchadzajucemu roku. Z celkového poc¢tu ARO bolo hlasenych 554
CHPO (chorobnost’ 2856,60/100 000 obyvatelov), ¢o je oproti roku 2017 narast o 17
pripadov.

Najvyssi vyskyt ochoreni sme evidovali v 7. kalendarnom tyzdni 2018, kedy ochorelo 656
0s0b (chorobnost’ 2 791,47/100 000 obyvatel'ov

Celkovo bolo hlasenych 147 komplikacii (1,51 % z poctu ARO). V roku 2018 boli v okrese
Bytc¢a odobraté 2 vzorky biologického materidlu na virologické vysSetrenie, vySetrené boli na
oddeleni molekularnej genetiky Klinickej biochémie s.r.o v Ziline s pozitivnym nalezom
virusu chripky typ A H1 2009 (1x) a typ B (1x). V roku 2018 sme nezaznamenali umrtie v
stvislosti s chripkou. Chripka vyvolana identifikovanym virusom chripky bola hlasend 1x
(chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatel'ov). V priebehu poslednych péat rokov boli hlasené tri
ochorenia v roku 2017 a jedno ochorenie v roku 2016. Ochorenie je laboratorne potvrdené
(virus chripky typ B). Ochorenie sa vyskytlo u neockovanej osoby. Ako Chripka HIN1
Novel v roku 2018 boli hldsené 2 ochorenia (chorobnost” 6,49/100 000 obyvatelov), v
priebehu poslednych pét’ rokov ochorenie nebolo hlasené. Jednd sa o rodinny vyskyt, v
jednom pripade je ochorenie laboratérne potvrdené (virus chripky typ A HI1 2009), jedno
ochorenie vykazujeme v epidemiologickej stvislosti u stirodenca. Ochorenia sa vyskytli u
neockovanych osob.

Neuroinfekcie

Ako Virusova meningitida v roku 2018 boli hlasen¢ 2 ochorenia (chorobnost’ 6,48/100 000
obyvatel'ov), v predchadzajucom roku sme ochorenie nezaznamenali. Priemerna chorobnost’
za roky 2013 — 2017 je 2,60/100 000 obyvatel'ov. Ochorenia su hldsené ako enterovirusova
meningitida (A 87.0) a neSpecifikovand virusova meningitida (A 87.9). Ako Guillainov
Barrého syndrom v roku 2018 sme zaznamenali 1 ochorenie (chorobnost’ 3,24/100 000
obyvatel'ov). V priebehu poslednych pét’ rokov bolo hlasené 1 ochorenie v roku 2015.

Zoono6zy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

V roku 2018 sme zaznamenali 14 ochoreni na lymeskia chorobu, ¢o je oproti roku 2017
narast o 12 pripadov (chorobnost45,40/100 000 obyvatelov, index 7,00). Priemernd
chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 24,09/100 000 obyvatel'ov. EA: 3 osoby udavaji prisatie
kliest'a, 6 0sOb postipanie hmyzom a u 5 0sdb je mechanizmus prenosu neznamy. Sérologicky
potvrdenych je 6 pripadov. Klinick4d forma: erythema chronicum migrans 8x, neurologicka
3x, kibna 1x, meningealna 1x a o¢na 1x. Hospitalizaciu si vyziadalo 6 ochoreni. Na klie§t'ovi
encefalitidu sme roku 2018 zaznamenali 9 ochoreni, ¢o je o 3 ochorenia viac ako v roku 2017
(chorobnost’ 29,19/100 000 obyvatel'ov, index 1,5). Priemerna chorobnost’ za roky 2013 —
2017 je 23,44/100 000 obyvatelov. Klinickd forma: meningedlna 4x, febrilnd 4x a
neurologickd 1x. EA: vSetkych 9 os6b udédva prisatie kliesta. 8 ochoreni si vyziadalo
hospitalizaciu, vSetky pripady boli verifikované sérologicky, vyskytli sa u neockovanych
0sob.

V roku 2018 sme zaznamenali 3 ochorenia ako Hemoragickd horucka dengue
(chorobnost’ 9,73/100 000 obyvatel'ov). Ochorenie sa v rokoch 2013 — 2017 nevyskytlo. Z



RUVZ so sidlom v Martine na oddelenie epidemiolégie RUVZ so sidlom v Ziline boli
hlasené 3 pripady hemoragickej hortc¢ky dengue. Hospitalizovani boli na KlaCM UN Martin.
Ochorenia su laboratorne potvrdené v ustave mikrobiologie JLF UK. Ide o importované
pripady z Thajska. Pacienti boli na dovolenke v case od 3. - 14.5. 2018. Spolo¢na EA:
postipanie komarom.

Ohrozenie besnotou sme v roku 2018 zaznamenali v 5 pripadoch, (chorobnost’ 16,22/100
000 obyvatelov, index 0,83), ¢o je oproti predchadzajucemu roku pokles o 1 pripad.
Priemerna chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 12,37/100 000 obyvatel'ov. Rozdelenie podla
druhu zvierata: 3x neznamy pes, 1x neznama macka, 1x potkan, podl'a sposobu poranenia:
5x pohryzenie, podla lokalizacie poranenia: 2x noha, 1x ruka, 1x predkolenie a 1x predlaktie.
2 poranenia si vyzadovali traumatologické oSetrenie. V ziadnom pripade besnota u zvierat
potvrdena nebola.

Nakazy koze a sliznic

Problematikou tejto skupiny ostdva 1 nad’alej nedostatocnd hldsna sluzba zo strany
poskytovatelov zdravotnej starostlivosti. V roku 2018 boli hlasené 3 novozistené pripady
pohlavne prendsanych ochoreni, ¢o je o 4 pripady menej ako v predchadzajicom roku.
Hlasené boli 1x ako Sekundarny genitalny syfilis (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov).
Ochorenie sa v rokoch 2013 - 2017 nevyskytlo, ako Iné sexualne prenasané chlamydiové
infekcie 1 ochorenie (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatel'ov), ¢o je o 2 pripady menej ako v
predchadzajicom roku a 1x ako Anogenitalne bradavice, v predchadzajicom roku ochorenie
nebolo hlasené.

Svrab - Scabies bol v roku 2018 hldseny 1x (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov, index
0,33). V roku 2017 sme zaznamenali 3 ochorenia. Priemernd chorobnost’ za roky 2013 —
2017 je 16,27/100 000 obyvatel'ov.

Iné nakazy

Ako Iné septikémie v roku 2018 bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2017 ochorenie nebolo
hlasené. V priebehu poslednych pat rokov sme zaznamenali 1 ochorenie v roku 2015 a 1
ochorenie v roku 2013. Ochorenie je hlasené ako septikémia vyvoland Staphylococcus
aureus (A 41.0). Priemernd chorobnost’ za roky 2013 — 2017 je 0,65/100 000 obyvatel'ov.
Ochorenie Enterobiéza - mrle, oxyuriaza v roku 2018 sme zaznamenali 1x (chorobnost’
3,24/100 000 obyvatel'ov), v predchadzajicom roku ochorenie nebolo hlasené. V priebehu
poslednych pét’ rokov bolo hlasené 1 ochorenie v roku 2013. Bezpriznakovy stav infekcie
HIV sme v roku zaznamenali 1x (chorobnost’ 3,24/100 000 obyvatelov), v predchadzajicom
roku bezpriznakové nosicstvo HIV nebolo hladsené. V priebehu poslednych pét rokov bol
hlaseny jeden pripad v roku 2016 a jeden pripad v roku 2015. Bezpriznakové nosic¢stvo HIV
bolo hldsené u muza, u ktorého bol sti€asne potvrdeny aj syfilis.



Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytcéa, trend za 10 rokov

Kod . Hod-
mkcy | Ochorenie nota | 2009 [ 2010 | 2011 [ 2012 | 2013 | 2014 [ 2015 [ 2016 | 2017 [ 2018
skupina alimentarny nakaz

A0l Brusny tyfus abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
a paratyfus rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

A02 Iné infekcie abs. 52 43 17 30 29 32 48 88 39 31
salmonelami rel.* | 1674 | 138,9 | 54,64 | 97,96 | 94,74 | 104,3 | 156,5 | 286,7 | 1269 100,54

A03 Bacilova abs. 0 1 0 0 0 0 1 0 1 0
dyzentéria rel.* 0,00 3,22 0,00 0,00 0,0 0,00 3,26 0,0 3,25 0,0

A 04 Iné bakter. abs. 57 76 46 30 29 35 30 41 46 43
Crevné infekcie | rel.* | 183,5 | 2443 | 147,6 | 97,96 | 94,74 | 1143 | 97,78 | 133,6 | 149,7 139,45

A 05 Iné bakt. otravy | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
potravinami rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

A 08 Virusové abs. 0 0 1 0 3 4 4 35 2 17
Crevné infekcie | rel.* 0,00 0,00 3,21 0,00 9,8 13,04 | 13,04 | 114,1 6,51 55,13

A 09 Gastroent.pravd. | abs. 1 0 0 14 0 0 3 1 1 0
infeké.pévodu rel. * 3,22 0,00 0,00 | 45,71 0,0 0,00 9,78 3,26 3,25 0,0

skupina virusovych hepatitid

B15 | Akitna abs. 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
hepatitida A rel. * 0,00 3,22 0,00 0,00 3,27 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

B16 Akutna abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
hepatitida B rel. * 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 3,24

B 17 Iné aktitne abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
VH rel. * 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

B 18 Chror}ické abs. 0 5 1 2 1 1 0 0 0 0
hepatitida B,C rel. * 0,00 | 16,07 3,27 6,53 3,26 3,26 0,0 0,0 0,0 0,0

skupina respiraénych nakaz

Pertussis abs. 0 0 0 0 1 6 2 0 1 1

AT - divy kasel’ rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 3,27 19,56 | 6,52 0,0 3,25 3,25
Scarlatina — abs. 0 2 0 0 0 0 2 1 1 3

A 38 Sarlach rel.* 0,00 6,43 0,00 0,00 0,0 0,00 6,52 | 3,26 3,25 9,73

B o1 Varicella abs. 166 189 79 102 173 120 106 229 49 169
-ovCie kiahne | rel.* | 533,9 | 607,5 | 253,9 | 333,6 | 565,6 | 391,2 | 3455 | 746,1 | 1594 | 548,08

abs. 7 6 8 3 9 6 7 6 10 10
B 02 | Herpes zoster
rel.* | 22,55 | 19,30 | 25,71 9,80 29,4 19,56 | 22,81 | 19,55 | 32,54 32,43

B 05 Morbilli — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
osypky rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
Rubeola — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

B 06 ruzienka rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

B 26 Parotitida — abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mumps rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0

710 abs. 12933 9085 9518 7503 9071 8055 8114 8 086 8525 9764
Chripka — ARO

J1 rel.* 61600 | 42834 44481 39207 46460 44450 | 48148 | 45331 49193 50345,6

* chorobnost’ na 100 000 obyvatel'ov




Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytcéa, trend za 10 rokov

Kod . Hod-
Ochorenie
MKCH nota | 2009 | 2010 [ 2011 | 2012 [ 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018
skupina neuroinfekcii
A39 Meningokokova | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
infekcia rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
A 841 Kliestova abs. 8 7 8 6 15 5 5 5 6 9
encefalitida rel.* | 25,78 | 22,5 25,71 | 19,59 | 49,0 | 16,30 | 16,30 | 16,29 | 19,52 29,19
AR7 Virusova abs. 1 0 2 0 1 0 1 2 0 2
meningitida rel.* 3,22 0,00 6,42 0,00 3,27 0,00 3,26 | 6,52 0,0 6,48
Nespecifikovana | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
A 86 | virusova
encefalitida rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
G 00 Bakterialna abs. 3 0 0 0 0 1 0 1 0 0
meningitida rel.* 9,67 0,00 0,00 0,00 0,0 3,26 0,0 3,26 0,0 0,0
skupina zoondz
A27 | Leptospiroza abs. 0 1 0 0 0 0 0 1 0 0
rel.* 0,00 3,22 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 3,26 0,0 0,0
A32 | Listerioza abs. 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0
rel.* 0,00 0,00 3,21 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
I/\x/l609122 Lymeska abs. 6 9 7 3 10 6 3 17 2 14
G630 choroba rel.* | 19,33 | 28,95 | 22,50 | 9,80 | 32,67 | 19,56 | 9,78 | 55,39 | 6,51 45,4
B 50 | Maldria abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
B 58 | Toxoplazméza abs. > 3 1 4 0 4 1 1 2 0
rel.* | 16,11 | 9,65 3,21 13,06 0,0 13,04 | 3,26 | 3,26 6,51 0,0
B63 | Tenidza abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,0 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
Kontakt alebo | aps, 9 9 4 3 4 3 3 3 6 5
7203 | ohrozenie
besnotou rel.* 29,0 | 28,95 | 12,86 | 9,80 13,07 | 9,78 9,78 | 9,77 | 19,52 16,22
skupina inych nakaz
A4l Iné abs. 0 0 0 2 1 0 1 0 0 0
Septikémie rel.* 0,00 0,00 0,00 6,53 3,27 0,00 | 3,26 0,0 0,0 0,0
A 46 Erysipelas - abs. 0 1 0 0 0 1 0 0 1 1
Ruza rel.* 0,00 3,22 0,00 0,00 0,00 3,26 0,0 0,0 3,25 3,24
Creuzfeldtova - | abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
A810
Jakobova rel* | 0,00 | 0,00 | 000 | 000 | 00 | 000 | 00 | 326 | 00 0,0
choroba
B 27 Infekéna abs. 2 2 4 1 2 0 0 0 2 0
mononukledza rel.* 6,44 6,43 12,85 3,27 6,53 0,00 0,0 0,0 6,51 0,0
) abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
B 35 | Dermatofytdza
rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 3,27 0,00 0,0 0,0 0,0 0,0
B 86 Scabies - abs. 0 0 0 0 6 9 6 1 3 1
Svrab rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 19,6 | 29,34 | 19,56 | 3,26 | 9,76 3,24
Poruchy abs. 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0
G 51 5 ¢
spénkového rel* | 322 | 0,00 | 321 | 000 | 00 | 000 ]| 00 | 00 | 00 0,0
nervu
G 6l Zapalova abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
polyneuropatia | rel.* 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 3,26 0,0 0,0 3,24

* chorobnost’ na 100 000 obyvatel'ov




Vyskyt vybranych prenosnych ochoreni v okrese Bytéa a porovnavacie indexy

R e
abs. abs. rel. abs. na 100 000 13-17
A 02 31 33 0,94 42,4 0,73 100,54 138,01
A 02N 0 6 0,00 4,8 0,00 0,00 15,62
A 03 0 1 0,00 0,4 0,00 0,00 1,30
A 04.0 1 4 0,25 32 0,31 3,24 10,42
A 045 41 39 1,05 31,2 1,31 132,97 101,56
A 04.6 1 3 0,33 1,8 0,56 3,24 5,86
A 07 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 08 17 2 8,50 9,6 1,77 55,13 31,25
A 09 0 1 0,00 1 0,00 0,00 3,25
A27 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A37.0 1 1 1,00 2 0,50 3,24 6,51
A 38 3 1 3,00 0,8 3,75 9,73 2,60
A 403 1 2 0,50 0,8 1,25 3,24 2,60
A 40.8 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A41.0 1 0 0,00 0,2 5,00 3,24 0,65
A41.5 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 69 14 2 7,00 7,4 1,89 45,40 24,09
A 81 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
A 84 9 6 1,50 7,2 1,25 29,19 23,44
A 87 2 0 0,00 0,8 2,50 6,49 2,60
B 01 169 49 3,45 1354 1,25 548,08 440,72
B 02 10 10 1,00 7,6 1,32 32,43 24,74
B 15 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
B 16 1 0 0,00 0 0,00 3,24 0,00
B 18.1 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65




B 18.2 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
B 27 0,00 0,8 0,00 0,00 2,60
B 58 0,00 1,6 0,00 0,00 5,21
B 86 0,33 5 0,20 3,24 16,27
G 00 0,00 0,4 0,00 0,00 1,30
G 61 0,00 0,2 5,00 3,24 0,65
G63.0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,65
7203 0,83 3,8 1,32 16,22 12,37




REGIONéLNY URAD VEREJNEHO
ZDRAVOTNICTVA SO SIDLOM V ZILINE

VYROCNA SPRAVA

CINNOSTI RUVZ SO SIDLOM V ZILINE
V OKRESOCH ZILINA A BYTCA V ROKU
2018

Oddelenie hygieny deti a mladeze



ANALYZA HYGIENICKEJ SITUACIE NA USEKU
HYGIENY DETi A MLADEZE V OKRESE ZILINA A BYTCA

ZA ROK 2018
UVoD :
Obsadenie oddelenia :
Mgr. PhDr. Dasa Mi¢undova - hlavny radca s 24 ro¢nou praxou
RNDr. Dagmar Jozekova - samostatny radca s 23 ro¢nou praxou
Mgr. Barbora Majstrikova - samostatny radca so 4 ro¢nou praxou
Mgr. Martina Smatanova - samostatny radca s 2 ro¢nou praxou

Materidlne vybavenie oddelenia sa oproti roku 2017 nezmenilo.



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti odboru HDM

V roku 2018 zamestnankyne oddelenia hygieny deti a mladeze vykonavali Statny
zdravotny dozor, Gradni kontrolu potravin a preventivny dozor v okresoch Zilina a Byt¢a.

Cinnost’ oddelenia bola zamerana predovietkym na rieSenie problémov hygienickej
urovne zariadeni a aredlov pre deti a mladez, dodrziavanie podmienok prizotavovacich
podujatiach, problematiku spolo¢ného stravovania deti a mladeze, sledovanie rezimu prace
a odpocinku, dodrziavanie opatreni na ochranu a podporu zdravia, objektivizaciu zivotného
a pracovného prostredia deti a mladeze, vratane dodrZiavania opatreni pri praci mladistvych
ainé. Vramci vykonu SZD sme sa zameriavali aj na kontrolu dodrZiavania zikona
¢. 377/2004 Z.z. o ochrane nefajCiarov v zneni neskorsich predpisov. Zarovei boli realizované
projekty zamerané na podporu, ochranu a rozvoj verejné¢ho zdravia deti a mladeze. V roku
2018 sme sa zapojili do rieSenia projektov ,,Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte
plnenia narodného akéného planu prevencie obezity na roky 2015 — 2025%, ,,Monitoring
obsahu kuchynskej soli v obedoch v zariadeniach Skolského stravovania zdkladnych S$kol*
a ,,Zneuzivanie navykovych latok (alkohol, tabak, drogy) u deti a mladeze na Slovensku*
(vyhodnotenie projektov je spracované v kapitole 2).

V réamci Statneho zdravotného dozoru sme v roku 2018 vykonavali aj cielené
mimoriadne kontroly so zameranim:
- na dodrziavanie ustanoveni vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z.z. o podrobnostiach
o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o minimalnych poziadavkach na byty nizsieho
Standardu a na ubytovacie zariadenia v zneni neskors$ich predpisov,
- na dodrziavanie legislativnych poziadaviek v bufetoch, automatoch a inych formach
ambulantného predaja, zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez (vid’ kapitola 3).

Taktiez sme sa v roku 2018 podiel’ali na plneni Viacro¢ného narodného planu tradne;j
kontroly potravin a kozmetickych vyrobkov, vykonavanej organmi verejného zdravotnictva.
Vramci uradnej kontroly sme vykonavali odber vzoriek potravin a hotovych jedal
v dozorovanych zariadeniach podl'a planu, vypracovaného oddelenim hygieny vyzivy.

2. Cinnost’ presahujiuca ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna
¢innost’ a agenda

Vroku 2018 sa odborni zamestnanci oddelenia HDM zuacastiiovali odbornych
podujati, pracovnych porad, odbornych mesa¢nych seminarov, odbornych konferencii
a vzdelavacich aktivit organizovanych odbornymi inStiticiami s cielom ststavného
vzdeldvania zamestnancov RUVZ.

Zamestnanci sa aktivne alebo pasivne zucastnili na tychto odbornych podujatiach:

e Odber vzoriek pitnych vod, Vyskumny tstav vodného hospodarstva Bratislava

e Odborny seminér pre riaditelov ZS, riaditel’ky MS a pre zastupkyne pre MS, Kultiirny
dom Varin — aktivna ucast’

e Pracovné stretnutie odbornych zamestnancov HDM, RUVZ so sidlom v Martine

e Pracovna porada veducich zariadeni §kolského stravovania, MU v Ziline — aktivna
ucast’

e (Celoslovenska porada veducich odborov HDM, Bratislava

e Pracovné stretnutie veduicich zamestnancov a hlavnych kuchérok zariadeni Skolského
stravovania, Zilina — aktivna uéast’



e Pracovné stretnutie odbornych zamestnancov HDM, RUVZ so sidlom v Martine
e Kurz manazérskych zruénosti, Urad vlady SR
Zamestnanci HDM pripravili v ramci internych odbornych seminarov v roku 2018
prednasky na tému ,,Analyza odberov vzoriek sterov z prostredia a osobnej hygieny*
a ,,Monitoring pitného rezimu deti v materskych skolach®.
Okrem toho sa pasivne zGi&astnili 20 odbornych seminarov v ramci RUVZ so sidlom
v Ziline.
V ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami boli poskytnuté
informacie pre Dennik Plus jeden den ,,Vyskyt salmonelovej enteritidy™ a Televiziu JOJ
,Situacia v Konzervatériu Zilina®.

Tabulka ¢. 1 uvadza cinnosti presahujice ramec Statneho zdravotného dozoru.
V1. 2018 bolo vyhlasenych 5 tloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR (vid’ kapitola 3),
d’alej bolo vydanych 266 odbornych stanovisk a expertiz z oblasti hodnotenia kvality vodnych
zdrojov, posudzovania odobratych vzoriek pracovného prostredia, hodnotenia havarijného
stavu Skolskych objektov, kapacity Skolskych zariadeni, rezimu diia Ziakov a deti a posudenie
projektovych dokumentacii. Zamestnanci HDM participovali na rieSeni 3 projektov (blizsie
udaje k projektom vid nizSie). Sucasne bolo poskytnutych 1259 konzultacii, a to
telefonickych, osobnych, elektronickou poStou alebo priamo na mieste vykonu Statneho
zdravotného dozoru. ISlo prevazne o oboznamovanie s poziadavkami platnej legislativy,
zhodnotenie priestorového usporiadania zariadeni, hodnotenie prevadzkovych poriadkov,
odborné usmeriiovanie pri vyskyte akttnych respiracnych, prenosnych parazitarnych ochoreni
a inych infek¢énych ochoreni, poziadavky pri organizovani zotavovacich podujati, realizacii
mlieCneho programu, informovanie o poziadavkach na ziskanie osvedCenia o odborne;j
sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti a pod. Dalej sa zamestnanci
aktivne z(&astnili 3 odbornych podujati uréenych pre riaditelky a riaditelov ZS, ZS s MS,
MS, ZUS, CVC.

Tiez bolo vydanych 21 zavdznych stanovisk k izemnému konaniu, ku kolaudaciam
a k zmene ucelu vyuzitia stavby a 202 stanovisk, napr. k zaradeniu zariadeni do siete $kol
a Skolskych zariadeni a stanoviskd ku skutkovému nevyhovujicemu stavu Skolskych
zariadeni. V roku 2018 oddelenie HDM vydalo 438 osvedéeni na vykonavanie
epidemiologicky zdvaznych ¢innosti a 33 duplikatov osvedCeni. V 70 zariadeniach pre deti
a mladez bolo nariadené karanténne opatrenie na predchadzanie vzniku a Sireniu prenosnych
ochoreni.

Dve zamestnankyne oddelenia HDM sa v roku 2018 zucastnovali na skuSkach
na ziskanie osvedc¢enia o odbornej spdsobilosti a vykonavali administrativna ¢innost’
stvisiacu so skuSkami (priprava osvedCeni, priprava rozhodnuti o vrateni spravnych
poplatkov a zastaveni konania, ukon€ovanie spisov o odbornej sposobilosti v agende WIN
Asu). Spolu bolo presktsanych 533 ziadatelov o vykonanie skusky na ziskanie odbornej
sposobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti.

RieSené ulohy, programy a projekty

V roku 2018 boli oddelenim HDM v Ziline realizované nasledovné projekty a tlohy:



Programy a projekty vyhlasené UVZ SR

4.1 AKTIVITY PREVENCIE DETSKEJ OBEZITY V KONTEXTE PLNENIA
NARODNEHO AKCNEHO PLANU V PREVENCII OBEZITY NA ROKY 2015 — 2025
(NAPPO)

Ciel'om aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru, realizaciou
vychovnych aktivit v oblasti edukacie matiek cestou materskych centier a deti a mladeze
cestou zariadeni pre deti a mladez prispiet’ k znizeniu vyskytu detskej obezity.

V ramci priority ,Poskytovat nutricné vzdelavanie odbornym zamestnancom
skolského stravovania v ramci projektov profesijnych zdruzeni® sa zamestnanci RUVZ
so sidlom v Ziline zG&astiiuji pracovnych porad pracovnikov $kolského stravovania
organizovanych okresnymi uradmi, odborom Skolstva a Spolo¢nymi Skolskymi tradmi
na okresnej Grovni. V roku 2018 sa zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline zaéastnili 3
pracovnych porad pre zamestnancov Skolskych jedalni s aktivnou ucastou.

V ramci priority ,,Podpora zdravSieho prostredia v Skolach* bola zabezpecena kontrola
predavaného sortimentu a kontrolu dodacich listov u predajcov v 25 zariadeniach, efektivny
aucinny vykon Statneho zdravotného dozoru v 54 zariadeniach stravovacich prevadzok
uréenych pre deti a mladez a vo vydajniach stravy. V ramci SZD boli kontrolované
hygienické podmienky pri priprave diétneho stravovania, dodrziavanie pitného rezimu
pre deti, v predskolskych zariadeniach, pestrost’ stravy a dodrziavanie zasad pri zostavovani
jedalnych listkov s ohl'adom na odporucané vyzivové davky.

4.2 ZNEUZIVANIE NAVYKOVYCH LATOK (ALKOHOL, TABAK, DROGY)
U DETi A MLADEZE NA SLOVENSKU

Cielom projektu je na zadklade dlhodobych Studii zneuzivania alkoholu, tabaku
a nelegalnych drog u deti a mladeZe v nasej republike zistit’ trendy v danej oblasti, porovnat’
vysledky naSich stadii s vysledkami vybranych eurdpskych krajin, ktoré sa zrealizovali
porovnatel'nou metodikou. Realizacia prieskumu bola vykonand podl'a poziadaviek gestora,
ktorym je MZ SR, Odbor koordinacie protidrogovej stratégie a monitorovania drog a UVZ
SR. Zber udajov prebehol v mesiacoch marec 2018. Vyplnenych bolo 123 dotaznikov TAD 1,
29 dotaznikov TAD 2 a 10 dotaznikov TAD 3.

43  MONITORING OBSAHU KUCHYNSKEJ SOLI V  OBEDOCH
V ZARIADENIACH SKOLSKEHO STRAVOVANIA ZAKLADNYCH SKOL

Ciel'om projektu je zmapovanie situacie v oblasti obsahu kuchynskej soli v obedoch,
podavanych v zariadeniach Skolského stravovania zékladnych §kdl a porovnanie zistenych
hodnot s jestvujucimi odporacanymi vyzivovymi davkami pre NaCl.
Na zaklade ziskanych tdajov sa overi u¢innost’ intervenénych opatreni v zmysle postupného
znizovania obsahu soli v podéavanej strave, ako aj spravnost’ technologickych postupov
pri priprave stravy pokial’ ide o navazovanie presnych ddvok kuchynskej soli do pokrmov.

V ramci pdsobnosti RUVZ so sidlom v Ziline bola vybrana jedna zakladna $kola.
Pre ticely vySetrenia bol odobraty jeden kompletny pokrm — obed na laboratorne vySetrenie
jedlej soli. Po zhodnoteni protokolu o skuSkach potravin bolo zistené, Ze v odobratom obede
bola stanovena hodnota Chloridu sodného 7100 mg.kg". Hmotnost' odobratého obeda bola
680g. Vypocitané % prekrocenia jedlej soli oproti OVD je 589%.

PROJEKT COSI (CHILDHOOD OBESITY SURVEILLANCE INITIATIVE)
COSI projekt je v SR sti¢astou ,,Narodného akéného planu v prevencii obezity na roky

2015 — 2025*. Ide o projekt realizovany metodikou WHO. Na zaklade poverenia MZ SR bol
NUDCH nominovany ako zodpovedny rieSitel projektu COSI (Childhood Obesity



http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/nutrition/activities/monitoring-and-surveillance/who-european-childhood-obesity-surveillance-initiative-cosi
http://www.euro.who.int/en/health-topics/disease-prevention/nutrition/activities/monitoring-and-surveillance/who-european-childhood-obesity-surveillance-initiative-cosi

Surveillance Initiative) pre Slovensku republiku. Ide o rutinného meranie ziakov zakladnych
§kol vo veku od 6 do 10 rokov (v SR v roku 2018 boli vybraté iba 2 vekové kategorie — 7-
7,99 rocné deti a 8-8,99 rocné deti). V projekte boli u respondentov vykonané merania
telesnej hmotnosti a vysky, obvodu pasa abokov avykonal ich preskoleny personal
z Regionalnych tradov verejného zdravotnictva v SR. Projekt bol schvéleny etickou komisiou
NUDCH. Uvedeny projekt prebicha vo viacerych eurépskych krajinach. Svetova
zdravotnicka organizacia bude po skompletizovani merani a dat analyzovat udaje zo vsetkych
skol. K projektu boli zaslané materidly: rozdelovnik s kodmi §kol, informovany sthlas pre
rodi¢ov, dotaznik pre meranie deti. Skoly uvedené v rozdelovniku boli oslovené listom
Statneho tajomnika MZ SR o moZnosti participovat’ na projekte. Po vykonanych meraniach
odborni pracovnici oddelenia HDM ziskané udaje zadavali do elektronickej formy dotaznikov
a tabuliek v programe Microsoft Excel a priebezne podla poziadaviek gestora zasielali d’alSie
dopliujuce tdaje stuvisiace s rieSenim projektu COSI. Spracované udaje boli zaslané na d’alSie
spracovanie gestorovi projektu.

Regionilne programy a projekty RUVZ so sidlom v Ziline:

ANALYZA STRAVOVANIA DETi PREDSKOLSKEHO A SKOLSKEHO VEKU
V OKRESE ZILINA

V roku 2018 bolo vykonanych 83 kontrol v Skolskych stravovacich zariadeniach.
Pri kontrolach sme sa stretavali s beznymi nedostatkami, ako napr. nepravidelna verifikacia
systému spravnej vyrobnej praxe, zastarané technologické vybavenie kuchyi, nedostatocna
prevadzkova hygiena a pod. Jednotlivé nedostatky sa rieSili hned’ na mieste opatreniami
v zapisniciach. Pracovnici HDM vykondvaji hodnotenie pestrosti podéavanej stravy
a posudzuju zostavovanie jedalnych listkov, nakolko dodrziavanie vSetkych zéasad pre ich
zostavovanie je predpokladom na zabezpecCenie vyhovujucej biologickej a energetickej
hodnoty pripravovanej stravy a vytvorenie podmienok pre zdravy rast a vyvoj detského
organizmu.

MONITORING STAVU PIESKOVIiSK V OKRESE ZILINA A BYTCA

V roku 2018 bolo odobratych 27 vzoriek piesku z pieskovisk pri predskolskych
zariadeniach a z pieskovisk zriadenych v ramci obcianskej vybavenosti jednotlivych sidlisk.
Vsetky vysSetrené vzorky vyhovovali poziadavkam platnej legislativy.

2.1. Zhodnotenie Skolského mlie¢neho programu

Oddelenie HDM dlhodobo a pravidelne sleduje dodrziavanie realizdacie mliecneho
programu v zariadeniach pre deti a mladez podla metodického usmernenia ¢. 12/2008
zo 6. oktobra 2008 k realizacii Nariadenia viddy Slovenskej republiky ¢. 339/2008 Z.z.
o poskytovani pomoci na podporu spotreby mlieka a mliecnych vyrobkov pre deti
v materskych Skolach, pre Ziakov na zakladnych Skolach a pre Ziakov na strednych skolach v
zneni Nariadenia viady Slovenskej republiky ¢. 342/2009 Z. z. a Metodického usmernenia
16/2009-R z 27. augusta 2009, ktorym sa meni a dopliia vyssie citované usmernenie.

Mlie¢ny program je postupne zavadzany na jednotlivych Skoladch v ramci Skolského
stravovania (mlieko podédvané po obede alebo ako mlie¢na desiata pre Ziakov ZS, resp. pocas
celého dita pre deti MS) alebo formou predaja mlie¢nych vyrobkov z mlie¢nych automatov
RAIJO.

Do programu sa v roku 2018 zapojilo 45 materskych $kol, 43 zakladnych §kol, 5
strednych §kol, 1 $pecialna ZS s MS. Vo viacerych zariadeniach je program realizovany
formou mlie¢nych automatov.



Odborni zamestnanci oddelenia HDM pri vykone Statneho zdravotného dozoru sa
zamerali na kontrolu mlie¢nych vyrobkov dodavanych ako produkty mlie¢neho programu.
Kontrola bola zamerana na pdvod tovaru - predloZzenie dodacich listov k mliecnym vyrobkom,
spravne oznacenie mlieCnych vyrobkov, dodrzZiavanie datumu minimdlnej trvanlivosti,
plynulost’ dodavky mlie¢nych vyrobkov, skladovanie mliecnych vyrobkov, celistvost’ obalu,
a pod.

Pri SZD v suvislosti so $kolskym mlie¢nym programom neboli zistené vyrobky
po datume minimalnej trvanlivosti, taktiez neboli zistené problémy so skladovanim
a likvidaciou odpadu. Zamestnanci, manipulujici s mlieckom, st zdravotne a odborne
sposobili.

Zhodnotenie §kolského mlie¢neho programu v roku 2018

Podmienky
Pocet S§kol, zapojenych
Druh do Skolského mliecneho
zariadenia
programu vyhovuju
(pocet) nevyhovuju (pocet)
MS 45 45 0
78 43 43 0
SS 5 5 0
Iné 1 1 0
Spolu 94 94 0

2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2018 bolo odobratych 27 vzoriek piesku v predskolskych zariadeniach
a z pieskovisk zriadenych v rdmci obCianskej vybavenosti mesta. Vsetky vzorky vyhovovali
poziadavkam platnej legislativy.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru nad dodrziavanim povinnosti suvisiacich
s prevadzkou pieskovisk zriadenych v ramci detského ihriska predskolskych zariadeni podl'a
§ 24 ods. 5 pism. ¢) a § 52 ods. 2 zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore
arozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov neboli zistené
nedostatky.

V roku 2018 bol na RUVZ so sidlom v Ziline, oddelenie hygieny deti a mladeZe
dorudeny 1 pisomny podnet vo veci kontroly detského pieskoviska zriadeného Mestom Zilina.
Odobraté¢ vzorky piesku =z predmetného pieskoviska vyhovovali vo vySetrovanych
mikrobiologickych skuSkach poZiadavkdm Vyhlasky MZ SR ¢, 521/2007 Z.z.
o podrobnostiach o poziadavkach na pieskoviskd. Uvedeny podnet bol vyhodnoteny ako
neopodstatneny.



Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2018

Celkovy pocet

Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu

vySetrenych vySetrenych vzoriek vzhP’adom na pritomné:
Miesto odberu vzoriek
Termotolerantné Fekalne Salmonella sp.
a koliformné streptokoky | Geohelminty
baktérie (vajicka, larvy)
Materska Skola | 1 0 0 0
Divinka
Materska Skola | 1 0 0 0
Divina
Materska  Skola | 1 0 0 0
Svedernik
Materska  Skola | 1 0 0 0
DIhé Pole
Materska  Skola | 1 0 0 0
Petzvalova 1
Materska skola 1 0 0 0
Petzvalova 2
Materska skola 1 0 0 0
Petzvalova 3
Pieskovisko 1 0 0 0
Vmitroblok
Banitova, Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Vmitroblok
Dadanova, Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Vmitroblok
Mateja Bella,
Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Osikova 5, Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Osikova 4, Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Jasenova 26,
Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0
Platanova 30,
Zilina
Pieskovisko 1 0 0 0




Platanova 26,
Zilina

Materska Skola
Gastanova,
Zilina

Materska Skola
Limbova, Zilina

Pieskovisko
Limbova 2,
Zilina

Pieskovisko
Limbova 18,

Zilina

Cirkevna
materska  Skola
Gastanova,
Zilina

Pieskovisko
Piestanska 1,
Zilina

Pieskovisko
Levocska 1,
Zilina

Pieskovisko
Dobsinského 9,
Zilina

Pieskovisko
Tulska 2, Zilina

Pieskovisko
Divinka

Pieskovisko
Petzvalova 55,
Zilina

Pieskovisko
Petzvalova 53,
Zilina

SPOLU

27




2.3. Zhodnotenie sortimentu v Skolskych bufetoch

V okrese Zilina a Bytéa je zriadenych 38 3kolskych bufetov. V roku 2018 bolo
vykonanych 50 kontrol. Kontroly boli zamerané na predavany sortiment, kvalitu predavaného
tovaru, dodrziavanie zdsad spravnej hygienickej praxe, spravne vedenie evidencie,
dodrziavanie osobnej hygieny zamestnancov, prevadzkovej hygieny, zabezpecenie systému
vysledovatelnosti potravin, dodrziavanie zasad skladovania potravin a pokrmov a ich
naslednd manipulacia, predlozenie dokladov zdravotnej a odbornej spdsobilosti, spravne
oznacovanie predavanych potravinarskych vyrobkov.

V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo odobratych 15 vzoriek lahodkarskych
vyrobkov a vzoriek rychleho obCerstvenia na mikrobiologické vySetrenie, z ktorych vsetky
vyhovovali poziadavkdm platnej legislativy.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’:

Prehlad o celkovom podte zariadeni a o Cinnosti oddelenia na useku Statneho
zdravotného dozoru je uvedeny v tabulke ¢. 2. V roku 2018 sme dozorovali spolu 1977
zariadeni. Z tohto poctu je 1050 zariadeni neStatnych.

V rédmci Statneho zdravotného dozoru bolo spolu vykonanych 318 kontrol
v jednotlivych typoch Skolskych zariadeni. Najviac kontrol bolo vykonanych v Skolskych
ucelovych zariadeniach (prevazne zariadenia Skolského stravovania, materské Skoly
a zariadenia rychleho obcerstvenia). NajcastejSie nedostatky sa tykali hygieny prevadzky,
ktoré pramenia z nedostatku finanénych prostriedkov. V Skolskych zariadeniach sme v roku
2018 vykonali 89 kontrol zameranych na dodrziavanie zakona o ochrane nefajéiarov. Skolské
zariadenia su zvycajne oznacené predpisanou formou, mnohé skolské zariadenia spolupracujua
s odbornikmi a organizuji besedy pre ziakov na tému Skodlivosti faj¢enia u deti a mladeze.

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru sme v roku 2018 odobrali celkovo 274
vzoriek (stery z pracovného prostredia, potraviny, pitna voda, bazénova voda, piesok).

V tabulke €. 2, v kolonke ¢. 7 st uvedené iné vykony v pocte 1038, ktoré zahfiiaji
vydané rozhodnutia (302), zavdzné stanoviska (21), iné stanoviska (202), osvedcenia
o odbornej sposobilosti (438) a duplikaty osvedceni (33).

Mimoriadne cielené kontroly vrameci vykonu Stitneho zdravotného dozoru
realizované v roku 2018:
V roku 2018 boli vykonané 2 mimoriadne cielené ulohy v ramci vykonu SZD:

1. Mimoriadna cielend kontrola zamerana na dodrziavanie hygienickych poziadaviek
na vysokoSkolskych internatoch v Slovenskej republike

Urad verejného zdravotnictva Slovenskej republiky listom & HDM/2513/6591/2018
zo dna 12.03.2018 poziadal o vykonanie mimoriadnej cielenej kontroly, zameranej
na dodrziavanie ustanoveni vyhlasky MZ SR ¢.259/2008 Z.z. o podrobnostiach
o poziadavkach na vnutorné prostredie budov a o minimélnych poziadavkéch na byty nizsieho
Standardu a na ubytovacie zariadenia v zneni neskorSich predpisov. Kontroly boli vykonané
v termine 09. - 20. aprila 2018.
Boli skontrolované 2 ubytovacie zariadenia, ktoré s v posobnosti RUVZ so sidlom v Ziline.
Medzi najcastejSie zistované nedostatky patri poSkodend podlahova krytina na chodbach
a izbach, poskodené¢ a nefunkéné okna, poskodeny a opotrebovany nabytok v izbach,
nefunkéné natené vetranie v sprchach a WC kabinkach.



2. Vykon cieleného SZD v bufetoch, automatoch a inych formach ambulantného
predaja, zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez

Podanim zn. HDM/6511/20057/2018 zo dia 27.08.2018 UVZ SR poziadal
o vykonanie mimoriadnej kontroly v bufetoch, automatoch a inych formach ambulantného
predaja, zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez. Kontroly boli vykondvané v termine
od 17.09.2018.do 13.10.2018. Bolo skontrolovanych 23 zariadeni. Medzi najcastejSie
zistované nedostatky patria nedostatky v skladovani potravin (chybajici teplomer, vlhkomer,
skladovanie potravin na zemi, potraviny po dobe spotreby), nedostatky v prevadzkovej
hygiene (nezabezpecCeny privod tecucej teplej vody, mechanické pomdcky na upratovanie
skladované spolu s potravinami, chybajice siete na oknach), nedostatky v osobnej hygiene
(nevhodny pracovny odev, chybajuce jednorazové utierky na ruky, nezabezpecené oddelené
uloZenie pracovného odevu a civilného odevu), nevyhovujici sortiment (predaj kofeinovych
napojov). Pri kontrolach bolo uloZenych 73 opatreni a 1 blokova pokuta v hodnote 30 eur.

Realizovali sme 2 monitoringy :
1. Monitoring udajov zaockovanosti deti v materskych Skolach

Na zaklade listu Uradu verejného zdravotnictva SR, dorueného na RUVZ so sidlom
v Ziline diia 28.05.2018, pod &islom HDM/2756/12811/2018 zo dita 28.05.2018, v zmysle
bodu €. 6 zaverov z pracovnej porady veducich odborov/oddeleni hygieny deti a mladeze, zo
dita 23.05. — 24.05.2018 ana zaklade poziadavky Uradu komisara pre deti — Ing. Viery
Tomanovej, PhD., bola danéd poziadavka o spolupracu pri zbere tdajov o zaoCkovanosti deti
navitevujucich predskolské zariadenia. Diia 04.06.2018 bol doru¢eny z UVZ SR metodicky
pokyn k predmetne;j problematike pod ¢. HDM/4537/13423/2018. V metodickom pokyne boli
stanovené¢ podmienky pre zber udajov. Ide o dlhodobu ulohu a na zabezpecenie kontinuity
monitoringu je potrebné pozadované tidaje o zaoCkovanosti deti v materskych Skolach zbierat
v kazdom $kolskom roku az do odvolania a zasielat’ ich vzdy do konca novembra na UVZ SR.

Prieskum bol realizovany v 96 materskych $kolach v okrese Zilina a Bytéa. Udaje
zozbierané v skolskom roku 2018/2019 boli vlozené do tabul'kovej formy.

2. Monitoring konzumacie sladenych napojov pocas pobytu deti v materskych
Skolach

Slovenskd komora zubnych lekarov (dalej len ,,SKZL“) oslovila Urad verejného
zdravotnictva SR so Ziadostou o spolupracu v suvislosti s prevenciou zubné¢ho kazu u deti.
Uvedena institucia zadefinovala ako hlavny problém pri etiolégii zubného kazu u deti
nadmerni konzuméciu cukru a sladenych népojov, okrem iného aj v rdmci Skolského
stravovania. V ramci spoloéného rokovania bol navrhnuty mensi monitoring konzumacie
sladenych napojov pocas pobytu deti v materskych Skolach, ktory by bolo mozné zrealizovat
v ramci bezného vykonu SZD v tychto zariadeniach. Do tvahy prichddzalo zmonitorovat
tyzdenny jedalny listok v piatich materskych Skolach v rdmci kazdého okresu so zameranim
iba na pitny rezim. V rdmci pitného rezimu v predskolskych zariadeniach sa v zasade
preferuje podavanie nesladenych napojov detom pocas ich pobytu v zariadeni, v kazdodenne;
praxi sa vSak vyskytuju rdzne varidcie ponukanych napojov. Uvedeny monitoring mal
poskytnut’ prehl’'ad o redlnej situacii v danej oblasti a na jeho zéklade bude mozné navrhnt’
eventualne opatrenia na zlepSenie.

Na zéklade uvedeného bol vykonany S$tatny zdravotny dozor v 5 materskych Skolach
a zisten¢ Udaje boli spracované do tabulkovej formy a zaslané na UVZ SR na dalSie
spracovanie.



Prehl’ad uplatnenych sankcii:

V roku 2018 boli ulozené 3 pokuty v celkovej vyske 1180 eur za iny spravny delikt
podla § 57 zdkona NR SR &. 355/2007 Z.z. a 2 blokové pokuty v celkovej vyske 60 eur
za poruSenie § 56 zakona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. za nesplnenie podmienky odbornej
sposobilosti.



SPECIALNA CAST:
1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

Hygienickd situacia v skolskych zariadeniach sa v porovnani s predchadzajicimi
rokmi vyrazne nezmenila. V rdmci Statneho zdravotného dozoru sa zamestnanci oddelenia
HDM stretavali s obdobnymi nedostatkami ako aj v predoslom obdobi. Stale pretrvavaju
nedostatky technického charakteru, nakolko Cast’ zariadeni pre deti a mladez sa nachadza
v starSich objektoch. Nedostatky technického charakteru si vyzaduji Gplnu alebo minimalne
iastoént rekonstrukciu. Proces planovanych rekonstrukcii je viak zdihavy z dévodu
dlhodobej nepriaznivej finanénej situdcie v Skolstve. Naopak, Skolské zariadenia s vysokym
podtom zapisanych deti, spitajo podmienky pre ziskanie finanénych prostriedkov z EU.
Pouzité st na odsuhlasené obnovenie objektov: vymenu okien, kompletné zateplenie objektu,
rekonStrukciu  zariadeni na osobni hygienu, vymenu elektroinstalacie, vymenu
zdravotechniky, zmodernizovanie a vybavenie pocitacovych ucebni IT technikou, vytvorenie
podmienok pre imobilnych ziakov apod. Ak sa zriadovatelom Skolskych zariadeni
nepodarilo ziskat finanéné prostriedky z EU, financujii najnutnejiie Upravy a vymeny
zariadenia budov z vlastného rozpoctu, z rozpoctu zriad’'ovatel’a.

Z celkového poctu zariadeni, 60,40% zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam,
u 37,33% zariadeni boli zistené¢ drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju
zdravotny stav deti a2,27% (Co predstavuje 45 zariadeni) Skolskych zariadeni je
prevadzkovanych s nedostatkami, u ktorych moZno predpokladat’ nepriaznivy vplyv
na zdravie deti a mladeze. Ide najmé o zariadenia Skolského stravovania a telocvicne, ktoré st
umiestnené¢ v povodnych alebo neucelovych objektoch, s nevyhovujicimi podmienkami
vnutorného prostredia, prip. nevhodnym umiestnenim (nadmerny hluk). Odstranovanie
nedostatkov je v tychto zariadeniach vel'mi zdihavé z dovodu dlhodobého nedostatku financii.

1.1 Prevadzkarne do 6 rokov

V posobnosti RUVZ so sidlom v Ziline sa nachadza 15 prevadzkarni do 6 rokov,
ztoho 13 je vedenych v sukromnej sfére. Dve detské sanatoria v Ziline (3tatne zariadenia)
maji zdravotno-vychovny charakter, t.j. poskytuju sluzby pre deti s chorobami dychacich
ciest a ocnych chorob, chorobami traviaceho traktu a koznymi ochoreniami. V jednom z nich
bola zrealizovana rekonsStrukcia priestorov. V priebehu roka 2018 doslo k zmene
v prevadzkovani priestorov v 3 zariadeniach starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a.
Zmena sa tykala znizenia kapacity, ktord suvisela so splnenim poziadaviek, ktoré uklada
zékon NR SR ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbiach a o zmene a doplneni zdkona
€. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (Zivnostensky zékon) v zneni neskorSich
predpisov.

V roku 2018 sme vykonali v prevadzkdriiach do 6 rokov 18 kontrol. Predmetom
Statneho zdravotného dozoru bolo postidenie novych priestorov pred prehodnotenim kapacity
existujucich zariadeni s naslednym schvalenim zmeny v prevadzkovani priestorov,
vykonavanie ranného filtra u deti, denny rezim deti, kontrola dodrziavania prevadzkovych
poriadkov, kontrola zaocCkovanosti deti, kontrola dodrziavania podmienok stravovania
a kontrola odberu vzoriek hotovych pokrmov. Pri vykone Statneho zdravotného dozoru bolo
v jednom pripade zistené, Ze osoba pracujiica vo vydajni nie je odborne spdsobild pre pracu
s potravinami a bola jej na mieste uloZzend blokovd pokuta v hodnote 30,00 €.
Prevéadzkovatel'ovi jedného zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku dietat’a bola v
roku 2018 v spravnom konani uloZend pokuta v hodnote 180,00 € pre dopustenie sa
spravneho deliktu. V mesiaci december ndm bolo zaslané oznamenie, Ze to isté zariadenie od
21.12.2018 rusi svoju prevadzku.

1.2 Materské Skoly




V okrese Zilina a Bytéa bolo v roku 2018 prevadzkovanych 99 materskych $kol

s po¢tom zapisanych deti 6059, ¢o je o 62 deti menej ako v roku 2017.
V roku 2018 boli v ramci Statneho zdravotného dozoru, tak ako v minulosti, zistené
nedostatky prevazne technického charakteru. ISlo najmd o problémy shvisiace
s opotrebovanym  materialno-technickym  vybavenim  objektov.  Opakovane bola
prehodnocovana kapacita jednotlivych tried predskolskych zariadeni, vzhl'adom k plosnym
rozloham herni, stabilnych spalni a vybaveni umyvarni pre deti. Mnohé Skolské zariadenia
boli v minulosti zruSené, preto v sucasnosti, zriadovatelia v snahe vyhoviet stipajicemu
poctu ziadosti rodicov o umiestnenie deti do predskolskych zariadeni, riesia uvedenu situaciu
rekonitrukciou umyvéarni pre deti, dopitanim zdravotechniky, vytvaranim novych tried
na ukor napr. stabilnych spalni, umiestiiovanim deti do inych ucelovych objektov (Skoly)
alebo rekonstrukciou inych adaptovanych - netcelovych objektov schvalenych podla
legislativnych poziadaviek na predskolské zariadenia.

V roku 2018 doslo k zmene v prevadzkovani priestorov v MS Nededza, MS Lietavska
Svinna Babkov a MS Hrabové. V spominanych MS bola vykonana rekonstrukcia priestorov,
¢im sa zvySila kapacita pre umiestnenie deti. V priestoroch Zakladnej Skoly, Namestie
mladosti Zilina sa vytvorili dve elokované triedy ako suéast Materskej $koly Petzvalova
v Ziline. Dalej prebehla kolaudacia v MS Stranske, ktora sa tykala vybudovania novej triedy
pre deti MS so zazemim. Bolo kolaudovana budova MS Budatin, ktora bola zateplena.

Na RUVZ so sidlom v Ziline bolo v roku 2018 zaprotokolovanych 5 podnetov
tykajacich sa nedostatkov v prevadzkovej hygiene, vyskytu plesni, nezabezpeclenia
vyhovujucej teploty vo vnutornych priestoroch a poruSovania prevadzkového poriadku.

1.3 Zakladné Skoly

V okresoch Zilina a Bytéa je v prevadzke 65 zakladnych §kol s poétom Ziakov 16 185,
¢o je narast o 231 ziakov oproti roku 2017. Z uvedeného celkového poctu zakladnych skol je
16 neplnoorganizovanych.

V zékladnych Skolach sme v roku 2018 vykonali spolu 17 kontrol. ISlo o komplexné
kontroly na zhodnotenie celkového technického stavu objektu pre dlhodobo pretrvavajice
nevyhovujice podmienky. Medzi najcastejSie sa vyskytujlice nedostatky patrili zastarané
a nefunk¢né zariadenia na osobnt hygienu pre ziakov, nezabezpeceny privod teclcej teplej
vody, netesniace casom opotrebované okna, nedostatocna tepelno-vlhkostna izolacia objektov
s naslednym vytvaranim kondenzacnej pary a viditeI'nym rastom plesni na povrchoch stien
a stropov.

1.4 Gymnazia

V tizemnej posobnosti RUVZ so sidlom v Ziline sa nachadza 11 gymnézii, z ktorych
je jedno sukromné. Z hladiska zékladnych stavebnych podmienok a trovne prevadzky,
27,27% zariadeni zodpovedd vSetkym stanovenym poziadavkam, u 72,73% boli zistené
drobné nedostatky, ktoré pravdepodobne neovplyviluju zdravotny stav mladeze. Jedno
zariadenie dlhodobo zapasi s hlukom zo Stvorpradovej cesty, ktord prechddza pod oknami
budovy. Protihlukovad stena bola niekolkokrat etapovito dostavovand, no stdle hustejSia
automobilovd doprava uspeSne pretlaCa snahy o zniZenie hluku v priestoroch ucebni
bilingvalneho gymnézia. Jednému gymnéziu bolo vydané rozhodnutie k uvedeniu priestorov
do prevadzky a schvalenie prevadzkového poriadku z ddvodu zmeny zriad’ovatel'a Skoly.

1.5 Stredné odborné $koly

V okrese Zilina a Bytéa je zriadenych 19 strednych odbornych §kél, z toho 5 zariadeni
je sukromnych. V roku 2018 navstevovalo stredn¢ skoly 5988 Ziakov, Co je pokles o 369
ziakov oprotiroku 2017. V okrese Zilina je zriadené jedno konzervatorium, ktoré ma



k dispozicii jedno pracovisko praktického vycviku. Ide o samostatni koncertntl salu zriadent
v aredli Skoly. Konzervatérium je umiestnené v troch objektoch, vyucovanie je zvicsa
individualne (ucebna pre pedagodga a 1 ziaka). Pre zlepSenie podmienok vyucby je planovana
nadstavba jedného z objektov konzervatoria. V roku 2018 bolo ulozené konzervatériu
opatrenie podl'a ust. § 55 ods. 2 pism. g) z dovodu havarijného stavu objektu ,.Budova C* -
steny budovy zneCistené¢ a pokryté viditelnou plesiiou. Uvedend situacia je v sucasnosti
rieSena so zriad'ovatel'om Skoly a Ziaci si doCasne vzdeldvani v priestoroch Jazykovej skoly
Zilina.

Statne stredné $koly st vo viésine pripadov situované v povodnych objektoch, kde
sidlia niekol’ko desiatok rokov, novovzniknuté sikromné skoly su umiestiiované zvicsa do
adaptovanych priestorov. Star§ie objekty vykazuji znaky materidlno-technického
opotrebovania exteriéru ako aj interiéru, nedostatocnej tepelnej izolacie objektov,
poruchovost’ elektroinstalacnej siete a pod.

V roku 2018 bol na RUVZ so sidlom v Ziline zaprotokolovany podnet tykajuci sa
Siriaceho zapachu zo zariadeni na osobnu hygienu v jednej SOS. V &ase kontroly bolo citit’
vel'mi intenzivny zapach po moci Siriaci sa na prizemi a na 1. poschodi. Na tychto poschodia
neboli dostato¢ne a U¢inne odvetrané zariadenia na osobni hygienu. Na zaklade tychto
skutoc¢nosti bol podnet povazovany za opodstatneny. Riaditel’ Skoly sa priamo do zapisnice
pisomne vyjadril k zistenym nedostatkov a ur¢il termin ich odstranenia.

1.7 Miesta vykonu praktického vyucovania

Podl'a pisomnych hldseni jednotlivych strednych odbornych 8kél evidujeme 797
stredisk praktického vyucovania a pracovisk praktického vyucovania, z toho 768 sukromnych.
Praktick¢é vyucCovanie je zamerané individudlne na Studenta alebo na malé¢ skupinky
Studentov, aby bola Groven vyucovania o najvyssia.

V jednom zo zariadeni sa pri vykone Statneho zdravotného dozoru zistilo zavazné
porusenie prevadzkovej a osobnej hygieny, ¢im doSlo k spradvnemu deliktu. Tomuto
zariadeniu bola nasledne ulozena v spravnom konani pokuta v hodnote 500,00€.

1.8 Speciilne Skoly

RUVZ so sidlom v Ziline vykonava $tatny zdravotny dozor v 28 $pecidlnych $kolach,
z toho je 11 $pecialnych tried pri ZS a 1 $pecialna trieda pri MS.

Technicka urovenn vo vicSine zariadeni ako aj vybavenost’ Specidlnych $kol casto
nezodpoveda hygienickym poziadavkam, nakol'ko je v Skolach umiestneny mensi pocet deti
a ziakov a Skola trpi trvalym nedostatkom financii. V Specidlnych triedach pri zakladnych
Skolach st podmienky rovnaké ako v zdkladnych Skolach. Odstraniovanie zistenych
nedostatkov sa rieSi priebezne, po etapach. V Spojenej Skole internitnej v Bytéi prebehla
rekonstrukcia zamerana na rozsirenie kapacity a modernizaciu priestorov SMS.

1.9 Fakulty VS

V okrese Zilina sa nachadza jedna vysokéa $kola — Zilinska univerzita so 7 fakultami.
Univerzita postupne centralizovala priestory v ramci Univerzitného meste¢ka Zilina — Velky
Diel. Len Fakulta bezpe¢nostného inZinierstva ma priestory mimo Univerzitného mestecka
Zilina — Velky Diel.

V dlhsie prevadzkovanych objektoch Zilinskej univerzity sa situacia oproti minulosti
podstatne nezmenila. Predpokladdme, ze po ukonceni komplexnej vystavby univerzitného
mestecka sa zlepsi celkova hygienicka kvalita vysokého $kolstva v okrese Zilina.



V roku 2018 vydal RUVZ so sidlom v Ziline 2 zavizné stanoviska ku kolaudacii
stavieb: ,,Znizenie energetickej naro¢nosti budovy Fakulty bezpecného inzinierstva blok B* a
,»Znizenie energetickej narocnosti budovy NG Zilinskej univerzity v Ziline*.

1.10 Zariadenia a prevadzky mimoskolskej vvchovy a vzdelavania

Skolské kluby

V okrese Zilina a Bytéa vykonavame $tatny zdravotny dozor v 62 $kolskych kluboch,
ktoré su zriadené pri zakladnych $kolach a $pecidlnych zakladnych $kolach. Skolské kluby
realizovali svoju ¢innost' najmd po ukoneni vyuCovania, a to v priestoroch kmenovych
ucebni alebo samostatnom priestore ur¢enom na dany ucel. Vybavenost’ Skolskych klubov je
na dobrej Grovni. Kontroly st zamerané na prevadzkové priestory Skolskych klubov a ich
vybavenie.

CV(, ZUS

MimoSkolska vychovnu a vzdelavaciu c¢innost’ zabezpeCuje v nami dozorovanej
lokalite 14 centier voI'n¢ho ¢asu a 31 zakladnych umeleckych $kol. V roku 2018 boli vydané
2 suhlasné stanoviskd k zaradeniu elokovanych pracovisk sukromnych zakladnych
umeleckych §kol do siete $kol a Skolskych zariadeni.

Prevadzky st zvacSa umiestnené v samostatnych objektoch, prip. vyuzivaju priestory
existujicich 8kol. Zmena financovania mimoskolskej c¢innosti prinatila zriad'ovatel'ov
vykonavat' svoju cinnost v adaptovanych priestoroch. Prevaddzkova hygiena zariadeni
mimoskolskej vychovnej a vzdelavacej ¢innosti je zvyCajne na pozadovanej trovni.

V roku 2018 boli uvedené do prevadzky dve SZUS a to: SZUS M. Halamovej, Martin
s elokovanym pracoviskom vo Varine a SZUS RuZov4, Zilina s elokovanym pracoviskom v
Z8 Limbov4, Zilina.

1.11 Ubyvtovacie zariadenia

V tabulke ¢. 4 je uvedené zhodnotenie ubytovacich zariadeni urenych pre ziakov
Specialnych $kol internatnych, Studentov strednych §ko6l a univerzity. Celkovy pocet
ubytovacich zariadeni v okrese Zilina sa oproti minulému roku nezmenil, SZD je vykonavany
zamestnancami oddelenia HDM v 10 zariadeniach. Celkova ubytovacia kapacita je
uspokojiva. Z doévodu dlhodobého nedostatku finanénych prostriedkov je odstraiiovanie
materidlno-technickych nedostatkov (nezateplené objekty, zneCistené steny, opotrebované
vybavenie izieb a kuchyniek, nevyhovujuce zariadenia na osobnil hygienu a pod.) zdihavé.
Obnova sa realizuje priebezne podl'a moznosti a pri vyskyte naliechavého problému. V roku
2018 bol na RUVZ so sidlom v Ziline zaprotokolovany podnet tykajici sa vyskytu mravcov
v ubytovacom zariadeni uréenom pre vysokoskolskych Studentov, ktory bol opodstatneny.
Vyskyt mravcov bol evidovany uz dlhSiu dobu. Na mieste bola nariadena lokalna dezinsekcia.

1.12 Zariadenia socialnych sluZzieb

V okrese Zilina st zriadené tri domovy socilnej starostlivosti, ktoré sliZia pre deti,
mladeZ a dospelych klientov. Jedno zariadenie socidlnej starostlivosti je sikromné, zriadené
pri Stkromnej $pecialnej zékladnej §kole pre deti s autizmom v Ziline. Dve $tatne DSS st
situované v adaptovanych objektoch. V okrese Bytca sa prevadzka DSS nenachéadza.



Zariadenia na vvkonavanie opatreni socialnopravnej ochrany deti a socialnej kurately

RUVZ so sidlom v Ziline dozoruje tri zariadenia patriace do tejto skupiny. Ide
o Detské krizové centrum ,Naru¢ “ v Ziline - Zadubni , Detsky domov rodinného typu
v Byt¢i a Detské advokacné centrum Naruc.

Zariadenia su zriadené v samostatnych adaptovanych objektoch a su primerane
vybavené pre dany ucel. Zariadenia su zvicSa v Standardnom hygienickom a technickom
stave, nakol’ko klienti vyuzivajuci starostlivost’ tychto zariadeni si vnimavejs$i voci prostrediu
a poskytovatelia starostlivosti dbaju o psychicki pohodu klientov. Pocty klientov
v zariadeniach su len orienta¢né, pretoze ich cirkulacia pocas roka nie je pravidelna.

V roku 2018 bol zaprotokolovany na RUVZ so sidlom v Ziline podnet tykajuci sa
vykonavania dezinfekcie a sanitacie v zariadeni Detsky domov Bytca. Pocas kontroly nebolo
zistené porusenie prevadzkového poriadku, preto bol podnet povaZzovany za neopodstatneny.

1.13 Speciilne vychovné zariadenie

V okrese Zilina je zriadené jedno diagnostické centrum, ktoré sliZi pre chovanky
vo veku od 15 do 18 rokov. Chovanky su do zariadenia umiestiiované na zaklade ziadosti
zédkonného zastupcu alebo na zaklade rozhodnutia sudu. Celkova hygienicka situacia uvedene;j
prevadzky je primerana.

RUVZ so sidlom v Ziline eviduje 9 Centier $pecialno-pedagogického poradenstva
a prevencie, z ktorych st 3 neStatne.

1.14 Zotavovacie podujatia a Skoly v prirode

Vroku 2018 bolo organizovanych 116 zotavovacich podujati a $kol v prirode.
Rekreaéné zariadenia v okrese Zilina a Bytéa, ktoré si vyhladdvané na organizovanie
zotavovacich podujati, si svojim vybavenim na dobrej Grovni.

V roku 2018 bol na RUVZ so sidlom v Ziline zaprotokolovany podnet tykajuci sa
organizovania jazykového tdbora bez kladného rozhodnutia k organizovaniu zotavovacieho
podujatia. Podnet bol povazovany za opodstatneny a organizatorovi bola ulozend pokuta v
spravnom konani v hodnote 500,00 €.

1.15 Zariadenia $kolského stravovania

V okrese Zilina a Byt¢a v roku 2018 evidujeme 192 (z toho nestatnych 18) zariadeni
Skolského stravovania.

Stav po stranke stavebnych podmienok a trovne prevadzky zariadeni je nasledovny:
- pocet zariadeni, ktoré zodpovedaji vSetkym stanovenym poziadavkam je 111, t.j. 57,81%,
- pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti
a mladeZe je 69, t.j. 35,94%
- pocet zariadeni, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
s drobnymi nedostatkami je 12 zariadeni, t.j. 6,25 %.

V priebehu roka 2018 v rdmci Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly
potravin bolo odbornymi zamestnancami HDM vykonanych 83 kontrol, pocas ktorych bolo
odobratych 40 vzoriek hotovych pokrmov, 5 vzoriek Cerstvych vajec, 2 vzorky hlboko
zmrazen¢ho misa, 67 vzoriek sterov a 1 vzorka pitnej vody. V roku 2018 prebehla kolaudacia
v nasledovnych zariadeniach skolského stravovania: Zariadenie starostlivosti o deti do troch
rokov veku dietata — Hliny II v Zilina, Skolsk4 jedalen Lietavska Svinna Babkov, Skolska
jedalei Jablonové, Skolskd jedaleti Streéno, Vydajna Skolska jedaleti pri MS Strazov.
Vydajna $kolska jedalefi na Ulici Hollého, Zilina ako stidast MS A. Kmeta v Ziline bola
uvedena do prevadzky a zaroven bol schvéleny prevadzkovy poriadok. Skolska kuchyiia pri
Zakladnej $kole Hollého v Ziline bola zrusena.



Pocas roka 2018 vypukla epidémia salmonely v jednom zo Skolskych stravovacich
zariadeni. Nasledne bolo odobratych 11 sterov z pracovného prostredia, naradia a ruk
zamestnancov a odber vzoriek potravin (Cerstvé vajcia, kuracie prsia nesolené mrazené
a kuracie stehno mrazené¢) na mikrobiologické vysetrenie. RUVZ so sidlom v Ziline nariadil
karanténne opatrenie, a to zakaz prevadzky. Sucasne bola nariadend celkova dezinfekcia
a sanitacia v Skolskom stravovacom zariadeni.

Na RUVZ so sidlom v Ziline bol v roku 2018 zaevidovany podnet tykajici sa stretavania
poslancov Mesta Zilina s ob&anmi v priestoroch $kolskych jedalni. Podnet bol povazovany
za opodstatneny, pretoze tato skuto¢nost’ nebola zapracovana do prevadzkového poriadku.

1.16 Zariadenia rvchleho obclerstvenia

V okrese Zilina a Byt¢a evidujeme 38 $kolskych bufetov, z ktorych 36 je nestatnych.
Pocas kalendarneho roka 2018 boli vydané 3 rozhodnutia k navrhu na uvedenie priestorov
bufetov do prevadzky a schvalenie zmeny prevadzkovych poriadkov. Zamestnankyne
oddelenia hygieny deti a mladeze vykonali v bufetoch 50 kontrol a odobrali 15 vzoriek
lahddkarskych vyrobkov na mikrobiologické vysetrenie, ktoré vyhovovali poziadavkdm
platnej legislativy.

V roku 2018 sme vykonali cieleny SZD zamerany na celkovi kontrolu zariadeni
rychleho obcerstvenia. Pri kontrolach bolo zistené, ze niektoré prevadzky su zruSené. V
jednom bufete bola ulozena blokova pokuta z dovodu, ze bol poruseny § 56 ods. 1 pism. 1) -
zamestnanec vykonava cinnost, na ktoru je potrebné podla ustanoveni tohto zékona
osvedCenie o odbornej sposobilosti, bez takéhoto osvedCenia. NajCastejSim zistenym
nedostatkom bola prevadzkova hygiena.

1.17 Telocvi¢ne pri Skolach

V okresoch  Zilina aBytéa sanachadza 95 telocviéni pri  zakladnych
a strednych skolach. Mnohé telocvicne su zriadené v neucelovych budovach a su
v nevyhovujucom stave. Zriad'ovatelia sa snazia ziskat finan¢né prostriedky pre ich celkova
rekonstrukciu prostrednictvom vyziev, ktoré su zverejnené na strankach ministerstiev.

V roku 2018 bolo vydané zavidzné stanovisko k zlucenému tizemnému a stavebnému
konaniu pre $portovy areal nachadzajtci sa pri Gymnaziu na Varsavskej ceste v Ziline.

1.18 Ostatné (nezaradené podl’a § 24 zakona ¢. 355/2007 Z.z.)

Medzi ostatné prevadzky patri 336 zariadeni, z ktorych je 130 je neStatnych.
Zarad’'ujeme sem: detské kutiky v ndkupnych centrach, pieskoviska pri materskych Skolach
a verejné¢ pieskoviska, tanecné Skoly, autoskoly, centra vychovno-poradenské a centrd
prevencie. V roku 2018 boli uvedené do prevadzky dve zariadenia: Kluboviia v Mojsi
a Centrum pre flexibiln starostlivost’ o deti v Ziline.



2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

Prehl’ad o zmennosti na zékladnych $kolach je uvedeny v tabulke &. 5. V okrese Zilina
a Byt¢a neevidujeme ziadnu Skolu s dvojzmennym vyucovanim.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

V tabulke ¢. 6 je uvedeny prehlad o zdsobovani vodou v zariadeniach pre deti a
mladez. Z celkového poctu dozorovanych zariadeni je 75 zariadeni zasobovanych z vlastného
vodného zdroja. V roku 2018 sa na verejny vodovod napojili prevadzky ,,Zakladnd Skola
Stiavnik a ,,Materska $kola Stiavnik*.

Pocet vlastnych vodnych zdrojov uvedenych pri strednych odbornych Skolach je len
orientacny, nakolko v niektorych pripadoch pracovisk praktického vyucovania (zvédcsa
v obciach) predpokladame ich napojenost’ na vlastné vodné zdroje. Zariadenia uréené na
organizovanie zotavovacich podujati st vo vacSine pripadov zasobované z vlastnych vodnych
zdrojov z dovodu ich umiestnenia v odl'ahlejSich lokalitach. Taktiez vo viacerych obciach
v okrese Byt¢a nie je dostupny verejny vodovod a zariadenia su zdsobované len z vlastnych
vodnych zdrojov.

V roku 2018 bolo pracovnickami HDM odobratych 18 vzoriek pitnej vody. Z tohto
poctu bolo 14 vzoriek z vlastnych vodnych zdrojov a4 vzorky z verejného vodovodu.
Dovodom odberu z verejného vodovodu bola kolaudacia alebo rekonStrukcia objektov.
Poziadavkdm platnej legislativy nevyhovovali 3 vzorky. V objekte ,Materskd skola
PSurnovice boli odobraté 2 vzorky a 1 vzorka bola odobrata v objekte ,,Materska Skola
Marsova — RaSov“. Vzorky pitnej vody nevyhovovali poziadavkam vyhlaSky MZ SR
€. 247/2017 Z. z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality
pitnej vody, programe monitorovania a manazmente rizik pri zdsobovani pitnou vodou
pre nadlimitne stanovené hodnoty v ukazovatel'och Koliformné baktérie, Enterokoky a Zelezo.
Po vykonani napravnych opatreni bola opakovanym odberom v predmetnych zariadeni
zistena vyhovujuca kvalita pitnej vody.

4. Vyskyt dusicnanovej methemoglobinémie

Vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie nebol v spadovej oblasti RUVZ so sidlom
v Ziline zaznamenany.

5. Stravovanie deti a mladeze

Zhodnotenie stravovania deti a mladeze je uvedené v tabulkéch €. 8 a), b), c) a d).
Z celkového poétu 1977 zariadeni pre deti a mladeZ v okrese Zilina a Byt&a:
- 230 ma vlastné stravovacie zariadenie (115 vlastnych stravovacich zariadeni pri Skolach,
115 stravovacich zariadeni, ktoré zabezpecovali stravu pocas zotavovacieho podujatia),
- 86 zariadeni ma stravovanie zabezpecené dovozom stravy,
- 70 zariadeni ma poskytované stravovanie v inom Uc¢elovom zariadeni (napr. materské Skoly
v Skolskych jedalnach pri zékladnych Skolach a pod.),
- 4 zariadenia maji zabezpe€ené stravovanie v inych neucelovych zariadeniach,
- 320 zariadeni nema zabezpecené stravovanie (sikromné jazykové skoly, prevadzky uvedené
v kategorii ostatné).

Pocas vykonu Statneho zdravotného dozoru vykondvame zatriedovanie Skolskych
stravovacich zariadeni do kategérii podla bodovacieho systému v zmysle Narodného



programu UKP. V roku 2018 sme evidovali v okrese Zilina a Bytéa 316 stravovacich
zariadeni (230 vyvarovni, 86 vydajni), ktoré mézeme rozdelit’ do nasledovnych kategorii:

1. vlastné stravovacie zariadenia — vyvarovne:

- pocet ZSS zaradenych do kategorie I. - 85 zariadeni, t. j. 36,96 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie II. - 96 zariadeni, t. j. 41,74 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie III. - 49 zariadeni, t.j. 21,30 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie IV. - 0 zariadeni, t. j. 0,00 %,
- pocet ZSS zaradenych do kategorie V. - 0 zariadeni, t. j. 0,00 %.

2. vydajne stravy:

- pocet vydajni zaradenych do kategorie . - 43 zariadeni, t. j. 50,00 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie II. - 36 zariadeni, t. j. 41,86 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie IIl. - 7 zariadeni, t. . 8,14 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie IV. - 0 zariadeni, t.j. 0,00 %,
- pocet vydajni zaradenych do kategorie V. - 0 zariadeni, t.j. 0,00 %.

V tabulke ¢. 8/d sa uvadza pocet stravujicich sa oséb. Spolu sa v r. 2018 stravovalo
v okrese Zilina a Bytéa 38 459 stravnikov, polet stravujucich sa os6b sa oproti r. 2017
vyrazne nezmenil. V r. 2018 evidujeme 100 % zastipenie stravnikov v prevadzkariiach do 6
rokov, v ubytovacich zariadeniach, S$pecidlnych vychovnych zariadeniach a ostatnych
zariadeniach. Vysoké percento stravujucich sa deti a mladeze evidujeme v materskych
skolach (96,24 %), fakultach VS (92,26 %) a na zotavovacich podujatiach (93,27 %). Naopak
stravnikov je nedostatok volného ¢asu po skonceni vyucovania, viazanost’ na dopravné spoje
po vyucovani. Mnohé stredné Skoly zabezpecuji stravovanie svojich Studentov v inych
ucelovych skolskych zariadeniach.

Prehl'ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o Grovni prevadzky zariadeni
spolo¢ného stravovania za rok 2018 je v nami kontrolovanych zariadeniach nasledovny:
- pocet zariadeni, ktoré zodpovedaji vsSetkym stanovenym poziadavkam je 111, co
predstavuje 57,81 %,
- pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituja zdravie deti
a mladeze je 69, co predstavuje 35,94 %,
- pocet zariadeni, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
je 12, o predstavuje 6,25 %.

Pocas kalendarneho roka 2018 vykonali odborné zamestnankyne HDM v rdmci
Statneho zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin spolu 83 kontrol, pocas ktorych bolo
odobratych 48 vzoriek potravin (43 hotové pokrmy, 5 vzoriek vajec, 67 vzoriek sterov
z prostredia. Pocet inych vykonov stvisiacich so ZSS je 54. Pokles odberu vzoriek je
vysledkom nepriaznivej finanéne;j situacie RUVZ so sidlom v Ziline.

Medzi najéastejsie zistené nedostatky pri vykone $tatneho zdravotného dozoru a UKP
v r. 2018 patria:
- nedostatky v prevadzkovej hygiene (nedostato¢nd hygiena, vyskyt plesni v kuchyni
a skladovacich priestoroch, nevyhovujiuce stery z pracovného prostredia a pracovnych
pomdcok, nevyhovujlice priestorové usporiadanie a vnutorné clenenie, nevyhovujlca
technologia, vodenie zvierat do prevadzky, zaclony na oknach vo vyrobnych priestoroch),
- v manipulacii s potravinami (zmrazovanie potravin dodavanych do zariadenia
v nezmrazenom stave, krizenie Cistej a necistej prevadzky),



- v manipuldcii s odpadom a jeho zariadenim (nevyhovujuce skladovanie odpadu,
neoznacovanie nadob na odpad ),

- skladovanie potravin po datume spotreby a ddtume minimalnej trvanlivosti,

- nedostatky v skladovani potravin (absencia meracich zariadeni — teplomer, vlhkomer,
skladovanie potravin a pokrmov priamo na podlahe, spolo¢né skladovanie nezluciteInych
druhov potravin a pokrmov, porusenie skladovacieho retazca a zmrazovanie potravin,
uchovavanie sukromnych potravin v chladiacich zariadeniach prevadzky),

- nedodrziavanie zasad HACCP, SVP — nevykondvanie monitoringu CCP, nepravidelné
vykondvanie monitoringu CCP,

- nedostatky v osobnej hygiene (praca bez pracovného odevu, chybajica pokryvka hlavy,
prstene na rukach, nalakované nechty, vydaj stravy bez jednorazovej rukavice, resp. vydaj
s poskodenou rukavicou),

- odborn4 a zdravotna spdsobilost’ (chybajiice doklady),

- v overovani pdvodu potravin, vysledovatel'nosti — chybajuce doklady o povode tovaru,

- v zabezpeCeni odberu vzoriek a vedenie evidencie — neodkladanie vzoriek, resp.
nedostatocné mnozstvo, nevhodné nddoby na odkladanie, chybajiuce evidencia,

- iné nedostatky: chybajica tecuca tepld voda v zariadeni, chybajtci prevadzkovy poriadok,
individualne donasanie stravy detom, detom sa nepoddva strava uvadzana v jeddlnom listku
atd’.)

Nedostatky  zistené v  zariadeniach  spolo¢ného  stravovania  su rieSené
s prevadzkovate'mi zariadeni priebeZne. Ich odstrafiovanie suvisi s finan¢nou situaciou
v Skolstve a samosprave. Vo viacerych prevadzkach sa vSak existujici stav zlepSuje. Najviac
nedostatkov zistujeme v stravovacich zariadeniach pri prevadzkarnach do 6 rokov. V roku
2018 bola ulozena blokova pokuta vo vyske 30,00 € zamestnancovi v zariadeni Sukromné
detské centrum Adamkovo, Zilina za chybajice doklady o odbornej sposobilosti.
Prevadzkovatelovi Sukromnej SOS spoloéného stravovania, Zavodskd cesta, Zilina bola
ulozend pokuta vo vyske 500,00 € za porusSenie ustanoveni v § 24 ods. 4 zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z.z.

V r. 2018 sme rieSili 5 podnetov v zariadeniach spolo¢ného stravovania. V 2
pripadoch i3lo o stretavanie poslancov s ob&anmi v priestoroch jedalne pri ZSS (ZS Budatin,
ZS Brodno), podnety boli vyhodnotené ako opodstatnené. 1 podnet v stravovacom zariadeni
MENZA pri Zilinskej univerzite vo veci upratovania pracovného miesta kucharom — podnet
bol vyhodnoteny ako neopodstatneny. Podnet vo Vydajni stravy pri MS Rosina za nedostatky
pri zabezpecCovani pitného rezimu pre deti, podnet bol vyhodnoteny ako opodstatneny. Podnet
na nevyhovujucu prevadzkovu hygienu v prevadzkarni do 6 rokov Centrum Duha, HeCkova 9,
Zilina bol vyhodnoteny ako opodstatneny.

V r. 2018 sme vykonali v spolupraci s odborom epidemiologie pri RUVZ v Ziline
epidemiologické 3etrenie v prevadzke Skolskej jedalne pri ZS s MS Ondreja Stefku, Varin
z dovodu vyskytu salmonelovej enteritidy u deti a Zziakov v MS a ZS Varin a v MS Mojs.
Priebeh epidémie je blizSie popisany v 8. kapitole.

V mnohych zariadeniach spolo¢ného stravovania zaznamendvame aj zlepSenie
hygienickej situacie objektov a prevadzky. Ide najmd o rekonStrukcie rozsiahlejSieho
charakteru, pri ktorych dochddzka k vymene okien, zatepleniu objektov, oprave striech,
pristavbam objektov, Uprave dispozicného rieSenia, obnove technologického vybavenia,
stavebnym Upravam zariadeni na osobnu hygienu a Satni, zlepSovaniu skladovacich
priestorov. V roku 2018 sa vyrazne zlepSili podmienky: Zariadenie starostlivosti o deti do 3
rokov veku, V. okruzna, Zilina — celkova rekonstrukcia, MS Nededza — celkova rekonstrukcia
SJ, rozsirenie prevadzky o sklady, SJ pri MS Mudrochova, Rajec — asanovanie zatopenych



skladovacich pivniénych priestorov a $krabky zemiakov, SI pri MS Terchova — Ustredie —
vymena technologie v kuchyni, SJ pri ZS s MS — celkova rekonstrukcia a pristavba ZSS
Strecno — osadenie novej technologie.

V suvislosti s planovanym poskytovanim obedov zadarmo mozno situaciu zhodnotit
nasledovne:

Stravovanie v materskych Skolach s vlastnym stravovacim zariadenim nebude uvedenou
zmenou zasadne zasiahnuté, nakolko uvedené MS uz teraz dosahujii takmer 100 %
stravujucich sa deti. Problém je v predskolskych zariadeniach, ktoré su odkazané na dovoz
z uGelovych $kolskych jedalni zriadenych pri ZS. V predskolskych zariadeniach, ktorych
kapacitné moznosti to dovoluji (dostatok pracovnikov, dispozicia prevadzky, dopravny
prostriedok, odborne a zdravotne spOsobili personal), by mohli pokryt' pripravu stravy
pre okolité MS, ktoré disponuju iba vydajnym zariadenim.

V stravovacich zariadeniach pri zakladnych S$kolach najvdcsi problém bude
predstavovat’ nedostatoné personalne zabezpecenie zariadeni Skolského stravovania. UZ teraz
Skolské jedalne bojujii s nedostatkom pracovnych sil. Kucharky st v mnohych pripadoch
v dochodkovom veku a mladi I'udia nemaji zaujem o pracu v Skolskej kuchyni z dévodu
nedostato¢nej finanénej motivacie zamestnancov v Skolskom stravovani a slabého mzdového
ohodnotenia. Dal§im problémom st preplnené kapacity $kolskych jedalni. TaktieZ narasta
pocet deti s osobitnym stravovanim (celiakia) a niektoré kuchyne pripravuju aj diétne
stravovanie a rozvoz diétnych pokrmov. Skolské kuchyne nebudi moct’ pripravovat’ niektoré
druhy pokrmov, napriklad micne jedla z dovodu nedostatkov v priestorom usporiadani a
vybaveni kuchyne. Predpokladame aj zvySenie kuchynského biologického odpadu a zvySenie
finan¢nych prostriedkov za odvoz odpadu.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

Prehl'ad o uskutoc¢nenych zotavovacich podujatiach je uvedeny v tabulkach ¢. 9 a)
ab). Vroku 2018 bolo spolu vydanych 116 rozhodnuti k organizovaniu zotavovacich
podujati, ztohto poctu bolo vydanych 115 suhlasnych a 1 nesthlasné rozhodnutie.
Odstupenych ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia bolo 17. V priebehu roka 2018 sa
v okrese Zilina a Byt¢a spolu odrekreovalo 5035 deti, ¢o je o 111 deti menej v porovnani
s rokom 2017 (5146 deti).

V ramci Statneho zdravotného dozoru bolo vykonanych 23 kontrol zariadeni, v
ktorych sa zotavovacie podujatia konali. V 13 pripadoch sa kontrolovala pripravenost
zariadeni pred konanim zotavovacich podujati. Kontroly boli zamerané na prevadzkovu
hygienu v ubytovacej a stravovacej Casti zariadenia, odbornii a zdravotni spdsobilost’
zamestnancov stravovacej Casti. 10 kontrol bolo zameranych na prebiehajuce zotavovacie
podujatia. Kontrolovala sa vhodna skladba jedalnych listkov, zabezpecenie pitného rezimu,
odber vzoriek podéavanej stravy, povinnost vyclenit' izolaénii miestnost, pritomnost
zdravotnika a pod. NajcastejSim nedostatkom pri organizovani zotavovacich podujati bola
nepritomnost’ zdravotnika a nevhodna skladba jedalneho listka.

V roku 2018 bol podany 1 podnet na organizovanie zotavovacieho podujatia,
po presetreni bolo zistené, Ze zotavovacie podujatie bolo organizované bez rozhodnutia
RUVZ, podnet bol vyhodnoteny ako opodstatneny.

Skautské stanové rekredcie nekontrolujeme na zéklade stanoviska hlavného hygienika
¢. HDMaPZ0/5117/9839/2008 zo dna 28.05.2008.



7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladez
a Zivotnych a pracovnych podmienok deti a mladeze

Hygienickd situacia v ramci vychovno-vzdeldvacieho procesu zariadeni pre deti a
mladeZ v okresoch Zilina a Bytéa sa stale vylepsuje. Postupnou rekonstrukciou a obnovou
zariadeni postupne dochadza k zvySovaniu ich urovne. Do roku 2018 uz doslo k mnohym
zasadnym zmenam v hygienickej situdcii Skolskych objektov. Realizaciou stavebnych prac sa
vyrazne zlepsili zdravotno-hygienické, mikroklimatické a pracovné podmienky v skolskych a
v predskolskych zariadeniach. Priestorové podmienky boli v niektorych pripadoch
modernizované vzhl'adom na prisun financii po realizacii schvalenych projektovych
dokumentécii (napr. hygienické zariadenia v MS, zateplenie budov, vymena okien atd’.).
Zriad'ovatelia i nad’alej predkladaju projekty na ziskavanie prostriedkov z fondov EU na
stavebné Upravy objektov za Gcelom zniZenia energetickej narocnosti (zatepl'ovanie, vymena
okien a dveri), a tiez s cielom zvySenia hygienickej irovne vnutornych priestorov (vymena
podlah, rekonstrukcia zariadeni na osobnil hygienu vratane vymeny zariad’ovacich predmetov
apod.) avytvorenia podmienok pre imobilnych ziakov (vybudovanie bezbariérovych
vstupov).

V zariadeniach, ktorym sa nedari ziskat’ prisun financii z projektov a maji nizky pocet
deti a ziakov, je odstranovanie nedostatkov velmi zdihavé, nakolko prevadzkovatelia
disponuju len finan¢nymi prostriedkami, ktorymi st schopni uhradit’ len nutné prevadzkové
naklady. Zriad'ovatelia sa snazia financovat’ najnutnej$ie Upravy a vymeny zariadenia budov
z vlastného rozpoctu, pripadne z prispevku 2% z dani alebo z priamych prispevkov od
rodicov.

Najviac problematické st stdle zariadenia Skolského stravovania — kuchyne a Skolské
vydajné kuchyne pri malych zariadeniach, ktoré zapasia s nedostatkom financii, ¢o sa jasne
odréaza na prevadzkovych podmienkach a vybaveni prevadzok.

Najvacsi problém predstavuje nedostatocné persondlne zabezpecenie zariadeni Skolského
stravovania, nevyhovujuca kapacita Skolskych jedadlni, chybajica a zastarania technolégia
a nedostato¢né vybavenie zariadeni Skolského stravovania.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez

V roku 2018 bolo zaznamenan¢ jedno ohnisko epidemiologického vyskytu ochoreni:
Dna 21.05.2018 bol na oddelenie epidemiologie detskou lekarkou hlaseny vyskyt
salmonelovej enteritidy u deti z materskych $kol v obciach Mojs a Varin. Epidemiologické
Setrenie bolo vykonané telefonicky 21.05.2018 a 22.05.2018 osobnou névstevou v obidvoch
MS a v SJ pri ZS s MS Varin. Z celkového poétu 500 exponovanych osob bola z TR
kultivacne potvrdena Salmonella Enteritidis u 12 deti z MS Mojs, 8 deti MS Varin, u 6 deti
ZS Varin a u jednej matky dietata z MS ( z nich bolo aktivne vyhl'adanych 11 deti a matka
dietata z MS). Ochorenia sa vyskytli v ditoch 12. - 05.06.2018, u visiny priebeh ochorenia
lahky, s dizkou trvania 1 — 3 dni (vodnata hnacka, TT do 39,5 © C, bolest’ brucha). Jedno
ochorenie si vyziadalo hospitalizaciu na detskom stacionari FNsP Zilina. Rozhodnutim
RUVZ so sidlom v Ziline bol v diioch 22. - 25.05.2018 v obidvoch $kolkach nariadeny zékaz
prevadzky, v SJ pri ZS s MS Varin bol nariadeny zakaz prevadzky dita 23.05.2018, nariadena
bola dezinfekcia vsetkych priestorov MS a SJ pri ZS s MS. Odobraté boli TR n kultivaéné
vySetrenie u 10 pracovni¢ok kuchyne, 16 pedagogickych zamestnancov a 5 nepedagogickych
zamestnancov, vSetky kultiva¢ne negativne.

Pravdepodobnym faktorom prenosu nakazy bola strava pripravovana v §j pri z§ s m$
varin, vzorky stravy na laboratérne vySetrenie uz neboli k dispozicii. boli odobraté stery
z naradia, ruk a pracovného odevu pracovni¢ok kuchyne. zo 6 sterov z ndradia boli 2 x



pozitivne s nalezom bacillus species a 1 x enterococcus faecalis, stery z rak hlavnej kucharky
e. coli, z pracovného odevu hlavnej kucharky bacillus species. odobraté vzorky vajec
a kuracieho stehna kultivacne negativne.



Prednaskova ¢innost’

Nazov kongresu, seminara,

stravovania

Meno a priezvisko Nazov prednasky atd’ Miesto konania Déatum
Mgr. PhDr. Dasa Mi¢undova | Aktualne témy na iseku | Odborny seminar pre | Kultirny dom Varin 27.02.2018
verejného zdravotnictva riaditelov ZS, riaditelky
MS a pre zastupkyne
pre MS
Mgr. PhDr. Dasa Mi¢undova | Systém spravnej vyrobnej | Pracovna porada veducich | Mestsky urad v Ziline 09.03.2018
praxe \% zariadeniach | zariadeni Skolského
Skolského stravovania stravovania
Mgr. PhDr. Dasa Mi¢undova | Dokumentacia v zariadeniach | Pracovné stretnutie | Stikromna ZS, Oravska 11| 04.07.2018
Skolského stravovania vedacich zamestnancov a | Zilina
hlavnych kucharok
zariadeni Skolského




Tab. &. 1. Specializované iilohy tiradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

ulohy Odborné | koncepéna | rieSené ulohy, odborna a ucast’ na odbornych | cinnost’ | publika¢na spolupracas |vychova iné
vyplyvajice z | stanoviska, | c¢innost’ programy a | metodicka ¢innost’ podujatiach krajskych ¢innost’ masovo- ku
poziadaviek expertizy projekty/pocet odbor- komunikac¢- | zdraviu
MZ SR, vysetrenych nikov nymi
UVZ SR deti prostriedkami
1 2 3 4 5 6 8 9 10 11 12 13
5 266 3/246 1259 2 2 471

Legenda k tab. ¢. 1:

01N LN kW —

Ne)

10. pocet publikovanych materidlov

11. pocet vykonov vykonanych v rdmei spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v rdmci vychovy k zdraviu

13. iné

. pocet tloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepcnych materialov
. pocet rieSenych uloh, programov a projektov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmernent
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet Ucasti na odbornych podujatiach

. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR




Tab. & 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Por. &. Zariadenie IPocet zariadeni Celkovy pocet vykonov
1 2 3 4 5 6 7
1. Prevadzkarne do 6 r.” 15 13 18 0 0 1 20
2. Materské skoly 99 2 61 0 20 7 140
3. Zakladné skoly 67 1 11 0 0 4 27
4. Gymnazia 11 1 1 0 0 0 3
5. SOS 19 5 4 0 0 0 11
6. Jazykové Skoly 24 23 6 0 0 0 3
Miesta  vykonu  prakt.
vyucovania 797 768 2 0 0 10 2
Specialne skoly © 28 4 2 0 0 0 3
. Fakulty vysokych $kol 7 0 1 0 0 0 12
10. Zar. a prev. mimosk. 107 22 14 0 0 0 6
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia ® |10 0 3 0 0 [ 2
12. 7SS + zar. soc. kurately |6 0 1 0 0 0 1
13. Specialne vych. zariadenia| 10 3 0 0 0 0 2
14. Zot. poduj. + SvP 116 |21 25 |0 0 U 170
15. Zar. §kolského stravov.? 192 18 83 0 67 H8 54
16. Zar. rychleho obcerstv. 38 35 50 0 0 15 5
17. Telocvicne pri Skolach 95 3 24 0 0 0 4
18. Ostatné 336 130 12 0 73 D5 573
SPOLU: 1977 1050 318 [0 160 |114 (1038

Legenda k tabul’ke €. 2:
1. celkovy pocet zariadeni, z toho:




2. pocet nestatnych zariadeni

W

pocet kontrol

pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
zarad’'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. €. 3. Prehlad o zikladnych stavebnych podmienkach a o uirovni prevadzky zariadeni pre deti a

mladez
Por. ¢. . . Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Zariadenie
1 2 3 4 5 6 7 8 10

1. Prevadzkarne do 6 r.” 15 13 14 93,33 1 6,67 0 0,00 0 0
2. Materské Skoly 99 2 59 59,6 36 36,40 4 4,00 0 0
3. Zakladné Skoly 67 1 43 64,18 23 34,33 1 1,49 0 0
4. Gymnazia 11 1 3 27,27 8 72,73 0 0,00 0 0
5. SOS 19 5 5 26,32 |13 68,42 |1 526 [0 0
6. Jazykové Skoly 24 23 9 37,5 15 62,5 0 0,00 0 0

Miesta  vykonu  prakt.

vyucovania 797 768 466 58,47 331 41,53 0 0,00 0 0

. Specialne skoly © 28 4 17 6429 8 32,14 |1 357 0 0

0. Fakulty vysokych $kol 7 0 6 85,71 1 14,29 0 0,00 0 0
10. Zar. a prev. mimosk. 107 22 69 64,49 29 27,10 9 8,41 0 0

vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia 9 10 0 2 20,00 6 60,00 2 20,00 0 0
12. 7SS + zar. soc. kurately 6 0 6 100,00 [0 0,00 0 0,00 0 0
13. Speciélne vych. zariadenia |10 3 10 28,45 0 0,00 0 0,00 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 116 21 46 39,66 70 60,34 [0 0,00 0 0
15. Zar. $kolského stravov.? 192 18 111 50,00 69 35,94 |12 6,25 0 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 38 36 19 33,68 19 50,00 |0 0,00 0 0
17. [Telocvicne pri $kolach 95 3 32 82,14 52 54,74 |11 11,58 D0 0
18. Ostatné 336 130 276 59,74 56 16,67 H# 1,19 0 0
SPOLU: 1977 1050 1194 60,40 738 37,33 45 2,27 0 0




Legenda k tab. ¢.3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

= 0 0 NNk Wb =

0. pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

a) zarad'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové §koly

¢) zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zaradujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet Percento | Pocet ubytovacich
pocet kapacita |ubytovanych| vyt’aze- zariadeni
ubytovacich | ubytovacich nosti s prekrocenou
Por. . . zariadeni zariadeni kapacitou
p Druh zariadenia
2 3 4 5 6

1. gymnazia 1 34 32 94,12 0
2. Ubytovacie SOS 5 898 805 89,64 0 0
3.  |zariadenia konzervatoria |0 0 0 0 0 0
4. VS 2 5032 3774 75 0 0
5. Ubytovacie | MS 0 0 0 0 0 0
6. zariadenia pri | ZS 1 15 17 113,33 |0 0
7. Specidlnych | 5§ 1 25 23 92 0 0
8. Skolach ' tickéoU |0 0 0 0 0 0

Ubytovacie  zariadenia  pri
9. ostatnych $pecializovanych

zariadeniach pre deti a mladez 0 0 0 0 0 0




Legenda k tab. ¢. 4:

s

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovl kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)
vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maja prekro¢ent kapacitu z déovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

uviest pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocenu kapacitu z dévodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov



Tab. 5. Prehl’ad o zmennosti na ziakladnych Skolach

Pocet Pocet Ziakov Percento
zakladnych ‘o e vZ8 zmennosti
skol Poset 21ak,0v s dvojzmennym
v zakladnych vyu¢ovanim
Skolach
OKkres 1 2 3 4 5 6 7 8
ZILINA | 53 0 [13455 | 1476 0 0 0 0
BYTCA
12 0 2730 | 282 0 0 0 0
spolu v
sk. roku
2017/18 66 0 15954 | 1701 0 0 0 0
spolu v
sk. roku
2018/19 65 0 16185 | 1758 0 0 0 0

Legenda k tab. €. 5:

e celkovy pocet ZS
e pocet ZS s dvojzmennym vyuéovanim z celkového poétu




celkovy pocet Ziakov v ZS

celkovy podet Ziakov v prvych roénikoch v ZS

podet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie

po&et ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyu¢ovania fyzicky zaéastiuji

po&et Ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyudovania fyzicky zacastiuju

percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky zac¢astiuju



Tab.6. Prehlad o zisobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

{’or. Zariadenie Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
¢ 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 r.” 15 15 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
2. Materské skoly 99 93 93,94 6 0 0,00 0 0,00 0 0
3. Zakladné Skoly 67 64 95,52 3 0 0,00 0 0,00 0 0
4. Gymnazia 11 11 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
5. SOS 19 19 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
6. Jazykové Skoly 24 24 24,00 0 0 0,00 0 0,00 0 0

Miesta  vykonu  prakt.
7. vyucovania 797 779 978,74 |18 0 0,00 0 0,00 0 0

Specialne skoly © 28 28 100,00 0 0,00 0 0,00

Fakulty vysokych $kol 7 7 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
10. Zar. a prev. mimosk.

vych. a vzdel. + ZUS 107 107 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
11. Ubytovacie zariadenia 9 10 10 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
12. 78S + zar. soc. kurately |6 6 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
13. Speciélne vych. zariadenia | 10 10 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
14. Zot. poduj. + SvP 116 82 70,69 34 0,00 0 0,00 0 0
15. Zar. $kolského stravov.? | 192 181 94,27 11 0 0,00 0 0,00 0 0
16. Zar. rychleho obcerstv. 38 38 100,00 |0 0 0,00 0 0,00 0 0
17. Telocvicne pri Skolach 95 94 98,95 1 0 0,00 0 0,00 0 0
18. Ostatné 336 335 99,7 1 0 0,00 0 0,00 0 0
SPOLU: 1977 1903 96,26 74 0 0,00 0 0,00 0 0




Legenda k tab. ¢. 6:

—_

2.
3.
4

b

10.

celkovy pocet zariadeni
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individualny vodny zdroj
(rozvod vody)
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostato¢nym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatocnym mnozstvom vody

zarad’ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’'ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’ujeme sem S$pecidlne MS, 78, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. Prehl’ad o vyskyte ochoreni na dusi¢cnanovi methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
Kraj Okres ochorenia: 1 2 3 4 5

Spolu Kkraj:

Legenda k tab. ¢. 7

celkovy pocet ochoreni

pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného pdvodu

pocet umrti

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,oznacte udaj hviezdickou



Tab. 8/a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeZe

) ) Pocet Sposob zabezpecenia stravovania

Por. Druh zariadenia zar.

¢. 1 2 3 5 6 7 8 9 10 11

1. Prevadzkarne do 6 r.” 15 2 13,33% | 12 80,00% | 1 6,67% |0 0,00% |0 0,00%
10,10

2 Materské Skoly 99 44 44,44% | 45 45,45% | 10 % 0 0,00% |0 0,00%
13,43

3 Zakladné Skoly 67 44 65,67% | 14 20,90% | 9 % 0 0,00% |0 0,00%
63,64

4 Gymnazia 11 3 27,27% | 1 9,09% |7 % 0 0,00% |0 0,00%
23,26

3. SOS » 43 7 16,28% |2 4,65% |10 % 0 0,00% |24 55,81%
75,00

6 Specialne skoly © 28 2 7,14% |5 17,86% | 21 % 0 0,00% |0 0,00%
14,29

7 Fakulty vysokych $kol 7 1 14,29% |5 71,43% | 1 % 0 0,00% |0 0,00%
90,00

8. Ubytovacie zariadenia ¢ 10 0 0,00% |1 10,00% | 9 % 0 0,00% |0 0,00%

9. Specialne vych. zariadenia |10 2 20,00% | 0 0,00% |0 0,00% |0 0,00% |8 80,00%

10. | Zot. poduj. + SvP 116 115 99,14% | 0 0,00% |1 0,86% |0 0,00% |0 0,00%

11. | Ostatné 336 10 2,98% |1 0,30% |1 0,30% |4 1,19% |320 95,24%

SPOLU: 742 230 31,00% | 86 11,59% | 70 9,43% |4 0,54% | 352 47,44%




Legenda k tabulke ¢. 8/a:

1. celkovy pocet zariadeni a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatoria a jazykové skoly

3. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v % ¢) Specidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

4. pocet zariadeni s dovozom stravy d) vSetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. Skolach
5. pocet zariadeni s dovozom stravy v % a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez

6. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpe€ené stravovanie v inom ucelovom zar.

7. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zar. v %

8. pocet zariadeni, ktoré maji zabezpecené stravovanie v inom netcelovom zar.

9. pocet zariadeni, ktoré¢ maju zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zar. v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaji zabezpecené stravovanie

11.pocet zariadeni, ktoré¢ nemaji zabezpecené stravovanie v %



Tab.8/b Kategorizacia §kolskych jedalni pre deti a mladez

Por. . . Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategorii v zmysle Narodného programu
Druh zariadenia UKP
¢, zariadeni
Kategoria I Kategoria I1 Kategoria II1 Kategoria IV Kategoria V
(< ako (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) (351 -450 (> ako 451 bodov)
Celkom Z toho 100bodov) bodov)

vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Prevadzkarne do 6 1.”) 15 2 2 10000 | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0.00% | 0 0.00%
2. Materské skoly 99 44 31 7045 | 13 2955% | 0 0.00% | 0 0.00% | 0 0.00%
3. Zékladne ékoly 67 44 26 59,09% 16 36,36% 2 4,55% O 0,00% 0 0,00%
4. | Gymnazii 11 3 2 s6.67% | 1 3% | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
5. SOS?® 43 7 3 nsen |4 s7.14% | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
6. gpeciélne Skoly ° 28 2 1 s0.00% | 1 s0.00% | 0 0.00% | 0 0.00% | 0 0,00%
7. Fakulty vysokych skol 7 1 0 000% | 1 10000 |0 0.00% | 0 0.00% | 0 0,00%
8. Ubytovacie zariadenia 9110 0 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00% 0 0,00%

Specialne vych.

9. zariadenia 10 2 0 000% | 2 10000 |0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
10. Zot. pOdU.j. + gVP 1 16 1 15 20 17,39% 50 43,48% 45 39,13% O 0,00% O 0,00%
11. Ostatné 336 10 0 0,00% 8 80,00% 2 20,00% 0 0,00% 0 0,00%
SPOLU: 742 230 85 36,96% | 90 a7 |49 2130% | 0 0,00% | 0 0,00%

Legenda k tab. €. 8/b:

VL. vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
VII. SOS, konzervatoéria a jazykoveé Skoly

VIIL

Speciélne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU

IX. Vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych $kolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zara{gjl;:(r;:: do kategorii v zmysle Narodného programu
¢, zariadeni
Celkom | Z toho Kategoria I Kategoria I1 Kategoria II1 Kategoria IV Kategoria V
vydajni (< ako (101 - 250 (251-350 | (351 - 450 bodov) | (> ako 451 bodov)
100bodov) bodov) bodov)
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. |Prevadzkarne do 61.” 15 12 10 w33 | 2 16,67% | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
2. Materské ékO]y 99 45 19 42,22% 23 51,11% 3 6,67% 0 0,00% 0 0,00%
3. Zéakladné skoly 67 14 8 st | 4 857 | 2 1420% | 0 0.00% | 0 0,00%
4. | Gymnazia 11 1 1 10000 | 0 000% |0 0.00% | 0 0.00% | 0 0,00%
5. SOS » 43 2 0 0,00% | 2 10000 | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
6. SpeCiélne ékoly ° 28 5 2 40,00% 2 40,00% 1 20,00% 0 0,00% 0 0,00%
7. Fakulty vysokych $kol 7 5 3 60.00% | 2 1000% | 0 0,00% | 0 0,00% |0 0,00%
8. Ubytovacie zariadenia | 10 1 0 0.00% | 0 0.00% | 1 1000 |0 0.00% |0 0.00%
Specialne vych.
9. | zariadenia 10 0 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00% | 0 0,00%
10. | Zot. poduj. + SvP 116 0 0 0,00% | O 0,00% |0 0,00% | 0 0.00% |0 0,00%
11. |Ostatné 336 1 0 0,00% | 1 10000 | O 0,00% |0 0,00% | 0 0,00%
SPOLU: 742 86 43 s0.00% | 360 e | 7 s1a% |0 0,00% | 0 0,00%

Legenda k tab. ¢. 8/c:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové skoly
¢) Specidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
d) Vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pecidlnych §kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez




Tab. 8/d. Vyt’azenost’ zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez
a percentuilne zastiipenie stravujucich sa deti a mladezZe

Por. ¢. Druh zariadenia Pocet deti a Pocet Percento
mladeZe v |stravujicich | stravujicich
zariadeniach | sa deti a sa deti a
mladeze mladeze
1 2 3
1. Prevadzkarne do 6 1.” 320 320 100,00 %
2. Materské skoly 6059 5831 96,24%
3. Zakladné Skoly 16185 11743 72,55%
4. Gymnazia 2822 1930 68,39%
5. SOS 10188 2785 27,34%
6. Specialne skoly © 500 223 44,60%
7. Fakulty vysokych §ké1 | 6580 6071 92,26%
8. Ubytovacie zariadenia @ |4651 4651 100,00%
Specialne vych.
9. zariadenia 44 44 100,00%
10. Zot. poduj. + SvP 5035 4696 93,27%
11. Ostatné 165 165 100,00%
SPOLU: 52549 38459 73,19%

Legenda k tab. ¢. 8/d:

1. vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
2. SOS, konzervatoria a jazykové skoly
3. $pecialne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU
4. vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecialnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez



Tab. €. 9/a. Prehl’ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4
1 | zotavovacie podujatie 10 24 0 935
2 | $koly v prirode 66 66 1 2510
3| Iné 12 0 0 339
SPOLU: 88 90 1 3784
Legenda k tab. ¢. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. ¢ 9/b. PrehPad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatia pocet
1 2 3 4
1 | zotavovacie podujatie 40 40 0 1251
2 | Skoly v prirode 0 0 0 0
3| Iné 0 0 0 0
SPOLU: 40 40 0 1251




Legenda k tab. ¢. 9/b:
1. celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)
2. pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
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I. HYGIENA VYZIVY

1. Personalne obsadenie odborov/oddeleni hygieny vyzZivy

a) RUVZ Zilina
Meno, priezvisko | Rok 5 5 .
nastupu \E IL| v§S I |Uplné VysSie
na RUVZ | stupna stupiia | stredné | odborné
vzdelanie vzdelanie
MUDr. Maria 2001 JLF UK Martin
Palenicova
Ing. Jana 1991 VSDS Zilina
Schusterova
Maria 1991 SZS Martin
Bacikova dipl.a.h.e.
Martin Jarina 2002 SZS Martin
dipla.h.e.
MVDr. Darina 1982 Vysoka skola
Kop takova veterinarska KoSice
Katarina ~ Vrabcova 1997 EZS ~ Banska
dipl.a.h.e. ystrica
Mgr. Dana 1998 Univerzita A Banska
Holl4 J.A.Komenského, Bystrica
Praha
Marta 1992 SZS Martin
Direrova dipl.a.h.e.

2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov

Pracovnici odboru/oddelenia hygieny vyzivy sa zac¢astnili nasledovnych vzdeldvacich akcii

Druh Pocet
Nazov vzdelavacej | vzdelava- Datum Miesto o zudast.
. . . . Organizator
akcie cej konania konania zamestnan
akcie cov
Krajska porada HV | porada 15.03.2018 | Zilina KO HV ZA kraj | 2
Celoslovenska prac. | porada 13.03.- Spisska UuvZz SR | 2
porada - SZD nad 14.03.2018 | Nova Ves Bratislava
kozmetickymi
vyrobkami
Krajska porada HV | porada 18.09.2018 | Liptovsky | KOHV ZAkraj | |
Mikulas
Celoslovenska prac. | porada 03.12.- Trenc¢ianske | UVZ SR |2
porada HV 04.12.2018 | Teplice Bratislava
Celoslovensk4 porada 13.11.2018 | RUVZ RUVZ 2
porada pracovnikov Poprad Poprad




vykonavajacich SZD
nad obal. materialmi

Kurz vzorkovania | Skolenie 11.01.2018 | Bratislava VU vodného | 1
pitnej vody hospodarstva

Odborné  seminare | Seminare januar  az | RUVZ RUVZ Zilina | 32 (4x8)
zamestnancov december Zilina
RUVZ Zilina

Odborni zamestnanci pripravili 4 prednasky v ramci odbornych seminarov na RUVZ Zilina

na témy:

e Novelizdcia Vyhlasky MZ SR ¢.533/2007 Z.z. o podrobnostiach o poziadavkach na
ZSS

e SZD nad kozmetickymi vyrobkami
e UK nad zmrzlinami v r.2018
e Problematika fipronilu
Aktivity v médiach: 0
Iné odborné ¢innosti :
- konzultacna a poradenska ¢innost’ — 1395
- Clenstvo v skusobnej komisii pre vydavanie osvedCeni odbornej spdsobilosti pre
vykon prace v potravinarstve 3 pracovnici,
- Clenstvo v skiiSobnej komisii pre vydavanie osvedceni odbornej spdsobilosti na nakup,
predaj a spracovanie hub v ramci Zilinského kraja 3 pracovnici,
- Clenstvo v skisobnej komisii pre vydavanie osved¢eni odbornej spdsobilosti na pracu
s vel'mi jedovatymi latkami a pripravkami a s jedovatymi latkami a pripravkami 1

pracovnik

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Stitny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Ziline — oddelenie fyziologie vyzivy a oddelenie hygieny pozivatin
zabezpeuje §tatny zdravotny dozor a iradnii kontrolu potravin v 2 okresoch : Zilina a Byt¢a.
3.1.1 Posudkova ¢innost’

V roku 2018 bolo vydanych 5 zavdznych stanovisk k ndvrhom na tGzemné konanie, 9
zavdznych stanovisk k ndvrhom na kolaudéaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v uZivani

stavieb, 299 rozhodnuti k uvedeniu do prevadzky.



Pocet preruseni konania - 23, a to z dovodu: nespristupnenie prevadzky, chybajice doklady
o zmene vyuzitia stavby, chybajiice technologické zariadenie, nepredlozené¢ kolaudacné
rozhodnutie, prevadzka bez tecucej teplej vody, bez predlozenia dokladu o laboratéornom
vySetreni vodného zdroja, nedoplnenie nalezitosti podania, bez opravnenia na vykon ¢innosti,
bez napojenia prevadzky na vodu a kanalizdciu, nevyhovujuca prevadzkova hygiena,
prevadzka bez WC.

Zastavenie konania — 11, a to z dovodu: nedoplnenie nalezitosti podania, chybajici doklad

o zmene ucelu vyuzitia stavby, nedokoncené stavebné upravy, prevadzka bez technologie,
vzatie ziadosti spat, zanik spolo¢nosti, vzorka vody po laboratornom vySetreni nevyhovovala
poziadavkam zdravotnej bezpecnosti, prevadzka nenapojena na kanaliziciu, nepredlozeny
laboratorny rozbor vzorky vody, nevyhovujica prevadzkova hygiena, nezabezpecend tecuca
teplda voda, prevadzka bez WC, nepredlozeny prevadzkovy poriadok, chyba odvetranie
priestorov.

3.1.2 Kontrolna ¢innost’

Podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. bolo vramci Statneho zdravotného dozoru vykonanych
celkom 757 kontrol v 2927 evidovanych zariadeniach, z toho :

- v 1598 evidovanych ZSS bolo vykonanych celkom 605 kontrol

- v ostatnych 323 prevadzkarniach registrovanych RUVZ bolo vykonanych 61 kontrol

- v ostatnych 1006 prevadzkarniach registrovanych RVPS bolo vykonanych 91 kontrol

V roku 2018 bolo vykonanych 373 kontrol na dodrziavanie zdkona ¢.377/2004 Z.z. na
ochranu nefaj¢iarov, pricom kontroly boli vykondvané v ramci Statneho zdravotného dozoru.
Pri 6 kontrolach bolo zistené porusenie zdkona ¢.377/2004 Z.z. a bolo ulozenych 5 pokut

v celkovej sume 3400,- eur a 1 blokova pokuta v sume 90,- eur.

Kontroly na ziklade podnetov/staznosti — v roku 2018 bolo Setrenych celkom 52 podnetov
(23 opodstatnenych, 18 neopodstatnenych, 11 podnetov bolo odstupenych na regiondlne
trady — prislusny RUVZ, SOI, OU a RVPS resp. nebolo mozné dokézat). Podnety boli
Setrené podla zakona ¢. 355/2007 Z. z. a podl'a zakona ¢.152/1995 Z. z. Predmetom Setrenia
bolo : zdravotné problémy po konzumécii jedla, nevyhovujica prevadzkova a osobna
hygiena, nevyhovujice podmienky skladovania potravin a pokrmov, potraviny po dobe
spotreby, faj¢enie v obchodnych centrach, hluk a zdpach zo zariadeni spolo¢ného stravovania,

klamanie spotrebitela, prevaddzkovanie zariadenia bez rozhodnutia organu verejného



zdravotnictva, pracovnici pod vplyvom navykovych latok, nevyhovujliica kvalita napojov,

nepovolend reklama doj¢enskej vyzivy na internete.

Prehlad a vyhodnotenie prijatych podnetov:

HV
Celkovy pocet|Opodstatnené | Neopodstatnené | Nebolo mozné
podani dokazat’, odstipené
YAN 45 21 18 6
Vyrobcovia
Dopravcovia 1 1
a distributori
Hypermarkety,
supermarkety
Malé a stredné 2 1 0 1
predajne
Baliarne
Iné 4 1 3
SPOLU : 52 23 18 11

3.2 Uradna kontrola

Uradné kontroly boli vroku 2018 vykonané na zaklade Viacro¢éného narodného planu

uradnej kontroly potravin akozmetickych vyrobkov vykondvanej organmi verejného

zdravotnictva, aktualizacie na rok 2018, ktoré boli upravené na podmienky regionov.

Uradna kontrola bola zamerana na:

epidemiologicky rizikové potraviny (lahodkarske vyrobky, cukrarske vyrobky, zmrzlina)

potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane dojcenskej a detskej vyzivy

vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok

prirodné mineralne vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody

potraviny a pokrmy v zariadeniach spolo¢ného stravovania

potraviny na baze GMO

1
2
3
4
5. bezgluténové potraviny
6
7
8

ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti

Pri vvkone bola sustredend pozornost’ na :

1. preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré st spracované prevadzkovatel'mi

2. vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické

vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipulidciu s polotovarmi, hotovymi




vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, oznacovanie potravin,
manipulaciu s odpadom

3. vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade
s legislativou

4. preverenie pisomnych materidlov a ostatnej evidencie

5. samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani uskuto¢nenych
pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia

6. osobitnd pozornost’ bola venovana materidlom a predmetom, ktoré prichadzaji do styku

s potravinami

Pocet podnikatel’skych subjektov: 2927
Pocet kontrol: 1100

Pocet nezhod: 102

podet vyhovujicich kontrol UK: 256
pocet vyhovujucich kontrol v ZSS: 797
celkovy pocet odobratych vzoriek: 381

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyribajiicich a manipulujiicich s nebalenou
zmrzlinou, minerialnymi a pramenitymi vodami pre dojc¢ata, potravinami na osobitné

vyzivové ucely, vyZzivovymi doplnkami, pridavnymi litkami a ar6mami

Zmrzlina - pocet zariadeni: 53

Pocet vykonanych kontrol vo vyrobniach a predajniach zmrzliny: 90
Vyskyt nezhod vo vyrobniach zmrzliny: 0

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

e vo vzdelavani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 0

e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej spdsobilosti — 0

e v zdravotnej spdsobilosti — 0

e voznacovani—0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

potraviny po DS/DMT — 0



v overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0

v skladovani potravin — 0 (odobratie a odloZenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48
hodin)

v manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0

mné—0

Dojcenska voda + pramenita voda (watercooler) HYV 0 — pocet zariadeni: 1

Pocet kontrol: 2

Nezhody pri vykone tradnej kontroly neboli zistené.

v dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0

vo vzdeldvani zamestnancov — 0

v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0

v odbornej spdsobilosti — 0

v zdravotnej sposobilosti — 0

v oznacovani — 0

vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
potraviny po DS/DMT — 0

v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
v skladovani potravin — 0

v manipulacii s potravinami — 0

v manipulacii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0

mé—0

Vyzivové doplnky - pocet zariadeni: 46 (vyroba-1, sklad-15, predajia-30)

Pocéet kontrol: 13

Nezhody pri vykone tradnej kontroly nad vyrobou vyZzivovych doplnkov neboli zistené.

v dodrziavani zasad SVP, HACCP — 0
vo vzdelavani zamestnancov — 0
v hygiene prevadzky - 0

v osobnej hygiene — 0



e v odbornej spdsobilosti — 0

e v zdravotnej sposobilosti— 0

e voznacovani—0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT — 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

e v skladovani potravin — 0

e v manipuldcii s potravinami — 0

e v manipulécii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0

e iné—0

Aditivne latky Pocet zariadeni: 0

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

e vo vzdelavani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 0

e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej sposobilosti— 0

e v zdravotnej spdsobilosti — 0

e voznacovani— 0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT - 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0
e v skladovani potravin — 0

e v manipulécii s potravinami — 0

e v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0

e né-0

Obaly a materialy prichadzajice do styku s potravinami Pocet zariadeni: 18 (sklad-1,
distributor-2, predajne-15)
Pocet kontrol: 11

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
e vo vzdelavani zamestnancov — 0
e v hygiene prevadzky - 0



e v osobnej hygiene — 0

e v odbornej sposobilosti — 0

e v zdravotnej sposobilosti — 0

e voznacovani—0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0

e potraviny po DS/DMT — 0

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 0

e v skladovani potravin — 0

e v manipuldcii s potravinami — 0

e v manipulécii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 0

in¢ — 3 (nedostatocne vypracované vyhlasenie o zhode)

Materialy a predmety urcené na styk s potravinami

V r. 2018 uradné kontroly prebiehali nasledovne

1. Uradné kontroly s odberom vzoriek.

2. Uradné kontroly bez odberu vzoriek — kontrola poZiadaviek na uvadzanie plastovych
vyrobkov na trh.

3. Monitoring a odber materialov a predmetov urcenych na styk s potravinami, ktoré sa
pouzité ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov,
casopisov, atd’.

4. Vykon auditov SVP u vyrobcov materialov a predmetov urcenych na styk
S potravinami.

5. Aktualizacia databazy vyrobcov, vel’koskladov a distribttorov.

Ad.1) Pocet uradnych kontrol s odberom vzoriek — 3 (3 distribuc¢na siet’ + 0 vyroba),

Pocet odobratych vzoriek: 3, vyhovelo: 3 vzorky, nevyhovelo: 0 vzoriek

Ad.2) Pocet uradnych kontrol bez odberu vzorky — spolu 8 (z toho 0 ZSS, 0 CV, 0 vyroba

zmrzliny, 3 distribitor materidlov a predmetov uréenych na styk s potravinami, 5 predajia

materidlov a predmetov urcenych na styk s potravinami), 0 kontrol priamo u vyrobcov

obalovych materidlov. Kontroly boli zamerané na kontrolu poZziadaviek na uvadzanie
plastovych vyrobkov na trh.

Ad.3) Monitoring a odber materidlov a predmetov urenych na styk s potravinami, ktoré st
pouzité ako reklamné predmety na podporu predaja potravinarskych vyrobkov, ¢asopisov,
atd.

-0



Ad.4) Vykon auditov SVP uvyrobcov materidlov a predmetov urenych na styk
s potravinami.

-0

Ad.5) Aktualizacia databazy vyrobcov, velkoskladov a distribttorov.

vyrobcovia: 0, sklad: 1, distribator: 2

RASFF systém - materialy a predmety prichadzajuce do styku s potravinami

Hlasenia — 3, Priprava podkladov pre hldsenie vyrobku do syst¢ému RASFF - 1, pocet
kontrol — 5

1. Migrdcia kadmia a olova zo setu pohdrov 7 Ciny, RASFF - varovné ozndmenie (.
2018-0023, skleneny pohdar s obrazkom, Ciarovy kod 8 591022129890, dodavatelia:
Vetro-Plus a.s., Vocelova 1176, Hradec Krdlové Ceskd republika, Vetro-Plus Slovakia
s.r.0., Hviezdoslavova 33, 010 01 Zilina, Slovensko, Vetro-Plus Polska Sp.z.0.0., Mala
Laka 10, Czieszyn, 43-400-Pol’sko.

Pocet kontrol - 1 v prevadzke: Vetro-Plus Slovakia s.r.o., Hviezdoslavova 33, 010 01
Zilina, Slovensko

Pri kontrole bolo zistené nasledovné:

Do firmy Vetro-plus, s.r.o., Hviezdoslavova 33, 010 01 Zilina z firmy VETRO-PLUS
a.s., Vocelova 1176/6, 500 02 Hradec Kralové, Ceska republika neboli dovezené
Ziadne uvedené vyrobky. Uvedené vyrobky boli dovezené do Ceskej republiky a do
Pol’ska.

2. Migracia primarnych aromatickych aminov z nylonovych kuchynskych Kkliesti
povodom z Ciny, RASFF ¢&. 2018.1166 — varovné oznamenie, ktoré do systému
RASFF zaslalo Pol'sko, (RASFF) €. 2018.1166. Jedna sa o vyrobok: Kuchynské
klieSte z nylonu, znacky EXCELLENT HOUSEWARE®, predavané po jednom
kuse, ¢iarovy kod: 10661719131000000179, Sarza., 1066171 P46944, d’alSie udaje v
oznaleni: Saison: 118WGR, 913 Artikel: 1066171, vyrobca: vyrobené v Cine pre
Koopman international B.V, Distelweg 88, 1031 HH Amsterdam, Holandsko,
odberatel’ vel’koobchod: KIK Textillen Und Non Food GmbH, Siemensstr. 21,
59199 Boenen, Nemecko.

Pocet kontrol - 2 v prevadzkach:

1. Predajia ,,KIK*, Smrekova 177/9, 015 01 Rajec



V case kontroly sa uvedené vyrobky v predajni nenachddzali. Na zéklade uvedenia
veducej prevadzky bolo zistené, ze uvedeny vyrobok na prevadzku nebol dodany.
Informacia spotrebitela o Skodlivosti vyrobku a moznosti vratenia predmetného
vyrobku bola zabezpecena na vyveske na vstupnych dverach.

2. Predajna ,,KIK TEXTIL A NON FOOD spol., s.r.o0., Kosicka 8843/36, 010 01 Zilina“,
V case kontroly sa uvedené vyrobky v predajni nenachadzali. Na prevadzku bolo dia
16. 2. 2018 dodanych 24 ks vyrobkov. Na zaklade oznamenia z centraly KIK TEXTIL a
NON-FOOD spol. r.o., Panenska 6, 811 03 Bratislava bolo 6 ks uvedenych vyrobkov
stiahnutych z predaja. Boli umiestnené v skladovych priestoroch predajne, zapecatené v
krabici s informdciou o stiahnuti uvedenych vyrobkov. Informéacia spotrebitela o
Skodlivosti vyrobku a moZznosti vratenia predmetného vyrobku bola zabezpecend na
vyveske na vstupnych dverach.

. Migracia primarnych aromatickych aminov z nylonovych Kkliesti z Ciny, cez
Holandsko a cez Ceski republiku, RASFF - varovné oznamenie ¢. 2018.3245, ktoré
do systému RASSF hlasila Slovenska republika, nevyhovujuci vyrobok - klieSte —
obracacka z nylonu, oznacenie: Art. Number: 143735, EAN kod: 8711295442186,
vyrobca: neuvedeny, krajina pévodu: Cina.

Pocet kontrol - 1 v prevadzke: Predajia domacich potrieb v Obchodnom centre
DUBEN, ul. Vysokogkolakov 52, 010 08 Zilina, ktorej prevadzkovatelom je ORION
TRADE s.r.o., Pezinska cesta 30, 903 01 Senec.

V Case kontroly sa v predajni uvedeny vyrobok nenachadzal. Na zéklade ozndmenia z
firmy ORION TRADE s.r.o. bol 1 ks uvedeného vyrobku stiahnuty z predajne. Bol
vrateny do skladovych priestorov firmy ORION TRADE s.r.o0., Pezinska cesta 30, 903
01 Senec.

Zverejnenie informacie o Skodlivosti vyrobku a moznosti vratenia predmetného vyrobku

bolo zabezpecené na vyveske na vstupnych dverdch predajne.

1. Priprava podkladov pre hlisenie vyrobku do systému RASFF - BANQUET
obracacka s otvormi, vyrobca: Banquet, P.O.BOX 15, Praha 913, CR, distributor:
Vetro-Plus s.r.0., Hviezdoslavova 33, Zilina, oznaéenie Item nr. 28AU011R03, ID nr.
14F19004/02B-2014, EAN kod: 8591022324608. Na zaklade protokolu o skuske
uvedena vzorka nespliia poziadavky ¢&. 3 nariadenia EP a Rady (ES) &. 1935/2004 z 27.

oktobra 2004 o materidloch a predmetoch ur¢enych na styk s potravinami a o zruseni



smernic 80/590/EH z dovodu migracie pigmentov do pouzitého potravinového
simulatora - potravinovy simuldtor bol vidite'ne zafarbeny do Cervena.

Pocet kontrol - 1 v prevadzke: Vetro-plus, s. r. 0., Hviezdoslavova 33, 010 01 Zilina.

Do firmy Vetro-plus, s.r.o., Hviezdoslavova 33, 010 01 Zilina z firmy VETRO-PLUS
a.s., Vocelova 1176/6, 500 02 Hradec Kralové, Ceska republika bolo dovezenych 143
kusov uvedeného vyrobku. Firma Vetro-plus, s.r.o., Hviezdoslavova 33, 010 01 Zilina
distribuovala uvedené vyrobky v pocte 143 kusov do 26 predajni v ramci Slovenskej
republiky.

Pri kontrole bolo uloZené opatrenie podla § 19 zédkona €. 152/1995 Z.z. a ¢lanku 54 ods.
2 pism. h) nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady (ES) ¢. 882/2004 o uradnych
kontrolach uskuto¢tiovanych za 1ucfelom zabezpeCenia overenia dodrziavania
potravinového a krmovinového prava a predpisov o zdravi zvierat a starostlivosti
o zvieratd v su¢innosti s €l. 24 ods. 1, ¢l. 25 nariadenia Eurdpskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢. 1935/2004 o materidloch a predmetoch uréenych na styk s potravinami
a o zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS, v ktorom Regiondlny urad verejného
zdravotnictva so sidlom v Ziline nariadil stiahnutie vyrobku z distribu¢nej siete

a zabezpecenie informacie pre spotrebitel’a o nevyhovujicom vyrobku.

RASEFF systém pre potraviny a krmiva

— 6 hlaseni ; kontrol — 14 + 2 prejednania

1. Listéria monocytogenes v mrazenej sladkej kukurici z Pol’ska a Belgicka RASFF ¢.
2018.0216, pocet kontrol 4, uvedené vyrobky sa v prevadzkach uz nenachadzali.

2. Listéria monocytogenes v mrazenej zelenine z Belgicka RASFF ¢.2018.1933, pocet
kontrol 3, uvedeny vyrobok sa v prevadzkach uz nenachadzal.

3. Salmonella enterica serovar Thypimurium v bravéovej svie¢kovici zo Spanielska,
RASFF ¢. 2018.2035, pocet kontrol 3, uvedeny vyrobok sa v prevadzkach uz
nenachadzal.

4. Podozrenie na ochorenie na hepatitidu A spésobené mrazenymi jahodami z Pol’ska,
RASFF ¢. 2018.1813, pocet kontrol 1, uvedeny vyrobok sa v prevadzke uz
nenachadzal.

5. Zakazana latka nitrofuran (metabolit) nitrofurazon (SEM) v mrazenych filetach
pangasia z Vietnamu, RASFF ¢. 2018.3385, pocet kontrol 1- HV, 2 - HDM,
vyrobok sa na jednej prevadzke nenachadzal, bol predlozeny doklad o vrateni tovaru

distributorovi v mnozstve 5,0 kg, vjednej prevadzke SJ sa nevyskytoval — bol



skonzumovany, v jednej SJ sa nachadzalo 0,630 g — uloZené opatrenie podla § 19
ods.2 , § 20 ods. 9 zdkona 152/1995 a €l. 54 ods. 2 pism. b) nariadenia ES ¢. 882/2004.
6. Nepovolena latka sildenafil vo vyZivovom doplnku VigRX Plus™ | tablety z USA,
RASFF ¢.2018.0190, pocet jednani s predajcom: 2, ulozené opatrenia na stiahnutie
predmetného vyzivového doplnku z trhu pre spotrebitelov, ktori si zakupili predmetny

vyzivovy doplnok

3.2.2 Kontrola v ZSS vratane vyroby lahédkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov
a pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

Pocet evidovanych ZSS: 1598

Pocet kontrole podrobenych ZSS: 527

Pocet vykonanych kontrol v ZSS: 843

Frekvencia a typy nezhod v ZSS: 100

e v dodrziavani zasad SVP, HACCP -7

e vo vzdelavani zamestnancov — 0

e v hygiene prevadzky - 23

e v osobnej hygiene — 11

e v odbornej sposobilosti — 2

e v zdravotnej spdsobilosti — 1

e voznaCovani— 0

e vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach — 0

e potraviny po DS/DMT — 12

e v overovani povodu potravin, vysledovatel'nosti — 1
e v skladovani potravin — 8

e v manipulécii s potravinami — 14

e v manipuldcii s odpadom a jeho kategorizatnym zaradenim — 1

e iné¢-19
NajcastejSie zistované nedostatky v ZSS:

- v hygiene prevadzky — nedostato¢nd prevadzkova hygiena, znecCistené steny, stropy,
podlahy, znecCistené a silno namrazené mraziace a chladiace zariadenia, nevybavenie

umyvadiel hygienickymi potrebami, nekontrolovand c¢istota prevadzky, nevyhovujuce



stery z pracovného prostredia a pracovnych pomocok, osobné veci vo vyrobnych

a skladovych priestoroch

v osobnej hygiene — pracovnici bez pracovného odevu a pokryvky hlavy, prstene na
rukach, nalakované nechty, nepouzivanie jednorazovych rukavic pri kone¢nej manipulacii

s pokrmami
v odbornej spésobilosti — nedokladovana odborna spdsobilost’ zamestnancov
v zdravotnej sposobilosti — chybajice doklady o zdravotnej sposobilosti zamestnancov

v skladovani potravin — chladiace zariadenia nevybavené teplomermi, spolo¢né
skladovanie nezluciteInych druhov potravin a pokrmov, porusenie skladovacieho retazca

a zmrazovanie potravin

v manipulicii s potravinami - zamrazenie potravin dodavanych do zariadenia
v nemrazenom stave, rozmrazovanie potravin vo vode, krizenie Cdistej a nelistej
prevadzky, nie je dodrziavany ¢as uchovavania rozpracovanych polotovarov a pokrmov,
nezabezpecena ochrana potravin a hotovych pokrmov pred znehodnotenim, uchovéavanie

hotovych pokrmov v nevyhovujicich PVC obaloch neurcenych na styk s potravinami

v manipulicii s odpadom a jeho zariadenim — nepredlozenie dokladov o likvidacii

odpadu

v dodrziavani zasad SPV, HACCP - nevykondvanie monitoringu CCP, alebo jeho

nepravidelné vykonavanie,
v oznacovani potravin a pokrmov —

potraviny po DS/DMT - skladovanie potravin po ditume spotreby a minimalnej

trvanlivosti
v overovani povodu potravin, vysledovatel’nosti — chybajiuce doklady o povode tovaru
iné — nie je vypracovany a schvaleny prevadzkovy poriadok, prevadzka bez rozhodnutia

organu na ochranu verejného zdravia, porusenie zakona na ochranu nefaj¢iarov, chybajica

teCuca tepla voda v zariadeni



3.2.3 Audity podPa ¢l. 5 nariadenia (ES) ¢. 882/2004

Pocet vykonanych auditov: 4 ( z toho 1 audit bol zruseny pre zatvorenie prevadzky)

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 1

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 3

-v cukrarenskych vyrobniach 0

-v lahédkérskej vyrobni 0

- vo vyrobniach zmrzlin 0

- vo vyrobni a baliarni pramenitej a balenej pitnej vody 0

Pocet protokolov o nezhode: 5

Celkovy pocet nezhod: 5

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 1

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 4

vo vyrobni a baliarni pramenitej a balenej pitnej vody 0

NajcastejSie zistované nezhody v ZSS:

- nedostatky stvisiace s monitorovanim v kritickych kontrolnych bodoch — evidencia

monitorovania teploty v chladnom sklade,

- chybajuce pisomné zaznamy o vykonanych napravnych opatreniach,

- nie je vykonana aktualizacia planu HACCP

- nie je vedend evidencia o vykonanych Skoleniach

Prehlad vykonanych auditov, RUVZ so sidlom v Ziline v roku 2018

P. Cislo . . Dat“‘?‘ Pocet Hodnotenie
& | auditu Nazov prevadzky konania | 1 5d auditu
auditu
1. |18/01/P/ Restauracia EDEN, | 04/2018 - Zruseny
RUVZ ZA |Suja 99, Rajec (prevadzka
zatvorena)
2. | 18/02/p/ Restaurdcia  Encian,| 08.08.2018 0 bezpecny
RUVZ ZA | Osloboditel'ov 90,
Rajecké Teplice
3. [ 18/03/P Fresh One restaurant,| 16.12.2018 4 bezpecny s
RUVZ ZA |Velkd Okruzna 26, pripomienkami
Zilina
4. |18/04/P/ Kuchyna Junior,| 12.12.2018 1 bezpecny
RUVZ ZA |Hlinskd 2615/10,
Zilina




Zoznam nezhéd — typy nezhéd 2018

Druhy nezhéd -

Cislo auditu Nazov prevadzky Pocet nezhod . .
systéemove

18/01/P/ RUVZ ZA | Restaurdcia  EDEN, - -

Suja 99, Rajec

18/02/P/ RUVZ ZA | ReStauracia  Encian, 0 -

Osloboditel’ov 90,
Rajecké Teplice

18/03/P RUVZ ZA | Fresh One restaurant, 4 2 systémové

\fel’ké Okruzna 26, 2 nesystémove
Zilina

18/04/P/ RUVZ ZA | Kuchyha Junior, 1 Inesystémova

Hlinska 2615/10,
Zilina

3.3

Zdravotna neSkodnost’ potravin

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy odobrali v roku 2018 na laboratérne vySetrenie 381

vzoriek potravin (vratane pokrmov) a z toho 3 vzorky materidlov a predmetov uréenych na

styk s potravinami.

3.3.1

Mikrobiologické hodnotenie potravin

V roku 2018 bolo mikrobiologicky vySetrenych 298 vzoriek potravin (vratane pokrmov),

z toho nevyhovelo mikrobiologickym poZiadavkdm 23 vzoriek tj 7,72 % ato podla

jednotlivych skupin komodit nasledovne:

vajcia a vyrobky z vajec — boli odobraté 2 vzorky, vyhoveli

zmrzlina a dezerty bolo odobratych 47 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie,
z toho nevyhovuje mikrobiologickym poZiadavkdm S vzoriek t.j. 10,64 %, a to pre
pritomnost’ koliformnych baktérii, plesni a kvasiniek.

lahédkarske vyrobky — bolo odobratych 4 vzorky na mikrobiologické vySetrenie,
z toho nevyhovuje mikrobiologickym poziadavkam 1 vzorka t.j. 25,00 %, a to pre
pritomnost’ kvasiniek.

cukrarske vyrobky — bolo odobratych 38 vzoriek na mikrobiologické vysetrenie,
z toho nevyhovovali 2 vzorky t,j. 5,26 % / kvasinky, plesne, koliformné baktérie /.
pramenité vody dojéenské — boli odobraté 2 vzorky, vyhovuju platnej legislative

voda- watercoolery - bola odobrat4 1 vzorka, vyhovuje platnej legislative




3.3.2

hotové jedla — bolo odobratych 143 vzoriek na mikrobiologické vySetrenie, z toho
nevyhovuje mikrobiologickym poziadavkdm 1 vzorka t.j. 0,70 % a to pre pritomnost’
sulfitredukujicich klostridii

pokrmy rychleho obéerstvenia — bolo odobratych 45 vzoriek na mikrobiologické
vySetrenie, z toho nevyhovuje mikrobiologickym poziadavkam 14 vzoriek t.j.
31,11% a to pre pritomnost’ koliformnych baktérii, plesni, kvasiniek a E.coli

detska a dojcenska vyziva - bolo odobratych 10 vzoriek v ramci cielenej ulohy,
/Salmonella, Listéria monocytogenes, Cronobacter sakazaki, E.coli, B.cereus,
Staphylococcus aureus/ v§etky vzorky vyhovuju legislative.

potraviny na osobitné vyzivové ticely — boli odobraté 2 vzorky, vyhovuju platnej
legislative

vyzivové doplnky — boli odobrané 4 vzorky, vyhoveli

Chemické hodnotenie potravin

pocet odobratych a laboratérne vySetrenych vzoriek potravin (vratane pokrmov),
ktoré boli chemicky vySetrené je 94 vzoriek, ato podla jednotlivych kontaminantov
a pridavnych latok v jednotlivych komoditach potravin v nasledovnom rozsahu:
kontaminujuce latky (Pb, Cd, Hg) boli sledované v dojcenskej a detskej vyzive, vo
vyzivovych doplnkoch, v ostatnych potravindch na osobitné vyzivové ucely,
v balenych pramenitych dojc¢enskych vodach, watercooleroch, hotovych pokrmoch, v
pridavnych latkach — farbiva bolo vySetrenych 25 vzoriek na jednotlivé ukazovatele
(Pb-25, Cd-25, Hg-25); vsetky vzorky vyhovovali

kontaminanty As, Al, Cu, Ni, Sb, Fx, Mn, Se, Ag boli vySetrované¢ v 2 vzorkach
pramenitej vody dojcenskej, a v 1 vzorke vody — watercoolery boli vySetrované
kontaminanty As, Cr, Al, Cu, Ni, Sb, Fx, Mn, Se, ani v jednom pripade nebolo ich
mnozstvo prekroCené nad stanoveni hranicu pripustnosti tychto latok
vo vySetrovanych vzorkach vod.

dusitany a dusi¢nany boli vySetrované v 2 vzorkach pramenitej vody dojcenskej a
v 1 vzorke vody — watercoolery, v 5 vzorkach v dojéenskej vyZzive, pricom vSetky
vzorky vyhovovali stanovenym NPK.

na stanovenie pritomnosti aflatoxinu B1, Patulinu boli odobrané 2 vzorky potravin
pre dojcata a malé deti, vyhoveli,

AKkrylamid: 8 vzoriek ( hranolky zo zemiakov a zem. cesta) , vzorky vyhoveli



- Pramenita voda dojcenska: 2 vzorky, vyhovuji
- Velkoobjemovo balend voda z watercoolerov: 2 vzorky, vyhovuja
- radia¢ne oSetrené potraviny — 1 vzorka, (byliny a koreniny) vyhovela
- na pritomnost’ rezidui pesticidov bola vySetrend 1 vzorka potravin pre dojcata a malé
deti, a 2 vzorky pramenitej vody dojc¢enskej, vyhoveli,
- polyaromatické uhlovodiky neboli vySetrené v roku 2018
Senzorické hodnotenie:
- bolo odobranych 7 vzoriek (pramenit¢ vody dojfenské-2, watercooler-1, pokrmy

rychleho obcerstvenia-4), pricom 1 vzorka pokrmu rychleho obcerstvenia nevyhovela.

Monitoring aditiv v potravinach:

- konzervacné latky - 2 vzorky (ostatné potraviny na osobitné vyzivové ucely),
vyhoveli

- farbiva: 20 vzoriek (zmrzlina-13, vyzivové doplnky-1, ostatné potraviny na osobitné
vyzivoveé ucely-2, pridavné latky-farbiva-3 a ostatné-1), 19 — vyhovelo a1 vzorka
nevyhovel (zmrzlina pre pritomnost’ farbiva PONCEAU)

- sladidla : 1 vzorka vyzivové doplnky), vyhovela

- NaCl v hotovych pokrmoch zo ZSS — 33 vzoriek hotovej stravy a3 vzorky
pekarskych vyrobkov, 1 vzorka hotovej stravy nevyhovovala

- kuchynska sol’: 12 vzoriek ( ferokyanid, jodid), vyhoveli

- Glutén — 2 vzorky (pekarske vyrobky), vyhovuja

Kontrola ozna¢ovania:

nové potraviny a nové zlozky: 2 kontroly, vyhovuje

Materidly a predmety urcené na styk s potravinami: 3 vzorky (Bisfenol A- vyhovuju)

3.4  Turisticka sezona

3.4.1 Letna turisticka sezona

Letna turistickd sezéna v rekreacnych strediskach Terchovd- Vrdtna — Stefanova — Biely
Potok, C'iémany, Rajecka Lesnd, Sulov, kupaliska — TK Veronika Rajec, TK Laura Rajecké
Teplice, TK Stranavy, kipalisko Byt¢a a MKP Zilina prebieha od zaciatku maja do konca
oktobra. Pracovnici oddelenia hygieny vyZivy vykonali 201 kontrol v ramci vykonu Statneho
zdravotného dozoru a uradnej kontroly potravin podla planu prdace. Kontroly boli zamerané

na vysledovatelnost potravin, kontrolu chladiaceho retazca, datumu spotreby resp. ddatumu



minimalnej trvanlivosti, kontrolu celkovej hygieny, kontrolu monitoringu CCP a dodrziavania
zasad spravnej vyrobnej praxe, kontrolu dodrziavania osobnej hygieny zamestnancov
prichadzajucich do styku s potravinami, kontrolu dokladov zdravotnej a odbornej
sposobilosti zamestnancov, kontrolu manipulacie s odpadom, kontrolu hygienickych zariadeni
— hygiena a technicky stav, odber vzoriek na laboratornu analyzu. NajcastejSie nezhody:
nevedie sa monitoring CCP, boli zistené potraviny a pokrmy po dobe spotreby, spolocné
skladovanie nezlucitelnych druhov potravin, zmrazovanie potravin, zdmena pracovnych
ploch, nevyhovujuca prevadzkova a osobna hygiena, znecistené a namrazené chladiace
a mraziace zariadenia, chybajuce doklady odbornej sposobilosti, znecistené okolie. Za zistené
nedostatky bolo ulozenych 7 opatreni, ( §55 z. 355/2007 Z.z., § 20 z.152/95 Z.z.), 12
blokovych pokut v celkovej sume 770,- €, 3 pokuty v celkovej sume 1400,- €.

3.4.2 Zimna turisticka sezona

Kontroly pripravenosti rekreaénych a stravovacich zariadeni na zimnu turisticku sezénu boli
vykonané podla planu kontrol v rekreaénych strediskach Terchova- Vratna — Stefanova —
Biely Potok, Ciémany, Rajeckd Lesnd, Sulov poéte 137 kontrol aboli zamerané na
vysledovatelnost’ potravin, kontrolu chladiaceho retazca, datumu spotreby resp. datumu
minimalnej trvanlivosti, kontrolu celkovej hygieny, kontrolu monitoringu CCP a dodrziavania
zésad spravnej vyrobnej praxe, kontrolu dodrziavania osobnej hygieny zamestnancov
prichadzajucich do styku s potravinami, kontrola dokladov zdravotnej a odbornej sposobilosti
zamestnancov, kontrolu manipulacie s odpadom, kontrolu hygienickych zariadeni — hygiena
a technicky stav, odber vzoriek na laboratornu analyzu. NajcastejSie nezhody: boli zistené
potraviny po dobe spotreby, zmrazovanie potravin, spolo¢né skladovanie nezlucCitelnych
druhov potravin, nedodrzanie teplotného retazca, nedostato¢na prevadzkova a osobna
hygiena, prevadzkovanie bez rozhodnutia. Za zistené nedostatky boli ulozené 4 opatrenia,
(§55 z. 355/2007 Z.z., § 20 z.152/95 Z.z.), 4 blokové pokuty v celkovej sume 360,- €, 3
pokuty v celkovej sume 1500,- €.

3. 5 Hromadné akcie
V roku 2018 bolo v okrese Zilina a Bytéa organizovanych 36 hromadnych akcii :
Ochutnavka misovych Specialit, organizdtor Rimskokatolicky farsky trad Rosina,
konana dna 03.02.2018 v Rosine.
Hrad Stre¢no-Paseka, organizator Povazské mizeum v Ziline, konana dia 29.04.2018

Sviatok prace-Budatinsky park, organizator Konfederacia odborovych zvdzov SR,



konany dia 01.05.2018.

Deii rodiny, organizator Povazské muzeum v Ziline, areal Budatinskeho hradu, konany
diia 20.05.2018.

MS vo vareni haluSiek, organizator OZ Rozsutec Terchova, konané v diioch 26.05. 2018
v Terchove;j.

Bytciansky zamocky den v Bytéi, organizdtor OZ za sluSnejSiu Bytcu, konany dna
26.05.2018.

24.ro¢nik Memorialu Jozefa Gab¢ika a Den Sportu, organizator KVV SR, konany dna
26.05.2018.

Staromestské slavnosti 2018, organizator Mestsky urad v Ziline, konané v dioch
31.05.2018 - 02.05.2018 v Ziline.

Deini otvorenych dveri, organizator Kia Motors Slovakia s.r.0., konané dna 09.06.2018
v Teplicke nad Vahom.

Piknik v meste, organizator OZ MATMAR, Bratislava, konany diia 16.06.2018 na hrade
Budatin.

Medvedi okruh, organizitor MARATON KLUB RAJEC, konany diia 16.06.2018
v Porubskej doline.

Otcovia detom 17.ro¢nik, organizator Agentura PROLOG a ADELLE v Rajci, konana
dia 17.06.2018 na letisku Rosina.

Tanecna zabava hasi¢ského zboru, organizator Dobrovol'ny hasi¢sky zbor, konana dia
14.07.2018 v Teplicke Nad Vahom.

Letné slavnosti, organizator mesto Rajecké Teplice, konané¢ v dioch 20.07.2018 —
22.07.2018 v Rajeckych Tepliciach.

Zlaté asy budatinske, organizator Povazské mazeum v Ziline, konané diia 28.07.2018 na
hrade Budatin.

JanoSikove dni 2018, organizidtor Obec Terchova, konané¢ v diioch 02.08.2018 —
05.08.2018 v Terchove;.

Terchovsky budzogan, organizator Obéianske zdruzenie UMELCI PRE BUDUCNOST,
Bratislava, konané v ditoch 10.08.2018 — 11.08.2018 v Terchove;.

Bacdovské pastorale, organizitor Syrové torty s.r.o., Hriovské Podhradie, konané dna
11.08.2018 v Dolnom Hricove.

Rajecky jarmok 2018, organizator Mestsky urad v Rajci, konany dna 11.08.2018 v Rajci.

Obecné slavnosti, organizator Obec Teplicka Nad Vahom, konané v diioch 17.08.2018 —
19.08.2018 v Teplicke Nad Vahom.



PrileZitostny trh v Byt¢i, organizator Filmovy klub Bytca, konany v ditoch 16.08.2018 —
19.08.2018 v Byt¢i.

Bavme sa varenim so Zilinskymi kuchirmi, organizator Zilinsky klub kuchirov
a cukrdrov SZKC, konana diia 17.08.2018 v Ziline.

Festival SKALY, organizator OZ SUB ART, Zilina, konané v diioch 31.08.2018 —
02.09.2018 v ATC Poluvsie.

Medzinarodné stretnutie zbojnikov 2018, organizator SaAli s.r.o., Banska Bystrica,
konan¢ v ditoch 31.08.2018 — 01.09.2018 v Terchove;.

Hrad Stre¢no, organizitor Povazské muzeum v Ziline, konané dita 01.09.2018 na hrade
Strecno.

Dein Bos Taurus, organizator Agrodruzstvo Banova, konané dia 16.09.2018 v areali
AgrodruZstva Banova.

XX. Michalsky jarmok v Byt¢i, organizator mesto Byt¢a, konany v dnoch 14.09.2018 -
15.09. 2018 v Bytci.
Preteky motocyklov do strmého vrchu Red Bull Get On Top, organizator ZdruZenie
POBYS, Povazska Bystrica, konané v ditoch 22.09.2018 —23.09.2018 v Portbke.
Festival inej gastronomie FIGA, organizitor Kreativ gangs.r.o.. Zilina, konané dia
28.09.2018 — 30.09.2018 v Ziline.

Veganske hody Zilina 2018, organizitor OZ VEGANSKE HODY, konané diia
30.09.2018 v Ziline - Zériedie.

RAJec pre kazdého, organizator Ing.Milan Lipka, Rajec, konané dna 06.10.2018 v Rajci.

HARMONIA Festival zdravého Zivotného $tylu, organizator Allegra 8.s.r.o., Banska
Bystrica, konané v ditoch 19.10.2018 — 20.10.2018 v Ziline.

Svitomartinsky jarmok, organizator Obec Teplicka Nad Vahom, konany dna 10.11.2018
v Teplicke Nad Vahom.

.Viano¢né trhy v Rajeckych Tepliciach, organizdtor Bohumil Hluchan, konané v diloch
07.12.2018 — 01.01.2019 v Rajeckych Tepliciach.

Viano¢né trhy v Bytéi, organizator Mestsky Urad v Byt¢i, konané v ditoch 01.12.2018 —
31.12.2018 v Bytci.

Vianoéné trhy 2018 v Ziline, organizator Mestsky urad v Ziline, konané v dioch

23.11.2018 — 23.12.2018 v Ziline.

Pri organizovani hromadnej akcie sa postupovalo podla platnej legislativy. Kazdy

organizator podal ozndmenie o organizovani hromadnej akcie. Pred zacatim vacsich akcii sa



v ¢asovom predstihu stretli zastupcovia RUVZ so sidlom v Ziline a organizatori akcie, kde sa
ur¢ili konkrétne podmienky pocas trvania akcie. Statny zdravotny dozor bol zamerany na
kontrolu vydania sthlasného posudku z miesta trvalého bydliska predajcov, osobnu
a prevadzkovu hygienu, technologické vybavenie stanku podla ¢innosti a pontikanych sluzieb
predajcov, kontrolu vybavenosti chladiacimi zariadeniami, dodrziavanim chladiaceho
ret'azca, osobnej hygieny, kontrolu ddtumu minimalnej trvanlivosti a dodacich listov pri
vyrobe epidemiologicky rizikovych pozivatin, moznost pouzitia vyhradenych WC pre
pracovnikov stankov s potravinarskym sortimentom.

V okrese Zilina v roku 2018 najvi¢sou organizovanou hromadnou akciou boli:

»JanoSikove dni 2018“ v Terchovej“. Sluzby rychleho obcerstvenia pocas konania
hromadnej akcie poskytovala spolocnost’ SaAli s.r.o., Timravy 1125/9, 974 01 Banska
Bystrica ako hlavny Gastro partner. PocCas konania akcie boli vykonavané kontroly v ramci
celého aredlu hromadnej akcie. Pri poskytovani stravovacich sluzieb bola k dispozicii voda
z verejného vodovodu, za Cistotu a poriadok celého priestoru kultirneho podujatia okrem
stankov s rychlym obcerstvenim zodpovedala Obec Terchova, komunalny odpad bol rieSeny
na vSetkych stanoviStiach formou prenosnych odpadovych nadob, ktoré boli priebezne
odnasané do velkokapacitnych kontajnerov, tieto boli likvidované firmou T+ T a.s. Zilina.
WC boli zabezpecené cez firmu HYDROTOI. Pitnd voda bola zabezpecend z obecného
vodovodu, ktory je v sprave SEVAKu Zilina a bola pred za¢atim hromadnej akcie v ramci
Statneho zdravotného dozoru laboratdrne vysetrena.

, Viano¢né trhy 2018 v Ziline“. Kontrola bola zamerana na kontrolu pripravy, manipulacie
a podavania pokrmov rychleho obcerstvenia. Pri poskytovani stravovacich sluzieb bola
k dispozicii voda z verejného vodovodu, komunalny odpad bol rieSeny na vsetkych
stanovistiach formou prenosnych odpadovych nadob, ktoré boli priebezne odnaSané¢ do
vel’kokapacitnych kontajnerov, tieto boli likvidované firmou T+ T a.s. Zilina. WC boli

zabezpecené cez firmu TOI TOI and DIXI s.r.o., ul. K cintorinu, Zilina.

Na hromadnych akciach vykonali pracovnici RUVZ so sidlom v Ziline $tatny zdravotny
dozor v pocte 80 kontrol. V roku 2018 pocas konania hromadnych akcii nebola zaznamenana

Ziadna epidémia.



4. Sankc¢né opatrenia

Sankcné opatrenia podla zak. NR SR ¢ 355/2007 Z .z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia ( d’alej zdk. ¢ 355/2007 Z. 3).:

- pokyny podla § 6 ods.3 pism. j) — 0 - pokyny
podla § 12 ods.2 pism. I)- neboli vydané
- opatrenia podla § 55 ods. 2 - bolo vydanych 9 opatreni na mieste — zdkaz vyroby
a uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin, prikaz na stiahnutie vyrobkov
z obehu a 6 opatreni na mieste — nariadenie uzatvorenia Casti prevadzky alebo prevadzky
- nahrady nakladov podla § 58 — 6 v sume 633,40 €
- pokuty podl'a § 57- bolo ulozenych 10 pokut v sume 4000,- €;
- blokové pokuty podla § 56 ods. 2 - bolo udelenych 17 blokovych pokut v sume 1160,- €

Sankcné opatrenia podla zak. NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravindch v platnom zneni:

uloZené opatrenia

- opatrenia podla § 19 ods.1, ods.2 ako i podla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢.882/2004-
1- zdkaz uvadzania zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin na trh

- pokuty podl’a § 28 - boli ulozené 3 pokuty v celkovej sume 1400,- €;

-sankcie podla § 29 - v priestupkovom konani neboli ulozené

-blokové pokuty podla § 29 ods. 1 a 2 zdkona o potravinach v su¢innosti so zak. €.

372/1990 Zb. - bola udelena 1 blokova pokuta v sume 120,- €;

-nahrady nakladov podla § 20 ods. 4 zak. NR SR ¢. 152/1995 Z. z. o potravinach- 3 v sume

271,90 €;

DalSie sankéné opatrenia:

podla § 10 zék.¢. 377/2004 Z.z., o ochrane nefajéiarov bolo uloZzenych 5 pokut v celkove;j
sume 3400,- €;

v blokovom konani bola ulozené 1 pokuta v celkovej hodnote 90,- €

podla § 45 zak ¢. 71/67 Zb bola ulozena 0 poriadkova pokuta v sume 0 €;

V zakonom stanovenej lehote neboli podané Ziadne odvolania voci rozhodnutiu o pokute.



5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni
Celkovy pocet alimentarnych ochoreni prebiehajiicich v epidémiach, na Setreni ktorych sa
podiel'alo oddelenie hygieny vyzivy — 1.

Dna 29.10.2018 bol triednou ucitel’kou strednej zdravotnickej Skoly hlaseny vyskyt
alimentarnych ochoreni u $tudentov SZS v Ziline, ktori mali diia 26.10.2018 stuzkovi
slavnost’. Epidemiologické Setrenie bolo vykonané 29.10.2018 v stravovacom zariadeni EL
TORO v Ziline, kde sa akcia konala. Zistené bolo: Podet exponovanych: 76 0sdb, z nich na
druhy den ochorelo 26 0s0b. Priebeh ochoreni I'ahky, v trvani do 12 hodin - hnacka, ki¢e v
bruchu, u niektorych zvracanie. Ochorenia si nevyziadali hospitaliziciu. Konzumadcia:
brav€ova panenka s proSutom, kuraci platok v syrovom cesticku, pe€ené zemiaky, encidn s
brusnicami, prirodna omacka, zdkusky z cukrarenskej vyrobne z Teplicky nad Vahom.

V stravovacom zariadeni bola nariadena priestorova dezinfekcia, odobraté boli TR na
kultivacné vySetrenie u zamestnancov stravovacieho zariadenia a cukrarenskej vyrobne,
vSetky s negativnym néalezom. Oddelenie fyziologie vyzivy odobralo stery z naradia, ruk a
pracovné¢ho odevu pracovnikov kuchyne, hotové pokrmy a zdkusky z akcie. Zo 6 sterov z
naradia boli 4x pozitivne s ndlezom Bacillus cereus, Enterococcus faecalis, E. coli, Bacillus
species, Pseudomonas aeruginosa, stery z rak u dvoch pracovnikov kuchyne Bacillus cereus,
Enterococcus faecalis. Odobraté vzorky hotovych pokrmov: gulds-sulfitredukujuce klostridie,
zmes zakuskov-kvasinky, ostatné vzorky kultiva¢ne negativne (vzorky vySetrené po viac ako
48 hodinach od konzumacie).

Pravdepodobnym faktorom prenosu nadkazy bola bravcova panenka s prosutom, ktora
konzumovali vSetci chori. Vzorku nebolo mozné vysetrit’, nakol’ko uz nebola k dispozicii.

6. Poradne spravnej vyzivy

Na RUVZ Zilina pracuje poradiia zdravej vyzivy pri poradni zdravia, ktora zabezpeduje
pracovnik oddelenia HV- fyzioldgia vyzivy. V poradni spravnej vyzivy bolo vySetrenych 23
klientov. 20 klientov bolo zaradenych v rdmci projektu ¢. 3.8 Monitoring spotreby vybranych
pridavnych latok a arom v potravindch. Klientom je poskytnuté individuilne poradenstvo

a vyhodnotenie rizika KVCH v teste Zdravého srdca.



7. Projekty, mimoriadne ulohy

3.1 Bezpecnost’ PC flias vo vzt'ahu k migracii bisfenolu A

RUVZ so sidlom v Ziline nie je gestorom a riesitel'om tejto alohy.

Gestorom tejto Glohy je UVZ SR, RUVZ so sidlom v Poprade.

3.2 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok do potravin a arém

Odpocet: Cielom tulohy je monitorovanie spotreby vybranych pridavnych latok a arém
v potravindch u vybranej populacie, s cielom zistit’ roven ich spotreby a porovnat’ prijem
kazdej vybranej pridavnej latky s jej stanovenym prijatelnym dennym prijmom (ADI).
V rdmci monitoringu bola sledovana spotreba 3 pridavnych latok: E 200 — E 203 Kyselina
sorbova - sorbany, E 210 — E 213 Kyselina benzoova — benzoany, E 960 glykozidy steviolu
na zaklade dotaznikovej metody.

Uloha prebiehala v 2 etapach:

I. etapa: februar 2018 — november 2018; odborne — metodickd priprava monitoringu, zber
udajov a analyza vzoriek — v ramci zberu udajov bolo oslovenych 20 respondentov (vekova
kategoria 19 az 34 rokov a 35 az 54 rokov, muzi a zeny l'ahko/stredne pracujuci — 5 zien a 5
muzov kazdej vekovej kategorie. Respondenti vypiiali 24 hodinovy dotaznik spotreby
potravin, pokrmov a napojov.

II. etapa: december 2018 — 1. Stvrtrok 2019; tidaje z dotaznikov boli spracované do tabuliek

a odoslané v decembri 2018 na Urad verejného zdravotnictva SR.

3.3 Monitoring prijmu kuchynskej soli

Odpocet: Ciel'om ulohy je dosiahnut' postupné znizovanie prijmu soli v nadvdznosti na
prijaté tlohy v oblasti rizikovych faktorov vo vyzive.

Uloha prebieha v 2 etapach:

I. etapa: janudr — december 2018: bolo odobratych 10 vzoriek hotovych pokrmov (5 vzoriek
uzavrety systém a 5 vzoriek verejné stravovanie) — celé obedové menu a 3 vzorky chleba
v ZSS na laboratérnu kontrolu obsahu pridanej kuchynskej soli. Vysledky spracované podla
komodity v tabul’kovej forme budu zaslané na UVZ SR v termine do 30.04.2019.

II. etapa: v termine do 30.05.2019 — pripravi UVZ SR v spolupraci s KO v HV zavere¢nu

spravu za SR.



3.4 Bezpecnost’ obalovych materidlov na kozmetické vyrobky
RUVZ so sidlom v Ziline nie je gestorom a riesitel'om tejto tlohy.

Gestorom tejto lohy je UVZ SR a RUVZ so sidlom v Poprade.
V ramci monitoringu kontaminantov a pridavnych latok v potravindch boli ziskané
udaje zo zberu dat priebezne zaddvané do databazy EFSA. V roku 2018 sa plnila aktualna

vyzva EFSA.

Mimoriadne ulohy

1. Mimoriadna cielena kontrola zamerana na pripravenost’ prevadzok s vyrobou
a predajom nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony 2018

Pocet vykonanych kontrol: 87

Pocet skontrolovanych zariadeni: 55

Pocet zariadeni so zistenymi nedostatkami: 0

Pocet pokut/suma: 0 (z.355/2007)

Pocet blokovych pokut/suma: 0/0

Pocet odobratych vzoriek/nevyhovujace: 44 /6

O tlohe bola podana samostatna sprava.

2. Mimoriadna kontrola hygienickych poziadaviek cerpacich stanic v termine od
27.08.2018 do 21.09.2018

Pocet vykonanych kontrol: 15

Pocet skontrolovanych zariadeni: 15

Pocet zariadeni so zistenymi nedostatkami: 8

Pocet pokut/suma: 0/0 €

Pocet blokovych pokut/suma: 0/0

O tulohe bola podana samostatna sprava.

3. Mimoriadna cielena kontrola v ZSS zamerana na podavanie pokrmov z potravin
Zivoc¢iSneho povodu v termine od 08.10.2018 do 12.10.2018

Pocet vykonanych kontrol: 5

Pocet skontrolovanych zariadeni: 5

Pocet zariadeni so zistenymi nedostatkami: 1



Pocet pokut/suma: 0/0 €
Pocet blokovych pokut/suma: 0/0
Pocet odobratych vzoriek/nevyhovujuce: 0/0

O tlohe bola podana samostatna sprava.

4. Mimoriadna kontrola zariadeni stinkového a ambulantného predaja potravin pocas
viano¢nych trhov v okrese Zilina a Byt¢a v termine od 23.11.2018do 23.12.2018.

Pocet vykonanych kontrol: 43

Pocet skontrolovanych zariadeni: 28

Pocet zariadeni s nedostatkami: 0

Pocet uloZenych blokovych pokut: 0/0 €

Pocet odobratych vzoriek/nevyhovujace: 0

O tlohe bola podana samostatna sprava.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 1
: . E 2 . . .
o = = PSS SF | o S = = B35>8 33R| 258
£ E°¢c9 o NT| §°% ggy 3=y 298
X £ S

1 Syry a bryndza zo Slovenska 0 0 0 0 0 0 0 0,00
2 | Ostatné mliecne vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0 2 0,00
ey 2™ o [ o [0 [ o [ o | o | o | om
5 | Ryby a morské zivocichy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
6 | Tuky aoleje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
7 | Polievky, bujény a omacky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
8 | Ceredlie a pekar. vyrobky 0 0 0 0 0 0 5 0,00
9 | Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 0 0,00
10 | Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 1 0,00
11 | Nealkoholické napoje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
12 | Vino 0 0 0 0 0 0 0 0,00
13 C—\ilrl:g)holické napoje (iné ako 0 0 0 0 0 0 0 0,00
14 | Zmrzlina a dezerty 5 1 0 0 0 6 50 12,00
5 [ e g™ 0 [0 [ o [ o [0 |0 [0 [ om
16 | Ovocné a bylinné Caje 0 0 0 0 0 0 0 0,00
17 | Cukrovinky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
18 | Orechy a vyrobky z orechov 0 0 0 0 0 0 0 0,00
19 | Lahddkarskeé vyrobky 1 0 0 0 0 1 4 25,00
20 | Cukrarske vyrobky 2 0 0 0 0 2 38 5,26
21 | Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0 0,00
22 | Mineralne vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 0 0,00
23 ;;ﬂg“sggi vody a balené| 0 0 0 0 0 0 0,00
24 | Pramenité vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 2 0,00
25 | Voda - watercoolery 0 0 0 0 0 0 1 0,00
26 | Hotové pokmy 1 1 0 0 0 2 186 1,08
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 14 1 0 0 0 15 46 32,61
28 | Detska a dojcenska vyziva 0 0 0 0 0 0 19 0,00
29 | Vyzivové dopinky 0 0 0 0 0 0 6 0,00
30 \?ysztsg‘vee‘ﬁj;'”y ha osabitné |, 0 0 0 0 0 2 0,00
31 | Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 3 0,00
32 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0,00
3 II:a;;ilijyavné latky - konzervacné 0 0 0 0 0 0 0 0,00
34 | Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0,00
35 | Arémy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
36 | Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
37 | Kuchynska sof 0 0 0 0 0 0 12 0,00
38 | Obalové materialy 0 0 0 0 0 0 0 0,00
40 | Ostatné 0 0 0 0 0 0 1 0,00

Spolu 23 3 0 0 0 26 381 6,82




Vyhodnotenie in$pekcii na mieste - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 2

© © © ] 2 - [ c:: “©

S5 =R S 5 SEf |SSEE | ZoBR &

=7 | 88 s s | 5% | g% |"¢®

n S

Pocet podnikatel'skych subjektov 2 18 250 1598 53 1921 1006 2927
Pocet kontrolovanych subjektov 1 8 32 527 53 621 91 712
Pocet kontrol 2 18 41 843 90 994 106 1100
Pocet subjektov s nevyhovujucimi vysledkami 0 1 0 46 0 47 0 47
SVP/ HACCP 0 0 0 7 0 7 0 7
Vzdelavanie zamestnancov 0 0 0 0 0 0 0 0
Hygiena prevadzky 0 0 0 23 0 23 0 23
Osobna hygiena 0 0 0 11 0 11 0 11
Odborna spdsobilost’ 0 0 0 2 0 2 0 2
Zdravotna sposobilost’ 0 0 0 1 0 1 0 1
Oznacovanie 0 0 0 0 0 0 0 0
Vyzivové a zdravotné tvrdenia 0 0 0 0 0 0 0 0
Potraviny po DS/DMT 0 0 0 12 0 12 0 12
Pévod, vysledovatelnost 0 0 0 1 0 1 0 1
Skladovanie 0 0 0 8 0 8 0 8
Manipulacia s potravinami 0 0 0 14 0 14 0 14
Manipulacia s odpadom a jeho kat. zaradenie 0 0 0 1 0 1 0 1
Iné 0 3 0 19 0 22 0 22




Prehlad vykonov posudkovej &innosti - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 3
DRUH PODKLADOV Viroba Vyroba Predai Predaj Iné
P.c. PRE ROZHODOVACIU pocet ZSS o{ravin kozm., tab., otravijn kozm. tab., Sklady revadzk SPOLU
GINNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
, navrhy 1 4 5
1. Uzemné konanie
odvol.
9 Kolaudaéné konanie, zmena navrhy 4 1 3 1 9
' v uzivani stavieb odvol.
navrhy
3. Schval'ovanie prev. poriadkov
odvol.
4 Uvedenie do prevadzky, navrhy 203 32 o7 7 299
' resp.do uzivania odvol.
5 Umiestnenie novych potr. navrhy
' a vyz. doplnkov na trh odvol.
6. Preru$enia konania 6 2 11 3 1 23
7. Zastavenia konania 6 1 4 11
8. Odborné konzultacie 1037 10 8 317 5 13 5 1395
9, Iné vykony 662 147 182 55 39 1085




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 4
Poget POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Podet
P.&.| Komodita weel' | sal | shi | Cam | Yer | Pse Slo | Lis | sta | Ple [kva | 50| B | Vib | Kol | Ecol | Ent | ENU | 826 | Cro- | g newyh.
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2
4 Mé&so a vyrobky z masa, zverina
a hydina
5 | Ryby a morskeé Zivo€ichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 47 1 3 1 5
15 Kakao, . kakaové  pripravky,
kava, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 4 1 1
20 | Cukrarske vyrobky 38 1 1 2




Poéet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 4 - pokracovanie

. Poget POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Podet
P.¢. | Komodita weel" | sal | shi | Cam | Yer | Pse Slo | Lis | sta | Ple [kva | 50| B | vib | Kol | Ecol | Ent | ENU | 826 | Cro- | g newh

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojcenské
23 Pramenité vody a balené pitné

vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2
25 | Voda - watercoolery 1
26 | Hotové pokrmy 143 1 1
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 45 1 3 9 1 14
28 | Detska a dojéenska vyziva 10
29 | Vyzivové doplnky 4
30 Ostgtné potraviny na osobitné 9

vyzivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
3 Pridavné latky - konzervaéné

latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety p.riché.dzajuce do

styku s potravinami
40 | Ostatné 0

Spolu 298 0 0 0 0 0 1 0 0 3 8 0 0 0 10 1 0 0 0 0 0 23

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria
monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E.
coli, Ent - enterokoky,Entbac— enterobacteriaceae,BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5
Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.¢. | Komodita
vyS. [nev. | % |vyS. [nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % [vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliene vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morskeé Zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Cerealie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny 110 (00

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, ¢aje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné Caje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky 110 |00




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 - pokracovanie

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P.¢. | Komodita T ne v v v N N N N N N
vys. % vyS. [nev. | % |vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % [vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev. | % | vyS. |nev.| %

21 | Mineralne vody
22 | Mineréalne vody dojéenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 2 /0002|000 2]0|00|2]0]00|2]|0]00 21 0(00| 2|0 00| 2| 0100
25 | Voda - watercoolery 1t 1ojoo |t |ofoo|1]o]o0o| 1| OO0 11| OO0 1| O0O]O00| 1T ]| O]|O0|1|O|fO0O|1]O0]00
26 | Hotové pokrmy 10(0|00 | 2] 000201000 2]|0/]00
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 4 | 1] 250
28 | Detska a dojCenska vyZziva 19 {000 [ 1] 0 (00| 1|0 [00]| 1| 000
29 | Vyzivové dopinky 51000 5| 0]00|5]0/]00|5]01]00[ 1] 0100
30 O,Svt?tné, wpotraviny na  osobitné 21000 2] 0|00 2]|0|00| 2] 0100

vyzivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva 21000 2| 0]00|2]0]00]| 2] 0100 2]01]00
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzajl]ce do styku s 3 ol 0o

potravinami
40 | Ostatné

Spolu 49 |1 |204| 25| 0 |00|25]| 0 |00|25| 0 /00| 6|0 |00|1]| 0 00| 3 |0]003]| 0]/ 003 |0]00f|O0]O0]/00

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrém, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 - pokracovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliene vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morskeé Zivogichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Cerealie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny 110 ]00
11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné Caje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 - pokracovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB _NZ EKF _HIS _INE

P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % [ vyS. [nev. | % | vyS. [ nev.| % [ vyS. [nev.| % |[vyS. [nev.| % |[vyS. | nev.| % [ vyS. |[nev.| % | vyS. | nev. | % | vyS. | nev. | %

21 | Mineralne vody

22 | Mineréalne vody dojéenské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody

24 | Pramenité vody dojéenské 2 1000|2000 2 |10 |00
25 | Voda - watercoolery 110 (00 110 ]00
26 | Hotové pokrmy 8 | 0 |00
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia

28 | Detska a dojCenska vyZziva 510 (00| 1] 0100|2000

29 | Vyzivové doplnky

30 Ostatné potraviny na osobitné vyZivové
Ucely

31 | Pridavné latky - farbiva

32 | Pridavné latky - sladidla

33 | Pridavné latky - konzervaéné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Arémy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sol

38 | Obalové materialy

Predmety prichadzajuce do styku s

39 potravinami
40 | Ostatné
Spolu 8 | 0 |00 3 | 0002|000 2| 0 |00

Vysvetlivky: NO3 - dusiénany, _RP - rezidu pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL - polyaromatické uhlovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ — nitrézaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS — histamin



Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

p.& | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. | nev. | % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morskeé Zivogichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Cerealie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 — pokracovanie

b | Komodita Sh Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. [nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS. [nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS. |nev.| %

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody dojéenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2 | 0 |00 2 0|00 2] 0100 2 0o ]o00| 2] 000
25 | Voda - watercoolery 1 0 |00 1 0|00 1 0|00 1 0 | 00| 1 0 |00
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojCenska vyZiva 510 |00
29 | Vyzivové doplnky
30 Q§tatné potraviny na osobitné vyzivové

ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety .prichédzajuce do styku s

potravinami
40 | Ostatné

Spolu 3] 0|00 8 | 0 (00| 3 | 0 |00 310 (00| 3 | 000

Vysvetlivky: Sb - antimén, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén




Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabulke vySetrené

Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 5 — pokraCovanie

Ag Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt
P.¢. | Komodita
vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS. nev.| % |vyS. |nev.| %
24 | Pramenité vody dojéenské 210100
Spolu 2 ,0/(00(1 |0 00
rozp styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr
P.¢. | Komodita
vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| %
adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb
P.¢. | Komodita
vyS. [nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS. [nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS. |nev.| %
39 Predmety lprlchadzajuce do styku s 30 |00
potravinami
UV_stab fen red_| iony odpar prch_l senz
P.¢. | Komodita
vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| %
24 | Pramenité vody dojcenské 2 10100 210100
25 | Voda - watercoolery 110100
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 4 | 11250
Spolu 2 10100 711 (143

Vysvetlivky:Ag - striebro, Cré+ - Sestmocny chrém, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primame aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-
oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG - dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam,
adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost UV stabilizatora, fen — fenoly, red_I -
redukujuce latky, iony - dokaz i6nov, odpar — odparok, prch_l - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vysetrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2017

Tabulka €. 6
Celkovy. pocet Farbiva Sladidla Chemvicl’(é’ Iné pridavné latky Kuchynska sof Kofein Chinin
P.& | Komodita vzoriek konzervaéné latky
vyS. [nev. | % |[vyS. | nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % | vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mliene vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morskeé Zivocichy

6 | Tuky aoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Cerealie a pekarske vyrobky 3 0 |00 3 0 |00

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty 131|769 13| 1 |769

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné Caje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 6 - pokracovanie

p & | Komodita celt:;gisféet Farbiva Sladidla konzce*:':;nc':irflé(élétky Iné pridavné latky Kuchynska sof Kofein Chinin
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| %
21 | Minerélne vody
22 | Mineralne vody dojéenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské
25 | Voda - watercoolery 1 0 | 00
26 | Hotové pokrmy 3| 1 | 303 3| 1 |303
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva
29 | Vyzivové dopinky 1 0 [ 00| 1 0 | 00| 1 0 |00
30 uOés;?;né potraviny na osobitné vyZzivové 5 o | o0 | 2 o ool o o ool 2 o | 0o
31 | Pridavné latky - farbiva 3 0 |00 3 0 |00
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol 1221 0 |00
38 | Obalové materialy
39 Predmety .prichédzajuce do styku s
potravinami
40 | Ostatné 1 0 | 00| 1 0 |00
Spolu 69 | 2 290 | 20 | 1 |500]| 1 0 | 00| 2 0 | 00 3% | 1 | 278




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 6 - pokracovanie

e | comodic Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusiénany oH m;;:gimg:zm Ce'k°"m3a"i°ky
vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morskeé Zivocichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Cerealie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 6 - pokracovanie

e | komodie Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusiénany oH m::gimmm Gelkony organicky
vyS. | nev. % vyS. | nev. % vyS. | nev. % vyS. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | nev. % vy$. | nev. %
21 | Mineralne vody
22 | Mineréalne vody dojéenské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské
25 | Voda - watercoolery 1 0 0,0
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva
29 | Vyzivové dopinky
30 Q§tatné potraviny na osobitné vyZivové
Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Ardmy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol 12 0 00 | M 0 0,0
38 | Obalové materialy
39 Predmety .prichédzajuce do styku s
potravinami
40 | Ostatné
Spolu 12 0 00 | M 0 0,0 1 0 0,0




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabufka &. 7

Druh zariadenia

Pocet
zariadeni

Pocet kontrol

Pocet vzoriek potravin

Pocet vzoriek sterov -

rostredie

Pocet vzoriek sterov -

osobna hygiena

Pocet vzoriek vody

c
=
(7]
N
o

odobr.

nevyh.

S

odobr.

nevyh.

B

odobr.

nevyh.

ES

odobr.

nevyh.

°
=

2.01

lahddkarska vyroba

o

0

o

0

o

0

o

0

2.02

cukrarska vyroba

2.03

vyroba zmrzliny

2.04

vyroba novych druhov potravin

2.05

vyroba potravin na vyZivu dojiat a malych deti

2.06

vyroba potravin pre osobitné vyZivné ucely

2.07

vyroba vyzivovych dopinkov

2.08

vyroba prirodnych mineralnych vod

2.09

vyroba vod - pramenitych a balenych pitnych vod

2.10

vyroba bylinnych ¢ajov

2.11

vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

212

vyroba aditivnych latok

2.14

baliarer lahddkarskych vyrobkov

2.15

baliareri cukrarskych vyrobkov

2.16

baliarefl zmrzliny

217

baliaref novych druhov potravin

2.18

baliarefl potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2.19

baliarefi potravin pre osobitné vyzivné ucely

2.20

baliaredl vyzivovych doplnkov

2.23

baliarel bylinnych ¢ajov

2.24

baliareft hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.25

baliare aditivnych latok

2.27.1

vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/kartonovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia$

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov

o|lo|lo|Oo|Oo|o|Oo|Oo|o|Oo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|lo|~|O|—~|O|OO|O|O|OC|O
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Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 7
o Pocet Poéet kontrol Poéet vzoriek potravin Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - Poéet vzoriek vody
Druh zariadenia ¢ . prostredie osobnd hygiena

zariadeni UK 82D | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %

3.1 Specializované sklady a distribucia potravin 15 10 3 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov 3 5 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.1 S3pecializované predajne potravin 30 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.3  lekarne, drogérie 205 17 15 21 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.5  predajne obalov a predmetov 15 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.1.1 nemocnice - kuchyne 1 2 2 3 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové kuchynky 16 0 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.1.3 nemocnice - bufety 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.2.1 Zz&vodné stravovanie - kuchyne 29 17 27 50 2 4 7 5 7 3 2 67 1 0 0
5.2.2 z&vodné stravovanie - vydajne stravy 58 0 29 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 6 3 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 18 8 1 12 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy 1 1 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavret skupinu 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.4.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne 4 2 3 8 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.4.3 rehabilitacné zariadenia - bufety 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.6  zariadenia s pripravou jedal (reStaurécie, pizzérie...) 411 159 243 169 6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0

5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 689 9 103 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 100
5.8  predaj obcerstvenia (rychle obg., bufety, sezénne zariadenia) 153 33 86 35 13 37 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5.9 kratkodoby stankovy predaj — ob&erstveniue (pri romad.akciach) 201 3 84 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6  Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 53 48 42 52 5 10 0 0 0 0 0 0 6 1 17
Medzistcet 1921 328 666 361 26 7 7 5 14l 3 2 67 14 2 14
1 Primama vyroba 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 107 1 19 2 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0
2.26  baliareni ostatnych vyrobkov 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 96 1 13 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.2 ostatné potravinarske predajne 704 13 48 18 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
4.4 novinové stanky 64 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4.6 kratkodoby stankovy predaj - potraviny (hromadné akcie) 33 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Medzistcet 1006 15 91 20 0 0 0 0 0 0 0 0 3 0 0
Sucet 2927 343 757 381 26 7 7 5 4l 3 2 67 17 2 12




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podFa krajov - rok 2017

Tabulka ¢. 7a

Kraje zaF:?aZe:ni F”oc':et konfrol Pocet vzoriek potravin Pocet vrzoosrtireekd?eterov - Poit:to\lr)znoéri:;,(gsi,:r:v - Pocet vzoriek vody
UK SZD odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
Banskobystricky
Bratislavsky
Kosicky
Nitriansky
Presovsky

Trenciansky

Trnavsky

Zilinsky

Spolu




Prehlad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ so sidlom v Ziline - rok 2018

Tabulka €. 8
Druh zariadenia Pocet vyk'onanych Pocet auditoy Pocet zistnenych
auditov s nezhodami nezhéd
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 1 1 1
5.6  zariadenia s pripravou jedal 2 1 4
Spolu 3 2 5

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr: : 5.6 zariadenia s pripravou jedal (reStaurécie, pizzérie...)
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I. Analyza zlozZiek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda
1.1 Zasobovanie pitnou vodou

K 31.12.2018 mal okres Zilina 157 039 obyvatelPov. Obyvatelia okresov st zasobovani pitnou
vodou takto:
146 947 obyvatel'ov t.j. 93,57 % z verejnych vodovodov,
10 092 obyvatelov t.j. 6,43 % z individualnych zdrojov.
V okrese Zilina evidujeme a sledujeme vodovody v sprave tychto organizacii:
e 7 vodovodov v sprave obecnych uradov,
e 3 vodovody v sprave Slovenskych lieCebnych kiipelov, a.s. Rajecké Teplice.
Ostatné vodovody obci okresu Zilina st v sprave SeVaK, a.s., Zilina
Ide o nasledovné vodovody: Zilinsky skupinovy vodovod /v sprave Severoslovenskych vodarni
a kanalizacii, a.s. Zilina/ pocet vodovodov 35, SKV Bela, Lysica, Straza a ¢ast’ Dolnej Tiziny, SKV
Gbelany, Nededza, Varin a malé gravitacné vodovody, ktorych je 9.

K 31.12.2018 mal okres Bytca 30 795 obyvatelov. Obyvatelia okresov su zasobovani pitnou vodou
takto:

e 19267 obyvatelov t.J. 62,57 % z verejnych vodovodov,

e 11 528 obyvatel'ov t.j. 37,43 % z individudlnych zdrojov.

V okrese Bytca evidujeme a sledujeme vodovody v sprave tychto organizacii:
4 vodovody v sprave obecnych uradov, 1 vodovod v sprave Urbaru a ostatné vodovody obci okresu
Bytéa st v sprave SeVakK, a.s. Zilina, ktorych je 8 a 2 malé gravitaéné vodovody.

V obciach Stiavnik a Kolarovice /verejny vodovod vo vystavbe/ nie st verejné vodovody,
hoci ide o velké obce s velkym poctom obyvatelov.

Vodovody v sprave SeVaK a.s. Zilina si vybavené zariadeniami na dezinfekciu pitnej vody

plynnym chlorianom sodnym a cast’ vody, ktora ide z Novych Bystric chlodioxidom, ktorych
¢innost’ je sledovand centralne v ramci dispecingu SeVaK a.s. Vodovody obecnych uradov sa
vybavuju automatickymi zariadeniami na dezinfekciu vody, vedie sa evidencia zdravotného
zabezpecenia pitnej vody, pravidelne sa kontroluje mnozstvo vol'ného chléru v sieti na vybranom
odberovom mieste, o ¢om sa vedie evidencia. Dezinfekciu pitnej vody vykondvaji zdravotne a
odborne sposobili pracovnici, zdravotné zabezpecenie nie je vzdy na pozadovanej trovni.
V uplynulom roku nadalej pokracovalo rozsirovanie vodovodnych sieti v ramci okresu a
rekonstrukcia jestvujucich vodovodnych sieti. Z dovodu pripravy novych lokalit na individudlnu
vystavbu rodinnych domov sa riesili rozsirenia vodovodnych sieti vo viacerych lokalitach /Zilina,
primestské casti —Budatin, Povazsky Chlmec, Zavodie, d’alej v obciach — Rosina, Mojs, Turie,
Horky, Ovéiarsko, Teplicka nad Vahom, Gbelany, Beld, Lietava a pod./. V ramci pripravnych prac
Jje buduce prepojenie skupinovych vodovodov Beld, Gbel'any. Dokoncena je vystavba inZinierskych
sieti v obciach Kolarovice, Stiavnik a Velké Rovné uréena na hromadné zasobovanie obyvatel'stva
pitnou vodou a odkanalizovanie spadového izemia okresu Byt¢a. V roku 2018 sa riesili aj vlastné
vodné zdroje, ich ochrana a zdravotné zabezpecenie u novo navrhovanych stavieb v pripravnych
etapach. RUVZ zabezpeluje konzulticie s projektantmi a spolupracuje s krajskymi a okresnymi
uradmi Zivotného prostredia.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Strucna charakteristika problémov v kvalite pitnej vody:
Okresy Zilina a Bytéa su zasobované vodou z verejnych vodovodov na 93,57 % v okrese Zilina
a 62,57 % v okrese Bytca. Ostatni obyvatelia si napojeni na individudlne vodné zdroje, alebo
skupinové vodovody, ktoré nie st legalizované. MozZno konStatovat’, Ze sa kvalita pitnej vody



v okresoch Zilina a Byt¢a oproti minulému kontrolovanému obdobiu vyrazne nemeni a prevazne sa
vyskytuje mierna mikrobiologickd zavadnost, v porovnatelnej miere fyzikalno — chemicka
zavadnost’, ktord bola sposobend hlavne neodkalenim koncovych vetiev vodovodnych pripojok a
nedostatoénym zdravotnym zabezpeenim. V okresoch Zilina a Bytéa nemame Ziadny verejny
vodovod, ktory by vykazoval dlhodobo nevyhovujucu kvalitu pitnej vody v konkrétnom
ukazovateli.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity ukazovatelov
pitnej vody

V roku 2018 ani v predchadzajicich rokoch trad neudelil Ziadne vynimky na uZivanie vody,
ktora nesplna hygienické limity ukazovatel'ov kvality pitnej vody.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni

Verejné studne v okresoch Zilina a Byt&a neevidujeme.
Z epidemiologického hladiska so zasobovanim z vlastnych zdrojov pitnej vody nad’alej ostavaju
vyznamné zariadenia CR v lokalite Terchova — Hotel Rozsutec, Chata Vratna /po prirodnej kalamite
nad’alej mimo prevadzky/, Chata Sokolie, v obci Beld Hotel Branica. V pripade nevyhovujucej
kvality pitnej vody prevadzkovatelia vlastnych vodnych zdrojov sa vykonavaju okamzité opatrenia
na zabezpedenie napravy. Ostatné mensie vodovody si v ramci SZD kontrolujii oddelenia HDM,
PPL a HV.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a Statneho zdravotného dozoru nad hromadnym zasobovanim
pitnou vodou

Regionalny trad verejného zdravotnictva v Ziline po¢as roka 2018 kontroloval kvalitu pitnej
vody vo vSetkych verejnych vodovodoch, ¢i v sprave SeVakK a.s., alebo inych organizacii.

V okrese Zilina v ramci preverovacicho monitoringu boli odobraté 4 vzorky na Gplnd
analyzu /Rajec, Zilina 2x, Rajecké Teplice/, v ramci kontrolného monitoringu bolo odobratych 46
vzoriek pitnej vody na minimdlnu analyzu. V okrese Byt€a v rdmci preverovaciecho monitoringu
bola odobrata 1 vzorka na upln analyzu /BytCa-Hrabové/, v ramci kontrolného monitoringu bolo
odobratych 11 vzoriek pitnej vody na minimalnu analyzu.

V okresoch Zilina a Bytéa bolo odobratych 8 vzoriek kontrolnych véd /v ramci
monitoringu/, ktoré rozsahom vySetrenych ukazovatelov nespadaju do minimalnej alebo tplne;j
analyzy, preto su zaevidované v IS pitna voda pod inym druhom rozboru, rovnako ako aj vzorky
pitnych vod zo zdrojov pitnych vod v sprave inych prevadzkovatelov, ktoré st uréené na hromadné
zasobovanie obyvatel’stva /10 prevadzkovatel'ov/.

Zhodnotenie monitoringu:

- okres Zilina: celkovo bolo vysetrenych 50 vzoriek, z ktorych 7 preukézali nevyhovujicu kvalitu,
t.j. 14,00 %. Z toho fyzikéalno - chemickd zdvadnost’ bola zaznamenana v 1 pripade a predstavovala
2,00 %, mikrobiologicka a biologickd zdvadnost’ bola zaznamenana v 7 pripadoch, ¢o predstavuje
zavadnost’ 14,00 %. Mikrobiologickd zavadnost’ sa prejavila prekracovanim medznych hodnot
ukazovatelov: Koliformné baktérie, Escherichia coli. Prekrocenie fyzikalno-chemickych
ukazovatel'ov sme evidovali hlavne v ukazovatel'och teplota, Zelezo a volny chlor.

- okres Bytca: celkovo bolo vySetrenych 12 vzoriek, z ktorych 2 vzorky preukéazali nevyhovujicu
kvalitu, t.j. 16,67 %. Fyzikalno - chemicka zdvadnost’ bola zaznamenand v 1 pripade, o predstavuje
8,33%. Mikrobiologicka a biologicka zdvadnost' bola zaznamenand v 1 pripade, ¢o predstavuje
zavadnost’ 8,33%. Mikrobiologickd zavadnost’ sa prejavila prekraCovanim medznych hodnot
ukazovatel'ov: Koliformné baktérie, Escherichia coli.

V ramci SZD sme v okresoch Zilina a Byt¢a odobrali 13 vzoriek vod.

Nakol'ko v nasom katastrdlnom tzemi nedoslo v predmetnom obdobi k ziadnej Zivelnej pohrome



/povodne, vydatné zrazky, ¢i extrémne sucho/, nevykonali sme z hl'adiska hromadnosti zdsobovania
ziadne mimoriadne odbery a analyzy pitnych vod z vyznamnych zdrojov pitnej vody.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Urad uzko spolupracuje s vyrobcom a dodavatelom pitnej vody SeVaK, a.s., zavod 06
Zilina. Za&iatkom roka mame kazdoro¢né spolo¢né rokovanie, na ktorom predkladd pisomne
pocetnost’ odberov vzoriek, ako i rozsah stanovenia na dany rok v zmysle platnej legislativy, plan
odkalovania vodojemov. Tyzdenne e-mailovou postou informuje urad o odberoch a kvalite pitne;j
vody, resp. opakovanych kontrolnych odberoch. Pravidelne informuje urad o hodnotach
ukazovatel'a arzén po Uprave vo Visnovom. Pre porovnanie vysledkov subezne vykonava odbery
a analyzy so SEVAK a.s. Zilina v Zakladnej $kole vo Visiovom. V pripade zistenej nevyhovujtcej
kvality pitnej vody v rdmci monitoringu spolupracuje pri zisteni pri¢iny a zabezpeceni vyhovujicej
kvality. V roku 2018 sme obdrzali 3 podnety na kvalitu pitnej vody a to z pramena Visnoveé, z VVZ
v sprave obce Divina a na dodavku nahradnej vody z cisterny v obci Raddstka, okr. Cadca. Prvy bol
po analyze kvality vody vyhodnoteny ako neopodstatneny, druhy po opakovane nevyhovujicich
vysledkoch vySetrenia ako opodstatneny a treti z hl'adiska izemného ¢lenenia odstipeny na rieSenie
RUVZ so sidlom v Cadci.

Pocas roka 2018 sme kontrolovali kvalitu pitnej vody vo vSetkych verejnych vodovodoch
v sprave SeVaK, a.s. Zilina i ostatnych organizacii. Tymto prevadzkovatelom vodovodov (obce,
SLK, a.s., Rajecké Teplice, urbar) sme na zdklade pisomnych objednavok vykonavali odbery a
analyzy vzoriek vody v zmysle vyhlasky MZ SR ¢. 247/2017 Z.z., ktorou sa ustanovuji
podrobnosti o kvalite pitnej vody, kontrole kvality pitnej vody, programe monitorovania a
manaZzmente rizik pri zdsobovani pitnou vodou.

Plany odberov vzoriek oddelenia hygieny Zivotného prostredia RUVZ Zilina boli splnené.
Kvalita vysetrenych vzoriek je uvedena v tabul’kovej prilohe, zhodnotena je v kapitole 1.4.

Platené sluzby pre fyzické osoby a pravnické osoby: 78 vzoriek.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel’stva

V roku 2018 nebola pitnd voda v okresoch Zilina a Bytéa oznadena za zdroj prenosu
infek¢ného agens ani za pdvodcu vzniku dusi¢nanovej alimentarnej methemoglobinémie u dojciat.

2. Voda na kupanie

e  Prirodné kapacie oblasti

Prirodné kupacie oblasti nie su evidované. Vodné dielo Zilina nie je vyhlasené ako voda na
kapanie, je vSak v letnych mesiacoch vyuzivané obyvatel'mi na vodné Sporty a kaZzdoro¢ne sa tu
kona plavecka ¢ast’ sutaze Zilinsky triatlon. Preto sme v ramci SZD diia 26.6.2018 odobrali vzorku
vody na laboratérnu analyzu. Vo vzorke boli zistené prekro¢ené medzné hodnoty chlorofylu — a.
Dna 26.7.2018 bola vykonan4 opakovana analyza vzorky vody v sucinnosti s Povodim Vahu s
opakovanou zistenou prekroenou medznou hodnotou chlorofylu — oa. Konzulticiou s
prevadzkovatel'om bola uvedena pravdepodobnd pri¢ina — nizky stav vody a iba jedna turbina v
prevadzke. Dna 14.8.2018 bola vykonand druha opakovana analyza, ktora preukdzala zatial

v

kvality vody ako nevhodné — C stupen III.
5. Umelé kupaliska
1. Kupaliska s celoro¢nou prevadzkou

Poget tychto zariadeni v okrese Zilina je 21 s netermalnymi bazénmi a virivkami v poéte 33, jedno



zariadenie s termalnymi bazénmi v pocte 7. V okrese Bytca sa nachadza jedno zariadenie s jednym
bazénom s recirkuldciou. Odobrali sme na laboratornu analyzu 186 vzoriek bazénovej vody z 13-
tich zariadeni, z nich 8 vzoriek ako SZD, ostatné ako platend sluzba na zaklade objednavok
prevadzkovatel'ov na kontrolu kvality vody pocas roka 2018. V 10-tich vzorkéch bola vySetrena
Legionella species v bazénoch a virivkach s vodnymi atrakciami s negativnym vysledkom. Na
Mestskej krytej plavarni v Ziline — vnutorny bazén sme odobrali a vysetrili 27 sterov na
mikrobiologicka kontrolu prostredia. Udaje o kvalite vody vo vysetrenych vzorkach su uvedené
v tabul’ke €. 2.4.

V zariadeni OAZIS v Ziline a na MKP Zilina — vnatorny bazén sme vramci SZD sledovali z troch
odberov a analyz bazénovej vody pocas jedného dita meniacu sa kvalitu bazénovej vody v priebehu
dina — 0 10,00 hod., 12,30 hod. a o 16,00 hod. Bola potvrdena zhorsené kvalita bazénovej vody so
stiipajicou navitevnostou v priebehu diia v zariadeni OAZIS v Ziline. Na MKP Zilina — vnatorny
bazén zhorSena kvalita bazénovej vody v priebehu dia nebola potvrdend — pravdepodobne z
dovodu, Ze sa jednd o 50 — metrovy bazén s velkym objemom vody (hibka vody je tu od 1,2 m po
3,6 m -v minulosti tu bol skokansky mostik) a novou technolégiou na upravu vody, ktora dokéze
zabezpecit' vyhovujucu kvalitu vody pocas celého dna.

Predkladané boli laboratorne analyzy vzoriek vody na kupanie zo siedmich zariadeni — Hotel
Boboty v Terchovej-Stefanovej, Hotel Relax v Rajeckych Tepliciach, Penzion Kunerad, Chateau
Gbelany, Obytny stbor Krasnany, Hotel Rozsutec vo Vratnej, Slovenské liecebné kupele a.s.
Rajecké Teplice predkladaji protokoly o kvalite bazénovej vody v Kupel'nom dome Aphrodite
v Rajeckych Tepliciach, pre ich celkovy pocet cca 110 nie st uvedené v IS.

V roku 2018 bolo uvedené do prevadzky zariadenie Wellness Paradise v Ziline s virivou varou.
Mimo prevadzky bola viriva vafia vo Ville Neéas v Ziline. Prevadzkovatelia Penzionu Stary mlyn v
Terchovej s jednou virivou vafiou a Sportcentra v Bytéi s jednym bazénom s recirkuldciou
nepredlozili kvalitu bazénovej vody. Ich prevadzkovanie je v §tadiu rieSenia.

Z celkového poctu 253 vzoriek bolo 102 s prekrocenou medznou hodnotou — percentudlny podiel
nevyhovujicich vzoriek je 40,31 %. Nevyhovujice fyzikalno-chemické ukazovatele boli najméa
prekro¢ené medzné hodnoty volného aviazaného chloru, CHSK, pH. Nevyhovujuce
mikrobiologické ukazovatele: Crevné enterokoky, kultivovatené mikroorganizmy, Escherichia coli,
obCasny vyskyt Pseudomonas aeruginosa, Staphylococcus aureus. V pripade nevyhovujicich
vysledkov laboratornych analyz bazénovej vody boli ulozené opatrenia a vykonané kontrolné
analyzy s vyhovujucim vysledkom.

Prevadzkovatelovi zariadenia OAZIS v Ziline bola ulozend nahrada nikladov konania za
nevyhovujicu kvalitu bazénovej vody pocas opakovanych odberov a analyz v priebehu jedného dna
260 eur. Prevadzkovatel'ovi jedného zariadenia s vnitornymi bazénmi a virivkami bola ulozena
pokuta 300 eur za opakovane nevyhovujicu kvalitu vody na kiipanie.

Riesili sme podnet na Mestskej krytej plavarni Zilina — vniitorny areal ako opodstatneny.

Nebolo hlasené ziadne ochorenie suvisiace s vodou na kapanie.

2.2.2. Kupaliska so sezonnou prevadzkou
VonkajSie bazény a kupaliska

Na rekreatné kiipanie pocas LTS 2018 shizilo verejnosti v okrese Zilina 5 vonkaj$ich umelych
kupalisk s 18 bazénmi, z toho 11 termalnych a 7 netermalnych. V okrese Byta sme dozorovali
mestské kupalisko s netermalnym bazénom s recirkulaciou vody. Ziadne zariadenie nepribudlo.
Kupaliskd boli uvedené do prevadzky na LTS 2018 rozhodnutim regionilneho hygienika so
schvalenymi prevadzkovymi poriadkami (tab. €. 2.5.)

Pocas LTS 2018 na zéklade objednavok prevadzkovatelov odobrali pracovni¢ky oddelenia na
laboratornu analyzu 71 vzoriek bazénovej vody, z toho poctu: - 11 vzoriek pred uvedenim do



prevadzky, - 35 vzoriek pocas LTS, z nich 2 vzorky aj na Legionella species v bazénoch s vodnymi
atrakciami s negativnym vysledkom (TK Laura Rajecké Teplice, MKP Zilina-vonkajsi areal), - 25
vzoriek bazénovej vody boli vysetrené ako SZD, - 1 vzorka vramci $etrenia podnetu na MKP Zilina
— vonkajsi areal s vyhovujucim vysledkom. Zaroven bola odobrata a vysetrena 1 vzorka vody z
termalneho vrtu na TK Veronika v Rajeci, 3 vzorky pitnej vody v rdmci mimoriadnej kontroly
kvality pitnej vody pred sezénnym vyuzivanim Casti verejného vodovodu na hromadné zasobovanie
(TK Stranavy, MK Bytéa, LAZO-PLAZO Zilina) z nich 2 vzorky s vyhovujucim vysledkom, jedna
opakovand mikrobiologicka analyza a vySetrenie voIného chléru po vykonani opatreni na TK
Stranavy. Z celkového poctu 71 vzoriek bazénovej vody nevyhovovalo 21 vzoriek, t.j. 29,57%.
Oproti roku 2017 doslo k narastu po¢tu odobratych a vySetrenych vzoriek z 38 na 71. ZvySeny
pocet odobranych a vySetrenych vzoriek bazénovej vody pocas LTS na vonkajsich kupaliskach bol
aj kvoli sledovaniu kvality bazénovej vody z troch odberov a analyz bazénovej vody pocas jedného
dita — na TK Veronika v Rajci, TK Strafiavy, MKP Zilina — vonkajsi areal. V niektorych bazénoch
bola potvrdend zhorSujuca sa kvalita bazénovej vody so zvySujicou sa ndvstevnostou kupalisk v
priebehu dia.

Za opakované kontrolné vzorky po vykonani opatreni boli uplatnené nahrady nakladov konania
prevadzkovatel'om vonkajsich kupalisk TK Veronika v Rajci v sume 220,10 eur a LAZO-PLAZO v
Obchodnom centre Mirage v Ziline v sume 223,40 eur.

Riesili sme 1 podnet na kiipalisku MKP Zilina — vonkajsi areal ako opodstatneny.

Ochorenia z vody hlasené neboli.

Poc¢as LTS 2018 sme UVZ SR zasielali elektronickou postou tyzdenné hlasenia o celkovej
hygienickej situacii na vonkajsich kupaliskach v okresoch Zilina a Bytéa a kvalitu vody na kupanie
do Informa¢ného systému pre vodu na kupanie. Aktudlne informécie o kontrole kvality vody
a situacie na vonkajsich kupaliskach pocas LTS 2018 boli v tyzdennych intervaloch uvadzané aj na
webovej stranke nasho uradu.

Porovnanie s rokom 2017: Oproti minulému roku doslo k narastu poc¢tu odobratych a vySetrenych
vzoriek, z 38 v r. 2017 na 71 v roku 2018. K ndrastu doslo hlavne v pocte vzoriek vramci SZD, ked’
sme sledovali zmenu kvality bazénovej vody vo vnutornych aj vonkajSich bazénoch pocas dna s
narastom navstevnosti. Napriek narastu vzoriek bola celkova zdvadnost’ priblizne rovnaka — 26,7 %,
vr. 2018 - 29,57 %.

Sprava o vyhodnoteni LTS 2018 bola na UVZ SR zaslana 10.10.2018.

5. Kbvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov
nevyrobného charakteru

V roku 2018 oddelenie nevykonalo meranie tepelno-vlhkostnych parametrov vo vnutornom
prostredi budov.

4. Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

V roku 2018 sa riesili aktualne podnety na zdroje z hudobnych prevadzok, z vyrobnych prevadzok,
zVZT zariadeni a klimatizacnych jednotiek, z dopravy (cestnd) a hluk obehového cerpadla
v suteréne bytového domu (vymennikova stanica mimo objekt bytového domu). Spolu bolo
vykonanych 17 merani. Predmetom rieSenia podnetu na dopravného hluku bola stara cesta smer
Bytc¢a (na trase je prevadzka tazby Strkopieskov, st tu 2 autobusové zastavky mestskej aj dial’kove;j
linky, tieZ tu maju zastavku autobusy do KIE). Ide frekventovanu cestu, na ktorej cez deil su
hodinové prejazdy okolo 1000 4ut, vecer cca 500 &ut a v noci cca 150 4ut. Posudzovand hodnota
v referenénom Casovom intervale defl je Lgpueg120= 74.2 dB, v ref.asovom intervale vecer je




Lpieqqn= 70,3 dB a v referenénom casovom intervale noc _Lryeqsn= 69.9dB. Posudzované hladiny
A zvuku su prekro¢ené, RUVZ Zilina podnet postipil spravcovi komunikicie. Problémom
zostavaju obce s miestnymi obsluznymi komunikacie, cez ktoré si vodi¢i skracuju cestu a tym sa
miestna cesta stdva tranzitom. Narasta pocet vozidiel a tym 1 hluk. Nie je mozné tieto cesty uzavriet
pre nie obyvatelov obce. Daldim zdrojom hluku je nakladanie a manipulacia s kontajnermi pri
vyvoze odpadu z aredlu fy MOBIS. Namerané hodnoty neovplyviiuju negativne zivotné prostredie.
Zdrojom hluku je ¢&innost Stiepkovacky., ako pridavného zariadenia traktora ZETOR  vo
vzdialenosti 60 m od obytnej zony. Posudzovand hladina A zvuku v referencnom ¢asovom intervale
denl bola L_R Aeg12:61 8 dB (LAeq,273s‘: 55,9 dB-hluk pozadia, LAeq’3105,= 61,1 dB-hluk zdroja —
meracie miesto pred fasadou). 2.meracie miesto bolo v obytnej miestnosti a okno bolo otvorené na
Strbinu. Posudzovana hladina A zvuku v referen¢nom ¢asovom intervale defl bola L g acq12=43.7 dB
(Laeq,115s= 42,8 dB-hluk pozadia, Lacqi91s= 46,1 dB-hluk zdroja). Pri zatvorenych oknach hodnoty
hluku vyhovovali pre vnatorné priestory. Prevadzkovatel musel zmenit’ pocty hodin prevadzky
Stiepkovacky, aby dosiahol stlad s legislativou. DIhodobym problémom je ¢innost’ klimatizacné¢ho
zariadenia zdloZzné¢ho strediska Prima banky a.s. (klimatizovany priestor serveru). Umiestnenie
klimatiza¢nych jednotiek je nevhodné na garazi (stavba je situovana na hranici pozemku) a tak sa
hluk Siri k susednym objektom. Dokoncenie protihlukovych opatreni je naplanované do konca
januara 2019. Posudzovana hodnota v ref.Cas.intervale den je: L g acq120=35.7 dB (meracie miesto
bolo vo vzdialenosti 8m) a v ref.Cas.intervale noc: : L raeqsn=47./dB (meracie miesta bolo vo
vzdialenosti 22 m). Ide o nepretrzity hluk, ktory ma obtazujici charakter. Zdrojom hluku je 1
¢innost’ obehového cerpadla v suteréne bytového domu. Podnet bol podany uZzivatelkou bytu nie
priamo nad technickou miestnostou, ale o dve miestnosti d’alej. Posudzovana maximalna hladina A
akustického tlaku v referencnom cCasovom intervale noc bola Lg amaxshod.=34,9 dB. Podnet bol
opodstatneny. Problémy s VZT zariadenim alebo klimatizdciou vznikaji najmd v jestvujiacich
zabehnutych reStauracnych alebo kaviarenskych prevadzkach, kde majitelia v suvislosti s dlh§im
letom a vyrazne vyS$imi teplotami, ako v minulosti, osddzaju nové klimatizacné zariadenia a tieto
zariadenia predstavuju pre okolie nové zdroje hluku. Boli merané¢ 4 klimatizatné jednotky v
prevadzkach DAJANA, TRATORIA, SPAGO a COOP Jednota. SPAGO bolo v poriadku a ostatné
prevadzky boli predmetom dalSiecho rieSenia. Prevadzky prikrocili k uc¢innym protihlukovym
opatreniam a hluk ich VZT zariadenia i klimatiza¢nych jednotiek je v stlade s platnou legislativou.
Samostatnym problémom je hluk z hudobnej produkcie zivej alebo reprodukovanej hudby. Pri
merani reprodukovanej hudby v Slnecnom pavilone bola posudzovana hladina A zvuku zdroja L
R.Aeq8h .= 46.4 dB. Namerana ekvivalentnd hladina A zvuku pozadia bola vo vzdialenosti 35 m od
zdroja Laeg273s= 32.8 dB ahladina A zvuku zdroja bola_Leq609,= 43.8 dB. Prekrocenie limitnej
hodnoty je predmetom znizovania hluku v prevadzke. Prevadzka nema charakter kazdodennej
prevadzky, skor sa tu konaji spolocenské akcie cez vikend. Kazdoro¢ne sa konaja Staromestské
slavnosti, kde st hodnoty prekrocené, ale maju klesajucu tendenciu za posledné roky. Rovnako hluk
pocas akcie konanej v KD Trnové (z troch planovanych akcii sa obycajne dve zrusia) Hodnoty st
zvyCajne na jednom meracom mieste mierne prekrocené a na dvoch meracich miestach su
v poriadku alebo sa nedaji hodnotit. Mierne prekrocené posudzované hodnoty A zvuku, ktoré
kratkodobo posobia, nepredstavuji zvysené riziko ohrozenia zdravia alebo ohrozenia Zivota.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

V ramci preventivneho dozoru sme riesili niekol’ko hlukovych studii z ddvodu vystavby obytnych a
polyfunkénych domov s prevladajucou funkciou byvania pri rusnych mestskych komunikaciach
a tiez z dovodu vplyvu stavieb na okolie. Riesili sme tieZ stavby obc¢ianskej vybavenosti (Bytové
domy Fackov, Bytové domy Bytca, Rezidencia Komenského, Bytovy dom AKIN v tesnej blizkosti
rusnych mestskych komunikacii, resp. St.ciest I. a II. triedy). Skvalitnila sa praca projektantov i
investorov, ktori predkladaji hlukové Stidie ako sucast’ projektovych dokumentacii v zmysle
platnej legislativy. MnozZzia sa projekty ndjomnych bytov, ktoré stavaji obce, resp. investori, ktori
ich obciam predavajii (najomné byty v Rajci, v Ziline, Terchovej, Belej) v blizkosti hlavnych
cestnych komunikécii. Sucastou PD st hlukové stidie alebo su hlukové studie dolozené na



vyziadanie. Nové wellness zariadenia vznikaju v bytovych domoch, pripadne v chatach. V ramci
posudzovania EIA bolo posudenych 24 navrhov, zamerov a sprav o ¢innosti. Prevladaja uzemno-
planovacie dokumentéicie a zmeny a doplnky Gzemnych planov obci a miest. Pri zameroch pre
vystavbu obchodnych centier sa kladie doraz na elimindciu mobilnych a stacionarnych zdrojov
hluku vyzarujucich do blizkeho okolia.

II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je vykonavany

Statny zdravotny dozor
Zariadenia ob¢ianskej vybavenosti

Zariadenia cestovného ruchu

Predmetné zariadenia nad’alej posudzujeme v stlade s platnou legislativou.

Cestovny ruch v spadovom tizemi Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
nad’alej zaznamenava pomalSi rozvoj v porovnani s predchddzajicimi hodnotenymi obdobiami.
Dochadza najméa k rekonStrukénym pracam na starSich objektoch sliZiacich na ¢asovo obmedzené
ubytovanie priamo na tizemi mesta Ziliny a najbliz§om okoli, prip. vystavba u¢elovych zariadeni
pre robotnikov v stvislosti s vystavbou dial'nic. Priamo v centre mesta dominuje vys$si Standard.
Prakticky na rovnakej kvantitativnej Grovni su zastipené zariadenia stredn¢ho Standardu. Nizsi
Standard sa na uzemi mesta vyskytuje ojedinele.

Co sa tyka Zilinského regionu, trvalo najva¢si pocet zariadeni poskytujucich ubytovacie sluzby je
situovanych v Terchovskej doline. St vyuZzivané najmi pocas zimnej turistickej sezony, nakolko
upravované zjazdovky s moznostou umelého zasnezovania a prirodné krasy Vratnej doliny su
zarukou kvalitného relaxu v tomto ro€nom obdobi. Na opacnej strane regidonu sa rozprestiera
Ci¢miansko — fackovské sedlo s podobnou charakteristikou.

Rajecké Teplice ako centrum kupelnictva v okrese Zilina poskytuju klientom vyzitie po¢as celého
roka. Paleta ubytovacich zariadeni je roznoroda, od luxusnych hotelov s mnohymi sluzbami az po
ubytovanie v sukromi poskytujice bezny Standard.

K 31.12.2018 evidujeme 232 zariadeni CR v okrese Zilina a 23 zariadeni v okrese Byt&a, z toho st
3 autocampingy s dominujicou sezonnou prevadzkou /v pripade zaujmu aj v Case zimného obdobia/
a 36 robotnickych ubytovni. NajCastejSie st zaradované do kategérii penzion, turistickd ubytovna,
ubytovanie v sikromi a hotel. V sledovanom obdobi sme posudzovali prevadzky novych zariadeni,
vyjadrovali sa k zmene prevadzkovatel’a, alebo k zmene ucelu vyuzitia stavby (17 rozhodnuti — 6
novych zariadeni, 10 zmena prevadzkovatel'a — z toho 2 sezénne zariadenia /ATC/), 1 rozhodnutie
o vzati ziadosti spdt’ a vratenie spravneho poplatku, 5 zavdznych stanovisk ku kolaudacii. Medzi
najnovsie zriadené prevadzky patria: Robotnicka ubytovna, Strazov, Hostinec Kompa, H.Hricov,
Penzién a pizzéria u Sujana, Lysica, Turisticka ubytoviia Visiiové, Turisticka ubytoviia Bytéica,
Relaxacno-kongresové zariadenie Rajecké Teplice atd’. V deviatich pripadoch boli odobraté vzorky
pitnych vod z vlastnych zdrojov — kolaudacie, prip. verejnych zdrojov uréenych na mimoriadnu
analyzu /sezonne zariadenia/ - prevazne platené sluzby, 137 vzoriek z bazénov situovanych v tychto
zariadeniach /prevazne platenych sluzieb/. Dalej sa vykonalo 14 kontrol /SZD/ v zariadeniach
cestovného ruchu. V pripade nevyhovujicej kvality pitnych ako aj bazénovych vod
prevadzkovatelia vykondvali okamzité opatrenia na zabezpecenie napravy. Pocas roka bolo
dorucenych 5 podnetov na nedostato¢nt prevadzkovu hygienu najmé zariadeni pre osobnu hygienu,
vyskyt plostic, tvorbu neporiadku klientmi v okoli zariadenia, odhadzované ohorky a fl'aSe, vyskyt
exkrementov zvierat, prevadzkovanie bazéna bez povolenia a zvySenu hlucnost’ klientov.
Vyhodnotené boli nasledovne: 2 opodstatnené, 1 neopodstatneny a 2 odstiipené podl'a izemného
Clenenia a kompetencii rieSenia. Pri vykone Setreni boli prekonzultované predmety podania
podnetov, uloZené¢ opatrenia na odstranenie nedostatkov, ktoré sa v dohodnutom termine
zrealizovali, o com boli upovedomeni aj zasielatelia podnetov, jednému prevadzkovatel'ovi
zariadenia bola pre opakované podanie podnetu uloZena pokuta formou rozhodnutia vo vyske 150
eur. Pri kontrolnej ¢innosti sa neustdle zameriavame na zvySovanie uvedomelosti pracovnikov
prostrednictvom vysvetl'ovania rizik, ktoré hrozia pri nedodrziavani schvalenych prevadzkovych



poriadkov, najmi krizeni Cistej a necCistej prevadzky, zanedbavani prevadzkovej hygieny zariadenia
a osobnej hygieny obsluhujuceho personalu. Ubytovacie casti zariadeni CR v spadovom uzemi
RUVZ Zilina mozno za rok 2018 hodnotit’ ako zariadenia na dlhodobo hygienicky primeranej
urovni. Nad’alej spolupracujeme s odd. HV — FV na kontrolach, ako aj pri uvedeni niektorych
zariadeni do prevadzky, ale aj odd. HDM, nakol’ko ¢asto slizia na organizované akcie $kol.

Zariadenia starostlivosti o 'udské telo

Pocty jednotlivych druhov zariadeni su uvedené v tabulkovej prilohe, v kolonke iné su uvedené
fitnes, rekondi¢né zariadenia a slender centra. Ich pocet kazdoro¢ne stupa.

Riesili sme 1 podnet v zariadeni fitnes s vysledkom neopodstatneny avsak s ulozenymi opatreniami.
Pokuta ulozena nebola. V ramci kontroly dodrziavania prevadzkovych poriadkov sa sledovalo aj
dodrziavanie zdkona NR SR ¢.377/2004 Z. z. o ochrane nefajCiarov, jeho porusenie nebolo zistené.
Pri vykondvani SZD sme postupovali podla usmernenia HH/2800/04 a pouzivali sme jednotné
predlohy zaznamov z vykonu SZD. V praxi chyba povinnost prevadzkovatel'a oznamit' uradu
zruSenie prevadzky.

Pracovnicky oddelenia sa zucastiiovali na skaskach odbornej sposobilosti na vykon
epidemiologicky zavaznych ¢innosti.

Zariadenia socialnych sluzieb

V spadovej oblasti RUVZ Zilina odd. HZPZ v roku 2018 nadalej evidujeme 33 funkénych
zariadeni tohto typu /28 zariadeni v okrese Zilina, 5 v okrese Byta/. Zmenila sa kapacita klientov
+ 56 oproti roku 2017. Jednd sa najmd o domovy pre seniorov, domovy socidlnych sluzieb pre
dospelych a domovy dochodcov, denné stacionare, denné centrd, noclahdrne, nizko prahoveé
centra, chranené prip. nadzové byvania atd. Nové rozhodnutie sme vydali 1 subjektu z dovodu
zmeny v prevadzkovani zariadenia spojenej so zmenou PP a rozSirenia kapacity, d’alSi subjekt 2
samostatnymi podaniami poziadal o rozhodnutie k zmene PP z dovodu zmeny poskytovanych
socialnych sluzieb. Zarovenn boli vykonané kontroly hygienického Standardu tychto prevadzok.
Ziadny mimoriadny SZD sa v tomto roku nevykonal. Cinnost’ v tejto oblasti sa sustred’ovala skor na
poradenské sluzby /podmienky prevadzky dennych stacionarov, budovanie klubov pre seniorov.../.
Vel'a zariadeni sa usiluje o modernizaciu, buduji sa bezbariérové pristupy aj do zariadeni pre
osobnu hygienu, vytah na 16zka. Pocas roka 2018 sme obdrzali 2 podnety, 1 x na nelegdlne
ubytovavanie d’alSej osoby v izbe klienta /neopodstatneny/ a 1 x na havarijny stav bezbariérovych
zariadeni pre osobni hygienu imobilnych klientov /opodstatneny/. Uroven zariadeni socialnych
sluzieb v nasej spadovej oblasti je adekvatna ucelu ich vyuzitia a rozsahu poskytovanych sluzieb.

Zdravotnicke zariadenia

Problematiku  zdravotnickych zariadeni rieSi v hodnotenom obdobi nadalej oddelenie
epidemiolégie. Oddelenic HZPZ bolo v niektorych pripadoch pozyvané na konzulticiu
s pracovnikmi odd. epidemiolédgie, hlavne pri odsuhlasovani projektovych dokumentécii, odberov
vzoriek pitnych vod a kolaudaénych konani.

Telovychovno — Sportové zariadenia
V okrese Zilina je v prevadzke Zimny Stadion s tréningovou halou, Mestsky futbalovy Stadion
a d’alSich 5 telovychovnych zariadeni, v okrese Bytca 1 zariadenie.

Pohrebnictvo

K 01.11.2007 bola na trade z odbornych pracovnikov odd. HZPZ zriadena komisia pre Zilinsky
kraj na preskusanie odbornej spdsobilosti na prevadzkovanie pohrebiska, prevadzkovanie pohrebne;j
sluzby a prevadzkovanie krematoria. V roku 2018 boli skiiSobnou komisiou preskusani Styria
ziadatelia o overenie odbornej sposobilosti na prevadzkovanie pohrebnej sluzby a pohrebiska, jeden
z nich aj na overenie odbornej sposobilosti na prevadzkovanie krematoria. VSetci Styria ziadatelia
vykonali skiiSku Uspesne, boli vydané 4 osvedcenia o odbornej spdsobilosti. Oddelenie vedie na



webovej stranke tradu register odborne spdsobilych o0sob.
Pocet zariadeni sa oproti roku 2017 nezmenil.

I11. Poskytovanie informacii verejnosti

Na webovej stranke tradu je poskytnuta verejnosti stranka o ¢innosti oddelenia HZPZ, o platnej
legislative, stranka o vykonavani preskusania odbornej spdsobilosti a vyddvani osvedceni o
odbornej sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych ¢innosti vo vodarenstve a zariadeniach
starostlivosti o l'udské telo, na prevadzkovanie pohrebiska, prevadzkovanie pohrebnej sluzby
prevadzkovanie krematoria a register odborne spdsobilych o0sob, o termine skuSok, nalezitosti
ziadosti, vystrahy a doporucené opatrenia pri vyskyte smogu, rizika opal'ovania v solariach, ¢o robit’
po povodni. Dalej boli strankam a médiam priebeZne podavané informacie o kvalite pitnej vody,
svetovom dni vody, kvalite vody na kupanie a situacii v lokalitdch zataZzenych hlukom. V ramci
oddelenia je pre stranky a jednotlivé oddelenia uradu funkéna poradiia environmentélneho zdravia.
Odpovedali sme na otazky zaslané elektronickou poStou (Svetovy det vody, odborna spdsobilost,
vydanie rozhodnutia, zmena uc¢elu vyuZitia objektov...).

IV. DalSie ¢innosti odboru

Oddelenie sa zacastiovalo na celoGradnom vzdeldvani pasivne a podielalo sa aktivne
s prispevkami: Vysledky cieleného SZD v bazénoch, Akrediticia odberov pitnej vody. Dve
pracovnicky sa zucastnili Kurzu vzorkovania pitnych vod, jedna z nich dna 30.1.2018 aj
medzilaboratornych porovnavacich skiiok MPS “Odber vzoriek pitnej vody“. Urad ziskal dia
30.4.2018 osvedcenie o akreditacii. V mesiaci september sme sa zacastnili akreditatného auditu
SNAS. Bola zalozenda dokumentacia v suvislosti s akreditdciou — Standardny pracovny postup,
prirucka kvality, zabezpecCenie kvality pri odbere vzoriek vody a manipulacii s nimi, valida¢ny
protokol, regulacné diagramy, pristrojové knihy, ndvody na pouzitie. Spolupracovali sme s
oddeleniami HZPZ v kraji pri overovani zabezpeéenia kvality pri odbere vzoriek a manipulacii s
nimi.

Dve pracovnicky oddelenia sa v oktobri 2018 zucastnili XXVI. vedecko-odbornej konferencie
Slovenskej spolo¢nosti hygienikov a Slovenskej lekarskej spolocnosti s medzinarodnou ucast'ou
Zivotné podmienky a zdravie v Novom Smokovci.

K dal$im ¢innostiam odboru mozno zaradit vychovno — vzdelavaciu ¢innost’, v rdmci ktorej st
3 stali pracovnici v komisii na vykonavanie odbornej spdsobilosti pre epidemiologicky zavazné
¢innosti, 3 Clenovia na overenie odbornej sposobilosti pre pohrebnictvo. Vedica odboru bola
obsadena do komisie na vyberové konanie na obsadzovanie S§titno — zamestnaneckych miest,
si¢asne je aj &lenom krajskej povodiovej komisie. Daliia pracovni¢ka je ¢lenkou okresnej
povodilovej komisie.

V roku 2018 sme vydali 357 rozhodnuti, 180 zavaznych stanovisk, 935 inych stanovisk, odbornych
vyjadreni a posudkov, vykonali sme 754 kontrol v ramci SZD a dodrziavania zdkona o ochrane
nefajéiarov, poskytnutych bolo 1875 konzulticii. Pracovnici odboru HZPZ sa zilastiovali na
jednaniach a komisiach d’al$ich Statnych a odbornych instittcii.

Bolo odobratych a postidenych 455 vzoriek vody, 27 sterov z prostredia, bolo vypracovanych 247
podkladov k fakturacii za vykonané sluzby v celkovom finanénom objeme32 641, 84 eur.

V ramci svetového dila vody sme vySetrili 290 vzoriek vod z individudlnych zdrojov pitnej vody /v
ukazovateloch dusi¢nany a dusitany/, pracovnicky oddelenia zéaroven poskytovali odborné
poradenstvo v tejto oblasti — 310 konzultacii (sposoby dezinfekcie a ochrany vodnych zdrojov,
osveta o verejnych vodovodoch, vyznam pouZzitia vodnych filtrov, klady a zépory, letdky vydané
UVZ rozdané v poéte 340).

V roku 2018 neboli podané na oddelenie HZP Ziadne staznosti ani peticie.

Bolo podanych a vybavenych 35 pisomnych (aj e-mailovych) podnetov v oblasti Zivotného



a obytného prostredia, hluku a pod. Z tohto po¢tu bolo 11 podnetov odstiipenych na kompetentné
institucie, 9 podnetov bolo opodstatnenych, 9 podnetov bolo z pohl'adu organu na ochranu zdravia
neopodstatnenych, 6 vrieSeni alebo nebolo mozné posudit. Podnety sa tykali kvality sluzieb
starostlivosti o 'udské telo, sluzieb v CR a zariadeni socidlnej starostlivosti, hluku, prasnosti a iné
(osliovanie reklamnou tabulou, kvalita pitnej vody, tvorba skladky, funkénost COV, stavebné
zalezitosti ovplyvilujuce kvalitu byvania...). Bolo vykonané meranie osvetlenosti z LED
podsvietenia Zdravotného strediska v obci Varin. Namerané vysledky v referenénom ¢asovom
intervale noc boli prekroc¢ené. Obec prijala opatrenia na znizenie intenzity svetla.

Boli ulozené 3 pokuty v celkovej sume 1450 eur. Nahrady ndkladov konania sme uplatnili 3 x v
celkovej sume 703,50 eur.

Spravy: Boli vypracované nasledovné spravy:

Sprava o pripravenosti na LTS 2018.

Tyzdenné informacie o priebehu LTS 2018.

Sprava o vyhodnoteni LTS 2018 na umelych kiipaliskach v okresoch Zilina a Byt¢a.
Pouzivanie informac¢ného systému o kupaliskach a kvalite vody na kiipanie.

Odpocet Programov a projektov k 31.12.2018.

Vykaznictvo za rok 2018.

Sprava o vyskyte povodni a ndkladoch stvisiacich s povodiiami v Zilinskom kraji k 30.6. 2018.
Sprava o vyskyte povodni, nakladoch a odbere vzoriek stvisiacich s povodiiami v Zilinskom kraji
k 31.12.2018.

Plan prace na rok 2018.

Svetovy deii vody 2018.

Spravy pre média:
V roku 2018 neboli poskytnuté ziadne informacie do médii.

Prednaskova ¢innost’:

Ing. Kovacikova poskytla skolenie 6smim zaujemcom o overenie odbornej sposobilosti na vykon
epidemiologicky zavaznych Cinnosti — Uprava pitnej vody a vody na kupanie, v zariadeniach
starostlivosti o I'udské telo.

Uplatiiovanie procesu HIA v praxi:
Oddelenie posutdilo 24 strategickych dokumentov EIA.

Ohrozenie verejného zdravia v désledku mimoriadnych situacii
Ohrozenie verejného zdravia v désledku povodni sa v okresoch Zilina a Byt¢a v priebehu r. 2018
nevyskytlo.

Hromadné podujatia pre verejnost’

Dozor nad hromadnymi podujatiami pre verejnost vykondva oddelenie Hygieny vyZivy.
V suvislosti s tymito podujatiami a hlukom napr. z hudobnej produkcie sme v roku 2018 neriesili
podnet.

Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody

V roku 2018 oddelenie HZPZ neriesilo Ziadny podnet ani nevykonalo SZD v zariadeni pre vykon
trestu odnatia slobody.



Tabul’ka €.1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 1.1.2018 —31.12.2018

Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina

Obec ob;(;étztl’ov Poéezlf::‘slgt)g’\:;nych Percento zasobovanosti %
Dolna Tizina 1372 1372 100,0
Velka Cierna 355 249 70,1
Fackov 637 637 100,0
Porubka 490 445 90,8
Rajecké Teplice 2976 2964 99,6
Ci¢many 127 127 100,00
Nezbudska Lucka 385 377 97,9
Terchova 4058 2741 67,5
Stre¢no 2556 2302 90,06
Divina 2495 575 23,04
Podhorie 801 743 92,75
Konska 1537 1486 96,7
Straza 676 676 100,0
Stranavy 1865 1832 98,2
Krasnany 1514 1440 95,1
Brezany 560 521 93,03
Kunerad 1043 954 91,5
KTace 400 330 82,5
Rajec 5827 5589 95,9
Turie 1991 1991 100,0
Visiové 2804 2804 100,0
Zbynov 857 820 95,7
Lysica 833 833 100,0
Lietava 1477 1378 93,3
Malé Cierna 351 321 91,5
DIhé Pole 1973 1491 75,57
Nededza 1025 939 91,6
Bitarova 754 754 100,0
Rajeckd Lesna 1193 1193 100,0
5 80993

Zilina 80993 100,00




Divinka 1018 787 77,30
Gbelany 1356 1309 96,5
Lietavskéd Lucka 1835 1804 98,3
Lietavska Svinna-Babkov 1720 1077 62,60
Ov¢iarsko 628 628 100,0
Stranske 831 815 98,1
Bela 3390 2445 72,10
Dolny Hri¢ov 1583 987 62,3
Horny Hricov 795 795 100,0
Kotr¢ind Lucka 486 467 96,1
Mojs 1079 1024 94,9
Rosina 3195 3178 99,50
Svedernik 1170 1170 100,0
Suja 321 307 95,6
Teplicka nad Vahom 4217 3724 88,3
Hricovské Podhradie 354 309 87,3
Varin 3820 3049 79,8
Horky 774 774 100,0
Jasenové 617 528 85,6
Kamenna Poruba 1842 1842 100,0
LutiSe 764 0 0,00
Pastina Zavada 241 0 0,00
Duréina 1078 1051 97,5
Spolu: 157 039 146 947 93,57




Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 1.1.2018 — 31.12.2018

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytcéa

Obec Pocet obyvatel’ov OPS)E;; tePov zisobovanyjch Percento zasobovanosti %
Petrovice 1577 126 8,0
Kolarovice 1828 221 12,1
Bytca 11311 10960 96,9
Sulov - Hradna 956 846 88,49
Hvozdnica 1191 772 64,8
Velké Rovné 3765 372 9,9
Predmier 1373 1368 99,6
KoteSova 1982 1982 100,0
Jablonové 890 884 99,3
Marsova - Rasov 920 643 69,9
Hlboké nad Vahom 941 743 79,0
Stiavnik 4061 350 8,6
Spolu: 30 795 19 267 62,57
Tabul’ka ¢.1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2018 - 31.12.2018
Zdroj ljdajovz Monitoring
Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina
Celkovy pocet, Z toho Nevyhovujice vzorky
vySetrenych | nevyhovu- | py;ikslne a | Mikrobiologické | .. .. . . .,
Obec vzoriek jucich chemické a biologické Radiologicke
po¢
PM | KM | et % abs. % abs. % abs. %
Lysica 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
Straza 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
Bela 0 310 0 0 0 0 0 0 0
Gbelany 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
Dolna Tizina 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
Ci¢many 0 1/ 0 0 0 0 0 0 0 0
Divinka 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
Fackov 0 1| 0 0 0 0 0 0 0 0
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Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2018 — 31.12.2018
Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytcéa

Nevyhovuju k
Celkovy pocet Z toho cvyhovujuce vzorky
Obec vySetrenych | nevyhovu- | Fyzikidlne a | Mikrobiologické
vzoriek jucich chemické a biologické Radiologické
PM KM pocet| % | abs. | % abs. % abs. %

HIlboké nad Vahom 0 1 1| 100,0 1| 100,0 0 0 0 0
Hvozdnica 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Predmier 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Bytca 1 4 1| 20,0 0 0 1 20,0 0 0
Jablonové 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Vel'ké Rovné 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0
Petrovice 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu: 1 11 2 16,67 1/ 8,33 1 8,33 0 0
Tabul’ka ¢.1.3 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2018 - 31.12.2018
Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky

Okres: Zilina

7. toho Nevyhovujuce vzorky
Celkovy pocet| | vvhovu- o . R
Obec vySetrenych 'l'fcich Fymka-lne’a Mlkl‘(-)blol?gl('tke Radiologické
vzoriek J chemické a biologické
pocet % abs. | % abs. % abs. %

Divina 2 0 0 0 0 0 0 0 0
Turie 1 1| 100,0 0 0 1 100,0 0 0
Zilina 2 0 o0 o0 0 0 0 0 0
DIhé Pole 1 1| 100,0 0 0 1 100,0 0 0
Spolu: 6 2| 3333 0 0 2 33,33 0 0




Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2018 — 31.12.2018
Zdroj idajov: Statny zdravotny dozor
Kraj: Zilinsky
Okres: Bytcéa

Celkovy 7 toho Nevyhovujuce vzorky
Obec pocet ne.v’ylfovu- Fyzikalne a | Mikrobiologické a Radiologické
vySetrenych jucich chemické biologické g
vzoriek
pocet | % | abs. | % abs. % abs. %
Spolu: 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Tabulka €. 1.4 VynimKky na pouZivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 1.1.2018 — 31.12.2018
P6sobnost’: Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
Né zgsogli[)- Doda- | Nevyho- Limit Limit Przlfsrgir;a Casové
AZ0V | prevadzko- , vana | vujuci podla podla obdobie | Poradie
vodo- ) Obec | vanych Jednotka , .| hodnotav | . gy
vatel voda | ukazo- platného | povolene; vynimky | vynimky
vodu obyva- . . L hodnote-
\ v m3 vatel predpisu | vynimky (od - do)
telov nom roku

Pre dany RUVZ nebola v sledovanom obdobi udelena Ziadna vynimka




Tabul’ka €. 1.5 PrehPad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda

Miesto Pocet Povodca Poznamky
Okres (Obec/Za- OdeI."e pOStlhIEUtyCh n aka?y, Faktor (popis zdroja vody, typu Nariadené opatrenia
riadenie) trvania (prip. (infekéné prenosu 1, ssobovania, pricin e idémie)
dospely/deti) agens)* P P
Zilina 0 0 0
Bytca 0 0 0

*- uvadza sa v pripade, ak bol povodca preukazany




Tabul’ka €. 2.1 Prehlad prirodnych kupalisk

Kraj
Okres
Obec Plocha
, L. kupaliskaa | vody ., . A De’ttur_n Détllm_ .
Nazov kuapaliska | Typ vody D 3 Statut Rekreécia Stav kupaliska | zaCatia | ukoncenia |Poznamka
plazi [m#] | [km~] . .
sezony sezony

Zilinsky Kkraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

nemame




Tabulka ¢. 2.1

Prehl’ad prirodnych kupalisk

Kraj
Okres
Obec Plocha
, L kupaliskaa | vody “ .. L . Dettur_n Dat}l m .
Nazov kuapaliska | Typ vody a3 Tm2 2 Statut Rekreécia Stav kupaliska | zaCatia | ukoncenia |Poznamka
plaZi [m”] | [km-] sezony sezony
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
nemame
Tabul’ka €. 2.2 PrehPad o kvalite prirodnych kuapalisk
Kraj
Okres
Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
kuapaliska vody podet
Nézov Typ a plazi Sorer . .| vySetrené . % nevy- spolu s prekrocenou| mikro- . . . | fyzikéalno-
kupaliska vody 2 K 2 Statdt | Rekredcia spolu prekrocenych hovujucich | vysetrenych| MH spolu | biologické biologicke chemické
[m ] [km ] s MH
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

nemame ‘

|




Tabul’ka €. 2.2  Prehl’ad o kvalite prirodnych kapalisk

Kraj
Okres
Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
kapaliska vod olet
Nazov a plazi Y oo . .| vySetrené poeet % nevy- spolu s prekroéenou | . . P . ., | fyzikalno-
Kipalisk d ) 2 Statit  |Rekreacia | prekroc¢enych hovuiticich . ch ML sool mikrobiologické | biologické hemické
upaliska vody km ] spolu s MH ovujtcich | vySetrenyc spolu chemické
[m ]
Zilinsky Kkraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Bytca

nemame \

|

|

|




Tabul’ka €. 2.3 Prehl’ad umelych kipalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Bazény
Nézov kipaliska Détum z,ahaJenla Prer}lse- Kapacita termal- | netermal- spolu
prevadzky nia nych nych
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Hotel Branica, Bela 14.03.2005 nie 5 0 3 3
Penzion Stary mlyn, Beld 22.03.2016 nie 6 0 1 1
Village resort Hanuliak, Bela 04.05.2016 nie 70 0 3 3
Chateau Gbel'any 15.02.16 nie 15 0 2 2
Penzion VILLA, Konska 09.02.09 nie 8 0 2 2
Obytny stibor Krasnany 14.08.17 nie 10 0 1 1
Hotel ~ Diplomat, - Rajecke| ¢ 6g 7009 | nie 50 0 2 2
Teplice
Hotel Skalka- virivka pravd, 9 3 5015 nie 8 0 I I
Rajecké Teplice
Hotel * Skalka-virivka  Tavd,| g9 035011 | pie 8 0 1 1
Rajecké Teplice
Hotel Relax, Rajecké Teplice 15.3.2013 nie 4 0 1 1
03.07.2001-
Kupelny dom  Aphrodite, vnitorné bazény . 74
Raiecké Telice 12.10.2012, nie 250 7 0 7
) P 20.11.2015-
vonkajSie bazény
Penzion Kunerad 31.8.2012 nie 7 0 1 1
Hotel Diery, Biely Potok 3.6.2016 nie 6 0 2 2
Hotel Rozsutec, Vratna 31.01.11 nie 8 0 2 2
Relaxacno - informacnel ) 7 500g nie 74 0 3 3
centrum Terchovec, Terchova
Hotel  Boboty,  Terchovd-| 5} 045006 | nie 17 0 I I
Stefanova
MEDCENTRUM s.r.0., Zilina 01.01.17 nie 10 0 1 1
Mestskd ~ krytd plavarefi-| 5 ) 1997 nie 333 0 1 1
vnitorny bazén, Zilina
Michal Janovec = OAZIS,| 57 065008 | nie 7 0 1 1
Zilina
Hotel Holiday Inn, Zilina, 04.05.2007 nie 10 0 2 2
Vila Netas, Zilina 01.02.2013 ano 6 0 1 1
Wellness PARADISE, Zilina 01.01.18 nie 4 0 1 1
Penzion Central Park-bazén,| 55 65012 | nie 10 0 1 1
Zilina
Penzion Central Park, Zilina, 55 569012 | nie 4 0 1 1
viriva vana
Sumarne udaje za okres 1004 7 35 35




Tabul’ka €. 2.3 Prehl’ad umelych kipalisk s celoro¢nou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Bazény
Nézov kipaliska Détum z,ahajema Prer}lse- Kapacita termal- | netermal- spolu
prevadzky nia nych nych
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
Okres Bytéa
Sportcentrum, Bytca | 2272015 | nie 4 0 1 1
Sumarne tidaje za okres 4 0 1 1
Tabulka €. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
vyse- | P ocet % spolu |* P rekro-| ik ro-|biolo | . . .
. L , | prekroce- 9 cenou |, . fyzikalno-
Nazov kupaliska trené "ch nevyho- |vySetre biolo-| - hemické
spolu | NS | vusiicich | nyeh | MH | gicke [gicke| Chemicke
p MH spolu
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Hotel Branica, Bela 15 10 66,67 171 16 1 0 15
Penzion Stary mlyn, Beld 0 0 0,00 0 0 0 0 0
Village resort Hanuliak, Bela| 25 6 24 302 6 2 0 4
Chateau Gbelany 18 3 16,67 234 3 0 0 3
Penzion VILLA, Konska 11 3 27,27 133 3 2 0 1
Obytny stibor Krasnany 10 1 10 130 1 0 0 1
Hotel Diplomat,  Rajecké| 10 | 588 | 204 | 15 4 |0 11
Teplice
Hojcel skamg-prava virivka, 9 6 66.67 108 3 ) 0 6
Rajecké Teplice
Hojcel ’Skalk.a-l ava virivka, 9 4 44,44 108 4 ) 0 )
Rajecké Teplice
Hotel Relax, Rajecké Teplice| 12 2 16,67 144 3 2 0 1
Kipelny dom — Aphrodite, 0 0,00 | 0 0 0o | o 0
Rajecké Teplice
Penzion Kunerad 11 0 0,00 143 0 0 0 0
Hotel Diery, Biely Potok 0 0 0 0 0 0 0 0
Relaxacno - informacéné
centrum Terchovec,| 17 13 76,47 204 25 15 0 10
Terchova
Hotel I?oboty, Terchova- ) 0 0.00 26 0 0 0 0
Stefanova
MEDCENTRUM = s.ro. 30 | 2727 | 132 6 | 2 | 0 4
Zilina




Mestskd  krytd  plavaren-| 1 833 | 144 | 1 1| o 0
vnitorny bazén, Zilina
Michal - Janovec-OAZIS,| 10\ 1o | 7143 | 165 | 14 | 7 | 0 7
Zilina
Hotel Holiday Inn, Zilina 21 16 76,19 233 31 4 0 27
Vila Netas, Zilina 0 0 0,00 0 0 0 | 0 0
l?gr}zwn Central Park-bazén, 1 4 36.36 133 5 0 0 5
Zilina
Pe£1z1ovq Central Park, viriva 1 4 36.36 133 3 ) 0 6
vana, Zilina
Wellness PARADISE, Zilina | 3 2 66,67 | 36 5 1 0 4
Sumarne udaje za okres 253 102 40,31 | 3065 158 47 0 111
Tabul’ka €. 2.4 Prehlad kvality vody umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
«. | pocet o s prekro-| mikro |, .

, . VySe prekroce- /o spvolu ¢enou _ |biolo fyzikalno-

Nazov kupaliska trené , nevyho- |vySetre . - 1
spolu nych s vuiticich | -nveh MH |biolo- ke chemické
p MH ) Y spolu | gické g

Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
Sportcentrum, Bytéa 0 0 0 0 0 0 0 0
Sumarne tudaje za okres 0 0 0 0 0 0 0 0
Tabul’ka €. 2.5 Prehl’ad umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Détum Bazény

, L zaCatia | ukoncCenia |Preru- er,no Kapacit|termal- n§ter-
Nazov kupaliska . . . . | prevadzk malnyc | Spolu

sezony sezony | Senia y a nych h

Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline

okres Zilina

Termalne -~ kipalisko| |} o 1¢ | 300818 | nie nie 4000 | 8 0 8
Veronika, Rajec

Termalne kupalisko

LAURA, Rajecké| 01.06.18 | 03.09.18 | nie nie 3500 2 0 2
Teplice

Termalne kipalisko| ¢ 7 18 | 31.08.18 | nie nie | 2500 | 2 0 2
Stranavy

LAZO-PLAZO, Zilina | 06.07.18 | 31.08.18 | nie nie 11 0 3 3
Mestskd kryta plavarei| 08.06.18 | 10.09.18 | nie nie 3000 0 3 3




Zilina-vonkajsi areal

Sumarne udaje za okres 13011 | 12 6 18
Tabulka €. 2.5 Prehl’ad umelych kiipalisk so sezénnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Datum Bazény

, . zaCatia | ukonCenia | Preru- er,no Kapacit |termal- ne’:ter-
Nazov kupaliska . . . . |prevadzk malnyc | Spolu

sezony sezOny | Senia y a nych h
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
Mestské kupalisko Bytéa| 28.06.18 | 31.08.18 | nie | nie 380 0 1 1
Sumarne udaje za okres 380 0 1 1
Tabul’ka €. 2.6 Prehl’ad kvality vody umelych kipalisk so sezonnou prevadzkou
Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
pocet o s prekro-

o vySetre-| prekroge- | 2 | SPOM 1 ou | mikrobio| biolo- | fyzikalno-

Nazov kupaliska ; , nevyho- |vySetre- Y 1
né spolu| nychs O , MH | -logické | gické | chemickée
vujucich| nych
MH spolu

Zilinsky kraj
Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Zilina
Termalne  kupalisko
Veronika, Rajec 21 7 33,33 248 9 4 0 5
Termalne  kupalisko
LAURA, Rajecké| 8 1 12,5 95 1 1 0 0
Teplice
Termélne  kupalisko, 4 28,57 | 167 6 5 0 1
Stranavy
LAZO-PLAZO, Zilina| 7 5 71,43 | 83 8 5 0 3
Mestskd ~ —— krytd) g 3 16,67 | 216 | 5 4 0 I
plavaren Zilina
Sumirne udaje za|  co 20 29,41 | 809 29 19 0 10
okres




Tabul’ka €. 2.6 Prehl’ad kvality vody umelych kipalisk so sezénnou prevadzkou

Kraj
Okres
Obec Vzorky Ukazovatele
pocet o s prekro-
, . Vysetre-| prekroce- /o SE)Olu ¢enou |mikrobio|biolo- | fyzikalno-
Néazov kupaliska ; , nevyho- |vySetre- I o
né spolu| nychs o , MH | -logické | gické | chemické
vujicich| nych
MH spolu
Zilinsky kraj
Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline
okres Bytca
Mesvtske kapalisko 3 1 33.33 36 1 0 0 1
Bytca
Sumarne udaje za 3 1 33,33 36 1 0 0 1
okres




Tab. ¢. 3.1.
Kraj:
Zilinsky
Okres: Zilina

PrehPad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru

- N Celk. Ukazovatele kvality vnutorného prostredia
Priestor — ucel vyuZitia poset _ | ViditePna Vidite'na Mikrobiologické faktory Z toho Chemické faktory Z toho
vysetreni | nritomn. plesni pritomn. vlhkosti nevyhovujtice nevyhovuju-
ce
pocet % pocet % Skodlivina pocet pocet % Skodlivina | Pocet pocet %
merani merani
nemerané
Tab. €. 3.1.  PrehlPad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru
Kraj:Zilinsky
OKkres: Bytca
_ Celk. Ukazovatele kvality vnutorného prostredia
p rlevs‘t(‘)r — ucel povcet | Viditelna Viditelna Mikrobiologické faktory Z toho Chemické faktory Z toho
vyuZzitia vySetrenl | pritomn. pritomn. nevyhovujice nevyhovujice
plesni vlhkosti
pocet | % | pocet | % | Skodlivina | pofet merani | pocet % Skodlivina | pocet pocet %
merani
nemerané




Tab. ¢. 4.1

Kraj: Zilinsky

Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD

Okres Zdroj hluku
Doprava Stacionarne zdroje
cestna zelezni¢na | letecka | priemysel, | pohostinské stavebna | technologické mimopracovné | iné
vyrobné zariadenia, ¢innost’ zariadenia, aktivity Pudi stacionarne
prevadzky | obchodné vzduchotechnika zdroje
prevadzky a pod.
a pod.
Zilina | PocCet podnetov spolu: 2 0 0 2 1 0 6 0
Z toho: opodstatnenych 2 0 0 1 1 0 5 0
neopodstatnenych 0 0 0 1 0 0 1 0
Byt¢a | PocCet podnetov spolu: 0 0
Z toho: opodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 0 0 0 0 0 0 0 0
Tab. & 5.1.1 Prehlad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ
Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina
Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch
(§1 ods.2 pism. h) vyhl. MZ SR ¢.259/2008 Z.z.)
Kratkodobé
Okres . Turisticka . hatova . .
y Hotel Motel/Botel Penzion - Kemping C ubytovanie v Iné Spolu
ubytovna osada . ;
sukromi
Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Poet | Kapacita
Zilina 31 2338 1 24 75 1505 33 1656 2 186 18 429 37 323 2 14 199 6475
SPOLU : 31 2338 1 24 75 1505 33 1656 2 186 18 429 37 323 2 14 199 6475




Tab. & 5.1.1 Prehlad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytcéa

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch
(§1 ods.2 pism. h) vyhl. MZ SR ¢.259/2008 Z.z.)
T . Kratkodobé
Okresy . Turisticka . Chatova . .
Hotel Motel/Botel Penzion « Kemping ubytovanie v Iné Spolu
ubytovia osada . .
sukromi
Poclet | Kapacita | PoCet | Kapacita | Pocet | Kapacita | PoCet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapacita
Bytca 0 0 0 0 6 79 4 98 1 170 7 122 2 40 0 0 20 509
SPOLU : 0 0 0 0 6 79 4 98 1 170 7 122 2 40 0 0 20 509

Tab. & 5.1.2 PrehPad ubytovacich zariadeni sivisiacich s vykonom prace v okresoch Zilinského kraja

Ubytovacie zariadenia suvisiace s vykonom prace
(§ 1 ods. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)

, . [Ubytoviia
Okresy Robotnicka ubytoviia | oy ia Spolu
pre brigadnikov
Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita
Zilina 33 661 0 0 33 661
Bytca 3 44 0 0 3 44
Spolu : 36 705 0 0 36 705




Tab. ¢. 5.2

Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina

Prehlad zariadeni starostlivosti o udské telo v spadovom tizemi RUVZ

Druh zariadenia
OKres g . Nechtovy . . .. | Erotické . )
y K?der Holi¢stva Ko.zm ¢ Pedikary | dizajn, | Solaria Tetos,'aae KlaSI,c vk ¢ | masaze Sauny| Piersing Myo,s t.l Na§trve ! oV Iné Spolu
nictva tiky g salony | masaze A mulacie| nausnic
manikury salény
Zilina 231 138 56 53 6 106 1 19 0 0 0 54 710
SPOLU: 231 150 56 53 6 106 1 19 0 0 0 54 710
Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku
Tab.&. 5.2 PrehPad zariadeni starostlivosti o Pudské telo v spadovom tizemi RUVZ
Kraj: Zilinsky
Okres: Bytéa
Druh zariadenia
OKres . : Nechtovy . . . . | Erotické . )
y K?der Holi¢stva Ko.zm ¢ Pedikury | dizajn, |Solaria Tetos:acw Klaﬂ,c Vk ¢ | masdzne Sauny | Piersing Myo,s t.l Naﬁtrve l,o V- Iné Spolu
nictva tiky e salony masaze A mulacie | nausnic
manikiry salony
Bytca 31 3 13 5 4 2 0 11 0 0 0 0 4 74
SPOLU:| 31 3 13 5 4 2 0 11 0 0 0 0 4 74

Poznédmka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku




Tab. ¢.

5.3 PrehPad zariadeni socialnych sluZieb v spadovom tizemi okres Zilina, Byt¢a, rok 2018

Druh zariadenia

Zariadenia Zariadenie Domov  na | Zariadenia Resocializa¢né | Krizové Noclaharen Utulok Iné Spolu
podporovaného nudzového polceste socialnych stredisko stredisko
byvania, byvania sluzieb pre
zariadenia pre fyzické osoby
seniorov, odkazané
domovy na pomoc inej
socialnych fyzickej osoby
Okresy sluzieb, a pre fyzické
Specializované osoby, ktoré
zariadenia, dovisili
zariadenia dochodkovy
opatrovatel'skej vek uvedené v
sluzby, § 1 ods. 2
rehabilitacné ism. m
strediska whl. M7,
SR C.
259/2008
Z.z.)
Pocet Kapacita | Pocet Kapacita | Pocet Kapa- | Polet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Pofet | Kapacita | Pocet | Kapacita | Pocet | Kapaci- | Pocet Kapaci-
cita ta ta
Zilina 18 1019 2 65 1 0 5 163 0 0 0 0 2 22 1 52 0 0 28 1321
Bytca 5 154 | 0 0 0 | 0O 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 | 154
23 1173 2 65 0 0 5 163 0 0 0 0 2 22 1 52 0 0 33 | 1475
Spolu:



https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m
https://www.slov-lex.sk/pravne-predpisy/SK/ZZ/2008/259/20170601#paragraf-1.odsek-2.pismeno-m

Tab. ¢. 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematorii

Kraj: Zilinsky
Okres: Zilina

Okresy pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych krematorii  |chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre
sluzieb zariadenia*/ |zariadenia*/ [pohrebné pohrebné miestnu prepravu
kapacita kapacita vozidlo vozidlo
Zilina 9 1 33/84 1/15 2
Spolu: 9 1 33/84 1/15 2

* zahfna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematoéridch za cely okres

Tab. ¢. 5.4 PrehPad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematorii

Kraj: Zilinsky
Okres: Bytéa

Okresy pocet prevadzkovanych pocet Pocet pohrebnych vozidiel
pohrebnych krematoérii  |chladiace mraziace Vyrobené Upravené Vozidlo len pre
sluzieb zariadenia*/ |zariadenia®/ [pohrebné pohrebné miestnu prepravu
kapacita kapacita vozidlo vozidlo
Bytca 2 0 2/4 0 0
Spolu: 2 0 2/4 0 0

* zahfna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematoériach za cely okres




Tab. €.6.1 Vyziadanie HIA v ramci procesu SEA

Kraj: Zilinsky

Okresy Nazov strategického Mini HIA/ Meno hodnotitel’a
dokumentu pre ktory sa HIA Maxi HIA
vyZiadala
Zilina 0 0
Bytca 0 0
Tab. €.6.2 Vyziadanie HIA v ramci procesu EIA
Kraj :Zilinsky
Okresy Nazov zameru navrhovanej Mini HIA/ Meno hodnotitel’a
¢innosti pre ktory sa HIA Maxi HIA
vyziadala
Zilina 0 0
Bytcéa 0 0

Tab. ¢.6.3 Vyziadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti mimo procesu EIA/SEA

Kraj :Zilinsky

Okresy Nazov HIA Na aky ucel sa HIA vyziadala Mini HIA/ Meno hodnotitel’a
(vid’.§ 13 odsek 3 zakona 355/2007) Maxi HIA
Zilina 0 0
Bytca 0 0




REGIONALNY I'JRAD’ VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SO SIDLOM V ZILINE

KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI
2018



Prehl’ad
Na Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Ziline (dalej RUVZ so
sidlom v Ziline) bola v roku 2018 zaevidovana 1 staznost’ vyhodnotena ako neopodstatnena
a peticia nebola zaevidovana ziadna.

e Peticii—0
e Staznosti— 1

Zamerania opodstatnenych st’aznosti — 0
Prijaté opatrenia — 0
Podania — 149

Iné podania — podnety s v RUVZ so sidlom v Ziline centrdlne evidované, vybavované
pracovnikmi prisluinych oddeleni RUVZ so sidlom v Ziline podla zamerania obsahu
podnetov. V roku 2018 bolo centralne evidovanych 149 podnetov, z toho bolo v roku 2018
vybavenych 142 podnetov, 7 podnetov zostalo v rieSeni do roku 2019. Z roku 2017 bolo
vybavenych 5 podnetov.

Protispolocenska ¢innost’ - 0

Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného Cinu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie — 0

PrehPad rieSenych podani (peticie, staznosti, podnety, protispolo¢enska
¢innost’) v tabul’ke

Prehl'ad rieSenych podnetov je uvedeny v tabulke C. Z celkového poctu 154 centralne
evidovanych podani bolo 55 opodstatnenych, 47 neopodstatnenych, 37 bolo odstupenych
organom prisluSnym na vybavenie podania a 7 podani je v rieSeni. 8 podani nebolo mozné
posudit’. Z roku 2017 bolo vybavenych 5 podani.

Kontrolna ¢innost’

Vykonané planované kontroly v RUVZ so sidlom v Ziline — 18
Mimoriadne kontroly — 0

Predmet vykonanych kontrol — vid’ nizsie

Sthrn kontrolnych aktivit — 18

Vnutornd kontrola bola zamerand na dochadzku zamestnancov, pridelovania OOPP,
vyhodnotenie plnenia uloh ,,Akény plan boja proti korupcii®, dodrZiavania terminov
vybavovania staznosti, peticii a podnetov, schranky staznosti, peticii a podnetov na RUVZ
so sidlom v Ziline, postupu verejného obstaravania podl'a zakona o verejnom obstaravani
a kontrolu organiza¢nych titvarov RUVZ so sidlom v Ziline.

Finan¢na kontrola bola zamerana na overovanie hospodérnosti, efektivnosti,
ucinnosti a Ucelnosti finanénych operécii alebo ich cCasti pred ich uskuto¢nenim, v ich



priebehu a az do ich kone¢ného vysporiadania, za¢tovania, dosiahnutia a udrzania vysledkov
a cielov finan¢nych operacii alebo ich casti.

Finan¢na kontrola sa vykondva ako zakladna financné kontrola s cielom overovat’
vzdy sulad kazdej finan¢nej operacie alebo jej Casti so skuto¢nost’ami uvedenymi v zakone
¢.357/2015 Z.z. o finan¢nej kontrole a audite a o zmene a doplneni niektorych zakonov.
Zakladnu finan¢nt kontrolu vykonava :

a) Statutarny organ organu verejnej spravy alebo nim urCeny vedici zamestnanec
organu verejnej spravy a
b) zamestnanec zodpovedny za rozpocet, verejné obstaravanie, spravu majetku alebo za

iné odborné Cinnosti podl'a povahy finan¢nej operacie alebo jej Casti podla rozhodnutia
Statutarneho organu organu verejnej spravy.

Vykonanie zékladnej finan¢nej kontroly potvrdzuji zamestnanci na dokladoch
stvisiacich s finan¢nou operéciou.

Predmetom vykonanych kontrol bolo zistovanie dodrziavania platnej legislativy
a vnutornych smernic regionalneho hygienika a veduceho sluzobného uradu.
Kontrolné aktivity boli vykonavané v zmysle planu kontrolnych akcii a povereni na vykon
kontroly na rok 2018. O kazdej kontrole je vyhotoveny zéapis. Pri kontrolach nebolo zistené
poruSenie ustanoveni platnej legislativy, ani vnatornych smernic vydanych regionalnym
hygienikom a veducim sluZzobného tradu.



TABULKA "A " - UDAJE O POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA A OPODSTATNENOSTI PODANi AGENDY

PETICIi A STAZNOSTi ZA ROK 2018

RUVZ so sidlom v Ziline, UL V. |Ministerstvo*
Spanyola €. 27,011 71 Zilina UoSSs* organizacie ou organizacie
PET ST PET ST PET ST PET ST

a b cl d1 c2 d2 c3 d3 c4 d4

1. CELKOM

1.1. -z tohozr. 2017 0 0

1.2 - z toho za rok 2018 0 1

1.3. vybavenych v r. 2018 0 1

4 e 2018) o o

2. SPOSOB VYBAVENIA

2.1. Postapenim 0 0

2.2. PreSetrenim/Prekontrolovanim 0 1

2.3. Odlozenim, vratenim 0 0

3. OPODSTATNENOST 0 0

3.1. opodstatnenych 0 0

3.2. neopodstatnenych 0 1

3.3. nevyhodnotenych 0 0

4. OPAKOVANE PODANIA CELKOM 0 0

4.1 - z toho opodstatnené 0 0

4.2 neopodstatnené 0 0

5. PODANIA OZNACENE AKO STAZNOST 0 29

Vyhotovil: Mgr. PhDr. Dasa Mi¢undova podpis: Dna: 04.01.2019 tel.: 041/7233843-5




TABULKA "A II" - UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH STAZNOSTIACH A ODLOZENYCH PETICIACH ZA ROK

2018
RUVZ so sidlom v Ziline, Ul. |Ministerstvo*
V. Spanyola €. 27,011 71 Zilina UoSSs* organizécie ou organizécie
PET st PET st PET st PET st
a b c1 d1 c2 d2 c3 d3 c4 d4
Odlozenim, vratenim
2.3. CELKOM 0 0
Z toho podla:
231 § 6 ods. '1 pism.a) zak.'o st.,§5 0 0
ods. 4 zakona o pet.prave
2.3.2 § 6 ods. 1 pism. b) zak. o st. 0 0
2.3.3 § 6 ods. 1 pism. c) zak. o st. 0 0
234 § 6 ods. 1 pism. d) zak. o st. 0 0
2.3.5 § 6 ods. 1 pism. e) zak. o st. 0 0
2.3.6 § 6 ods. 1 pism. f) zak. o st. 0 0
237 § 6 ods. 1 pism. g) zak. o st. 0 0
2.3.8 § 6 ods. 1 pism. h) zak. o st. 0 0
239 § 6 ods. ’1 pism. i) z’ak. ost., § 6a 0 0
ods. 1 zak. o pet.prave
2.3.10 § 6 ods. 1 pism. j) zak. o st. 0 0
2.3.11 § 6 ods. 3 zak. o st. 0 0
2.3.12 § 8 ods. 3 zak. o st. 0 0

Vyhotovil: Mgr. PhDr. DaSa Mi¢undova podpis: Dria: 04.01.2019 tel.: 041/7233843-5




ZOSTAVA ,B“ — UDAJE O ZAMERANI PETICIi A OPODSTATNENYCH
STAZNOSTI A OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2018

B.1 Zameranie (a priciny) vsetkych peticii: 0

B.2 Zameranie (a priciny) opodstatnenych st’aznosti: 0

B.2.1 —sthrnne - 0

B.2.2 — opakovanych - 0

B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pri¢in ich vzniku:
B.3.1 Opatrenia pracovnopravne:
voci zamestnancom vlastného subjektu pracujiicim na useku (odbore) kontroly: 0
voci zamestnancom vlastného subjektu na inych tsekoch ¢innosti: 0
voci zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zakona o st'aznostiach
(s uvedenim vysky pokuty): 0
B.3.2 Opatrenia iné, napr.:
odstiipené na konanie trestnopravne: 0
odstiipené na konanie stidne: 0
organizacné: 0
iné (pomenujte): 0
Za subjekt (ndzov): RUVZ so sidlom v Ziline vyhotovil (Cit. meno, priezvisko, titul):

Mgr. PhDr. Dasa Micundova
telef.: 041/7233843-5

Dna: 04.01.2019 pocet: 1 list



TABULKA "C" - UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI
(Ziadosti, podnety, navrhy, oznamenia a pod.) za rok 2018

RUVZ so sidlom v Ziline, [Ministerstvo*
Ul. V. Spanyola ¢.JUOSS* ;
27,011 71 Zilina organizacie ou organizacie
a b c1 c2 c3 c4
1 CELKOM 154
1.1. -z tohozr. 2017 5
1.2. - z toho za rok 2018 149
1.3. - wbavenych vr. 2018 147
newbavenych
14|k 31.12.2018) 7

Poznamka:

Tabul'ka zahffa len udaje o po¢toch inych podani, ktoré su okrem hlavnej agendy vybavované v organoch
verejnej spravy na useku peticii a staznosti

Vyhotovil: Mgr. PhDr. Dasa Micundova podpis: Dna: 04.01.2019 tel.: 041/7233843-5

* €o sa nehodi Skrtnite!




Vyro¢na sprava z vykonu §tatneho zdravotného dozoru nad
kozmetickymi vyrobkami v roku 2018

L. Charakteristika RUVZ so sidlom v Ziline

1 2

3

vydavky na vykon SZD nad KV. RUVZ,

ktoré nesleduje vydavky na KV samostatne, testovanie KV.

vydavky na laboratorne

pocet zamestnancov vykonavajacich SZD
nad KV v prepocte na plny pracovny Cas

vykonavaju laboratoérne
analyzy KV v prepocte na
FTE** (len RUVZ BA, PP,

ZA):

urobi odhad. (vyplni len RUVZ BA, PP (FTE)
aZA)*
Oddelenie hygieny pozivatin: 78 410,30 € pocet zamestnancov, ktori | 3 8
11 173.54 € vykonavaji SZD nad KV
> v prepocte na FTE**:
pocet zamestnancov, ktori ()’ 5

Vysvetlivky k
*

Do vydavkov sa zaratavaju naklady na mzdy zamestnancov, ndklady na chemikalie ainé naklady spojené

s prevadzkou laboratoria.

ok Polet zamestnancov, ktori vykonavaju SZD nad KV / analyzy KV v prepoéte na FTE sa vypoditava
podla nasledujuceho vzorca: FTE = poéet odpracovanych hodin pri vykone SZD nad KV alebo laboratérnom
testovani KV v ramci SZD za rok / polet pracovnych hodin na 1 zamestnanca za rok. (Rok 2018 ma pri 7,5
hodinovom pracovnom case 249 pracovnych dni, t.j. 1867.5 pracovnych hodin. S platenymi sviatkami ma rok 261

pracovnych dni, t.j. 1957.5 pracovnych hodin.)

II. Vykon SZD

Sekt
Vyr Do Distri or Celkom
oba Vo bucia sluzi
Vykon SZD z eb
Subjekty
pocet hospodarskych subjektov, ktoré podliehaju SZD 5 253 557 815
pocet hospodarskych subjektov, u ktorych bol vykonany SZD * 3 89 92
InSpekcie
Pocet inSpekcii vykonanych u hospodarskych subjektov 2* 15 360 375
v ramci in$pekcii pocet vykonanych kontrol spolu 15 360 375
z toho
- na dodrZiavanie Spravnej vyrobnej praxe 1 X X X 1
- informacénej zlozky o vyrobku 1 X X 1
- internetového predaja vyrobkov 2 2
- na zaklade podnetov 5 5
- na zaklade hlaseni zo systému RAPEX 2906 206
- pocet kontrol vykonanych na povinné oznacovanie vyrobkov 3* 12 56 68
- pocet kontrol vykonanych na pravdivost’ tvrdeni 4* 1 1 2
pocet kontrol v zmysle zakonov na ochranu spotrebitel’a ( zakon ¢.
102/2014 Z. z., 147/2001 Z .z., 250/2007 Z. z.)
iné, uved
Vyrobky

pocet skontrolovanych KV 15 78 93
z toho pocet KV X X X X X
- na povinné oznacovanie 3* 12 56 68




- na pravdivost’ tvrdeni 4* 1

- na fyzikalno-chemické ukazovatele v rdmci cielenych sledovani

na mikrobiologicku Cistotu

AP |O|—

na troven konzervacie

- predavanych cez internet 1 1

- pri kontrole informacnej zlozky

pri kontrole dovozu z tretich krajin v spolupraci s CS SR X X X

na zaklade podnetov 4 4

Nevyhovujuce KV (bez nevyhovujucich s vaznym rizikom)

pocet nevyhovujucich KV

z toho pocet KV s nedostatkami X X X X X

- v povinnom oznac¢eni

. v povinnom oznaceni v slovenskom jazyku

- v tvrdeniach

- v zloZeni

- v mikrobiologickej Cistote

. v urovni konzervacie

- s nedostatkami v informacnej zlozke X X

. hlasené na zaklade podnetov

. iné, uved......

Nevyhovujuce vyrobky s viZznym rizikom

. pocet d}’uhov (nie kusov) KV s vaznym rizikom, zistené
v ramci vykonu SZD
. Pocet (druhov/kusov) KV s vaznym rizikom najdené v

SR na zéklade hlasenia zo systému RAPEX

Opatrenia dobrovol’ne prijaté hospodarskym subjektom

pocet druhov/ks KV dobrovolne stiahnutych z trhu

pocet druhov/ks KV dobrovolne stiahnutych od spotrebitel'ov

pocet inych opatreni na odstranenie zistenych nedostatkov, uved
konkrétne opatrenia......

Opatrenia uloZzené RUVZ v SR

pocet druhov/ks KV, v pripade ktorych RUVZ vydali prikaz na ich
stiahnutie z trhu

pocet druhov/ks KV, v pripade ktorych RUVZ vydali prikaz na ich
stiahnutie od spotrebitel’a

pocet inych opatreni, ktoré ulozili RUVZ, uved konkrétne
opatrenia.....

pocet pripadov, v ktorych boli ulozené opatrenia v zmysle zakonov
na ochranu spotrebitel’a ( ¢. 102/2014 Z. z., ¢. 147/2001 Z. z., ¢.
250/2007 Z. z.)

- priemerny pocet dni (kalendarnych) od zaciatku rieSenia pripadu
do jeho ukoncenia

pocet pripadov, v ktorych boli ulozené pokuty v zmysle zakonov na
ochranu spotrebitela ( ¢. 102/2014 Z. z., ¢. 147/2001 Z. z., ¢.
250/2007 Z. z.)

pocet pripadov, v ktorych boli ulozené opatrenia v zmysle zakona ¢.
355/2007 Z. z.

Pocet pripadov, v ktorych boli ulozené pokuty / vyska pokuty
v zmysle zakona ¢. 355/2007 Z. z.

Vysvetlivky k

* Pocet skontrolovanych hospodarskych subjektov v pripade zariadeni starostlivosti o 'udské telo - uvedie sa iba
vtedy, ak sa v zariadeni vykonava kontrola podl'a nariadenia (ES) &. 1223/2009 alebo nariadenia (EU) &. 655/2013.
Kazdy hospodarsky subjekt moze byt zaratany len raz aj napriek tomu, Zze pocas roka bolo v iom vykonanych
viacero in$pekcii.

2% InSpekcie st pravidelné a nahodné kontroly hospodarskych subjektov v sidle alebo v prevadzke, na internete, alebo
osobne alebo inou formou kontaktu (e-mailom, faxom, telefonicky), ktoré sti zamerané na overenie bezpec¢nosti KV
a dodrZiavanie ustanoveni pravnych predpisov. Ak sa pocas jednej atej istej inSpekcie kontroluje viacero



ustanoveni predpisov, teda vykonava viacero kontrol ( kontrola ozna¢ovania KV, SVP, informacnej zlozky ...), toto
sa povazuje za jednu inSpekciu s viacerymi kontrolami. Kontrola trvajuca nepretrzite niekol’ko dni sa zaratava ako
jedna inSpekcia. Odber vzoriek KV + kontrolu oznacenia odobratych vzoriek KV je mozné zaratat’ ako inSpekciu.
Z kazdej inSpekcie musi byt’ vypracovany zdznam. Samotny odber vzoriek KV a odstiipenie podnetu na rieSenie
inému RUVZ sa za in$pekciu nepovazuje. POZOR — pocet in¥pekcii nemusi byt totoiny so sumou
jednotlivych kontrol.

3% Povinné oznacenie — uvedie sa pocet kontrol, v ramci ktorych boli KV kontrolované na oznacenie podla ¢l. 19
nariadenia (ES) ¢. 1223/2009 (KV analyzované v laboratoriach + KV, ktoré boli kontrolované iba na oznacovanie
a z kontroly bol vystaveny protokol z hodnotenia oznacenia K'V.

4* Pravdivost’ tvrdeni — uvedie sa pocet kontrol, ktore boli vykonan¢ podla ¢l. 20 nariadenia (ES) ¢. 1223/2009
a nariadenia (EU) ¢. 655/2003. )
5% Ak sa niektora vzorka KV opakovane analyzovala, v stlpci sa uvedie pocet analyzovanych vzoriek KV/pocet

opakovane analyzovanych vzoriek KV, napriklad na analyzu sa odosle 5 vzorieck KV ajedna vzorka KV sa
opakovane analyzuje, v tabul’ke sa uvedie 5/6.
Iné vysvetlivky:
Vyroba: st vietky vyrobné zariadenia, v ktorych sa vyrabaji KV. Patria sem i baliarne, ktoré sa zaoberaju len touto
¢innost'ou a nie vyrobou KV ako takych.
Dovoz — zahtiia vietkych dovozcov, ktori dovaZzaju KV priamo z tretich krajin (vietky krajiny okrem krajin EU) na izemie
Slovenska.
Distribucia: zahfna sklady, predaj profesionalom a konecnému spotrebitelovi vratane predajnych automatov, trhovych
stankov, lekarni, internetového a kataldgového predaja a pod.
Sektor sluzieb: zariadenia starostlivosti o 'udské telo napr. kozmetické salony, kadernictva, pedikiiry, manikury a nechtovy
dizajn. Pod SZD nad kozmetickymi vyrobkami sa rozumie kontrola v zmysle nariadenia vlady & 658/2005 Z .z., preto
kontroly v zmysle vyhlasky o starostlivosti o 'udské telo sa do vykonu nezaratavaju.
Potet hospodarskych subjektov podliehajicich SZD: zahtiia vietky miestne zariadenia, ktoré v zmysle svojej &innosti
podliehaju statnemu zdravotnému dozoru nad KV, ktoré ohlasili svoju ¢innost,, ale aj tie, ktoré ju neohlasili a vieme o nich, Ze
existuju.

111 Vysledky cielenych sledovani

KV
analyzovan
év
laboratériu | peyyhovuji . .
FYZIKALNO-CHEMICKE |/ | ce zistené nedostatky
ANALYZY posiidené
v mieste
pocet pocet uviest’ konkrétne nedostatky
ZAKAZANE LATKY
tazké kovy
ftalaty 2
lhormony, glykokortikoidy, )
lhydrochinén
konzervacné latky - parabény
UV filtre - PABA
farby na vlasy/mihalnice 7
fenylédiaminy, o-aminofenol
MMA
DEG
REGULOVANE LATKY
konzervacné latky 4
vonné latky 2/0
UV filtre
fformaldehyd 2
ﬂuér, HzOz
farby na vlasy/mihalnice
farbiva na pokozku - priloha IV 1
Vitamin E 1




KV
analyzované zistené nedostatky
B 12 A nevyhovujice CPM patogénne irovel konzervéci
MIKROBIOLOGIA laboratoriu mikroorganizmy urove onzervacie
pocet pocet pocet pocet pocet
KV
anal
yzov
ané v
labo
. ne
rator
iu/ vy zistené nedostatky
TVRDENIA . ho
posu .
dené vuj
ené .
. uce
v mi
este
kont
roly
pocet pocet uviest’ konkrétne nedostatky
KV deklarujuce tvrdenia o koenzyme Q10
vyrobky deklarujice tvrdenia o konzervaénych
latkach
KV deklarujuce tvrdenia o parabénoch
KV deklarujtice tvrdenia o pH
KV deklarujtice tvrdenia o ftalatoch
KV deklarujuce tvrdenia o alergénoch
KV kontrolované v médiach
KV kontrolované na internete 1
Vitamin E 1
* Ak do datumu odoslania spravy RUVZ nebude mat’ vysledky laboratornych analyz zo vietkych odobratych vzoriek

KV, uvedie v stipci odobratych vzoriek KV/pocet vyhodnotenych vzoriek KV, napriklad 5 vzorick sa odobralo a ku diu
odoslania spravy mal RUVZ vysledky iba z 3 vzoriek KV , v stlpci uvedie5/3.

KV porusenia
OZNACOVANIE . krajin
chyba | . bezpe
osud nevyh adres A Zlozk | ¢nost funk
pos ovujuc poved | DMT p obsah .
ené o a 720 | y né cia
v EU udaje
pocet pocet pocet | pocet | pocet |pocet |pocet |pocet |pocet
povinné udaje podla ¢l. 19 nariadenia
1223/2009 vratane povinnych tdajov| 68
v slovenskom jazyku
povinné tidaje v slovenskom jazyku X X X X

1V. Nevyhovujuce vyrobky

Zoznam nevyhovujiicich KV s vaznym rizikom, zistené na iizemi SR na ziklade vykonu SZD

uviest’ konkrétne opatrenia




krajina pocet kusov prijaté
nazov KV povodu KV dobrovol’'ne uloZené RUVZ
stiahnutych z hospodarskym
obehu subjektom

Zoznam nevyhovujucich KV s viZznym rizikom néjdené na izemi SR na ziklade hlasenia zo syst¢ému RAPEX

uviest’ konkrétne opatrenia

pocet kusov prijaté
nézov KV krajina | KV, ktoré boli dobrovolne ulozené RUVZ
povodu stiahnuté z hospodarskym
obehu subjektom

Zoznam nevyhovujiicich KV (bez KV s vaZnym rizikom) zistenych na izemi SR na ziklade vykonu SZD

nazov KV

krajina
povodu

oznadlit’ relevantny nedostatok

zloZenie

mikrobiologia

oznacovanie

tvrdenia

V. Sprdavna vyrobnd prax

Zoznam kontrolovanych vyrobcov

vyrobca

uviest’ zistené nedostatky

Rosina 814

M.E.L. Hygienik, 013 22

VI. Informacna zloZka o vyrobku

Zoznam kontrolovanych vyrobcov/dovozcov a KV

nazov KV, ktorého

vybrat’ relevantni

oznacit’ relevantny nedostatok

meno kontrolovaného informacna zlozka bola ¢innost’
subjektu a jeho adresa kontrolovana vyroba dovoz bez neuplna
dokumenticie dokumenticia
LP TRADE | BIOSTYLE - olej s X
J
SLOVAKIA s.r.o., | mandlovym olejom a

Oravska 2350/1,
010 01 Zilina

beta karoténom




VII Testy na zvieratdach (v ramci kontroly informacnej zloZky)

meno kontrolovaného subjektu
a jeho adresa

nazov KV, ktorého informacna zloZzka bola kontrolovana

Testy na zvieratiach - oznacit’ relevantny udaj

Zozky KV
boli
testované
na
zvieratach
na ucely
iného
pravneho
predpisu

Zdozky KV
neboli
testované
na
zvieratach
na ucely
nariadenia
(ES)
1223/2009

KYV nebol
testovany
na
zvieratach
na ucely
nariadenia
(ES)
1223/2009

KV bol
testovany
na
zvieratach
na ucely
nariadenia
(ES)
1223/2009
do platnosti
zakazov

KV bol
testovany
na
zvieratach
na ucely
predpisu
platného
v krajine
vyrobcu

vysledky

Z testov na
KV
zvieratach,
vykonanych
po zakaze,
neboli
pouZzité na
posudenie
bezpecnosti
KV

Nie je
uvedena
Ziadna
informacia
o tom, Ze
KYV bol
testovany
na
zvieratach

Nie je
uvedena
Ziadna
informacia
o tom, Ze
zlozky boli
testované na
zvieratach
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1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese Zilina a
Bytca

Rok 2018 bol v znameni posudzovania pracovného prostredia u zamestnavatelov
a spolo¢nosti od najvacsieho poctu zamestnancov (cca 3 000 a viac zamestnancov napr. Kia Motors
Slovakia s.r.0o.) az po menej pocetné spolocnosti (prevazovali spolo¢nosti s 10 — 20
zamestnancami). Vyskytli sa aj prevadzky, ktoré sme uvadzali s poftom 2 — 3 zamestnancami.
Pri uvadzani do prevadzky sme vzdy pozadovali predlozit podklady s posudkami o riziku
a kategorizaciou prac. Kto nepredlozil sicasne so ziadost'ou aj podklady pre hodnotenie pracovného
prostredia, tak to predklad do 2 mesiacov od podania ziadosti. Boli aj taki uvedomeli, alebo nami
vopred informovani, ktori tieto podklady predkladali. Zamestnavatelia si davali vypracovavat
podklady prevazne u PZS, v ojedinelych pripadoch u opravnenych verejnych zdravotnikov. Nasli
sa aj podklady a posudky o riziku s kategorizdciou prac este vypracovanych od bezpecnostnych
technikov ale tie, pokial’ to negarantovala PZS alebo opravneny verejny zdravotnik, neboli nami
uznané. Slo o nové hodnotenia pracovného prostredia, teda po novelizacii zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z.z. v roku 2017.

V roku 2018 sme okrem uvadzania priestorov do prevadzky vic¢Sinou sucasne schval'ovali aj
prevadzkové poriadky (PP) s faktormi pracovného prostredia, ako: hluk, vibracie, fyzicka pracovna
zéataz, psychicka pracovna zataz, ochrana zdravia pred zat'azou teplom a chladom pri praci, umeléa
optickéa Zziarenie - laser. Vyskyt poctov jednotlivych druhov PP na schvalenie bol asi v takom
poradi, ako ich vymenovavame. Schvalovali sme aj samostatne len PP s expoziciou faktorom
pracovného prostredia. Pri schvalovani PP s expoziciou nebezpe¢nym chemickymh faktorom
pri praci, vacSinou boli hodnotené aj pripravky, ktoré sa pouzivaju na upratovanie a dezinfekciu
pracovnych ploch a pracovného prostredia.

V ramci ¢innosti odboru PPL prevladalo a vydavanie zavaznych stanovisk na kolaudacie
stavieb a uzemnych konani. Uz pri vydavani zavdznych stanovisk na kolaudéciu bol ziadatel’, resp.
buduci uzivatel’ pracovnych priestorov v zavere upozornovany, ¢o ma nasledne vykonat, ako ma
poziadat’ o uvedenie priestorov do prevadzky a aké nevyhnutné podklady mé dolozit. V pripade,
ze si zamestnavatel resp. prevadzkovatel’ pracovnych priestorov musel dat’ objektivizovat’ pracovné
prostredie, bola mu povolena len skiSobna prevadzka s najoptimalnejSim cCasom na doloZenie
potrebnych dokumentov a podkladov. Po doloZeni podkladov a ich vyhodnoteni boli pracovné
priestory nasledne uvedené do trvalej prevadzky.

Dalej, sme sa v tomto roku v hojnom poéte odborne vyjadrovali k stavebnym povoleniam,
dodatocnym stavebnym povoleniam, k posudkom na zavedenie novych technologii do praxe,
k pouzivaniu novych inych chemickych latok pri vyrobe, k zmenam v uzivani stavieb. Opét, vzdy
v zéavere nasich odbornych posudkov a stanovisk bol ziadatel' erudovane upovedomeny, aké kroky
ma nasledne vykonat’ a aké podklady bude povinny v zmysle platnej legislativy dolozit’.

V roku 2018 sme v ramci vykonu SZD komunikovali prevazne so zamestnavatelmi,
zamestnancami a aj so zastupcami zamestnancov, resp. odborarmi, ktori boli pritomni
pri jednaniach. Tiez sme samostatne komunikovali so zastupcami odborov, pokial’ si to vyziadali
oni (napr. OZ KOVO Zilina, ZO 10Z SUNGWOO HITECH Slovakia s.r.o. ), alebo to bola
poziadavka z naSej strany, aby boli pritomni pri vykone ndSho dozoru. Diskusia medzi odbornymi
zamestnancami odboru PPL a zastupcami zamestnancov alebo odbordrmi prebiehala vzdy
na slusnej a odbornej urovni a v niektorych pripadoch zastupcovia zamestnancov po objostranne;j
diskusii uznali, Ze nie vzdy s poZiadavky zamestnancov opodstatnené. V niektorych pripadoch sme
zistili, ze samotni zamestnanci nereSpektuju povinnosti a pravidla, ktoré im vyplyvaju z pracovnych
postupov a naplni prac. Odboréri vel'mi dobre vedia, Ze sa mdZu na nas so svojimi poziadavkami
obratit. PoZiadavky im boli vZdy vysvetlené a problematika bola vZdy posunutd do predu alebo
uplne vyrieSena.

V tomto roku v rdmci ndsho regionu prevazovali niektoré odvetvia, podobne ako po iné
roky. Na provom mieste bol opit’ automobilovy priemysel a prevadzky suvisiace s nim. Dalej



prevazovali menSie autoservisy, autodielne, sklady a predajne automobilovych suciastok a potrieb
pre vybavu automobilov. Narastali autoumyvacie samoobsluzné centra a tiez sa schvalovali nové
erpacie stanice pohonnych hmoét s prislusnymi kioskami. Dalej, sme schvalovali prevadzky
s kovovyrobou, drevovyrobou, vyrobou suciastok z plastov. Tiez sme sa vyjadrovali k pracoviskam,
kde sa dobyvali nerastné suroviny, pripadne sa vyrabal stavebny material. Z mens$ich prevadzok
prevazovali krajcirske dielne, médne salony, vyroba postelného pradla a pod. Vyjadrovali sme sa
k prevadzkam, ktoré likviduju odpad a k ich novym technologickym linkam na likvidaciu odpadu.
V roku 2018 sme schvalovali aj pracoviskd s pol'nohospodarskou cinnost'ou. Jednalo sa o dve
polnohospodéarske farmy (Biofarma Turie, AGRA-VAH s.r.o. Varin) a jedného samostatne
hospodariaceho rol'nika.

Najviac zretelahodné prevadzky su nasledovné:
Spolo¢nost’ Kia Motors Slovakia s.r.o. poziadala o schvalenie prevadzkového poriadku
na ochranu zamestnancov pred rizikami stivisiacimi s expoziciou hluku pre pracoviska: ,,Motoraren
I- Montazna hala A, A Block linka, Montazna linka B, MontaZzna linka C, Crank, Kvalita,
Production strategy* a ,,Montazna hala — TRIM 1, TRIM 2, TRIM 3, FINAL 1, FINAL 2, FINAL 3,
FINAL 4, DOOR, OK — OH Linka, Chassis 1, Chassis 2, Chassis Marriage, Test & Repair, Touch
up, Tool room, Kvalita, Production management”, o schvalenie prevadzkového poriadku na
ochranu zamestnancov pred rizikami suvisiacimi s expoziciou vibracidm pre pracoviska:
»Motorarent I — montazne linky A, A Block linka B,C* ,Lakovia — Final inspection 1 a 2%,
,Lisoviia — Panel Rework / kontrola a oprava panelov, Die Maintennance / udrzba lisovacich
foriem*, o schvalenie prevadzkového poriadku na ochranu zdravia zamestnancov pred fyzickou
zéatazou pri praci pre pracovisko: ,Lakoviia — USB*, ,Montazna hala — montazne linky Chassis 1,
Chassis Marriage, Linka OK, Linka OK — OH, TRIM 2/ celkova svalova zataz* a ,,Montézna hala —
TRIM2, TRIM 3, FINAL 1, FINAL 4, Chassis 1, Chassis 2, Chassis Marriage/ lokalna svalova
zataz*.

Sucasne boli predlozené protokoly merania a stanovenia expozicie hluku, ktoré vykonala
a zhodnotila opravnend akreditovand spolo¢nost INSL (Inzinierske sluzby), spol. s r.o.,
Komenského 18, 036 01 Martin. Predlozené boli prevadzkové poriadky a posudky o riziku
s expoziciou vibracidm a bol predlozeny prevadzkovy poriadok a posudok o riziku pri zvysenej
fyzickej pracovnej zat'azi.

Dalej, spolo¢nost’ poziadala o odborny posudok k pouZivaniu chemickej latky Gardacid
P4460 v Lakovni, naslednou Ziadost'ami poziadala o stanovisko k planovanému pouzitiu chemicke;j
latky Sanosil Super 25 Ag v Lakovni a o stanovisko k planovanému pouzitiu chemickej latky
Sanosil Super 25 Ag v Lakovni a o stanovisko k pouzivaniu chemickej latky Gardobond Additive
H 7004 v Lakovni. Po prestudovani prilozenych podkladov vratane KBU spravny organ sa naleZite
vyjadril.

V roku 2018 spolo¢nost Kia Motors Slovakia s.r.o., Teplicka nad Vahom,
ICO: 35 876 832, poziadala o vydanie rozhodnutia na schvalenie prevadzkového poriadku
na ochranu zdravia pred zat'azou teplom pri praci pre pracovisko:,,Lakoviia — mokré brusenie (wet
sanding), suché brusenie (dry sanding)®, profesie/pozicie: operator mokrého brisenia, operator
suchého brusenia. Sucast’ou prevadzkového poriadku bol aj posudok o riziku a kategorizacia prac.

Spolo¢nost’” Kia Motors Slovakia s.r.o. sa zaobera vyrobou osobnych automobilov
a lakovacie linky st situované hale, ktorej priestory su orginom verejného zdravotnictva (RUVZ
so sidlom v Ziline) uvedené do prevadzky. Pracovnici vykondvaju pracu vo vniitenom pracovnom
tempe. Rychlost’ linky je cca 473 dut/zmenu cca 63 aut/hodinu.

ZataZ teplom pri praci bola hodnotend na pracovisku: Lakovila — linka mokré brusenie,
linka suché briisenie. Obe linky st umiestnené v samostatnych uzavretych kabinach (rozmery 30 x
5 x 3,2 m), obvodové steny a strop su z priemyselnych sendvicovych panelov, steny s
Ciastoc¢ne presklenené do priestoru haly, podlahu tvori ocelovy rost, cez ktory je zabezpecené
odsavanie. Osvetlenie je umelé, bez denné¢ho osvetlenia a je zabezpeCené svetelnymi panelmi
pozdiz steny a na strope kabiny. Vetranie je nutené prostrednictvom centralne;j
vzduchotechniky s obdiznikovymi vytstkami pod stropom kabiny. Pod stropom kabiny je tieZ




suvisla rad trysiek na zvlh¢ovanie vzduchu Eurowater SM42 Clearex. Pracovna ¢innost’
zamestnancov spoc¢iva v povrchovej Uprave exteriéru a interiéru karosérie aut — brisenie a oprava
chyb dostriekavanim. Na linku prichadzaja na posuvnom pase karosérie s teplotou cca
40°C (v peci sa nahrievaju na 170-180°C). Zamestnanci sa pri praci rovnomerne striedaji (pozicie
na vstupe a v strede liniek mokré brusenie, suché brusenie). Rotdcia zamestnancov je medzi
castami liniek, kde je vysSia teplota a miesta kde teplota prostredia je nizSia a nepresahuje limit. Na
linke mokré brusenie pracuje 10 zamestnancov/zmenu, a linke suché brusenie 8
zamestnancov/zmenu.

Zdrojom tepla st salavé/zohriate karosérie dut. Dizka zmeny je 450 minut (z &oho cca 10 minut je
Cas, kedy sa predavaji zmeny, priprava pracoviska, upratovanie pracoviska) + 30 minat prestavka
(20 min. + 10 min.).

Z protokolov merania mikroklimatickych podmienok na pracovisku v teplom obdobi roka
a pre triedu prac lc vyplyva, ze st prekrocené limitné hodnoty teploty vzduchu — optimalnej aj
pripustnej pre profesiu operator mokrého brusenia a operator suchého brusenia. VSak, je dodrzany
kratkodobo a dlhodobo unosny ¢as prace. Po zhodnoteni vysledkov merania a prisposobenia ¢asu
expozicie zamestnancov v exponovanom pracovnom prostredi, prdce na pracovisku Lakovia —
operator mokrého brusenia, operator suchého brusenia z hladiska zdravotnych rizik su zaradené
do 2. kategérie s faktorom zataz teplom. Zamestnavatel' predloZil: Vykondvané opatrenia
na ochranu zdravia zamestnancov - 1. Technické a technologické opatrenia, 2. Organizacné
opatrenia, 3. Edukécia a informovanost’ zamestnancov.

Utastnik konania JR-CARS, s.r.o., ICO: 36 813 656, so sidlom prevadzky: Rosinska cesta
8917/3A, Zilina, poziadal pisomnou Ziadostou o rozhodnutie na uvedenie priestorov do prevadzky
pre predajiiu a servis automobilov zna¢ky Ford, ktoré st situované na Rosinskej ceste v Ziline
a sucasne predlozil na schvalenie prevadzkovy poriadok pre pracu s chemickymi faktormi
a posudok o riziku s kategorizaciou prac.

Spolo¢nost CESTY NITRA, a.s., Nitra, ICO: 34 128 344, poziadala o vydanie
rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky pre obalovaciu supravu MojSova Lucka —
vyrobiu asfaltovych zmesi. Cinnost’ sa vykonava v areali spolo¢nosti v MojSovej Lucke. Zarovei,
ucastnik konania poziadal o schvalenie prevadzkového poriadku na ochranu zamestnancov pred
rizikami suvisiacimi s expoziciou hluku a prevadzkového poriadku pre pracu s chemickymi
faktormi. Sucast'ou predlozenych prevadzkovych poriadkov na faktory pracovného prostredia su aj
posudky o riziku pre prace s expoziciou hluku a s expoziciou nebezpecnym chemickym faktorom.

Subjekt VAS s.r.o., Zilina, ICO: 31 587 666 poziadal o odborny posudok
k podnikatel'skému zameru: ,Krematérium pre zvieratd”. Predmetom posudku bola vystavba
krematodria pre zvieratd, ktoré je situované v areali spolo¢nosti VAS s.r.o. v MojSovej Lucke.
Samotné spalovanie bude prebichat’ v kremacnej komore, do ktorej sa umiestni uhynuté zviera
(kadaver)a postupnym zohrievanim celej pece, nasledne po vlozeni kadaveru nastane odparovanie
vody a dbjde k rozkladu organickej hmoty tiel zvierat. V 1. faze d6jde k splynovaniu organicke;j
hmoty, plynné produkty budt odsaté ventilatorom do odpal'ovacej komory, do ktorej je privadzany
sekundarny vzduch. V nej bude inStalovany druhy hordk a zariadenie na meranie teploty.
Z dopalovacej komory spaliny budii odchddzat' cez nerezovy komin do ovzduSia. Stucastou
kremacnej pece bude aj 3m komin. Vlastné teleso pece bude tvorené vnitornou nadobou
zo ziaruvzdorenj vymurovky, medzi vrstvovou izolaciou a vonkaj$im plastom z nerezu. Kadavery
sa budu vkladat' do vychladenej pece cez manipulacny otvor. Proces spalovania bude prebiehat’
za pomoci malého mnozstva kyslika, pri¢om ddjde k splyfiovaniu a spal'ovaniu kadaveru za vzniku
plynov s vysokou teplotou. V sekundéarnej komore dojde k oxidacii zmesi plynov prichddzajiicich
z kremacnej komory pri vysokej turbulencii a s pomocou termoregulacbého horaka, ktory udrzuje
plyny pri vysokej teplote. Tento proces umoZni systému dosiahnut' oxidaciu spalin, pri¢om
zabezpeci Uplna elimindciu dymu a zapachu v stlade s platnou legislativou. Spalovanie bude
zavisiet od velkosti a hmotnosti kadaveru cca 2 — 5 hodin, ukonc¢i sa automaticky odstavenim
privodu paliva a po cca 3 hodindch za stadleho chodu ventildtora aj do pomocného horédka
v dopalovacej komore. Nasledne sa pec chladi za chodu vzduchového ventilator. Po vychladnuti sa




vyberie sterilny popol, ktorého mnozstvo predstavuje cca 2 — 3% hmotnosti kadaveru. Riadiaci
program pece zabezpeCuje pozadovanu teplotu v priebehu cyklu cca 3 hod. po nom. Takto je
zabezpecené, ze vsetky odpadové plyny prejdu dopalovanim, dokonale sa rozlozia a odveda
do rozptylového komina. Na dne pece je doporuc¢ené ponechat’ 70 — 100 mm popola, ktory sluzi ako
absorbant uvolneného tuku, ¢im sa predlzuje Cas expozicie tuku a jeho termicky rozklad a zabrani
sa jeho vytekaniu z pece. Spalovanie sa bude vykonavat v spalovacej peci VOLKAN 300.
Spalovacia pec bude umiestnend v samostatnom objekte o rozmeroch cca 9,21 x 14,26m.
Prevadzka spal'ovacej pece nebude vyznamnym zdrojom hluku. Zdrojom hluku méze byt vyduch
zo zariadenia a hordky s ventilatormi. Liniovy zdroj hluku — kremac¢na pec. V predloZenej zamere
sa uvadza, Ze vysledky emisnych merani autorizovanou organizaciou na tomto zariadeni preukazali,
ze emisné znecistenie bolo vel'mi nizke a dosahovalo len zlomky povolenych emisnych limitov.
Protokol o merani emisii vzduchu do zivotného prostredia zo zdroja kremacnej pece, organu
na ochranu verejného zdravotnictva (RUVZ so sidlom v Ziline) nebol predlozeny. V zavere
posudku sa organ na ochranu verejné zdravia vyjadril, prevadzkovatel' pracovnych priestorov
kremacnej pece bude povinny reSpektovat zdkon NR SR ¢. 355/2007 Z.z. a zabezpeci Cinnost’
prevadzky tak, aby nedoSlo k prekroCeniu limitov faktorov pracovného prostredia a prekroceniu
limitov do Zivotné€ho prostredia.

V roku 2018 ucastnik konania Franke Slovakia s.r.o., Zilina, ICO: 36 389 501, so sidlom
prevadzky: ul. SNP 840/180, 013 24 Strecno, poziadal o rozhodnutie na uvedenie priestorov
do skuSobnej prevadzky pre vyrobu kuchynskych drezov v k. 1. Stre¢no pod nazvom NC Projekt
pre spolo¢nost’ Franke Slovakia s.r.o.. Spolo¢nosti spravny organ (RUVZ so sidlom v Ziline) vydal
stihlasné rozhodnutie na uvedenie priestorov do sktSobnej prevadzky do 31. decembra 2018.
Ugastnik konania bol povinny do tejto doby predlozit’ nasledovné:

1. Posudok o riziku a kategorizaciu prac pre vSetkych zamestnancov spolocnosti Franke

Slovakia s.r.0., so sidlom prevadzky: ul. SNP 840/180, 013 24 Stre¢no.

2. Podklady hodnotenia faktorov pracovného prostredia: fyzickej pracovnej zataze a pevnych
aerosdlov s moznym fibrogénnym uc¢inkom u vSetkych exponovanych zamestnancov.
Vzhl'adom k tomu, Ze objektivizaciu faktoru pracovného prostredia — chemického faktoru z
objektivnych/technickych pri¢in nebolo mozné do stanoveného terminu (28.09.2018) vykonat,
castnik konania spolo¢nost’ Franke Slovakia s.r.o., Zilina, ICO: 36 389 501 poziadala o prediZenie
skasobnej prevadzky. Spravny organ spolo¢nosti vyhovel. V decembri spolo¢nost’ pozadované
merania a hodnotenia dolozila a v roku 2019 boli pracovné priestory spolu s PP uvedené

do prevadzky.

Subjekt DHOLLANDIA CENTRAL EUROPE s.r.0., Predmier, ICO: 36 389 196
poziadal o odborny posudok k vydaniu dodato¢ného stavebného povolenia pre stavbu: ,,Vyrobno
skladova hala DHOLLANDIA CENTRAL EUROPE s.r.o0., Predmier — Expanzia II, par.c. KN — C
2616, 2623,2620, 2619, 2586, 2585, 2578, 2582, 2022/1, 2579, 2576, 2573, 2572, 2571, 2570, 2569

v k.0. Predmier®. Spoloénost’ Dhollandia Central Europe s.r.o. je vlastnikom a uzivatelom vyrobného
arealu v katastralnom uzemi obce Predmier okr. Byt€a. Jedna sa o expanziu existujuceho zavodu

severovychodnym smerom za slepou cestou I1/2004 v extravilane obce Predmier. V zmysle
spracovaného a schvaleného UPN-O Predmier je tizemie uréené pre funkéné vyuzitie ako plochy
vyroby a skladovania /stcast’ priemyselného parku/. UzZivatel'om realizovanej stavby bude investor
spol. Dhollandia Central Europe s.r.o., Predmier, okr. Byt€a a celkovd doba vystavby
sa predpoklada v dizke 12 mesiacov odo diia pravoplatnosti stavebného povolenia. Zamerom
investora je rozSirenie uz existujuceho zavodu vzhl'adom na expanziu vyroby. Na tento ucel su
navrhnuté hlavné stavebné objekty SO.01 Vyrobno-skladova hala a SO.02 Socialno-prevadzkova
budova. Realizaciou zameru ddjde k vytvoreniu 37 novych pracovnych miest v kategdrii — vyrobni
a manipulacni pracovnici: 36 a THP pracovnik — 1.

V zavere dodato¢ného stavebného povolenia sa orgdn na ochranu verejného zdravia vyjadril
nasledovne: Z predloZenéj dokumentécie vyplyva, zZe zaujmova lokalita umiestnenia priemyselnych
objektov je podla tizemného planu obce uréend na intenzivnu zdstavbu a budice zaclenenie
do zastavaného Uizemia obce v jednoznacne definovanom tizemi. Navrhované priemyselné objekty



budi reSpektovat’ existujuce stavebné objekty aredlu DHOLLANDIA a dané zastavovacie
podmienky, ktoré definujii stavebno-technické obmedzenia, stavebné ciary, odstupy objektov,
vySku hladiny zastavby a pod.. Navrhované funkéné vyuzitie izemia reSpektuje programové
rozvojové dokumenty samospravy obce Predmier a samospravy VUC Zilinsky samospravny kraj.

Odportcanie realizdcie navrhovanej ¢innosti v dokumentdacii je odovodnené nasledovnymi
skuto¢nostami:

- Vystavba a prevadzka priemyselnych objektov strojarskej vyroby v priemyselnej zéne obce
Predmier je v stlade s platnou izemnoplanovacou dokumentéaciou obce.

- Ochrana vod bude zabezpecovand viacerymi technickymi opatreniami (vodohospodarsky
zabezpecené plochy, odlu¢ovac ropnych latok, akumuldcia odpadovych vod a ich Cistenie).

- Navrhovand vyrobnd technolégia je navrhovand s dorazom na minimalizovanie emisii
do Zivotného prostredia.

- Celkové technické rieSenie, projektované parametre si navrhnuté v stilade s platnymi pravnymi
predpismi ochrany Zivotného prostredia a zdravia l'udi.

- Na lokalite sa nachadza vSetka potrebna infraStruktira pre navrhovanu ¢innost’.

- Optimalne situovanie navrhovanej prevadzky z hl'adiska priestorovo-dopravnych poziadaviek.

- Realizaciou c¢innosti neddjde k prekroceniu environmentdlnych noriem kvality Zzivotného
prostredia.

Pri plneni podmienok a navrhnutych opatreni poCas vystavby priemyselnych objektov strojarske;j
vyroby a ich prevddzkovania nie st redlne rizikda vyznamnych negativnych dopadov
na obyvatel'stvo a kvalitu Zivotného prostredia.

V zmysle platnej legislativy je uzivatel' pracovnych priestorov povinny reSpektovat
a postupovat’ zdkon NR SR ¢. 355/2007 Z. z. Pokial' sa bude v prevadzke manipulovat
s pripravkami, ktoré su v zmysle platnej legislativy klasifikované ako nebezpecné chemické faktory,
ucastnik konania/prevadzkovatel’ bude povinny predlozit’ orgdnu na ochranu verejného zdravia
(RUVZ so sidlom v Ziline) na schvélenie prevadzkovy poriadok spolu s posudkom o riziku pre
pracu s chemickymi faktormi. Dalej, zamestnavatel/prevadzkovatel bude povinny zabezpedit
hodnotenie zdravotného rizika, vypracovanie kategorizacie prac z hladiska zdravotnych rizik
a posudku o riziku najneskor do dvoch mesiacov od zacatia svojej Cinnosti.

Utastnika konania OSMOS s.r.o0., Bratislava, ICO: 35 957 522 poziadal o vydanie
rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky ,,vyroba vyrobkov z plastov — vyrobné, skladové
a administrativne priestory* so sidlom prevadzky v Byt¢i. Odborné zamestnankyne spravneho
organu vykonali obhliadku menovanych priestorov, z ktorej vyplynulo Ze ucastnik konania si
nesplnil povinnost’ a nepredlozil: - prevadzkovy poriadok pre pracu s nebezpecnymi chemickymi
faktormi, - posudok o riziku so zameranim na faktor pracovného prostredia ,,hluk®, - kategorizaciu
prac zo zdravotného hl'adiska. Na zaklade uvedeného RUVZ prediZil lehotu na vydanie rozhodnutia
na dobu 60 dni odo diia dorudenia Ziadosti o ¢om bol Gcastnik konania upovedomeny. Uéastnik
konania pozadované pisomnosti predlozil v lehote do 60 dni odo diia dorucenia ziadosti. Pracovna
¢innost’ ucastnika konania je zamerana na vyrobu vyrobkov z plastov (vyrobky do zariadeni
na osobni hygienu — davkovace na mydld, davkovace na papierové utierky a pod.). Pracovné
priestory su situované v prenajatych nebytovych priestoroch jednopodlazného objektu napojeného
na mestské inZinierske siete - kanalizdcia, el. energia, plyn, verejny vodovod. Pitnd voda je
zabezpecend aj prostrednictvom aquamatov. Dispozicné cClenenie priestorov je nasledovné:
skladovd cast’; vyrobnd hala s administrativnymi priestormi, ktoré pozostdvaji z dvoch
typizovanych obytnych kontajnerov; kuchynka; Satne ¢lenené podl'a pohlavia; zariadenia na osobnu
hygienu clenené podla pohlavia; priruény sklad. Manipuldciu s bremenami zamestnanci

vykonavaji vo vonkajSom prostredi vysokozdviznym vozikom (VZV) na plynovy
pohon a vo vnutornych priestoroch elektrickym VZV a paletovym vozikom. Zamestnavatel
predlozil posudenie rizika na pracu s bremenami so zaradenim do 2. kategorie.

Stucastou skladovej haly je strojné vybavenie — mlyn, ktory je zdrojom hluku v pracovnom
prostredi. Slizi na spracovanie — drvenie plastovych vyrobkov vyrobenych vo vyrobnej hale
ucastnika konania. (Plastové komponenty od inych dodéavatelov neodoberaji a nespractvaju).




Jedna sa o ¢innost’ mlyna cca 1 hodina/tyzden. Pri uvedenej Cinnosti sa striedaju 3
zamestnanci tzn. 1 zamestnanec je exponovany hluku 90 — 95 dB po dobu 1 hodiny 1 x za 3
tyzdne. Na uvedent pracu bol vyhotoveny posudok o riziku so zaradenim predmetnej
prace do 2. kategérie vzhladom na dizku expozicie zamestnanca faktoru hluk. V pripade zvysenia
intenzity pradce v porovnani so sucasnou situdciou zamestnavatel bude povinny zabezpecit
prehodnotenie posudku o riziku, sti¢astou ktorého bude aj protokol o merani hluku. Vyrobné hala —
zamestnanci tu vykonavaji pracovnu ¢innost’ pri pracovnych stoloch a obsluhu lisov. Pri
uvedenych pracach sa striedaji po cca 2 hodinach. Montdzna praca spo¢iva manudlnej montézi
vyrobkov (klikovanie). Pracu zamestnanci vykonavaju v stoji pri lokalne dosvetlenych pracovnych
stoloch. Praca je vykonavana bez naradia max. s vyuzitim noza. Obsluha lisov spoc¢iva v odoberani
vyliskov vychladenych na cca 40°C z lisu, ich kontrole a naslednom ukladani do krabic resp. vo
vyradeni nevyhovujiiceho kusu (urCeny na drvenie v mlyne). Nastavova¢ nastavuje lis na
ovladacom paneli pri lise, zaddva poziadavky na formy do lisu. Zariadenia pre osobnil hygienu
pozostavaju z bloku typizovanych kontajnerov, kde sa nachadza kuchynka, Satne Clenené podla
pohlavia a zariadenia na osobnu hygienu clenené podla pohlavia. Na poschodi so samostatnym
vstupom je 1 kontajner, kde sa nachiddzaji zariadenia na osobnl hygienu ¢lenené podla pohlavia
(WC pre muzov a Zeny). Zariadenia na osobnu hygienu st vybavené umyvadlami, sprchami a WC
kabinkami (pre muzov je k dispozicii aj pisoar).

V prevadzke v BytCi pracuje 28 zamestnancov v dvojzmennej prevadzke, 5 dni v tyzdni,
8 hodin v jednej zmene pri¢om zamestnanci maji % hodiny prestavku na obed. Ugastnik konania
zabezpeCuje stravovanie zamestnancov. Sucasne zamestnancom poskytuje osobné ochranné
pracovné prostriedky. V priestoroch prevadzky sa nachadza lekarnicka prvej pomoci. Prevadzka je
oznaCena zdkazom faj¢enia. Nebezpecné chemické latky a zmesi mé ucastnik konania ulozené
na vy¢lenenom mieste v zmysle platnej legislativy. Nebezpecny odpad, ktory vznikne v prevadzke
bude ucastnik konania likvidovat' prostrednictvom opravnenej firmy k danej ¢innosti. Ugastnik
konania predlozil na schvélenie prevadzkovy poriadok pre pracu s nebezpecnymi chemickymi
faktormi. Sucastou prevadzkového poriadku je aj posudok o riziku so zaradenim prac v expozicii

chemickym faktorom do prvej a druhej kategérie. Ué&astnik konania ma zabezpeéeny primerany
zdravotny dohlad pre zamestnancov verejnym zdravotnikom.

Diia 21.06. 2018 tucastnika konania OSMOS Tooling & Molding s.r.o., Bratislava —
mestska ¢ast’ PetrZalka, ICO: 51 280 442 poziadal o vydanie rozhodnutia na uvedenie priestorov
do prevadzky ,,vyroba a tprava vstrekovacich foriem, strojarska ¢innost’ — vyrobné, administrativne
priestory so sidlom prevadzky v Bytci. Sucasne poziadal o schvélenie prevadzkového poriadku
pre pracu s nebezpeCnymi chemickymi faktormi v uvedenej prevadzke. Pracovna cinnost je
zamerand na vyrobu vstrekovacich foriem na plasty, Gpravy foriem, vyrobu novych nahradnych
dielov, lestenie foriem, mikronavaranie vSetkych vodivych materidlov. Priestory prevadzky su
situované¢ v prenajatych nebytovych priestoroch jednopodlazného objektu napojeného na mestské
inzinierske siete (kanalizacia, el. energia), zasobovanie vodou je zo studne. Pitnd voda je
zabezpecend prostrednictvom aquamatov. Dispozicné clenenie priestorov je nasledovné:
komunika¢na chodba, administrativne priestory, zariadenia na osobnll hygienu, Satiia s kuchynkou,
vyrobna hala. Celkova podlahové plocha vyuZivanych priestorov predstavuje 342m?. Zamestnanci
v ramci technologie vyroby vykondvaji obsluhu elektroerozivnych strojov; vstrekovacich strojov;
vizudlnu kontrolu plastového vylisku; obsluhu 5 osového CNC obrabacieho centra; oSetrovanie
a udrzbu nastrojov, pristrojov a zariadeni; vykondvanie jednoduchych opravéarenskych préc;
evidenciu pracovnych a technologickych postupov; kompletizaciu novych vstrekovacich foriem;
modifikaciu foriem na zaklade poZiadaviek zdkaznika; udrzbu vstrekovacich foriem; dolicovanie
a doladenie; lestenie; Cistenie; konzervovanie vstrekovacich foriem; kontrolu vyrobkov s pouzitim
meracich zariadeni; kontrolu funk¢nosti formy a funkcnosti vSetkych casti foriem ucast
na skuskach foriem; kontrolu vyrobkov s pouZitim 3D meracieho zariadenia; obsluhu CAM
systému; tvorbu simuldcii a NC koédov; optimalizaciu NC kdédov. Zo strojného zariadenia
zamestnanci pri praci pouZivajii stroje a mechanizmy - elektroerozivne hibiaci stroj, CNC fréza
2 x (obrdbanie v uzatvorenom priestore), drotova rezacka riadend PC (rezanie drotom vo vodnom




kapeli — destilovana voda), pasova pila, bruska, stojanova vitacka, vstrekolis s pridavnymi
zariadeniami, ruc¢né elektrické zariadenia, bezné ru¢né naradie. Na manipulaciu s bremenami je
vyuzivany mostovy zeriav s nosnostou 2000kg a ru¢né paletové voziky. V prevadzke ucastnika
konania pracuje 7 zamestnancov — muzov v jednozmennej prevadzke, 5 dni v tyzdni. Ucastnik
konania zabezpecuje stravovanie zamestnancov. Sucasne zamestnancom poskytuje osobné
ochranné pracovné prostriedky. V prevadzke zamestnanci pouzivaju pri Cinnosti pripravky
klasifikované podla zdkona NR SR ¢. 67/2010 Z. z. ako nebezpecné chemické latky a zmesi.
Nebezpecné chemické latky a zmesi su na vy¢lenenom mieste
Pre pripad tniku nebezpecnych chemickych latok a zmesi zabezpecil zamestnavatel’ na pracovisku
nasavaci material. Nebezpe¢ny odpad, ktory vznikne v prevadzke ucastnik konania bude likvidovat
prostrednictvom opravnenej firmy k danej &innosti. Utastnik konania predlozil na schvalenie
prevadzkovy poriadok pre pracu s nebezpeénymi chemickymi faktormi.

V roku 2018 poziadala spolo¢nost ROLLPEX s.r.o., Povaiska Bystrica, ICO: 48 283 215
o uvedenie priestorov do prevadzky a schvalenie prevadzkovych poriadkov s faktormi pracovného
prostredia — hluk a nebezpecné chemické faktory. Pracovna ¢innost’ icastnika konania je zamerana
na vyrobu vyrobkov z papiera. Jedna sa predovsetkym o vyrobu pokladni¢nych péasok a plotrov,
baliace ¢innosti, predaj a rozvoz. Priestory prevadzky st situované na 1. nadzemnom podlazi
v nebytovych priestoroch objektu, ktory je vo vlastnictve u€astnika konania. Priestory prevadzky st
osvetlené prirodzene a umelo; vetratelné prirodzene a vo vstavku v kotolni natenym sposobom,;
vykurované. Podlaha prevadzky je spevnend, celistva. Prevadzku tvori expedicno/baliace
pracovisko, vyrobno-skladovd hala a 2 vstavky. Expedi¢no/baliace pracovisko je situované
pri vstupe do prevadzky. Nachadza sa tu balicka. Na manipulaciu s vyrobkami a tovarom
pri expedicii a uskladiiovani je tu vysokozdvizny vozik (d’alej len VZV) na plynovy pohon
s radlicou. 1.vstavok situovany pri vstupe sluzi ako administrativny priestor — kancelaria. Vyrobno-
skladova hala je od expedi¢no/baliaceho pracoviska oddelend vratami. V prvej Casti je skladovy
priestor urceny na skladovanie hotovych vyrobkov a vstupnych komodit. Skladovanie je
realizované na regéaloch, paletach. Na manipulaciu s bremenami zamestnanci pouzivaju 2 elektrické
paletové voziky a 2 elektrické VZV. Zo skladovej Casti je vstup do stavebne oddeleného priestoru
zariadeni na osobnu hygienu WC kabinky oddelené podla pohlavia, v druhej cCasti haly je
organizacne vytvoreny vyrobny priestor. Vybaveny je kompresorom a papierenskymi strojmi — 3
ks. Na strojoch sa vyrabaju pasky a plotrove role. Kazdy stroj si vyzaduje obsluhu pracovnikom.
Uvedené stroje st zdrojom hluku v pracovnom prostredi. Na zaklade tohto RUVZ pozadoval
predlozit’ meranie hluku v pracovnom prostredi.
2. vstavok je vo vyrobnej Casti. Nachadzaju a tu dva vstup.
Prvy vstup vedie do miestnosti, ktora sluzi ako Satiia a suCasne ako dennd miestnost’ s vybavenou
kuchynkou. Satiiovy priestor je organiza¢ne rozdeleny na &ast’ pre Zeny a muzov. Rozdelenie bude
dovybavené este rozdelujucim zavesom.
Druhy vstup vedie do administrativno-skladového priestoru, ktory nadvizuje na stavebne oddelenti
kotolnu.
Administrativno-skladovy priestor sluzi na drobné administrativne prace a tlac etikiet.

V prevadzke ucastnika konania pracuje 7 pracovnikov (2 stidle zamestnankyne
v administrative a 5 SZCO — muZov, z toho 4 vo vyrobe a 1 ako manipulaény pracovnik).
Pracovna doba je nasledovna:
Dvojzmenna prevadzka, 5 dni v tyzdni:

3. zmena od 06,00 hod. — do14,00 hod
4. zmena od 14,00 hod. - do 22,00 hod

Ucastnik konania zabezpecuje stravovanie zamestnancov prostrednictvom stravnych listkov.

Zamestnavatel’ zabezpecuje OOPP — odev, obuv, rukavice, ochranné okuliare.

V priestoroch prevadzky sa nachadza lekarnicka prvej pomoci.

Prevadzka je oznafend zakazom fajcenia.




V priestoroch prevadzky zamestnanci Ui€astnika konania pouzivaju pri pracovnej ¢innosti
pripravky klasifikované podla zadkona NR SR ¢. 67/2010 Z. z. o podmienkach uvedenia
chemickych latok a chemickych zmesi na trh a o zmene a doplneni niektorych zakonov (chemicky
zakon) ako nebezpecné chemické latky a zmesi.

Nebezpecné chemické latky a zmesi ma ucastnik konania ulozené na vyc¢lenenom mieste
v zmysle platnej legislativy (NV SR ¢. 355/2006 Z. z. o ochrane zamestnancov pred rizikami
stvisiacimi s expoziciou chemickym faktorom pri praci v zneni neskorsich predpisov).

Pre pripad tniku nebezpecnych chemickych latok a zmesi zabezpecil zamestnavatel’ na pracovisku
nasavaci material.

Nebezpecny odpad, ktory vznikne v prevadzke bude ucastnik konania likvidovat
prostrednictvom opravnenej firmy k danej ¢innosti.

Nakolko na pracovisku tucastnika konania zamestnanci pracuju s nebezpecnymi chemickymi
latkami a zmesami (d’alej len zdkon NR SR ¢&. 67/2010 Z. z.) Gcastnik konania predlozil
na schvélenie prevadzkovy poriadok pre pracu s nebezpe¢nymi chemickymi faktormi.

V priestoroch prevadzky zamestnanci vykondvaji pracovnu ¢innost’ s vyuzitim technologie,
ktora je zdrojom hluku. Ugastnik konania zabezpeéil objektivizaciu faktoru hluk. Meranie vykonal
Odbor laboratérnych analyz RUVZ so sidlom v Ziline dita 17.05. 2018. Na zaklade vykonaného
merania bol vyhotoveny protokol o merani expozicie hluku ¢. 23/18, z ktorého vyplynulo
prekroc¢enie dolnej akénej hodnoty. Horna ak¢éna hodnota prekrocend nebola.

Na zaklade uvedeného ucastnik konania predlozil prevadzkovy poriadok pre pracu
v expozicii hluku, ktory je vpracovany v zmysle platnej legislativy a obsahuje vSetky nélezitosti
vratane navrhnutych opatreni na ochranu zdravia zamestnancov.

Prica zamestnancov_odboru PPL v regione Zilina vo vztahu k spolo¢nostiam, firmam,
zamestnavatelom a zamestnancom a SZCO bola vykonavand na odbornej urovni, nezavisle,
nestranne a rychlo. Pokial’ bola problematika z nasej strany dosledne vysvetlend, Ziadatelia boli
Gstretovi a ziadost’ bola vzdy vybavena a patri¢ne ukondena, pripadne predizena na dal$ie konanie.
V praxi sa nam osvedcCil v spolo¢nostiach zdravotny dohlad prostrednictvom PZS, verejnym
zdravotnikom, preto ze nalezite usmernovali zamestnavatelov a pomadahali im s podkladmi
potrebnymi pre rozhodnutia a stanoviska, ktoré vyddva orgdn na ochranu zdravia. V situécii
s vybavovanim ziadosti o uvedenie priestorov do prevadzky, so schvalovanim prevadzkovych
poriadkov, s absolvovanim skuSok na ziskanie osvedCenia pre pracu s vel'mi toxickymi latkami
a zmesami a toxickymi latkami a zmesami, so ziadostami o odborny posudok pre chranené
pracoviskd, opédt’ napomahala informovanost’ Zziadatelov prostrednictvom elektronickej posty
a legislativy zverejnenej na internete.

V ramci SZD sa presetrovali podozrenia na vznik choroby z povolania v zmysle zaslanych
ziadosti od $pecializovanych pracovisk. Nad’alej dochadza v regione Zilina k narastaniu ochoreni
stvisiacich s vykonom prac s dg. DNJZ, a to najmé v automobilovom priemysle a v stavebnictve.
PreSetrenie chor6b z povolania sa realizovalo v spolupraci s PZS, verejnym zdravotnikom
a so zamestnavatel'om. V pripade zistenych nedostatkov zo strany zamestndvatel’a boli vykonavané
napravné opatrenia.

Vramci vykonu SZD bolo v roku 2018 vykonanych cca 3210 konzulticii s ohladom
na podporu a ochranu zdravia pri praci. Konzultacie boli vykonavané pocas kontrol a previerok
v ramci SZD, ale aj ustnou &i pisomnou formou po kontakte so subjektom ¢ ob&anom. Previerky
boli zamerané na pracovné priestory, pracovni c¢innost, dodrzZiavanie bezpecnostnych a
zdravotnych zasad pri praci, ¢i splhaju fyzické osoby-podnikatelia, pravnické osoby odbornii
sposobilost’ pre danu ¢innost’. Nad'alej sme sledovali &innosti, ktoré vykonavaju SZCO,
do akej miery maji vypracované posudky a riziku a kategorizaciu prac, resp. ako maju s inymi
spolo¢nostami uzatvorené dohody a kto je zodpovedny za pracovné prostredie, poskytovanie
OOPP, pripadne zabezpecenie zdravotného dohl'adu. Nad’alej sme usmerniovali zamestnavatel'ov na
dosledky vplyvu prace na zdravie zamestnancov, s dérazom na vznik choroby z povolania.



Vramei vykonu SZD bolo v roku 2018 vykonanych 37 obhliadok a previerok v stvislosti
s vytvorenim chranenych pracovisk. Z vykonu SZD RUVZ vydal odborné stanoviskd, ktoré
nasledne sluzili pre ich zriadenie. Prevazne sa jednalo o chrdnené pracoviska pre pracovnikov
so znizenou pracovnou schopnostou s poskodenim podporno-pohybového systému, s poruchou
spravania, s poSkodenim srdcovo-cievneho systému,.

Aj v roku 2018 sme pri vykone v teréne kladli doraz na to, ¢i zamestnavatelia poskytuji
svojim zamestnancom stravu, resp. akou formou, ¢i je na pracoviskach zabezpecend lekarnicka
prvej pomoci, ¢i zamestnavatelia zabezpecuju v pravidelnych intervaloch preskol'ovanie svojich
zamestnancov na poskytovanie predlekarskej prvej pomoci. Dalej, &i zamestnavatel' poskytuje
zamestnancom adekvatne OOPP a ¢i sleduje ich pouzivanie v pracovnom prostredi.

V ramci SZD sme sledovali kvalitu pitnej vody na pracoviskach, dostupnost’ pitnej vody pre
zamestnancov, Uroveii vybavenia a hygieny zariadeni pre osobnti hygienu. Uroveii vybavenia
a dodrziavania hygieny zariadeni pre osobnu hygienu stipla vo vyrobnom aj nevyrobnom sektore.
Stucastou kolaudacii objektov a uvadzania priestorov do prevadzky, ked boli vybudované nové
napojenia na zdroje pitnej vody, zamestnavatelia a prevadzkovatelia objektov museli predkladat’
protokol o kvalite pitnej vody priamo u spotrebitel’a.

Rezort pol'nohospodarstva je nadalej v utlme. Povodné polnohospodarske objekty
si rekonStruované a vyuzivané na in¢ ako pol'nohospodarske tcely, prevazne na vyrobné objekty
pripadne skladové objekty.

Aj v tomto roku pokracovala intenzivna spolupraca v ramci jednotlivych oddeleni na RUVZ
a tykala sa prevazne uvadzania priestorov do prevadzky, kde sme vykonavali spolo¢ny dozor,
schvalovali sme prevadzkové poriadky, ktoré stviseli s pracovnou ¢innost'ou uvadzanej prevadzky,
vykonavali sme spolo¢né kontroly pri Setreni podnetov a staZnosti. Tiez, v rdmci Uradu sme sa
jednotlivé oddelenia odborne usmernovali, ako postupovat’ v zmysle novely zdkona ¢. 355/2007
Z.z.

V roku 2018 bola realizovana spoluprica s inymi spravnymi organmi a Statnymi uradmi.
Dorucené podnety a staznosti boli vybavované v zmysle kompetencii ustanovenych legislativou.
Ak sa jednalo o ciastocné Setrenia, jednotlivé body podnetov a staznosti boli preposielané
prisluSnym spravnym organom na doSetrenie. Nasledne, sme sa ako Stitne organy vzéajomne
pisomne informovali.

V r. 2018 sa zamestnanci odboru PPL zucastnili spolo¢nej kontroly s InSpektoratom prace
v ramci SLIC. Vybratym zdvodom bol ELMAX, a.s. Zilina, ktorého pracovna &innost’ je zamerana
na vyrobu, montaz, opravu a udrzbu elektrickych zariadeni, zvarac¢ské prace, povrchovu upravu
kovov a s tym stvisiaci maloobchod a vel'koobchod.

Vystupom z kontroly bola zapisnica s opatreniami na odstranenie nedostatkov, ktoré zamestnavatel’
priebezne splnil.

Zamestnanci odborov PPL realizovali v ramci kraja Zilina 4 spolo¢né porady s IP Zilina,
na ktorych sa prehodnocovala naSa spolo¢na spolupraca, potvrdili sa pozitiva spoluprace a vyty¢ili
sa d’alSie spolo¢né aktivity zamerané na ochranu zdravia pri praci. Nové navrhy boli pridelované
pre jednotlivé odbory na RUVZ v kraji a odbornikov IP Zilina tak, aby nedochadzalo k duplicite
prace oboch Statnych organov.

V roku 2018 sme posudzovali vplyvy na zivotné prostredie v nasledovnych stanoviskach
k zaimerom a Kk integrovanym povoleniam:
Zamery:
e ,Povrchova tprava hlinikovych vyrobkov eloxovanim, linka II* navrhovatela ERIBA s.r.0.
Marsova — RaSov 267, 013 51 MarSova - RaSov. Zamer bol vypracovany spracovatelom
ENGOM, s.r.0., Byt¢icka cesta 89, 010 09 Zilina pre uzivatela PRODCEN, s.r.0..

e Zariadenie na zber odpadov — prevadzka Lietavska Lucka* p.¢. 711/2 k.. Lietavska Lucka
navrhovatela METALIMPEX SLOVAKIA s.r.o., Coburgova 84, 917 02 Trnava,



ICO: 36009962. Zamer bol vypracovany spracovatelom Ing. Dominika Duri$ova, OPZP SK
s.r.0., Horna Lehota 104, 027 41 Oravsky Podzdmok.

e Plan ciastocnej likvidacie (technickej rekultivacie) lomu Turie® p.¢. KN - C 2613/1,
2613/2, 2613/3, 2613/4, resp. KN-E 1215, 2549, 1556/3,1558/6, 1558/7 v k.u. Visinové
navrhovatela PK Doprastav, a.s., Kragujevska 11, 010 01 Zilina, ICO: 35 697 814. Zamer
bol vypracovany spracovatelom ENVICONSULT spol. s r.0., Obezna 7, 010 08 Zilina.

e ,Zariadenie na zhodnocovanie odpadov Zilina — Mojsova Lucka®, pre navrhovatela
CESTY NITRA, a.s., Murgasova 6, 949 78 Nitra, ICO: 34 128 344.

e ,Banska Cinnost’ vykonavana v dobyvacom priestore Straftavy — Polom — lom Polom, lom
Kosova a haldy odpadového vapenca — navysenie tazby*, navrhovatel'a DOBYVANIE spol.
s 1.0., Stranavy — Lom Polom, 013 25 Stranavy, ICO: 36 372 463.

e ,Zariadenie na zber a vykup odpadov v Ziline, v priemyselnej ¢asti mesta na ulici
Kamenna 8606/33C, pre navrhovatela KAMETAL s.r.0., Kamennad 8606/33C, 010 01
Zilina, ICO: 46 640 193.

o Logistické centrum pre potreby nakladania s kovovymi odpadmi zo zdvodu KIA®,
pre navrhovatela KOVOZBER, s.r.o., UlLRadlinského 28, 052 01 SpiSska Nova Ves,
1CO: 31 633 404.

* ,.Spitna rekultivacia do¢asne odnimanej p6dy na ,Tazbu $trkov v dobyvacom priestore &.1
lokalita STHOT, KoteSova - leazov“v, navrhovatela OBCHOD S PALIVAMI, s.r.0., Cesta
k vodojemu 1178/52, 010 03 Zilina, ICO: 36 400 467.

e .Plan likvidacie Casti lomu vyhradného loZiska vapenca v dobyvacom priestore Lietavska
Lucka na roky 2018 - 2025%, pre navrhovatel'a STEINBRUCH Zilina s.r.o0., Zavodska cesta
24, Zilina, ICO: 51 157 161.

e ,Suchy odber popola a skvary z kotlov ZT“- upovedomenie o zacati konania vo veci
vydania zmeny integrovan¢ho povolenia — vyjadrenie, pre prevadzkovatela Zilinska
teplarenska , a.s., Kosicka ¢. 11, 011 87 Zilina, ICO: 36 403 032.

e Elektrolytické ZN-Ni a eloxovanie® - stanovisko k zdmeru - zmena integrované¢ho
povolenia pre prevadzku ,Elektrolytické ZN-Ni a eloxovanie® stavebného povolenia
na stavbu ,,Osadenie Linky na povrchovi Upravu vyrobkov — Vyrobno-skladovd hala
Dhollandia Expanzia 1.“ prevadzkovatela PRODCEN, s.ro., 013 51 Predmier 458,
ICO: 36 714 640.

e . DYMOS SLOVAKIA SEAT PLANT ZILINA*“- upovedomenie o zacati konania vo veci
vydania zmeny integrovancho povolenia — vyjadrenie pre prevadzkovatela Hyundai Dymos
Slovakia s.r.o., Bratislavska cesta 119, 010 01 Zilina, ICO: 47 746 122.

Stanoviské k zmene navrhovanej ¢innosti:

1/ ,,Vyrobno skladové hala Z2 a skladova hala Z2a, priemyselny park Dolny Hricov*- stanovisko
k ozndmeniu o zmene navrhovanej ¢innosti pre navrhovatela: Erste Group Immorent Slovensko
s.r.0., TomaSikova 48, 832 52 Bratislava, opravneného na podnikanie na zéklade zapisu
do obchodného registra Okresného sudu Bratislava I, oddiel: Sro, vlozka ¢islo 16163/B, deni zapisu:
10.12.1997, s pridelenym ICO: 35 734 507.




2/ ,Rozsirenie zberu odpadov- stanovisko k ozndmeniu o zmene navrhovanej cinnosti
pre navrhovatela: FCC Slovensko, s.r.o., Bratislavskd 18, 900 51 Zohor, opravneného
na podnikanie na zaklade zapisu do obchodného registra Okresného sudu Bratislava I, oddiel: Sro,
vlozka ¢islo 13406/B, den zapisu: 25.02.1992, s pridelenym ICO: 331 318 762.

Za rok 2018 sa v okrese Zilina a Byt&a nevyskytli mimoriadne ani havarijné situdcie.
2. Rizikové prace

Sumarizacia idajov o rizikovych pracach v okrese Zilina a Byt¢a

Evidencia rizikovych prac sa vykonavala programom ASTR 2011. V ramci SZD sa
prehodnocovali vydané rozhodnutia na rizikové prace, v pripade 4. kategorie RP sa vydali nové
prehodnotené rozhodnutia. Zamestnavatelia predkladali aktudlne podklady: posudky o riziku,
protokoly z objektivizacie faktorov pracovného prostredia, vykonané technické a technologické
opatrenia, akékol'vek zmeny stvisiace s vykonom RP a pracovnym prostredim. Pri vykone SZD sa
sledovali vysledky a intervaly LPP vo vztahu k préci, ¢i1 zamestnavatel’ plni povinnosti, ktoré¢ mu
vyplyvaji z platnej legislativy v suvislosti s vyhlasenymi RP, ¢i zamestnavatelia maji zazmluvnené
PZS a BTS.

V kategorii 3. a 4. rizikovych prac je zaradenych v regione Zilina a Bytéa: 137 subjektov

(122 subjektov v 3. kat. prac + 15 subjektov v 4. kat. prac).

Kategoria RP Pocet pracovnikov celkom |Z toho pocet Zien

3. + 4. kategoria 5260 1968
3. kategoria 5084 1933
4. kategoria 176 36

Uvedené pocty pracovnikov prezentuji niektorych zamestnavatel'ov zaevidovanych aj
v 3. a vo 4. kat. préac.
Rozhodnutia na rizikové prace (RP) vydanych bolo 30 rozhodnuti
Pocet rozhodnuti Druh rozhodnutia

3 Rozhodnutia na vyradenie z 3. alebo 4. kat.

27 Rozhodnutia vyhlasujucich RP

V roku 2018 sme neulozili Ziadnu sankciu v stvislosti s povinnostami zamestnavatel'ov voci
zamestnancom na rizikovych pracach (RP). Prevadzkovatelia spolocnosti respektive
zamestnavatelia aj v roku 2018 boli povinni postupovat’ v zmysle platnej legislativy a predkladali
posudky o riziku spolu s kategorizdciou prac a protokolmi, ktoré boli podstatné pri urcovani
kategorii prac. V posudkoch o riziku boli okrem iného aj udaje o vykonanych technickych
a technologickych opatreniach na pracoviskdch, ergonomickych opatreniach, o pouzivani
ergonomickych néaradi a nastrojov, o organizatnych zmenach pracovnych procesov, ako rotéacia
¢innosti na rizikovych pracach s ¢innostami, ktoré nie su rizikové a o d’alSich novych zmenach,
ktoré mohli mat’ pozitivny dopad na zdravie zamestnancov.

Pri vykone SZD na rizikovych pracoviskach sme vzdy sledovali vysledky a intervaly
vykonavania LPP vo vztahu k praci, ¢i si zamestndvatel’ splnil povinnosti, ktoré mu vyplyvaji
z platnej legislativy v suvislosti s RP, ¢i zamestndvatelia maju zabezpeceny adekvatny zdravotny
dohlad. Pri zisteni nedostatkov na rizikovych pracoviskach, boli uloZené opatrenia, ktoré boli
terminované, tie boli nasledne presetrené a skontrolované.

Plnenie povinnosti zamestndvatelov vypracovat informéaciu o vysledkoch hodnotenia
zdravotnych rizik a o vykonanych opatreniach na pracovisku (§ 30 ods.1 pism.l) zékona ¢.355/2007
Z.z. - v ramci evidencie podnikov (3. a 4. kategoria prac) si tito povinnost’ z celkového poctu
137 subjektov splnilo 93 subjektov.




Komentar k tabul’ke 1a

Za rok 2018, bolo najviac exponovanych pracovnikov faktorom pracovného prostredia
v 3. a 4. kategoérii prac v priemyselnej vyrobe, v zdravotnictve a socidlnej pomoci,
v stavebnictve.

Komentar k tabul’ke 1b

Najvacsi pocet pracovnikov vykondvajucich rizikové prace 3. a 4. kategdrie nad’alej
evidujeme v odvetvi vyroba motorovych vozidiel, niavesov a privesov, dalej v odvetvi
zdravotnictvo, kde zaroven evidujeme najvysSi pocet Zien vykonavajucich rizikové prace.
Tretim najviac zastipenym odvetvim je odvetvie vyroba strojov a zariadeni i.n..

Komentar k tabulke 1c¢

Nad’alej st najviac exponovani pracovnici/zamestnanci zaradeni do kategorie rizikovych
prac s faktorom hluk. Bol zaznamenany vyrazny narast vo faktore fyzicka zataz a vo faktore
vibracie. Na 3. mieste je faktor psychicka pracovna zat’az. Vyrazny pokles exponovanych
zamestnancov sme zaznamenali vo faktore chemické latky a zmesi.

V roku 2018 sme zaznamenali yyrazny narast exponovanych zamestnancov v odvetvi
vyroba motorovych vozidiel, navesov a privesov, s faktorom pracovného prostredia fyzicka zat'az.
Jedna sa o prevadzky suvisiace s vyrobou automobilov (zavod Kia Motors Slovakia, s.r.o0., Teplicka
nad Véhom a prevadzky napojené na vyrobny program uvedenej spolo¢nosti) => narast o 681
pracovnikov, z toho 262 zien. Faktoru pracovného prostredia fyzicka zat’az je z uvedeného poctu
exponovanych 588 zamestnancov, z toho 169 Zien.

V roku 2018 zamestnévatel Fakultna nemocnica s poliklinikou Zilina predlozil navrh
vo veci zaradenia prac do tretej kategorie a vo veci vyradenia prac z tretej do druhej kategorie.
Navrh vo veci zaradenia prac do trete] kategorie sa tykal faktorov pracovného prostredia
wpsychickda pracovna zat’az, ,umelé optické Ziarenie — laser” a ,karcinogénne a mutagénne
faktory — cytostatika“. Navrh vo veci vyradenia prac z tretej kategérie bol predlozeny pre faktor
wpsychickad pracovna zat’az“.

Postidenie psychickej pracovnej zataZe zdravotnickych zamestnancov FNsP Zilina, bolo
realizované v obdobi mesiacov April — Jul 2018. Postidenie psychickej zataze vykonala zmluvna
PZS a pozostavalo celkovo z realizacie troch Standardnych metod:

6. Metoda na hodnotenie psychickej pracovnej zataze z hladiska urovne pracovnych podmienok -
hodnotenie psychickej pracovnej zdtaze podla charakteristik prace a pracovného prostredia
posudenie bolo vykonané verejnym zdravotnikom PZS, klinickym psycholégom
a psychologom,

7. Metoda subjektivneho hodnotenie prace podla MEISTERA — hodnotenie psychickej pracovnej
zataze podla charakteristik subjektivnej odozvy zamestnancov na zataz — hodnoterné
dotaznikovou formou, distributorom zadznamovych protokolov pre uréené profesie bola veduca
sestra, prip. manazérka dennej zmeny, ktoré boli preskolené o spravnom vypihani protokolov
prostrednictvom verejného zdravotnika.

8. Posudenie senzorickej zataZe zamestnancov — hodnotenie bolo vykonané verejnym
zdravotnikom PZS a to na pracoviskach, na zaklade predpokladu zvySenej senzorickej zataze
zamestnancov.

Na zédklade vysledkov posudenia psychickej pracovnej zataz zmluvnd PZS navrhla
zamestnavatel'ovi opatrenia pre zniZenie psychickej pracovnej zataze zamestnancov.



Stcastou posudenia psychickej pracovnej zataze boli protokoly o hodnoteni psychicke;j
pracovnej zataze, senzorickej zat'aze zamestnancov ako aj samotné odovodnenie zaradenia kazdej
charakteristiky prace a pracovného prostredia. Na zaklade vysledkov hodnotenia boli jednotlivé
pracovné cinnosti (profesie) zaradené do prislusnej kategérie prace (1., 2. a 3. kategéria) — RUVZ
so sidlom v Ziline vydal nové rozhodnutie vo veci veci zaradenia pric do tretej kategorie a vo veci
vyradenia prdc z tretej do druhej kategorie.

3. Zabezpecovanie pracovnej zdravotnej sluzby podla § 30a az 30d zakona ¢. 355/2007 Z. z.

V roku 2018 sme pri vykone SZD zistili, Ze subjekty maju pre svojich zamestnancov
zabezpeceny zdravotny dohlad v zmysle platnej legislativy a to prostrednictvom PZS, pripadne
verejného zdravotnika.

Vsetky subjekty, ktoré maji vyhladsené rizikové prace, si tito povinnost' splnili a mali
zabezpeceny zdravotny dohl’ad prostrednictvom PZS.

Kvalitu sluZieb poskytovanych prostrednictvom PZS sme zistovali cez zamestnavatelov
pri vykone SZD. Hodnotili sme predkladané posudky o rizikach, su¢astou ktorych boli protokoly
o objektivizacii faktorov pracovného prostredia. V teréne sme v spolo¢nostiach zistili, Ze pracovnici
PZS vykonavali pravidelne odborné prednasky a Skolenia v ramci zdravia pri préci, préace
s faktormi pracovného prostredia, poskytovania predlekarskej prvej pomoci.

Pracovnici PZS sa vo vicSine pripadov aktivne zucastiiovali Setreni choréb z povolania
na pracoviskach a odborne prispievali svojimi vypracovanymi podkladmi, ktoré urychlovali
vypracovanie hygienického prieskumu.

Pracovnikov PZS sme nad’alej odborne usmeriiovali a navzdjom spolupracovali v oblasti
hodnotenia faktorov pracovného prostredia. Zamestnavatelia boli ohl'adom svojich povinnosti
informovani uz od pracovnikov PZS.

V roku 2018 sme vykonali v ramci SZD kontrolu plnenia povinnosti PZS vykonavajtcich
¢innost’ dodavatel'skym spdsobom, ako vyplynulo z pracovnej porady ¢lenov poradného zboru
hlavnej odbornicky HH SR pre PPLaT konanej v Betliari 07. - 08.11.2017. Skontrolovali sme PZS
Zilpo, s.r.o. a PZS KRANKAS s.r.0. Vysledky kontrol s nalezitymi podkladmi sme zaslali na UVZ
SR odbor PPLaT do Bratislavy.

Komentar k tabul’kam ¢. 13a, 13b, 13c:

Celkovy pocet subjektov, ktoré maji zabezpeceny zdravotny dohl'ad vlastnymi zamestnancami
—timom PZS v roku 2018 bol 1. Samostatne lekdrom malo zabezpefeny zdravotny dohlad
8 subjektov. Samostatne verejnym zdravotnikom nemal zabezpeceny zdravotny dohlad Ziadny
subjekt.

Zabezpecenie zdravotného dohl'adu dodavatel'skym sposobom — timom PZS (vid'. tab 13b) malo
241 subjektov. PZS dodavatel'skym sposobom — lekdrom nemal zabezpeceny zdravotny dohlad
ziadny subjekt. PZS dodavatel'skym spdsobom - verejnym zdravotnikom malo zdravotny dohlad
zabezpecenych 137 subjektov.

V roku 2018 pocet subjektov, ktoré nemajii vyhldsené RP a nemali zabezpeceny zdravotny
dohl'ad bolo 144. Jednd sa o subjekty, ktoré dozorujii a uvadazali do prevadzky iné oddelenia
v ramei RUVZ ako HZP, HP, EPID, HDM.

V subjektoch, kde st vyhldsené RP sa nevyskytol ani jeden bez zabezpeceného zdravotného
dohladu.

V roku 2018 spravny organ neulozil ziadnu sankciu z dévodu zabezpecenia PZS a
¢innostou PZS.

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Na RUVZ so sidlom v Ziline bolo v roku 2018 dorudenych 25 Zziadosti na preSetrenie
pracovnych podmienok a spdsobu prace z dovodu podozrenia na chorobu z povolania.




Z 1. 2017 boli do r. 2018 prenesené 4 ziadosti na preSetrenie pracovnych podmienok
a sposobu prace z ddvodu podozrenia na chorobu z povolania.

Z celkového poctu dorucenych ziadosti boli_4 Ziadosti odstiipené Ministerstvu dopravy,
vystvaby a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky (MDVaRR SR) nakolko sa v 3 pripadoch
jednalo o zamestnancov, ktori pracovnu ¢innost’ vykonavali pri vystavbe zelezni¢nych trati, dialnic
a tunelov. V 1 pripade sa jednalo o pracovnicku posty.

Presetrenych bolo celkovo v regione Zilina a Bytéa 23 navrhov na chorobu z povolania.
Z 23 presetrenych podozreni na chorobu z povolania bolo presetrovanych 18 x DNJZ (z toho 3x
polozka €. 29, 10x polozka 29-2, 1x polozka 29-3, 4x polozka 29-4,); 4 x vibracie (1x polozka 28,
3x polozka 28-3); 1x koZné ochorenie (polozka 22-17); 1x porucha sluchu z hluku;
1x alergicka choroba HDC, 1x iné poSkodenie zdravia, 1x nadorové ochorenie vznikajice
vplyvom chemickych karcinogénov (carcinoma sarcomatoides plicae volaris l.dx.).
Uvedené polozky sa riesili nasledovne:
— samostatne tzn. v jednom navrhu na chorobu z povolania bola u preSetrované¢ho pacienta
stanovena len jedna diagndza napr. polozka 29 — DNJZ
— kombinovane tzn. v jednom ndvrhu na chorobu z povolania boli u jedného pacienta
stanovené 2 resp. 3 diagnozy napr. polozka 29 aj polozka 28.

Nadalej prevazuji podozrenia na vznik choroby z povolania u Cinnosti vykonavanych
na pracovnych linkach, kde je vnutena pracovna poloha, monoténnost’ prace, nadiktované tempo
prace a nedostatok ¢asu na zotavenie.

2 7iadosti na preSetrenie boli prenesené do r. 2019.

NajcastejSie problémy v suvislosti s preSetrovanim ChzP ostavaji nezmenené:

Opidt’ medzi problémy, ktoré vznikaju pri Setreni podozreni na ChzP bola nedostupnost’
k podkladom a relevantnej dokumentacii. ESte vacSim nedostatkom bolo Setrenie ChzP
u zamestnancov, ktori boli pracovne vyslani do zahraniia. Slovensky zamestnavatel nam
predkladal podklady a casové snimky Setrenych profesii, ktoré boli zmapované na uzemi SR,
pri modelovych situdcidch. Vzhl'adom k tomu, Ze sme nemali moznost vidiet pracoviska
v zahrani¢i, boli sme nuteni sa opierat’ len o profesie vyskytujice sa na Slovensku. Ked’ze vieme,
ze pracovné prostredie, pracovna ¢innost, mikroklimatické podmienky a pracovna atmosféra maja
markantny dopad na vysledok Setrenia ChzP, nie vzdy vysledok sa mohol stotoziiovat
so skuto¢nost'ou.
V regione Zilina je dominantny automobilovy priemysel. Praca v spolognostiach, ktora sa zaobera
vyrobou automobilov je prevazne prica na vyrobnych linkdch. Je to praca jednostranna,
monotonna, velakrat nadmernd, s vnitenym pracovnym tempom. Pri Setreni ChzP s dg. DNJZ sme
sa stretli s prekroenim limitov fyzickej pracovnej zdtaZe, prevazne na takychto pracoviskach.
Z uvedené¢ho dovodu bolo velmi doélezité, aby pri Setreni ChzP boli predkladané dosledné
a erudované hodnotenia tejto zat'aze. Kvalita poskytovanych informacii bola v roku 2018 na vyssej
urovni, o mézeme prisudzovat lep§im znalostiam danej problematiky hodnotitel'ov.

5. Choroby z povolania

V roku 2018 nad’alej prevazovali ChzP - DNJZ.

V r. 2018 sme zaznamenali nérast Ziadosti na preSetrenie navrhov na choroby z povolania
v stavebnictve. Jednd sa o profesie tunelér, stavebny robotnik, ktori vykonavali pracu v prdvnom
subjekte TuCON, s.r.o. a Doprastav, a.s.. Pri preSetrovani prac a sposobu vykonu prace u daného
zamestnavatel'a sme zistili, Ze Statny zdravotny dozor spojeny aj s vyhlasovanim rizikovych prac
v uvedenych pravnych subjektoch na pracoviskach tunelov vykonava MDVaRR SR. Na zdklade
uvedeného sme d’al$ie navrhy na ChzP odstupili na preSetrenie MDVaRR SR.



Druhym najéastejsie sa opakujicim subjektom kde zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline
vykondvali preSetrovanie navrhov na ChzP bol automobilovy zavod KIA Motors Slovakia, s.r.o0.,
za ktorym nasledovali pravne subjekty opdtovne zamerané na vyrobu automobilovych
komponentov ako Mobis Slovakia, s.r.o., ktory vyraba napravy, masky a pod.; PHA, s.r.o., ktory
vyraba dverové moduly a Adient Slovakia, s.r.o., ktorého vyroba je zamerana na vyrobu
automobilovych sedadiel, stropnych panelov a stredovych konzol do automobilov.

Vzhl'adom k tomu, ze v automobilovom priemysle sa jedna prevazne o prace, ktoré maju
vnitené pracovné tempo s prestavkou na zotavenie podla toho, ako to dovol'uje praca na linkach,
v niektorych pripadoch to méze mat’ negativny dopad na zdravie.

Pri preSetrovani ChzP a vypracovavani hygienickej anamnézy v ramci SZD
je zamestnavatel’ upozorneny na vykonanie napravnych opatreni na znizenie negativnych vplyvov
z vykonu prace. Po spolupraci s PZS alebo s verejnym zdravotnikom ndm predkladaju
zamestnavatelia navrhy opatreni na znizenie negativnych vplyvov z faktorov pracovného
prostredia. V pripadoch, kde si technologia vyzaduje urcité postupy, si navrhované rotacie
pracovnikov pocas pracovnej zmeny, napr. po 2 hodinach prace fyzickej namahy nasleduje praca,
ktora je fyzicky nepretazujica, napr. sa jednd o pracu vizudlnej kontroly a pod.. Tiez, rieSia
zniZenie expozicie z faktoru fyzickej pracovnej zat'aze navySenim pracovnikov/operatorov na danu
pracu, ¢im sa zniZi expozicia na jedného pracovnika.

V préavnom subjekte PHA Slovakia, s.r.0. boli PZS navrhnuté relaxa¢né cvicenia, ktoré boli
zavedené do pracovného reZimu. Sui€asne su zamestnancom poskytované ortézy na ruky.

Pri vykone SZD, ak sa jedna o profesiu a ¢innost’ s faktorom pracovného prostredia fyzickej
pracovnej zataze, zamestnavatel’ je vZdy povinny predkladat hodnotenie tohto faktoru pracovného
prostredia a nasledne v ramci pojednévania na trade sa prejednavaji navrhnuté opatrenia.

Setrenie CHzP sa vykonava v spolupraci s pracovnikmi PZS, VZ resp. BTS.

6. Toxické a vel’mi toxické chemické latky a zmesi

Celkom vydanych rozhodnuti pre v.tox. 1. a tox.l. 0

Z celkového poctu rozhodnutia na uvedenie priestorov do| 48
prevadzky + schvalenie prevadzkového poriadku s chem. faktorom

Z celkového poctu len rozhodnutia na schvaloenie prevadzkovych | 23
poriadkov s chem. faktorom

V roku 2018 bolo vykonanych 120 previerok. Previerky boli zamerané prevazne
na uvedenie priestorov do prevadzky (zarovein boli schvalované prevadzkové poriadky
pre manipulaciu s nebezpecnymi chemickymi latkami a zmesami). Kontrolované boli aj pracoviska
u subjektov, ktori uz st uvedeni do prevadzky, vSak poziadali o schvalenie prevadzkového poriadku
na manipuldciu s chemickymi faktormi a karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi pracovného
prostredia. Vykonavali sa previerky ohl'adom manipulacii s toxickymi a karcinogénnymi latkami
tiez v suvislosti s kontrolou rizikovych pracovisk a v suvislosti so Setrenim chor6b z povolania.

Hodnotili sme odbornost’ a spravnost’ vypracovania prevadzkovych poriadkov, tak ako si to
vyzaduje legislativa, vratane spravnosti klasifikacie latok a zmesi podl'a nariadenia Eurdpskeho
parlamentu a Rady 1272/2008/EHS. TieZ sme sledovali, aby v zmysle tohto nariadenia boli
zamestnanci oboznameni s KBU a o expozi¢nych scenaroch. Upozoriiovali sme zamestnavatel'ov
na nedostatky, ktoré musel odstranit’ a doplnit. Spolo¢nosti, ktoré uz mali schvalené PP
na nebezpecné chemické faktory predkladali aktualizované PP. Spolo¢nosti, v ktorych sa
manipuluje s velmi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami a zmesami, museli mat
zodpovedného pracovnika, ktory mé platné osvedcenie pre manipulaciu s tymito latkami. Sledovali
sme platnost’” osvedceni pre pracu s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami
a zmesami a ¢i opravneni zamestnanci absolvovali akreditovani odborna pripravu. Tiez, v rdmci
previerok v takychto subjektoch boli kontrolované akreditované odborné pripravy pre manipulaciu
s toxickymi a vel'mi toxickymi latkami a zmesami



Pocet vydanych osvedéeni celkom v kraji ZA + mimo kraj ZA 44

Pocet vydanych osvedceni z praxe v kraji ZA + mimo kraj ZA 27
Pocet vydanych osvedéeni po vykonani skusky kraji ZA + mimo kraj ZA 17

Bolo vykonanych 8 skiisok.

Potet vydanych osvedéeni z regionu Zilina 17

Potet vydanych osved&eni z regionu Cadca

Pocet vydanych osvedceni z regionu Martin

Pocet vydanych osvedéeni z regionu Liptovsky Mikulas

—- AN \O | A

Pocet vydanych osvedceni z regionu Dolny Kubin

Bolo vykonanych 17 skuiSok.
RUVZ so sidlom v Ziline vydal celkom 44 osved&eni.
Pre regiony v ZA kraji bolo vydanych 37 osvedéeni.
Pre regiony mimo ZA kraj bolo vydanych 7.

V ramci SZD sa kontrolovalo uskladnenie, manipulacia s chemickymi faktormi a spdsob
likvidacie obalov s vel'mi toxickymi a toxickymi latkami a zmesami. Nakladanie s nebezpe¢nymi
odpadmi bolo sucast'ou rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky.

DDD ¢&innost’ v regiéne Zilina a Bytéa:

Pocet oznameni zaslanych na RUVZ 87

Pocet prevadzok, v kt. sa ¢innost’ vykonala | 211

Uvedené vykony realizovalo celkom 13 subjektov.
V naSom regioéne nebola v roku 2018 zaznamenana Ziadna mimoriadna situacia ani havaria.

7. Karcinogénne a mutagénne faktory

V roku 2018 nebolo vydané nové rozhodnutie na vyhlasenie RP s faktorom karcinogénnym
a mutagénnym.
Azbest: - V roku 2018 poziadalo 49 subjektov RUVZ so sidlom v Ziline o stihlas na odstrafiovanie
materidlov zo stavieb, ktoré obsahuju azbest a zaroven bolo vydanych 49 rozhodnuti
na manipuldciu s azbestom. V roka boli preSetrené 4 podnety (1 opodstatneny — likvidacia stresnej
krytiny; 1 neopodstatneny, 1 odstipeny na dorieSenie Obecnému uradu, jednalo sa o fyzicka osobu
— obc¢ana; 1 odstupeny Mestskému uradu ZA — eternitovy odpad na MHD =zastavke) z dovodu
manipulovania s azbestom. Obc¢ania SR si uvedomuji negativny dopad azbestového vlédkna na
zdravie €loveka a rekonStrukcie povodnych objektov v stvislosti s vyskytom azbestu im realizuja
opravnené spolo¢nosti.

V roku 2018 bolo vydané 1 nové rozhodnutie na manipulaciu s karcinogénnymi
a mutagénnymi faktormi.

8. Vykony v §tatnom zdravotnom dozore

V roku 2018 bolo postdenych 101 odbornych stanovisk. Pocetnii cast' odbornych
stanovisk tvorili stanoviskd k projektovym dokumenticidm, posudzovanie potrebné
k integrovanému povoleniu, stanovisk4 k zmene navrhovanej ¢innosti.

37 stanovisk bolo vydanych k zriadeniu chraneného pracoviska. Pocet zamestnancov so ZPS
na kontrolovanych CHP v roku 2018 bolo 60, z toho 25 muZov a 35 Zien. Vykonali sme 37
obhliadok, na zaklade ktorych RUVZ vydal odborné stanoviska. U pracovnikov so ZPS prevladali
diagnodzy: praca so snizenou schopnostou dusevne chorych a s poruchou spravania, s poskodenim



podpornopohybového systému a s poskodenim srdcového systému. Na ChP boli vykonané
aj cielené opakované previerky pracovnych podmienok.

V ramci inych ¢innosti v roku 2018 zamestnanci PPL pri RUVZ so sidlom v Ziline
vykonali 17 odberov vzoriek vod.

V roku 2018 odbor PPL neriesil ziadnu staznost’.
V r. 2018 bolo na RUVZ so sidlom v Ziline odbor PPL doru¢enych 34 podnetov:
— opodstatnenych: 10
— neopodstatnenych: 9
— odstupenych: 14 podnetov
— v Setreni: 1

Pri preSetrovani podnetov sme mali situacie kedy v jednom podnete bolo viac bodov
na preSetrenie a nie vSetky bol z hladiska miestnej alebo vecnej prislusnosti opravneny riesit
RUVZ. Na zéklade uvedeného sme podnet presetrili len v bodoch v ramci nasich kompetencii
a v preSetrovanych bodoch sme sa vyjadrili, ¢i bol podnet opodstaneny. Ostatné body podnetu sme
odstupili na preSetrenie miestne a vecne prislusnému spradvnemu organu.

Vyskytli sa aj situacie kedy sme v jednom podnete presetrovali viacero bodov a nastali aj
situdcie kedy v urcitych bodoch bol podnet opodstatneny a v urcitych bodoch opodstatneny nebol.

V roku 2018 sme Setrili 3 podnety, ktoré boli iniciované odborovymi organizaciami v
danom subjekte (Kia Motors Slovakia s.r.0. - 2 podnety, SUNGWOO HITECH Slovakia s.r.o — 1
podnet). Pri Setreni a na Ustnych pojednavaniach, ktoré sa konali na pdde RUVZ Zilina boli
pritomni zastupcovia Odborov, zamestndvatela a zazmluvnenej PZS. Predmetom podnetov boli
nevyhovujice pracovné podmienky a nedostatok informovanosti odborov od zamestnavatela
ohl'adom objektivizacie faktorov pracovného prostredia. Po presSetreni sme zistili, Ze len v urcitych
bodoch boli podnety opodstatnené.

Dalsie podnety boli zamerané hlavne na chov hospodarskych zvierat, nevhodnti manipulaciu
s azbestom resp. na manipulaciu so stavebnym materidlom pripominajicim azbest, na nevhodné
mikroklimatické podmienky na pracoviskach (zataz teplom) predovsetkym v Case mimoriadne
horucich dni, na nadmerny hluk z prevadzok, na pdsobenie chemickych latok z prevadzok.
Vyskytli sa tiez podnety, ktorych zameranie bolo na nevhodné pracovné priestory, nevhodné
pracovné postupy a na neposkytovanie udajov o hodnoteni zdravotného rizika zamestnancom.

9. Podpora zdravia pri praci

Vrameci vykonu SZD bolo v roku 2018 vykonanych cca 3210 konzultacii s ohladom
na podporu a ochranu zdravia pri praci. Konzultacie boli vykonavané pocas kontrol a previerok
v ramci SZD, ale aj ustnou ¢i pisomnou formou. Previerky boli zamerané na pracovné prostredie,
pracovnu &innost, dodrziavanie bezpetnostnych a zdravotnych zasad pri praci, &i spihaju fyzické
osoby-podnikatelia, pravnické osoby odbornu spdsobilost’ pre danti ¢innost’, ¢i absolvovali povinnu
akreditovani odbornt pripravu a pod.. Nad'alej sme sledovali &innosti, ktoré vykonavaju SZCO,
do akej miery maju vypracovany posudok a riziku a kategorizaciu prac, resp. ako maji s inymi
spolo¢nostami uzatvorené dohody a kto je zodpovedny za pracovné prostredie, poskytovanie
OOPP, pripadne zabezpecenie zdravotného dohl'adu. Nad’alej usmerfiujeme zamestnavatelov na
dosledky vplyvu faktorov pracovného prostredia na zdravie zamestnancov, s dorazom na mozny
vznik choroby z povolania.

Pri vykone SZD u zamestnavatelov boli nami kontrolované vystupy a podklady, ktoré
vypracovali PZS, verejni zdravotnici.

10. Specializované tlohy a ina odborna innost’
Odborné prednasky:
— epidemiologicky zdvazna ¢innost’ (9 x)



— akreditovana odborné priprava s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami
a zmesami (5 X)

— akreditované Skolenie bezpe¢nostnych technikov — 6 prednasSok

— §tadium MPH — verejné zdravotnictvo — 20 hodin

— Martin, Martinské dni verejného zdravotnictva — 1 aktivna ucast’

— Novy Smokovec, Medzinarodna konferencia — Dni pracovného lekarstva a toxikologie — 1
aktivna ucast’

Besedy so ziakmi ZS, SS

X. Zdravy zivotny Styl a civilizacné ochorenia — prednasky na gymnazidch (4x), Stredna

odborna §kola pol'nohospodarstva a sluzieb na vidieku v Ziline (2x)

11. Vyhodnotenie Dohody o spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ SR a NIP v oblasti
ochrany zdravia pri praci a bezpe€nosti pri praci

Zviiz pre skladovanie zdsob, a.s., Bratislava, Termindl Horny Hricov:

Diia 27.06.2018 vykonali odborni zamestnanci RUVZ so sidlom v Ziline v ramci SZD obhliadku
v subjekte Zviz pre skladovanie zasob, a.s., Vicie hrdlo 1, 824 12 Bratislava, prevadzka Terminal
Horny Hricov. Uvedend kontrola bola vykonand na zdklade koordinacnej porady organov Statnej
spravy pre vykonanie kontroly v menovanej spolocnosti. Koordinacnej porady konanej dna
13.06.2018 sa zicastnili aj zdstupcovia RUVZ so sidlom v Ziline. Subjekt Zviz pre skladovanie
zéasob, a.s., VICie hrdlo 1, 824 12 Bratislava, prevadzka Terminal Horny HriCov ma vydané kladné
rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky a schvélenie prevadzkového poriadku pre pracu
s chemickymi faktormi.

Prevadzka Terminal Horny HriCov je napojena na vlastny vodny zdroj — studiu.
Starostlivost’ o vodny zdroj (Gprava vody) je zabezpecena dodavatel'sky. Protokol o kvalite vody
(odber vody vykonany dia 09.03.2018) bol predlozeny v case kontroly dna 27.06.2018.
Prevadzkovatel' zabezpeCuje vykonanie rozboru pitnej vody akreditovanou spolo¢nostou.
Zodpovedny pracovnik (vodohospodar) je zdravotne a odborne spésobily na vykon prace podla NV
SR ¢.337/2006 Z.z. o podrobnostiach o prevencii a kontrole prenosnych ochoreni.

Prevadzkovatel’ je povinny riadit’ sa v pripade havarie havarijnym planom tak, aby nedoslo
k tuniku skodlivych latok do podzemnych vod.

Nakolko sa v previadzke Zviz pre skladovanie zasob, a.s., Terminal Horny Hricov pracuje
s latkami, ktoré su klasifikované ako toxické, je na pracovisku odborne sposobila osoba pre pracu
s toxickymi latkami a pripravkami, ktora ma vydané platné osvedcenie pre pracu s toxickymi
latkami a pripravkami.

V prevadzke Zviz pre skladovanie zasob, a.s., Bratislava, Terminal Horny Hricov
vykonévaju svoju ¢innost’ aj externé firmy dodavatel'skym sposobom.

Pri obhliadke pracoviska Terminal Horny Hri¢ov, ICO: 36 366 862 vykonanej dita 27.06.2018
podla zdkona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene
a doplneni niektorych zdkonov v zneni neskorsich predpisov neboli zistené v menovanom pravnom
subjekte nedostatky.

12. Personalistika
V r. 2018 od januara do novembra vykonavalo pricu na odbore PPL 5 pracovnicok.
V novembri r. 2018 nastupila do prace pracovnicka po dlhodobej PN.



13. Tabulky ¢&. 1-15

Tabulka €. 1a
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podla prevazujticej ¢innosti
a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupei prevaZzujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Koéd Prevazujuca ¢innost’ — 1 —
0 (1. stupeii) 3. kategoria . kategoria spolu
celkom | Zien |celkom | Zien |celkom Zien
Pol I}Ohospodarstvo, 56 1 ] 1 64 )
lesnictvo a rybolov
B | Tazba a dobyvanie 74 0 17 0 91 0
C | Priemyselné vyroba 3319 775 150 34 3469 809
Dodavka vody, distenie a odvod
E |odpadovych vod, odpady a sluzby
odstranovanie odpadov 8 0 1 0 9 0
F | Stavebnictvo 215 23 0 0 215 23
Velkoobchod a  maloobchod,
G |oprava motorovych vozidiel a
motocyklov 33 0 0 0 33 0
H | Doprava a skladovanie 49 15 0 0 49 15
J | Informécie a komunikacia 9 1 0 0 9 1
P | Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28
Q | Zdravotnictvo a socialna pomoc 1235 | 1063 0 0 1235 1063
R [ Umenie , zdbava a rekreacie 35 10 0 0 35 10
S | Ostatné &innosti 19 17 0 0 19 17
SPOLU 5084 | 1933 176 35 5260 1968




Tabulka ¢. 1b
Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podla prevazujucej ¢innosti
a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupei prevazujicej ¢innosti)

. e , Pocet exponovanych pracovnikov
Kod Prevazujica “ nnost 3. kategoria 4. kategoria spolu
(2. stupen) — — —
celkom | zZien |celkom | Zien | celkom Zien

Pestovanie plodin a chov zvierat,

1 pol'ovnictvo a sluzby s tym stvisiace 7 1 7 1 14 2

2 Lesnictvo a tazba dreva 49 0 1 0 50 0

8 Ina tazba a dobyvanie 74 0 17 0 91 0

10 | Vyroba potravin 46 15 0 0 46 15

11 | Vyroba napojov 97 16 0 0 97 16

13 | Vyroba textilu 60 50 45 28 105 78
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov

16 |% dreva a korku okrem nabytku, 6 0 0 0 6 0
vyroba predmetov zo slamy a
pruteného materialu

17 V’)'/roba papiera a  papierovych 157 10 33 1 190 11
vyrobkov

22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 133 38 5 0 138 38
Vyroba ostatnych nekovovych

23 m?nerélnych vyrolzkov " 33 ! 0 0 64 !

24 | Vyroba a spracovanie kovov 68 0 0 0 68 0

25 VS/rpba kovpvycl} konstrukcii okrem 147 5 5 0 152 5
strojov a zariadeni

28 | Vyroba strojov a zariadeni i.n. 519 174 0 0 519 174

29 V}'/rf)ba motorovych vozidiel, navesov 1789 433 53 5 1842 438
a privesov

31 | Vyroba nabytku 106 15 0 0 106 15

32 |Ina vyroba 136 18 0 0 136 18

38 Zber, spracﬁvgnlie a '1ikvidé1cia, ] 0 1 0 9 0
odpadov, recyklacia materialov

43 | Specializované stavebné prace 215 23 0 0 215 23
Velkoobchod a maloobchod a

45 | oprava motorovych vozidiel 31 0 0 0 31 0
a motocyklov

46 Vel’kqobchod, okrem motorovych 2 0 0 0 2 0
vozidiel a motocyklov

49 | Pozemna doprava a doprava potrubim 5 0 0 0 5 0

5y Skladové a pomocné ¢innosti 44 15 0 0 44 15
v doprave

63 | Informacné sluzby 9 1 0 0 9 1

85 | Vzdelavanie 32 28 0 0 32 28

86 | Zdravotnictvo 1002 844 0 0 1002 844
Starostlivost’ v pobytovych

87 | zariadeniach (rezidencna | 233 219 0 0 233 219
starostlivost)

90 | Tvorivé, umelecké a zabavné ¢innosti 33 10 0 0 33 10

93 ?portoyé, zabavné a  rekreaCné 2 0 0 0 2 0
c1nnosti

96 | Ostatné osobné sluzby 19 17 0 0 19 17
SPOLU 5084 | 1933 176 35 5260 1968




Tabulka €. 1c
Poclty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podla druhu a kategoérie
rizikového faktora (1. stupei triedenia podPa rizikového faktora)

.. i Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor - -
- 3. kategoria 4. kategoria spolu
(1. stupen) — — —

celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Biologicky faktor 50 47 0 0 50 47
Fyzicka zataz 1092 315 0 0 1092 315
Hluk 2536 459 139 33 2675 492
Chemické karcinogény,
mutagény, reprodukcne
toxicke latky 182 139 0 0 182 139
Chemické latky a zmesi 781 207 43 2 824 209
lonizujuce ziarenie 141 76 0 0 141 76
Optické ziarenie 15 13 0 0 15 13
Psychicka pracovna zataz 997 868 0 997 868
Vibracie 299 66 12 0 311 66
Zataz teplom a chladom 85 27 0 0 85 27

Tabulka ¢. 1d
Pocéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podla druhu a kategorie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupen)

Rizikovy faktor : I?oéet exponovan’}'fc.h pracovnikov
3. kategéria 4. kategoria spolu
1. stupen 2. stupen celkom | Zien |celkom | Zien | celkom Zien
Infekcie prenosné
Biologicky faktor |zo zvierat na l'udi 6 6 0 0 6 6
Tuberkuloza 44 41 0 0 44 41
Fyzicka zat'az
Pracovna poloha 81 11 0 0 81 11
Dynamicka zataz 2 0 0 0 2 0
Praca s bremenami 151 18 0 0 151 18
Dlhodobé nadmerné
jednostranné
zataZenie 896 287 0 0 896 287
Hluk
Impulzovy 1 0 0 0 1 0
Premenny 2535 459 116 14 2651 473
Ustaleny 0 0 23 19 23 19
Ionizujuce Zziarenie | V zdravotnictve 141 76 0 0 141 76
Optické ziarenie | Laser 15 13 0 0 15 13
Psychicka Psychicka pracovna
pracovna zataz zataz 997 868 0 0 997 868
Vibracie Prenasané na ruky 229 38 1 0 230 38
Miestne 70 28 0 0 70 28
Prendsané na celé
telo 0 0 11 0 11 0
Zataz teplom Zataz teplom 15 3 0 0 15 3




a chladom

Zéataz chladom 70 24 0 0 70 24

Tabulka ¢. le
Poclty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2018 podl'a druhu a kategoérie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupeii triedenia)

o Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka - -
- 3. kategoria 4. kategoria spolu
(2. stupen) — — —

celkom zien | celkom | Zien | celkom Zien
alergény 58 37 0 0 58 37
dermatotropné 48 2 0 0 48 2
drazdivé 392 240 15 0 413 240
chemické karcinogény 176 136 0 176 136
jedovaté - toxické 42 37 0 0 42 37
mutagény 135 101 0 3 135 101
pevné aerosoly 516 68 35 0 551 71
latky poskodzujice reprodukciu 137 102 0 137 102
vel'mi jedovaté — vel'mi toxické 2 1 0 0 2 1
zieraveé 44 36 0 0 44 36




Tabulka ¢&. 2

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity)

Pocet

Rozhodnutia stihlasné/nesuhlasné
§ 13 ods. 4 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

RUVZ

UVZ SR

Spolu

® o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky
vratane ndvrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si
to vyzaduje objektivizaciu faktorov Zivotného
prostredia alebo pracovného prostredia, o navrhoch na
uvedenie priestorov do skiiSobnej prevadzky

91

e o navrhoch na schvélenie prevadzkovych poriadkov a
navrhoch na ich zmenu

82

e o navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na
zmenu ich pouzitia

® o navrhoch na skladovanie a manipuldciu s vel'mi
toxickymi latkami zmesami na pracovisku vratane ich
pouzitia pri dezinfekcii, regulacii zivo¢isnych Skodcov
a na ochranu rastlin

e o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou,
spracovanim, manipulaciou, skladovanim, prepravou a
zneskodnovanim chemickych karcinogénov a
mutagénov na pracovisku

e o navrhoch na odstraiiovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb

51

e o navrhoch na zaradenie prac do tretej alebo Stvrtej
kategoérie, navrhoch na ich zmenu alebo vyradenie

30

e o navrhoch na zriad'ovanie a prevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematoria a na ¢innosti suvisiace
s prevozom mrtvych podl'a osobitnych predpisov

® ostatné

Spolu

Rozhodnutia - pokyny
- opatrenia

C.

Vydané / odobraté opravnenia na cinnosti pracovnej
zdravotnej sluzby

D.

Vydané / odobraté opravnenia na odstraiovanie
azbestu alebo materialov obsahujucich azbest zo
stavieb

E. Zaviazné stanoviska:

§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

s prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na zZivotné prostredie vzneni neskorSich
predpisov azakon ¢&. 39/2013 Z. z. o integrovanej
prevencii a kontrole zneCistenia Zivotného prostredia
aozmene adoplneni niektorych zakonov v zneni

neskorsich predpisov

§ 13 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

ok iIzemnym planom a k navrhom na tizemné konanie

24

ek navrhom na kolaudaciu stavieb a k ndvrhom na zmenu v
uzivani stavieb

38

ek navrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na zasobovanie
pitnou vodou




Tabulka ¢. 3

Statny zdravotny dozor a stvisiace innosti Pocet

Vykon SZD (ukonéeny zaznamom) 220

Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositel'om ulohy) -

Setrenie peticii -

Setrenie podnetov na vykon SZD 23
Odborné stanoviska (expertizy) 101
Konzultacie 3210
Poradenstvo - individualne 2537
- skupinové 7
Iné ¢innosti — odbery vzoriek vod 17
Tabulka ¢.4
< , “ . e A . Pocet
Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu ,
s 1 PRI . . odobranych
s toxickymi a vel’mi toxickymi latkami a zmesami .
. osvedceni
RUVZ -
v sidle kraja Na zaklade
Na zaklade skusky preukazania Spolu Spolu
pred komisiou odbornej praxe (bez P P
skuasky)
Zilina 17 27 44 0

Tabulka ¢. 5a

Potet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom — RUVZ Zilina
Chemicky karcinogén, chemicky mutagén, Pocet exponovanych Pocet
.. A . . el s e (vratane azbestu) .
proces s rizikom chemickej karcinogenity Klasifikacia . podnikov /
, (vratane RP) o g
(vratane azbestu) . organizacii
celkom / Zeny
1. [Azbest K 1A 89 0 22
proces s rizikom
2. [Praca s cytostatikami chemickej 121 105 1
karcinogenity
i . 3 proces s rizikom
3 graca s expoziciou prachu z tvrdého chemickej 3 0 1
reva . )
karcinogenity
4 |benzo(a)pyrén K1B; M IB 36 7 2
5 (formaldehyd K 1B 32 29 2
6 [fenol M2 15 7 1
7 genolftalem indikator ACS, Reag. Ph K 1B: M 2
— 6 6 1
8 Kyvetovy test — fotometricka metoda K 1B: M 1B
300-3500mg/1 spectroquant R ’

V roku 2018 sa 15 organizacii zacCastnilo na likvidacii azbestu, s celkovym poctom 46 exponovanych muzov.
Celkovy pocet akcii odstraiiovania azbestu bol 49.



Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujucich
azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
Oznamenia o zacati  vykonu odstraovania azbestu alebo materialov
obsahujucich azbest
Vykon Statneho zdravotného dozoru po oznameni o zacati vykonu
odstranovania azbestu alebo materialov obsahujucich azbest

49

49

Tabulka ¢. 6

Sankéné opatrenia Pocet V sume

Pokuty za priestupky — blokové konanie - -

Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani
(§ 56 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 4

(§ 57 ods. 50 zakona & 355/2007 Z. z.) 3250 eur
Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouzivania zariadeni a

prevadzky - -

(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie - -
Nahrada nakladov 1 177.60 eur

(§ 58 zakona €. 355/2007 Z .z.)
Zvysenie poistného (podl'a zakona ¢. 461/2003 Z. z.) - -

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.) - -

Komentar k tabulke ¢.6:
- RUVZ so sidlom v Ziline vydal:

e 4 rozhodnutia o ulozeni pokuty za iny spravny delikt podl'a § 57 ods. 50 zakona ¢&. 355/2007

Z. z. v nasledovnych spolo¢nostiach:

MGM Zilina, s.r.o. - za neuvedenie priestorov do prevadzky "Stiepanie biomasy", nezabezpeenie
hodnotenia zdravotného rizika, nesplnenie povinnosti kvalitativneho a kvantitativneho zistovania zdraviu
Skodlivych faktorov. - sankcia udelend vo vyske 450 eur
(zaplatena)

Milo§ Borovi¢ka — Drevotrans, Stiavnik - za neuvedenie priestorov do prevadzky "drevovyroba"
- sankcia udelend vo vyske 400 eur (zaplatend)

Miroslav Babik — MBSTAV, Zilina - za odstrafiovanie azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest
7o stavby bez opravnenia, za nezabezpecCenie technickych, organiza¢nych alebo inych opatreni na ochranu
zdravia zamestnancov pripraci s azbestom - sankcia udelend vo vyske 2 000 eur (nezaplatend)

Stanislav Hodds — HOSPOL, Rosina — kamenérska dielfia - za neuvedenie priestorov do prevadzky
"kamenarstvo", nezabezpecenie hodnotenia zdravotného rizika
- sankcia udelend vo vyske 400 eur (zaplatend)

pozn.:
- v roku 2018 bola zaplatend sankcia udelena pre subjekt MIDAMI, s.r.o., Bratislava, prevadzka Zilina
v roku 2016 v celkovej vyske 500 eur.

e 1 rozhodnutie o nahrade nakladov podl'a § 58 zdkona ¢. 355/2007 Z .z.:



Scheidt & Bachmann Slovensko s.r.o., Zilina — nahrad nédkladov za meranie mikroklimatickych podmienok
v pracovnom prostredi vo vyske 400 eur (zaplatené)




Tabulka ¢.7

Urovern ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

y , , | Zistené | Ulozené
Pocet novych Kontrolné . .
. . nedostatk | opatreni | Poznamky
posudeni y y listy
Podet Pocet Pocet y a
. | kontrolna | zamestnancov (napr.
kontrolovany .
2 CHP v so ZP na vykonané
RUVZ ch danom | kontrolovanych upravy prac
rozhod- | stano- | CHPv Y (aké, (aké, | (ake, [MPIAVYPIOC.
g i roku CHP v danom ) ; \ podmienok
nuti visk | danom roku 2 kol’ko) kol'ko) | kolko)
(spolu)! roku (spolu) na
pracovisku
a pod.)
Zilina 0 37 37 37 60 0
P-50

neionizujuce ziarenie, P — psychickd pracovnd zat'az, R — bremena, V — vibracie,

Z — zobrazovacie jednotky

Vysvetlivky:
CHP - chranené

pracoviska
ZP — zdravotne
postihnutie
Kontrolné¢  listy:
A - azbest, B -
biologické
faktory, C -
chemickeé faktory,
H - hluk, K -
karcinogénne
a mutagénne
faktory, N -



Tabulka ¢. 8

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD
, Pocet kontrolnych listov
RUVZ A B C H K N P R \Y Z
Zilina - - 20 20 - - 50 - - 20
A — azbest N — neionizujice ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovna zataz
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibracie

K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky



PrehPad o pocte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych v r. 2018

Tabulka ¢. 9

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podla poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0 1-9 10 - 49 | 50 - 249 |250 aviac| SPOLU
Podnikatel-FO — nezapisany v OR - 5 - - - 5
Podnikatel-FO — zapisany v OR - 29 5 - - 34
FO — slobodné povolanie - 8 4 - - 12
FO — pol'nohospodarska vyroba - 1 - - - 1
Fyzické osoby spolu - 43 9 - - 52
Verejna obchodna spolo¢nost’ - - - - - -
Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym - 124 69 39 48 280
Komanditna spolo¢nost’ - - 1 - - 1
Nadacia - - - - -
Neziskova organizacia - - 1 - - 1
Akciova spolo¢nost’ - 1 14 29 14 58
Druzstvo - 1 1 - - 2
Spolocenstva vlastnikov pozemkov, bytov
a pod. - 1 - - - 1
Statny podnik - 1 - 20 - 21
Narodna banka Slovenska - - - - - -
Banka — §tatny penazny ustav - - - - - -
Rozpoctova organizacia - - - 11 - 11
Prispevkova organizacia - - - - 7 7
Obecny podnik - - - - - -
Fondy - - - - - -
Verejnopravna institacia - - - - - -
Zahrani¢na osoba - - - - - -
Socialna a zdravotné poistovne - - - - - -
Odstepny zavod - - - -
ZdruzZenie (zviz, spolok) - 2 - - - 2
Politicka strana, hnutie - - - - - _
Cirkevna organizacia - - 1 - - 1
Organiza¢nd jednotka zdruzenia - - 2 7 - 9
Komora (s vynimkou profesnych komor) - - - - - -
Zaujmové zdruZenie pravnickych oséb - 3 - - - 3
Obec (obecny urad), mesto (mestsky
urad) - 4 3 2 - 9
Krajsky a obvodny urad - - - - - -
Samospravny kraj (irad samospravneho
kraja) - - 1 - - 1
Pravnické osoby spolu 137 93 108 69 407
Spolu: 180 102 108 69 459




Tabul’ka ¢. 10

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

™

C. ool Zaver
Pocet | polozky Orgamzac,l a . presetrenia
presetr. | Zoznam Dg. zalfli(s)::leédvl:l}tlel’) Profesia S/N/?/K/
CHzP X
Profesionilne dermatézy |NZZ -
22-17 z ostatnycl.l ch’emlkalu Nefrodyaliza¢né Zdravotns sestra S
1 (organickych a centrum
anorganickych) Logman a.s.
Iné poskodenia z vibracii , ;
28-3 |a kombinované poskodenie | TuCON,s.ro, | Stavebny robotnik, s
o tunelar
2 z vibracii
Iné poskodenia z vibracii
3 28 -3 |a kombinované poskodenie
z vibracii
Doprastav, a.s. Tunelar S
Choroba z DNJZ, choroba
29 z vibracii-ochorenie
kosti,klbov, Sliach a nervov
koncatin
Choroba z DNJZ, choroba
29 z vibracii-ochorenie
4 kosti,klbov, §liach a nervov
koncatin , ,
Choroba zvibrégii- TuCon, s.r.o. Stavel;zz;g?ﬁotmk, S
ochorenie kosti, klbov,
28 svalov, ciev a nervovo
koncatin spdsobené
vibraciami
Choroba z DNJZ- S::K:E";y r(‘)’lll’l‘(’)tc“;lf’
29 ochorenie kosti, klbov, TuCon, s.r.o. ,,p 'y ?
5 e < or stavebny robotnik,
sliach a nervov koncatin ; . .
robotnik, strojnik
Choroby sliach,
sPachovych posiev
29-2 -
6 a svalovych dponov
z nadmerného pret’aZenia . . a B
Choroby periférnych Adient Slovakia, Oper.ator Xyroby - S
29 -4 “ . S.I.0. interiéry
nervov koncatin
Iné poskodenia z vibracii
28 —3 | a kombinované poskodenie
z vibracii
Choroby Ssliach, Pomocny pracovnik
292 sPachovych posiev KINEX v strojarskej N
7 a svalovych tuponov BEARINGS, a.s. (automobilovej)
z nadmerného pret’aZenia vyrobe
Choroby Sliach, Krajtir — vyroba
b4 1) Id we -
292 | achov?fch posiev Belt & Buckle spén do detskych S
8 a svalovych tuponov S.I.0. o
p oy s sedaciek
z nadmerného pret’aZenia
5 ,Chorob,y sllacvl.l, KIA Motors Montazny’pracovnlk
29-2 SPachovych posiev . (operator) v S
b Slovakia, s.r.o. L. .
a svalovych iponov strojarksej vyrobe




z nadmerného pret’aZenia na pracovisku
9 Motoraren I,
MontaZna linka B
Potet C. ol Zaver
presetr. | polozky Orgamzac,l a . preSetrenia
Zoznam Dg. Zalfﬂ‘;::fédv‘;{el,) Profesia SIN/?/K/
CHzP X
Choroby Sliach, Montazny pracovnik
SPachovych posiev Mobis Slovakia (operator)
29-2 H- g . S
10 a svalovych tiponov S.I.0. v strojarskej vyrobe
z nadmerného pretaZenia robotnik/worker
ot S|z
29-2 vyeh p univerzita v Kuchar- prevadzkar S
11 a svalovych tiponov o
p v s Ziline
z nadmerného pretaZenia
I th‘l’lf)"b,ylfh*:ﬁli" TESCO STORES
VYCR UPONOV | 1ESCO Zilina
z nadmerného pretaZenia
Choroby sliach,
13 292 sl achov,ych posiev FINES, a.s. Sicka v .callfnlcke] S
a svalovych uponov dielni
z nadmerného pret’aZenia
Choroby sliach,
SPachovych posiev Mobis Slovakia Iny montazny
29-2 H- . . S
14 a svalovych uponov S.I.0. pracovnik - operator
z nadmerného pret’aZenia
Choroby sliach, . .
15 SPachovych posiev KIA Motors Montazny pl:acovnlk
29-2 ;o . v automobilovom N
a svalovych dponov Slovakia, s.r.o. .
p o s priemysle
z nadmerné¢ho pret’aZenia
16 Montazny pracovnik
29-3 Postihnutie meniskov KIA Motors v automobilovom S
Slovakia, s.r.o. .
priemysle
I . . Operator vyroby —
17 29 _4 Choroby perlfverl}ych MobisSlovakia vyroba modulov na S
nervov koncatin S.I.0. (x e
montazZnej linke
18 29 _4 Choroby pel‘lf;el‘l’lych PHA Slovakia, Montézny pracovnik S
nervov koncatin S.I.0.
19 29 _4 Choroby pel‘lf;el‘l’lych PHA Slovakia, Montézny pracovnik S
nervov koncatin S.I.0.
Operator stroja
na vyrobu vyrobkov
20 38 Porucha sluchu z hluku Poly.c asa z plastov N
Slovakia s.r.o. . .
Chemik, operator
stroja
Alergické choroby HDC
s dokazanou Luboslav
21 45 precitlivelost’ou na Morav¢ik - Pekar S
alergény z pracovného POTRAVINKA
prostredia poskodeného
Nadorové ochorenie
vznikajuce vplyvom DONGHEE
22 46 chemickych karcinogénov Slovakia, s.r.o., | Robotnik na lakovni S
(carcinoma sarcomatoides Stre¢no
plicae volaris l.dx.)
23 Iné poskodenie zdravia KIA Motors Operator vyroby
47 . . , - N
Z prace Slovakia, s.r.o. | motorovych vozidiel

Zaver presetrenia:

S = stvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknat choroba z povolania



N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy méze vzniknut' choroba z povolania
? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude dosetrené na regionalnej alebo celoslovenskej komisii na posudzovanie chor6b z povolania

X = nedorieSené = nedoriesené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko v zahrani¢i, zanik spoloc¢nosti, spolo¢nost’ v likvidacii, ziadost’
odstipena organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v SR, pracovnik zomrel, adresat neznamy, predetrenie nebolo indikované z dovodu dodatoéne
zisteného trazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia ziadosti zo $pecializovaného pracoviska po
odoslanie stanoviska (§ 31a ods. 4 zakona ¢&. 355/2007 Z. z.). Pri nedorieSenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej lehoty 90 dni
uviest’ aj dévod v prislusnom stipci, napr.: X spolo¢nost’ v likvidacii; 138 dni (objektivizicia hluku zamestnavatelom).

Tabulka ¢. 11

Specializované ulohy a ina odborna ¢innost’

PredniSky Publikécie N
Pregradualna v odbornych Zahrani¢né Speciali- Iné
na odbornych a - . pracovné zované | .. .
. . M , casopisoch a o yss , ¢innosti
podujatiach (pocet postgradualna zbornikoch | & Studijne cesty ulohy (podet)
prednasok) vychova (pocet) (pocet) (pocet)
(pocet hodin)
22 20 - - 6

Specializované tlohy a ina odborna ¢innost’

Odborné prednasky:

Besedy so Ziakmi ZS, SS
XI. Zdravy zivotny $tyl a civilizaéné ochorenia — prednasky na gymnazidch (4x), Stredna

epidemiologicky zavazna Cinnost’ (9 x)
akreditovand odbornd priprava s vel'mi toxickymi latkami a zmesami a toxickymi latkami
a zmesami (5 X)
akreditované Skolenie bezpe¢nostnych technikov — 6 prednasok
Stadium MPH - verejné zdravotnictvo — 20 hodin
Martin, Martinské dni verejného zdravotnictva — 1 aktivna ucast’

Novy Smokovec, Medzinarodna konferencia — Dni pracovného lekarstva a toxikologie — 1
aktivna ucast’

odborna $kola pol'nohospodarstva a sluZieb na vidieku v Ziline (2x)



Tabulka ¢. 12

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi
Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatel’ov Pocet analyz
Ovzdusie" - pracovné 86 286 686
Biologicky material 0 0 0
Geneticka toxikologia 0 0 0
Hluk 207 964 2050
Vibracie 0 0 0
Optické Ziarenie” 0 0 0
Elektromagnetické pole 0 0 0
E’iﬁgﬁmke 35 280 280
lonizujuce ziarenie 0 0 0
Spolu: 328 1530 3016
Vysvetlivky:

1) chemické faktory, prach
2) lasery, UV, IR, viditené svetlo

Tabulka ¢. 13a

PZS vlastnymi zamestnancami
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty*
- , . Verejnym
RUVZ Timom PZS Lekarom J y
zdravotnikom
Pocet Pocet z toho . Pocet . Pocet
. , Pocet Pocet
subjektov zamest- v kategorii subiektov** zamest- subiektov** zamest-
** nancov 3a4 ) nancov ) nancov
Zilina 1 2 - 8 16 - -
Spolu 1 2 - 8 16 - -

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posideni rizika, nivrh na zaradenie prac do kategorie 3
alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4,  **) Udaje ziskané vykonom SZD
Tabulka ¢. 13b

PZS dodavatel’'skym spésobom
- vypracovala pre zamestnavatel'a dokumenty™
ROVZ Timom PZS Lekérom verejnym
zdravotnikom
Pocet N <
kontrolo- Pocet z toho Pocet Pocet Pocet Pocet
, Lo kontrolo- kontrolo-
vanych zamest- v kategorii vanych zamest- vanych zamest-
subj :}ftov nancov 3a4d subjektov** nancov subjektov** nancov
Zilina 241 6957 1249 - - 137 653
Spolu 241 6957 1249 - - 137 653

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o postdeni rizika, navrh na zaradenie prac do kategorie 3
alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD



Tabulka ¢. 13c¢

Zamestnavatel’ nezabezpecil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

v subjektoch, kde nie st v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi
] vyhlasené rizikové prace pracami
RUVZ Podet y Pocet y z toho
, Pocet , Pocet -
kontrolovanych Zamestnancoy kontrolovanych samestnancov |V kategorii
subjektov** subjektov** 3a4
Zilina 144 312 - - -
Spolu 144 312 - - -

*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni rizika, navrh na zaradenie prac do kategorie 3
alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie 3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabulka ¢. 13d

Sankcie pre zamestnavatel’'ov za spravne delikty

spoluprace s PZS

na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci tykajuce sa

Tabulka ¢. 13e

Spravny delikt
Nazov a sidlo pqdl ag ?7 Popis
2 . zakona ¢. M . ) V sume
RUVZ kontrolovaného (¢oho sa tyka podla
subjektu 3552007 7. 2. rislusného pismena)
) (uviest’ odsek p p
a pismeno)
Zilina - - -
Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci
Spravny delikt
podl’a § 57 ods.
] Nazov a sidlo |24 alebo ods. 36 Popis V sume
RUVZ kontrolovaného zakona ¢. (¢oho sa tyka podl'a
poskytovatel’a PZS| 355/2007 Z. z. prislusného pismena)
(uviest’ odsek
a pismeno)
Zilina - - -

Tabulka ¢. 14a

Spolo¢né previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace
vo vybranych organizaciach*

Kraj

Pocet

Organizacia (podnik)

Zilinsky

0




Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi organmi
dozoru vo vybranych organizaciach na prevenciu zavaznych priemyselnych havarii

(podla zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

Kra Previerka Kontrolované Kategoria subjektu | Pocet ulozenych
4 vykonana RUVZ subjekty opatreni
Zilinsky Zilina Zvaz pre B 0

skladovanie zasob,
a.s., Terminal
Horny Hricov

Tabulka ¢. 15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych

Pocet
rozhodnuti

faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych

suhlas.

nesuhlas.

Rozhodnutia o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky* vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu
chemickych faktorov (vratane karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne
toxickych) pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov do
skasobnej prevadzky. (§13 ods.4 pism. a) zakona ¢.355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na skladovanie a manipuldciu s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekeii,
regulacii zivo¢iSnych §kodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. h) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na Cinnosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipulaciou, skladovanim, prepravou a zneSkodiiovanim chemickych
karcinogénov a mutagénov na pracovisku. (§ 13 ods. 4 pism. i) zakona ¢.
355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na odstraiiovanie azbestu a materialov obsahujtcich
azbest zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. 355/2007 Z. z.)

* Tyka sa prevadzok, u ktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok, ktorého

sucast’ou je posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.

V komentari osobitne uved'te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou zamestnancov

karcinogénom, mutagénom, latkam reprodukéne toxickym.

Tabulka ¢. 15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa
chemickych faktorov

Pocet

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpecnych
chemickych latok a chemickych pripravkov ainych vyrobkov ohrozujucich
verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 pism. c¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouZzivania chemickych latok
a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace a ohrozuju
zdravie zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie zaciatku vykonavania dezinfekcie a regulacie zivociSnych Skodcov
ako profesionalnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatelmi a pravnickymi
osobami pisomne najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.)

87




Zakaz vyroby, manipulacie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré odporuju
poziadavkam ustanovenym tymto zakonom a inymi vSeobecne zavdznymi
pravnymi predpismi upravujiicimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo zivota alebo
ak knemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam, mutagénnym
latkam a latkam reprodukéne toxickym vratane nariadenia zneSkodnenia
nebezpecnej latky, nebezpecnej zmesi alebo nebezpecného vyrobku. (§ 26 ods. 2
pism. b) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo vyrobku, ak
sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie l'udi z dovodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia™.-
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved’te dovody prijatia rozhodnutia.

Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného
zdravotnictva za spravne delikty
v oblasti chemickych faktorov Podl’a
podl’a zakona ¢. 355/2007 Z. z. a zakona ¢. 67/2010 Z.
/A

Pocet

V sume

Pokuty za iné spravne delikty podla (uviest’ odsek
§ 57 zakona ¢. 355/2007 Z. z.: a pismeno) ) )
§ 33 pism. ods. 1
Pokuty uloZené za spravne delikty podl'a zdkona pism. ¢), d), ¢)
& 67/2010 Z. z. zékona €. 67/2010 ) )
Z.7.
§ 36 pism. ¢)

Poriadkové pokuty ulozené podl'a zakona

£ 67/2010 7. 7 zakona ¢. 67/2010

Z.z.

Tabulka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti

chemickych faktorov

Pocet

Odborné stanoviska, informdcie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické

latky a pripravky Ministerstva hospodarstva SR
(§ 26 ods. 3 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Vyjadrenie k bezpecnostnej sprave
(§ 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.)




Tabulka ¢. 16

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva
k 31.12.
. VS SS
Lekari zdrav. ini DAHE AHE zdrav. ostatni Spolu
0 4 1 1 0 0 0 6

VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokogkolskym vzdelanim v odbore verejné zdravotnictvo (Bc.,
Mgr.)

VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoskolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho
smeru (podla NV SR €. 296/2010 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemioldgie

AHE — asistenti hygieny a epidemiologie

SS zdrav. - zdravotnicki laboranti, sestry

SS ostatni

chemicki laboranti, odborni pracovnici v zdravotnictve so stredoskolskym
vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru

Komentar: V r. 2018 od januara do novembra vykonavalo pracu na odbore PPL 5 pracovniCiek.

V novembri r.

2018 nastupila do prace pracovnicka po dlhodobej PN.



VYCHOVA K ZDRAVIU



REGIONALNY URAD VEREJNEHO ZDRAVOTNICTVA
SO SIDLOM V ZILINE

VYROCNA SPRAVA O CINNOSTI
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia
RUVZ ZILINA
ROK 2018

Spracovala: Odbor podpory zdravia
PhDr. Alena Fialova, MUDr. Palenicova Maria a vychovy k zdraviu



A.  Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia vratane
Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organizacna Struktira

Odbor podpory zdravia a vychovy k zdraviu (OPZ) je samostatné oddelenie zaclenené pod
tisek riaditela RUVZ. Je tvorené dvoma pracovnymi tsekmi - vychova ku zdraviu (OVZ),
kde su tlohy zamerané hlavne na intervencné aktivity v ramci zdravotno-vychovnych
¢innosti  a poradenské centrum ochrany a podpory zdravia (PCZ), ktoré¢ho zakladnou
¢innostou je monitorovanie rizikovych faktorov kardiovaskularnych ochoreni a poskytovanie
odborného poradenstva Sirokej verejnosti v otazkach zdravej vyzivy, zdravého Zzivotného
Stylu, pohybovej aktivity a prevencie tabakovych zavislosti.

b. Personilne obsadenie odboru

V roku 2018 pracovali na OPZ dve pracovnicky - doktorka mediciny (0,2 uvézok)
a doktorka oSetrovatel'stva.
Konkrétne:

XII. 1 doktorka mediciny - atest. v odbore verejné zdravotnictvo (r. 2009). Na
oddeleni podpory zdravia pracuje na 0,2 uvédzok a je trvalo zaradena na oddeleni
fyziologie vyZivy.

XIII. 1 doktorka oSetrovatel'stva pracuje na oddeleni na plny uvizok

Pre kvalitné a komplexné plnenie pracovnych uloh na oboch odbornych usekoch
a realizaciu viacerych zdravotno-vychovnych projektov je personalne obsadenie nedostatocné.
Prevadzku OPZ organizacne i pracovne zabezpecCuje 1 osoba na plny uvdzok - doktorka
oSetrovatel’stva.

B. Vzdelavanie pracovnikov
Pracovnici OPZ sa zucastnili nasledovnych odbornych a vzdelavacich aktivit:
Marec:
e pracovné stretnutie v suvislosti s rieSenim problémov v oblasti Narodného akéného
planu pre podporu pohybovej aktivity — 2 pracovnicky
April:
e (eloslovenska porada veducich odborov PZ
e Krajska porada veducich PZ
Maj:

e IX. Odborna konferencia Surveillance chronickych ochoreni — dve pracovnicky (2x
aktivna ucast — poster ,Kolorektdlny karcindm a jeho rizikové faktory*, poster
,»Vyznam vody pre organizmus‘)

e pracovné stretnutie v suvislosti s pripravou metodického pokynu Skolské ovocie
(aktivna priprava pracovnej prirucky)

Jun:

e pracovné stretnutie ku kampani ,,Od srdca k srdcu* — 2 pracovnicky

e 2x vzdelavanie odbornych pracovnikov RUVZ Zilina (aktivna uéast) — 2 pracovnicky
September:

e pracovné stretnutie k projektu ,,Viem, o zjem*
Oktober:

e pracovné stretnutie v stvislosti s rieSenim problémov v oblasti Narodného akéného
planu pre podporu pohybovej aktivity — 2 pracovnic¢ky



November:
e Odborny seminar ,,Prevencia zavislosti“ — 2 pracovnicky
e Odborny seminar ,,Prevencia onkologickych ochoreni* — 2 pracovnicky
e 2x vzdelavanie odbornych pracovnikov RUVZ Zilina — 2 pracovni¢ky

Utast’ na vzdelavacich akciach mimo RUVZ sa vzdy odvija od aktualnej finanénej situdcie
RUVZ.

C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospolo¢enské intervencné aktivity podpory zdravia

V roku 2018 v ramci personalnych a technickych moznosti pracovnici plnili viaceré
programy, projekty a $pecializované ¢innosti, ktoré boli vyhlasené UVZ SR.
Taziskom tloh OPZ Zilina je NPPZ. Plnenie tloh smeruje najmid na oblast prevencie
kardiovaskularnych ochoreni, prevenciu fajcenia, ozdravenie vyzivy v detskej a dospelej
populacie a zvySenie pohybovej aktivity.

Ulohy pracovnici plnia v poradenskom centre priamo pri osobnom kontakte s klientom,

s vyuzivanim rdznych zdravotno-vychovnych foriem a metod, alebo ich realizuja
prostrednictvom intervencnych aktivit priamo v materskych, zakladnych a strednych Skolach,
v zavodoch, firmach, v obCianskych zdruzeniach ¢i prostrednictvom verejnych aktivit
v meste a v obciach.

o zvySenie pohybovej aktivity
- 2x skolenie k plneniu tlohy Narodného Akéného planu pre podporu pohybovej aktivity
(NAPPPA)
- Plnenie NAPPPA:

o monitoring vybranych ukazovatelov zdravia u stredoSkoldkov, testovanie telesnej
zdatnosti a drzanie tela. Hodnotenie pohybovej aktivity, stravovacich ndvykov
a zivotného Stylu v suvislosti s nameranymi ukazovatel'mi (celkovo zhodnotenych 81
Studentov )

o ciel: objektivizacia antropometrickych, vybranych biochemickych ukazovatelov
zdravia, hodnotenie telesnej zdatnosti a drzanie tela. Edukacia so zameranim na
podporu vhodnej pohybovej aktivity a zlepSenie Zivotospravy.

o Nahadzovanie udajov  NAPPPA do pripravenej Sablony, priprava ich analyzy
a odoslanie udajov na RUVZ so sidlom v Spi$skej Novej Vsi.

- Aktivity k Svetovému dnu ,, Pohybom ku zdraviu“ — uvedené v bode 2

o ozdravenie vyZivy
»Monitoring spotreby aditivnych latok“- Za vykazované obdobie bolo do projektu
zaradenych 23 respondentov, skompletizované a vyhodnotené udaje dotaznikov boli
zrealizované u 20 klientov. Spolupraca s oddelenim Fyzioldgia vyZivy.
- Aktivity ku kampani ,, Akrylamid v potravindach“
o 1 panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline
o informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline
o 2x informacia — beseda pre tudentov SS (26 studentov)
o informacia pre Studentov odbornej Skoly Gastronévum (cca 100 Studentov)
- realizacia projektu ,, Viem ¢o zjem“:
o 10 besied pre ziakov ZS (201 ziakov),
o realizacia dotaznikového prieskumu k projektu ,, Viem, co zjem*

‘

— kontrolny subor



ziakov CZS - 90 dotaznikov, 3.roénik zapojenej 8koly - 23 dotaznikov
- aktivity k programu ,,Skolské ovocie*:

o realizacia dotaznikového zberu u Ziakov ZS — spolu 100 dotaznikov,
nahadzovanie udajov z dotaznika do pripravenej Sablony, zosumarizovanie
dotaznikov v elektronickej podobe za ZA kraj a jeho odoslanie do BA

o 2x interaktivna beseda pre Ziakov SS (59 $tudentov)

o 9x interaktivna beseda pre Ziakov ZS (179 Ziakov)

o odpocet aktivit za Sk. rok 2017/2018 za ZA kraj

- Ix interaktivna prednaska pre $tudentov SOS ,, Zdravy Zivotny styl* (43 $tudentov)

- 1x interaktivna prednaska pre Siroku verejnost’ ,, Prevencia nadvahy a obezity (cca 100
posluchacov)

- 3x prednaska pre poslucha€ov Univerzity tretiecho veku: ,, VyzZiva seniorov®, , Aditivne
latky v potravindch*, ,, Potravinové alergie“, (spolu 21 I'udi)

- Individualne konzultacie v oblasti Vyzivy (3 klienti, 7 navstev)

o Aktivity k ,,Svetovému diiu diabetu“— uvedené v bode 2

o zdrava rodina
Aktivity pre seniorov:
- tréning pamite — ukazka pre Citatel'ov Krajskej kniznice ZA — 11 Uc€astnikov
- 2x prednaska pre seniorov obce Kunerad v spolupraci s Preventistami PZ SR — ,, Prevencia
trestnej cinnosti pachanej na senioroch, Bezpecnost seniorov* (65 posluchacov)
- Den zdravia —seniori obce Kunerad - monitoring celkového cholesterolu, % telesného tuku,
TK, hmotnost’, vyska, BMI — individualne poradenstvo (11 ucastnikov)
- 2x prednaska pre posluchacov Univerzity treticho veku: ,, VyZiva seniorov- aditivne latky v
potravinach“, ,, Potravinove alergie*, (spolu 21 I'udi)
- vramci tyzdiha mozgu (v spolupraci s Krajskou kniznicou Zilina) interaktivna prednaska
pre seniorov ,,Zijeme Zivot prospesny pre mozog? “— 40 seniorov
- cyklus 10 prednasok ,,Tréningy paméte* — spolupréaca s Krajskou kniznicou
- vramci mesiaca ,, Ucty k star§im“:

o ,den otvorenych dveri” v poradni zdravia RUVZ so sidlom v Ziline —
individualne poradenstvo v ramci zékladnej poradne zamerané na prevenciu
osteopordzy a padov seniorov (5 klientov)

o Univerzita treticho veku ZA Univerzita — blok prednasok pocas dita venovaného
seniorov (4 predndsky): ,, Vyznam vody pre organizmus — pitny rezim*“, ,, Rizika
velkospotrebitelskych baleni pitnej vody“, , Ockovanie seniorov*, , Rizikd
padov a urazovost seniorov‘‘ (cca 25 seniorov).

o pocas celého mesiaca oktdber - poskytnutie informaénych letdkov do zariadeni
DSS ZA kraja (7 DSS- cca 200 seniorov) so stru¢nou edukéciou - spolupraca
s Odd. epidemiologie (informacie o ockovani, onkologickej problematike, KVS
problematike, prevencii padov seniorov, alzheimerovej chorobe, cukrovke
a pod.)

o pocas celého mesiaca oktdber v ramci Metodickej navstevy v ambulantnych
zariadeniach pri vykone SZD poskytnuté informécie k o¢kovaniu a priprave
na chripkovi sezonu 2017/2018 (41 ambulancii vSeobecného lekéra)
a vo Fakultnej nemocnici s Poliklinikou Zilina (22 oddeleni) — spolupraca s Odd.
epidemiologie

o na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline uverejnené ¢lanky — 7x



Aktivity pre verejnost’, deti a mladeZ:
- Kampan,, Umyvaj si ruky — zachrdanis Zivot“

o 3x prednaska principy bariérového oSetrovatel'stva, hygiena rik pre Studentov

VSZaSP — zdravotnicky pracovnici (97 studentov)

o 6x prednaska pre $tudentov SZS (162 $tudentov, 17 pedagogov)

o 1x panel vo vstupnom priestore RUVZ Zilina
- 6x interaktivna prednaska pre Studentov strednych $k6l ZA okresu v ramci projektu
ZvySovanie povedomia o o¢kovani — Ockovanie hrou, hygiena ruk (spolu 162 Studentov, 17
pedagdgov) (spolupraca s Odd. epidemiologie)
- 2x publikacia v regionalnych novinach informécia k ¢innosti Poradne zdravia RUVZ ZA,
- 1x realizicia projektu ,,Hrou proti AIDS* pre Studentov strednych $kol (25 Studentov, 2
pedagogovia)
- Ix prednaska pre deti ZS ,, Dopravnd vychova ““ (60 deti)
- 4x interaktivna prednaska ,, Prvd pomoc“ pre §tudentov VSZaSP — zdravotnicky pracovnici
(69 Studentov)
- 2x prednaska pre ziakov 7S ,, Péla radi detom — Sikana“, ,,T) restnopravna zodpovednost*
(17 deti)
- Preventivna akcia pre deti s telesnym postihnutim v ramci Detského tabora — 18 deti
(besedy- bezpecny internet, zdrava vyziva, Tréning mozgu, ukazka psovodov), spolupraca s
Krajskym riaditel'stvom Policajného zboru v Ziline - odbor komunikacie a prevencie
- Projekt Zdravotno- vychovné posobenia u deti predSkolského veku- stomatohygiena je
zamerany na zlepSenie stavu chrupu deti na Slovenska. Neuspokojivy stav chrupu deti
a obyvatel'ov SR je nevyhnutnym dovodom zamerat’ sa na prevenciu predchadzanie zubnych
ochoreni. V roku 2018 bolo realizovanych 13 besied stomatohygiena pre deti MS a ZS (188
predskolakov, 15 pedagdv a dospelych), 1 panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom
v Ziline s problematikou stomatohygieny.
- kampan ,,Od srdca k srdcu“ - poCet merani zrealizovanych podl'a metodiky projektu: 317
0s0b (zachyt atridlnej fibrilacie: 4x— klienti pouceni)
- Realizéacia “dni zdravia” — 12 krat vo fi., spolo¢nostiach a pod v rdmci ZA okresu (638
klientov), v ramci NAPPPA vysetrenych 81 Studentov - monitoring vybranych ukazovatel'ov
zdravia u stredoskolakov (biochemickych parametrov), testovanie telesnej zdatnosti a drzanie
tela. Hodnotenie pohybovej aktivity, stravovacich navykov a Zivotného Stylu v stvislosti
s nameranymi ukazovatel'mi

o znevyhodnené skupiny ) 5
Program podpory zdravia znevyhodnenych komunit RUVZ so sidlom v Ziline neplni.

o prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

- 3x prednaska pre ziakov ZS ,, Alkohol — tichy zabijak* (34 Ziakov)
- Ix prednaska pre Studentov Spojenej Skoly internatnej ZA ,,Alkohol a prevencia zavislosti‘
(40 Studentov, 7 pedagodgov)
- aktivity pri prileZitosti ,,Medzindrodného diia povedomia o fetalnom alkoholovom
syndréme* v podobe besied (,,Specifika alkoholizmu u Zien a fetalny alkoholovy syndrém):

o 1x Diagnostické centrom v Lietavskej Lucke - cca 24 dievcat

o 2x Stikromna $kola podnikania Zilina — spolu cca 47 §tudentov

o 1x Sportové gymnazium Zilina — cca 29 §tudentov

o 2x Bilingvalne gymnazium — spolu 33 Studentov
- 5x interaktivna beseda pre Ziakov ZS — , Problematika legilnych drog*, . Prevencia
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tabakovych zavislosti“ (61 ziakov)

- 2x interaktivna beseda pre $tudentov SS — ,, Prevencia tabakovych zavislosti“, ,, Nelegdlne
drogy“ (28 studentov)

- 2x prednaska pre verejnost — ,, Dodrziavanie zdkona na ochranu nefajciarov”, ,, Predaj
tabakovych vyrobkov osobam mladsim ako 18 rokov‘ (cca 100 ucastnikov)

- aktivity k ,, Eurépskemu tyZdiiu boja proti drogdam*

o 7x interaktivna beseda - Festival ,,Dni nadeje* 1. - 7.10. 2018 — protidrogovy
festival XXVI. roénik — , Fetdlny alkoholovy syndrom*,  Specifikd
alkoholizmu u mladistvych* — 6x SS (139 $tudentov), 1x Diagnostické centrum
(24 dievéat). Spolupraca s Krajskou kniznicou Zilina.

o 2x interaktivna beseda pre Spojenu Skolu internatnu- Strednd odbornd Skola
pre ziakov stelesnym postihnutim — , Nelegalne drogy*, ,, Prevencia
tabakovych zavislosti*“ (28 Studentov),

o propagacia Eurdpskeho tyzdiia boja proti drogam na vstupnom panely RUVZ
so sidlom v Ziline.

- aktivity k ,,Medzinarodny deii proti zneuZivaniu drog a nezikonného obchodovania
s nimi“:

o propagicia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

o 1x panel vo vstupnom priestore RUVZ Zilina

o 4x interaktivna beseda pre Ziakov ZS (46 Ziakov)

- individudlne konzultacie v oblasti odvykania od faj¢enia (2 klienti, 10 navstev)

- poskytovanie telefonického poradenstva prostrednictvom Linky pomoci odvykania od
fajcenia — 41 hovorov (17 opodstatnenych, 22 neopodstatnenych, 2 hovory pocas
prebiehajuceho hovoru)

Mnohé aktivity kazdorocne pracovnici spdjaju s vyhlasenymi ditami SZO (Svetovy den
zdravia, Svetovy den bez tabaku, Svetovy den diabetu, Svetovy den srdca, Svetovy den proti
rakovine, Medzinarodny den starSich — Mesiac Ucty k star§im, Medzinarodny deni povedomia
o fetdlnom alkoholovom syndrome, Svetovy den pohybom ku zdraviu a pod. — zrealizované
aktivity su uvedené v kapitola 2. Aktivity pri prileZitosti vyznamnych dni).

Konkrétny vystup za rok 2018:

- v zékladnej poradni bolo od roku 2004 kompletne vysSetrenych 6012 (prvovysetrenych
4210 klientov, poCet opakovane vysetrenych klientov 848, pocet kontrolnych vysetreni 1791)
za vyhodnocované obdobie — rok 2018 to bolo celkom 98 zaujemcov, z nich 31 navstivilo
poradiiu prvykrat, opakované vySetrenie bolo zrealizované u 67 klientov. ZvySeny zaujem o
sluzby v poradni maju stale Zeny.

Mierne rozdiely v navstevnosti poradne sa sleduji od roku 2004, odkedy sa navstevy
klientov konkrétne usmeriiuju pred ich prvym resp. d’al§$im vySetrenim v zakladnej poradni.
Pokial’ sa pri prvom kontakte s klientom (osobnej resp. telefonickej objednavke) zisti, Ze je
dispenzarizovany a chodi na pravidelné kontroly k praktickému lekarovi alebo Specialistovi
4 2-3 mesiace, vySetrenie v poradni sa obmedzi na 1x za rok, so zameranim na Upravu
zivotného $tylu a nefarmakologické ovplyvnenie rizikovych fasktorov. Duplicita vySetreni
neprinasa ziadny zvySeny efekt a je zbytoc¢ne finan¢ne naro¢na.



2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prileZitosti

vyznamnych dni
Aktivity boli uréené predovsetkym detskej populacii, mladezi a obyvatel'om
v produktivnom veku, s konkrétnym zameranim na témy aktudlnych vyznamnych dni
venovanych zdraviu vyhlasenych WHO (Svetova zdravotnicka organizacia).

Prezentacia aktualnych tém a informadcii sa zabezpecovala prostrednictvom regionalnych
novin, informaénych panelov & web stranky RUVZ ZA v spolupraci s poistoviiami,
fakultnou nemocnicou Zilina, mestskou kniznicou, firmami ZA okresu. Celkom boli
publikované 2 ¢lanky v regiondlnych novinach, pripravenych 12 informaénych panelov v
priestoroch uvedenych zariadeni, 31 ¢lankov na web stranke RUVZ ZA.

Svetovy deri proti rakovine

- 2 x informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline (,, Eurdpsky kédex proti
rakovine“, ,, Zvol’ si zdravy Zivotny styl a mysli na prevenciu “)

- prednaska pre Studentov SS |, Prevencia nddorovych ochoreni — uloha vyzivy* (10
Studentov)

,, Ty¥deri mozgu“ (v spolupraci s Krajskou kniznicou Zilina)

-, Tréning pamdte hrou* pre deti MS - 19 deti, 3 ugitel’ky

- 2x,, Tréning pamdte hrou* pre deti ZS - 25 deti

- interaktivna prednaska pre seniorov ,,Zijeme Zivot prospesny pre mozog? “— 40 seniorov
- individualna ukaZzka tréningu paméte pre verejnost’ v produktivnhom veku — 5 0s6b

- 2 panely vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline a v Krajskej kniZnici Zilina
- informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline, Krajskej kniZnici

Svetovy deit zdravia

- Univerzita treticho veku ZA Univerzita - 1x beseda pre seniorov na tému ,, VyZiva
seniorov ‘(25 seniorov),

- osveta pre verejnost’ v priestoroch Krajskej kniznice Zilina, pontikané kratke poradenstvo
v oblasti zmeny zivotného §tylu s cielom prevencie nadvahy a obezity, monitoring RF KVS
ochoreni — tlaku krvi, hladina celkového cholesterolu (12 merani),

- osveta pre ucastnikov konferencie fi INSIA (cca 200 tucastnikov), ponukané kratke
poradenstvo v oblasti zmeny zivotného Stylu scielom prevencie nadvahy a obezity,
monitoring RF KVS ochoreni — tlaku krvi, % telesné¢ho tuku, hladina celkového cholesterolu,
Hgb, kyseliny mocovej (61 merani).

Europsky imunizacny tyZderi (v spolupraci s odd. epidemiologie)

o 1 panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline

o 1x informaény ¢lanok v regionalnych novinach

o informéacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline- ,, Ockovanie je pravo jednotlivca ale
sucasne je spolocnou zodpovednostou “

o Ix beseda pre §tudentov SZS — odbor sanitar (19 studentov, 3 pedagdgovia)

o vakcina¢nd poradia — 11 telefonické poradenstvo, 16 osobny kontakt, 39 mailov
Vseobecnym lekarom pre deti a dorast

»Dert pre bezpecny internet*
- 4x beseda pre ziakov ZS (43 Ziakov)



Svetovy deii ,,Pohybom ku zdraviu“

,Sportovy defi* pre zamestnancov RUVZ so sidlom v Ziline - cca 60 zamestnancov
- propagécia Svetového dita na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,
- panel k Svetovému ditu vo vstupnom priestore RUVZ Zilina

wMedzindrodny deri proti zneuZivaniu drog a nezakonného obchodovania s nimi*:
- propagicia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

- 1x panel vo vstupnom priestore RUVZ Zilina

- 4x interaktivna beseda pre Ziakov ZS (46 Ziakov)

wSvetovy deri Alzeimerovej choroby*

- 2x prednaska pre $tudentov SS (34 studentov)

- informacia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

Svetovy deii bez tabaku
o web stranka RUVZ ZA- 3x ¢lanok: ,,Rizika pasivneho fajcenia“, ,, Onkologické ochorenia
sposobené fajcenim*, ,, Tabak zabija *

Svetovy deii srdca + kampait MOST (mesiac o srdcovych témach)

- wSvetovy dent srdca“ — organizovanie 4x — ,.Dni zdravia® poCas mesiaca september v
spolupraci s poistoviiami — monitoring cholesterolu, hemoglobinu, kyseliny mocovej, PSA, %
telesného tuku, TK, hm., vysky, BMI — individudlne poradenstvo (274 ucastnikov)

Svetovy deri osteoporozy

- 3x uverejnené ¢lanky na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline — Osteopordza, Fakty
0 osteopordze, Seniori — prevencia padov,

- Ix panel v priestoroch RUVZ ZA

Oktober - Mesiac ucty k starSim

,,Den otvorenych dveri” v poradni zdravia RUVZ so sidlom v Ziline —individualne
poradenstvo v ramci zékladnej poradne zamerané na prevenciu osteopordzy a padov seniorov
(5 klientov)
- Univerzita treticho veku ZA Univerzita — blok prednasok pocas diia venovaného seniorov
(4 prednasky): ,, Vyznam vody pre organizmus — pitny rezim*, ,, Rizika velkospotrebitel'skych
baleni pitnej vody*, , Ockovanie seniorov*, , Rizika padov a urazovost seniorov‘ (cca 25
seniorov).
- pocas celého mesiaca oktober - poskytnutie informacnych letdkov do zariadeni DSS ZA
kraja (7 DSS- cca 200 seniorov) so stru¢nou edukaciou - spolupraca s Odd. epidemiolégie
(informacie o o¢kovani, onkologickej problematike, KVS problematike, prevencii padov
seniorov, alzheimerovej chorobe, cukrovke a pod.)
- pocas celého mesiaca oktober v rdmci Metodickej navstevy v ambulantnych zariadeniach
pri vykone SZD poskytnuté informacie k o¢kovaniu a priprave na chripkovi sezénu
2017/2018 (41 ambulancii vSeobecné¢ho lekdra) a vo Fakultnej nemocnici s Poliklinikou
Zilina (22 oddeleni) — spolupraca s Odd. epidemiologie
- na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline uverejnené &lanky — 7x

Svetovy deit diabetu

- propagécia na web stranke RUVZ so sidlom v Ziline,

- 1x panel vo vstupnom priestore RUVZ Zilina

- 1x interaktivna beseda pre §tudentov VSZaSP na tému Zdravy Zivotny §tyl a diabetes
mellitus (spolu cca 18 Studentov)



- 2x interaktivna beseda pre $tudentov SZS Zilina na tému Zdravy Zivotny Styl a diabetes
mellitus (spolu cca 34 Studentov)

- poradenstvo tykajuce sa prevencie diabetu poskytnuté klientom Poradne zdravia pocas
mesiaca november — vySetrenych 5 klientov

- poradenstvo tykajuce sa prevencie diabetu poskytnuté pocas vyjazdov v mesiaci
november- 30 klientov

- odpocet aktivit za ZA kraj

wMedzindrodny deri povedomia o fetilnom alkoholovom syndrome*

- 6x beseda pre Dg. centrum, §tudentov SS (133 $tudentov)

- 1x panel vo vstupnych priestoroch RUVZ so sidlom v Ziline

Europskeho tyZdna boja proti drogam

- 7x interaktivna beseda - Festival ,,Dni nadeje” 1. - 7.10. 2018 — protidrogovy festival
XXVI. roénik — ,, Fetdalny alkoholovy syndrom*, ,, Specifikd alkoholizmu u mladistvych“ — 6x
SS (139 studentov), 1x Dg. centrum (24 dievéat). Spolupraca s Krajskou kniznicou Zilina.

- 2x interaktivna beseda pre Spojenu Skolu internatnu- Strednd odbornd Skola pre Ziakov
s telesnym postihnutim — ,, Nelegdlne drogy*, ,, Prevencia tabakovych zavislosti“ (28
Studentov),

- vpropagécia Eurdpskeho tyzdiia boja proti drogam na vstupnom panely RUVZ so sidlom
v Ziline.

Svetovy deit AIDS

- 1x realizécia projektu ,,Hrou proti AIDS* pre Studentov strednych $kol (25 Studentov, 2
pedagogovia)

- poskytnuta informacia o dni na vstupnom panely a web stranke RUVZ ZA (Fakty o AIDS)

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’.
- Program Skolské ovocie®

o realizicia dotaznikového zberu u Ziakov ZS — spolu 100 dotaznikov

o nahadzovanie udajov z dotaznika do pripravenej Sablony, zosumarizovanie
dotaznikov v elektronickej podobe za ZA kraj a jeho odoslanie do BA

o 2x interaktivna beseda pre Ziakov SS (59 $tudentov)

o 9x interaktivna beseda pre ziakov ZS (179 Ziakov)

o odpocet aktivit za Sk. rok 2017/2018 za ZA kraj

- ,Monitoring spotreby aditivnych latok*“- Za vykazované obdobie bolo do projektu
zaradenych 23 respondentov, skompletizované a vyhodnotené udaje dotaznikov boli
zrealizované u 20 klientov. Spolupréca s oddelenim Fyzioldgia vyZivy.

- plneniu ulohy Ndrodného Akéného planu pre podporu pohybovej aktivity (NAPPPA)

o monitoring vybranych ukazovatelov zdravia u stredoSkoldkov, testovanie
telesnej zdatnosti a drzanie tela. Hodnotenie pohybovej aktivity, stravovacich
navykov a Zivotného Stylu v suvislosti s nameranymi ukazovatel'mi (celkovo
zhodnotenych 81 Studentov)

o Nahadzovanie udajov NAPPPA do pripravenej Sablony, priprava ich analyzy
a odoslanie udajov na RUVZ so sidlom v Spisskej Novej Vsi.

- realizacia projektu ,, Viem ¢o zjem“:

o 10 besied pre ziakov ZS (201 Ziakov)

o realizacia dotaznikového prieskumu k projektu ,, Viem, co zjem* — kontrolny
stibor ziakov CZS - 90 dotaznikov, 3.roénik zapojenej §koly - 20 dotaznikov

‘



4. DalSie §pecifické programy, projekty alebo iilohy rieSené na
regionalnej urovni
-, Zilinské dni zdravia“- 1de o intervenéné zdravotno-vychovné aktivity, ktoré sa pre Siroka
verejnost realizuji vramci mesta Zilina. Odroku 2004 sa kazdorotne organizuju
pri prilezitosti ,,Svetového diia srdca®. Na akcii participuju viaceré zlozky- MU Zilina,
zdravotné poistovne (Union, VSZP, Ddverou), SCK, Kultarne osvetové stredisko Zilina, SZS,
Zachranny systém Slovakia, medidlny partnermi a mnohi d’al$i. V rdmci tychto dni sa
verejnosti vySetrovali rizikové biochemické ukazovatele KVS ochoreni, poskytlo sa im
odborné poradenstvo zamerané na podporu zdravia a prevenciu KVS ochoreni. Pocas XIV.
rocnika 2018 bolo vySetrenych 33 klientov, vySetrované parametre- celkovy cholesterol,
pecenove testy, tlak krvi, vySka, hmotnost, BMI, % telesn¢ho tuku.
- Vlastny projekt ,,Monitorovanie zat’aZe rizikovymi faktormi Zivotného Stylu so zameranim
na KVCH" spojeny s programom CINDI. Cielom projektu je aktivne vyhl'addvanie osob
so zvySenym rizikom kardiovaskuldrnych ochoreni v populac¢nej skupine 25 - 55 ro¢nych
a poskytnut’ kvalifikované odborné informacie o modifikacii ovplyvnitel'nych rizikovych
faktorov.
V roku 2018 sa tieto Cinnosti realizovali aj v spolupraci so zdravotnymi poistovilami -
celkovo 10x a 2x vyjazd v teréne ako samostatny subjekt. VSetkym ucastnikom boli merané
antropometrické, biochemické ukazovatele KVS ochoreni, krvny tlak, % tuku, vratane
vypoctu BMI pripadne iné parametre — hemoglobin, kyselina mo¢ova, CO vo vydychovanom
vzduchu a pod. V teréne bolo celkovo vySetrenych 638 klientov. Monitoring sa vykonaval fi.
INSIA (61 ucastnikov), fi. Kinex a.s. (47 ucastnikov), fi. Continental (28 ucastnikov), 3x
ucastnici konferencie Holliday Inn (spolu 209 tucastnikov), 2x fi. SSE — Stredoslovenska
energetika (159 ucastnikov), 2x zamestnanci Krajskej kniznice (19 ucastnikov), zamestnanci
ZA Univerzity (67 ucastnikov), fi. Global Logic ZA (25 uéastnikov), Zilinské dni zdravia (33
ucastnikov).
Vsetkym ucastnikom je poskytované kratke odborné poradenstvo v oblasti zdravého
stravovania a zivotného S§tylu. Rizikovym klientom bola doporucend d’alSia navsteva
v poradni, pripadne ndvSteva u svojho praktického lekdra. Zaujem o aktivity poradne
zo strany podnikov, firiem, §k6l a inych organizacii je stale aktualny. Plan realizacie sa preto
pripravuje vzdy na zaiatku kalendarneho roka a wupresiiuje sa v priebehu roka
podla personalnych a technickych moznosti.
o 7x interaktivna beseda ,, Fetdlny alkoholovy syndrom*“, ,,Specifikd alkoholizmu
u mladistvych“ v ramci Festivalu ,,Dni nadeje“ 1. - 7.10. 2018 — protidrogovy festival XXVI.
roé¢nik (spolu 163 §tudentov). Spolupraca s Krajskou kniZnicou Zilina.
o 6x prednéaska v ramci projektu Hodnota ockovania pre stredné zdravotnicke Skoly (témy:
1. Princip ockovania, technika ockovania. 2. Bezpecnost vakcin, neziaduce ucinky
a kontraindikdcie oCkovania. 3. Bariérova oSetrovatel'ska technika. 4. Virusova hepatitida typ
B. 5. Hemofylové invazivne ochorenia. 6. Pneumokokové invazivne ochorenia - 162
Studentov, 17 pedagdgov, projekt sa realizoval v spolupraci s Odd. epidemiologie)
o web stranka RUVZ ZA - 31x ¢&lanok: ,, Cholesterol®, ,,Co robif ak je zvysSeny krvny
cholesterol? “, ,,Rychly zdasah moze zachranit' Zivot“, ,, Akeé mam riziko KVS ochoreni?“,
., Pyramida vyzZivy*“, , Pelové alergie®, , Osteoporoza*, ,, Dusevné zdravie*, , Hepatitidy*,
., Co robit pocas horucav®, ,, CHOCHP*, ,, Diabetici a ich nohy*, ,, Alzheimerova choroba“,
,Ako sa chranit pred klieStom? — deti a verejnost”, Rizika pasivneho fajcenia”,
,,Onkologické ochorenia sposobené fajcenim*, ,, Problematika samovrazdy — 3 clanky“,
, Hygiena ruk®, , Akrylamid v potravinach*, , Svetovy den proti rakovine — 2 clanky*,
,,BECEP*, , seniori- 7 ¢lankov*
o 12x panel vo vstupnom priestranstve RUVZ ZA: , Spravna vyZiva®, , Varixy dolnych



koncatin®, ,,Co robit pocas horucav*, , DuSevné zdravie“, , Hypertenzia- tichy zabijak*,
,Ako si spravne merat’ tlak krvi?“, ,,Ako sa chranit pred kliestom? — deti a verejnost™,
., Vysoky cholesterol- co stym?*, , Stomatohygiena*“, , Europsky protidrogovy tyzden*,
., Iyzden mozgu *

5. Spolupraca so Statnym, verejnym, sukromnym a tretim sektorom

V roku 2018 pokracovala aktivna spoluprdca s materskymi, zakladnymi, strednymi
a §pecialnymi $kolami okresu ZA a Bytda, so zdravotnymi poistoviiami (VSzP, Union),
niektorymi zdravotnickymi zariadeniami (FNsP Zilina), DSS (11 subjektov), MU Zilina,
Krajskou kniznicou ZA, VUC Zilinsky samospravny kraj, organy verejnej spravy,
ob¢ianskymi zdruZzeniami & spoloGnostami (,, Anabell”, ,Ano pre zivot“, , Slovenskd
kardiologicka spolocnost’™, “Liga proti rakovine“, , Dental-alarm, Nadacia Memory,
Interrpharm Slovakia, a.s. a pod.), s Prezidiom policajného zboru — odbor komunikacie a
prevencie, so Zilinskou univerzitou a pod.

Spolupraca s uvedenymi inStituciami je vel'mi efektivna hlavne pri organizovani a realizacii
intervenénych aktivit v podnikoch, firmach a na verejnych akcidch. Vel'mi kladne hodnotia
aktivity samotni u€astnici.

Zakladnym cielom vzdjomnej spoluprace s organmi, organizaciami, naddciami, Statnou
spravou a samospravou je sustavne zvySovat zdravotné povedomie Sirokej verejnosti
v oblasti podpory a ochrany vlastného zdravia.

6. Iné ¢innosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach,

organizovanie konferencii, seminarov... )
V rdmci ¢innosti pracovnici pocas roku 2018 vykonavali administrativnu pracu vo forme
odpoctov, sprav a rozborov pre organy Statnej spravy podla poziadaviek vysSSich orgéanov
za okres Zilina a Byt¢a, ako aj za cely ZA kraj.
Clenstvo v pracovnych skupindch Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych
pracovnych skupin, komisii:

XIV. Medzirezortnej pracovnej skupiny na pripravu Narodného akéného planu pre
podporu pohybovej aktivity (1 pracovnicka)
XV. UKROPZ (1 pracovnicka)
XVI. Pracovna skupina pre aktualizaciu programu TZS (2 pracovnicky)
XVILI. Pracovna skupina pre aktualizdciu NPPZ (1 pracovnicka)
XVIIL Koordina¢na komisia na ochranu deti pred nésilim (1 pracovnicka)
XIX. Komisia pre Odbornt spdsobilost’ prace s potravinami (2 pracovnicky)
XX. Komisia pre pracu s jedmi (1 pracovnicka)
XXI. Komisia pre pracu s hubami (1 pracovnicka)
7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.

7.1. Zakladna poradna

V zikladnej poradni sa poskytuju klientom odborné poradenské sluzby v oblasti zdravej
vyzivy a  Zivotného S§tylu. Poradenskd cinnost’ sa konkrétnejSie zameriava na Upravu
stravovacich ndvykov a eliminovanie rizik KVCH spojenych so zlou Zivotospravou,
nedostatkom pohybovej aktivity, fajéenim, stresom a pod. Prioritnym taziskom ¢innosti
poradne bolo v roku 2018 monitorovanie rizikovych faktorov Zivotného $tylu s cielom, ¢o
najobjektivnejsie ur¢it’ u klienta mieru rizika srdcovo - cievnych ochoreni a zaroveil mu
poskytnat’ individualnu odbornu konzultaciu. Zakladna poradiia zdravia ponuka vySetrenie tri
dni v tyzdni - utorok, stredu a Stvrtok v case od 8,00- 9,30 hod. Skriningové vySetrenia



klientov zahfiaji antropometrické vySetrenia (meranie hmotnosti, vysky, obvodu pésa, bokov
podla Standardnych metodik merania s naslednym vypoctom indexov BMI a WHR),
Standardné merania krvného tlaku a vysetrenia biochemickych parametrov - krvné lipidy
(celkovy cholesterol, glukéza, triglyceridy, HDL a LDL cholesterol). Zo zozbieranych udajov
sa vypocitava index kardiovaskularneho rizika TC/HDL, TG/HDL a LDL/HDL. Vsetky
skriningové vysetrenia fyzikdlnych a biochemickych ukazovatelov st prehladne upravené
v tabul’kach TZS v absolutnych ¢islach a percentach. Test zdravé srdce (TZS) pomaha
v poradenskej ¢innosti uz od roku 2002. Prostrednictvom tohto programu st vysledky analyz
prehl’adnejSie a praca s klientom je kvalitnejSia a tym ma efektivnejsi dopad na prevenciu
KVS ochoreni. Prehl'ady su stcast’ou tabul’kovej ¢asti vyro¢nej spravy.

V roku 2018 bolo kompletne v zékladnej poradni vysetrenych celkom 98 zaujemcov, z nich
31 navstivilo poradiiu prvykrat, opakovane vySetrenych klientov bolo 67.

Dlhodobo pozitivny zaujem o poradenské sluzby pripisuji pracovnici dobrej informovanosti
obyvatel'ov prostrednictvom regionalnych médii (tla¢, rozhlas a TV) a web-stranke RUVZ
ZA.

7.2. Nadstavbové poradne

Poradna zdravej vyzivy

- wMonitoring spotreby aditivnych latok*“- Za vykazované obdobie bolo do projektu
zaradenych 20 respondentov, skompletizované a vyhodnotené¢ tudaje dotaznikov boli
zrealizované u 20 klientov. Spolupréaca s oddelenim Fyzioldgia vyzivy.

- Vramci zniZzovania hmotnosti systematicky navstevovali poradiu vyzivy 3 klienti —
navstivili poradnu spolu 7 krat.

Poradiia HIV/AIDS

Projekt ,,Hrou proti AIDS“ bol vroku 2018 realizovany 1-krat (25 Studentov, 2
pedagodgovia), v ramci neho zrealizovand 1 prednaSka v tivode projektu. Projekt sa realizuje
v spolupraci s oddelenim epidemioldgie a oddelenia deti a mladeze. Aktivity v ramci tejto
poradne boli v roku 2018 realizované aj formou Svetového diia AIDS — uvedené v bode 2.
Aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni.

Konzultacie k problematike HIV/AIDS osobne s klientom — 97 klientov, odporacani do siete
zdravotnickych zariadeni boli 2 klienti. Odber krvi na HIV sa realizoval u 95 klientov.
Telefonicky bolo poradenstvo poskytnuté 118 klientom. Cinnost’ poradne je zabezpeéena
v spolupraci s Odd. epidemiologie.

Poradia prevencie tabakovych zavislosti

Nadstavbova poradia prevencie tabakovych zavislosti poradni pracuje od r. 2002.
Zaujemcom o odvykanie od fajcenia bola k dispozicii 1x do tyzdia (Stvrtok) v ¢ase od 13.00
do 14.00 hod. popoludni na zdklade predchadzajiceho telefonického alebo osobného
objednania zdujemcov.

V ramci individualneho poradenstva bola indikovand klientom tzv. behavioralna terapia.
Pokial’ sa klient rozhodol procediru odvykania v poradni absolvovat, boli mu ponuknuté
vSetky dostupné spdsoby.

V roku 2018 sme individudlne konzultacie v oblasti odvykania od faj¢enia poskytovali 2
klientom, ktory navstivili poradfiu 10 krat. Klientom sa poskytli informécie o moZnosti
uzivania nikotinovych ndhrad, o tom, ako si pomdct’ v obdobi odvykania, poskytli sa im
konkrétne informacie ako postupovat’ pri abstinen¢nych priznakoch.



Poskytovanie telefonického poradenstva prostrednictvom Linky pomoci odvykania od
fajéenia — 41 hovorov (17 opodstatnenych, 22 neopodstatnenych, 2 hovory pocas
prebiehajuceho hovoru).

V ramci tejto poradne sme v roku 2018 vykonali 9x interaktivnych besied zameranych
vyslovene na prevenciu tabakovych zavislosti pre Studentov a Siroku verejnost’ (189 l'udi).



Tabulka ¢. 1
Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra
ochrany a podpory zdravia v roku 2018

Tabulka ¢. 2
Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2018

Tabulka ¢. 3
Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1. 2018 do 31.12. 2018

Tabulka ¢. 4
Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka €. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl'a
vzdelania za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka €. 6
Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2018 do
31.12.2018

Tabulka €. 7
Prehl’ad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2018

Tabulka ¢. 8a, b
Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka ¢. 9a, b
Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka ¢. 10a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vysSetrenych klientov za obdobie od
1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka ¢. 11a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka €. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tabulka €. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vysetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatelov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018



Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra
ochrany a podpory zdravia v roku 2018

RUVZ Zilina tab. ¢. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia prac. miesta Pocet
( Specializa¢na skuska) uvazok 0s6b
Hygiena - epidemiologia, Verejné
Ved. odboru/oddelenia zdravotnictvo 0,2 1

Lekar - metodolog

Verejny zdravotnik 1. stupiia
Verejny zdravotnik II. stupna

DAHE
AHE
Zdravotna sestra Osetrovatel'stvo 1 1

Iny zdravotnicky pracovnik
Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU 1,2 2




Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2018

tab.¢.2

Pocty aktivit/posluchacov vzhPadom k jednotlivym ciePovym skupindm

Poradové | . ¢
¢islo NAZOV AKTIVITY deti a mladez produktivny vek | poproduktivny vek SPOLU
51?;512 posZ?cc/Zéov 5/?;512 poslljuocc}:z&ov 5]?;5; poslljuocizfzéov pocet aktivit pocet posluchacov
ZvySenie pohybovej aktivity 17 81 1 60 18 141
?ezi(iirl;lz:lvenie vyZivy a zlepSenie pitného 29 848 1 120 4 67 54 1035
Prevencia socidlne patologickych javov
- Fajcenie 9 216 9 216
- Alkohol 17 370 1 7 18 377
- Drogy — latkové zavislosti 6 178 6 178
Realizacia besied, prednasok - nelétko-vé Zvislosti ~ 4 43 4 &
a inych zdravotno- P0§lp0ra zdravia obyvatelov roémskych
vychovnych metod ( osad
panelova  diskusia, tvorivé Vychova k partnerstvu a rodicovstvu—
dielne, babka, interaktivne hry | Zdravé starnutie 10 355 10 355
1. |sitaze, kampane..)  prefpygevné zdravie 6 96 6 8 2 51 14 155
Zi),l;r::tl:l’ Stvzlelscz)ve za nilgra&lg Prevencia urazov a prva pomoc 1 60 4 69 1 25 6 154
na zdravotni osvetu | Prevencia sexualne prenosnych choréb
a zvy$ovanie zdravotného | (vratane HIV/AIDS) 1 25 1 2 2 27
uvedomenia Stomatohygiena 13 188 13 15 26 203
Prevencia civiliza¢nych ochoreni
- srdco-cievne 318 329 2 16 320 345
- diabetes mellitus 2 34 2 48 1 5 5 87
- osteoporoza
- onkologické ochorenia 1 10 1 10
- alergické ochorenia
- iné




Iné témy (napr. chripka, salmonel6za,...a pod.) 14 | 341 | 15 | 131 | | 29 472
SPOLU 120 2414 382 789 | 20| 519 522 3722
pokracovanie tab. ¢.2

Pocet aktivit

Realizacia jednorazovych aktivit pri prileZitosti vyznamnych dni podla kalendara WHO (pocet vSetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti Svetovych dni podla

WHO) 80
Iné intervenéné a informacné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distribicia zdravotno-vychovného materialu, premietanie videokaziet a pod.)
250
TV vysielanie
Rozhlas
Medializicia vychovy k zdraviu (komunikdcia s médiami) Printové média 2
Webova stranka RUVZ 32
Iné formy
Plagaty, letaky, skladacky...
Vytvorenie vlastnych propagaénych materidlov (neuvidza sa pocet | Brozury, manudly...
vytlackov, ale len konkrétna zdravotnicka téma ) Informaéné panely 12
Iné
Pocet
Odborné publikacie (€asopisy, zborniky, monografie, ktoré maji ISBN, ISSN) publikéacii
3
Pocet
Zapozicanie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapoZi¢ani

Pocet absolvovanych $koleni

AKktivna ucast’

Pasivna ucast’

Skolenia, odborné seminire, porady, konferencie, pracovné stretnutia,
kurzy ...

(pri aktivnej ucasti uvadzat pocet prispevkov — nie autorov, pri pasivnej ucasti
uvddzat pocet pracovnikov)

regionalne 0 2
celostatne 2 13
medzinarodné 0 0
v rémei RUVZ 1 3




SPOLU 3

18

pokracovanie tab. ¢ 2.

Skolenie lektorov a laikov (podet organizovanych 3koleni pre lektorov
a laikov)

Pocet Skoleni

9. 1
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ... 5
10. Realizované projekty, prieskumné a vyskumné tlohy Iné narodné programy, projekty, studie... 12
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty 2
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo cielovli skupinu - napr. znevyhodnené
skupiny )
Pocet
1 Clenstvo v pracovnych skupinich Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (wviest’ len cislo v kolkych pracovnych Clenstiev
) skupindch ste) p
Pocet
12. Spolupraca so Statnym, verejnym, siikromnym a tretim sektorom subjektov
32
Pocet
materialov
Vlastné vytvorené
13 Odborné materialy predkladané vlide SR, MZ SR, UVZ SR ainym Pripomienkované  vramci gremidlnej porady ministra  zdravotnictva,
) subjektom vnutrorezortného, medzirezortného a predbezného pripomienkového konania
Stanoviska k materidlom z MZ SR a UVZ SR 2
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materialom WHO, EU, OECD a pod.)
Pocet
pisomnosti
14. Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory) Analytické spravy (napr. rozbory, vjroéné spravy) g
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia uloh) 16




Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia)

15.

Poskytovanie odbornej praxe pre $tudentov VS a postgraduilneho
vzdelavania (pocet Studentov = pocet fyzickych os6b; pocet dni je pocet
dni na odbornej praxi kazdého Studenta — napr. 3 Studenti za sledované
obdobie po 5 dni je 3x5= 15 dni)

Pocet Studentov

Pocet dni




Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2018 do 31.12.2018

Zakladné - prvé vysetrenie

Tab.¢.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA | A4bs. % +- [%] Abs. % +- [%)] Abs. % +- [%]
0-14 |0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 1 3,8 7,4 1 3,2 6,2
20-24 0 0,0 0,0 1 3,8 7,4 1 3,2 6,2
2534 |0 0,0 0,0 5 19,2 15,1 5 16,1 12,9
3544 |0 0,0 0,0 10 38,5 18,7 10 32,3 16,5
45-54 |1 20,0 35,1 3 11,5 12,3 4 12,9 11,8
55-64 4 80,0 35,1 2 7,7 10,2 6 19,4 13,9
65 a viac | © 0,0 0,0 15,4 13,9 12,9 11,8
SPOLU: |5 100,0 26 100,0 31 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  A4bs. % +- [%)] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 1 45 87 0 0,0 0,0 1 1,2 2,3
15-19 |0 0,0 0,0 2 3,2 4,4 2 2,4 3,3
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
2534 |1 45 87 2 3,2 4,4 3 3,6 4,0
35-44 |0 0,0 0,0 5 8,1 6,8 5 6,0 5,1
45-54 |4 18,2 16,1 11 17,7 95 15 17,9 82
55-64 |7 31,8 19,5 25 40,3 12,2 32 38,1 10,4
65 a viac | 9 40,9 20,5 17 27,4 11,1 26 31,0 99
SPOLU: 22 100,0 62 100,0 84 100,0




Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vysetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova ) 5
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 |0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 |0 0,0 0,0 1 10,0 18,6 1 8,3 15,6
20-24 |0 0,0 0,0 1 10,0 18,6 1 8,3 15,6
25-34 |0 0,0 0,0 1 10,0 18,6 1 8,3 15,6
35-44 |0 0,0 0,0 4 40,0 30,4 4 33,3 26,7
45-54 |0 0,0 0,0 2 20,0 24,8 2 16,7 21,1
55-64 |2 100,0 0,0 1 10,0 18,6 3 25,0 24,5
65 a viac | 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: |2 100,0 10 100,0 12 100,0
Kontrolné vySetrenie
Vekova 5 )
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]
0-14 |1 11,1 20,5 0 0,0 0,0 1 2,0 38
15-19 |0 0,0 0,0 1 2,4 46 1 2,0 38
2024 |0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
2534 |0 0,0 0,0 1 2,4 46 1 2,0 38
35-44 |0 0,0 0,0 5 11,9 9,8 5 9,8 82
45-54 |2 22,2 27,2 11 26,2 13,3 13 25,5 12,0
55-64 |3 333 30,8 17 40,5 14,8 20 39,2 13,4
65 a viac | 3 33,3 30,8 7 16,7 11,3 10 19,6 10,9
SPOLU: |9 100,0 42 100,0 51 100,0

Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podla vzdelania
za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tab. ¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [%] Abs. % +- [%] Abs. % +- [%]

Zékladné 1 4,5 8,7 0 0,0 0,0 1 1,1 0,0

Uctiovské 1 4,5 8,7 3 4,1 4.6 4 472 4.6
Stredoskolské |10 45,5 20,8 37 50,7 11,5 47 49,5 11,5

S maturitou
Vysokogkolské |9 40,9 20,5 33 452 11,4 42 442 11,4
Neregistrované | 1 4,5 8,7 0 0,0 0,0 1 1,1 0,0

22 100,0 73 100,0
SPOLU: 95 100,0




Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tab.¢. 6
do 14 15-19 20 -24 25-34 35-44 45 -54 55-64 65 +
~ - - . . . . — Spolu
M V4 M V4 M V4 M 4 M 4 M 4 M 4 M V4
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 1 0 1 0 5 0 10 1 3 4 ) 0 4 31
Zakladna celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
poradna odborné poradenstvo v sledovanom roku 1 0 0 3 0 1 1 7 0 15 5 14 11 27 9 21 115
Pocet ndvstev 1L oo 3] o [ 1t [ 1t |7 0 15| 5 | 14|11 ]27]9 |21 ]|115
borads Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 1 5 3 3 3 3 0 0 0 0 23
” dra(zfrj na celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté odb.
ViV yJ poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 1 5 3 3 3 3 0 0 0 0 23
Pocet navstev O T I O I 5 1 6 | 3 [ 3610 0] 0] 030
Poradia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
optimalizacie | celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pohybovej odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
aktivity Pocet navit
ocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 1 1 1 1 49
Poradna - < . - .
odvykania celkoyy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté ’ | 6 ’ 4 5 6 3 7 3 ) ) | | | 3 49
od fajéenia odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 2 1 6 2 4 5 6 10 7 3 2 2 1 1 1 |6 59
Poradiia Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
psychické odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ho zdravia Podet névitev oo o Lo |o o ]|o o ]|o0o ]o]|]o0o |0 |0 o |0 |00
Pocet klientov novo evidovanych v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Poradia ; - - . .
pre deti a celkoyy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
mlades odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Pokracovanie tab.¢. 6

do 14 15-19 20 -24 25-34 35-44 45 -54 5564 65 +
- - - - . . . . Spolu
M Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z M Z
Poradia lfocet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
ochrany A R Witentov, Kiorgm Bolo poskytmt
podpory ce oyy pocet klientov, ktorym bolo poskytnute 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
sdravia pri odborné poradenstvo v sledovanom roku
praci Pocet névitev 0| 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
boradiia mlz?cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
ovplyviiovania | odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
TK
Pocet navstev 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
1focet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 17 1 26 19 10 3 6 3 ) 0 0 0 97
Poradia I e Witentov, Ko bolo poskymit
protidrogova a |  COKOVY Pocet Kientov, Klorym bolo poskyute) g | g | 14 | g8 | 35 | 29 | 44 | 38 | 18 | 7 | 10 [ 8 [ 4 [0 [0 [ 0 [ 25
HIV/AIDS odborné poradenstvo v sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 0 17 11 26 19 10 3 6 3 2 0 0 0 97
Poradia pre ro;’lj)cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
HbSAg celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
pozitivne odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
di
roamy Pocet navitev oo oo oo ]o|lo]o|lo]o]|o/|[o]o/|o]|o] o
Poradia pre rOlf’li)cet klientov novo evidovanych v sledovanom 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tehotne a| celkovy pocet klientov, ktorym bolo poskytnuté
dojciace odborné poradenstvo v sledovanom roku 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
tk
matey Pocet navitev oo oo oo ]o|lo]o oo ]|o/|[o]o|o]|o] o




Prehl’ad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2018

tab.C.7
Vykon Pocet vykonov
TZS Mimo TZS
1. Merania a iné vykony | Antropometrické meranie
v poradni zdravia o vyska 179 638
o vaha 179 638
Pocet Kklientov TZS (pocet o BMI 179 638
prvovySetrenych a opakovane o Obvod pasa 179 638
vySetrenych klientov, ktori su o Obvod bokov 179 638
v TZS): o WHR 179 638
Prvovysetreni: 31 o WHIR 179 638
Opakovane vySetreni: 67 o % celkového tuku 179 638
o Iné 405
Pocet klientov mimo TZS Biochemické vysetrenia
(pocet klientov vySetrenych - Celkovy cholesterol 179 528
v rdmci realizovanych aktivit - HDL cholesterol 179
vyjazdovou PZ, ktori nie su ~ LDL cholesterol 179
v TZ8): 638 - Triacylglyceroly 179
- Glukoza 179
- Iné biochemické vySetrenie 183
Somatické vysetrenia
- Krvny tlak + pulz 179 638
Vysetrenie smokerlyzérom
Vysetrenie spirometrom
ZaloZenie karty klienta pre Test zdravé srdce 112
Osobnd a rodinnd anamnéza 179
Vyplnenie dotaznika celkovej Zivotnej pohody 179
Stanovenie rizikového skére KVCH podl'a TZS 179
Odborné poradenstvo a konzultacie 179 638
Iné 42
Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni 10 18

Iné




pokracovanie tab.c.7

Pocet vykonov

2. Poradina zdravej Odborné poradenstvo 7
VyZivy ZaloZenie karty klienta 3
Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach 6
Pocet klientov: 3 Odporuéanie do siete zdravotnickych zariadeni
Iné 3
3. Poradia odvykania Odborné poradenstvo 10
od fajcenia ZaloZenie karty klienta 2
Meranie spirometrom
Pocet klientov: 2 Meranie smokerlyzérom 10
Meranie krvného tlaku, pulzu 10
Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a iné) 10
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Telefonické poradenstvo 41

Iné

4. Poradna
optimalizovania
pohybovej aktivity

Pocet klientov: 0

Odborné poradenstvo

ZaloZenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funk¢nej zdatnosti

Vysetrenie aerébnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

DrZanie tela

Pohybovi inStruktéz

Odporuacanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradna podpory
psychického zdravia

Pocet klientov: 0

Odborné poradenstvo

Psychologické vysetrenie

Odporuacanie do siete zdrav. zaradeni.

ZaloZenie karty klienta

Iné




6. Poradia pre deti Odborné poradenstvo
a mladez Odportcanie do siete zdravot. zariadeni
ZaloZenie karty klienta
Pocet klientov: 0 Iné
pokracovanie tab.7.
7. Poradia pre Odborné poradenstvo 97
HIV/AIDS a drogové | Odber krvi na HIV/AIDS 95
zavislosti Odporucanie do siete zdrav. zariadeni 2
ZaloZenie karty klienta 97
Pocet klientov: 97 Iné 118
8. Poradna ochrany a Odborné poradenstvo
podpory zdravia pri Vysetrenie pracovného rizika
praci ZaloZenie karty klienta
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Pocet klientov: 0 Iné
SPOLU pocet vykonov 11411




Vysledky biochemickych vysetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Muzi
Tab. ¢. 8a

Cholesterol Glukoza Triglyceridy HDL LDL TC /HDL TG/ HDL LDL / HDL BMI WHR

Vekova skupina N Z N Z N VA N VA N Z N Z N Z N Z N Z N V4
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 [0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0] 0,0

0-14 29 0,0 0,0 | 00|00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 1001 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 |0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0] 0,0

15-19 1.9 0,0 0,0 | 00 |00] 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 1001 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 |[0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0]| 0,0

20-24 1.9 0,0 0,0 | 00|00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 1001 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 |0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0]| 0,0

25.34 1.9 0,0 0,0 | 00|00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 001 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 1001 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 |[0,0] 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0]| 0,0

35-44 1.0 0,0 0,0 | 00|00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 1001 00
abs. 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 0

rel. 0,0 |333]200]00( 0,0 20,0 [ 50,0 00 |50,0| 00 0,0 | 20,0 | 0,0 | 20,0 [ 50,0 0,0 500 00 (0,0 0,0

45-54 1.0 0,0 | 533 |351(00] 00 351 (693 00 |693| 00 |351| 00| 351|693| 00 69,3 | 0,0 00 1001 00
abs. 2 2 4 0 0 4 1 3 1 2 0 4 0 4 1 2 1 3 0 2

rel. | 100,0 | 66,7 | 80,0 | 0,0 | 0,0 80,0 | 50,0 | 100,0 | 50,0 | 100,0 | 0,0 | 80,0 | 0,0 | 80,0 | 50,0 | 100,0 | 50,0 | 100,0 | 0,0 | 100,0

55-64 A 0,0 | 533 |351(00] 00 351 (693 00 |693| 00 0,0 | 3511 0,0 | 3511 69,3 00 1693 00 (00| 00
abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 0,0 0,0 [ 0,0 |0,0] 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0 [ 0,0 0,0 0,0 0,0 [0,0]| 0,0

65 aviac | +-% 0,0 0,0 | 00|00 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 00| 001 00 | 00 | 00 0,0 0,0 00 1001 00
SPOLU: 100% 2 3 5 0 0 5 2 3 2 2 0 5 0 5 2 2 2 3 0 2




Tab. &. 8b

Vekova skupina Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N Z N |z| N Z N|z|[N|Z]| N |z |N Z N Z N |z | N| Z

0-14 abs. | O 0 0 |0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 [ 0,0 |00 [00][ 00 00 [00]00f[00]o00]o00]00|007]007] 007/ 00/|[00]00]00]00

+% | 00 | 00 ]| 00 ]00| 00 0,0 100100/ 00|00l 00| o00]o0o]| 00| o001 00/|o00]|o00]o00] 00

15-19 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0
rel. | 77 | 00 [ 38 [00] 00 7,0 oo 1150006300 00763 457 0071 77]007]250]00

o, | 1451 00 | 74 [ g0 00 [ 135 [ 0020596 0019|0000 19| 87 | 00 [145] 00 [424] 00

20-24 abs. | 0 1 1|10 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1
rel. | 00 | 7,7 | 3.8 [00] 83 00 [59] 00700720000 100[ 00763 457 0077700700167

v | 00 [ 145 74 (o 156 | 00 [11.2] 00| 00 [351] 00 [186| 00 [11,9] 87 [ 00 [145] 0.0 | 0.0 | 298

25-34 abs. | 4 1 510 3 2 3 2 4 0 3 2 3 2 4 0 3 2 1 0
rel. | 308 | 7,7 [ 192100 250 | 143 [17,6 [ 22,2200 0,0 | 18,8 [ 20,0 [ 30,0 | 12,5 182 | 0,0 [ 23,1 ] 154|250 0,0

v | 250 | 145 [ 151 g0 245 | 183 [ 181272 175] 0,0 | 191|248 | 284 | 162 | 161 | 0.0 |229] 196|424 0,0

35-44 abs. | 3 5 100 3 7 6 4 8 2 5 5 2 8 8 2 6 4 2 2
rel. | 38,5 | 38,5 [385]0,0][ 250 | 50,0 [353] 444400/ 40,0][31,3]50,0] 200500/ 364 | 66,7 | 462 | 30,8 | 50,0] 33,3

+9% | 264 | 264 [ 187 [ g0 | 245 | 262 | 227325 21,5]429( 227|310 248|245 201 | 533 2712514901377

45-54 abs. | 1 2 310 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 2 1 0 2
rel. | 77 | 154 |115]00] 167 | 7,0 [11,8|11,1] 5,0 [ 40,0125 10,0]200] 63 | 91 | 333 [154] 7,7 | 0,0 | 333

9 | 145 1196 [ 123 g0 | 201 | 135 [ 153205 96 | 429|162 | 186|248 | 119 120 | 533 [ 196] 145 00 | 377

55-64 abs. | 1 1 2 [0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2 0 1
rel. | 77 | 77 | 7.7 ]00] 167 | 0,0 [11,8] 0,0 [100] 0,0 [125] 0,0 [20,0] 0,0 | 91 | 00 | 0,0 [ 154] 0,0 | 16,7

9 | 145 | 145 [ 102 ] 99| 221 | 00 [153] 00 |131] 00 | 162 00 [ 248 00 [ 120 | 0.0 | 0,0 [ 196 0.0 | 29,8

65 a viac abs. | 1 3 4 10 1 3 3 1 4 0 3 1 1 3 4 0 0 4 0 0
rel. | 77 | 23,1 | 15400 83 [ 214 [17.6 | 11,1200 0,0 | 18,8 [ 10,0 10,0 | 188 | 182 | 0,0 | 0,0 [ 30,8 [ 0,0 | 0,0

9% | 145 | 229 [ 139 g0 156 | 21,5 [ 181205 175] 00 [ 191|186 186 | 191 161 | 00 [ 00 |251| 00 | 00

SPOLU: 100% 13 13 | 26 |0 12 14 17 | 9 |20 | 5 16 | 10 | 10 | 16 | 22 3 13 | 13 | 4 6




Vysledky biochemickych vysetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Muzi
Tab.¢.9a
Vekova skupina Cholesterol Glukoza Triglyceridy HDL LDL TC /HDL TG/ HDL LDL / HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z
0-14 abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0
rel. 0,0 | 0,0 5,3 0,0 0,0 | 143 00 | 11,1 7,1 | 0,0 | 8,3 0,0 0,0 8,3 6,3 0,0 [333| 0,0 (2501 0,0
+9% | 86 | 00 | 10,0 | 0,0 0,0 |259] 00 |205]|135]| 00 |156| 0,0 0,0 156 [1L,9| 00 |533] 00 |424] 0,0
15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 0,0 | 0,0 ] 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+9% | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00| 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 | 00
20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 0,0 | 0,0 ] 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+% | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00| 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 00| 00 | 00
25-34 abs. 0 1 1 0 1 0 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 1 0 0
rel. 0,0 | 9,1 53 0,0 7,1 0,0 8,3 0,0 [ 0,0 | 143] 0,0 | 11,1 0,0 8,3 6,3 0,0 0,0 | 53] 0,0 | 0,0
+9% | 0,0 | 17,0 10,0 | 0,0 | 13,5 | 0,0 | 156 | 0,0 | 0,0 | 259 0,0 | 205 0,0 156 (1L,9| 00 0,0 | 10,0 00 | 00
35-44 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 [ 0,0 | 0,0 ] 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+9% | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,01 00| 00| 00| 00 0,0 0,0 0,0 0,0 00 | 00| 00 | 00
45-54 abs. 2 1 3 0 3 0 1 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 3 1 2
rel. 20,0 9,1 158 | 0,0 | 21,4 | 0,0 83 2221143143 8,3 | 22,2 | 11,1 16,7 | 12,5 | 20,0 | 33,3 | 15,8 | 25,0 | 33,3
+9% | 24,8170 164 | 0,0 | 21,5 | 0,0 | 156 | 272|183 |259|156| 27,2 | 20,5 | 21,1 | 16,2 | 351 | 533|164 | 42,4 | 37,7
55-64 abs. 4 3 6 1 3 4 4 3 5 2 4 3 2 5 4 3 0 7 1 2
rel. | 40,0273 31,6 | 50,0 | 21,4 | 57,1 | 33,3 |33,3|357|28,6]33,3| 333 | 222 | 41,7 [250]| 60,0 [ 0,0 | 36,8 | 25,0 |33,3
+9 | 304|263 209 |693| 21,5 | 36,7 26,7 | 30,8251 |335)267| 308 | 272 | 279 |21,2| 429 | 0,0 | 21,7 | 42,4 | 37,7
65 a viac abs. 3 6 8 1 7 2 6 3 6 3 6 3 6 3 8 1 1 8 1 2
rel. 30,0545 42,1 | 50,0 | 50,0 | 28,6 | 50,0 |33,3|42,9|42,9]50,0| 33,3 | 66,7 | 25,0 |50,0| 20,0 |33,3]42,1]25,0 33,3
+9 | 284|294 222 | 693 262 | 335 283 |308]259|367)283| 308 | 30,8 | 245 | 245 | 351 |533|222|424|37,7
SPOLU: 100% | 10 11 19 2 14 7 12 9 14 7 12 9 9 12 16 5 3 19 4 6




Tab. &. 9b

Vekova skupina Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N | Z N z N Z N Z| N|z | N| z N Z N Z N|z]|N]| 2z

0-14 abs. | 0 | 0 0 0 0 0 0 0ol o] o] oo 0 0 0 0 0] o] 0] o0
el 100100 00 [00] 00 |00 00 | 00]00]00]00]00] 00 ] 0000/ 00 [00] 00|00 | 00

o |00 00 00 [00] 00 [00] 00 |00 00| 00[00] 00| 00 | 00 |00 00 |00/ 00][00] 00

15-19 abs. | 1 0 1 0 1 1 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 2 | 0| 2] o0
vel. | 48100 20 |00 28 | 40| 00 | 5929002900/ 36 | 00 |23 00 |63 00|91 |00

o | 97100 38 (00| 54 | 77| 00 | 1255|0057 00| 69 | 00 | 44| 00 | 84 | 00 [120] 0,0

20-24 abs. | 0 | O 0 0 0 0 0 olo ] o] oo 0 0 0 0 0] o] 0] o0
el 100100 00 [00] 00 |00 00 | 00]00]00]00]00] 00 | 00 |00] 00 |00] 00|00 | 00

o |00 00 00 [00] 00 [00] 00 |00 00]00[00] 00| 00 | 00 |00 00 |00/ 00| 00] 00

2534 abs. | 2 | O 2 0 2 0 2 0ol 2101210 2 0 2 0 2 o o0 | 2
el 195100 39 [00] 56 | 00| 47 | 0057005900/ 7,0 | 00 |45 00 |63 ] 00/ 00|83

o | 726100 353 (00 75 |00 63 | 00| 77|00 79|00 95 | 00 | 62| 00 |84 | 00| 00 | 111

35-44 abs. | 2 | 3 4 1 1 4 5 o3| 21213 1 4 4 1 2 | 3 | 2 | 3
el 19575 7.8 [ 1,1 28 | 160 11,6 | 0,0 | 86 | 80 | 59 | 11,5| 3,6 | 125 | 9,1 | 63 | 63 | 10,0| 9,1 | 12,5

o | 126 82 [ 74 [205| 54 |144| 96 | 00 | 93 | 106| 7.9 | 123 69 | 115 | 85 | 11,9 | 84 | 10,7 | 120 13.2

45-54 abs. | 5 | 7 12 0 7 5 7 51 8 | 4| 8 | 4 6 6 8 4 9 [ 3 | 7 | 5
el 1238 175( 23,5 | 0,0 | 194 | 20,0 | 163 | 29,4 [ 22,9 [ 16,0 | 23,5 | 15,4 | 21,4 | 188 | 18,2 | 250 | 28,1 | 10,0 | 31,8 | 20,8

von | 7821118 11,6 | 0.0 | 129 157 11,0 | 21,7 [ 13.9| 144 | 143 | 13.9| 152 | 13.5 | 11.4| 21,2 | 15.6] 10,7 | 19.5 | 16,2

35-64 abs. | 6 | 18 | 19 4 12 | 11| 17 6 | 12 | 11| 13 | 10 | 11 12 | 18 5 2] 12| 9 [ 9
el | 28,6 45,0 | 37,3 | 44,4 | 333 | 440 | 39,5 | 353 | 34,3 | 44,0 | 38,2 | 38,5 | 39,3 | 375 | 40,9 | 31,3 | 37,5 | 40,0 | 40,9 | 37,5

von | 193154 133 [ 325 154 | 195 146 | 227|157 195|163 | 18,7 | 181 | 168 | 145 | 22,7 | 168 175 | 205 | 19,4

65 a viac abs. | 5 | 12 | 13 4 13 4 12 5191 8| 8 9 7 10 | 11 6 5 112 ] 2 | 5
ol | 23,8 30,0 255 | 444 | 36,1 | 160 | 27.9 | 29,4 | 25,7 | 32,0 | 23,5 | 34.6 | 250 | 313 | 250 | 37,5 | 156 | 40,0 | 9,1 | 20,8

von | 182142 120 [ 325 157 | 144 | 134 | 21,7 | 14.5| 183 | 14.3| 183 | 160 | 161 | 128 | 23.7 | 126 175 | 12.0] 162

SPOLU: 100% | 21 | 40 | 51 9 | 36 | 25| 43 | 17 | 35 | 25 | 34 | 26 | 28 32 | 44 | 16 | 32| 30 | 22 | 24




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tab. . 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65aviac | Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-%
. 1 1
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 20,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 35,1
(120-129 alebo 80-84) +-%
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 40,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 42,9
(130-139 alebo 85-89) +-%
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 40,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 42,9
(140-159 alebo 90-99) +-%
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-%
6. Hypertenzia 111 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-%
SPOLU abs. 0 0 0 0 0 1 4 0 5
0 0 0 0 0 0 2 0 2
abs.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 40,0
HYPERTENZIA rel.
Yy 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 0,0 42,9
=/0




Tab. ¢. 10b

Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 ! ! ! 3 3 0 2 B
rel 0,0 100,0 100,0 20,0 333 100,0 0,0 50,0 44,0
0,0 0,0 0,0 35,1 30,8 0,0 0,0 49,0 19,5
(<120 a <80) +-%
2. Normalny abs. 0 0 0 2 2 0 0 0 4
rel 0,0 0,0 0,0 40,0 22,2 0,0 0,0 0,0 16,0
0,0 0,0 0,0 42,9 27,2 0,0 0,0 0,0 14,4
(120-129 alebo 80-84) +-%
v . 1 2 1 4
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0
rel 0,0 0,0 0,0 20,0 22,2 0,0 0,0 25,0 16,0
0,0 0,0 0,0 35,1 27,2 0,0 0,0 42,4 14,4
(130-139 alebo 85-89) +-%
. 1 2 1 1
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 °
rel 0,0 0,0 0,0 20,0 22,2 0,0 50,0 25,0 20,0
0,0 0,0 0,0 35,1 27,2 0,0 69,3 42,4 15,7
(140-159 alebo 90-99) +-%
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 ! 0 !
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 4,0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 7,7
(160-179 alebo 100-109) | +-%
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
III rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-%
SPOLU abs. 0 1 1 5 9 3 2 4 25
0 0 0 1 2 0 2 1 6
abs.
0,0 0,0 0,0 20,0 22,2 0,0 100,0 25,0 24,0
HYPERTENZIA rel.
0,0 0,0 0,0 35,1 27,2 0,0 0,0 42,4 16,7
+-%
CELKOM abs 0 1 1 5 9 4 6 4 30




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2018 do

31.12.2018
Tab.C.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
MuZi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac | Spolu
1. Optiméalny abs. 1 0 0 ! 0 ! 0 ! 4
rel 100,0 0,0 0,0 100,0 0,0 33,3 0,0 14,3 22,2
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 25,9 19,2
(<120 a <80) +-%
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 2 0 4 6
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,7 0,0 57,1 33,3
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 36,7 21,8
(120-129 alebo 80-84) +-%
3. Vy88i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 4 ! 5
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 66,7 14,3 27,8
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 25,9 20,7
(130-139 alebo 85-89) +-%
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 0 ! !
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 56
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 10,6
(140-159 alebo 90-99) +-%
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 0,0 11,1
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 0,0 14,5
(160-179 alebo 100-109) +-%
SPOLU abs. 1 0 0 1 0 3 6 7 18
0 0 0 0 0 0 2 1 3
abs.
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 14,3 16,7
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 259 17,2
HYPERTENZIA
+-%




Tab.C.11b

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
. 1 1 21
1. Optiméalny abs. 0 0 3 8 ° 3
rel 0,0 100,0 0,0 100,0 75,0 72,7 31,3 25,0 46,7
0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 26,3 22,7 24,5 14,6
(<120 a <80) +-%
2. Normalny abs. 0 0 0 0 ! 2 8 2 13
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 25,0 18,2 50,0 16,7 28,9
0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 22,8 24,5 211 13,2
(120-129 or 80-84) +%
3. Vy88i normalny abs. 0 0 0 0 0 ! ! 4 6
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 9,1 6,3 33,3 13,3
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 11,9 26,7 9,9
(130-139 alebo 85-89) +%
. 1 4
4. Hypertenzia I abs. 0 0 0 0 0 0 3
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 25,0 8,9
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 24,5 8,3
(140-159 alebo 90-99) +-%
. 1 1
5. Hypertenzia 11 abs. 0 0 0 0 0 0 0
rel 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,3 0,0 2,2
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 11,9 0,0 4,3
(160-179 alebo 100-109) +-%
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
1 rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-%
SPOLU abs. 1 1 4 11 16 12 45
0 0 0 0 2 3 5
abs.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 12,5 25,0 11,1
HYPERTENZIA rel.
0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 16,2 24,5 9,2
+-%
CELKOM abs 1 1 0 2 4 14 22 19 63




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vysetrenia za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

Tab. €. 12a
LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC/HDL | TG/ HDL HDL BMI WHR
Abs 3 6 4 2 3 5 7 0 5 9 2 0
Pokles Rel 16,7 33,3 22,2 11,1 16,7 27,8 41,2 0,0 27,8 52,9 11,1 0,0
+29, 17,2 21,8 19,2 14,5 17,2 20,7 23,4 0,0 20,7 23,7 14,5 0,0
Abs 6 10 2 14 11 1 3 18 3 2 16 8
Muszi Nezmenené Rel 33,3 55,6 11,1 77,8 61,1 5,6 17,6 100,0 16,7 11,8 88,9 88,9
1.9, 21,8 23,0 14,5 19,2 22,5 10,6 18,1 0,0 17,2 15,3 14,5 20,5
Narast Abs 9 2 12 2 4 12 7 0 10 6 0 1
Rel 50,0 11,1 66,7 11,1 22,2 66,7 41,2 0,0 55,6 35,3 0,0 11,1
+29, 23,1 14,5 21,8 14,5 19,2 21,8 23,4 0,0 23,0 22,7 0,0 20,5
Celkom 100% 18 18 18 18 18 18 17 18 18 17 18 9
Abs 6 27 12 7 19 14 16 0 14 23 3 0
Pokles Rel 12,2 55,1 24,5 15,2 41,3 28,6 32,7 0,0 28,6 46,9 6,1 0,0
4.9, 9,2 13,9 12,0 10,4 14,2 12,6 13,1 0,0 12,6 14,0 6,7 0,0
Zeny Nezmenené Abs 24 16 4 36 22 12 12 49 7 7 33 29
Rel 49,0 32,7 8,2 78,3 47,8 24,5 24,5 100,0 14,3 14,3 67,3 76,3
+.9, 14,0 13,1 7,7 11,9 14,4 12,0 12,0 0,0 9,8 9,8 13,1 13,5
Narast Abs 19 6 33 3 5 23 21 0 28 19 13 9
Rel 38,8 12,2 67,3 6,5 10,9 46,9 42,9 0,0 57,1 38,8 26,5 23,7
+% 13,6 9,2 13,1 7,1 9,0 14,0 13,9 0,0 13,9 13,6 12,4 13,5
Celkom 100% 49 49 49 46 46 49 49 49 49 49 49 38
Abs 9 33 16 9 22 19 23 0 19 32 5 0
Pokles Rel 13,4 49,3 23,9 14,1 34,4 28,4 34,8 0,0 28,4 48,5 7,5 0,0
A 8,2 12,0 10,2 8,5 11,6 10,8 11,5 0,0 10,8 12,1 6,3 0,0
Abs 30 26 6 50 33 13 15 67 10 9 49 37
Spolu Nezmenené Rel 44,8 38,8 9,0 78,1 51,6 19,4 22,7 100,0 14,9 13,6 73,1 78,7
+2% 11,9 11,7 6,8 10,1 12,2 9,5 10,1 0,0 8,5 8,3 10,6 11,7
Abs 28 8 45 5 9 35 28 0 38 25 13 10
Narast Rel 41,8 11,9 67,2 7,8 14,1 52,2 42,4 0,0 56,7 37,9 19,4 21,3
+2% 11,8 7,8 11,2 6,6 8,5 12,0 11,9 0,0 11,9 11,7 9,5 11,7




|Celkom|100%|67‘67‘67‘64|64|67‘66‘67‘67‘66‘67‘47

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi
hodnotami ukazovatel’ov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2018 do 31.12.2018

tab. & 12b
Dynamika Cholesterol Glukodza Triglyceridy TK-S TK-D HDL LDL TC /HDL TG /HDL | LDL/HDL BMI WHR
Abs 2 4 3 1 2 0 3 0 4 4 1 0
Pokles Rel 333 57,1 75,0 25,0 50,0 0,0 75,0 0,0 66,7 80,0 7.7 0,0
% 37,7 36,7 424 424 49,0 0,0 424 0,0 37,7 35,1 14,5 0,0
Abs 2 3 1 2 2 1 1 7 1 0 12 6
Muzi Nezmenené Rel 333 42,9 25,0 50,0 50,0 11,1 25,0 100,0 16,7 0,0 923 100,0
% 37,7 36,7 424 49,0 49,0 20,5 424 0,0 29.8 0,0 14,5 0,0
Narast Abs 2 0 0 1 0 8 0 0 1 1 0 0
Rel 333 0,0 0,0 25,0 0,0 88,9 0,0 0,0 16,7 20,0 0,0 0,0
% 37,7 0,0 0,0 42,4 0,0 20,5 0,0 0,0 29.8 35,1 0,0 0,0
Celkom 100% 6 7 4 4 4 9 4 7 6 5 13 6
Abs 6 6 8 3 3 2 7 0 9 5 3 0
Pokles Rel 26,1 50,0 80,0 30,0 50,0 11,8 53.8 0,0 60,0 62,5 16,7 0,0
% 17,9 283 24.8 28,4 40,0 15,3 27,1 0,0 24,8 33,5 17,2 0,0
Zeny Nezmenené | Abs 12 5 0 7 3 4 2 16 1 2 10 13
Rel 522 41,7 0.0 70,0 50,0 235 15,4 100,0 6.7 25,0 55.6 92,9
% 20,4 27,9 0,0 28,4 40,0 20,2 19,6 0,0 12,6 30,0 23,0 13,5
Narast Abs 5 ] 2 0 0 11 4 0 5 1 5 1
Rel 21,7 83 20,0 0,0 0,0 64,7 30,8 0,0 33 12,5 27.8 7.1
% 16,9 15,6 24,8 0,0 0,0 22,7 25,1 0,0 23,9 22,9 20,7 13,5
Celkom 100% 23 12 10 10 6 17 13 16 15 8 18 14
Abs 8 10 11 4 5 2 10 0 13 9 4 0
Pokles Rel 27,6 52,6 78,6 28,6 50,0 7.7 58.8 0,0 61,9 69,2 12,9 0,0
% 16,3 225 21,5 23,7 31,0 10,2 23,4 0,0 20,8 25,1 11,8 0,0




Abs 14 8 1 9 5 5 3 23 2 2 2 19
Spolu | Nezmenené Rel 483 42,1 7,1 64,3 50,0 19,2 17,6 100,0 9,5 15,4 71,0 95,0
o 18,2 22 13,5 25,1 31,0 15,1 18,1 0,0 12,6 19,6 16,0 9,6
Abs 7 1 2 1 0 19 4 0 6 2 5 1
Narast Rel 24,1 53 143 7,1 0,0 73,1 235 0,0 28,6 15,4 16,1 5,0
% 15,6 10,0 18,3 13,5 0,0 17,0 20,2 0,0 19,3 19,6 12,9 9,6
Celkom 100% 29 19 14 14 10 26 17 23 21 13 31 20




