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1. Identifikacia organizacie

Nazov organizacie: Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
Sidlo organizacie: Nemocni¢na 12, 026 01 Dolny Kubin Rezort/zriad’ovatel’: Ministerstvo
zdravotnictva Slovenskej republiky

Kontakt: tel.: 043/5504 811

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia

Regionalna hygieni¢ka a generalna tajomni¢ka duradu: RNDr. Maria Varmusovéa, MPH
Clenovia vedenia organizacie:

Zastupkyna regionalnej hygieni¢ky a generalnej tajomnicky tdradu:

PhDr.Daniela Hraskova

Vedica Osobného uradu a oddelenia hospodarsko-technickych ¢innosti:

Ing.Zuzana Vanova,MPH

Veduci oddelenia hygieny vyZivy : MVDr.Jana Tomaskova

Vedici oddelenia deti a mladeZe a Podpory zdravia: PhDr. Daniela Hraskova

Veduci oddelenia preventivneho pracovného lekarstva: MUDr. Darina Vasil'ova, MPH
Veduca oddelenia hygieny Zivotného prostredia: MVDr. Bibiana Baranovi¢ova
Vedica oddelenia epidemiologie: MUDr. Margita Brtosova

Hlavné lohy:
Regionalny urad verejného zdravotnictva vo svojej pdsobnosti:
- monitoruje vztah determinantov zdravia a verejného zdravia,
- vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regionalnej Grovni a na lokalnej
urovni,
- vykonava prevenciu ochoreni a inych portch zdravia a dohl'ad nad jej vykonavanim,
- zabezpecuje monitorovanie kvality pitnej vody u spotrebitel’a a kvality vody na kupanie
vprirodnych kupaliskach,
- nariad’uje a odvolava opatrenia na predchadzanie ochoreniam,
- vyuziva systémy rychleho varovania pri ohrozeni verejného zdravia,
- vykonava vychovu spolo¢nosti Ku zdraviu, najmé prostrednictvom poradni zdravia,
- spolupracuje s obcami pri plneni tloh podl'a osobitnych predpisov,
- vydava osvedCenia o odbornej spdsobilosti na ¢innosti podl'a § 15 ods. 2 zakona C¢.
355/2007
- Z.z.avedie register odborne sposobilych osob,
- vydava zavizné stanoviska a rozhodnutia podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z.,
- schval'uje prevadzkové poriadky,
- vykonava Statny zdravotny dozor a turadnu kontrolu potravin, uklada opatrenia na
odstraneniezistenych nedostatkov podl'a § 55 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a uklada sankcie.



2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

Odborné ¢innosti na tseku verejného zdravotnictva zabezpecuju pracovnici oddeleni
hygieny vyzivy, hygieny zivotného prostredia a zdravia, preventivneho pracovného lekarstva,
hygieny deti a mladeze , epidemioldgie a referat podpory zdravia. Taziskovou ¢innostou
pracovnikov jednotlivych oddeleni je Statny zdravotny dozor a posudkova ¢innost’, intervenéné
aktivity vedené poradnou zdravia veduce k prevencii ochoreni vyznamne podmienenych
rizikovymi faktormi Zivotného S$tylu, plnenie programov a projektov na useku verejného
zdravotnictva.

Poslanim uradu je vykondvat S$tatny, nezavisly a efektivny dohlad nad plnenim
povinnosti pravnickych a fyzickych oséb na useku verejného zdravotnictva, ktoré su urené
zakonmi, nariadeniami eurdpskeho parlamentu a vykonavacimi predpismi. Svojimi
preventivhymi aj represivnymi aktivitami (sankcie) vyznamnou mierou ovplyviiuju
determinanty na udrzanie zdravych zivotnych a pracovnych podmienok.

Setria podnety ob&anov, poukazujiice na nevyhovujiuce podmienky na tseku verejného
zdravotnictva, spolupracuju s obcami, inymi orgdnmi dozoru a narodnymi a medzinarodnymi
inStitaciami.

Na oddeleni hygieny vyzivy je zabezpeCovany dohlad na vyrobou, manipuldciou a
predajom pokrmov v zariadeniach spolo¢ného stravovania, dohlad nad zdravotnou
bezpetnost'ou kozmetickych vyrobkov, obalovych materidlov v ramci programov a projektov
su plnené d’alSie Specifické tlohy (sledovanie pridavnych latok v potravinach, obsahu jodu v
kuchynskejsoli, kontrola potravin uréenych pre dojcenski vyzivu a pre osobitné vyzivové
ucely, kontroladodrziavania odpori¢anych vyzivovych dévok).

Rychly vystrazny systém zabezpeCuje neodkladny dozor a opatrenia pri vyskyte
nebezpecnych vyrobkov —obalovych materialov, kozmetickych vyrobkov a potravin na trhu.

Na tseku hygieny deti a mladeze je zabezpeCovany systematicky dohl’ad nad Zivotnymi
a pracovnymi podmienkami deti a mladeZe v predskolskych a Skolskych zariadeniach, vratane
dohl'adu nad podmienkami ich stravovania, podmienkami pri organizovani zotavovacich
podujati v zariadeniach regionu.

Pracovnici oddelenia hygieny Zivotného prostredia a zdravia vykonavaju Statny zdravotny
dozor, zabezpecuji monitoring kvality pitnej vody, vykonavaji kontrolu vod uréenych na
ktpanie (ktpaliska so sezonnou prevadzkou, kipaliska s celoro¢nou prevadzkou), kontroluja
podmienky pri poskytovani sluzieb v starostlivosti o I'udské telo, v ubytovacich zariadeniach,
vykonavaju kontrolu na tuseku pohrebnictva, vydavaju rozhodnutia, zavdzné stanoviskak
uzemnoplanovacim podkladom, Kk navrhom na tzemné konanie, K izemnym planom,k
navrhom na kolaudaciu stavieb, k navrhom na zmeny v uzivani stavieb, k navrhom na urcenie
osobitného reZzimu uzemia, ndvrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov, ukladaji opatrenia na
odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru, ukladaji sankcie
za iné spravne delikty, plnia programy a projekty tradu verejného zdravotnictva SR.

Na oddeleni preventivneho pracovného lekarstva a toxikoldgie je zabezpecovany dohl'ad
nad pracovnymi podmienkami, identifikacia pracovnych podmienok, ktoré moézu ovplyviovat
zdravie zamestnancov alebo viest’ ku chorobam z povolania alebo k inym poskodeniam zdravia
z prace, dohlad nad dodrziavanim chemickej legislativy, nad dodrziavanim pracovnych
podmienok na chranenych pracoviskach.

Poslanim Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine je
primarne ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia obyvatel'ov zijucich v troch okresoch
regionu Orava (okres Dolny Kubin, Okres Namestovo a okres Tvrdo$in), vykonavanim
¢innosti vymedzenych podl'a zakona NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v platnom zneni.



RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine podporuje a schval'uje zmeny s pozitivnym dopadom
na zdravie obyvatel'stva regionu Orava v oblasti zivotného a pracovného prostredia s cielom
dosiahnut’ zlepsenie zdravotného stavu obyvatel'stva regionu Orava, prediZenie produktivneho
veku a zlepSenie kvality zivota pozitivnym ovplyvilovanim determinantov zdravia.

Zdravie a zdravotny stav populacie regionu Orava je ovplyviiované viacerymi
endogénnymi a exogénnymi faktormi.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine spolupracuje so vietkymi kompetentnymi v oblasti
zodpovednostiza verejné zdravie — Statnymi organizaciami, institGciami a zlozkami, rovnako
ako aj neziskovymi organizaciami a organizaciami na podporu zdravia vo vsetkych
komunitéch.

Predmetom ¢&innosti RUVZ je aj v d’alsom obdobi vykonavanie §tatneho zdravotného
dozoru, plnenie funkcie organu verejného zdravotnictva pre okresy Dolny Kubin, okres
Néamestovo a okres TvrdoSin a zabezpecovanie vykonavania Specializovanych vykonov
spojenych s ochranou zdraviav oblastiach a rozsahu, ktory vymedzuje zakon ¢. 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v
platnom zneni (d’alej zadkon).

Regionalny tirad verejného zdravotnictva vo svojej posobnosti

a) zucastiuje sa na rieSeni narodnych a medzinarodnych programov vyznamnych pre verejné
zdravie a vykonava vedecky vyskum V tejto oblasti,

b) riadi, usmeriiuje a kontroluje epidemiologicku bdelost’ prenosnych ochoreni a plnenie
imunizac¢ného programu,

¢) plni Specializované ulohy verejného zdravotnictva podla § 11,

d) nariad’'uje opatrenia na predchadzanie ochoreniam podla § 12 a opatrenia pri
mimoriadnych udalostiach podrla § 48 ods. 3,

e) vydava zavdzné stanoviska a rozhoduje o navrhoch podla § 13,

f) zriad'uje komisie na preskusanie odbornej sposobilosti, vydava osvedéenia o odborne;j
sposobilosti a vedie register odborne spdsobilych osob na epidemiologicky zavazné
¢innosti uvedené v § 15 ods. 2,

g) povol'uje a zruSuje nim povolené vynimky, ak to ustanovuje tento zakon,

h) vykonava Statny zdravotny dozor, vydava pokyny a uklada opatrenia na odstranenie
nedostatkov zistenych pri vykone $tatneho zdravotného dozoru podla § 54 a 55,

i) prejednava priestupky a iné spravne delikty, uklada pokuty a povinnost’ nahradit’ naklady
podl'a § 56 az 58,

J) vedie register rizikovych prac ( § 31 ods. 6),

K) zabezpecuje spristupnenie informacii 0 kvalite vody na kupanie pocas kipacej sezony.
Oddelenie epidemioldgie systematicky zbiera udaje o vyskyte prenosnych ochoreni,

urcuje potrebné proti epidemické opatrenia, zabezpecuje dohl'ad a usmeriiuje povinné o¢kovanie
osOb, vykonava na Useku prevencie ochoreni HIV preventivne -vychovné aktivity a vedie
register HIV pozitivnych osob. Uzko spolupracuje so zdravotnickymi zariadeniami vo vietkych
otazkach prevencie infekénych ochoreni, vratane nemocni¢nych nakaz.

Referat podpory zdravia poskytuje poradenstvo na useku zdravej vyzivy, boja proti
alkoholizmu a inym navykovym latkam, na useku odvykania od fajc¢enia. Svojimi aktivitami sa
snazi ovplyvnit' neziaduci stav vo vyskyte tzv. civilizaénych ochoreni, na ktorych sa
vyznamnou mMmierou podiela nezdravy zivotny Styl, nezdravé stravovanie a nadmiera
konzumacie alkoholu, tabakizmus a inych navykovych latok. Aktivity referatu su orientované
na celil vekovu §kalu populécie, od deti po seniorov, Specificky orientované na preventivne
opatrenia podl’a potrieb jednotlivych vekovych skupin.



3. Kontrakt organizacie s astrednym organom a jeho plnenie

Regionalny trad verejného zdravotnictva nie je povinny vypracovavat kontrakty s
ustrednym organom Vv zmysle uznesenia vlady SR ¢.1370.

4.  Cinnosti / produkty organizacie a ich naklady, v ¢leneni

4.1. Vykon Statneho zdravotného dozoru v rozsahu pésobnosti vymedzenej zakonom
¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich zmien

V roku 2022 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine vykonali v regiéne Orava v ramci
Statneho zdravotného dozoru 1 659 kontrol. Z uvedeného poétu previerok vykonalo odd. HZP
605, odd. HV 561, odd. PPL 242 odd. HDM 182 a odd. EPD 69 kontrol, pri ktorych boli zistené
nedostatky, ktoré si podrobne rozpracované v Ciastkovych vyro¢nych spravach jednotlivych
oddeleni. Na zaciatku roka 2022 vypukla vojna na Ukrajine, ¢o spdsobilo na Slovensku
najvacsiu uteCenecku krizu od druhej svetovej vojny. RUVZ sa podielalo na koordinacii
postupov poéas utedenej krizy a v spolupraci so samospravou a Cervenym krizom sa aktivne
zucCastiovalo vsetkych procesov od koordinacnych stretnuti az po zdravotny dozor
Vv uteCeneckych centrach.

a) Hygiena zivotného prostredia

V roku 2022 pracovnici oddelenia v ramci Statneho zdravotného dozoru vykonali 605
kontrol v okresoch Dolny Kubin, Tvrdo$in a Namestovo. V ramci kontrol ukladali opatrenia na
odstranenia nedostatkov zistenych pri vykone Statneho zdravotného dozoru. Zmenou legislativy
uz nie su vydavané rozhodnutia na uvedenie priestorov do prevadzky avsak prevadzkovatel je
povinny oznamit RUVZ zadatie a uvedenie zariadeni do prevadzky. Na zaklade oznameni o
zaCati ¢innosti v prevadzke vykondvali zamestnanci oddelenia Statny zdravotny dozor v
prevadzkach na zaklade ¢oho vydavali vyjadrenia k prevadzkam, schvalovali prevadzkoveé
poriadky v zariadeniach starostlivosti o I'udské telo, ubytovacich zariadeniach, v $portovo-
telovychovnych =zariadeniach. Pracovnici oddelenia  vydéavali zavdzné stanoviskd k
uzemnoplanovacim podkladom, k navrhom na uzemné konanie, k tzemnym planom, k
navrhom na kolaudaciu stavieb, k ndvrhom na zmeny v uzivani stavieb, k navrhom na urcenie
osobitného rezimu Uzemia. Mimo Gzemnych, kolauda¢nych konani a konani k zmene ucelu
bolo vydanych 14 odbornych vyjadreni k postidenym projektovym dokumentaciam ako platena
sluzba (v ramci stavebného konania, k realizaénym projektom a pod.).

V zmysle zdkona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov bolo vykonanych celkovo
25 kontrol, pricom nebolo potrebné ulozit’ sankéné opatrenia.

Oddelenie hygieny zivotného prostredia v ramci svojej ¢innosti (vydavanie rozhodnuti,
vypracovavanie zaviaznych stanovisk pre rozhodovacie procesy inych organov $tatnej spravy,
posudzovanie projektovych dokumentacii a vydavanie odbornych stanovisk...) spolupracuje
s inymi oddeleniami. k uvedeniu priestorov do prevadzky. Z celkového poc¢tu 427 podani bolo
vydanych 17 rozhodnuti, (zmenou legislativy doslo k zniZeniu poctu vydanych rozhodnuti)
103 zavaznych stanovisk, 187 odbornych stanovisk a inych stanovisk. Celkom bolo
poskytnutych 1 234 odbornych konzultacii. V ramci SZD a obhliadok priestorov sme vykonali
605 kontrol odobrali 185 vzoriek. Pocas uteCeneckej krizy vykonavali hygienické obhliadky
uteceneckych centier ktoré boli vybudované vo vsetkych troch okresoch regionu Oravy.

Vo vyhodnocovanom obdobi bolo prijatych a rieSenych 32 podnetov, z toho
2 opodstatnenych podnety, 1 podnet bol odstipeny na priame rieSenie na prisluSny organ,



ostatné podnety boli neopodstatnené, prip. ich rieSenie nespadlo do kompetencie organov
verejného zdravotnictva, ¢o bolo pisomne ozndmené podavatel'ovi podnetu.

Sposob riesenia jednotlivych podnetov je uvedeny Vv prislusnych kapitolach vyroc¢nej
spravy.

b) Hygiena vyZivy, bezpecnosti potravin a kozmetickych vyrobkov

V ramci Statneho zdravotného dozoru v zmysle zédkona NR SR ¢&. 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zakonov bolo
v roku 2022 evidovanych 1858 podnikatel'skych subjektov, v ktorych bolo v ramci $tatneho
zdravotného dozoru vykonanych 561 previerok, z toho bolo vykonanych:

Uradné kontroly boli v roku 2022 vykonavané na zaklade ,,Viacroéného tiradného planu
uradnej kontroly potravin vykondvanej orgdnmi verejného zdravotnictva®, aktualizacie na rok
2022, ktoré boli upravené na podmienky regionu Orava v rozsahu posobnosti vymedzenej
zakonom ¢.152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov.

Uradné kontroly boli zamerané na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkéarske
vyrobky,cukrarske vyrobky, zmrzlina), potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane
dojcenske;j a detskej vyzivy, vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok, prirodné
minerdlne vody, pramenité prirodné vody a balené pitné vody, bezgluténové potraviny,
potraviny, ostatnépotraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti.

V spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin bolo v rAmci potravinového dozoru v roku 2022
pracovnikmi oddeleni hygieny vyzivy a hygieny deti a dorastu vykonanych 112 kontrol.

¢) Hygiena deti a mladeze

Vykon S$tatneho zdravotného dozoru v rozsahu pdsobnosti vymedzenej zakonom
¢.355/2007 Z. z. o0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov.

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdo$in a Namestovo bolo v roku 2022 evidovanych
746 zariadeni pre deti mladez. V tychto zariadeniach bolo vykonanych 242 kontrol, (vydanych
312 rozhodnuti, 11 zavdznych stanovisk). Vykonali sme odber 232 vzoriek na mikrobiologické
vySetrenie a posudili 195 protokolov z laboratornych analyz vzoriek. V zariadeniach skolského
stravovania sme realizovali kontrolu pestrosti stravy a dodrziavania zasad pri zostavovani
jedalnych listkov, celkovo bolo vykonanych 82 vyhodnoteni pestrosti stravy (vSetky jedalne
listky vyhoveli poziadavkam pestrosti stravy - koeficient nebol nizsi ako 0,5) a vyhodnoteni
dodrZiavania zasadpri zostavovani jedalnych listkov s oh'adom na odporacané vyzivové davky
podl'a Prilohy &. 1 k vyhlaske MS SR ¢.330/2009 Z. z. o zariadeni §kolského stravovania. Na
zéklade vysledkov hodnotenia zdsad na zostavovanie jeddlnych listkov v zariadeniach
Skolského stravovania. NajcastejSie zistované nedostatky: nedodrzand casova Struktira
jedalnych listkov pocas piatichstravovacich dni, nebola zarad’ovana zelenina denne a podla
sezonnosti ¢erstva zelenina, nebolizaradované raz tyzdenne hlavné jedla z ryb, nedodrzana
zasada zvySenia podielu potravins obsahom bielkovin okrem mlieka na desiatu a olovranty.

d) Vykon prace v ohniskach

V roku 2020 bola WHO vyhlasena celosvetova pandémia vyvolana korona virusom
SARS - CoV -2. Prvé pozitivne pripady v Slovenskej republike boli potvrdené v marci 2020
epidémiapokradovala aj v priebehu roka 2021 aj 2022. V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v
Dolnom Kubine sme zaznamenali d’alSie vIny Sirenia nakazy vyvolané mutaciami virusu.

V roku 2022 bolo v okrese Dolny Kubin hlasenych 7 060 v okrese Namestovo
13 079 ochoreni COVID 19 aV okrese Tvrdosin 7 438 ochoreni COVID 19. Vyssi vyskyt
sme zaznamenali v respira¢nych ochoreniach. Nasledne sa epid. situacia upokojila a zmenili sa
kritéria pre odber vzorieck na PCR achori sa prevazne testovali domacimi Ag testami
s naslednou povinnost'ou hlésit’ sa lekarovi a zotrvat’ v izolécii.



1. Alimentarne infekcie V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani
novozistené nosic¢stvo. Epidemiologicka situacia vo vyskyte alimentarnych ochoreni sa v roku
2022 v porovnani s predchadzajucim rokom zhorsila, hlavny podiel na tom mal vyskyt
¢revnych infekcii vyvolanych adenovirusovou infekciou. V skupine salmoneléz bolo
hlasenych 145 pripadov, v etiologii dominovala Salmonella enteritidis. V skupine inych
bakterialnych ¢revnych ochoreni bolo hlasenych 232 ochoreni, v etiologii sa uplatnovalo
hlavne Clostridium difficile - 79 pripadov a Campylobacter jejuni - 86 pripadov. Ako
kampylobakterialna enteritida bolo hlasenych 18 ochoreni vyrazne stpol aj po¢et hlasenych
virusovych enteritid. Spolu bolo hlasenych 186 pripadov, 1 epidemicky vyskyt
nespecifikovanej virusovej enteritidy. V 52 pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym
vysSetrenim potvrdeny rotavirus, v 48 pripadoch sa laboratorne potvrdil adenovirus
a v 60 pripadoch bol potvrdeny norovirus. V 26 pripadoch nebol virus laboratérne potvrdeny.
Escherichia coli (enteropatogénny kmen) - 2 pripady, 8 pripadov ochorenia na enterokolitidu
zapric¢inenu Yersinia enterocolitica a 32 pripadov ochorenia na enterokolitidu zapri¢inenti
Clostridium difficile.

2. Virusové hepatitidy V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na virusovi hepatitidu
typu A, B na chronicka virusovu hepatitidu typu 1 C. 1 ochorenie na akatnu hepatitidu
typu E.

3. Respiracné infekcie a infekcie preventabilné ockovani: Vyskyt ochoreni na diftériu,
rubeolu nebol hlaseny, av§ak bolo hlasené 1 ochorenie na pertussis, 1 ochorenie na parotitidu.
Vyskyt varicelly bol 1096 pripadov, Pocet hlasenych ochoreni na herpes zoster bol 128.
V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad Sarlachu, 6 pripadov sepsy streptokokovej etioldgie, v dvoch
pripadoch bol potvrdeny Streptococcus skupiny D a Vv jednom Streptococcus skupiny B.
3 x Enterococcus faecalis, 1 x bakterialna meningitida, ktorej povodcom bol Streptococcus
pneumoniae.

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiraéné ochorenia v roku 2022 bolo
v okrese Dolny Kubin hlasenych 26 717 pripadov ako chripke podobné ochorenia, Vv okrese
Namestovo to bolo 45 001 pripadov a v okrese Tvrdosin bolo 30 515 akutnych respiracnych
ochoreni.

Spolu bolo hlasenych 3 150 komplikacii, prevazne i§lo o sinusitidy, otitidy, akttne bronchitidy
a pneumonie. Ochorenia na SARI neboli hladsené. V tomto roku sme nezaznamenali imrtie vV
suvislosti s ochorenim na chripku, alebo chripke podobné ochorenie.

4. Neuroinfekcie: V roku 2022 boli hlasené 3 pripady akutnej bakteridlnej meningitidy
povodca bol potvrdeny u vSetkych troch pripadoch ako Streptococcus pneumoniae. V tomto
roku bolo hlasené ochorenie ako virusova neuroinfekcia, bez potvrdenia povodcu.

5. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovostou Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa
udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. Vroku 2022 nam bolo hlasenych 11 pripadov
Lymskej boreliézy, 4 pripady neuroboreliézy 1 pripad ochorenia na toxoplazmoézu. Nebolo
hlasené ochorenie na  listériovll infekciu, leptospirozu, toxokardzu, askaridzy ani
extraintestindlnu yersiniézu. Postexpozi¢né ockovanie proti besnote bolo v 3-och pripadoch.
6. Infekcie koZe a sliznic Situacia vo vyskyte ochoreni v tejto skupine je priazniva. Nebolo
hldsené ochorenie na dermatofytozu. V tomto roku boli hlasenych 9 ochoreni na svrab.
Ochorenie na tetanus a plynova gangrénu sa nevyskytlo.

7. Iné nezaradené infekcie: Bolo hlasenych 36 pripadov sepsy. Z toho v 10-ich pripadoch
mali nozokomialny charakter. Bol hlaseny 4 x pripad gonokokovej infekcie. Ochorenie na
syfilis bolo hlasené 12x, 9 pripadov ochorenia na chlamydiovu infekciu dolnych mocovych
ciest, Ochorenie na AIDS ani pripad HIV infekcie neboli hlasené.

8. Nozokomidalne nakazy V roku 2022 bolo hlasenych 165 ochoreni DNsP ako nozokomialna
nakaza. Najviac ochoreni bolo hlasenych =z interného oddelenia - 89 (53,94 %)
a z chirurgického oddelenia - 27 (16,36 %). NajpocetnejSou skupinou nozokomialnych nakaz



boli ¢revné ndkazy. 48 ochoreni ako nozokomialna nékaza, ¢o je o 35 ochoreni menej ako
v roku  2021. Ochorenia  neboli  hlasené  z novorodeneckého  oddelenia,
gynekologycko-porodnickeho oddelenia a zo sukromnej dialyzy. Najviac nozokomialnych
nakaz bolo hlasenych z oddelenia anestezioldgie a intenzivnej mediciny (vyskyt ochoreni na
COVID-19) a z interného oddelenia. NajcastejSie boli diagnostikované ¢revné ochorenia.

e) Monitoring

V roku 2022 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine realizovali monitoring kvality vody na
kapanie, odoberali vzorky pitnej vody, potravin, obalovych materidlov a predmetov
prichadzajucich do styku s potravinami, kozmetickych vyrobkov a stery s cielom zistenia
mikrobialnej kontamindacie sterilného materialu i prostredia v zdravotnickych zariadeniach ako
aj na novozriadenom odbernom mieste pricom bolo odobranych 1 068 vzoriek a sterov, ktoré
boli nasledne vysetrené v RUVZ Zilina.

Pocet odobratych vzoriek pracovnikmi jednotlivych oddeleni, ako aj podrobny rozbor
vySetrovanych  ukazovatelov ~ (mikrobiologickych, chemickych a  biologickych)
su rozpracované V ¢iastkovych vyro¢nych spravach jednotlivych oddeleni.

f) Skuasky odbornej sposobilosti a vydavanie osved¢eni 0 odbornej sposobilosti.

V RUVZ Dolny Kubin su zriadené dve komisie na preskusanie odbornej sposobilosti
pracovnikov V prevadzkach vykonavajtacich epidemiologicky zavazné Cinnosti.

V roku 2022 RUVZ v Dolnom Kubine vydal 4 osved&enia 0 odbornej sposobilosti na
vykonavanie epidemiologicky zdvaznych ¢innosti pre zamestnancov pracujucich v ipravniach
vody a pri obsluhe vodovodnych zariadeni, 5 osved¢eni pre 'udi zamestnanych v zariadeniach
starostlivosti o Tudské telo a 208 osvedéeni pre pracovnikov zaoberajucich sa vyrobou,
manipulaciou a uvadzanim do obehu potravin a pokrmov.

g) Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej &innosti vydalo RUVZ v Dolnom Kubine podla § 13 odst. 2 a
odst. 3 zakona ¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ako dotknuty
organ podla zdkona €. 50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavebnom poriadku a podla
zakona ¢. 24/2006 Z. z. 0 posudzovani vplyvov na zivotné prostredie 166 zavaznych stanovisk
a 488 inych stanovisk.

Podla § 13 ods. 4 zakona ¢&. 355/2007 Z. z. bolo RUVZ v Dolnom Kubine vydanych
623 rozhodnuti. Pocet vydanych rozhodnuti vyrazne zavedenim novej legislativy, ktora zrusila
povinnost’ prevadzkovatelov poziadat o vydanie rozhodnutia kuvedeniu zariadeni do
prevadzky ako aj schvalenie prevadzkovych poriadkov organom na ochranu zdravia. Zaviedla
sa oznamovacia povinnost’.

h) Narodné referenéné centrum — v RUVZ v Dolnom Kubine nie je zriadené.

i) Plnenie programov a projektov
Jednotlivé oddelenia pri RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2022 realizovali nasledovné
programové a projektové ulohy:

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia:
1.1 Plnenie akéného planu pre prostredie a zdravie obyvatelov slovenskej republiky
(NEHAPIV)



Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva:
2.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a spdsobu prace

2.1.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

2.1.2 Znizovanie zdravotnych rizik z vel'mi toxickych a toxickych latok a zmesi

2.1.3 Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poskodzujucich reprodukciu a narasajucich endokrinny systém

2.1.4 Znizovanie vyskytu chordb z povolania z dlhodobého, nadmerného a jednostranného
zat'azenia

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

2.5 Uroveti ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

Oddelenie hygieny vyZivy:

3.1 Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitel’a
3.3 Problematika plastifikatorov v materidloch a predmetoch urcenych na styk

S potravinami

3.6 Monitoring prijmu jodu

3.7 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok do potravin a arom Vv potravinach

3.8 Monitoring prijmu kuchynskej soli

7.5 Rezidud pesticidov v potravinach pre dojcensku a detsku vyzivu

Oddelenie hygieny deti a mladeZe:

4.1 Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu prevencie

obezity na roky 2015 - 2025 (NAPPO)

4.3 Monitoring turazovosti U deti predskolského a skolského veku

Oddelenie epidemiologie:

6.1 Zabezpecenie narodného imunizacného programu SR

6.2 Surveillance infekénych ochoreni

6.3 Informacny systém prenosnych ochoreni

6.4 Nozokomialne ndkazy

6.5 Mimoriadne epidemiologické situacie

6.6 Enviromentalna surveillance poliomyelitidy a sledovanie VDPV

6.7 Prevencia HIV/AIDS

6.8 Poradne oc¢kovania

6.9 Zvysenie povedomia buddcich matiek o ochoreniach preventabilnych ockovanim a

vyzname ockovania

Podpora zdravia:

9.1 Narodny program podpory zdravia

9.1.1 Sledovanie zdravotného stavu obyvatel'stva Slovenskej republiky a zdravotného
uvedomenia

9.2 Narodny akény plan v prevencii obezity na roky 2015 - 2025

9.2.1 Vyzvy srdce k pohybu — celonarodna medzinarodne koordinovana kampan na zvysenie
pohybovej aktivity dospelej populacie

9.4 Narodny akény plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike

9.5 Narodné a regionalne aktivity v oblasti plnenia uloh narodného programu aktivneho
starnutia

9.6.1 Zdravotno-vychovné posobenie u deti predskolského veku — stomatohygiena

9.7 Cindy program SR

9.8 Akeny plan realizacie narodnej protidrogovej stratégie SR na obdobie rokov 2013 - 2018



5.  Rozpocet organizacie
. Zavizné limity a ukazovatele

V obdobi od 1.1.2022 do 31.12.2022 plnil RUVZ ulohy vyplyvajice z prislu§nych
zakonnych predpisov auloh stanovenych hlavnym hygienikom a MZ SR. Plnenie tychto
¢innosti a hlavnych tloh v hodnotenom obdobi bolo zavislé od vysky pridelenych financnych
prostriedkov na tovary a sluzby v rozpocte beznych vydavkov pre rok 2022.

Schvalené zavdzné ukazovatele k 01.01.2022 boli uréené zriad'ovatelom — MZ SR cez
Rozpoctovy informacény systém, modul Giprav rozpoctu nasledovne:

1. vydavkova Cast’”:

PoloZka ekonomickej klasifikacie Rozpocet k 01.01.2022
600 bezné vydavky 1 018 460,00

610 mzdy, platy. 678 370,00

700 kapitalové vydavky 0,00

2. prijmova Cast”:

200 Prijmy celkom 20 000,00

I1. Rozpocet beznych vydavkov

Ulohou RUVZ v roku 2022 bolo zabezpedit vykony vyplyvajice zo zékona
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a zakladné potreby pre chod
uradu, reSpektujuc prideleny rozpocet beznych vydavkov uréenych na prevadzku.

Regiondlny urad verejného zdravotnictva pri Cerpani rozpoctovych vydavkov postupuje
v zmysle zakona €. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach v zneni neskorSich predpisov,
zékona ¢&. 291/2002 Z. z. o Statnej pokladnici v zneni neskorSich predpisov, zikona
¢. 431/2002 Z. z. o Gctovnictve v zneni neskorSich predpisov, zakona ¢. 343/2015 Z. z.
o verejnom obstaravani v zneni neskorSich predpisov a zdkona €. 357/2015 Z. z. o finan¢nej
kontrole v zneni neskorsich predpisov.

V roku 2022 boli zavdzné ukazovatele a limity upravované rozpoctovymi opatreniami
zriad’'ovatel'a na zaklade navrhov hlavného hygienika SR.

Schvileny rozpocet k 1.1.2022, upraveny rozpocet k 31.12.2022 (uréeny zriad’ovatelom
listom ¢&. S05994-2022-OVV-404 zo dia 28.12.2022) a ¢erpanie rozpoctu k 31.12.2022 v €
odla poloZiek ekonomickej klasifikacie:

Schvaleny Upraveny Cerpanie
Polozka ekonomickej klasifikacie rozpocet rozpocet vydavkov
k 01.01.2022 k 31.12.2022 k 31.12.2022
600 bezné vydavky 1 018 460,00 1049 932,29 1049 931,36
610 mzdy, platy. 678 370,00 696 870,00 696 870,00
620 poistné a prispevok 237 090,00 239 756,00 239 756,00
zamestnavatela do poistovni
630 tovary a sluzby 92 396,00 100 448,79 100 447,86
640 bené transfery 10 604,00 12 857,50 12 857,50




V priebehu rozpocétového roka boli zavazné ukazovatele upravované rozpoctovymi

opatreniami a rozpocet na rok 2022 sa menil nasledovne:

o resp.Cel\sfli(()l;llfgllistu Predmet dpravy suma
1. | prostrednictvom Rozpocet na rok 2022
Rozpoctového Prijmy 20 000,00
informacného systému | Bezné vydavky 1018 460,00
k 01.01.2022 Kategoria 610 678 370,00
Kategoria 620 237 090,00
Kategoria 630 92 396,00
Kategoria 640 10 604,00
2. | S11620-2022-0U-7 Rozpis poctu zamestnancov
zo dna 01.02.2022 na rok 2022
Pocet zamestnancov 39
Z toho: Stitnozamestnanecké 28
miesta
3. | S05994-2022-OVV- | Uprava rozpoétu — bezny
184 transfer
zo dna 18.08.2022 Kategoria 640, program +1000,00
07B0103
4. |S05994-2022-OVV- | Uprava rozpoctu —
185 refunddcia vydavkov na
zo dna 24.08.2022 COVID, kategoria 630 +5 282,72
5. | S05994-2022-OVV- | Uprava rozpoétu—viazanie
153 IS pre RUVZ
zo dna 06.06.2022 Kategoria 630 -1478,00
6. | S05994-2022-OVV- | Uprava rozpoétu
206 Kategoria 630 + 1 584,00
zo dna 05.10.2022 Kategoria 610 +18 500,00
Kategoria 620 + 6 466,00
7. | Al2022/1467 Suhlas s prevodom Vv ramci
limitu
Kategoria 620 _; 5888’88
Kategoria 640 '
8. |S05994-2022-OVV- | Uprava rozpoétu - Covid
321 vydavky
zo dia 22.11.2022 Kategoria 630 + 827,24
13. | S05994-2022-OVV- | Rozpocet na rok 2022
404 Prijmy 13 500,00
7o dna 28.12.2022 Vydavky spolu 1049 932,29
Kategoria 600 993 850,00
z toho: 610 696 870,00
610 — mzdy

Na rok 2022 bol RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine Osobnym tiradom MZ SR stanoveny
rozpocet mzdovych prostriedkov vo vyske 678 370,00 €. V priebehu roku 2022 bol rozpocet
upraveny trikrat na celkovu vysku mzdovych prostriedkov 696 870,00 €.

NavySovanie mzdovych prostriedkov bolo z ddvodu zvySenej vytazenosti zamestnancov
pri praci v suvislosti s ochorenim COVID - 19, na zaklade kolektivnej zmluvy vysSieho stupnia
bola vyplatena mimoriadna jednorazova odmena vo vyske 500,00 € kazdému zamestnancovi.



Zavazny limit zamestnancov vo fyzickych osobach bol k 01.01.2022 stanoveny na
39 o0sdb, z toho Statnozamestnanecké miesta 28. V rdmci tohto limitu su tzv. ,,pandemicki
zamestnanci® v pocte 7.

Zavazny limit zamestnancov vo fyzickych osobach k 31.12.2022 bol 39, ztoho
zamestnanci v Statnej sluzbe 28 a zamestnanci vo verejnom zaujme 11.

V ramci tohto limitu bolo v RUVZ k 31.12.2022 zamestnanych 11 zamestnancov
odmenovanych podla zakona ¢. 553/2003 Z. z. a 25 zamestnancov v §tatnej sluzbe. Neplnenie
limitu §tatnych zamestnancov je nasledovny:

1 statnozamestnanecké miesto — zamestnankyna je na rodicovskej dovolenke, dohodnuty
nastup je v maji 2023;

1 statnozamestnanecké miesto je miesto veduceho oddelenia Epidemioldgie — neuspesné
vyberové konania;

1 statnozamestnanecké miesto — ,,pandemické*.

620 — odvody z miezd
Odvody z miezd boli stanovené vo vyske 237 090,00 €, rozpoétovymi opatreniami
MZ SR a presunom na kategériu 640 boli v priebehu roka upravené na vysku 239 756,00 €.

630 — Tovary a sluzby

Schvaleny rozpocet na tovary a sluzby bol rozpisany vo vyske 92 396 €, ztoho
program 079 vo vyske 83 396,00 € a program 0EKOG vo vyske 9 000,00 €.

RozpocCtovymi opatreniami MZ SR a presunom Vramci vlastného rozpoctu medzi
programami bol upraveny na konecnt vysku 100 448,79 €, z toho program 079 vo vyske
89 541,96 €, program 07B vo vyske 36,83 € a program OEKO0G vo vyske 10 870,00 €.

Najvyssie Cerpanie bolo v poloZzkach:
- energie 22 013,22 € (elektricka energia, teplo, tepla tiZitkova voda)
- stravovanie 15 005,24 €
- pridel do SF 9 130,03 €
- palivo, oleje, kvapaliny 8 618,40 €
- vSeobecny material 6 806,19 €
- Specialne sluzby 6 387,68 € (pravne sluzby)

640 — Transfery

Schvéleny rozpocet finan¢nych prostriedkov na beZzné transfery bol vo vyske
10 604,00 €. V priebehu roka bol rozpocet upraveny rozpoctovym opatrenim MZ SR presunom
vV ramci vlastného rozpoctu na vySku 12 857,50 €.

I11. Rozpocet prijmov

Rozpocet prijmov ako zavdzny ukazovatel bol k 01.01.2022 stanoveny vo vysSke
20 000,00 €. Prijmova cast’ rozpoctu hodnoteného roka pozostava z rozpoctovanych prijmov
nedanového charakteru.

Rozpocet prijmov k 31.12.2022 bol z doévodu netspesného vymahania sankcii
za porusenie predpisov upraveny na vysku 13 500,00 €.



Plnenie rozpo¢tu k 31.12.2022 bolo vo vyske 17 034,31 € (najvacési podiel na plneni prijmov je
Z prijmov za prenajom priestorov). Skladba dosiahnutych prijmov je nasledovna:

Polozka ekonomickej Schvalgny Upravgny Plnemei.rozpoctu
Klasifikécie rozpocet rozpocet prijmov
k 01.01.2022 k 31.12.2022 k 31.12.2022

200 Prijmy celkom 20 000,00 13 500,00 17 034,31
222003 za porusenie predpisov 14 700,00 2 684,79 3014,79
223001 za predaj vyrobkov, 300.00 281 40 281 40
tovarov a sluzieb ’ ' '
212003 z prenajatych budov,
priestorov a objektov 5 000,00 8 891,15 10 413,42
292012 ostatné prijmy — 1604.66 1 604.66
z dobropisov ’ ’
292017 iné nedanové prijmy -
vratky 38,00 1720,04

IV. Rozpocet kapitialovych vydavkov

V roku 2022 neboli RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine pridelené kapitalové prostriedky.

6. Personalne otazky

RUVZ v Dolnom Kubine je sluzobnym aradom $tatnych zamestnancov, ktori vykonavaju
$tatnu sluzbu v RUVZ v Dolnom Kubine a je zamestnavatelom zamestnancov pri vykone prace
VO verejnom zaujme.

Persondlne zélezitosti su rieSené podl'a zdkona €. 55/2017 Z. z. o Statnej sluzbe (d’alej len
»Zakon o §tatnej sluzbe®), zdkona ¢. 552/2003 Z. z. o vykone prace vo verejnom zaujme (d’alej
len zdkon o vykone prace vo verejnom zdujme*), zédkona €. 553/2017 Z. z. o odmenovani
niektorych zamestnancov pri vykone prace vo verejnom zadujme a Zakonnika prace.

V roku 2022 sa RUVZ v Dolnom Kubine z dovodu nedostatku verejnych zdravotnikov
na trhu prace nedarilo obsadit’ vSetky pracovné miesta. V priebehu roka bol personalnej oblasti
neustaly pohyb zamestnancov, celkovo bolo vroku 2022 prijatych 7 zamestnancov
a Statnozamestnanecky a pracovnopravny pomer ukoncili 3 zamestnanci.

Cinnost RUVZ v Dolnom Kubine je zabezpedovana 7 organizaénymi zlozkami:

1. Usek regionilnej hygieni¢ky a generalnej tajomni¢ky sluZzobného viradu — v ramci iseku
je zriadeny referat Podpory zdravia a vychovy k zdraviu, ktorého ¢innost'ou je poradenstvo a
prednaskova Cinnost v oblasti prevencie aochrany zdravia. Dalej zabezpeuje innosti
podatelne, sekretariatu, evidenciu a vymahanie pohl'adavok $tatu, evidenciu a uverejiiovanie
zmluv na centrdlny register zmlav, spravy registratiry, informatiky, kontroly,
referatu BOZP, CO a PO.

2. Oddelenie osobny urad a hospodarsko-technické cinnosti — plni ulohy, ktoré
vyplyvaju tradu zo Statnozamestnaneckych vztahov a z uplatiiovania pracovnopravnych
vztahov verejnych zamestnancov, vratane uzatvarania sluzobnych zmluv a pracovnych zmluv,
plni ulohy v oblasti vyberu zamestnancov, realizacie vyberovych konani. Zabezpecuje ulohy
stvisiace s pripravou rozpo¢tu, sledovania rozpoctu a realizacie rozpoc¢tovych opatreni v celom
rozsahu rozpoctu organizacie, uzatvara dohody o pracach vykondvanych mimo pracovného
pomeru, zabezpecCuje odstupné, odchodné a ndhrady prijmu pri doCasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca. Osobny urad a HTC v rozsahu svojej pdsobnosti vypraciiva



sluzobné a pracovnopravne predpisy a zabezpecuje ich vydavanie, zabezpeCuje evidenciu
dochadzky, ekonomické ¢innosti za financné uctovnictvo, mzdové uctovnictvo, pokladiu,
evidenciu majetku, najom prebytocnych nebytovych priestorov vratane tvorby zmlav,
evidencia spristupfiovania informadcii, skladovanie a vydaj materidlu, upratovanie, pranie
ochrannych odevov pre zamestnancov, zabezpecCuje opravy vSetkého druhu, udrzbu,
zabezpecuje Cinnosti dopravy pre zamestnancov a nakup vsetkych druhov tovarov, sluzieb
a prac vratane ¢innosti verejného obstaravania.
Oddelenie hygieny vyZivy
Oddelenie hygieny deti a mladeZe
Oddelenie hygieny Zivotného prostredia
Oddelenie epidemiologie
Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

Tieto oddelenia zabezpecujii vykon odbornych ¢innosti v ramci Statneho zdravotného
dozoru a priprave podkladov na opatrenia a rozhodnutia organov na ochranu zdravia
a zabezpeCovanie S$pecializovanych vykonov spojenych s ochranou zdravia v oblastiach
a rozsahu, ktory vymedzuje zdkon NR SR ¢. 355/2007 Z. z. V ramci svojej pdsobnosti
vypracuvaju interné predpisy.

No ko

Organizacna Struktura

RUVZ je organizacia $pecializovanej $tatnej spravy S pravnou subjektivitou, zriadena
zakonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdraviaa 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov.

Funkciu zriad’ovatel’a plni Ministerstvo zdravotnictva SR, na rozpodet ktorého je RUVZ
ako Statna rozpoctova organizacia napojena.

MZ SR ako zriad’ovatel’ urcuje limity rozpo€tovych prostriedkov a po€tu zamestnancov.

RUVZ v Dolnom Kubine je zriadeny pre tizemné obvody okresov Dolny Kubin,
Namestovo a Trstena.



Organizac¢na Struktira Regionalneho tradu verejného zdravotnictva so sidlom
V Dolnom Kubine platna k 31. 12. 2022

Regionalny hygienik

Generalny tajomnik sluzobného
uradu

I
Zastupcovia regionalneho
hygienika a generalneho
tajomnika sluzobného uradu

Oddelenie Oddelenie Oddelenie Usek Oddelenie Oddelenie Oddelenie
EPD PPL HDM RH a GTSU OU a HTC HZP HV
PZ aVkZ Referat FU
a MU, spristu
pnovanie inf.
Sekretariat
a ostatné*
Referat
PR,VOaDO
Referat
kontroly
Vysvetlivky skratiek:
RH — regionalna hygienicka HZP — hygiena Zivotného prostredia
GTSU — generalna tajomnicka sluzobného tiradu HTC —hospodarsko-technické ¢innosti
HV — hygiena vyzivy FU — finan¢né uctovnictvo
PPL — preventivne pracovné lekarstvo MU — mzdové tctovnictvo
EPD — epidemiologia PR - prevadzka
HDM - hygiena deti a mladeze OU - osobny urad
PZ a VKZ — podpora zdravia a vychova k zdraviu VO — verejné obstaravanie

DO - doprava

*sekretaridt, podatelnia, sprava registratury, krizové riadenie, BOZP, PO, pravne, organizacno-
dokumenta¢né, informatika a Statistika



Poéet zamestnancov RUVZ

RUVZ mal k1.1.2022 uréeny zavizny limit zamestnancov na 39 osob, ztoho
28 zamestnancov V Statnej sluzbe, oznameny listom Ministerstva zdravotnictva SR
&. 11620-2022-0U-7 zo dia 01.02.2022. K 31.12.2022 bol v RUVZ fyzicky stav 25 $tatnych
zamestnancov a 11 zamestnancov pri vykone prac vo verejnom zaujme, 3 miesta boli
neobsadené.

Neplnenie limitu Statnych zamestnancov je nasledovny:

- 1 Statnozamestnanecké miesto — zamestnankyna je na rodicovskej dovolenke, dohodnuty

nastup je vV maji 2023;

- 1 Statnozamestnanecké miesto je miesto veduceho oddelenia Epidemioldgie — netispesné
vyberové konania,
- 1 Statnozamestnanecké miesto — ,,pandemické™.

Dlhodobo bojujeme s problémom nedostatku uchadzacov s pozadovanou odbornou
spdsobilost’ou na trhu prace.

Pocet 0s6b v mimo evidencnom stave k 31.12.2022 je 5, jedna o Cerpanie materskej aj
rodicovskej dovolenky, zastupovanie nie je rieSené pri jednej zamestnankyni, nakolko
dohodnuty nastup je v maji 2023. Pri ostatnych je zabezpecené zastupovanie. V organizacii je
37,5 hodinovy pracovny tyzden s uplatnenim pruzného pracovného ¢asu, zakladny pracovny
¢as je od 8.00 do 14.00 hod., volitelny pracovny ¢as je od 6.00 — 16.30 hod.

PrehPady o poéte a Struktire zamestnancov RUVZ k 31.12.2022

Prehlad priemerného evidenéného poctu zamestnancov v jednotlivych rokoch

Rok priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov
prepocitany vo fyzickych osobach
2020 30,58 30,60
2021 34,11 34,32
2022 34,60 34,60

Prehlad o priemernom mesa¢nom funk¢énom plate v jednotlivych rokoch

Rok suma v €
2020 968,22
2021 1177,98
2022 1185,87
Zamestnanci zaradeni podl’a zakona o Statnej sluzbe (vo fyzickych osobach)
Sta tny |Hlavny Odbor- | Samo- Hiavny Odborn | Samosta
Kategoria ny statny | Radca y tny Spolu
radca radca referent
radca |radca referent | referent
Lekar 1 1 2,00
Verejny 4 2 11 5 22,00
zdravotnik
THP - VS 1 1,00
THP — USV
Robotnici
Spolu 6 2 12 5 25,00




Zamestnanci zaradeni podl’a zakona o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni
neskorsich predpisov (vo fyzickych osobach)

Kategoria Pocet zamestnancov
Verejny zdravotnik 0
THP - VS 4
THP - USV 3
Robotnici 4
Spolu 11

Pocet zamestnancov vo fyzickych osobach podl’a veku

Vekové rozpitie Pocet

do 20 1

20-24

25-29

30-34

35-39

40 - 44

45 - 49

50 - 54

55-59

60 - 64

N[O W[ BAININDNIW [N

65 a viac

w
[op}

Spolu

Struktira zamestnancov podla dosiahnutého stupiia vzdelania k 31.12.2022

Podl'a dosiahnutého stupiia vzdelania v roku 2022 boli najpocetnejSou skupinou zamestnanci
s vysokoskolskym vzdelanim II. stupiia - 55,56 %, nasleduje skupina zamestnancov
s uplnym strednym odbornym vzdelanim - 25,00 %, d’alej skupina s vysokoskolskym
vzdelanim I. stupna — 13,88 %, skupina zamestnancov so strednym odbornym vzdelanim
bez maturity — 5,56 %.

Ukazovatel’ | Zakladné Stredné Uplné Vysokoskolské | Vysokoskolské
vzdelanie odborné stredné vzdelanie 1. | vzdelanie Il.
vzdelanie odborné | stuper stupen
bez maturity vzdelanie
Celkovy pocet 0 2 9 5 19
Z toho: Statni 0 0 4 5 16
verejni 0 2 5 0 4




Vyber zamestnancov

Statnozamestnanecké miesta obsadzuje sluzobny urad v sulade s § 36 a § 39 zékona
o Statnej sluzbe. Vol'né miesta vo vykone prace vo verejnej sluzbe regionalny tirad obsadzuje
vyberovym konanim, alebo osobnym pohovorom v zavislosti od obsadzovanej pracovnej
pozicie.

V roku 2022 bol RUVZ v Dolnom Kubine vzhl'adom na Gpravu limitu zamestnancov
0 tzv. ,,pandemickych zamestnancov‘ o 7 pozicii v suvislosti s pracami pri pandémii ochorenia
COVID povinny obsadit’ 3 Statnozamestnanecké miesta a 1 pracovné miesto zamestnancov vo
verejnom zaujme.

Pracovné pozicie pri praci vo verejnom zaujme boli obsadené vsetky, v Statnej sluzbe
boli obsadené 2 miesta, pricom obsadzovanie pozicii v Statnej sluzbe bolo problematické,
nakol’ko na trhu prace neboli uchadzadi, ktori by spinali kvalifikaéné predpoklady.

Tychto uchiddzacov bolo mozné prijatt bez vyberového konania v stlade
s § 36 ods. 3 pism. e) zédkona o $tatnej sluzbe len do docCasnej Statnej sluzby na obdobie
maximalne 6 mesiacov, z toho dovodu bol zadujem minimalny.

Dalej boli obsadené dve miesta v do¢asnej §tatnej sluzbe na zastupovanie nepritomného
zamestnanca z dévodu rodi¢ovskej a materskej dovolenky podl'a § 36 ods. 3 pism. a) bez
vyberového konania na oddelenie Hygieny deti a mladeze a Hygieny zivotného prostredia.

Boli uskuto¢nené 4 uspeSné vyberové konania na obsadenie volného
Statnozamestnaneckého miesta v stalej Statnej sluzbe a to na oddeleni Epidemioldgie, oddeleni
Hygieny zivotného prostredia, oddeleni Podpory zdravia a vychovy k zdraviu ana useku
Regionalnej hygienicky a generalnej tajomnicky sluzobného tradu.



KONTROLA, DOZOR, STAZNOSTI A AUDIT



1. Prehlad

1.1. Peticie )
V roku 2022 nebola RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine evidovana ani jedna peticia.

1.2. Staznosti
V roku 2022 nebola evidovana ziadna staznost’. ISlo o 3 podania, ktoré boli oznacené
ako ,, staznost™ a rieSené boli ako podnety.

Zamerania opodstatnenych st'aznosti
Nebola evidovana opodstatnena staznost’

Prijaté opatrenia
Neboli prijaté opatrenia

2. Podania

V roku 2022 bolo evidovanych 58 podani, vybavenych bolo 56 podla zakona
NR SR ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov (Tabulka C — c2).

3. Protispolocenska ¢innost’
RUVZ v Dolnom Kubine za rok 2022 neevidovalo Ziadnu protispolo¢ensku ¢innost’.

4. Oznamenia z podozrenia zo spachania trestného ¢inu prijimania uplatku,
podplacania, nepriamej korupcie
RUVZ v Dolnom Kubine neevidovalo ani jedno ozndmenie z podozrenia zo spachania
trestného ¢inu prijimania Uplatku, podplacania, nepriamej korupcie.



5.  Prehlad rieSenych podani (peticie, st'aznosti, podnety, protispolo¢enska ¢innost’) v
tabulke

TABULKA ,A I¥ — UDAJE O POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA A
OPODSTATNENOSTI PETICIi A STAZNOSTI ZA ROK 2022

Nézov vypliujiceho Ministerstvo* ,
subjektu: RUVZ Dolny Kubin UOSS* organizacie Oou organizacie
Adresa: Nemocni¢na 12Dolny Kubin. - - - -
PSC: 026 01. PET ST | PET ST PET ST PET | ST
A b cl dl c2 d2 c3 d3 c4 d4
1. |CELKOM 0 0
1.1|-ztohozr. 2021 0 0
1.2 |- ztohto zar. 2022 0 0
1.3 | vybavenych v r. 2022 0 0
nevybavenych
14 (k 31.12.2022) 0 0
2. | SPOSOB VYBAVENIA
2.1 | Postapenim 0 0
29 Presetrenim/ 0 0
"~ | Prekontrolovanim
23 OdloZenim, vratenim 0 0
3. |OPODSTATNENOST
3.1 | opodstatnenych 0 0
3.2 | neopodstatnenych 0 0
3.3 | nevyhodnotenych 0 0
4 OPAKOVANE 0 0
" |PODANIA CELKOM
4.1 | - z toho opodstatnené 0
4.2 neopodstatnené 0
c |PODANIA OZNACENE 0 3
" | AKO STAZNOST




TABULKA ,,A II“ — UDAJE O ODLOZENYCH A VRATENYCH STAZNOSTIACH
A ODLOZENYCH PETICIACH ZA ROK 2022

Nazov vypliujiiceho Ministerstvo*

subjektu: RUVZ Dolny Kubin UOSS* organizacie ou organizacie
Adresa: Nemocnic¢na 12Dolny Kubin. - = = -
PSC: 026 01. PET ST | PET ST PET ST | PET| ST
A b cl di c2 d2 c3 d3 c4 d4
OdloZenim, vratenim
2.3 CELKOM 0 0
z toho podla :
§ 6 ods. 1 pism. a) zakona
2.3.1 |ostaznostiach, § 5 ods. 4 zdkona 0 0

0 peti¢nom prave

239 § t?vods._l pism. b) zakona
0 staznostiach

233 § ?vods..l pism. c¢) zakona
0 staznostiach

§ 6 ods. 1 pism. d) zdkona
2.34 0 st'aznotiach

0 staznostiach

236 § ?Vods..l pism. f) zakona
0 staznostiach

237 § t?vods._l pism. g) zakona
0 staznostiach

0 0
0 0
0 0
535 |§ 6 ods. 1 pism. ¢) zikona - .
0 0
0 0
§ 6 ods. 1 pis. h) zakona 0 5

238 0 st’aznostiach
§ 6 ods. 1 pism. i) zdkona
2.3.9 | o staznotiach, § 6a ods. 1 zakona 0 0
0 petinom prave
§ 6 ods. 1 pism. j) zadkona
2.3.10 0 st’aznostiach 0 0
2.3.11 | § 6 ods. 3 zakona 0 staznostiach 0 0

2.3.12 | § 8 ods. 3 zakona o staZnostiach 0 0




ZOSTAVA ,B“ — UDAJE O ZAMERANIi PETICIi A OPODSTATNENYCH
STAZNOSTI A OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2022

B.1 Zameranie (a pri¢iny) vsetkych peticii:0

B.2 Zameranie (a pri¢iny) opodstatnenych st’aZnosti:(
B.2.1 — stthrnne
B.2.2 — opakovanych

B.3 Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pricin ich vzniku:
B.3.1 Opatrenia pracovnopravne: 0

- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu pracujiicim na useku (odbore) kontroly:0
- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu na inych tisekoch ¢innosti:0

- voc¢i zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zdkona o staznostiach

- (s uvedenim vysky pokuty):0

B.3.2 Opatrenia iné, napr.:0

- odstupené na konanie trestnopravne:0
- odstupené na konanie sudne:0

- organizacné:0

- iné (pomenujte)

TABULKA ,,C* — UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI
(ziadosti, podnety, navrhy, ozndmenia a pod.) za rok 2022

Nézov vypliujiceho L.
subjektu: RUVZ Dolny Kubin | Ministerstvo* )
Adresa: Nemocni¢nd 12....... UOSS* organizacie ou organizacie
Dolny Kubin.........ccccoevirrirrenennnnnn
PSC: 026 0L....oeuiiviieeees

a b cl c2 c3 c4
1 |CELKOM 58
1.1|-ztohozr. 2021 4
1.2 |- ztoho zar. 2022 54
1.3 | vybavenych v r. 2022 56
1.4 | Nevybavenych 2

(k 31.12.2022)

Poznamka: Tabulka zahfiia len tdaje o poctoch inych podani, ktoré su okrem hlavnej agendy
vybavované v organoch verejnej spravy na useku peticii a staznosti

Za rok 2022 bolo evidovanych 58 podnetov, z toho 4 z minulého roku a2 su v §tadiu
rieSenia / meranie hluku v Zivotnom prostredi /.Oznacenych ako staznost boli 3. Z preSetrenych
56 bolo opodstatnenych 18, neopodstatnenych 26, odstapenych 2, nevyhodnotenych bolo
10 (odpoved’ listom — bez uréenia opodstatnenosti podnetu). Za zistené nedostatky boli ulozené
sankcie v sume 250 € a blokové pokuty v sume 410 €.




6. Kontrolna ¢innost’

Planované kontroly boli vykonavané v zmysle Planu kontrolnych ¢innosti na rok 2022
Vv zmysle Zavdazného opatrenia regiondlneho hygienika ¢.1/2016 a d’alSich pravnych
a internych predpisov nasledovne:

1/ Kontrola plnenia povinnosti zamestnancov RUVZ, pracovnej discipliny a mesa¢nych
vykazov.
Termin . mesacne,
predkladaju veduci oddeleni, kontroluje regionalna hygienicka.

2/ Kontrola hospodarenia s ceninami.
Termin : 1 x polrocne,
referent kontroly a st’aznosti.

3/ Kontrola pokladne.
Termin : 1x Stvrtrocne,
referent kontroly a st'aznosti.

4/ Kontrola evidencie a odvadzania blokov.
Termin : 1x polrocne,
referent kontroly a st’aznosti.

5/ Kontrola vykonu SZD a UKP (obhliadky, kontroly podl'a zdznamov SZD a UKP).
Termin : priebezne pocas celého r. 2022
veduci oddeleni, regionalna hygienicka, referent kontroly a staznosti.

6/ Kontrola odchodov a prichodov z terénu.
Termin : priebezne pocas celého r. 2022 podla pokynov regionalnej hygienicky,
referent kontroly a st'aznosti, vedica osobného uradu.

7/ Kontrola dodrziavania $tandardnych postupov pri vykone SZD a UKP.
Termin : priebezne pocas celého r. 2022
veduci oddeleni, regionalna hygienicka, referent kontroly a st'aznosti.

8/Kontrola dochadzky.
Termin. mesacne,
veduca osobného tradu, referent kontroly a st'aznosti.

9/Kontrola vybavovania spisov.
Termin: 1 krat polrocne,
reg. hygienicka.

V roku 2022 bola vykonana 1 kontrola organom vonkajsej kontroly.

Protipoziarna kontrola vykonand ORHaZZ v Dolnom Kubine dia 12.10.2022 — tematicka
protipoziarna kontrola na preverenie stavu zabezpecenia ochrany pred poziarmi. Boli zistené
3 nedostatky, pricom jeden z nich bol odstraneny pri kontrole a bod 1 a 2 termin splnenia trva
do konca roka 2022.



7. Auditorska ¢innost’

Vroku 2022 bol vnasom RUVZ vykonany jeden planovany  vladny audit
& 22100031-P-08 Uradom vladneho auditu pracovisko Zvolen, T. G. Masaryka 10,
960 01 Zvolen za auditované obdobie 01.01.2020 — 31.12.2021.

Ciel'om vladneho auditu bolo overit' a hodnotit’ financné riadenie podl'a § 5 zékona
¢. 357/2015 Z. z. o finan¢nej kontrole a audite, overenie a hodnotenie d’al§ich skuto¢nosti so
zameranim na zabezpecenie ochrany majetku Statu V sprave povinnej osoby, dodrziavanie
pravnych predpisov upravujucich nakladanie s majetkom $tatu a pohl'adavkami $tatu za roky
2020 a 2021. Zaciatok vladneho auditu bol 14.07.2022 - 22.09.2022.

Vladnym auditom bol zisteny 1 systémovy nedostatok s vysokou zavaznostou —
nezverejnenie a neaktualizovanie udajov o splatnych pohladavkach §tatu v Centralnom registri
v zdkonom stanovenej lehote 30 dni.

Bolo odporucené prijat’ na napravu ucinné opatrenia navrhnuté auditorskou skupinou
a splnit’ do 27.10.2022. Prijaté opatrenia na napravu nedostatku boli prerokované na gremialne;j
porade a boli splnené.



ZDRAVOTNICKA INFORMATIKA
A BIOSTATISTIKA



Organizacia a podmienky ¢innosti

1.1. Zaclenenie podl'a organiza¢nej Struktiry uradu
Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je informatik (isek informatiky a biostatistiky)

zaCleneny na useku regionalneho hygienika.

1.2. Personalne obsadenie

Tabul’ka 1
Pracovnici odboru interne externe
VS lekar
VS informatik 1

VS biostatistik

SS informatik

SS statistik

Na useku informatiky a biostatistiky pracuje na plny tivizok odborny zamestnanec.

1.3 Pocitacové a programové vybavenie na trade

1.3.1. Prepocitany pocet pracovnikov a pocet PC na urade

Tabulka 2

Pocet pracovnikov

Pocet PC / z toho v LAN

37

37/37

1.3.2. Programové vybavenie na urade na PC

Tabulka 3a

Operacné systémy

Pocet uzivatel’skych licencii*

MS Windows 10

26

MS Windows 7

8

MS Windows XP

1

MS Windows 2000

MS Windows 98

MS Windows 95

StarSie MS Windows

Tabul’ka 3b

Kancelarske baliky

Pocet uzivatel’skych licencii

MS Office 2010 a viac

33

MS Office 2007

3

MS Office 2003

1

MS Office 2002

MS Office 2000

MS Office XP

StarSie MS Office

MS Office 2010 a viac

MS Office 2007




Kancelarske baliky

Pocet uzivatel’skych licencii

Iné okrem MS Office

Tabul’ka 3¢

Specializované APV skupiny

Pocet uzivatel’skych licencii*

Zdravotnicke

9

Fkonomické

personalne

4

Registraturne

1

Pravnické

Statistické

Grafické

1.4 Poskytovatel’ pripojenie do internetu, Web sidlo uradu, Intranet

Tabulka 4a

‘ poskytovatel’ pripojenia

SLOVANET a.s. Bratislava

Tabul'ka 4b
webové sidlo - vytvorené interne
Webové sidlo aktualizacie interne
Tabul'ka 4c internet
‘ Zriadeny intranet nie

2. Vzdelavanie informatikov

V roku 2022 si informatici zvySovali odborné vedomosti samostudiom, na internete,

Stadiom odbornej literatary a ¢asopisov s pocitacovou tematikou.

3. Vysledky ¢innosti

3.1 Hardvérova a softvérova podpora
V roku 2022 boli zakupené 2 pocitate pre odbornych zamestnancov, 4 tlaciarne a 1

skener.

3.2 Seminare a Skoliace akcie

¢ Na vietkych seminaroch RUVZ v Dolnom Kubine je informatik k dispozicii a poméha
pri prezentacii odbornych tém na projektore, pripadne s pripravou prezentacii v Power

Pointe.

e V ramci zabezpeCovania ochrany a bezpecnosti Udajov robi preSkolovanie vSetkych
zamestnancov a ich oboznamovanie s aktudlnou legislativou v tejto oblasti na odbornych

seminaroch a tiez pri nastupe pracovnikov do zamestnania.

3.3 Cinnosti v spoluprici s ostatnymi odbornymi titvarmi a inymi RUVZ

e Pomoc oddeleniam pri spracovani a vyhodnocovani informacii.
e Pomoc oddeleniam pri priprave a zabezpeceni prednaSok a akcii
e vyuzivajucich vypoctovu techniku, premietaci projektor a pod.




3.4

Podl'a potreby informatik pomaha pri spracovani propaganych materidlov napr. pre
Poradnu zdravia.

Zverejiiovanie informécii na web stranke RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine: Odborné:
aktudlne materidly jednotlivych oddeleni podla potreby Organizacné: materidly a
podklady pre ziadatelov , vyberové konania a pod. Ekonomické: zmluvy, faktary,
objednavky, spravy.

DalSie Specifické ¢innosti

Informatik maé na starosti ochranu a bezpeé¢nost’ idajov na RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine vo vsetkych informac¢nych systémoch. V tejto oblasti pravidelne zaskol'uje
vSetkych pracovnikov a vedie o tom evidenciu. Vypracuva a aktualizuje Bezpecnostny
projekt v sulade s platnou legislativou.

Instalacie novych verzii programov podl'a potreby a zaSkol'uje pracovnikov pre pracu s
nimi.

Pri vyberovych konaniach pri obstardvani VT urCuje potrebné parametre hardvéru aj
softvéru.

V novych pocitatoch robi ich konfiguracie a nastavenia, instaluje aplika¢ny softvér a
pripojenia do siete internet.

Zabezpecuje opravy zariadeni vypoctovej techniky.

Zabezpecuje chod siete LAN a internetového pripojenia.

Zabezpeduje pravidelné zalohovanie dat v IS prevadzkovanych na R UVZ so sidlom v
Dolnom Kubine.

Pravideln4 aktualizacia web stranky RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine www.ruvzdk.sk.
Poradenska a konzultatna ¢innost’ pre pracovnikov RUVZ v oblasti IT a VT.



HYGIENA VYZIVY



1. Personalne obsadenie hygieny vyzivy

Meno a Rok Uplné VysSie
riezvisko nastupu VS II. stupna VS 1. stupia stredné odborné
P na RUVZ vzdelanie vzdelanie
MVDr .Jana Vyso.k a Skola
1, 1987 veterinarna %
Tomaskova o
Kosiciach
Jesseniova lekarska
fakulta UK
; v Martine — verejné
Phl?r oI £a 1980 zdravotnictvo
Bistiakova . Ly
(rigorozna  skuska
v odbore  verejné
zdravotnictvo)
Ing.Marcela PoI'nohospodarska
., 1996 . . .
Cizmarova univerzita v Nitre
Jesseniova
lekarska
Bc. Ludmila fakulta UK v
, 1983 .
Oravcova Martine -
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2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov za rok 2022

Zamestnanci oddelenia hygieny vyZivy sa zicastnili nasledovnych vzdelavacich akcii:

Druh Pocet
Nazov vzdelavacej akcie | vzdelavacej Ditum Miesto Organizator zicast-
L AC€) | konania | konania g nenych
Akcie
zamest.
Vykon uradnych kontrol .
oy Online ,
nad materialmi , UVZ SR
U odborny 28.2.2022 : 5
a predmetmi uréenymi pre seminar Bratislava
styk s potravinami
Skolenie zamestnancov, Online ’
ktori vykondvaju SZD nad | . . 23.2.2022 UVZ SR Bratislava 5
S, . Skolenie
kozmetickymi vyrobkami
Optimalizacia procesov Online ’
verejného zdravotnictva - . ) 5.12.2022 UVZ SR Bratislava 5
. Skolenie
Biobanka
Optimalizacia procesov
verejného zdravotnlctva-_ VOnIIn(.a 9.12.2022 UVZ SR Bratislava 5
kontrola a ochrana zdravej | $kolenie
vyZivy
Optimalizacia procesov
verejného zdravotnictva- Online , -
OHVBPaKV kozmetické Skolenic 14.12.2022 UVZ SR Bratislava 5
vyrobky
Kurz vzorkovania pitnej Online kurz | 29.3.2022 SVS pri VUVH 1
vody Bratislava
Odborné seminare Seminare 9.11.2022 RUVZ Dolny Kubin 5

7.12.2022




V roku 2022 odbornd problematika a novoprijata legislativa boli pravidelne

prekonzultované na pracovnych poradach vramci oddelenia ana gremialnych poradach
veducich oddeleni RUVZ.

Prednaskova cinnost’ oddelenia hygieny vyzivy vroku 2022 bola realizovana
Vv spolupraci so stikromnou $koliacou firmou pre zamestnancov vyrobnych a obchodnych
potravinarskych prevadzok ¢i sektoru sluzieb, s cielom ziskania odbornej sposobilosti na
vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti. V roku 2022 bolo zrealizovanych 7 $kolent,
na ktorych bolo preskolenych 208 udastnikov, ktori boli oboznameni s hygienickymi
predpismi v oblasti hygieny vyzivy.

Piati pracovnici oddelenia hygieny vyZivy boli ¢lenmi skuSobnej komisie pre
vydavanie osved¢eni odbornej spdsobilosti pre vykon prace v potravinarstve.

V regionalnej tla¢i nebol v roku 2022 uverejneny Ziadny ¢lanok.



Konzulta¢no-poradenski ¢innost’

Zaciatkom roka pocas pretrvavajucej pandémie COVOD-19, boli konzultacie zamerané
predovsetkym na opatrenia, ktoré boli aktualne v stvislosti s epidemiologickou situaciou vo
svete, EU ale hlavne vzhl'adom na vyvoj situacie v SR.

Pracovnici HV pocas konzulta¢nej ¢innosti mali na zreteli prioritne ochranu zdravia 'udi
s cielom zamedzit’ Sireniu ochorenia s predchadzanim Gmrti. Po uvolneni protipandemickych
opatreni boli realizované konzultacie prevazne zamerané na poskytovanie poradenskej
¢innosti, formou vymeny informdcii, o povinnosti schvalovania priestorov do prevadzky a
0 ohlasovacej povinnosti.

Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy realizovali konzultacie so ziadatelmi o uvedenie
zariadeni do prevadzky, tykajuce sa predovsetkym stavebno-dispozi¢ného rieSenia
potravinarskych objektov, vratane vybavenia potravinarskym zariadenim - kuchynskym alebo
inym zariadenim potrebnym pri vyrobe a predaji potravinarskych vyrobkov, vypracovania
pozadovanej dokumentacie - prevadzkového poriadku, sanitaéného programe, HACCP, SVP,
predlozenia dokladov o zdravotnej aodbornej sposobilosti ich zamestnancov a inej
problematike suvisiacej s Otvorenim prevadzky. Bolo zrealizovanych 2650 konzultacii.

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Stg’ltny zdravotny dozor
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine — oddelenie hygieny vyZivy zabezpeCuje Statny
zdravotny dozor a uradnu kontrolu potravin v okresoch: Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V priebehu roka 2022 boli pripravované odborné podklady pre rozhodovaciu ¢innost’
RUVZ, ako organu verejného zdravotnictva, vydanych bolo 13 rozhodnuti k prevadzkovaniu
zariadeni spolo¢ného stravovania, 4 Kk vyrobe potravin, 44 K predaju potravin.

Celkom bolo vydanych 61 rozhodnuti k prevadzkam potravinarskych objektov, vsetky
boli stihlasné. V' ramci izemného konania bolo vydanych 8 zaviznych stanovisk - 4 k izemnym
konaniam a 4 ku kolauda¢nym konaniam.

Bolo vydanych 27 zastaveni konania pre neucast’ ziadatel'ov na preskuSani z odbornej
sposobilosti na vykon epidemiologicky zavaznych ¢innosti. V roku 2022 neevidujeme ani
jedno odvolanie.

3.1.2. Kontrolna ¢innost’
V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine bolo vramci §tatneho
zdravotného dozoru vykonanych 561 kontrol, z toho:
- Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania: 507 kontrol
- vo vyrobniach a skladoch: 4 kontroly
- v distribucnej sieti: 1 kontrola
- U vyrobcov predavajucich na maloobchodnej baze: 12 kontrol
- iné potravinarske zariadenia: 37 kontrol
V ramci SZD zaGiatkom roka podas trvania protipandemickych opatreni vykonavali
pracovnici oddelenia hygieny vyzivy predovSetkym previerky zamerané na overenie
dodrziavania opatreni vydanych Uradom verejného zdravotnictva Slovenskej republiky,
pri ohrozeni verejného zdravia, z dovodu vyhlasenia mimoriadnej situdcie na Uzemi
Slovenskej republiky, vladou Slovenskej republiky, uznesenim vlady Slovenskej republiky
¢. 111z 11.03.2020 a pandémie ochorenia COVID-19 vyhladsenej dia 11. 03. 2020 generalnym
riaditelom Svetovej zdravotnickej organizacie.



Statny zdravotny dozor bol zamerany

V predajniach potravin na kontrolu:

- vstupu a pobytu zédkaznikov i personalu v prevadzke s prekrytymi dychacimi cestami,

- aplikécie dezinfekcie na ruky alebo poskytnutie jednorazovych rukavic pri vchode do
prevadzky,

- poctu zédkaznikov na plochu potravinarskeho zariadenia v jednom okamziku,

- inStalacie oznamu o povinnosti dodrziavat’ hygienické opatrenia na vstup do prevadzky,

- frekvencie vetrania prevadzky a pravidelného vykondvania dezinfekcie dotykovych
ploch, kluciek, ndkupnych vozikov, koSikov a pasu, na ktory zakaznici vykladaji svoj
tovar,

- dodrziavania hygienickych postupov a zasad HACCP pre zabezpecenie pravidelného
a ucinného Cistenia a dezinfekcie prevadzky,

- predaja vyhradne potravinarskeho tovaru,

- zachovania odstupov zakaznikov v radoch minimalne 2m.

V zariadeniach spolo¢ného stravovania na kontrolu:

- konzumacie pokrmov alebo napojov vylucne posediacky,

- dodrziavania obsadenia jedného stolu najviac 4 osobami, alebo osobami z jednej
domacnosti,

- dezinfekcie stolov po kazdom zakaznikovi, ichopnych Casti stoli¢iek a kresiel, umyvanie
podlah kazdy den na vlhko,

- umyvania kuchynského riadu pridanim vhodného dezinfekéného prostriedku pred
oplachnutim riadu,

- obsluhujuceho personalu — tvarové raska, dezinfekcia rak medzi obsluhou jednotlivych
stolov, -zabalenia priborov do papierovych servitok,

- dodrzania odstupov medzi stolmi minimalne 2m,

- hygienickych zariadeni pre hosti — vybavenie tekutym mydlom a papierovymi utierkami,
dezinfekcia socialnych zariadeni v hodinovych intervaloch,

- predaja pokrmov cez okienko,

- dodrziavania uzatvorenia prevadzok a kontrolu inych opatreni v uréitych casovych
intervaloch podl'a epidemiologicke;j situécii.

Pracovnici RUVZ sa najéastejsie stretavali s nedodrzanim opatreni tykajucich sa
neprekrytia hornych dychacich ciest respiratorom v interiéri predajni av ZSS, za <o
zakaznikom aj personalu ZSS ukladali pokuty v blokovom konani.

Kontrolnti &innost’ v ramei SZD vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy cielene
a programovo podla vypracovaného planu kontrol v stilade s kategorizaciou zariadeni a tiez
podla aktualizovaného planu kontrol na rok 2014.

Statny zdravotny dozor po skondeni mimoriadnych protipandemickych opatreni bol
zamerany na kontrolu osobnej a prevadzkovej hygieny, manipulacie s potravinami,
manipulécie s odpadom, overovanie povodu potravin, vypracovanie dokumentacie HACCP,
sledovanie stanovenych CCP, realizaciu verifikaicie HACCP v praxi, overovanie zdravotnej
neSkodnosti  vlastnych vyrobkov, pouzivanie GMO potravin pri vyrobe pokrmov
a informovanie spotrebitel'a o ich pouziti, kontrolu jedalnych listkov v stvislosti s oznacenim
alergénov v pokrmoch, vysledovatelnost’ pouzivanych surovin na pripravu jedal, kontrolu
dokladov o zdravotnej a odbornej spdsobilosti a priebezného vzdelavania zamestnancov a
dodrziavanie zékona o ochrane nefajciarov.



NajcastejSie sa vyskytujuce nedostatky:
- nevyhovujica prevadzkova hygiena
- nedostatky v skladovani potravin, polotovarov a hotovej stravy
- nevyhovujica manipulacia s odpadom
- chybajice doklady o odbornej spdsobilosti zamestnancov
- nezabezpecenie poucenia, alebo zaskolenia 0sob
- nedodrzanie zasad SVP, HACCP.

V zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o0 ochrane nefajéiarov a o zmene a doplneni
niektorych zdkonov v zneni neskorSich predpisov vykonali pracovnici oddelenia HV
v zariadeniach spolocného stravovania 68 kontrol, priCom zavaznejSie nedostatky neboli
zistené.

Kontroly na zidklade podnetov/st’aZnosti
St’aznosti v roku 2022 neevidujeme.

Celkovy pocet podnetov Vvroku 2022 bol 12, pocet opodstatnenych 9,
neopodstatnenych 2; odstiipenych alebo nebolo moZné dokazat’ 1.

Podrla zékona ¢. 355/2007 Z. z. bolo rieSenych 10 podnetov, podla zdkona ¢. 152/1995
Z.z. 2 podnety.

PrehPad a vyhodnotenie prijatych podnetov za rok 2022

Celkovy pocet , , Nebolo mozZné
podani Opodstatnené | Neopodstatnené dokazat’, odstiipené
ZSS 9 7 1 1
Vyrobcovia

Dopravcovia

a distributori
Hypermarkety,
supermarkety
Mal¢ a stredné
predajne
Baliarne

Iné

SPOLU : 12 9 2 1

Tabul’ka vypracovana podl'a centralnej evidencie podnetov.

Celkovy pocet podnetov Vvroku 2022 bol 12, pocet opodstatnenych 9,
neopodstatnenych 2; odstipenych alebo nebolo mozné dokazat’ 1.
Podl'a zakona ¢. 355/2007 Z. z. bolo rieSenych 10 podnetov, podl'a zakona
¢. 152/1995 Z. z. 2 podnety.
Podania za rok 2022 — stru¢ne predmet rieSenia
1 HV - spis cislo - A/2022/00267 - KON, HV zo dia 10.01.2022
- podanie odstipené UVZ SR — nedodrziavanie opatreni ato pouZivanie respiratora
a ochrannych pomdcok pri ndkupe na Cerpacej stanici Tanker — Trstend a predajni COOP
Jednota, Oslobodenia 49.
Neopodstatneny — pri kontrole neboli zistené nedostatky podania



2 HV - spis ¢islo - A/2022/00280 - KON, HV zo dia 13.01.2022
— podanie — nedodrziavanie protiepidemickych opatreni v Restauracii Radnica a Oaza-
Podnet opodstatneny.

3 HV - spis ¢islo - A/2022/00339 - KON, HV zo diia 21.01.2022
— podanie - nedodrziavanie protiepidemickych opatreni v kréme JAMA v Niznej-
Podnet opodstatneny (blokova pokuta)

4 HV - spis €islo - A/2022/00412 - KON, HV zo diia 02.02.2022
— podanie - nedodrziavanie protiepidemickych opatreni v restauracii Rohac v Trstenej-
Podnet opodstatneny (blokova pokuta)

5HV - spis ¢islo - A/2022/00732 - KON, HV zo diia 02.05.2022
— podanie - nedodrziavanie protiepidemickych opatreni v pizzérii Ziarec v Niznej-
Podnet opodstatneny (blokova pokuta)

6 HV - spis ¢islo - A/2022/00812 - KON, HV zo dia 02.05.2022

— podanie parkovacie plochy (zamedzenie parkovania zakaznikom predajne) pred predajiiou
COOP Nizna.

Podnet opodstatneny (riesi obec Nizna s COOP Jednotou)

7 HV - spis ¢islo - A/2022/01167 - KON, HV zo dia 24.08.2022

— podanie - nedodrziavanie hygienickych predpisov v Chate Zverovka Zuberec (brigadnici
bez zdravotnej a odbornej sposobilosti)

Podnet opodstatneny (blokova pokuta)

8 HV - spis ¢islo - A/2022/01251 - KON, HV zo dia 07.08.2022

— podanie - nedodrziavanie hygienickych predpisov v ORAVA VILLAGE Oravska Lesna
(prevadzka bez tecucej pitnej vody)

Podnet neopodstatneny (blokova pokuta za iné nedostatky)

9 HV - anonymné telefonické podanie - KON, HV zo diia 07.08.2022
— podanie - nedodrziavanie hygienickych predpisov v Pizzerii Solémio v Namestove
Podnet opodstatneny (blokova pokuta)

10 HV - spis ¢islo - A/2022/01250 - KON, HV zo diia 10.10.2022

— podnet obyvatel'ov bytovky pri predajni COOP Jednota, Bysterecka 2181/31 - Dolny
Kubin. NedodrZiavanie no¢ného kl'udu-rusenie vodi¢mi pri v€asnom rannom zasobovani.

Podnet opodstatneny (riesi COOP Jednota)

11 HV - spis ¢islo - A/2022/01280 - KON, HV zo diia 08.09.2022
— podnet - Bar Eurdpa Dolny Kubin (prevadzkovanie bez teclicej pitnej vody)
Podnet opodstatneny (zdkaz prevadzky)

12 HV - spis ¢islo- A/2022/01643 - KON, HV zo diia 07.12.2022

— podnet - Koliba Zuberec Rohace — nevol'nost’ zakaznikov po poziti bryndzovych halusiek
Podnet (opodstatnenost nebolo mozné dokazat, pri  kontrole neboli zistené zavazné
nedostatky)



3.2 Uradna kontrola

Ziskané udaje spracované vo vyrocnej sprave vychadzaji z planu uradnej kontroly
stanovené¢ho na rok 2022, ktory zahfna podmienky a poziadavky uvedené vo Viacrocnom
narodnom plane uradnej kontroly Slovenskej republiky.

Uplatnenie planu sa vzt'ahuje na tri okresy v ramci tzemnej pésobnosti RUVZ so sidlom
vV Dolnom Kubine, a to okresy Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin. Plan je kazdoro¢ne
aktualizovany po zohl'adneni vysledkov z predchadzajuceho obdobia.

Berie do tivahy podmienky regionu so zameranim na dodrZiavanie potravinového prava
prevadzkovatel'mi potravinarskych prevadzok v sulade s Nariadenim (ES)
¢. 852/2004 Europskeho parlamentu a Rady z 29. aprila 2004 o hygiene potravin, so zdkonom
¢. 152/1995 Z. z. o potravinach v zneni neskorSich predpisov, zdkonom ¢. 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov
V platnom zneni.

Hlavnym strategickym cielom je zabezpeCenie vysokej trovne ochrany zdravia l'udi a
zaujmov spotrebitelov v dozorovanom uzemi, a to doslednou integrovanou kontrolou celého
potravinového ret’azca.

Pri vykone uradnych kontrol bola pozornost’ sustredend na:

1. Preverenie vSetkych systémov kontroly, ktoré st spracované prevadzkovatel'mi,

2. Vykon samotnej inSpekcie, zameranej na pracovné prostredie, strojno-technologické
vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu, manipuldciu s polotovarmi, hotovymi
vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani potravin, ozna¢ovanie potravin,
manipulaciu s odpadom,

3. Vyhodnotenie postupov SVP, analyzu rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade
s legislativou,

4. Preverenie pisomnych materialov a ostatnej evidencie,

5. Samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani uskutocnenych
pristrojmi, ktoré pouzivaju prevadzkovatelia,

6. Setrenie oznameni Rychleho vystrazného systému s uplatnenim prisluinych opatrent,

7. Osobitnd pozornost’ bola venovand materidlom a predmetom, ktoré prichadzaja do styku
S potravinami,

Pocet podnikatel'skych subjektov: 1858

Pocet kontrol: 561

Pocet subjektov s nevyhovujicimi vysledkami: 12
Pocet nezhod UK: 37

Celkovy pocet odobratych vzoriek: 278

Pocet nevyhovujucich vzoriek: 4



3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajicich a manipulujicich s nebalenou
zmrzlinou, minerdlnymi a pramenitymi vodami pre dojcatd, potravinami pre
osobitné skupiny, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi latkami.

Nebalena zmrzlina

Celkovy pocet evidovanych prevadzok - 59
Pocet vykonanych kontrol - 24

Pocet skontrolovanych zariadeni - 17

Stru¢na analyza nezhéd
Pocet nezhdd - 3
-V dodrziavani zasad SVP, HACCP -1
- VO vzdeldvani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
- v odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej spdsobilosti — 0
-V oznacovani — 2
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - O
- potraviny po DS/DMT -0
-V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
- v skladovani potravin — 0
-V manipulacii s potravinami — 0
- vV manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
- iné-0

Nezhody z hPadiska ozna¢ovania boli zistené nasledovné

Neoznacenie hlbokozmrazenej priemyselne vyrobenej porciovanej zmrzliny v ZSS po
jej otvoreni a nasledna kontrola doby predaja garantovana vyrobcom. Za zistené nedostatky
sme ulozili 3 blokové pokuty v sume 210,00 €.

Mineralne a pramenité vody pre dojéata
Pocet prevadzok - 0
Pocet nezhdd - 0

-V hygiene prevadzky - 0

- v osobnej hygiene — 0

Struéna analyza nezhéd
- Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
- vo vzdeldvani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
-V odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej sposobilosti — 0
- Voznacovani — 0
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - O
- potraviny po DS/DMT - 0
- Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
- v skladovani potravin — 0
-V manipulacii s potravinami — 0



- VvV manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
- iné-0

Potravinami pre osobitné skupiny
Pocet prevadzok -1
Pocet nezhdd - 0

-V hygiene prevadzky - 0

- v osobnej hygiene — 0

Stru¢na analyza nezhéd
- Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
- vo vzdelavani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
-V odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej spdsobilosti — 0
- Voznacovani— 0
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
- potraviny po DS/DMT -0
-V overovani pévodu potravin, vysledovatelnosti — 0
-V skladovani potravin — 0
-V manipuldcii s potravinami — 0
-V manipulacii s odpadom a jeho kategoriza¢nym zaradenim — O
- iné-0

Vyzivové doplnky

Pocet prevadzok -3

Pocet nezhdd - 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0

Struc¢na analyza nezhéd
-V dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
- vo vzdelavani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
-V odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej sposobilosti — 0
-V oznacovani — 0
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
- potraviny po DS/DMT -0
- Vv overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
- v skladovani potravin — 0
-V manipuldcii s potravinami — 0
- VvV manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
- iné—-0



Pridavné latky

Pocet prevadzok -0

Pocet nezhdd -0

-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0

Strucna analyza nezhéd
- Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
- vo vzdelavani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
-V odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej sposobilosti — 0
-V oznacovani — 0
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
- potraviny po DS/DMT -0
-V overovani povodu potravin, vysledovatelnosti — 0
- v skladovani potravin — 0
-V manipulacii s potravinami — 0
- vV manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0
- iné-0

Aromy

Pocet prevadzok - 0

Pocet nezhdd - 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0

Struéna analyza nezhéd
- Vv dodrziavani zasad SVP, HACCP -0
- vo vzdeldvani zamestnancov — 0
-V hygiene prevadzky - 0
- v osobnej hygiene — 0
- v odbornej sposobilosti — 0
-V zdravotnej sposobilosti — 0
- voznacovani -0
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - 0
- potraviny po DS/DMT -0
-V overovani pévodu potravin, vysledovatelnosti — 0
- Vv skladovani potravin — 0
-V manipulacii s potravinami — 0
- vV manipulacii s odpadom a jeho kategorizaénym zaradenim — 0
- iné-0

Vykon uradnej kontroly nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami

UK materialov a predmetov uréenych na styk s potravinami je cielene zamerana na mozné
rizikové ukazovatele v zavislosti od materidlového zlozenia. Prioritne je sledovand Specificka
migracia latok, dalej kontrola pozadovanej dokumenticie, vratane cielenych kontrol
zameranych na oznacovanie, vysledovatelnost, skladovanie a pod.



Pocet vyrobcov: 2

Pocet vel’koskladov: 2

Pocet tradnych kontrol s odberom vzoriek: 4

Pocet uradnych kontrol bez odberu vzoriek: 4

Pocet auditov: 0

Podet odobratych vzoriek: 4 - spifiaju poziadavky nariadenia Eurépskeho parlamentu a Rady
(ES) ¢€.1935/2004 z 27. oktobra 2004 o materidloch apredmetoch urCenych na styk s
potravinami a0 zruSeni smernic 80/590/EHS a 89/109/EHS avynosu Ministerstva
podohospodarstva SR a Ministerstva zdravotnictva SR z 9. jana 2003 ¢. 1799/2003-100,
ktorym sa vydava piata hlava Potravinového kodexu SR upravujuca materidly a predmety
uréené na styk s potravinami v zneni neskorSich predpisov.

Struény popis RASFF — nad materialmi a predmetmi uréenymi na styk s potravinami

- Vystrazné ozndmenie 2022.4294, ktoré sa tyka keramického taniera s krajinou povodu
Cina s vysokym obsahom olova , ktory bol oznaéeny ako ,,Keramicky tanier 19 cm
Ambition Junior, ¢islo Sarze 281799BB. Odborni pracovnici vykonali v predajni Domatra
S.r.0. v Namestove uradnu kontrolu potravin, pri ktorej zistili, Ze boli predané vSetky 2 ks
tychto vyrobkov. Na zaklade kontroly bola na dverach predajne danéd informacia pre
zdkaznikov o moZnosti vratenia nevyhovujuceho vyrobku, tieZ tito informacia bola
oznamena na strankach facebooku.

- Informativne oznamenie RASF 20223459, ktor¢ sa tykalo vyrobku ,, Univerzalne klieste,
Sarza 372366AS, distribator Dajar Sp. Pol'sko, krajina povodu Cina. Vo vyrobku bola
zistena migracia primarnych aromatickych aminov. Odborni pracovnici vykonali iradnt
kontrolu potravin, pri ktorej bolo zistené: pri 1 ks vyrobku, ktory bol predany cez internet,
bolo ozndmené z Dajar Sp., Ze moZe uvedeny vyrobok vratit. V ostatnych 3 predajniach
bol vyrobok vrateny spolo¢nosti Dajar Sp. v Pol'sku.

- RASFF —-PEPCO HOME sada silikonovych formiciek na muffiny so zvySenym obsahom
prchavych latok — bola vykonana Uradné kontrola potravin, pri ktorej bolo zistené, ze
uvedeny vyrobok nebol dodany do prevadzky PEPCO Dolny Kubin.

3.2.2. Kontrola v ZSS vratane vyroby lahddkarskych vyrobkov, cukrarskych vyrobkov
a pripravy hotovych pokrmov a jedal na predajnych miestach

ZSS - vroku 2022 bolo registrovanych 800 zariadeni spolo¢ného stravovania. Celkom bolo
v uvedenom sektore skontrolovanych 352 subjektov, vykonanych bolo 464 kontrol. Nezhody
boli zistené u 12 subjektov. Celkom bolo zistenych 37 nezhéd.

NajcastejSie nezhody:
-V dodrziavani zasad SVP, HACCP - 4
- vo vzdelavani zamestnancov - 0
-V hygiene prevadzky - 8
- v osobnej hygiene - 0
- Vv odbornej sposobilosti - 2
-V zdravotnej sposobilosti - 2
- Voznacovani - 1
- vo vyzivovych a zdravotnych tvrdeniach - O
- potraviny po DS/DMT - 0
-V overovani pévodu potravin/vysledovatel'nosti - 0
- v skladovani potravin - 8
-V manipulacii s potravinami - 0



- Vv manipulacii s odpadom a jeho kategorizacnym zaradenim — 0

- iné-12

3.2.3. Audity podPa ¢l. 5 nariadenia (ES) ¢. 882/2004

Audity boli vykonané v 11 zariadeniach spolo¢ného stravovania
-V zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu: 6
- Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu: 5

Pocet protokolov o nezhode: 34
Celkovy pocet nezhod: 34

-V zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu: 11
- Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania otvorené¢ho typu: 23

Najcastejsie zistované nezhody:

Verifikacia systému HACCP nebola vykonavana v sulade s predloZzenou dokumentaciou
- organizéicia nemd vytvoreny team pre bezpecnost,
- dokumentécia nie je doplnena o nové prikazy a smernice.

Prehl’ad vykonanych auditov

Zuberec Rohace

P.¢. Prevadzka Poceit Druhy nezhéd
nezhéd
DSS N,esmr 0.z~ svtravovacui cast - Nevvkonava sa overenie planu HACCP, verifikacia.
1 prevadzky, Stred ¢. 449, 027 05 2 TR . o ;
Zaziva - Dokumentacia nie je doplnena o nové prikazy a smernice.
5 Dom CHARITAS SPM 1 Prevadzkovatel zariadenia spolo¢ného stravovania neprelozil zaznamy
Stred 416, Zazriva 0 kontrole surovin a potravin pri prijme.
Centrum socialnych sluzieb Organizacia nema vytvoreny team pre bezpecnost’.
3 Namestovo- stravovacia Cast’ 3 - Team HACCP nebol preskoleny, nebol predlozeny pisomny zaznam
prevadzky 0 ucasti na Skoleni systému HACCP.
Komenského 512/6, Namestovo - Dokumentacia nie je doplnend o nové prikazy a smernice .
Dom socialnych sluzieb Lokca, n.s.
(prevadzky: Zariadenie pre seniorov - Dokumentacia nie je doplnena 0 nové prikazy a smernice.
4 Lokca, Juzna 698/3, 029 51 Lokca, 2 - Nevvkonava sa overenie planu HACCP, verifikdcia oznacené otvorené
Specialne  zariadenie Lokca, Lan polotovary a hotové jedla hodinou otvorenia alebo pripravy
699/36, 029 51 Lokca
5 DDaDSS & Resort, Zubrohlava Neboli zistené nezhody
- Nepredlozeny zoznam dodavatel'ov surovin a obalov.
- Steny, podlahy, stropy neboli v dobrom stave, aby sa predislo riziku
cudzich predmetov.
- Nie je monitorovana teplota v chladni¢kach a mrazni¢kach
e & kalibrovanym teplomerom
Jedalen Smak , , . . . . ..
6 Trstend 5 - Prevad;kovatelVzarlad'ema spolognehq stravovania nezabezpecil
Skolenie, aby si vSetci pracovnici boli vedomi identifikovanych
nebezpecenstiev, kritickych bodov v procese vyroby, skladovania,
preventivnych opatreni a postupov
- Nedostatky stvisiace s monitorovanim v kritickych kontrolnych bodoch
/sanitécia/
- Nevykonava sa overenie planu HACCP, verifikacia.
- Nieje vedena evidencia dodavatel'ov surovin a obalov s kontaktnymi
7 udajmi.
Hotel Roha¢ 6 -Team HACCP nebol preskoleny, nebol predlozeny pisomny zaznam
Trstena 0 ucasti na Skoleni systému HACCP.
- Organizacia nema vytvoreny team pre bezpecnost’ potravin.
- Nedostatky stvisiace s monitorovanim v kritickych kontrélnych bodoch
- Dokumenticia nie je aktualizovana
- Nevykonava sa overenie planu HACCP, verifikacia.
- Nie je vedena evidencia dodavatel'ov surovin a obalov s kontaktnymi
Koliba Josu . . udajmi. . .
8 3 - Prevadzkovatel zariadenia spolo¢ného stravovania nezabezpecil

Skolenie, aby si vSetci pracovnici boli vedomi identifikovanych
nebezpecenstiev, kritickych bodov v procese vyroby, skladovania,
preventivnych opatreni a postupov.




Pocet

P.c. Prevadzka nezhéd

Druhy nezhéd

-nie je vedena evidencia dodavatel'ov surovin a obalov s kontaktnymi
udajmi.
- nie je vedena evidencia vSetkych meradiel
- nie je monitorovana teplota v chladnickach a mraznickach
kalibrovanym teplomerom.

- Prevadzkovatel’ Zariadenia spoloéného stravovania nezabezpecil
Skolenie, aby si vSetci pracovnici boli vedomi identifikovanych
nebezpecenstiev, kritickych bodov v procese vyroby, skladovania,
preventivnych opatreni a postupov
- Organizacia nema vytvoreny team pre bezpecnost’

- Nedostatky suvisiace s monitorovanim v kritickych kontrolnych bodoch
- Nie st vedene zaznamy o Cisteni a dezinfekcii
- Nie je monitorovana teplota v chladnickach a mraznickach
kalibrovanym teplomerom
- Prevadzkovatel’ Zariadenia spolo¢ného stravovania nezabezpecil
Skolenie, aby si vSetci pracovnici boli vedomi identifikovanych
nebezpecenstiev, kritickych bodov v procese vyroby, skladovania,
preventivnych opatreni a postupov
- Nie je zabezpefeny systém vysledovatel'nosti
- nevykonava sa overenie planu HACCP, verifikacia
- Nedostatky stvisiace s monitorovanim v kritickych kontrolnych bodoch.
- Prevadzkovatel’ zariadenia spolo¢ného stravovania nezabezpecil
Skolenie, aby si vSetci pracovnici boli vedomi identifikovanych
nebezpecenstiev, kritickych bodov v procese vyroby, skladovania,
preventivnych opatreni a postupov

Restauracia Amalia v Kastieli Kubini 6
Vys$ny Kubin

10 Restauracia Lazovsky, Namestovo 3

11 Agrohotel Novot’ 3

3.3 Zdravotna neskodnost’ potravin
3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin
Z celkového poctu odobratych a laboratorne vySetrenych potravin (vratane pokrmov) bolo
mikrobiologicky vySetrenych 249 vzoriek, ztoho nevyhovovali mikrobiologickym
poziadavkam 4 vzorky (1,69 %), a to podl'a jednotlivych skupin komodit nasledovne:
- lahédkarske vyrobky — 18 odobratych vzoriek, 2 vzorky nevyhovovali (11,1 % )
V oboch vzorkach pre nadlimitny pocet kvasiniek.
- cukrarske vyrobky - 17 odobratych vzoriek, 2 vzorky nevyhovovali (11,7 % )
V jednom pripade pre nadlimitny pocet kvasiniek a v jednom pripade pre nadlimitny
pocet plesni.
- zmrzlina - 49 odobratych vzoriek, vSetky vzorky vyhovovali.
- hotové pokrmy — 144 odobratych vzoriek, vSetky vzorky vyhovovali;
- pokrmy rychleho obcerstvenia — 3 vzorky;
- detska a dojcenskd vyZziva — 9 odobratych vzoriek, vyhovovali;
- vyZivové doplnky — 4 odobraté vzorky vyhovovali;
- pramenité vody dojéenské — 2 odobraté vzorky, vyhovovali;,
- vajcia — 2 vzorky, vyhovovali.

V rdmci projektu monitoringu vibrii boli vySetrené 2 vzorky hotovych pokrmov ryb —
vyhovovali.

Nezhody z hPadiska oznacovania boli zistené nasledovné:

Neoznacenie hlbokozmrazenej priemyselne vyrobenej porciovanej zmrzliny v ZSS po
jej otvoreni a nasledné kontrola doby predaja garantovand vyrobcom. Za zistené nedostatky
sme ulozili 3 blokové pokuty v sume 210 €.

3.3.2 Chemické hodnotenie potravin
V roku 2022 odobrali pracovnici odd. HV v potravinarskych prevadzkach 14 vzoriek
potravin S cielom ich laboratérneho vySetrenia na kontaminujuce latky Pb, Cd, Hg, As.



Boli sledované v pramenitych vodach dojCenskych, vo vyzivovych doplnkoch a
V potravinach na osobitné vyzivové Gcely, pricom bolo vySetrenych 13 vzoriek na obsah PD,
12 vzoriek na obsah Cd, 12 na obsah Hg, 6 vzoriek na obsah As - v§etky vzorky vyhovovali.

Na obsah dusi¢nanov a dusitanov boli vySetrené 2 vzorky detskej a dojéenskej vyzivy
a 2 vzorky pramenité vody dojéenské.

Na stanovenie pritomnosti mykotoxinov - bolo odobratych 5 vzoriek detskej a doj¢enske;j
vyzivy — 5 vzoriek na deoxynivalenol , vzorky vyhovovali.

V ramci sledovania GMO boli vysetrené 2 vzorky hotovych jedal — vyhoveli.

Na sledovanie mnozstva vitaminov bola vySetrena 1 vzorka vyzivového doplnku —
vyhovela.

V ramci sledovania bezpecnosti hydinového mésa z priamych dodavok z Pol'ska boli
vySetrené 2 vzorky na dioxiny — vyhovovali.

V ramci monitoringu akrylamidu boli vySetrené 3 vzorky vypréazanych hranoliek —
vyhovovali.

V ramci cielenej Ulohy PCB v kuracom mése z Pol'ska bola vySetrena 1 vzorka —
vyhovela.

V ramci vykonu uradnej kontroly nad materidlmi a predmetmi uréenymi pre styk
S potravinami odobrali pracovnici odd. HV zvyrobne keramiky 1 vzorku keramickych
vyrobkov, v ktorej bola vySetrovana migracia Pb a Cd. Z maloobchodu bola odobraté 1 vzorka
— skleneny pohar , v ktorej bola vySetrovand migracia Pb, Cd a v 2 prevadzkach ZSS boli
odobraté 2 vzorky PET flias z recyklovaného plastu na migraciu acetaldehydu - vyhovovali.

Z celkového poctu 14 vzoriek na fyzikalno-chemické analyzy bola 1 vzorka vyzivovych
doplnkov vySetrend na obsah sladidiel, 1 vzorka potraviny na osobitné vyzivové ucely na
farbiva a sladidla, 2 vzorky kuchynskej soli na obsah ferokyanidov a jodidov a 8 vzoriek
zmrzlin bolo vySetrenych na farbiva. Ani v jednom pripade nebolo ich mnoZzstvo prekrocené
nad stanovenu hranicu pripustnosti tychto latok v pozivatinach.

3.4 Turisticka sezona

3.4.1 Letna turisticka sezona

Pocas LTS boli pracovnikmi odd. HV vykonavané previerky v letnych rekreaénych
strediskach poskytujucich stravovacie a ubytovacie sluzby - Oravska priehrada, Oravice,
Rohace, Zuberec, Habovka, Brezovica, Oravsky Podziamok, Oravska Lesna, Dolny
Kubin, Namestovo a Zazriva. Pracovnici odd. HV pocas LTS 2022 vykonali 32 kontrol,
ulozili 6 blokovych pokut v celkovej sume 480 € a zistili 10 nezhdd, tykajtcich sa
predovSetkym prevadzkovej hygieny (4), ktord casto nebola na pozadovanej urovni,
skladovania potravin — nezluciteI'nych druhov (4), nepredlozenie dokladov tykajicich sa
vzdeldvania zamestnancov (1), neulplnej evidencie teplot pri sledovani chladiaceho
a mraziaceho retazca (1),

pocet kontrol letna | pocet zistenych pocet vyS$ka pocet vy$ka pokut
turisticka sezona nedostatkov | spravnych sankcii blokovych
konani pokut
32 10 0 0 10 480 €

3.4.2 Zimna turisticka sezona

V mesiacoch januar, februar, marec, november a december boli pracovnikmi oddelenia
HYV vykonané kontroly v zimnych turistickych strediskach Rohace — Spalena dolina, Zuberec,
Habovka, Vitanova, Oravice, Kubinska hol’a, Nizna, Racibor, Mala Ludivna, Zazriva,
Hrustin Vasilovska hol’a, Zakamenné, Oravska Lesna, Oravska Polhora, Sihelné —



Gruniky a Brezovica. Pracovnici oddelenia hygieny vyZivy vykonavali previerky
zamerané predovSetkym na overenie dodrziavania opatreni vydanych Uradom verejného
zdravotnictva Slovenskej republiky, pri ohrozeni verejného zdravia, z dovodu pretrvavania
mimoriadnej situdcie suvisiacej s pandémiou ochorenia COVID-19. VicSina zariadeni
cestovného ruchu bola v Case ich kontroly mimo prevadzky. V prevadzkovanych zariadeniach
pri kontrolach pocas zimnej turistickej sezony boli zistované nedostatky tykajice sa
predovsetkym dodrziavania protipandemickych opatreni. NajcastejSie porusovania opatreni
bolo nenosenie raska resp. respiratorov, za ¢o boli ukladané blokové pokuty.

pocet kontrol zimna | pocet zistenych | pocet vy$ka pocet vySka pokut
turisticka sezona nedostatkov spravnych | sankcii blokovych
konani pokut
55 0 0 0 7 140

3.5 Hromadné akcie

Kontroly zariadeni stankového a ambulantného predaja potravin boli v roku 2022
vykonavané v zmysle zakona ¢.355/2007 Z. z. 0 ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
aozmene adoplneni niektorych zédkonov v platnom zneni vo veci vykonu Statneho
zdravotného dozoru nad zariadeniami poskytujicimi stravovacie sluzby a zédkona ¢€.152/1995
Z. z. 0 potravinach v zneni neskorSich predpisov vo veci tradnej kontroly nad bezpecnostou
potravin.

Kratkodobé hromadné podujatia sa konali v obciach a mestach takmer vzdy pod spravou
obecného tradu, mestského uradu a jednotlivych zloziek v obci, meste. V zmysle  zakona ¢.
355/2007 Z. z. s organizitori akcii povinni oznamit pisomne RUVZ organizovanie
hromadnych podujati spojenych s poskytovanim stravovania alebo obcerstvenia, ¢o vSak
zastupcovia obci a miest nie vzdy zrealizovali. Pracovnici RUVZ v priebehu roka zistili, Ze
vel’ké mnozstvo akcii nebolo RUVZ ohlasenych, na &o v priebehu r. 2023 budd organizatori
hromadnych podujati najprv upozorneni apo nesplneni ohlasovacich povinnosti aj
sankcionovani.

Organizovanie Kubinskeho jarmoku bolo oznamené RUVZ Dolny Kubin. Mesto Dolny
Kubin ako organizator podujatia poslal pisomny zoznam predavajicich potravinarsky tovar.
Stanky s predajom pokrmov a napojov boli napojené rozvodnou sietou na verejny vodovod
mesta Dolny Kubin s odvodom odpadovej vody z privesov priamo do kanalizacie. Na likvidaciu
pevného odpadu bol vyhradeny kontajner v blizkosti potravindrskych zariadeni a zéaroven bol
zabezpeceny dostatocny pocet mobilnych WC.

Zvysena pozornost’ bola venovand konaniu Vianocnych trhov. Pocas vykonavanych kontrol
neboli zistované zavazné nedostatky.

4. Sankc¢né opatrenia

Sank¢né opatrenia podla zak. €. 355/2007 Z .z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného
zdravia:

podla § 12 ods.2 pism. 1), m), n) bol vydany 1 zakaz ¢innosti.

Zakaz cCinnosti bol realizovany v zariadeni spolo¢ného stravovania pre nezabezpeenie
plynulej dodavky pitnej vody v stlade s poziadavkami.

podl'a § 55 ods. 2 nebolo vydané Ziadne opatrenie na mieste — zédkaz vyroby a uvadzania
zdraviu nebezpecnych pokrmov a inych potravin;

podla § 58 neboli uplatnené nahrady nakladov;

podla § 57 boli uloZzené 4 pokuty v sume 400 €;

podl'a § 56 bolo v priestupkovom konani uloZzenych 10 sankcii v sume 710 €;



podla § 56 ods. 2 v sucinnosti so zdkonom ¢. 372/1990 Zb. neboli uloZzené ziadne pokuty.

Sankc¢né opatrenia podPla zak. ¢. 152/1995 Z. z. 0 potravinach v platnom zneni:
uloZené opatrenia

podla § 19 ods.1, ods. 2 ako ipodla ¢l. 54 nariadenia EP a Rady (ES) ¢. 882/2004 bolo
vydanych 0 zédkazov;

podrla § 28 neboli uloZzené ziadne pokuty;

podl’a § 29 bolo v priestupkovom konani ulozenych 6 sankci v sume 430 €;

V blokovom konani podl'a § 29 zdkona o potravindch v sucinnosti so zak. ¢. 372/1990 Zb.
neboli ulozené Ziadne pokuty;

nahrady ndkladov podl'a § 20 ods. 4 zak. €. 152/1995 Z. z. o potravinach neboli ulozené.

DalSie sank&né opatrenia:

podla § 10 zak.c. 377/2004 Z. z., 0 ochrane nefaj¢iarov neboli ulozené Ziadne pokuty,
v blokovom konani neboli uloZené ziadne pokuty,

podl'a § 45 zék. €. 71/1967 Zb. neboli ulozené Ziadne pokuty.

V zakonom stanovenej lehote nebolo podané odvolanie voéi rozhodnutiu — o pokute,
opatreniu, zakazu ¢innosti, prevadzky, thrade nékladov.

5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni
Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni v roku 2022 nebol pracovnikmi oddelenia
hygieny vyzivy Setreny.

6. Poradne spravnej vyzivy
Poradna zdravej vyzivy je v ramci organizacnej Struktury RUVZ Dolny Kubin zaradena do
oddelenia podpory zdravia.

7. Programy a projekty, mimoriadne tlohy
Plnenie programov a projektov

3.1 Monitoring prijmu kuchynskej soli
V roku 2022 RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nebol zaradeny do plnenia tlohy
projektu ,,Monitoring prijmu kuchynskej soli*.

3.2 Monitoring bezpecnosti pet flia$ z recyklovanych plastov

Monitoring bezpecnosti PET flia§ vyrabanych sréznym podielom recyklovaného
vstupného materialu (regranulatu) z hl'adiska moznej migracie latok (monoméry, neimyselne
pridané latky — degradacné, reakéné produkty a necistoty). Cielom projektu je kontrola
bezpec¢nosti vstupnych surovin (regranulidtov) ako aj findlnych vyrobkov - PET flia$
vyrabanych v SR, na vyrobu ktorych bol pouzity recyklovany vstupny material a tym
zabezpecenie ochrany zdravia l'udi.

Laboratorne vySetrenia boli vykonané v ramci plnenia viacrotného planu uradnej
kontroly —

Materialy a predmety uréené na styk s potravinami v zmysle Nariadenia EP a Rady /EU/
¢.2017/625 z roku 2017.
RUVZ v Dolnom Kubine odobralo 2 vzorky zo zariadeni spolo¢ného stravovania :
Magnesia jemne perliva 1,5 | — material PET
Rajec pramenita voda sytend 1,5 I — material PET



Obe testované vzorky vyhoveli v parametroch obsah acetaldehydu v balenej pitnej vode
a senzorické hodnotenie balenej pitnej vody za podmienok testu.

3.3 Sledovanie vyZivového stavu klientov v zariadeniach socialnych sluZieb

Kontrola dodrziavania zasad zdravej vyzivy v zariadeniach socialnych sluzieb za iicelom
zabezpecenia ozdravenia vyzivy klientov v zariadeniach socialnych sluzieb, ako st domovy
socidlnej starostlivosti, vratane domovov dochodcov, domovov Specidlnej starostlivosti
(charitné, hospice a pod.), ktoré nepatria medzi zdravotnicke zariadenia, bude realizovana
podla planu v roku 2023.

3.4 Monitoring pritomnosti alergénov v hotovych pokrmoch pripravovanych v
zariadeniach spolo¢ného stravovania a v potravinach urcenych pre dojéata a malé deti

Kontroly spravnosti oznacenia potravin s ohl'adom na vyskyt alergénov pochadzajacich
zo zloziek potravin boli vykonavané v rameci iradnych kontrol potravin. Bola kontrolovana
povinnost” prevadzkovatelov potravinarskych zariadeni zabezpecit, aby informdcie
0 alergénoch boli uvedené na balenych aj nebalenych potravindich a manipulacia s
potravinovymi alergénmi bola pocas vyrobného procesu kontrolovand. ZvySena pozornost
oznacovania pritomnosti alergénov bola venovana aj pri predaji nebalenej porciovanej zmrzliny
a v zariadeniach spolo¢ného stravovania v menu jedalnych listkov.

Mimoriadne tlohy

Kontroly nebalenej zmrzliny
Kontroly v prevadzkach s vyrobou a predajom nebalenej zmrzliny pocas letnej sezony

2022 spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine boli realizované v stilade s usmernenim Uradu

verejného zdravotnictva Slovenskej republiky. Kontroly boli zamerané na:

1. predloZenie rozhodnutia regionalneho uradu verejného zdravotnictva na prevadzkovanie,

prip. splnenie si oznamovacej povinnosti pred zacatim prevadzky

dodrZiavanie osobnej hygieny zamestnancov (pracovny odev, Sperky)

doklad o odbornej spdsobilosti zamestnancov

doklad o zdravotnej spdsobilosti zamestnancov

povod tovaru (dodacie listy) — vysledovatelnost, vedenie evidencie, pouzivanie

surovin/polotovarov na vyrobu zmrzliny bez oznacenia v §tatnom jazyku

6. dodrziavanie teplotného, chladiaceho a mraziaceho retazca (vybavenie meracimi
pristrojmi, evidencia teplot)

7. manipuldcia so surovinami/polotovarmi/hotovymi vyrobkami (pracovné plochy, pracovné
nacinie, moznost’ kriZovej kontamindacie)

8. riadenie alergénov - overenie, ¢i prevadzkovatel ma informacie, ktoré zlozky, suroviny
obsahuji alergény a aké alergény, skladovanie a sprdvna manipulacia so zlozkami
obsahujucimi alergény s ohl'adom na vyrobok (zmrzlina), ktory dané alergény neobsahuje,
Specidlne ur¢ené pomdcky na naberanie zmrzliny s obsahom alergénov, aby nedochadzalo
ku kriZzovej kontaminécii naberackou (napriklad: ak vSetky zmrzliny okrem orechovej
obsahuju rovnaky alergén, posta¢i osobitnd naberacka na orechoviu zmrzlinu, ak
prevadzkovatel predava sorbety, ktoré zvyCajne neobsahuju Ziadne alergény, tak je
potrebnd osobitnd naberacka)

9. pouzivanie surovin/polotovarov/potravin po dobe spotreby, resp. datume minimalnej
trvanlivosti

10. hygienicka uroven podavania zmrzliny v zariadeniach (pouZzivanie jednorazovych rukavic
pri manipuldcii so zmrzlinovym kornatikom, pripadne obalovych materidlov braniacich

agblrwn



kontamindacii zmrzlinovych kornutikov, uloZenie nadobiek a oblatok na zmrzlinu tak, aby

boli chranené pred zneCistenim z vonkajSiecho prostredia, uchovavanie porcovacieho

naradia v nadobe so stojacou vodou). V pripade podavania zmrzliny v jedlom kornttiku
bez pouzivania vhodného obalu resp. pracovnych pomécok mozno uviest, ze ide

0 porusenie povinnosti podl'a § 12 ods. 1 pism. d) zdkona ¢. 152/1995 Z. z.

11. oznacenie predavanej zmrzliny (azofarbiva, alergény) — informacia pre spotrebitel’a - je
potrebné sa zamerat’ na oznaCovanie alergénov (podl'a poziadaviek na nebalené potraviny)
a oznaCovanie azofarbiv. Pozornost venovat aj pouzivaniu farbiv, ktoré nie su
v zmrzlinach povolené podl'a Nariadenia Komisie (EU) &. 232/2012: (chinolinova ZIta (E
104), zIIta SY FCF/pomarancovozItd S (E 110), Ponceau 4R, koSenilova ¢ervenda A (E
124), laboratérne overovat’ ich pritomnost’ aj v pripade, ze nie st uvedené v oznaceni
(usmernenie UVZ SR &. OHVBPKV/7804/2014/Tru zo dita 3. 10. 2014)

12. overenie doby predaja zmrzliny najdlhsie 24 hodin po jej zmrazeni

13. odobratie a odlozenie vzorky vyrobenych zmrzlin na dobu 48 hodin

14. dodrziavanie prevadzkovej hygieny

15. namatkovy odber sterov z prostredia, pracovnych ploch, odevov pracovnikov a rak
pracovnikov vV kontrolovanych prevadzkach na ich mikrobiologické vySetrenie (podla
usmernenia UVZ SR &. ZHHSR/4579/2012 zo dia 6. 6. 2012)

16. namatkovy odber vzoriek zmrzliny na ich mikrobiologické vySetrenie - overenie kritérii
zdravotnej bezpecnosti zabezpecit' namatkovy odber vzoriek zmrzliny na ich chemické
vySetrenie (pridavné latky — farbivd) - overenie kritérii zdravotnej bezpecnosti.

Celkovo sme vykonali 24 kontrol v 17 skontrolovanych zariadeniach. Naj¢astejSie
zistované nedostatky pri kontrolach boli - neoznacenie hlbokozmrazenej priemyselne
vyrobenej porciovanej zmrzliny v ZSS po jej otvoreni a nasledna kontrola doby predaja
garantovana vyrobcom. DalSie nedostatky sa tykali nedodrZiavania principov HACCP,
neoznacenia alergénov, neodloZenia vzorky vyrobenej zmrzliny. Za zistené nedostatky
sme uloZili 3 blokové pokuty v sume 210 €. Na mikrobiologické vySetrenie sme odobrali
49 vzoriek a na chemické 8 vzoriek. VSetky vzorky vyhovovali

Cielené uradné kontroly potravin

Na zdklade medializovaného podozrenia, Ze kuracie miso z Pol'ska moze byt
kontaminované v dosledku pouZivania nepovolenych latok pri chove hydiny, v zmysle ¢lanku
2 bod 2 dohody o spolupraci Statnej veterinarnej a potravinovej spravy, organov verejného
zdravotnictva a Slovenskej obchodnej inSpekcie, poziadali prislusné regiondlne veterindrne
a potravinové spravy o spolupracu o vykonanie cielenych tradnych kontrol. Kontroly boli
zamerané na priame dodavky hydinového maésa s krajinou povodu z Pol'sko do ZSS. V ramci
tejto tlohy sme zabezpecili odber vzoriek na laboratornu analyzu. Odobrali sa dve vzorky
hydinového misa (celé kurca s kozou) na dioxiny, vzorky vyhovovali. U uvedenych vzoriek
bol sucasne vykonany test vysledovatel'nosti, kontrola vSetkych sprievodnych dokumentov. V
teste vysledovatel'nosti neboli zistené nedostatky.

Oddelenie hygieny vyZivy pocas roku 2022 plnilo nasledovné tilohy vyplyvajuce z RASFF

- RASFF — kuracie stehno bez koze, bez kosti, hlbokozmrazené D.S.24.05.2025 -
pritomnost’ Salmonella enteritidis. Na zaklade tradnej kontroly potravin podla
distribu¢ného zoznamu bolo zistené, ze v uvedenych prevadzkach bolo do obdrzania
urcité mnozstvo spotrebované, neboli hlasené alimentarne ochorenia a zostatok hydiny
uréenej na likvidaciu bolo dohodnuté s firmou In Media

- RASFF — neuvedené siri¢itany — kadmium v mrazenej chobotnici z Talianska — zaslané
varovné oznamenie Nemecka €. 2022.6364 — spolo¢nost’ Alis Srl Taliansko dodala tento
$kodlivy vyrobok aj na Slovensko : Parmipasta s.r.o. ul. Sportovcov 1175/4, Dolny



Kubin. Odborni pracovnici vykonali v prevadzke tiradnu kontrolu potravin, pocas ktorej
bolo zistené stiahnutie 11 ks vyrobku Small octopus Moscardini in oil v priebehu 44 KT
na pokyn spolo¢nosti Alis srl Taliansko. 1 ks bol predany.

Vystrazné ozndmenie 2022.4294, ktoré sa tyka keramického taniera s krajinou povodu
Cina s vysokym obsahom olova , ktory bol oznadeny ako ,,Keramicky tanier 19 cm
Ambition Junior, ¢islo Sarze 281799BB. Odborni pracovnici vykonali v predajni
Domatra s.r.0. v Namestove uradnu kontrolu potravin, pri ktorej zistili, ze boli predané
vSetky 2 ks tychto vyrobkov. Na zdklade kontroly bola na dverach predajne dana
informacia pre zakaznikov o moZnosti vratenia nevyhovujiceho vyrobku, tiez tato
informécia bola ozndmena na strankach facebooku.

Informativne oznamenie RASF 20223459, ktoré sa tykalo vyrobku ,, Univerzalne
klieste, $arza 372366AS, distributor Dajar Sp.Pol’sko, krajina pdvodu Cina. Vo vyrobku
bola zistena migracia primarnych aromatickych aminov. Odborni pracovnici vykonali
uradnu kontrolu potravin, pri ktorej bolo zistené: pri jednom ks vyrobku, ktory bol
predany cez internet , bolo oznamené z Dajar Sp., ze méze uvedeny vyrobok vratit.
V ostatnych troch predajniach bol uvedeny vyrok vrateny spoloc¢nosti Dajar Sp.
Vv Pol'sku.

RASFF — PEPCO HOME sada silikonovych formic¢iek na muffiny so zvySenym
obsahom prchavych latok — bola vykonana uradna kontrola potravin , pri ktorej bolo
zistené, ze uvedeny vyrobok nebol dodany do prevadzky PEPCO Dolny Kubin.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabulka ¢. 1

. ' - =
a £ c®es | Eg 22 ES | £ | 2325 | 285 |°22¢s
S ST |78 8% | &% 2¥S | g8y E%8
! glyor\)//enslfa pndza 20 0 0 0 0 0 0 0 0
2 Ostatné mlie¢ne vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0 2 0
5 Ryby a morské zivoéichy 0 0 0 0 0 0 0 0
6 | Tuky aoleje 0 0 0 0 0 0 0 0
7 Polievky, bujony a omacky 0 0 0 0 0 0 0 0
8 | Cerealie a pekar. vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0
9 | Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 1 0
10 | Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 0 0
11 | Nealkoholické napoje 0 0 0 0 0 0 0 0
12 | Vino 0 0 0 0 0 0 0 0
13 fﬁlgovlzl‘l’g;ke napoje  (iné 0 0 0 0 0 0 0 0
14 | Zmrzlina a dezerty 0 0 0 0 0 0 49 0
Kakao, kakaové pripravk:
5 | kiva, éaje okrerm 16y | ° | O] O o |0 0 0 0
16 | Ovocné a bylinné Caje 0 0 0 0 0 0 0
17 | Cukrovinky 0 0 0 0 0 0 0
18 g’rﬁzy\/ a  vjrobky z 0 0 0 0 0 0 0 0
19 | Lahodkarské vyrobky 2 0 0 0 0 2 18 0
20 | Cukrarske vyrobky 2 0 0 0 0 2 17 0
21 | Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0 0
22 | Mineralne vody dojéenské 0 0 0 0 0 0 0 0
23 ;rzl‘:evrgéey vody a balené 0 0 0 0 0 0 0 0
24 | Pramenité vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 2 0
25 | Voda - watercoolery 0 0 0 0 0 0 0 0
26 | Hotové pokrmy 0 0 0 0 0 0 149 0
27 |Poxmy - richicho 0 0 0 0 0 0 3 0
28 | Detska a dojcenska vyziva 0 0 0 0 0 0 19 0
29 | Vyzivové doplnky 0 0 0 0 0 0 7 0
0 | eovine vignovedgery | © | 0| O o |0 0 2 0
31 | Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 0 0
32 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0
B |iomservaenc iy | O [0 0 | 0o Jo| o 0o | o
34 | Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0
35 | Aromy 0 0 0 0 0 0 0 0
36 | Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0
37 | Kuchynska sol’ 0 0 0 0 0 0 2 0
38 | Obalové materialy 0 0 0 0 0 0 2 0
40 | Ostatné 0 0 0 0 0 0 4 0
Spolu 4 0 0 0 0 4 278 1,44




Vyhodnotenie in§pekcii na mieste - RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabulka ¢. 2
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Pocet podnikatel’skych subjektov 12 54 150 800 59 1075 783 1858
Pocet kontrolovanych subjektov 3 1 10 352 28 394 34 428
Pocet kontrol 4 1 12 464 43 524 37 561
Pocet subjektov s nevyhovujticimi
vysledkami 12 12 12
SVP/ HACCP 4 4 4
Vzdelavanie zamestnancov
Hygiena prevadzky 8 8 8
Osobné hygiena
Odborna sposobilost’
Zdravotna sposobilost’
Oznacdovanie
VyZivové a zdravotné tvrdenia
Potraviny po DS/DMT
Pévod, vysledovatelnost’
Skladovanie
Manipulacia s potravinami
Manipulacia s odpadom a jeho kat.
zaradenie
Iné 12 12 12




PrehPad vykonov posudkovej ¢innosti — RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabul’ka ¢. 3

DRUH
PODKLADOV VYroba Vyroba Predai Predaj Iné
P.¢ PRE Pocet ZSS {ra in kozm., tab., tra Jn kozm.,tab., | Sklady revadzk SPOLU
ROZHODOVACIU potravi PBUainé | PO | pBU ainé prevagziky
CINNOST
, i Navrhy 2 2 4
1. Uzemné konanie
odvol.
Kolaudacné Navrhy 1 3 4
2. konanie, zmena
V uzivani stavieb odvol.
3 Schvalovanie prev. | Navrhy
' poriadkov odvol.
Uvedenie do Navrhy | 13 4 44 61
4, prevadzky, resp.do
uZivania odvol.
Umiestnenie novych | Navrhy
5. potr. a vyz.
doplnkov na trh odvol.
6. Prerusenia konania
7 Zastavenia konania 27 27
8 Odborfle. 12 12 24
konzultacie




Pocet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabulka ¢. 4

Po¢ 5 ) 5 Pocet
P. et POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI nevyh.
« . § vzoriek
¢ | Komodita vtyrs'e Ca Clo Clo B Eco Ent | Bac Cro
vzor | Sal | Shi Yer | Pse Lis | Sta | Ple | Kva he | Vib | Kol Ent -no | Iné
iek m Per Bot m | bac | Cer B

1 |Syryabryndzazo Slovenska| 0 | 0 [0 | 0| O] O] O] O|O|O|O|O|O|O|O]O]|O]|O]|O]|O]/O 0
2 | Ostatné mliecne vyrobky ojoflojo|loOo|jO|O]J]O|O|]O|O|]O|]O|JO/|]O|O]|]O|]O]|]O]|O]|oO 0
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 2|o0jo0ojo0o|jOjOjO|O|O|O|O|O]|]O|]O|]O0O]O0O]|O0]O0|]O0]|O0]|O 0
g4 [Maso a vyrobky z misa.| o | 4 | o o | o | o|o|o|lo|lo|o|o|lolo|o|o|o|lo|lo]|ol]o 0

zverina a hydina
5 |Ryby a morské zivocichy o|o|jojofjo|o|]oOo|O]|]O]J]O|]O|O|O|O|O|O|f|O|O|f|O|O]|O 0
6 |Tuky aoleje ojofo|o|lO0O|O|O|]O|O|]O|O|]O|OJ]O|]O|flO]|O/|]O]|]O|O]oO 0
7 |Polievky, bujonyaomacky | 0 | 0 | 0 | O | O[O |O0O]O]O|]O]O|O|O|O|]O|O|O|O|O]|O]O 0
8 | Cerealie a pekarske vyrobky| 0 | 0 | 0|0 | O] O |O0O]|O|O0O]|O|O]|]O|O0O]O0O]O0O|]O0O]|O0]O0]O0]O0]O 0
9 |Ovocie a zelenina 1{o0o|lo0of0|jOf|O0O|O|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|fO|O]|O|O| O 0
10 |Byliny a koreniny o|lo|lo|lo|jo|joOoO|O]J]O|]O|]O|O|O|]O|J]O|]O|]O|OJ]OJ]O|]O|OP® 0
11 | Nealkoholické napoje ofo|fo|jojojojO0OjO|jO|O|O|O|O]O|O|O|O]O|]O|]O|O 0
12 | Vino o|loflo|oOo|lO|O|O|]O|O|]O|O]O|]OJ]O|]O|O|O/|O]|]O/J]O]oPO 0
13 | Alkoholické napoje (in¢ako\ | o | o | o | o | o | o |o|o|o|o|o|lo|olo|olo|o|lo|lolo 0

vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 49| 0(0j0|O0O|O|O|O|O|O|O|]O|O]O|]O|]O|O|]O]|]O]|]O]oO 0
15 | Kakao, kakaove pripravky. | | o | o | o | o | o | o | o] o|o|o|lo|o|olo|lolo|o|o]olo 0

kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje ojojofojojoflojo|jO|O|jO0O|O|O|O0O]|]O]O]O|O]|]O]|O|O 0
17 | Cukrovinky ojlofo|o|lO|O|O|]O|O|]O|O|]O|OJ]O|]O|fO]|O/J]O]|]O|O]oO 0
18 | Orechy a vyrobky z orechov| 0 [ 0 | 0 | 0| O | O0O|O|O0|]O0O|O0O|O]|]OfO|]O|O|O|O|]O|O]|O]/ O 0
19 | Lahodkarské vyrobky 8|lo|lo|loOo|lO|lO|]O|]O]|]O|]O|]2]O0|]O0O|O0O]|]O0O]|]O0O]|O0O]|]O|O]|O0]oO 2
20 | Cukrarske vyrobky i7loflo|lo0o|loOoOfO0O|O|O]O|]1]|]1]|]O0O]|]O0O|O]|]O]|O|O]|]O|O]|O]|oO 2




Ny Pocet
\If’;scei:‘ POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI nevyh.
P. . 4
¢ Komodita . 5 — vzoriek
vzorie Sal | Shi Ca Yer | Pse Clo Lis | Sta | Ple | Kva Clo he | Vib | Kol Eco Ent Ent | Bac -no | Iné
k m Per Bot m | bac | Cer B
21 | Mineralne vody 0 o|o0|0O|0O0|O0O]|]O0]O0O]O0O]O0O|O|]O|O|]O|O|O|]O|]O|]O]|O]|O 0
22 | Mineralne vody doj¢enské | 0 ofojofojojoOojoO|O|JO|]O|O|]O|O|JO|O|O|]O|O|]oO|O 0
— - 0
g3 | Pramenité vody a balené| | | 4 | o | o | oo o |o|o|o|o|lolo|lo|o|o|o]lo|lolo
pitné vody
24 | Pramenité vody dojc¢enské | 2 ofo|loflo|joO|O|O|O|JO|]O|O|]O|O|]O|O|O]O|O]|]O|O 0
25 | Voda - watercoolery 0 ojofo|o0o|lO|O|O]J]O|O|JO|]O|O]O|O|O|O|]O|O|]O]|O 0
26 | Hotové pokrmy 144 olo|lolo|o|lo|lo[]o|]o|]o[o]o|]o[o]o]o|[o|o]|]o]oOo 0
g 0
g7 | Pokrmy ryehleho) 51 o 1 o [ o | oo olo]o|oflo|ololololo|lolo]|o|lol]o
obcerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva | 9 ojofo|o0o|lO|O|O]J]O|O|JO]|]O|O]O|O/|O|O]|]O|O|]O]|O 0
29 | Vyzivové doplnky 4 o|o|o|O|O|]O|O]|]O|]O|O|O|O|]O|O|O| O/ O]/ O]/ O] O 0
: . 3
gp |Ostatne - potraviny ma| | o | 5 | g | g o o o|o|o|o|o|lolo|lo|o|o|o]lo|lolo
osobitné vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbivé 0 olo|lo|lo|o|o|]o|Jo|o|oOo|O|O|]O|]O/|O/|]O/ O/ |O/f|OF O 0
32 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
; . . - 0
g3 |Pridavné - ldtky o |o|o|o|o|lo|lo|lo|lo|lo|lo|lo|lo|o|o|o|o|o|o|o]o
konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky 0 olo|lo|lo|o|o|J]o]o|o|oOo|O|]O|]O|]O/|O/|]O/ O/ |O/|OI O 0
35 | Arémy 0 olo|lo|lo|o|o|J]o]o|o|oOo|O|O|O|]O|O/|]O/|]O/ |O/|OI O 0
36 | Enzymy 0 o|o|o|O|O|]O|]O]|]O]|]O|O|O|O|]O|O|O| O/ O/ O]/ |O]| O 0
37 | Kuchynska sol’ 0 o|o|o0o|O|O|]O|]O]|]O]|]O|O|O|O|O|O|O| O/ O/ O]/ O] O 0
38 | Obalové materialy 0 olo|lo|lo|lo|lo]JoJo]o|of[o]o[]o]oO|]O]O]O]|]oO|oO]|oO 0
——— 0
39 | Predmety prichddzajicedo| | | 4 | o | o [ o | oo | o] o|o|o|lolo|o|o|ololo|lolo
styku s potravinami
40 | Ostatné 0 olo|lo|lo|lo|o]JoJo]o|o|o]o|]oOo]O|]O]O|]O]|]oO|O]|oO 0
Spolu 249 lo|lo|o|lo|o|o]o]o|1|[3|0]O0|O0[3]|]0]O0[O0][O0|O0]oO 4

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per -
Clostridium perfringens, Lis - Listeria monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-
hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E. coli, Ent - enterokoky, Entbac — Enterobacteriaceae, BacCer
- Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vySetrenych vzorkich - RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabulka ¢. 5

Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P. ¢ | Komodita vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy$ | nev % vy§ | nev %
1 Syry a bryndza 20 ;| o | o) o oo fo|ololololo|olo|o|o|olo|o|o|o|o|o|olo]|o]o]o]a]o
Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky olofloflojo|lo|lofo|o|o|o|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
3 | Vajcia a vyrobky z vajec oloflo|lo|lo|loflofo|o|o|o|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
4 Maso a vyrobky z masa,| 5 | | 5| o | o | 0|0 |o|o|o|o|o|o|lo|o|oflo|ololo|ololo|olo|o|o|lo|o]o
zverina a hydina
5 |Ryby a morské Zivo¢ichy |0 oo fofofofofofofo|O0fO0|O0|O|O|O[O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]O
6 | Tuky aoleje ojofofojojoflo|o|oflO|O|O|lO|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|Of|O|O|O|O|O|oO
7 | Polievky, bujéony a omacky | 0 [0 | o |0 o0 |0o|O0|0|0|O0|O|O|lOfO|O|O|O|O|O|O|O|O|OfO|O|O|O|O]O
8 C,ereélie apekarske| o 1o | 3 Lo ol1]o]o|z|ololo]olololololo]|olololo|o|olololo]o]o
vyrobky
9 | Ovocie a zelenina ojojofojojoflo|o|oflO|O|O|lO|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|oO
10 | Byliny a koreniny ojoloflo|o|oflo|o|o|lO|O|O|O|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|oO
11 | Nealkoholické napoje olofloflo|o|loflofo|o|o|o|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]|O]oO
12 | Vino olofloflofo|loflofo|o|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
13 |Alkoholické ndpoje  (iné| ;1 o | o1 4| o] o |o|o|o|o|o|o|lo|o|lo|olo|olo|ololololololo|olo|olo
ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty oloflo|lo|o|loflofo|o|o|o|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
15 K,akao: kakao"é pripravky. | o | o | o | 0| 0| o|o|o|o|o|ololo]o|o|o|ololo]o|o|ololololo]o|olo]o
kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje o|lofofjo|ojoflo|o|joflOo|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
17 | Cukrovinky ojofofojojofojojofOo|O|O|lO|O|OfO|O|O|O|O|Of|O|O|OfO|O|O|O|O|oO
18 Orechy —a  vyrobky —z) o o1 o1 oo |o|o|o|o|olo|o|o|o|olo|lolo|o|olo|lolo|o|o|lololo]o]o
orechov
19 | Lahodkarské vyrobky o|lofofo|ojo|lo|o|joflOo|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]O
20 | Cukrarske vyrobky ojofofojojofo|jojofO|O|O|lO|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|OfO|O|O|O]|O|oO




Celk. po¢. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn
P. & | Komodita vys§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy$ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy§ | nev % vy$ | nev %
21 | Mineralne vody ojofo|jo|jojojO|lO|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|JO|O|]O|O|O|O|]O|O|O|O]|O]|oO
22 |Mineralne vody dojcenské | 0 (o oo fo|ofo|0o|o0ofo0o|O0fOo|O|OfO|O|O|O|OfO|O|O|O|OfO|O|O|O|O|DO
23 P‘ran'lenité vody a balené o|lofoflo|o|o|lo|o|o|lOo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
pitné vody
24 | Pramenité vody dojéenské |2 |0 |0 |2 |0|0f2]|0|0f2|0|0|2|0|0|2|0|0]|2|0|0|2|0]|0|2|0]|0|O0|O0]0O
25 | Voda - watercoolery olofofjo|o|o|lo|o|o|lo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|]O|O|O]oO
26 | Hotové pokrmy 5/{0(0oflo0|o|oflo|ojoflOo|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
27 Polfrmy . rychicho o|lofoflo|o|o|lo|o|o|lo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|]O|O]oO
obcCerstvenia
28 | Detska a dojéenska vyziva (14| 0|0 |5 0|05 |0|0|5|0|0|O0fO0O|O|O0OfO|O|O|OfO|O|OfO|O|O|O|O|O]O
29 | Vyzivové doplnky 5/0(0o|5|0|o|l5|0|0|5|0|0|4|0|O0f|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]|O|O|O]O
30 OStat.né, po traV,i‘}X Ml 5 lolol1|lolofololo|oflo|lo|olo|o|o|o|lo|o|o|lo|o|o|lo|o|o|lo|o|o]o
osobitné vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva o|lofofojojoflo|ojofo|O|OfO|lO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]O
32 | Pridavné latky - sladidla o|lofoflo|o|o|lo|o|o|lOo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
33 Pridavné e 1, latky “lojo|oflo|o|lo|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|o|oOo|o|o|O|O|O|O|O]oO
konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky olofofojojoflo|ojofo|O|OfO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]O
35 | Aromy o|lofofjo|o|o|lo|o|o|lo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
36 |Enzymy o|lofofjo|o|o|lo|o|o|lo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|]O|O]oO
37 | Kuchynska sol’ o|lofofjo|jo|jo|lo|o|jo|lo|O|O|lO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
38 | Obalové materialy 2{olo0o|o|oflo|ojofo|o|Oo|lOo|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O]oO
39 |Predmety prichddzajice do| | o o | 1 | o | o | 2 0o 1|o|o|o|o|o|olo|lololo|ololo|olo|o|o|lo|o]oa
styku s potravinami
40 | Ostatné ojojo|ofo|lOo|lO|lO|lO|lO|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|O|oO
Spolu 35|0|0|14|0|0|24|0|0|23|0|0|6|0|0|2|0|0|2|0|0|2|0|0|2|0]|0|O0|O0O]O

Vysvetlivky: Pb — olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut’, As - arzén, Cr - chrom, Al - hlinik, Cu - med’, Ni - nikel, Sn — cin
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NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE

P. & | Komodita
vyS. [nev. | % | vyS. [nev.| % |[vyS. [nev.| % |vyS.|nev.| % | vys.|nev.| % | vyS. [nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev. | %

21 | Mineralne vody olofojojo|o|loflOojO|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO
22 | Mineralne vody dojc¢enské o|lofojofojo|ojo|ofo|O|lO|O|O|]O|]O|O|O|O|O|O|O|OfO|O|O]oO
23 Pramenité vody a balené pitné| | | | o | o | o | o | o] oo o|o|o|o|o|lo|lolo|o|olo|lolo|o|o|ol]o

vody
24 | Pramenité vody dojcenské
25 | Voda - watercoolery

2|0

0] o0

26 | Hotové pokrmy 0] o0
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia| 0 | 0
2|0

0] o0

28 | Detska a dojcenskad vyziva

29 | Vyzivové doplnky
Ostatné potraviny na osobitné

30 | LT oj{ofojofojo|ojojof1|O0|lO0o|O|O|O]|]OfO|O|O|O|O|O|OfO|O|O]oO
vyzivové ucely

31 |Pridavné latky - farbiva olofojo|o|o|lofloO|jO|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO

32 | Pridavné latky - sladidla o|lofojofojo|o|jo|ofo|O|lO|O|O|]O|]O|O|O|O|O|O|O|OfO|O|OJoO

33 P,ridavné latky - konzervaén€| , | s | o | o | o | o |0 |o|o|o|o|o|o|o|o|o|o]|o]|o]|o|o|o|o|o|olo]o
latky

34 |Iné pridavné latky olofojo|o|o|loOo|lO|jO|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO

35 | Arémy olofojo|o|o|lo|lO|jO|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO

36 | Enzymy ojofjojojoflo|o|ojOofO|lO|O|O|OfO|O|O|OfO|O|O|O|OfO|O]|O]oO

37 | Kuchynska sol olofojojo|ofloflojoOo|O|O|O|O|O|JO|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO

38 | Obalové materidly olofojo|o|o|lo|lO|O|O|O|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|OJO|O|O|O|O]|oO

Predmety prichadzajuce do

39 . . olo|o|o|]o|]o|o|o|]o|oOo|O|OoO|]oOo|]O|]O|O|O|]O|]O|O|O|O|O|]O|O|O]oO
styku s potravinami
40 | Ostatné olojoflo|lO|]O|]O|O|]O|]O|O|O|]O|]O|O|]O|]O|O|]O|]oOo|O|O|]O|]O|O]O]oO
Spolu 4/0|lo|lo|lo|o|5|0|lo|1]0|o0|3|0|]o0o|]O|O|O|]O|O|]O|O|O|]O|8|O0O]|oO
Vysvetlivky:

NOS - dusi¢nany, _RP — rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL — polyaromatické uhl'ovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ — nitrozaminy,
EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS — histamin



Pt | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. [nev.| % | vys. [nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % | vys. [nev.| % | vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska olo|lo|o|o|o|]o|]o|]o]J]o|]o|o|]o]J]o|]o|o|]o|o]|]o|]o|o]|]oO]|]oO]|oO
2 | Ostatné mliecne vyrobky ojlofofjojoflo|oOofojoOo|jO|O|O|O|]O|]O|O]OfO|OfO/|O/]O|O]|oO
3 | Vajcia a vyrobky z vajec oflo|lojo|o|loOo|O|]O|]O|O|O|O|]O|]O|O|O|]O|]OJ]O|O|O]|]O]|O]|oPO
4 Masoa vyrobky zmasa, zverina a ojlofjoflojo|lo|oOo|lo|]o|O|O|O|O|]O|]O|O]O|O|O|O/|O/|]O|O]|oO
hydina
5 |Ryby a morské Zivocichy ojlofjoflojo|lo|oOoflo|]oOo|O|O|O|O|]O|]O|O]O|O|Of|O/|O|]O|O]|oO
6 | Tuky aoleje olo|lo|lo|o|o|]o|]o|]o]J]o|]o|o|]o]o|]o|o|]o|o|]o|]o|o]|]o]|]o]|o
7 | Polievky, bujony a omacky ofofojo|jo|ojojo|ojo|Oo|O|]O]J]O|]O|]O|]O|O]O|]O|O]O]O]|oO
8 |Ceredlie a pekarske vyrobky oflolo|jo|lo|0o|]o0o|]OoOo|]O]O|]O|O|]O]O|]O|]O|]O|O|]O|]oO|O|]O]O]|oO
9 | Ovocie a zelenina ojlofjoflojo|lo|oOo|lo|]oOo|O|O|O|O|]O|]O|O]O|O|O|O/|O]O|O]|oO
10 |Byliny a koreniny oflolo|o|o|o|]o|]o|]o]J]o|]oOo|O|O]O|]O|]O|]O|O]|]O|]oO|O]O]O]|oO
11 | Nealkoholické napoje ofofojo|jo|o0o|jo|jo|ojo|oOo|O|]O]J]O|]O|]O|]O|O]O|]O|O|]O]O]|oO
12 | Vino o|lojolo|oO|O|]O]O|]O|O|O|O|O|]O|]O|]O|O|O|O]O]oO]O]O]|O
13 A,lkOhOIiCké ndpoje  (in¢  ako ojo|o|jojo|ofloOo|Oo|loOo|]O|O|]O|]O|O|]O|O|JO|O|O]O|oO|oO]|]oO/|oO
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty ojlofjofjojo|lo|oOoflojo|O|O|O|O|]O]|]O|O]O|O|Of|O/|O/|]O|O]|oO
15 |Kakao, kakaove pripravky, kdva, | | o | o | o | o | o | oo |o|o|o|o|o|o]olololo|o|o|o|ol|olo
¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje olo|lo|jo|o|o|]o|]o|]o]J]o|]oOo|O|]O]O|]O|]O|]O|O]|]O|]O|O]O]O]|oO
17 | Cukrovinky ojlofoflojo|lo|oOoflojo|O|O|O|O|]O|]O|O]O|O|Of|O/|O/|]O|O]|oO
18 | Orechy a vyrobky z orechov ojlofjoflojo|lo|oOo|lo|]oOo|]O|O|O|O|]O|]O|O]O|O|O|O/|O|]O|O]|oO
19 |Lahodkarské vyrobky ojlofofjojoflo|oOoflo|oOo|O|O|O|O|]O|]O|O]OfO|OfO/|O/|]oO|O]|oO
20 | Cukrarske vyrobky olo|lo|jo|o|o|]o|]o|]o]J]o|]oOo|O|]O]O|]O|]O|]O|O]|]O|]O|O]O]|]O]|oO




pe. | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
nev. | % |vys.|nev.| % |vyS. | nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % | vys.[nev.| % | vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.
21 | Mineralne vody oclojofo|ojo|lo|o|]o|loOo|O|]O|O|O|]O|O|O|O|O|O|]O]O|O]oO
22 | Mineralne vody dojcenské ojlojofo|jojo|lo|o|]O|lO|O]O|O|O|O|O|O|O|O/|O]|O|]O|O]JoO
23 Pramenité vody a balené pitné| | |\ o | o | o | o | o] 0o|o|o|o|o|olo|o|o|lo|lo|o|o|lo|o]o]o
vody
24 | Pramenité vody dojcenské 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 2 0 0 2 0 0 2
25 | Voda - watercoolery ojlojofo|jojo|lo|o|]O|lO|O|]O|O|O|O|O|O|O|O/|O]|O|]O|O]oO
26 | Hotové pokrmy ojojofojojoflo|ojOofO|O|O|O|O|O|O|O|OfO/|O|O]O|O]oO
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia ofofofojojojojo|jO0o|jO0OjO0O|O0O|O|O|O|OfOfJO/|]O]|]O]|O|O]|O]O
28 | Detska a dojéenska vyziva ojlojofojojo|lo|o|oOo|lO|O|2|0o|O|O|O|O|O|O|O]|O|]O|O]oO
29 | Vyzivové doplnky oloflofo|jojoOo|O|O|O|]O|]O|O|]O|JO|O|O|O|JO/|]O]|]O|O]|O]|]O]oO
30 O,S :“.lmé , P(jtraviny na osobimé o|lo|ojo|ofloflojo|loOo|lO|JO|O]|JO|O|O|]O|]O]|O]|]O]|]O|]O]J]O|oOo]|oOo
vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva ojo|lojo|oOo|joO|O|O|O|]O|O]O|O]O|OJ]O|O|]O|O]|O|O]|]O|O]oO
32 | Pridavné latky - sladidla ojo|lojo|oOo|O|]O|]O|O|]O|O]O|O]O|OJ]O|OJ]O|O]|]O|O]|]O|O]oO
33 Rridavné latky - konzervaéné| o | o | o | o | o | o | o |o|o|o|lo|o|o]olo|o|ololo|o|o|lo|o]o
latky
34 | Iné pridavné latky oloflofojojojoOo|O0O|O|]O]O|O|O|JO|O|O|O|JO/|]O]|]O]|O]|O]|oO]oO
35 | Aromy oloflofo|jojoOo|O|O|O|]O|]O|]O|]O|JO|O|O|O|JO/|]O]|]O|O|O]|]oO]oO
36 | Enzymy ojojofojojoflo|o|oOofO|O|]O|O|O|O|O|O|OfO/|O|]O]O|O]oO
37 | Kuchynska sol oloflofo|jo|oOo|O|O|O|]O|]O|]O|]O|JO|JO|O|O|JO|]O]O]|O|O]|]oO]oO
38 | Obalové materily oloflofojojojoOo|O0O|O|]O]O|O|O|JO|O|O|O|JO/|]O]|]O]|O]|O]|]oO]oO
39 Predmet.y pri.Chédzajﬁce do styku ojo|lojo|o|oO|]O|]O|O|]O|O]O|O]O|OJ]O|OJ]O|O]|]O|O]|]O|O]oO
S potravinami
40 | Ostatné ojo|lojo|oOo|joO|O|O|O|]O|O]O|O|]O|OJ]O|O|]O|O]|O|O]|]O|O]oO
Spolu ojlofj2|o|lojoflo|o|jo|lo|OoO|2|0o|O0O|2|0|O0O|2|0|O0]|2]0]|0]?2

Vysvetlivky: Sb - antimon, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se — selén




Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabulke vySetrené

) Ag Cr6+ CML form Mel PAA diizok 1-okt
P. ¢ | Komodita
nev.| % |vyS. |nev.| % |vys. |[nev.| % |[vyS.|nev.| % | vyS. [nev.| % |vyS. | nev.| % |[vyS. |nev.| % | vys. [nev.| % | vys.
1 |Pramenité vody dojcenské 2 00| 2
) rozp Styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr
P. ¢. | Komodita
nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |[nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. [nev.| % |vyS. | nev.| % |[vyS. |nev.| % | vys. [nev.| % | vys.
1 | Obalové materialy 2
. adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb
P. ¢&. | Komodita
nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. |[nev.| % |[vyS.|nev.| % | vyS. [nev.| % |vyS. | nev.| % |[vyS. |nev.| % | vys. [nev.| % | vys.
Predmety prichddzajuce do styku 0lol1
S potravinami
) UV _stab fen red_| iony Odpar prch_l senz
P. ¢ | Komodita
nev. | % | vyS. [nev. | % | vyS. [ nev. | % | vyS. [nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. [ nev.| % | vyS. [ nev. | % | vys.

Vysvetlivky: Ag — striebro, Cr6+ - Sestmocny chrom, CML - celkova migracia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primarne aromatické aminy,
diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG — dietylénglykol, ac_ald —
acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam, adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S
- Bisfenol S, odol_farb - odolnost’ pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost’ UV stabilizatora, fen — fenoly, red_I - redukujice latky, iony - dokaz i6nov,
odpar — odparok, prch_| - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latky, osobitné prisady v potravinich a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vySetrenych vzorkach- RUVZ v Dolnom
Kubine-rok 2022

Tabulka €. 6
Celkovy podet Farbivi Sladidla k(?lflzeel:‘l\l/:llc(fle Iné pridavné |y o nok sof Kofein Chinin
P. & | Komodita vzoriek ltky latky
vys. [nev.| % | vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % |[vyS. | nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.|nev.| % | vys. |nev.| %
1 | Syry abryndza zo Slovenska oflo|lo|loOo|O]J]O]J]O|]O|]O]O|]O|]O|]O|]O]O|]O|JO/ J]O|lO|O]|]oO]|]O]|]O]oPO
2 | Ostatné mliecne vyrobky olofojo|o|oOo|O|lO|lO]O|]O|O|OJO|O|O|OJ]O/|O/fJO/J]oO|O]|]oO|oO
3 | Vajcia a vyrobky z vajec olofjojo|lo|o|lo|]oOo|lo|oOo]|]oOo|]oO]O|O|JO|O|O|O|O|O]O]O|O/|oO
4 |Maso a vyrobky z misa,| | o | o | o | o |o| o o|o|o|o|o|lo|lo|ololo|ololololo|o]o
zverina a hydina
5 |Ryby a morské zivocichy ofo|lojo|lojOo|lO|]O|O|O|]O|O|O]O|O|J]O|O|OJO|oO/|]O|O]|oO/|oO
6 | Tuky aoleje oloflojo|o|oOo|O0o|lO|lO]O|O|O|OJO|O|O|OJ]O|O/flO/J]oO|O]|]oO|oO
7 | Polievky, bujony a omacky ofo|lojo|lojoOo|lO0O|O|O|O|]O|O|O|]O|O|]O|O|OJO]|oO/|O|O]|oO|oO
8 |Ceredlie a pekarske vyrobky oflo|lojo|lo]O|lO|]O|O|O|]O|O|O]O|O|]O|O|O]O|]oO|]O|O]|oO|oO
9 | Ovocie a zelenina ofo|lojo|lo]jO|lO|]O|lO|O|]O|JO|O]O|O|]O|O|OJO|]oO|]O|O]|oO/|oO
10 |Byliny a koreniny oloflojo|o|oOo|O0o|lO|lO]O|O|O|O|JO|O|O|OJ]O/|O/flO/J]oO|O]|]oO|oO
11 | Nealkoholické napoje ofo|lojo|lojOoflO|O|lO|O|]O|O|O]O|O|]O|O|JOJO|oO/|O|O]|oO/|oO
12 | Vino o|lo|ojo|lo|o|lo|]o|lo|oOo]|]o|oO]O|O|JO|O|]O|O|O|]O]oO]O|oO]/|oO
13 A,1k°h°1i0ké ndpoje (iné ako| | o1 o | o | o | o] o|o|o|o|o|o]olololo|lololo|o|o]o]o]o
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty g |oflo|8|]o|o0o|o0o|lo|loOo]O|]O|O|O|JO|O|O|O]O|O|O]O|O]|]oO|oO
15 |Kakao, ‘kakaové pripravky.| o 1o | o | o | o] oo |o|o|lo|o|o]o|olo|lo|lololo|lo|o]o]oa
kava, ¢aje (okrem 16)
16 |Ovocné a bylinné Caje ofojojo|lojoflojoOo|lO0o|O|O|O|]O]O|O|]O|O|OJO|O/|O|O]|O]|oO
17 | Cukrovinky oloflojo|]o|Oo|Oo|lO|lO]O|]O|O|O|JO|O|O|O]O/|O/|O/]O|O]|]O|oO
18 |Orechy a vyrobky z orechov o|lo|ojo|lo|o|lo|]o|lo|o|]o|]oO]O|O|JO|O|O|O|O|]O]O]oO|oO]/|oO
19 | Lahodkarské vyrobky oflo|lojo|lo|jO|lO|]O|O|O]O|JO|O]O|O|]O|O|OJO|]oO/|]O|O]|oO|oO
20 | Cukrarske vyrobky ojofojofojo|O0|lO|lO]O|O|OfJOJO|O|O|OJ]O/fO/fO/]O|O]|]oO|oO




Chemické

CelkOV}"_ podet Farbiva Sladidla konzervacné Iné pr idavné Kuchynska sol’ Kofein Chinin
P.¢& | Komodita vzoriek latky latky
nev. | % | vyS. | nev.| % | vyS. |nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS. | nev.| % |vyS. [nev.| % | vyS. [nev.| % | vyS. | nev. | % | vys.

21 | Mineralne vody ololojo|lojo|o|]o|O|O|]O|O|O|]O|O|O|O|]O|oO|O|]O]|]O]|oO]oO
22 | Mineralne vody dojcenské ololojo|lojo|jo|o|lO|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|O|O|]O]|]O]|oO]oO
23 Pramenité vody a balené pitné ojlofo|o0|lO|O|O|]O|O|]O|O|]O|O|]O|O|]O|O|]O|JO]|]oO|O| O] |O]|oO

vody
24 | Pramenité vody dojéenské olo|l2]o|lojojo]|oflo|oOo|O|lO|O|]O|O|O|O|]O|O|O|]O]|]O]|oO]oO
25 | Voda - watercoolery ojloflojojo|o|oOofojO|O|]O|O|]O]O|O|O|OfO|O|O|O]|]oO]O]|oO
26 | Hotové pokrmy oflolojofojojojofOofO|O|O|O|O|O|Of|O|]O|O|JO|]O]|O]|]oO]oO
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia | 0 | 0 f 0 | 0O 0| 0| O |O0O|O|OfO|O|]O]OfO]|]O]O|O|O|O]O|O]|O]|O
28 | Detska a dojéenska vyziva ololojo|lojojo]joflOflO|O|O|O|]O|O|O|O|]O|O|JO|]O]|O]|oO]oO
29 | Vyzivové doplnky ojlofl1|lo0ojojo0o|O|O|1|O|O|]O|O|]O|]O|JO|]O|]O|O|O|]O|O]|]oO]|oO
30 O,S Ea.lmé ,p?fravmy na osobitné o|lof10|O0|1|O|O|1]|]O|]O|O|O|O|O|O|O|O|O]|O|O]|]O]|]O|oO

vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva ololojoflojojojoflOflO|O|O|lO|]O|O|O|O|]O|O|JO|]O]|O]|oO]oO
32 | Pridavné latky - sladidla ololojo|lojo|jo|o|lO|O|O|O|O|]O|O|O|O|O|O|O|]O]|]O]|oO]oO
g3 |Pridavné latky - konzervaéné| | | o | o | o | o | o | o |o|o|o|lo|o|o|lolo|o|o|lolo|o|lo|o]oa

latky
34 | Iné pridavné latky ojofjo|ojojo|O|O|O|O|O|O|O|]O|]O|JO]J]O|O|O|O|O|f|O]|]O]|oO
35 | Ardmy ojofjo|ojofjoOo|O|O|O|O|O|O|O|]O|O|JO|JO|O|O|O|O|O]|]O]|oO
36 | Enzymy ololojofojojo|oOofOfO|O|O|O|]O|O|OfJO|O|O|JO|]O]|O]|oO]oO
37 | Kuchynska sol ojofjo|ojojo|O|O|O|O|O|O|O|]O|]O|JO]J]O|O|O|O|O|f|O]|]O]|oO
38 | Obalové materily ojofjo|ojojo|O|O|O|O|O|O|O|]O|]O|JO]J]O|O|O|O|O|f|O]|]O]|oO
39 |Predmety prichddzajice do| o\ o1 o1 o | o[ o | o] o |o|o|o|o|o|lo|o|o|o|lo]lolololo|lo]o

styku s potravinami
40 |Ostatné o|lofo|oOoO|O|O|O|J]O|]O|]O|]O|O|]O|O|O|O|O|O|O|O|O]|]O]|]O]|oO

Spolu olo|w22|o|lo|9|o|o|2|0|O0|O0|O]|]O|O|O|O|]O|O|O|]O]|]O]|oO]oO




Pt | komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mgrflz;}s,:g:l{:m orgzﬁlilcl:((;?vny;hlik
vys. | nev. % | vys. | nev. % | vyS. | nev. % | vys. | nev. % | vys. | nev. % | vyS. | nev. % | vyS. | nev. %
1 | Syry abryndza zo Slovenska 0 0 0 0 0 0| o0 0 0| o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
2 | Ostatné mliecne vyrobky 0 0 0 0 0 0| o0 0 0| o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
3 | Vajcia a vyrobky z vajec 0 0 0 0 0 0| o 0 0| o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
4 Miso a vyrobky z misa,| , 0 0 0 0 0| o 0 0| o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
zverina a hydina
5 |Ryby a morské zivocichy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
6 | Tuky aoleje 0 0 0 0 0 0| o 0 0| o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
7 | Polievky, bujony a omacky 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
8 |Ceredlie a pekarske vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
9 | Ovocie a zelenina 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
10 | Byliny a koreniny 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
11 | Nealkoholické napoje 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
12 |Vino 0 0 0 0 0 0| o 0 0| o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
13 A,lkOhOHCké ndpoje (iné ako 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 0 0 0 0 0 0| o 0 0| o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15 |Kakao, ‘kakaové pripravky,| | | o | o | o | o | 0| 0| oo |o|lolo|lolo]o]o|lo|o] o]0
kava, ¢aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
17 | Cukrovinky 0 0 0 0 0 0| o 0 0| o 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
18 | Orechy a vyrobky z orechov 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
19 |Lahodkarské vyrobky 0 0 0 0 0 0| o0 0 0| o0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20 | Cukrarske vyrobky 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Pt | komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mgrl:lzrl%:grll{:m orgzﬁlilcl:((;?vny;hlik
nev. % | vys. | nev. % | vys. | nev. % | vys. | nev. % | vys. | nev. % | vyS. | nev. % | vyS. | nev. % | vys.
21 | Mineralne vody 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
22 | Mineralne vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| o0 0 0 0 0 0 0
23 Pramenité vody a balené pitné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 ) 0 0 0 0 0 0 0 0 0
vody
24 | Pramenité vody dojcenské 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0| o0 0 0 0 0 0 0
25 | Voda - watercoolery oo o o |0 0] O] O0O]oO ol o] o | o0 ]| oO0]|oO 0 0 0 o |0 | o
26 | Hotové pokrmy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
27 | Pokrmy rychleho obcerstvenia | 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
28 | Detska a dojcenska vyziva 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
29 | Vyzivové doplnky 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
30 O,S Erflmé b 9‘Eraviny na osobitné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
vyzivové ucely
31 | Pridavné latky - farbiva 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
32 | Pridavné latky - sladidla 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
33 P,ridavné latky - konzervainé 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
latky
34 |Iné pridavné latky 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
35 | Arémy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
36 | Enzymy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
37 | Kuchynska sol 2 0 2 0 0 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
38 | Obalové materialy 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
39 |Predmety prichddzajice do| | | o | o | 5| o | o | o]0 | o0o]o|o|o|olo]|o|o| oo olo
styku s potravinami
40 |Ostatné 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Spolu 0 0 2 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ v Dolnom Kubine - rok 2022

Tabulka ¢. 7

Pocet kontrol

Pocet vzoriek sterov -

Pocet vzoriek sterov -

Pocet vzoriek vody

Druh zariadenia P.oéet ) Pocet vzoriek potravin rostredie osobna hygiena
zariadeni [y SZD | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. %
2.01  lahodkarska vyroba 1 1 7
2.02  cukrarska vyroba 3 1
2.03  vyroba zmrzliny 1
2.04  vyroba novych druhov potravin
2.05  vyroba potravin na vyzivu doj¢iat a malych deti
2.06  vyroba potravin pre osobitné vyzivné ucely 1
2.07  vyroba vyzivovych doplnkov 3
2.08  vyroba prirodnych mineralnych vod
2.09  vyroba vdd - pramenitych a balenych pitnych vod
2.10  vyroba bylinnych ¢ajov
2.11  vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov 1
2.12  vyroba aditivnych latok
2.14  baliareni lahodkarskych vyrobkov
2.15  baliaren cukrarskych vyrobkov
2.16  baliaren zmrzliny
2.17  baliareni novych druhov potravin
2.18 baliaren potravin na vyzivu dojciat a malych deti
2.19  baliaren potravin pre osobitné vyzivné ucely
2.20  baliaren vyzivovych doplnkov
2.23  baliaren bylinnych ¢ajov
2.24  baliareni hotovych mrazenych a chladenych pokrmov
2.25 baliaren aditivnych latok
2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov
2.27.2 vyroba papierovych/kartonovych obalov
2.27.3 vyroba keramiky 2 1 1 1
2.27.4 vyroba skla
2.27.5 vyroba PET flia§
2.27.6 vyroba predliskov
2.27.7 vyroba inych obalov




Pocet kontrol

Pocet vzoriek sterov -

Pocet vzoriek sterov -

Druh zariadenia P?éet ] Pocet vzoriek potravin rostredie osobn hygiena Pocet vzoriek vody
zariadeni [y SZD | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. % | odobr. | nevyh. %
3.1  Specializované sklady a distribticia potravin 54 1
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov
4.1  S$pecializované predajne potravin 15 2 2
4.3  lekarne, drogérie 134 4 6 15
4.5 predajne obalov a predmetov 1
5.1.1 nemocnice - kuchyne 2 4 2 9
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, ¢ajové kuchynky 21
5.1.3 nemocnice - bufety
5.2.1 zavodné stravovanie - kuchyne 16 10 9
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 26
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 2 2
5.3.1 domovy socialnej starostlivosti - kuchyne 15 7
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy 6
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavreta 1
skupinu
5.4.1 rehabilitaéné zariadenia - kuchyne
5.4.2 rehabilitacné zariadenia - vydajne stravy
5.4.3 rehabilitatné zariadenia - bufety
5.6  zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzerie...) 294 143 68 139 4 5,6
5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 292 43 120 8
ié?iadenia§)redaj obcerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezoénne 110 37 29 16
5.9_ kratkodoby stankovy predaj - obcerstvenie (hromadné 14
akcie)
6 Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 59 36 7 50
Medzistcet 1074 290 239 256
1 Primarna vyroba
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 114 2 3 8
2.26  baliaren ostatnych vyrobkov 2
3.2 ostatné prevadzkarne (ostatné sklady) 32
4.2  ostatné potravinarske predajne 599 10 23 14
4.4  novinové stanky 34
4.6 kratkodoby stankovy predaj — potraviny (hromadné 3
akcie)
Medzistcet 784 12 26 22
Sudet 1858 302 265 278 4 5,6




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podla krajov - rok 2022

Tabulka ¢. 7a

Pocet kontrol

Pocet vzoriek sterov -

Pocet vzoriek sterov -

P.¢. Kraje Zal:ioaé;zni ! Pocet vzoriek potravin rostredie osobné hygiena Podet vzoriek vody
UK $ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
1. Banskobystricky
2. Bratislavsky
3. Kosicky
4. Nitriansky
5. PreSovsky
6. Trenciansky
7. Trnavsky
8. Zilinsky
9. Spolu




PrehPad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ v Dolnom Kubine
rok 2022

Tabulka ¢. 8

Druh zariadenia

Pocet
vykonanych
auditov

Pocet auditov
s nezhodami

Pocet zistenych
nezhod

Zariadenia spolo¢ného stravovania

11

10

34

Cukrarenska vyroba

Lahodkarska vyroba

Vyroba nebalenej zmrzliny

Minerélne vody, pramenité vody, balenad pitna
voda

Vyroba doj¢enskej a detskej vyzivy

Vyroba pridavnych latok

Vyroba arém

Vyroba potravin na osobitné vyzivové ucely

Vyroba vyzivovych doplnkov

Vyroba obalov a materidlov

Ostatné prevadzky (uviest)

Spolu

11

10

34

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr. 5.6 zariadenia s pripravou jedal

(restauracie, pizzérie...)



HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTEDIA



I.  Analyza zloZiek Zivotného prostredia

1. Pitnavoda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou

V okresoch Dolny Kubin, Tvrdo§in a Namestovo bolo k 31.12.2022 celkovo
evidovanych 138 481 obyvatel'ov /vratane obce Beniadovo, v ktorej obyvatelia nemaji verejny
vodovod - este je v Stadiu riesenia. Oproti roku 2021 sa celkovy pocet obyvatel'ov znizil o 523,
¢o predstavuje 0 0,02 %. Z toho zasobovanych pitnou vodou zo sledovanych vodovodov bolo
125 971 obyvatelov, tj. 90,97 %. Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou
s nesledovanou kvalitou bol 12 510, ¢o predstavuje 9,03 % zo vSetkych evidovanych
obyvatelov.

Do prevadzky boli uvedené nové Casti vodovodov vo vSetkych troch okresoch - Dolny
Kubin /Dolny Kubin — Kubinska Hol'a, Veli¢na, Zaskov/, v okrese Tvrdosin /Brezovica,
Podbiel, Oravsky Biely Potok, Tvrdosin, Tvrdo$in — Medvedzie, Zuberec/ av okrese
Namestovo /Hrustin, Mutne, Oravska Jasenica, Tapeéovo, Zakamenng,/. V posobnosti RUVZ
so sidlom v Dolnom Kubine je 100 % zasobovanost’ pitnou vodou v 35 obciach: v okrese Dolny
Kubin 15 obci /Velicna, Horna Lehota, Sedliacka Dubova, Dolny Kubin, Kriva, Chlebnice,
Jasenovd, VySny Kubin, Medzibrodie, Pucov, Pokryva¢, Parnica, LeStiny, Malatina, Istebné/,
v Okrese TvrdoSin 11 obci /Tvrdo$in, Trstend, Liesek, Podbiel, Nizna, Nizna - Zemianska
Dedina, Hladovka, Oravsky Biely Potok, Zuberec, Brezovica, Zabiedovo/ a Vv okrese
Namestovo 9 obci /Namestovo, Bobrov, Lokca, Tapesovo, Breza, Babin, Vasil'ov, Hrustin,
Rabca/.

Na verejny vodovod s napojené vSetky obce regionu Oravy, s vynimkou obce Betladovo
/okres Namestovo/. Rozvodna siet’ je v obci vybudovand, ale nad’alej pretrvava problém
S privodnym potrubim /majetkovo — pravne vysporiadanie/.

Mesta a obce sl zdsobované pitnou vodou z podzemnych vodnych zdrojov - prameiiov,
len obec Zdkamenné a obec Oravska Polhora ma Cast’ obyvatel'ov zdsobovanych pitnou vodou
z povrchového vodného toku /po uprave/. Zmeny v spoésoboch Upravy pitnej vody nenastali.

Zdravotné zabezpeCenie pitnej vody, v sprave Oravskej vodarenskej spolo¢nosti, a.s.,
Dolny Kubin /OVS, a.s./, je z hl'adiska technického vybavenia na poZadovanej Urovni. Je
zabezpecené plynnym chlérom a tekutym chlérnanom sodnym. Vodovody v obciach
Zakamenné, KruSetnica, Oravské Veselé a cast’ obce Sihelné st v sprave obci - obecné urady.
V obci Rabcice a v Casti obci Rab¢a, Oravska Polhora a Istebné je vodovod v sprave inych
spolo¢nosti. Zdravotné zabezpecenie pitnej vody v sprave obci, prip. inych spolo¢nosti, bolo
v roku 2022 na pozadovanej urovni.

V okrese Namestovo, k 31.12.2022, je 15 vodovodov /23 zasobovanych oblasti/, v okrese
TvrdoSin 6 vodovodov /16 zasobovanych oblasti/ a v okrese Dolny Kubin 6 vodovodov
/24 zasobovanych oblasti/. Spolu je 27 vodovodov /63 zasobovanych oblasti/.
Z 27 vodovodov, v okresoch v pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, je 21 v sprave
OVS, a.s., Dolny Kubin, 1 vodovod /Cast’/ spravuje OFZ a.s. Istebné, 4 vodovody st v sprave
obci - Zakamenné, KruSetnica, Oravské Veselé a Cast’ obce Sihelné, 3 vodovody prevadzkuju
ini prevadzkovatelia - Rabcan, s.r.o. v Casti obce Rabca, Rabcice Stred s.r.o. v obci Rabcice
a Polhorské sluzby s.r.o. v Casti obce Oravska Polhora. Napriek tomu, Ze sicet vodovodov
v okresoch je 27, 1 vodovod — ZO Orava - zasobuje obce vo vsetkych troch okresoch.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi
Najvyssi pocet zasobovanych obyvatel'ov pitnou vodou je v okrese Tvrdo$in /98,20 %/
a najmensi v okrese Namestovo /84,37 %/.



V mesiacoch februdr, jul a november boli v rdmci monitoringu pitnej vody odobraté
vzorky vody v obci Rabcice /okres Namestovo/. V julovej vzorke bola zistena pritomnost
enterokokov a nadlimitnd hodnota kultivovateInych mikroorganizmov pri 22 °C. Nakol'ko
vySetrované ukazovatele nevyhovovali platnej legislative, RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine
Vv oktobri 2022 ulozil ndhradu nakladov za zdravotne nebezpecnu vzorku pitnej vody vo vyske
287,70 € prevadzkovatel'ovi vodovodu obce Rabcice - Rabcice Stred s.r.o..

V hodnotenom roku neboli vyhlasené regulacné stupne pre odber pitnej vody.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity ukazovatelov
kvality pitnej vody
O vynimky na pouZivanie vody, ktora nespiiia limity ukazovatelov kvality pitnej vody
Vv okresoch /Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin/, nebol RUVZ poziadany ani v roku 2022.
Z tohto dovodu nie je vyplnend tabul’ka urc¢end k tomuto tcelu /tabul’ka ¢. 1.4/.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych
vodovodov a verejnych studni

Zasobovanie obyvatel'ov pitnou vodou z verejnych studni sa v spadovej oblasti RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine nevyskytuje. Niektori ob¢ania su zasobovani pitnou vodou zo
svojpomocne vybudovanych vodovodov, ktoré su zo zdravotného hladiska nedostatocne
zabezpecené a technicky nevyhovujuce.

V regione sa nachddza 31 hygienicky vyznamnych individualnych vodovodov, ktoré
zasobuju zariadenia cestovného ruchu. Oproti roku 2021 sa ich pocet znizil o 7, nakol'ko
prevadzky ktoré boli z nich zasobované, boli zrusené. Pracovnicky RUVZ odobrali v rAmci
Statneho zdravotného dozoru na laboratornu analyzu 23 vzoriek pitnych vod, z ktorych
5 nevyhovovalo platnej legislative.

1.4 Zhodnotenie monitoringu a $tatneho zdravotného dozoru nad hromadnym
zasobovanim pitnou vodou

V' ramci monitoringu pitnej vody bolo v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v
Dolnom Kubine odobratych spolu 159 vzoriek vod /kontrolny monitoring, preverovaci
monitoring, SZD, kontrolné vzorky./. Z toho nevyhovovalo vo vysetrovanych ukazovatel'och 9
vzoriek: v okrese Tvrdosin 2 vzorky /TvrdoSin — PD — nadlimitna hodnota kultivovatelnych
mikroorganizmov pri 22 °C a 36 °C; Brezovica — nadlimitna hodnota abiosestonu/, v okrese
Dolny Kubin 5 vzoriek /Oravsky Podzamok — pritomnost enterokokov, Escherichia coli,
koliformnych baktérii, nadlimitnd hodnota kultivovatelnych mikroorganizmov pri 22 °C;
Zaskov — pritomnost Escherichia coli, koliformnych baktérii, nadlimitna hodnota
kultivovateI'nych mikroorganizmov pri 22 °C a 36 °C; Istebné - pritomnost’ Escherichia coli,
koliformnych baktérii, enterokokov a nadlimitnd hodnota kultivovate'nych mikroorganizmov
pri 22 °C a 36 °C; Pribi$ - nadlimitnd hodnota kultivovate'nych mikroorganizmov pri 22 °C/
a Vv okrese Namestovo 2 vzorky - /Oravska Polhora — pritomnost’ koliformnych baktérii a
nadlimitna hodnota kultivovateInych mikroorganizmov pri 22 °C; Rabcice — pritomnost
enterokokov a nadlimitnd hodnota kultivovate'nych mikroorganizmov pri 22 °C/. O uvedenych
vzorkach boli prevadzkovatelia vodovodov elektronicky upozorneni. Po zrealizovani
napravnych opatreni boli predloZené vzorky pitnych vod uz v stlade s platnou legislativou.

Dlhodobo nevyhovujica kvalita pitnej vody v chemickych resp. fyzikalnych
ukazovatel'och, v hodnotenom roku, nebola zaznamenana.

Prehl'ad kvality vody podl'a vysledkov monitoringu je uvedeny v tabulke ¢. 1.2.

V ramci Statneho zdravotného dozoru bola odobrata 1 vzorka pitnej vody z vodovodu v
obci Benadovo. Vysetrované ukazovatele v tejto vzorke vyhovovali platnej legislative.



Prehl’ad kvality vody podl'a vysledkov Statneho zdravotného dozoru je uvedeny v tabulke
¢. 1.3

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody bola v roku 2022 na pozadovanej urovni.
Oravska vodarenska spoloc¢nost’ /OVS/, a.s., Dolny Kubin vykonavala minimélne laboratorne
analyzy pitnych vod podl'a planu odberov, vo svojich laboratoridch v Dolnom Kubine. Plan
odberov bol predlozeny aj na RUVZ. Naroé¢nejsie laboratorne analyzy vykonavali v
laboratériach v Hornom Hri¢ove pri Ziline. Laboratorne analyzy boli pravidelne predkladané
a vyhodnocované v spolupraci s orgdnom verejného zdravotnictva. Obecné urady davali
vzorky pitnych vod analyzovat® v akreditovanom laboratoriu Statnej veterinarnej
a potravinovej spravy v Dolnom Kubine, prip. v laboratériach OVS, a.s. v Dolnom Kubine a
INGEO — ENVILAB, s.r.o. v Ziline. Vysledky rozsirenych rozborov vzoriek pitnych vod,
zabezpecovanych prevadzkovatel'mi vodovodnych sieti v okresoch, nad’alej nenasvedcovali
0 trvalejSom prekra¢ovani limitov vo vysetrovanych ukazovatel'och.

1.6 Zhodnotenie désledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel’stva

V hodnotenom obdobi neboli v regidne Orava zaznamenané Ziadne ochorenia v dosledku
pozitia vody =z verejnych vodovodov Vvsprave OVS, a.s. Dolny Kubin ainych
prevadzkovatel'ov. TaktieZ neboli zaznamenané Ziadne ochorenia v dosledku pozitia pitnej
vody z vlastnych vodnych zdrojov. Z tohto dovodu nie je vyplnena tabulka ¢. 1.5 — Prehl'ad
epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda.

2  Voda na kipanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

Vodné dielo Orava /Oravska priehrada/, nie je zaradend do vyhldsenych prirodnych
kupacich oblasti. Jej vodna plocha sa rozprestiera v Zilinskom kraji, na izemi dvoch okresov
Namestovo a Tvrdosin. Severovychodnym okrajom zasahuje aj do Pol'skej republiky. Prevazne
V letnych mesiacoch st na jej brehoch poskytované ubytovacie a stravovacie sluzby v
autokempingoch /ATC/, s vybudovanymi zariadeniami osobnej hygieny, bufetmi, ubytovacimi
objektmi, s komunikaciami, spevnenymi plochami a udrziavanymi zatravnenymi plochami.

V okrese Namestovo su umiestnené ATC Slanica a ATC JAMI, areal Namestovo -
nabrezie; v okrese TvrdoSin si ATC Stard Hora a ATC Pristav. Ich navStevnici vyuzivali
moznost’ kiipania sa pri upravenych brehoch vodnej plochy priehrady len za vel'mi teplych dni.

Vzorky vody na kupanie, na zistenie jej kvality, boli odoberané podl'a vypracovaného
odberového planu v ramci $tatneho zdravotného dozoru /SZD/ /pred za¢iatkom kupacej sezony
dna 15.06.2022/, kedy bolo odobratych 5 vzoriek vod na kupanie na Oravskej prichrade na
pravidelnych odbernych miestach - pri ATC Slanica, ATC JAMI, v Namestove /nabrezie/, pri
ATC Stara Hora a ATC Pristav. Prevadzkovatelia zariadeni ATC nie st prevadzkovateI'mi
prisluchajtcej prirodnej vodnej plochy. Odobrané vzorky vod vyhovovali vo vySetrenych
ukazovateloch medznym hodnotdm, uvedenym vo vyhlaske MZ SR ¢. 308/2012 Z. z.
o poziadavkach na kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkach na prevadzku,
vybavenie prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom
kuapalisku. Odber vody na ktipanie, na zistenie jej kvality, bol vykonany aj 14.07.2022 - jedna
vzorka z velkého jazera /Strkovisko/ v Kralovanoch — Rieke /okres Dolny Kubin/, ktoré bolo
vyuzivané na kipanie nadvstevnikmi za vel'mi teplych dni. Ani tato prirodna vodna plocha nema
prevadzkovatel'a, kupanie je na vlastni zodpovednost’. VSetkych 6 odobratych vzoriek vod
vyhovovalo vo vySetrenych ukazovatel'och platnej legislative. Na zéklade vizualnej kontroly a



s prihliadnutim na teplotu vody nebolo nevyhnutné sledovat’ a vySetrovat’ osidlenost’ vodnych
ploch makrofytmi, v suvislosti s premnozenim cyanobaktérii. V priebehu kupacej sezony sa
vody na ktipanie nevysetrovali.

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine neboli hldsené Ziadne zdravotné problémy
Vv suvislosti s kipanim sa na prirodnych vodnych plochéch.

Aktudlne zhodnotenie situdcie na prirodnych vodnych plochéach a pripadné iné dolezité
informacie suvisiace s priecbehom kupacej sezony, boli pravidelne /kazdy Stvrtok/ vkladané do
databazy Informaéného systému o kipaliskach a kvalite vody na kupanie na stranke Uradu
verejného zdravotnictva SR, www.uvzsr.sk, v ¢asti Kapaliska — IS Voda na ktpanie.

Prehl’ad prirodnych vodnych ploch v regione Orava je uvedeny v tabulke €. 2.1.

Prehl'ad o kvalite vody prirodnych vodnych ploch je uvedeny v tabul’ke €. 2.2.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Umelé kupaliska Kuapaliska s celoro¢nou prevadzkou

V okrese Dolny Kubin bolo v prevadzke zariadenie Aquarelax Dolny Kubin, firmy
AQUA Kubin, s.r.o., v ktorom boli v prevadzke: plavecky bazén, relaxa¢ny a detsky bazén,
bazén s vodnymi atrakciami, dve Smyklavky s dojazdom do relaxa¢ného bazéna, dva tobogany
so samostatnymi dojazdovymi bazénmi a dve virivé vane /WHIRPOOL - modréa a zelend/.
V prevadzke boli aj priestory saunového sveta v spojenej pristavbe, v ktorych bol k dispozicii
okrem saun aj ochladzovaci bazén a viriva vana.

V okrese Tvrdosin /miestna Cast’ Oravice/, boli v prevadzke dve samostatné termalne
kupaliska zasobované vodou zo spolo¢ného geotermalneho vrtu:

Termalne kupalisko Oravice I, prevadzkované firmou TermalSport TS s.r.o0., Tvrdosin, S
dvomi kludovymi bazénmi, bez recirkulacie vody, s dennou vymenou vody, pricom
geotermalna voda je mieSana (ochladzovana) pitnou vodou z verejného vodovodu a zdravotne
zabezpecovana chlérovanim;

MEANDER Oravice Il /MEANDER Park Oravice/, firmy Meander invest, s.r.o0., Dolny
Kubin, kde boli v prevadzke: relaxacny bazén s neupravovanou geotermalnou vodou a
relaxaény bazén s Upravovanou geotermalnou vodou, dve virivé vane WHIRPOOL /malé a
vel’kd/. Vo vonkajSej Casti arealu, na spevnenej ploche, boli v prevadzke v letnom rezime detsky
bazén a toboganovy bazén s dennou vymenou vody, vinovy bazén a plavecky bazén, ktory bol
V zimnom rezime vyuzivany ako vel'ky geotermalny bazén. Vsetky bazény st s recirkulaciou
vody, zdravotne zabezpecované chlorovanim a UV Ziarenim.

V meste TvrdoSin bola v prevadzke Mestskd plavaren, s plaveckym bazénom a wellness
S virivou vaiiou a saunami.

Prehl'ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou je uvedeny v tabulke €. 2.3.

V ubytovacich zariadeniach s vy$Sou ubytovacou kapacitou /hotely, penzidony/ boli,
prevadzkované mensSie relaxacné bazény alebo virivé vane. Ich prevadzkovatelia dodrziavali
predpisy o poziadavkach na vodu na ktpanie a pravidelne pocas prevadzky zasielali protokoly
Z vysetreni bazénovych vod na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine.

Pocas hodnoteného obdobia nebol zaznamenany vyskyt Ziadneho hromadného ochorenia
v suvislosti s kiipanim, alebo pobytom v arealoch kupalisk. V pripade zistenia mensich
nedostatkov prevadzkovatelia okamzZite urobili opatrenia na ich odstranenie.

Prehlad kvality vody umelych kuapalisk s celorocnou prevadzkou je uvedeny v tabulke
¢.2.4.



2.2.2 Kupaliska so sezonnou prevadzkou

V okrese Namestovo, pri Hoteli Studni¢ka, su vybudované 3 vonkajSie bazény.
Prevadzkovatel o ich prevadzku nepoziadal. V prevadzke boli 2 bazény pri Penzidne Slanicky
Dvor na Oravskej Priehrade. V okrese Tvrdos$in st pri Hoteli Altis 2 vonkajSie bazény, ktoré
V stcasnosti nie su vyuzivané. Dva mensSie vonkajSie bazény v prevadzke pri ATC Pristav
vV Penzidone Kotva na Oravskej Priehrade nepoziadali o schvalenie na letna sezonu. V okrese
Dolny Kubin boli v zariadeni Aquarelax Dolny Kubin v prevadzke vonkajsi detsky bazén
s dennou vymenou vody a vonkajsi plavecky bazén. V hodnotenom roku RUVZ vydal k
vonkajSiemu plaveckému bazénu v Aquarelax Dolny Kubin stanovisko k uizemnému konaniu
a aj ku kolaudacnému konaniu stavby.

Umelé kupaliska so sezénnou prevadzkou st uvedené v tabul’ke €. 2.5.

V ramci Statneho zdravotného dozoru boli odobraté vody na klipanie na termalnom
kuapalisku /TK/ Oravice — 2 vzorky /po 1 vzorke z kazdého bazéna/, na TK Meander Oravice -
3 vzorky /kl'udovy bazén — vnlitorna Cast’ A, plavecky vonkajsi bazén, vonkajsi detsky bazén/,
na umelom kupalisku Aquarelax Dolny Kubin - 4 vzorky /bazény: plavecky, detsky, vonkajsi
detsky bazén, vonkajsi relaxacny bazén/, v rezorte Garden hotel Oravsky Haj v Brezovici — 2
vzorky /vnutorna virivka a biobazén/, 2 vzorky v Penzidone Josu Zuberec /bazén, virivka/, 2
vzorky v Hotel Park v Dolnom Kubine /bazén a virivka/, 2 vzorky v Slanickom dvore na
Oravskej priehrade /detsky a velky bazén/, 1 vzorka v hoteli Julianin dvor v Habovke /bazén/
a 1 vzorka v Mestskej plavarni Tvrdosin.

Vysetrenie vzoriek vod na kupanie, odobranych pracovnikmi oddelenia RUVZ v ramci
SZD, bolo v akreditovanom laboratériu RUVZ so sidlom v Ziline. Spolu bolo odobranych
a vySetrenych 19 vzoriek vod na kupanie, z ktorych 1 nevyhovovala kvalitou podl'a vyhlasky
MZ SR ¢. 308/2012 Z. z. v ukazovatel'och: nadlimitnd hodnota vol'ného chloru, nadlimitna
hodnota viazaného chloru a nadlimitna hodnota chemickej spotreby kyslika manganistanom.
Prevadzkovatel’ bol na tito skuto¢nost’” upozorneny a nésledne predloZil protokol z d’alSieho
odberu, s vysledkom vyhovujacej kvality vody na kupanie z bazénov. V tomto pripade bola
ulozené ndhrada nakladov vo vyske 147,39 €.

Zdravotné problémy, stvisiace s kiipanim na umelych kupaliskach, neboli na RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine hlasené.

Odbery a vySetrenie vzoriek vdod na kupanie z bazénov pocas ich prevadzky si ich
prevadzkovatelia zabezpecovali akreditovanymi laboratoriami v zmysle § 19 zakona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni
niektorych zakonov v zneni neskorich predpisov a vyhlasky MZ SR &. 308/2012 Z. z.. Uplné
vysledky rozborov vzoriek vod na kupanie, odobratnych vriamci SZD a predlozenych
prevadzkovateI'mi st uvedené v registri vzoriek Informa¢ného systému o kipaliskach a kvalite
vody na kupanie na internetovej stranke UVZ SR Bratislava.

Prehlad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou je uvedeny v tabulke
¢.2.6.

3 Kbvalita ovzduS$ia uzatvorenych priestorov

3.1 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného
charakteru

Kvalita ovzdusia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru nebola v roku 2022
sledovana /odberovymi a analytickymi postupmi/. Z tohto dévodu nie je vyplnena ani tabulka
¢.3.1.



4 Posobenie zdrojov hluku v Zivotnom prostredi
4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Najvacsim zdrojom hluku v okrese Dolny Kubin je automobilova doprava najmi na ceste
1/59 Dolny Kubin — Trstena a tiez na ceste I/70 Dolny Kubin — Kral'ovany. Doteraz sa nezacala
navrhovana realizacia rychlostnej komunikécie ,,R3 — Dolny Kubin — obchvat*.

Situacia v okrese Tvrdosin, kde je najva¢Sim problémom taktiez automobilova doprava
/najmd na Statnej ceste 1/59 Podbiel — Trstend — Pol'ska republika, ktora je zaroven
medzinarodna E 77/, sa ani V roku 2022 neriesila. V meste Trstena bola ukoncena rekonstrukcia
mosta ponad rieku Oravica na ceste E 77 /stavba zahdjend v roku 2020/. Zacala sa planovana
vystavba /pripravné prace/ rychlostnej komunikacie R3, jej ¢asti Niznd — Tvrdos$in, TvrdoSin —
obchvat. Hlukové mapy sa v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v
hodnotenom roku 2022 nerobili.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

Problematiku hluku v Zivotnom prostredi preventivne riesi RUVZ v ramci posudzovania
predlozenej projektovej dokumentacie pre uzemné konanie navrhovanych stavieb /pozadované
hlukové Studie/, v rdmci vyddvania zavdznych stanovisk k uizemnému konaniu stavieb a k
tizemnoplanovacim dokumentaciam UPN — obci, ako aj ku kolaudaciam stavieb v regione
Orava.

V ramci problematiky hluku v Zivotnom prostredi boli rieSené¢ podnety, zamerané na:

- HIluk z ranného zvonenia zvonov kostola na sidlisku Brezovec v meste Dolny Kubin

/okres Dolny Kubin/;

- Zapach, hluk a pary v pracovni v obci Habovka /okres TvrdoSin/;

- Hluk z tepelného ¢erpadla z rodinného domu v obci Hrustin /okres Namestovo/.
Podnety boli rieSené obhliadkou na mieste, telefonickou konzultaciou a v 1 pripade meranim
hlukovych hladin, ktoré nebolo vykonané. Ziadny z rie$enych podnetov nebol vyhodnoteny ako
opodstatneny.

Vzhl'adom Ze neboli vykonané merania hlukovych hladin, nie je vyplnena tabul’ka €. 4.1.

Il. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je
vykonavany Statny zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti
eZariadenia cestovného ruchu

Rekreacia sa v okrese Dolny Kubin v letnych mesiacoch ststred’'uje v autocampingu
/ATC/ Gicel' /Oravska Poruba/, Minikemp Sip /Parnica/ a Holiday Park Orava /Dolny Kubin
— Srilacie/ a vV zimnych mesiacoch v rekreacnych oblastiach Mala Luc¢ivnd /medzi obcami
Parnica a Zazriva/, Racibor /Oravsky Podzamok/ a Kubinska hol'a /Dolny Kubin/. V okrese
Namestovo je zimna rekreacia sustredena do obci Oravska Lesna, Oravska Polhora, Sihelné a v
oblasti Vasilovskd hol'a /Hru$tin/. Letna rekreacia je v okoli Oravskej priehrady na
Vasilovskej holi. V okrese Dolny Kubin, pri meste Dolny Kubin, sa nachddza ATC Gécel
s ubytovacimi a wellness sluzbami. V okrese Namestovo pri Oravskej prichrade st
3 ATC — ATC Slanica, ATC Jami, ATC Vojenské a v okrese Tvrdosin ATC Stara Hora, ATC
Pristav, ATC Oravice. Rekrea¢né oblasti Oravska Lesna, Oravska Polhora a Vasil'ovska hol'a
su zasobované pitnou vodou z vlastnych vodnych zdrojov, okolie Oravskej prichrady a ATC



Gicel z verejného vodovodu. Rekrea¢né oblasti v okrese TvrdoSin stt Rohace /najmé v zimnom
obdobi/ a Brezovica a Oravice /celorocne/.

V hodnotenom roku bolo vydanych 5 zavdznych stanovisk: 4 v okrese Dolny Kubin
K izemnym konaniam stavieb (/Rekreacné chaty Panske — obec Bziny, Vzorovy apartman
v Oravskej Porube /Gicel/ a ku kolaudacii stavieb Vzorovy apartman v Oravskej Porube
/Gécel’/, apartmanovy dom Hillside X v Dolnom Kubine /Kubinska Hol'a/) a 2 zavdzné
stanoviska v okrese Namestovo ku kolaudacii stavby Apartmanovy dom I v Oravskej Lesnej -
Tanec¢nik a k Uréenie osobitného rezimu v ochrannych pasmach vodného zdroja Apartmanovy
dom /Oravska Lesna, Tane¢nik/.

Na RUVZ bolo podanych 56 oznameni o zadati prevadzkovania ubytovacich priestorov
pre verejnost’ /okres Dolny Kubin 18, okres Namestovo 18, okres Tvrdosin 20/, v ktorych bol
vykonany Statny zdravotny dozor so zisteniami mensich nedostatkov.

Komplexny Statny zdravotny dozor bol vykonany v 17 zariadeniach a in$pekcia
Vv 133 zariadeniach cestovného ruchu.

Aj napriek zistenym mensim nedostatkom moze RUVZ hodnotit’ irovei v zariadeniach
cestovného ruchu za rok 2022 ako hygienicky vyhovujucu, nakol’ko neboli zistené zavaznejsie
nedostatky z hl'adiska ochrany zdravia.

V tabulke ¢. 5.1 je uvedeny prehlad zariadeni cestovného ruchu v spadovom tzemi
RUVZ Dolny Kubin.

Ubytovanie, suvisiace s vykonom prace pracovnikov tretich krajin bolo poskytované
V 4 ubytovacich zariadeniach /Istebné, Zuberec, Tvrdo$in, Oravska Jasenica/. V ubytovacom
zariadeni pre pracovnikov v Dolnom Kubine sa vykondva rekonstrukcia objektu, kde buda
vybudované bytové priestory /na predaj/.

Prehl’ad ubytovacich zariadeni savisiacich s vykonom prace v spadovom tzemi RUVZ je
uvedeny v tabulke ¢. 5.1.2.

Zariadenia starostlivosti o 'udské telo

V hodnotenom obdobi bolo v posobnosti RUVZ Dolny Kubin evidovanych 54 podani
/oznameni/ o zacati ¢innosti prevadzok zariadeni starostlivosti o I'udské telo. Najviac ich bolo
vV okrese Namestovo /25 oznameni/ a najmenej Vv okrese Dolny Kubin /14 oznameni/. K
31.12.2022 eviduje 505 zariadeni starostlivosti o 'udské telo, ktoré spadaju pod kontroln
¢innost’. Oproti roku 2021 sa ich pocet zvysil. Zastipenie prevadzok bolo v okrese Namestovo
- celkom 189, v okrese Dolny Kubin - celkom 164 av okrese Tvrdosin 152 prevadzok.
Hygienicka situédcia v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo nezaznamenala vyznamnejSie
zmeny oproti predchddzajicemu obdobiu. Pokraovalo sa v trende posudzovania novych
prevadzok, novych pracovnych €innosti v jestvujlicich prevadzkach, kde situdcia je znacne
dynamicka a premenliva, pripadne doSlo k zmene prevadzkovatela jestvujucich zariadeni. Vo
viacsine pripadov posudkovej ¢innosti u novych prevadzok islo o tcelovo upravené a vybavené
priestory, ktoré spinali poziadavky vyhlasky MZ SR &. 554/2007 Z. z. o podrobnostiach
a poziadavkéch na zariadenia starostlivosti o l'udské telo v zneni neskorsich predpisov.

Na useku kontrolnej ¢innosti v ramci Statneho zdravotného dozoru vykonali pracovnicky
oddelenia 152 previerok. Komplexny §tatny zdravotny dozor bol vykonany v 84 prevadzkach
a 68 inSpekcii v stvislosti s kontrolou uloZenych napravnych opatreni a kontrolou prevadzok,
ktoré boli zavreté alebo pri kontrole bolo zistené, ze uz nefunguju. Véicsina kontrol prebehla v
prevadzkach kadernictiev, kozmetik, nechtovych dizajnov, pedikur, solarii a fitness centier,
pri¢om neboli zistené zdvaznejSie nedostatky v prevadzkovom rezime ani v osobnej hygiene
ich pracovnikov, ktoré by si vyzadovali zaatie spravneho konania. Pri zisteni menej zdvaznych
nedostatkov boli prevadzkovatel'ovi udelené opatrenia s terminmi ich odstranenia a nasledne
vykonand inSpekcia za ucelom preverenia odstranenia nedostatkov. Bol zisteny narast
prevadzok vo vsetkych okresoch.



V ramci posobnosti RUVZ Dolny Kubin méZe konstatovat, e celkova hygienicka
uroven v zariadeniach starostlivosti o 'udské telo je dlhodobo na vyhovujticej urovni.

Prehl'ad prevadzok s konkrétnymi pocCtami zariadeni starostlivosti o I'udské telo je
uvedeny v tabulke ¢. 5.2.

Zariadenia socialnych sluzieb

Centré socidlnych sluzieb /CSS/, zahfiajice Zariadenia pre seniorov /ZPS/, Zariadenia
opatrovatel'skej starostlivosti /Z0S/ a Specializované zariadenia /SZ/, st situované v Dolnom
Kubine /2x/, v Zazrivej, v Tvrdosine /3x/, v Namestove, v Novoti, v Zakamennom, v Oravske;j
Lesnej a v Zubrohlave. V Zazrivej je zariadenie Nestor /ZPS, ZOS, SZ a Denny stacionar/.

V prevadzke je ZPS a SZ v Lokci. Spisska katolicka charita mé4 v regione 2 ubytovacie
zariadenia — Dom Charitas v Zazrivej a Dom Charitas v Trstenej. Denné stacionare /DS/ st pri
Dome Charitas Bl. Zdenky Schellingovej v Namestove, v Dolnom Kubine, v obciach Zagkov,
Zuberec a st aj pri ZPS a DSS /Tvrdos$in, Novot/. Komunitné centrum je v Hrustine - Vanovke,
v Dolnom Kubine 2x - EDUKOS. Denné centrum pre osoby so zniZzenou schopnostou pohybu
je zriadené v Oravskom Podzamku. V prevadzke je Denné centrum pri CSS Studienka
v Novoti. V meste Dolny Kubin pracuje agentira Nadej, ktora poskytuje zakladné zdravotnicke
a socialne sluzby chorym obcanom. Je tu vybudované a prevadzkované aj docasné ubytovanie
krizového charakteru na Nabrezi Oravy - Nocl'ahareii Stop a ubytoviia Sanca. V obci Bobrov
je resocializatno — terapeutické centrum Z — Navrat pre l'udi, ktori boli zavisli od
psychotropnych latok. V TvrdoSine, Namestove, Dolnom Kubine a v Trstenej agentura ADOS
poskytuje zakladné zdravotnicke a socialne sluzby prestarlym obcanom ambulantnou formou.
V Namestove je noclaharen HUMANITAS. Azylové ubytovanie je v Dolnom Kubine — ¢ast’
Knazia a v Trstenej.

Zariadenie na podporu rodin s det'mi je zriadené v obci Rabca a v miestnej Casti Dolného
Kubina — Zaskalie je k dispozicii nizkoprahové denné centrum pre deti a rodiny /predtym
Kotva I/ na NébreZzi Oravy.

RUVZ vydal 1 zavizné stanovisko ku kolaudacii stavby Denny stacionar pre seniorov —
obec Hrustin /okres Namestovo/.

V ramci platenej sluzby /expertiza/ RUVZ vydal stanovisko k projektovej dokumentacii
stavby v okrese Namestovo - CSS Zakamenné — pracovisko Oravska Lesna, zvysenie EHB +
stavebné Upravy a prestavba strechy a pre objekt v okrese Dolny Kubin - CSS Terchova,
Pracovisko Zazriva — prestavba a modernizacia objektu so zabezpecenim bezbarierovosti.

Rozhodnutie bolo vydané k zmene prevadzkového poriadku /vzhl'adom na zmenu
kapacity klientov/ v zariadeni pre CSS Terchova, pracovisko Zazriva.

V CSS v Dolnom Kubine odobrali pracovnicky oddelenia 1 kontrolna vzorku teplej vody
na vySetrenie pritomnosti baktérii rodu Legionella — s negativnym vysledkom.

Prehl'ad zariadeni socidlnych sluZieb v spAdovom tuzemi RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine je uvedeny v tabulke €. 5.3.

Zdravotnicke zariadenia
V RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonéva §tatny zdravotny dozor v zdravotnickych
zariadeniach oddelenie epidemiologie.

Telovychovno — Sportové zariadenia

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vydal v hodnotenom roku 3 zavizné stanoviska
- 1 k uzemnému konaniu stavby Revitalizacia futbalového ihriska Krasna Horka v meste
Tvrdosin /okres Tvrdosin/ a2 - ku kolaudacii stavieb Satne pri futbalovom ihrisku v obci
Istebné a Rekonstrukcia futbalového Stadiona MUDr. Ivana Choddka v Dolnom Kubine —



pristavba socialnych zariadeni — II. etapa /okres Dolny Kubin/ a 1 rozhodnutie k zariadeniu
Letny futbalovy Stadion v Dolnom Kubine.

V regione Orava v roku 2022 bolo v prevadzke 19 fitness prevadzok /okres Dolny Kubin
7, okres Tvrdosin 6 a okres Namestovo 2/. Boli prijaté 2 ozndmenia o zacati ich ¢innosti od ich
prevadzkovatelov. Statny zdravotny dozor bol vykonany v 2 prevadzkach — bez zisteni
nedostatkov.

Pohrebnictvo

RUVZ vydal 2 zavizné stanoviska - k izemnému konaniu stavby Prestavba Domu
smutku v Oravskom Bielom Potoku /okres Tvrdosin/, ku kolaudécii stavby Kolumbérium
Vv obci Jasenova /okres Dolny Kubin/ a rozhodnutie k zmene prevadzkového poriadku pre
Pohrebnictvo v Niznej /okres TvrdoSin/. V decembri 2022 Pohrebna sluzba AVE zo
Zubrohlavy zrusila kanceldriu v Dolnom Kubine.

Polet zariadeni pohrebnych sluZieb v spadovom tizemi RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine ostal oproti roku 2021 nezmeneny /tabul’ka ¢. 5.4/.

I11.  Poskytovanie informacii verejnosti

Pracovnici oddelenia priebezne poskytovali fyzickym a pravnickym osobdm konzultacie
/telefonické, e-mailové, pisomné, osobny kontakt/, tykajuce sa oblasti, ktorymi sa zaobera
oddelenie hygieny Zivotného prostredia /pitna voda, voda na kupanie, prevadzky, v ktorych sa
vykonavaju epidemiologicky zavazné cinnosti, zariadenia socidlnych sluzieb, zariadenia
cestovného ruchu, uzemné plany obci, pohrebnictvo, fajéenie, .../. Informacie o vode na
kapanie /na Oravskej prichrade, v Kralovanoch - Rieke/ a na umelych kupaliskach /termalne
kupaliskd v Oraviciach a ostatnych netermalnych kupaliskach v regione/ boli uverejnené
vV Informa¢nom systéme o kupaliskéach a kvalite vody na kipanie. Pristupné st na internetovej
stranke /www.uvzsr.sk/.

IV.  DalSie ¢innosti odboru

Pracovnici oddelenia hygieny zivotného prostredia spolocne s ostatnymi oddeleniami
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, prvé 3 mesiace v roku 2022, v ramci pandémie COVID-
19 na Slovensku, poskytovali informacie na infolinke RUVZ /vratane vikendov/, dohladavali
pozitivnych  obyvatelov ~ vregione Orava, telefonicky nariadovali  pozitivnym
karanténu, vypliali listy epidemiologického vysetrenia /pripad koronavirusovej infekcie/,
vykonavali v sucinnosti s prisluSnikmi ozbrojenych sil kontrolu dodrZiavania nariadenej
izolacie /karanténu/ pozitivnych osob v nahlasenom mieste, spolupracovali s Okresnym
riaditel’stvom policajného zboru v Dolnom Kubine.

Pri prilezitosti Svetového dita vody RUVZ propagoval tento defi na svojej internetovej
stranke a zaslanim e-mailovej informacie vSetkym obciam o jeho vyzname a poskytovanych
sluzbach - poradenské sluzby v oblasti bezpecnosti pitnej vody zo zdrojov vyuzivanych na
hromadné a individudlne zasobovanie pitnou vodou a jej Upravy, ochrany vodnych zdrojov
a problémov tykajucich sa pitnej vody a jej vyznamu pre zdravie €loveka. Pracovnici oddelenia
poskytli 58 konzultacii, pri ktorych boli vyuzivané letaky Zdrava pitna voda z vlastnej studne
a Vyznam obsahu stopovych latok v pitnej vode pre zdravie ¢loveka.

V zmysle zakona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informaciam a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov /zikon o slobode informacii/ RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine vo vyhodnocovanom roku podal 3 informécie /Zoznam prevadzok pohrebisk, adresy
aICO, Spristupnenie postupu Setrenia a spisu na Chate Sofia v k.. Namestovo, Zavery



vykonanej kontroly vodojemov v obci Rabcice/, pri¢om ich ziadatel'om sa v plnom rozsahu
vyhovelo.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vydal 13 zaviznych stanovisk k tizemnoplanovacim
podkladom, k izemnym planom obci a miest, ich konceptom, zadaniam, navrhom, zmenam a
doplnkom /Zuberec, Novot, Bobrov, Lomna, Hrustin — Zabava, Zdkamenné, Sucha Hora,
Oravska Lesna, Hladovka, Breza, Zubrohlava, Zaskov/.

V ramci integrované¢ho povol'ovania bolo vydanych spolu 22 zavidznych stanovisk pre
Okresné urady Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo, pre odbory starostlivosti o Zivotné
prostredie, k ¢innostiam, zamerom, oznameniam o strategickom dokumente. Pre MZP SR
bolo vydané 1 stanovisko: Zhodnocovanie odpadov prenosnym zariadenim v obci Oravska
Jasenica. Na zaklade Ziadosti bolo vydanych 7 G&iastkovych stanovisk pre UVZ SR
k strategickym dokumentom: Sprava o hodnoteni strategického dokumentu Program
cezhrani¢nej spoluprace Intereg SR — CR 2021-2027; Smartkoncepcia rozvoja kultary ZSK;
Sprava o SD — Nizkouhlikova stratégia ZSK na roky 2020 — 2030; Sprava SD Programu
hospodarskeho rozvoja a socidlneho rozvoja ZSK 2021+; Koncepcia tizemného planu regiénu
ZSK; Plan rozvoja verejnych vodovodov a verejnych kanalizacii pre Gizemie Zilinského kraja;
Sprava o hodnoteni SD Uzemného planu regionu Zilinského kraja.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine spolu vydal 103 inych zaviznych stanovisk /ku
uzemnému konaniu stavieb - 47 a ku kolauda¢nému konaniu stavieb - 56/.

Na oddeleni boli vramci platenej expertiznej cinnosti vypracované 4 vyjadrenia
K projektom stavieb: CSS Zakamenné — pracovisko Oravska Lesna, zvySenie EHB + stavebné
upravy a prestavba strechy; CSS Terchova, Pracovisko Zazriva — prestavba a modernizacia
objektu so zabezpecenim bezbarierovosti; P 1080 — Vy$ny Kubin — Dubrava — OR Komplex —
prelozka VN /Zruby Rajec s.r.o./ a Budova obcianskej vybavenosti v Dolnom Kubine,
v celkovej sume 205,20 €.

Pracovnici oddelenia ulozili 9 blokovych pokut v celkovej sume 180,00 €, za
nedodrZiavanie proticovidovych opatreni v ramci vyhlasenej pandémie COVID-109.

Na zédklade predloZzeného hlasenia z Obvodného oddelenia PZ Dolny Kubin
0 priestupkoch na useku verejného zdravotnictva /poruSenie opatrenia — rasko/, bola uloZena
rozkazom 1 sankcia za uvedeny priestupok 1 v sume 50,00 €. V spravnom konani boli ulozené
4 pokuty za spachanie priestupku v sume 700,00 €, z toho bola zaplatend sume 650,00 €.
V jednom pripade sa ucastnik konania odvolal a odvolanie spolu so spisom bolo zaslané UVZ
SR Bratislava.

V priebehu roka boli na oddeleni vypracované spravy a podklady k spravam:
Vyhodnotenie plnenia programov a projektov /za oddelenie/;

Vykaznictvo za rok 2021 /za oddelenie/;

Vyro¢na sprava za rok 2021 /za oddelenie/;

Spravy o priebehu anasledkoch povodni v spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine;

Sprava o pripravenosti prirodnych a umelych ktpalisk na kipaciu sezonu 2022;

Sprava o vyhodnoteni kupacej sezony 2022 na prirodnych a umelych kapaliskach;
Informacny systém o kupaliskach o kvalite vody na kupanie — pravidelné vkladanie novych
idajov, informacii, vysledkov rozborov vzoriek vody na kiipanie, odobratych v ramci SZD aj
od prevadzkovatel'ov bazénov;

Informacny systém o pitnej vode — vkladanie vysledkov vySetrenych pitnych vod za rok 2022;
Doplnenie udajov v IS Pitna voda — oprava adries a zaciatky prevadzkovania;

Sprava o odbere legionell a vyplnenie tabul’ky - Zmapovanie pritomnosti legionell v ZSS;
Svetovy dent vody 2022 — vyhodnotenie aktivit;

Evidencia prevadzok pre IS SZD;



Zoznam prevadzok sluzieb pre katalog sluzieb;
Informacny program §té1tn§ho zdravotného dozoru — pilotny projekt — tabul’ka kontrolovanych
prevadzok v posobnosti RUVZ Dolny Kubin;

Pracovnici oddelenia sa ziacastnili vzdelavacich aktivit:

Kurz vzorkovania pitnych vod 2022 — online /VUVH Bratislava/;
Nové trendy v tprave vody a systémoch zasobovania pitnou vodou — online /SF STU
Bratislava/;

XIX. celostatna odborna konferencia komory MTP /Banska Bystrica/,
Medzinarodné porovnavacie skusky — pitné vody /VUVH Bratislava/;
Senzorické skugky /RUVZ Zilina/;

Seminar Informacény systém MIS;

Organizaéné $truktiry UVZ SR a RUVZ - odborny workshop;
Integrovany systém verejného zdravotnictva /Viglas/;

Konferencia Akustika a vibracie /Kocovce/;

Konferencia pitna voda /Novy Smokovec/;

Porada k odberu pitnych vod /RUVZ Zilina/

Pracovné stretnutie — akreditacia pitnej vody /RUVZ Zilina/
Senzorické skusky /RUVZ Zilina/

Integrovany systém verejného zdravotnictva - webinar

Seminare konané v ramci RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine

S pracou na oddeleni hygieny zivotného prostredia sa v roku 2022 oboznamovali Studenti
fakult verejného zdravotnictva.

Pracovni¢ky oddelenia zasadali v komisidch na preskasanie odbornej spdsobilosti
pracovnikov v prevadzkach vykonévajucich epidemiologicky zavazné ¢innosti /bolo vydanych
5 osvedceni o odbornej sposobilosti na vykondvanie epidemiologicky zavaznych Einnosti
v zariadeniach starostlivosti o0 I'udské telo, 4 osvedCenia o odbornej spdsobilosti  na
vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti pri vyrobe a Gprave pitnej vody a pri obsluhe
vodovodnych zariadeni pitnej vody a 1 osvedCenie pre pracu v Gpravniach vody a pri obsluhe
vodovodnych zariadeni na umelych kupaliskach, pricom ich bolo spolu 10.

Na oddeleni bolo evidovanych 25 podnetov, ktoré boli vybavené v zmysle zdkona NR SR
¢. 355/2007 Z. z. oochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni
niektorych zakonov. Podnety sa tykali hluku zvonov, hluku z vyrobnej prevadzky — pracovne,
hluk z tepelného Cerpadla pri rodinnom dome, zne€istovanie zivotného prostredia /okolie
potoka/ stavebnym materialom, nevyhovujuci stav vodovodu a kvalita pitnej vody v obci
Rabcice, nelegalnych prevadzok kozmetiky, soldria, barbera a ubytovania, vypuStanie
odpadovej vody z Aquaparku v Oraviciach /Oravice miestna ¢ast’ Tvrdo$in/ do potoka...

Bolo vykonanych 84 kontrol v zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefajciarov
a 0 zmene a doplneni niektorych zékonov /bez sankénych opatreni/.

Prevadzkovatelia novych vodovodov, z ktorych st zdsobované rekrea¢né zariadenia, boli
upozoriiovani na vypracovanie Programu monitorovania pitnej vody.

e Uplatiiovanie procesu HIA v praxi

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, oddelenie hygieny Zivotného prostredia, ani v roku
2022 neboli predkladané na vyjadrenie také projekty a navrhy, ktoré by vyzadovali
vypracovanie HIA. Z tohto dovodu nie st vyplnené tabulky 6.1, 6.2 a 6.3.



e Ohrozenie verejného zdravia v dosledku mimoriadnych situacii

V sledovanom obdobi, v spadovom tizemi RUVZ Dolny Kubin, nedoslo k poZiadavke na
rieSenie ohrozenia verejného zdravia v désledku mimoriadnych situédcii. Mimoriadne situacie
/povodne, privalové dazde, horuc¢avy/ ohrozujuce zdravie obyvatel'ov sa v okresoch pdsobnosti
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2022 nevyskytli.

e Hromadné podujatia pre verejnost’ 5
V roku 2022 pracovnici oddelenia nevykonali SZD na hromadnom podujati konanom sa
Vv okresoch posobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine.

e Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody )
Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody v okresoch posobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom

Kubine nie su zriadené.



RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: Dolny Kubin

Tabul’ka ¢islo 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022

Kraj: Zilinsky

Zasobovana
oblast’

Obec

Pocet
obyvatel’ov

Pocet zasobovanych
obyvatel’ov

Percento
zasobovanosti
%

Istebné

Istebné Hradok

Istebné -OVS

1335

615

46,07

552

41,35

Kralovany

Kral'ovany

429

349

81,35

Sk.v. Osadka

Lestiny

Malatina

Osadka

1300

1297

99,77

Sk.v. Zaskov

Parnica

Zaskov

2 596

2 540

97,84

Zazriva

Zazriva

2520

1705

67,66

Z0O Orava

Dolny Kubin

Bziny

Chlebnice

DIlha nad Oravou

Horna Lehota

Jasenova

Kriva

Medzibrodie  nad
Oravou

Oravska Poruba

Oravsky Podzdmok

Pokryvac

Pribi§

Pucov

Sedliacka Dubova

Velicna

Vysny Kubin

30701

29 993

97,69

Spolu

38 881

37 051

95,30




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Namestovo

Tabul’ka ¢islo 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov

Rok: 01.01.2022
do 31.12.2022
Kraj: Zilinsky

Pocet Percento
Zasobovana oblast’ Obec Pocet obyvatel'ov | zésobovanych |zasobovanosti
obyvatel'ov %
Hrustin + OU Hrustin+Vaniovka 3170 3170 100,00
Lomna + OU Lomna 950 826 86,95
Mutne + OU Mitne 3142 2721 86,60
Novot’ + OU Novot’ 3745 2 683 71,64
OBEC "
BENADOVO Benadovo 939 0 0,00
OBEC .
KRUSETNICA Krusetnica 984 890 90,45
OBEC ORAVSKE , ,
VESELE Oravské Veselé 3067 2 945 96,02
OBEC RABCICE |Rabcice 2073 1972 95,13
OBEC , ,
7 AKAMENNE Zakamenné 5628 4 392 78,04
8{?“1‘3 Lesnd-| - vska Lesna 3422 1320 3857
¥ Rabdan s.r.o. 4 588 87,39
OBECRABCA 5 béa- OVS 5250 662 12,61
82&3/51«1 Polhora- 100 2,50
Oravska Polhora - 4 003
Oravska Polhora- 2214 55 31
oVSs :

) , Sihelné-OVS 1534 70,66
Siheln¢ Sihelné - OCU 21n 420 19,35
Sk.v. Babin Babin 2281 2 281 100,00

Vasilov
Breza
Lokca
Tapesovo
Bobrov
Z0 Orava Klin 22 991 21126 91,89
Namestovo
Oravska Jasenica
Vavrecka
Zubrohlava
Spolu 63 816 53 844 84,37




RUVZ: Dolny Kubin

OKkres: TvrdoSin

TabulPka ¢islo 1.1 Pocet obyvatel’ov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022

Kraj: Zilinsky

Podet Pocet Percento '
Zasobovana oblast’ Obec ! zéasobovanych zasobovanosti
obyvatel'ov R
obyvatel'ov %
Brezovica-OU Brezovica 1385 1385 100,00
Sk.v. Hladovka Hladovka 2523 2 464 97,66
Sucha Hora
Sk.v. Zuberec Habovka 3305 3246 98,21
Zuberec
Zabiedovo Zabiedovo 929 929 100,00
Nizna - Zem.
Zemianska Dedina | Dedina 295 295 100,00
Cimhova
Liesek
Nizna
Or. B. Potok
70 Orava Podbiel 27 387 26 797 97,85
Stefanov  nad
Oravou
Trstena
Tvrdosin
Vitanova
Spolu 35784 35076 98,02




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin

Tabul’ka ¢islo 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

) = < Nevyhovujice vzorky
z 338
3 =E 25
° o ‘%‘% S Sz Fyzikalne a | Mikrobiologic | p... ...
s 3 =25 NE chemické | ké a biologické £
E © S - 2
2
N P
M KM |[pocet| % |abs| % | abs. | % | abs. %
Istebné Istebné Hradok | O 3 1 16,7 0 0 1 16,7 0 0,0
Istebné OVS 1 2 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0,0
Kralovany |Kralovany 1] 1 0 0,0 0 0 0 0,0 0 0,0
Lestiny
Sk',v' Malatina 0 3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Osadka Osadk
sadaka
Sk.v. Parnica
Jaskov Zaskoy 1 4 1 20,0 0 0,0 1 20,0 0 0,0
Zazriva Zazriva 1 3 0 0,0 0 0,0 0 33,3 0 0,0
Bziny
Chlebnice
Dlha nad
Oravou
Dolny Kubin
Horna Lehota
Jasenova
Z0 ORAVA [tiva
Medzibrodie/Or
Or. Podzamok 1] 22 2 8,70 1 4,35 2 8,70 0 0,0
Or.Poruba
Pokryvaé
Pucov
Pribis
Sedliacka
Dubova
Velicna
Vysny Kubin
Spolu 5| 38 4 930 | 1 |233]| 4 9,30 0 0




RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: Namestovo

Tabulka ¢islo 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch

Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Celkovy pocet

Nevyhovujtce vzorky

. , « , Z toho
Zasobov?na Obec vySetrenych nevyhovujicich | Fyzikélnea | Mikrobiologické | Radiologick
oblast vzoriek chemické a biologické é
PM | KM | pocet % abs. % abs. % abs. %
Hrustin + OU | Hrustin 1 3 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Lomn4 + OU | Lomna 1 2 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Mitne Mutne 0 3 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Novot + OU | Novot 0 | 3 0 | 000] 0 |000] 0 | 000 0 |000
OBEC Krugetnica 0o | 3 o |000| 0o |00]| o | 000| o |000
KrusSetnica
OBEC
Oravské Or. Veselé 1 3 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Veselé
OBEV.C Rabcice 0 3 1 33,33 0 0,00 1 33,33 0 0,00
Rabcice
OBEC , Zakamenné 0 3 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Zakamenné
Oravska Or. Lesn4 1 3 0 00| 0 |[000| O 000 | 0 | 000
Lesna
Rabcan s.r.o. 1 2 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
OBEC Rabéa | Rabca- OVS 0 1 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Or. Polhora -
Oravské ovs 1 4 1 25,00 0 0,00 1 25,00 0 0,00
Polhora | Or. Polhora -1 5|, o |o000| o |000| o | 000 ]| o |o000
Hlasna rieka
Sihelné -1 | 5 o |o000| o |000| o | 000 ]| o |o000
. , oVS
Sihelné Sihelné -
oCU 1 2 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Sk.v. Babin | B2abin 1 4 o |o000| 0 [000] 0 | 000 | 0 |O000
Vasilov
Bobrov
Breza
Klin
Namestovo
Z0 Orava Or. Jasenica 1 10 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
Lokca
Tapesovo
Vavrecka
Zubrohlava
Spolu 9 53 2 3,23 0 0,00 2 3,23 0 0,00




RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: TvrdoSin

Tabul’ka ¢islo 1.2 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022
Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Celkovy pocet

Nevyhovujuce vzorky

Z toho .
vySetrenych AP Fyzikalne . e,
Zasobovana vzoriek nevyhovujicich a M;k;?(:;?l?cglzzke Radiologické
oblast’ Obec chemické g
PM | KM | pocet % |abs.| % | abs. % abs. %
Brezovica Brezovica 0 4 1 25,0 0 |00 1 25,0 0 0,0
Hladovka
Sk.v. Hladovka Suchd 1 0 4 0 0,0 0 |00 0 0,0 0 0,0
ucha rora
Zuberec
Sk.v. Zuberec HabovK 1 4 0 0,00 0 |00 0 0,00 0 0,0
abovka
Zabiedovo Zabiedovo 0 3 0 0,0 0 0 0,0 0 0,0
Nizna éir(‘j‘i'ﬁgs"a 1 2 0 00 | 0 00| O 0,0 0 |00
Cimhova
Liesek
Nizna
Or. B. Potok
Podbiel ZO Orava 2 | 10 1 833|000 1 |83 | 0 |00
Stefanov nad
Oravou
Trstena
TvrdoS$in
Vitanova
Spolu 4 27 2 6,45 0 |0,00 2 6,45 0 0,0




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo

Tabul’ka ¢islo 1.3 Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2022 - 31.12.2022
Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor

Kraj: Zilinsky

Okres: Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdo$in

, Nevyhovujice vzorky

Celkf"t’y Z toho
Okres Obec POCt " | nevyhovujicich | Fyzikilnea | Mikrobiologické | ., .. = . ..
vySetrenych Y . ghemické a biologi cgké Radiologické

vzoriek

pocet % abs. % abs. % abs. %
Namestovo | Benadovo 1 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
Spolu 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0

RUVZ: Dolny Kubin
Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo
Tabulka ¢. 1.4 VynimKky na pouzivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch za rok 2022

Nazov
vodovodu

Priemerna x .
. . . Casové
e, zistena Prekrocenie .
Nevyhovujuci o obdobie
Obec \ hodnota hygienického e
ukazovatel C vynimky
v hodnotenom limitu Jod -do/

roku

Zasobované
obyvatel'stvo
/pocet/




RUVZ: Dolny Kubin

Tabul’ka €. 1.5 PrehPad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda v okrese Dolny
Kubin, Namestovo, TvrdoSin za rok 2022

Pozn.: Udaje v tabul’ke musia byt v stlade s tdajmi o epidémiach, ktoré vo Vyroénej sprave
poskytuju Odbory epidemiolédgie a st uvedené v EPISE (pri ktorych je ako faktor prenosu
uvadza pitna voda z akéhokol'vek zdroja) a s

Poznamky
Povodca Faktor zdrgpgp\)/lcsnd
Miesto Obdobi | Pocet postihnutych nakazy prenos tJypu Y| Nariadené
Okres | (Obec/zariadeni e (prip.dospelych/deti | (infekEné U éisobovania opatrenia
H *
e trvania ) agens) pricin
epidémie)

* - uvadza sa v pripade, ak bol pévodca preukazany



Tabul’ka €. 2.1 Prehl’ad prirodnych kupalisk za rok 2022

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoS$in

Obec Plocha
Datu
vody Stav m Datum
N,azoy Typ (uP?.l iska : [km2 Statut Rekreédcia | kupalisk zacai ukonceni | Poznamka
kupaliska vody plazi [m2] ] a ]
a .| asezony
sezon
y

Zilinsky Kkraj

Regionalny iirad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine

okres Dolny Kubin
SUtovské | | v -
jazero - Statat . .
) podzemn | 800 ., |NeorganizovanNeuvedené
Kralovan | nevyhlaseny
. a voda

y- Rieka
okres Namestovo
Vodné
dielo . oy :

Vodna Statit Neorganizo | Neuvede
Orava -1 idry 38 | evyhldseny vana né
ATC y Y
JAMI
Vodné
dielo . oy :

Vodna Statit Neorganizo | Neuvede
Orava - nadrz 38 nevyhlaseny vana né
ATC Y Y
Slanica
Vodné
dielo
Orava -| Vodna Statat Neorganizo | Neuvede
A L3 38 L . .
Nabrezie - | nadrz nevyhlaseny vana né
Néamestov
0
okres Tvrdosin
Vodné
dielo Vodna 38 Statut Neorganizo | Neuvede
Orava -| nadrz nevyhlaseny vana né
Pristav
Vodné
dielo . ooy ;

Vodna Statit Neorganizo | Neuvede
Orava - s 38 o, . .
Stard nadrz nevyhlaseny vana né

Hora




Tabul’ka €. 2.2 Prehlad o kvalite prirodnych kupalisk za rok 2022

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
, kupalis | vod y y S fyzikaln
Nazov vySetre pocet % spolu y . . s . )
kapalisk Typ ka, ?. y Statut Rekreacia né prekrocen | nevyhovujic | vysetreny prekrocen mlkrObl,OIOgl blopglc o
vody plazi | [km , . ou MH cké ké chemic
a spolu | ych s MH ich ch .
[m2] 2] spolu ké
Zilinsky kraj
okres Dolny Kubin
Sutovské 5
jazero - |odkryta Statut .
Kralova |podzem | 800 nevyhlase Neo?ﬁ;'zo" 1 0 0,0 4 0 0 0 0
ny- na voda ny
Rieka




okres Namestovo

Vodné
dielo , o
Orava - V(’)dnva 38 Stat}lt , Neorganizovana 0,0 4
nadrz nevyhlaseny
ATC
JAMI
Vodné
dielo , S
Orava - \1/12’1)((:11?; 38 ne Sﬁgen’ Neorganizovana 0,0 4
ATC vy Y
Slanica
Vodné
dielo , o
Orava - \IIIZS?; 38 ne Sﬁ‘gl;en, Neorganizovana 0,0 4
Nabrezie - vy y
Namestovo
okres Tvrdosin
Vodné
dielo , o
Orava - Ylog?fl 38 n SE‘[}H o Neorganizovana 0,0 4
ATC adrz evyhlaseny
Pristav
Vodné
dielo V(’)dnva 38 Stat}lt , Neorganizovana 0,0 4
Orava  -| nadrz nevyhlaseny
Stara Hora
Sumarne tGidaje za RUVZ Dolny Kubin 0,0 25




Tabul’ka €. 2.3 Prehl’ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou za rok 2022

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec Bazény
Nazov kupaliska Dét;lrr;lvzz};?;ma Preru$enia | Kapacita | termalnych | netermalnych | spolu
Zilinsky kraj
Regiondlny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny Kubin

AQUA Kubin s.r.o. 30.6.2022 89 0 2 2
AQUA Dolny Kubin,sauny 29.12.2017 8 0 2 2
Aquarelax Dolny Kubin 28.1.2010 600 0 2 2
Hotel Green, Mackvo 1,
Kub Hola 7.1.2015 6 0 1 1
Penzion Rosnicka 27.8.2014 20 0 1
Hotel PARK 14.1.2016 20 0 2 2
KaStiel ~ Kubinyi,  VySny 18.8.2020 12 0 1 1
Kubin
okres Namestovo
Horsky hotel Kristina 31.7.2013 40 0 2 2
Hotgl Tyrapol  Wellness- 15.3.2010 15 0 1 1
bazén
okres Tvrdosin
bazén-Wellness centrum
LAVIDA Oravsky hé 11.7.2013 21 0 3 3
Hotel Arman, Nova Doba
1000, Nizn4 2.4.2013 6 0 2 2
glg;)(';el Julianin dvor, Habovka 18.10.2013 16 0 1 1
TK Oravice I. 18.5.2001 1000 2 0 2
Meander Oravice II. 11.3.2013 600 3 0 3
Meander Oravice Il. 11.3.2013 1200 7 0 7
Mestska plavaren Tvrdosin 18.6.2019 136 0 2 2
bazény pri hoteli .
Altis,Or.Priehrada 15.6.2008 nie 120 0 3 3
H  Gobor-vodny svet, 30.7.2014 24 2 2
Vitanova
Penzidén JOSU, Zuberec 15.5.2019 30 2
Sumarne tidaje za RUVZ Dolny Kubin 3834 12 29 40




Tabul’ka €. 2.4 Prehl’ad kvality vody umelych kipalisk s celoro¢nou prevadzkou za rok 2022

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec Vzorky Ukazovatele
pocet % s . o
. A " . . polu s prekro¢enou . . S . .| fyzikalno-
Nazov kupaliska vySetrené spolu prekr(')\;il'lych S nevyhovujiicich | vysetrenych MH spolu mikrobiologické | biologické hemické
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny Kubin
AQUA KUBIN s.r.o. 1 1 100 11 2 2
AQUA Kubin - saunovy svet 4 0 52
Aquarelax Dolny Kubin 12 6 50 157 10 2 8
Hotel Green, Mackvo 1
’ ’ 4 4 100 50 7 7
Kubinska Hol'a
Hotel PARK, Radlinského 7 4 57,14 79 8 2 6
Kastiel Kubinyi, Vys$ny Kubin 1 0 13
okres Namestovo
Horsky hotel Kristina 4 4 100 30 8 8
Hotel Tyrapol Wellness-bazén 0,00




Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoS$in

Obec Vzorky Ukazovatele

pocet % s N i

. A " . . polu s prekro¢enou . . T . .| fyzikalno-

Nazov kupaliska vySetrené spolu prekr(')\;il'lych s nevyhovujiicich | vysetrenych MH spolu mikrobiologické | biologické hemické
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Tvrdosin
Wellnes:s B centrum LAVIDA 1 1 100,00 11 2 2
Oravsky haj
Hotel Julianin dvor, Habovka 3 2 66,67 39 4 4
Hgvtelr Arman, Nova Doba 1000 4 3 75,00 52 4 4
Nizna
Hotel Altis, Or. Priehrada 200 0,00
TK Oravice I. 14 0 14,29 182 0 0 0 0
Meander Oravice II. 2 2 100,00 26 2
Meander Oravice II. 1 1 100,00 13 2 2
Mestska plavaren Tvrdosin 17 8 47,06 218 13 8 5
Penzion JOSU, Zuberec 6 2 33,33 78 5 2 3
Sumfime udaje za RUVZ Dolny 87 16 52.87 1087 80 39 48
Kubin




Tabul’ka €. 2.5 Prehl’ad umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou za rok 2021

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec

Datum

Bazény

Néazov
kapaliska

zacCatia sezony

ukoncenia
sezony

PrerusSenia

Mimo prevadzky

Kapacita

termalnych

netermalnych

spolu

Zilinsky kraj

Regionalny tirad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine

okres Namestovo

Bazén pri
Penzione
Slanicky dvor

10.6.2022

30.9.2022

nie

nie

40

bazény pri
hoteli Studnic¢ka

ano

120

okres Tvrdosin

biobazén
Oravsky  haj,
Brezovica

21.6.2022

15.9.2022

nie

nie

54

Penzion Kotva -
bazény, Or.
Priehrada

ano

50

Sumarne udaje za RUVZ Dolny Kubin

264




Tabulka ¢. 2.6 Prehl’ad kvality vody umelych kupalisk so sezonnou prevadzkou za rok 2021

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Obec Vzorky Ukazovatele
vySetrené | pocet prekroenych s % spolu s prekro¢enou MH fyzikalno-
Nézov kupaliska spolu MH nevyhovujucich vySetrenych spolu mikrobiologické | biologické chemické
Zilinsky kraj
Regionalny trad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Namestovo
Bazén pri  Penzidne
Slanicky dvor 2 2 100,00 23 6 4 2
bazény pri hoteli
Studnicka 0,00 0
okres Tvrdosin
Biobazén Oravsky héj 1 1 100,00 5 1 1
Penzion Kotva - bazény 0
Sumarne udaje za RUVZ 7 4 67.14 76 5 2 0 3

Dolny Kubin




RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo
Tabul’ka €. 3.1 PrehPad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru za rok 2022

RUVZ: Dolny Kubin
Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo

Ukazovatele kvality vniitorného prostredia

T TR _ _ ] ) Z toho
. . " Ce!k' Viditena pI:l'[OInn. Viditena pritomn. Mikrobiologické faktory z tOhO. , Chemické faktory —
Priestor — ucel vyuzitia | pocet plesni vihkosti nevyhovujuce nevyhovujuce
vySetreni & v
4 pocet % pocet % Skodlivina Pocet’ pocet % Skodlivina Pocet’ pocet %
merani merani
Bytovy 0

Nebytovy 0




RUVZ: Dolny Kubin
Okres: Dolny Kubin, Tvrdo$in, Namestovo
Tab. & 4.1 Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD 2022

Zdroj hluku SPOLU
Doprava Stacionarne zdroje
pohostinské L
Okres priemysel. | zariadenia, stavebna te;::;;)é(;%lizke mimopracovné iné
cestna | zelezni¢na | leteckd |vyrobné obchodné .. X duch h "k op . ., |stacionarne
revadzky | previdzky a ¢innost’ | vzduchotechnika | aktivity l'udi zdroje
p pod a pod
Pocet podnetov spolu: 1 0 0 0 1
Tvrdosin |z toho: opodstatnenych 0 0 0
neopodstatnenych 1 0 0 0 1
Pocet podnetov spolu: 0 1 0 0 1
Dolny z toho: opodstatnenych 0 0 0 0 0
Kubin
neopodstatnenych 0 1 0 0 1
Pocet podnetov spolu: 0 1 0 1 1
Ic:lamestov ztoho: opodstatnenych 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 0 1 0 1
Pocet podnetov spolu: 1 2 0 3
Spolu
z toho: opodstatnenych 0 0 0 0 0
neopodstatnenych 1 2 0 0 3

Poznamka: Stru¢né informacie o spdsobe rieSenia podnetov je potrebné uviest’ v kapitole ,,¢. 4.2: Opatrenia na znizenie hlu¢nosti



RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo
Tabulka €. 5.1.1 PrehPad ubytovacich zariadeni pre cestovny ruch v spadovom tizemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2022

Ubytovacie zariadenia pre cestovny ruch (§ 1 ods. 2 pism. h) vyhl. MZ SR &. 259/2008 Z.z )
Turisticka Chatova Kritkodobé
Okresy Hotel Motel / Botel Penzion y Kemping ubytovanie v Iné Spolu
ubytoviia osada , .
sukromi
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Dolny Kubin 8 0 28 6 2 1 33 49 127
Néamestovo 7 0 28 4 3 6 26 30 104
Tvrdosin 16 0 63 5 3 4 210 124 425
Spolu: 31 0 119 15 8 11 269 203 656




RUVZ: Dolny Kubin
OKkres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo

Tabul’ka &. 5.1.2 PrehPad ubytovacich zariadeni siivisiacich s vykonom price v spadovom tizemi RUVZ za rok 2022

Ubytovacie zariadenia stvisiace s vykonom prace

( 1 odst. 2 pism. n) vyhl. MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.)

Okresy Ii;););tton\igl;a Ubytovia pre brigadnikov Iné Spolu

Pocet Pocet Pocet Pocet
Dolny Kubin 1 0 0 1
Namestovo 1 0 0 1
Tvrdosin 2 0 0 2
Spolu: 4 0 0 4

RUVZ: Dolny Kubin
Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo
Tabul’ka €. 5.2 Prehl’ad zariadeni starostlivosti o 'udské telo v spadovom uzemi RUVZ zo sidlom v Dolnom Kubine za rok 2022

Druh zariadenia

Nech Zariadenie pre
echtovy -
Okresy Kadernictva | Holigstvs Kozmetik | Pedikar | dizajn, Solaris | Saun Masazn | Tetovaci poskytcivetnle Iné Spolu:

adernictva | Holi¢stva y y manikar olaria Yy ¢ salény | e salény regeneraénych a ne polu:

y rekondi¢nych
sluzieb

Tvrdosin 37 14 31 8 16 4 6 14 3 10 9 152
Dolny Kubin 53 7 26 5 19 6 7 15 1 17 8 164
Néamestovo 68 7 37 7 26 5 7 12 2 11 7 189
Spolu: 158 28 94 20 61 15 20 41 6 38 24 505




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo .
Tabul’ka €. 5.3 Prehl’ad zariadeni socialnych sluzieb v spadovom izemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, rok 2022

Druh zariadenia

Zariadenia
podporovaného
byvania,
zariadenia pre
seniorov, . . Nizkoprahové Denn’e
domovy Zariadenia e . , | centra,
- , . Recosilaiza¢né denné  centra, |,
socialnych nadzového S . . s jedalne, 1
.- L. strdiska, Denné integracné Ly Noclaharen, .
Okresy sluzieb, byvania, L . . pracovne, |, Iné Spolu
N . krizové staciondre centra, ., utulky
$pecializované | domovy na L . strediska
. . strediska komunitné -
zariadenia, ploceste . osobnej
; ; centra -
zariadenia hygieny
opatrovatel'skej
sluzby,
rehabilita¢né
strediska
Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet Pocet
Dolny Kubin 7 2 1 3 3 1 0 1 18
Namestovo 6 0 0 3 0 0 0 1 10
Tvrdo$in 7 1 1 2 1 1 1 0 14
Spolu 20 3 2 8 4 2 1 2 42




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin, Tvrdosin, Namestovo
Tabul’ka €. 5.4 Prehlad zariadeni pohrebnych sluzieb a krematorii

pocet prevadzkovanych pocet pocet pohrebnych vozidiel
Okres , .. . .. | chladiace zariadenia* / | chladiace zariadenia* /| Vyrobené pohrebné Upravené Vozidlo len pre
pohrebnych sluzieb | krematorii - - . \ . .
kapacita kapacita vozidlo pohrebné vozidlo | miestnu prepravu
Dolny Kubin 2 0 15 0 0 2 0
Namestovo 3 0 3/7 0 0 3 1
Tvrdosin 4 0 5/12 0 0 4 2
Spolu 8 0 924 0 0 9 3

* zahtna celkovy pocet v pohrebnych sluzbach a v krematdriach za cely okres Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Tabulka €. 6.1 VyZiadanie HIA v ramci procesu SEA

RUVZ: Dolny Kubin

Okresy

Nazov strategického dokumentu
pre ktory sa HIA vyZiadala

Mini HIA/Maxi HIA

Meno hodnotitel’a




Tabul’ka €. 6.2 Vyziadanie HIA v ramci procesu EIA

RUVZ: Dolny Kubin

Okresy

Nazov ziameru navrhovanej

¢innosti
vyZiadala

pre ktory sa HIA

Mini HIA/Maxi HIA

Meno hodnotitela

Tabul’ka ¢. 6.3 VyZiadanie HIA v ramci posudkovej ¢innosti EIA/SEA

RUVZ: Dolny Kubin

Okresy

Nazov HIA

Na aky ucel sa HIA vyziadala
(vid’.§ 13 odsek 3 zakona
355/2007)

Mini HIA/Maxi HIA

Meno hodnotitel’a




ODDELENIE HYGIENY DETIi A MLADEZE



VSEOBECNA CAST

1.  Celkové zhodnotenie ¢innosti oddelenia HDM

Cinnost’ oddelenia hygieny deti a mladeZe bola vroku 2022 zamerani na komplexné
hodnotenie arieSenie problémov hygienickej trovne v kontrolovanych predSkolskych a
Skolskych zariadeniach, kontrolu a hodnotenie hygienickej Urovne zariadeni Skolského
stravovania, kvalitu a pestrost’ podavanej stravy, na vychovno-vzdelavaci proces, sledovanie
rezimu prace a odpocinku deti a mladeze, hygienicky rezim v materskych, zédkladnych a
strednych Skolach, hygienicky rezim v telovychovnych zariadeniach, kvalitu a podmienky
ubytovania v Studentskych domovoch, pripravu a priebeh zimnych a letnych zotavovacich
podujati pre deti a mladez, ako aj na dodrziavanie zakonnych opatreni na ochranu zdravia
mladistvych pri praci a objektivizaciu zdravych zivotnych podmienok pre deti a mladez.
Realizované boli zdravie podporujice projekty s naslednym zdravotno-vychovnym pdsobenim
na deti a mladez.

2. Cinnost’ presahujica ramec 3titneho zdravotného dozoru, osobitna innost® a
agenda
Chod oddelenia zabezpecovali tri pracovnicky na tvdzok: 1,0/zamestnanec (dve
pracovni¢ky majii ukonéené vzdelanie VS II. stupiia, jedna pracovnic¢ka ma ukonéené vzdelanie
VS I stupiia ).
Pracovni¢ky oddelenia hygieny deti a mlddeze pokracovali v realizicii projektu "Skoly
podporujuce zdravie" urceného pre zakladné Skoly a pre materské Skoly ,,Zdravie podporujice
materské $koly“. Projekt ,.Skoly podporujice zdravie“ sa riesi dlhodobo v spolupraci so
Skolami zapojenymi do rieSenia projektu formou odborného usmeriiovania jednotlivych $kol.
Ciel'om je dosiahnutie ozdravenia spdsobu Zivota u vSetkych, ktori v Skole pracuju, alebo s fiou
prichadzaju do styku. Ide o projekt zamerany na podporu zdravia metédou kombindcie vychovy
k zdraviu a ostatnych aktivit, ktoré $kola vyvija, vratane prednaskove;j a inej ¢innosti.

Zo Specializovanych tloh UVZ SR sme riesili nasledovné programy a projekty:

1)  Aktivity prevencie detskej obezity v kontexte plnenia narodného akéného planu
prevencie obezity na roky 2015-2025

Cielom aktivit je komplexnym vykonom Statneho zdravotného dozoru a realizaciou
vychovnych aktivit pre deti a mladeZe prispiet’ k zniZeniu vyskytu detskej obezity. V ramci
podpory zdravSieho stravovania a prostredia v Skolach bolo vykonanych 47 kontrol
stravovacich prevadzok urcenych pre deti a mladez, vydajni stravy, bufetov a kontrol jedalnych
listkov. Edukacné aktivity v oblasti zdravého stravovania a zdravej vyzivy vykondvaju
pracovnici oddelenia podpory zdravia. Celkovo bolo vykonanych 20 edukaénych aktivit
a zucastnilo sa na nich 401 deti. Kontrola dodrziavania pitného rezimu pre deti a pouZivanie
pitnej vody anesladenych napojov v predskolskych zariadeniach bola vykonana v 32
zariadeniach. Odobratych bolo 47 vzoriek hotovych pokrmov na mikrobiologické vySetrenie,
vsetky vzorky vyhovovali.




2)  Hodnotenie jedalnych listkov MS a ZS

Cielom projektu je zmapovanie situdcie v oblasti dodrziavania vSeobecnych zdsad pre
zostavovanie jedalnych listkov V zariadeniach $kolského stravovania pri ZS a MS a zistit
frekvenciu podévania vybratych druhov potravin. Za obdobie mesiacov marec, ma4j, bolo

skontrolovanych 6 mesacnych jedalnych listkov uréenych pre deti ztroch vybratych
zakladnych Skol.

Hodnotenie jedalnych listkov

Marec 2022 Maj 2022
bodové . bodové ,
hodnoteni bodov¢ . | KP hodnoteni bodove . KP
) hodnoteni . hodnotenie
e desiata/ e desiata/
e obedy obedy

olovrant olovrant
1.Zakladna S$kola
Dolny Kubin - 13 (velmi 10 12 (velmi 10
Knazia dobry) ’ dobry) ’
2. Zakladna skola,
Habovka 9 (dobry) 1,0 10 (dobry) 1,0
3. Zakladna skola, 1 (velmi
Zuberec 9 (dobry) 1,0 dobry) 1,0

3)  Urazydetiv SR

Cielom projektu je formou spoluprace s NCZI a regiondlnymi nemocnicami ziskat' vybrané
informacie, tykajlce sa problematiky trazov deti na Slovensku. Udaje o tiraze dietat’a vypinal
rodi¢ do pripraveného dotaznika. Vyplnené dotazniky sa z oddeleni priebezne zbierali a
vpisovali do pripravenej masky. Celkovo bolo v roku 2022 evidovanych 8 dotaznikov o uraze.

Iné projekty:

V roku 2022 bol realizovany projekt COSI (Narodny program prevencie obezity, ktorého
sucastou je a) EU Ak¢ny plan obezity deti). Vybranych bolo 7 zakladnych §kol v regiéne Orava,
216 ziakom v dvoch vekovych skupinach boli merané antromentrické ukazovatele (vyska,
vaha, obvod pésa, obvod bokov). Stcast’ou projektu boli aj dotazniky, ktoré vypisovali odborni
pracovnici s detmi, vedenim Skoly a dotaznik urceny pre rodiCov. Zosumarizované udaje sa
zadavali do pripravenych masiek a boli odoslané na MZ SR.

Pracovnici oddelenia HDM sa v roku 2022 zucastnili na 17-tich odbornych podujatiach.
Spracovanych bolo 12 odbornych stanovisk a expertiz, jedna cielena uloha vyplyvajuca
z poziadaviek UVZ SR, poskytnutych bolo 1984 konzultacii.

2.1. Zhodnotenie §kolského mlie¢neho programu

Skolsky mlie¢ny program sa v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin realizuje
podl'a metodického usmernenia ¢. 12/2008 zo 6. oktobra 2008 k realizacii nariadenia vlady
Slovenskej republiky ¢. 339/2008 Z. z. o poskytovani pomoci na podporu spotreby mlieka
a mliecnych vyrobkov pre deti v materskych Skolach, pre Ziakov na zdkladnych Skoléach a pre
ziakov na strednych Skolach v zneni nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 342/2009 Z. z.
a metodického usmernenia 16/2009-R z 27. augusta 2009, ktorym sa meni a doplia vyssie
citované usmernenie. Mlieény program sa v roku 2022 realizoval v 83 zariadeniach ato v
81 $kolskych jedaliach v ramci MS, ZS, SS a 2x sa realizoval formou mlie¢neho automatu.
Pracovnici, ktori mlie¢ny program realizuji sit odborne a zdravotne spdsobili.



Pri priprave a vydaji mlieka a mlie¢nych vyrobkov neboli zistené hygienické nedostatky.
Pracovnici dodrziavaji datum minimalnej trvanlivosti, v zariadeniach je dostatok
chladiarenskych zariadeni.

Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu v roku 2022

Podmienky
Pocet §kol, zapojenych do
Druh zariadenia Skolského mlie¢neho cr nevyhovujui
programu vyhovuju (pocet) (pocet)
MS 45 45 -
Z8 36 36 -
SS 1 1 -
Iné 2 2 -
Spolu 83 83 -

2.2.  Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2022 vykonali pracovnicky oddelenia hygieny deti a mladeze podl'a § 24, odst. 5
pism. ¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z. a vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z. z. o podrobnostiach
0 poziadavkach na pieskoviskd, Statny zdravotny dozor na 35 pieskoviskach pri materskych
Skoléach a v ramci obcianskej vybavenosti.

Celkovo bolo odobratych 35 vzoriek piesku. Z arealov MS bolo odobratych 30 vzoriek
piesku, vSetky vyhovovali. Z pieskovisk v ramci ob¢ianskej vybavenosti bolo odobratych 5
vzoriek piesku. Jedna vzorka piesku nevyhovovala pre nadlimitny pocet fekdlnych
streptokokov.

Prevadzkovatel’ bol okamzite upozorneny na pozitivnu vzorku piesku a pieskovisko bolo
uzatvorené. Nasledne piesok zlikvidoval a zabezpecil jeho vymenu za novy.

Prevadzkovatelia udrziavaju pieskoviskd v dobrom stave, vdcSina pieskovisk je prekrytd,
pravidelne Cistend, vedend je potrebna dokumentacia.



Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2022

Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
vySetrenych vzoriek vzhP’adom na pritomné:

- KinaZzia

Celkovy pocet
Miesto odberu Vysetre.niCh Termotolerantné | .\ -\ Salmonella  sp.
vzorie a koliformné streptokok Geohelminty
baktérie PIOXOKY | (vajicka, larvy)
MS Vasilov 1 Negat. Negat. Negat.
MS Hrustin 1 Negat. Negat. Negat.
MS Lokca 2 Negat. Negat. Negat.
MS Oravsky
Podzamok 2 Negat. Negat. Negat.
MS Babin 1 Negat. Negat. Negat.
MS Bernolakova
Namestovo 2 Negat. Negat. Negat.
MS Veterna,
Namestovo 2 Negat. Negat. Negat.
MS Zubrohlava,
Skolska 2 Negat. Negat. Negat.
MS Zubrohlava,
OclJ 1 Negat. Negat. Negat.
MS Parnica 1 Negat. Negat. Negat.
Obec Istebné 2 Negat. Negat. Negat.
MS Istebné 1 Negat. Negat. Negat.
MS Veli¢na 1 Negat. Negat. Negat.
MP,  Bysterec, .
Dolny Kubin 1 Negat. Pozit. Negat.
MS  Odbojarov,
Dolny Kubin 3 Negat. Negat. Negat.
MS, Na Sihoti,
Dolny Kubin 1 Negat. Negat. Negat.
MS  Obrancov.
Mieru,Dolny 1 Negat. Negat. Negat.
Kubin
MS Namestie
Slobody, Dolny 1 Negat. Negat. Negat.
Kubin
MP  Zihadielko,
Dolny Kubin 1 Negat. Negat. Negat.
MP,Dolny Kubin 1 Negat. Negat. Negat.




MS Kriva 1 Negat. Negat. Negat.

l}/ftg;,bb()denia’ 2 Negat. Negat. Negat.

l}/ftenguékinova’ 2 Negat. Negat. Negat.

ll\j/lugbovésedh%ka 1 Negat. Negat. Negat.

SPOLU: 35 Negat. 1x Pozit. Negat.
2.3. Zhodnotenie sortimentu v $kolskych bufetoch

V okresoch Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin bolo v roku 2022 v prevadzke
12 bufetov, vykonana bola jedna kontrola, sortiment vyhovoval.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna ¢innost’

Pri vykone Statneho zdravotného dozoru bolo naSim cielom komplexné hodnotenie
zariadeni pre deti a mladez vSetkych stupniov, rekreaénych a inych objektov, kde boli
organizované zotavovacie podujatia pre deti a mladez a presadzovanie opatreni na znizovanie
pOsobenia negativnych vplyvov prostredia na zdravie deti a mlddeze s ohladom na
zabezpecenie vyhovujicich podmienok vychovno-vzdeldvacieho procesu arezimu prace a
odpocinku, kvality stravovania, rekreacie a telesnej vychovy s efektom zvySovania odolnosti,
objektivizaciu faktorov prostredia formou odberu vzoriek na laboratdérne vySetrenie a
poskytovanie poradensko-konzulta¢nej ¢innosti.

Pozitivne hodnotime neustdle zlepSovanie stavu budov a vnitorného vybavenia
zakladnych $kol, materskych $kol, zariadeni Skolského stravovania ale aj strednych $kol
a pracovisk praktického vyu€ovania.

Zriad’'ovatelia tychto zariadeni zabezpecili zateplenie budov, vymenu okien, opravy
arekonsStrukciu rovnych striech, vymenu Skolského nabytku, vymenu poskodenych
podlahovych krytin, rekonstrukciu zariadeni osobnej hygieny a pod..

Realizované boli pristavby a nadstavby budov materskych a zakladnych §kol, vybudovali sa
alebo priestorovo rozsirili zariadenia Skolského stravovania a telovychovné zariadenia.

Vel'ké pozornost’ zo strany zriad’ovatel'ov sa venuje aj podpore Sportu a telesnej vychovy
na Skolach.

Niektoré stredné Skoly a internaty zostavaju problematické, nemaju dostatok finan¢nych
prostriedkov na odstranenie vSetkych nedostatkov a odstraiiuju sa len havarijné stavy.

Zo strany RUVZ boli zistené nedostatky priebezne prejednavané so zriad'ovatelmi. V
niektorych Skolach boli prijaté zavizné terminy na odstranenie zistenych nedostatkov.

V okresoch Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo je v prevadzke 11 stkromnych
prevadzkarni starostlivosti pre deti od 1 do 6 rokov, 88 materskych $kol (z toho 3 materskeé
Skoly su sukromné), 63 zdkladnych $kol (z toho 5 nestatnych), 5 gymndzii (z toho 1 sikromné),
11 strednych odbornych $kol (z toho 2 nestatne), 11 stkromnych jazykovych §kol, 129 miest
vykonu praktického vyufovania (z toho 102 neStatnych), 8 Statnych Specidlnych Skol,
239 zariadeni a prevadzkarni mimoskolskej vychovy a vzdelavania a zédkladnych umeleckych
$kol (z toho 67 nestatnych), 7 ubytovacich zariadeni pri strednych Skolach a Specidlnych
Skolach (z toho 1 sukromné), 11 zariadeni socidlnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately
(5 nestatnych), 20 Specialnych vychovnych zariadeni (z toho 10 nestatnych), 139 zariadeni
Skolského stravovania (z toho 17 sukromnych), 12 stkromnych zariadeni rychleho
obcerstvenia, 67 telocvi¢ni (4 nestatne) a 51 ostatnych zariadeni (napr. pieskoviskd, napojové
automaty, detské kutiky, multifunkéné ihriska), z toho 45 sukromnych.



Organizovanych bolo 217 zotavovacich podujati — lyziarske vycviky, Skoly v prirode
a plavecky vycvik.

Vo vsetkych zariadeniach bolo v roku 2022 vykonanych 151 kontrol, 122 kontrol
faj¢enia, odborni pracovnici HDM vykonali 150 analyz objektivizacie prostredia, odobrali 82
vzoriek a vykonali 115 inych vykonov.

V roku 2022 bola ulozena jedna blokova pokuta veducej skolskej jedalne vo vyske 50 €,
v zmysle § 56 zék. ¢. 355/2007 Z. z..

V roku 2022 bolo na oddeleni hygieny deti a mladeze evidovanych a presetrovanych
10 podnetov — 1x opodstatneny, 1x ¢iastocne opodstatneny, 8x neopodstatneny.

Dva podnety boli rieSené v suvislosti s porusenim protiepidemickych opatreni a platnej
legislativy pocas pandémie na ochorenie COVID-19 na Skoldch — 1x poruSenie karantény
pedagogického zamestnanca — opodstatneny, 1x plo$né zatvaranie §kél — neopodstatneny.

Tri podnety boli podané na rekreacné zariadenia, v ktorych prebiehali zotavovacie
podujatia — nedodrziavanie hygienickych podmienok v stravovacej aj ubytovacej ¢asti.

Podnety boli preSetrené — neopodstatnené.

Dva podnety boli presetrené v suvislosti s nevyhovujucou teplotou vntitornych priestorov
v MS a ZS. Podnety boli neopodstatnené.
1x podnet na nevyhovujiicu bezpe¢nost deti v MS pocas stavebnych pric — presetreny,
neopodstatneny,
1x podnet na nelegalnost’ budovy a prevadzky ZS s MS — presetreny, neopodstatneny,

I1x podnet na nevyhovujlice stravovanie v Skolskej jedalni, pitny rezim, jedalny listok —
presetreny, ¢iasto¢ne opodstatneny.

SPECIALNA CAST :

1. Analyza hygienickej situacie v zariadeniach pre deti a mladez

V okrese Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin je zriadenych 11 stkromnych prevadzkarni
starostlivosti 0 deti do 6 rokov. Zariadenia su pravidelne kontrolované, 9 zariadeni (81,82 %)
zodpovedd vSetkym stanovenym poziadavkam, 2 zariadenia (18,18 %) st s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeZze.

V roku 2022 bolo v regione Orava 88 materskych §kol, z toho 73 (82,95 %) zariadeni
negativne neovplyviiuje zdravie deti a zodpoveda vSetkym stanovenym poZziadavkam, 15
zariadeni (17,05 %) je s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie
deti a mladeze. Celkovu hygienicku situaciu v MS mozno hodnotit’ ako priaznivi a primerant
stavu objektov a sucasnej ekonomickej situacii. Zriad’ovatelia realizovali rekonstrukéné prace
socidlnych zariadeni, herni, vymenu okien, opravy vonkajSich fasad, zatepl'ovanie objektov,
vymenu podlahy, rekonstrukciu striech, opravu aredlov (oplotenie, chodniky), malovanie
vnutornych priestorov, bezné prace na udrzbe objektov, vnitorného zariadenia a vybavenia.

V roku 2022 z celkového poctu 63 zakladnych §kol, 59 §kol (93,65 %) zodpoveda vsetkym
stanovenym poziadavkam a4 zariadenia (6,35 %) st s drobnymi nedostatkami, ktoré
pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti. Podstatne sa zlepSila hygienicka situacia na Skolach,
ktoré presli rekonStrukciou. Budovy boli zateplené, zrekonStruované boli zatekajuce strechy,
realizovana vymena okien a dveri, vymena vykurovacich telies, zmena vykurovacich médii
objektov na biomasu a plyn, ¢im sa podstatne zlepSila tepelna pohoda v skolach, rekonstrukcia
zariadeni osobnej hygieny, vymena osvetlovacich telies, rekonsStrukcia elektroinstalacie,
vymena podlah, malovanie, opravy vonkajsich priestorov — chodnikov, obrubnikov, oplotenia.
Vytvaraji sa nové, odborné ucebne, ktoré s vybavené ucelovym nébytkom a pomockami
a ucebne praktickej vychovy.

Nedostatky zistené pri vykone Statneho zdravotného dozoru sa pravidelne prejednavaja so
zriad'ovatel'mi a v radmci ich finanénych moZnosti sa priebezne riesia.



V regione Orava je v prevadzke 5 gymnazii (8. rocné a 4. ro¢né), 4 gymnazia (80,0 %)
zodpovedaju vSetkym stanovenym poziadavkam, 1 gymnazium (20,0 %) je s drobnymi
nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ ziakov a personalu.

Vroku 2022 sme mali vprevadzke 11 strednych odbornych $kol. Stanovenym
poziadavkam zodpoveda 9 strednych odbornych §kol (81,82 %), 2 stredné odborné skoly (18,18
%) st sdrobnymi nedostatkami, ktoré vSak neohrozuji zdravie a bezpeCnost’ ziakov
a personalu.

Materialno — technické vybavenie gymnazii a strednych odbornych $kél sa zlepsSuje.
Skoly sa modernizuj, zlepSuje sa tepelna pohoda vymenou okien a zmenou vykurovacieho
systému, Skoly sa maluju, postupne sa vymienia nevyhovujuci $kolsky nédbytok, podlaha,
rekons$truuju sa casom opotrebované socidlne zariadenia.

V prevadzke strednych odbornych 8$kd6l nie su zaznamenané zavazné problémy.
Nedostatky sa rieSia s vedenim §kdl a ich zriad’ovatel'om a priebezne su odstranované.

Vroku 2022 sme mali v prevadzke 129 miest vykonu praktického vyucovania.
Stanovenym poziadavkam zodpoveda 106 (82,18 %) zariadeni, 23 zariadeni (17,83 %) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré v§ak neohrozujui zdravie a bezpecnost’ ziakov a pedagdgov.

Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti ziakov pred ndstupom na stredné Skoly je
zabezpecené lekarom pre deti a dorast, ktory zhodnoti zdravotny stav ziaka a jeho sposobilost’
pre dant profesiu.

V roku 2022 bolo v prevadzke 11 stkromnych jazykovych §kol, ktoré zodpovedali
vSetkym stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 8 $pecialnych $kol, vsetky vyhovovali
(100 %).

V roku 2022 sme mali v prevadzke 239 zariadeni a prevadzkarni mimoskolskej vychovy
a vzdelavania a zakladnych umeleckych $kol. Z uvedeného poctu, 201 zariadeni (84,10 %)
zodpoveda vsetkym stanovenym poziadavkam, 37 zariadeni (15,48 %) bolo s drobnymi
nedostatkami, ktoré v§ak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ Ziakov a v 1 zariadeni (0,42 %) sa
vyskytli nedostatky, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti
a mladeze.

V roku 2022 bolo v regione 11 zariadeni socialnej starostlivosti a zariadeni socialnej
kurately, vSetky zariadenia vyhovovali stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 20
Specidlnych vychovnych zariadeni, vSetky vyhovovali.

V roku 2022 bolo v prevadzke 139 zariadeni Skolského stravovania, 120 zariadeni (86,33
%) zodpovedalo vSetkym stanovenym poziadavkam. V 19-tich zariadeniach (13,67 %) boli
zistené drobné nedostatky.

V okresoch regiénu Orava bolo v roku 2022 v §kolach v prevadzke 12 zariadeni rychleho
obcerstvenia, 11 zariadeni vyhovovalo vsetkym stanovenym poziadavkam (91,67 %), v jednom
zariadeni (8,33 %) boli zistené¢ drobné nedostatky.

V roku 2022 bolo organizovanych v regione Orava 217 zotavovacich podujati, $kol
Vv prirode, letnych tdborov a pobytovy plavecky vycvik. Z celkového poctu 52 rekreaénych
zariadeniach sa v 9-ich zariadeniach (17,31 %) vyskytli drobné nedostatky.

V regiéne Orava je 7 ubytovacich zariadeni pre deti a mladez, z ktorych 5 zariadeni
(71,43 %) zodpovedaju stanovenym poziadavkam, 2 zariadenia (28,57 %) st s drobnymi
nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviuju zdravie deti a mladeze.

Celkova kapacita ubytovacich zariadeni je 767 16zok. Pocet ubytovanych v roku 2022 bol
234 ziakov a Studentov. Celkové percento vytazenosti ubytovacich zariadeni bolo 30,51 %.
Ziaci z finanénych dévodov uprednostiiuji  byvanie doma aj napriek Easovym stratdim
sposobenym cestovanim. Ubytovacie zariadenia sa vyuzivaju aj na ubytovanie vymennych
ziackych zajazdov a organizovanie zotavovacich akcii pre deti a mladez. Pri vykone Statneho
zdravotného dozoru neboli zistené zavazné hygienické nedostatky, drobné nedostatky su



rieSené priebezne a v terminoch. Uvedené nema negativny dopad na rezim prace a odpocinku
ziakov ubytovanych v internatoch.

V roku 2022 bolo v prevadzke 67 telocviéni, z toho 57 zariadeni (85,07 %) vyhovovalo
hygienickym poziadavkam, 10 telocviéni (14,93 %) bolo s drobnymi nedostatkami. V regione
chybaju v niektorych skolach telocvi¢ne, hodiny telesnej vychovy su vyucované provizorne na
chodbach. Pozitivum je vytvaranie vonkajSich travnatych ihrisk, multifunkénych ihrisk
s umelou travou, ale aj posiliiovni. Vybudovana bola jedna telocvic¢na.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

Z0 63 zakladnych kol s celkovym poctom 14 552 ziakov v okresoch Namestovo, Dolny
Kubin a Tvrdosin, sa v skolskom roku 2022/2023 dvojzmenne nevyucovalo. Ani v Skolskom
roku 2021/2022 sa dvojzmenne nevyucovalo.

V prvych ro¢nikoch v §kolskom roku 2022/2023 je 1791 ziakov, ¢o je o 133 Ziakov (8,02
%) viac ako v Skolskom roku 2021/2022.
Na strednych odbornych $kolach nie je v teoretickom vyucovani zmennost. Zmennost’ je
len pri praktickom vyucovani. Nedostatky neboli zistené.

3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Z celkového poctu 924 Skolskych a inych zariadeni pre deti a mladez bolo v okresoch
Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin v roku 2022 na verejny vodny zdroj napojenych 915
zariadeni (99,03 %), 9 zariadeni (0,97 %) je napojenych na individudlny vodny zdroj s
dostato¢nym mnozstvom vody. Jedna sa o zariadenia, kde prebiehali zotavovacie podujatia pre
deti a mladez. Na donasku vody nie je odkazané ani jedno zariadenie.

4. Vyskyt dusi¢énanovej methemoglobinémie
V roku 2022 nebol zaznamenany vyskyt dusicnanovej methemoglobinémie v nasom
regione.

5. Stravovanie deti a mladeZe

V regione Orava z 327 predskolskych, Skolskych a inych zariadeni mé vlastné stravovacie
zariadenie 172 prevadzok (52,60 %), 65 zariadeni (19,88 %) je s dovozom stravy, 8 zariadeni
(2,45 %) ma zabezpecené stravovanie v inom ucelovom zariadeni a 82 zariadeni (25,08 %)
nema zabezpedené stravovanie. Jedna sa najmi o jazykové skoly, CVC a iné zariadenia, kde
nie je potrebné zabezpecovat’ stravovanie.

Podl'a hodnotenia stravovacich zariadeni pri vykone Statneho zdravotného dozoru
Vv jednotlivych okresoch moZno konStatovat), Ze situacia v uvedenych zariadeniach je dobra.

Zariadenia Skolského stravovania a vydajné Skolské jedalne su zaradené do 1. kategorie
Vv kategorizacii zariadeni spolo¢ného stravovania.

V zariadeniach pre deti amladez sa zcelkového pocétu 35820 deti stravuje
26467 stravnikov (73,89 %).

Hygienickd troven pracovnych ploch, pracovného naradia a pracovnych pomocok
Vv zariadeniach spolo¢ného stravovania sa sledovala sterovou metddou.

Odobratych bolo 150 sterov, z toho 45 sterov (30 %) nevyhovovalo (pritomnost’
podmienene patogénnych mikroorganizmov — Escherichia coli, Bacillus cereus, Enterobacter
species, Klebsiella species, Enterococcus faecalis).

V prevadzkach sa prijali terminované ndpravné opatrenia, ktoré boli nasledne
skontrolované. Na mikrobiologické vySetrenie bolo odobratych 47 vzoriek hotovych pokrmov.
Vsetky vzorky vyhovovali.



Vsetky predSkolské, Skolské a iné¢ zariadenia urCené pre deti a mladez maju zavedeny
a pravidelne monitorovany syst¢ém HACCP. V sledovanych zariadeniach postupne dochadza k
zlepsSovaniu prevadzkovej hygieny.

V niektorych zariadeniach boli vymenené oknd, zrekonstruovalo sa nevyhovujice
elektrické vedenie, podlahovéa krytina, vzduchotechnika, doplnil sa inventar o sporaky,
chladnicky, konvektomaty, roboty, kuchynsky i stolovy riad.

Zariadenia Skolského stravovania boli cez letné prazdniny vymalované bud’ svojpomocne,
alebo za pomoci zriad’ovatel'ov a sponzorov.

Pitny rezim sa v Skoldch realizuje podavanim napojov pri obedoch, v predSkolskych
zariadeniach v priebehu celého dna. Vo viacerych Skolach okresov Dolny Kubin, Namestovo
a Tvrdosin su so sthlasom organu verejného zdravotnictva nainStalované napojové automaty.
Pri ich prevadzke neboli zistované zavazné nedostatky.

Aj v roku 2022 bol zaznamenany zaujem o stravovanie cudzich stravnikov v zariadeniach
Skolského stravovania. Kazda ziadost je posudzovana individuélne.

Stravovanie cudzich stravnikov v zariadeniach spolo¢ného stravovania mé kladny dopad
na ekonomick stranku zariadenia, pretoze vo vacsSine zariadeni ostavaju finan¢né prostriedky
na zaktpenie nového a chybajliiceho inventaru, modernizaciu stravovacej prevadzky.

6. Zotavovacie podujatia pre deti a mladez

V roku 2022 sa v regione Orava uskuto¢nilo celkovo 217 zotavovacich podujati a $kol
Vv prirode, letnych zotavovacich podujati bolo 10, $kol v prirode 53. Zimnych zotavovacich
podujati bolo 153 (lyziarske vycviky) a 1 iné podujatie (pobytovy plavecky vycvik).

Organom na ochranu zdravia bolo schvalenych vSetkych 217 podujati. Spolu sa
odrekreovalo 10257 deti.

Organizatori zotavovacich podujati boli upozoriiovani na plnenie § 25 zdkona ¢. 355/2007
Z.7.avyhlasky MZ SR ¢. 526/2007 Z. z., ktorou sa ustanovuji podrobnosti o poziadavkach na
zotavovacie podujatia ato najmé na dodrziavanie minimalne 30 diiovej lehoty na podanie
ziadosti o posudenie zotavovacieho podujatia a zabezpeCenie zdravotnej starostlivosti na
zotavovacom podujati odborne spdsobilymi osobami.

7. Zhodnotenie hygienickej situacie zariadeni pre deti a mladeZ a Zivotnych a

pracovnych podmienok deti a mladeze.

Celkovu situaciu z hl'adiska ochrany zdravia 'udi v zariadeniach pre deti a mladez
v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in hodnotime ako dobri. Problémom vsSak
ojedinele zostavaju budovy 8§kl s rovnymi strechami.

S tym stvisi vlhnutie stien v triedach a na komunikaénych priestoroch. Niektoré skoly
maju staré netesniace oknd a zastaralé socialne zariadenia.

Negativom je nedostatok finanénych  prostriedkov na realizaciu kompletnych
rekonstrukcii. V niektorych Skolach chybaju telocvicne.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez
V roku 2022 bol zaznamenany jeden epidemicky vyskyt ochoreni.

Epidémia A 084 — Misia Orava DK

Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine bol nahlaseny epidemicky vyskyt akatnych
gastroenteritid na zotavovacom podujati — detsky letny tabor v rekreatnom zariadeni v okrese
Dolny Kubin.

V spolupréci s oddelenim epidemioldgie bol vykonany §tatny zdravotny dozor a Setrenie
V ohnisku. Zistené bolo, Ze v c€ase od 01.08 do 04.08.2022 ochorelo spolu 25 deti
z exponovanych 44 deti a 4 dospelych.




V klinickom obraze dominovalo zvracanie, v par pripadoch hnacka, bez teploty.
Osetrenie u lekara nebolo potrebné. Nedostatky v zariadeni neboli zistené, nariadené boli
protiepidemické opatrenia. VySetreny bol persondl kuchyne (odber biologického materialu —
negat.) a doporucené bolo predcasné ukoncenie podujatia.

Z dovodu epidemického vyskytu respiraénych ochoreni v roku 2022 odporucilo
oddelenie epidemiolégie prerusit’ vychovno-vzdelavaci proces v 85 ZS s MS v okresoch Dolny
Kubin, Tvrdo$in, Namestovo.



Tab. 1. Specializované tlohy tiradov verejného zdravotnictva (§§ 10,11 zak. & 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov.)

ulohy < pocet .

vvolyva- pocet vvietre- spolupraca

i Odborné rieSenych y h deti L ¢innost’ .« |S Mmasovo-| |,
. juce z orné o« | nych deti v . ucast na . . | publikac .« | vychov
usek o . 1. | koncepén | uloh, L. Odborna a , . | krajskyc . | komunikac- _y
-, . | poZia- stanoviska | , .. , ramci iloh o Ls X , | odbornychpoduja - na| ., . a ku| iné
dinnosti - . a ¢innost’ | programo metodicka ¢innost’ | . h odbor-| .. , | nymi -

daviek |, expertizy v 2l -tiach nikov ¢innost Fostriedka zdraviu

MZ SR, . programo pro

UVZ SR projektov v -mi

1 2 4.1 4.2 5 8 9 10 11 12 13

Spolu 1 12 3 216 1984 17 0 0 0 0

Legenda k tab. ¢. 1:
1. pocet loh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR, UVZ SR
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. pocet odbornych stanovisk, expertiz
. pocet koncepénych materialov

. pocet Gcasti na odbornych podujatiach

10. pocet publikovanych materialov

. pocet rieSenych uloh, programov a projektov
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet odbornych usmerneni

. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR

11. pocet vykonov vykonanych v ramci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami

12. pocet vykonov v ramci vychovy k zdraviu

13. 1iné




Tab. 2 Stitny zdravotny dozor — kontrolna &innost’

Eor. ariadenic f:rciztdeni Celkovy potet vikonov
1 2 3 4 5 6
1. Prevadzkarne do 6 .9 11 10 6
2. Materské skoly 88 3 47 29 39
3. Zakladné skoly 63 5 11 9
4. Gymnazia 5 1 2 0
5. SOS® 11 2 2 4
6. Jazykové Skoly 11 11 2 0
7 lv\dyil(les;ci/ an\ifzkonu praktického 129 102 5 )
Specialne §koly © 8 0 0 2
Fakulty vysokych §kol 0 0 0 0
10. 3;1;6 i lj_reZVUI“SmmOSkOL vych. a 939 67 3 4
11. | Ubytovacie zariadenia 9 7 1 2 2
12. | ZSS + zar. soc. kurately 11 5
13. Specialne vych. zariadenia 20 10
14. | Zot. poduj. + SvP 52 52 24 10
15. | Zar. $kolského stravov.? 139 17 47 150 47 15
16. Zar. rychleho obcerstv. 12 12
17. Telocvicne pri Skolach 67 4
18. Ostatné 51 45 4 6 18
SPOLU 924 347 151 0 150 82 115

Legenda k tabul’ke ¢. 2:

1.

2
3.
4

o

celkovy pocet zariadeni, z toho:

. pocet nestatnych zariadeni

pocet kontrol

. pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,

ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v$ak vyhodnotit)

pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov, ktoré nevykonali

pracovnici odb. HDM (museli ich v§ak vyhodnotit’)

pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)

pocet inych vykonov

a) zarad’ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové §koly

¢) zaradujeme sem $pecidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zaradujeme sem vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. 3kolach a ostatnych
$pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez

e) zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.3. Prehlad o zakladnych stavebnych podmienkach a o Girovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. & Zariadenie Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
1 2 |3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevadzkarne do 6 1.9 11 10| 9 | 81,82 | 2 |1818 0,00 0,00
2. Materské $koly 88 3 | 73| 8295 | 15 | 17,05 0,00 0,00
3. Zéakladné $koly 63 5 |59 | 9365 | 4 | 6,35 0,00 0,00
4, Gymnazia 5 1| 4 | 8000 | 1 {2000 0,00 0,00
5. SOS 11 2 | 9| 81,8 | 2 |1818 0,00 0,00
6. Jazykové skoly 11 11 | 11 | 100,00 | 0 | 0,00 0,00 0,00
7. E/Iyﬁiania vykonu - praktického 129 102|106 | 82,17 | 23 | 17,83 0,00 0,00
Specialne §koly © 8 0 | 8 | 100,00 | 0 | 0,00 0,00 0,00
Fakulty vysokych kol 0 00| 000 | 0] 000 0,00 0,00
10. ;%?Sa prev. mimoSk. vych. a vzdel. a 239 67 |201| 84,10 |37 |1548| 1 0,42 0,00
11. Ubytovacie zariadenia 9 7 1| 5| 71,43 | 2 | 28,57 0,00 0,00
12. ZSS + zar. soc. kurately 11 5 | 11 | 100,00 | 0 | 0,00 0,00 0,00
13. Specialne vych. zariadenia 20 10 | 20 | 100,00 | O | 0,00 0,00 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 52 52 | 43| 82,69 | 9 |17,31 0,00 0,00
15. Zar. $kolského stravov.? 139 17 |120| 86,33 | 19 | 13,67 0,00 0,00
16. Zar. rychleho obcerstv. 12 12 | 11 | 9167 | 1 | 833 0,00 0,00
17. Telocvicne pri Skolach 67 4 | 57 | 8507 | 10 | 14,93 0,00 0,00
18. Ostatné 51 45 | 71| 139,22 | 0 | 0,00 0,00 0,00
SPOLU 924 347|818| 8853 |125| 13,53 1 0,11 0 0,00




Legenda k tab. ¢.3:

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkdm v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
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pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuj zdravie deti a mladeze

10. pocet zariadeni so zadvaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuji zdravie deti a mladeze v %

a) zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zaradujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

C) zarad’'ujeme sem $pecidlne MS, ZS, SS, praktické skoly a OU

d) zarad’'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach a ostatnych pecializovanych zariadeniach pre deti a mladez
e) zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy potet Celkova Pocet ubytovacich
ub tm}flaIZich kapacita Pocet Percento vyt'aze- zariadeni
Por. ¢. Druh zariadenia y . ; ubytovacich ubytovanych nosti s prekrocenou
zariadeni . , .
zariadeni kapacitou
1 2 3 4 5 6
1. gymnazia 0,00
2. Ubytovacie SOS 5 723 217 30,01
3. zariadenia konzervatéria 0,00
4. VS 0,00
5. Ubytovacie N{S 0,00
6. zariadeniapri | ZS 0,00
7. Specialnych SS 0,00
8. Skolach praktické OU 0,00
Ubytovacie zariadenia pri ostatnych
9. $pecializovanych zariadeniach pre deti a 2 44 17 38,64
mladez
SPOLU 7 767 234 30,51 0 0

Legenda k tab. ¢. 4:
celkovy pocet ubytovacich zariadeni

I

uviest’ celkovi kapacitu ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych) vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni
uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekroc¢enu kapacitu z dovodu vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze
uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent kapacitu z dévodu vysokého zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov




Tab. 5. Prehlad o zmennosti na zakladnych Skolach

Pocet Pocet Ziakov | Polet Ziakov v ZS
zakladnych |v zakladnych| S dvojzmennym Percento_
Okres §kol Skolach vyucovanim zmennosti
1 2 3 4 5 6 7 8
Dolny Kubin 16 3679 452
Tvrdosin 18 3465 417
Namestovo 29 7408 | 922
Kraj
Spolu sk.r. 2020/2021 63 0 | 14552 | 1791

Legenda k tab. ¢. 5:

1. celkovy podet ZS

2. podet ZS s dvojzmennym vyu¢ovanim z celkového poétu

3. celkovy pocet Ziakov v ZS

5. podet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyuovanie

6. pocet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyu¢ovania fyzicky zacastiuji

7. pocet ziakov prvych roénikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyuéovania fyzicky zicastiuju

8. percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania
fyzicky zGcastnuji



Tab.6. Prehl’ad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Por. & Zariadenie Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZzstvo vody
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10
1. Prevéadzkarne do 6 1. 11 | 11 | 100,00 0,00 0,00
2. Materské skoly 88 | 88 100,00 0,00 0,00
3. Zakladné skoly 63 | 63 100,00 0,00 0,00
4, Gymnazia 5 5 100,00 0,00 0,00
5. SOS® 11 | 11 | 100,00 0,00 0,00
6. Jazykové skoly 11 | 11 100,00 0,00 0,00
7. Miesta vykonu praktického vyucovania 129 | 129 | 100,00 0,00 0,00
Speciélne skoly © 8 | 8 | 100,00 0,00 0,00
Fakulty vysokych §kél 0|0 0,00 0,00 0,00
10. E;Zh . dei . 7US prev. mimoSK. | oa9 | 239 | 100,00 0,00 0,00
11. Ubytovacie zariadenia 9 7 | 7 | 100,00 0,00 0,00
12. ZSS + zar. soc. kurately 11 | 11 | 100,00 0,00 0,00
13. Specialne vych. zariadenia 20 | 20 | 100,00 0,00 0,00
14. Zot. poduj. + SvP 52 | 43 | 8269 |9 0,00 0,00
15. Zar. $kolského stravov.? 139 | 139 | 100,00 0,00 0,00
16. Zar. rychleho obcerstv. 12 | 12 | 100,00 0,00 0,00
17. Telocvicne pri Skolach 67 | 67 100,00 0,00 0,00
18. Ostatné 51 | 51 100,00 0,00 0,00
SPOLU 924 | 915 99,03 |9 0 0,00 0 0,00 0 0




Legenda k tab. €. 6:
1. celkovy pocet zariadeni
2. pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod
3. pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
4. pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individualny vodny zdroj (rozvod vody)
5. pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody
6. pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujicou kvalitou vody v percentach
7. pocet zariadeni napojenych na individudlny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody
8. pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujicou kvalitou vody v percentach
9. pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom vody
10. pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostato¢nym mnozstvom vody
a) zarad’ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) zarad’ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykové §koly
c) zaradujeme sem $pecidlne MS, ZS, SS, praktické §koly a OU
d) zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mlade
e) zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy



Tab.7. Prehlad o vyskyte ochoreni na dusi¢cnanovi methemoglobinémiu

Obec — miesto Pocet ochoreni Umrtia
ochorenia: 3 5

Kraj Okres

N

Bratislava

B.Bystrica
Nitra
Trnava

Trendin

Zilina

Kosice

PresSov

Spolu kraj:

O|loo|l0OjlOo|l0O|O|O|OC|O|F
oOjloo|lojlojlo|jlo|o|o|oO
oOjloo|lojojloojlo|o|oOo|O
O|lo|lojlo|lojo|lo|lo|o|d
oOjloo|lojlojlo|jlo|o|o|oO

Legenda k tab. ¢. 7:

2231 celkovy pocet ochoreni

2.2.4 2. pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody

2.2.5 3. pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy

2.2.6 4. pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného povodu

2275, pocet umrti

2.2.8 6. Pozn.: V pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode aj v strave, oznacte udaj hviezdi¢kou.



Tab. 8a. Sposob zabezpecenia stravovania deti a mladeze

Por Pocet Sposob zabezpecenia stravovania
' Druh zariadenia zar. P P

¢. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11
1. Prevadzkarne do 6 r.? 11 3 | 27,27 8 72,73 0 0,00 0 0,00 0 0,00
2. Materské skoly 88 57 | 64,77 31 35,23 0 0,00 0 0,00 0,00
3. Zakladné skoly 63 43 | 68,25 20 31,75 0 0,00 0 0,00 0,00
4, Gymnazia 5 2 | 40,00 2 40,00 1 20,00 0 0,00 0,00
5. SoS® 22 7 | 31,82 1 4,55 3 13,64 0 0,00 11 50,00
6. |Specialne skoly © 3 | 37,50 1 12,50 4 50,00 0 0,00 0,00
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 7 7 | 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00
9. Specialne vych. zariadenia 20 0 | 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 20 100,00
10. Zot. podyj. + SvP 52 50 | 96,15 2 3,85 0 0,00 0 0,00 0 0,00
11. | Ostatné 51 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 51 100,00
SPOLU 327 172 | 52,60 65 19,88 8 2,45 0 0,00 82 25,08
Legenda k tab. ¢. 8/a:

1. celkovy pocet zariadeni a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

2. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni b) SOS, konzervatoéria a jazykové skoly

3. pocet vlastnych stravovacich zariadeni v percentach c) Specidlne MS, ZS, SS, praktické Skoly a OU
4. pocet zariadeni s dovozom stravy d) vSetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. Skolach
5. pocet zariadeni s dovozom stravy v percentach a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez
6. pocet zar., ktoré maju zabezpecené strav. v inom ucelovom zariadeni
7. pocet zar., ktoré¢ maju zabezpecené strav. v inom ucelovom zar. v %
8. pocet zar., ktoré maji zabezpeCené stravovanie v inom net¢elovom zariadeni
9. pocet zar., ktoré¢ maju zabezpecené stravovanie v inom neucelovom zariadeni v %

10. pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie

11. pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %




Tab.8 Kategorizacia Skolskych jedalni pre deti amladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu UKP
é. zariadeni
Celkom Z toho Ka(tjga()kr;a I Kategoria 11 Kategoria 111 Kategoria IV Iiit:ﬁgrjz;IV
Vyva: 100bodov) (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) | (351 - 450 bodov) bodov)
rovm abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Prevadzkarne do 6 r.2) 11 3 3 | 100,00 0 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Materské $koly 88 55 55 | 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Zéakladné §koly 63 43 43 | 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
4. Gymnazia 5 2 2 | 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5. oS P 22 7 7 | 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6. Specialne skoly © 2 2 | 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7. | Fakulty vysokych kol 0 0 | 000 0,00 0,00 0,00 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 7 6 | 8571 0,00 0,00 0,00 0,00
9. Specialne vych. zariadenia 20 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 52 48 48 | 100,00 4 8,33 0,00 0,00 0,00
11. Ostatné 51 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SPOLU 327 167 166 | 99,40 4 2,40 0 0,00 0 0,00 0 0,00

2.2.9 Legenda:
a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové Skoly
¢) Specialne MS, Z8, SS, praktické Skoly a OU

2.2.10
2.2.11
2.2.12
2.2.13

d) vietKy ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §koliach a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mladeZ




Tab.8c Kategorizacia vydajnych skolskych jedalni pre detia a mladez

Por. Druh zariadenia Pocet Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategérii v zmysle Narodného programu UKP
¢. zariadeni
Celkom Kategoéria I Kategéria II Kategoria III Kategoéria IV Kategéria V
Z 50*)0, (< ako 100bodov) | (101 - 250 bodov) | (251 - 350 bodov) | (351 - 450 bodov) | (> ako 451 bodov)
vydajni
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %

1. Prevadzkarne do 6 1.2 11 8 8 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
2. Materské $koly 88 33 33 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
3. Zéakladné 8koly 63 20 20 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
4. Gymnazia 5 2 2 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
5. SO$ D 22 1 1 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
6. Specidlne skoly © 1 1 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
7. Fakulty vysokych $kél 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
9. Speciélne vych. zariadenia 20 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
10. | Zot. poduj. + SvP 52 2 2 100,00 0,00 0,00 0,00 0,00
11. | Ostatné 51 0 0 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
SPOLU 327 67 67 100,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00 0 0,00

Legenda:

a)  vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b)  SOS, konzervatoria a jazykové Skoly

C) Specialne MS, ZS, SS, praktické Skoly a OU

d)

vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. §kolach a ostatnych $pecializ. zariadeniach pre deti a mlade




Tab. 8d. Vytazenost' zariadeni spolo¢ného stravovania pre deti a mladez a percentualne
zastipenie stravujucich sa deti a mladeze

Pocet deti a POé.‘ft . PerC(?flt-O

Por. ¢. Druh zariadenia , ;rlil:gnga‘é ) Strsz;vgiric;m Strszv:llizc;m
mladeze mladeze
1 2 3

1. Prevadzkarne do 6 r.?) 307 284 92,51
2. Materské Skoly 4741 4465 94,18
3. Zakladné ékoly 14353 8763 61,05
4. Gymnazia 2024 1188 58,70
5. SOS P 3760 1154 30,69
6. Specialne skoly © 144 115 79,86
7. Fakulty vysokych §kol 0 0 0,00
8. Ubytovacie zariadenia 9 234 241 102,99
9. Specialne vych. zariadenia 0 0 0,00
10. Zot. poduj. + SvP 10257 10257 100,00
11. Ostatné 0 0 0,00
SPOLU 35820 26467 73,89
Legenda:

a) vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b)  SOS, konzervatéria a jazykové §koly

C) $pecialne MS, Z8, SS, praktické skoly a OU

d)  vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. $kolach
a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez



Tab. 9a Prehl’ad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

dislo 1 2 3 4
1| zotavovacie podujatie 10 10 0 896
2 | Skoly v prirode 53 53 0 1923
3| Iné

Spolu: 63 63 0 2819

Legenda k tab. ¢. 9/a:

1.
2.

3.
4.

celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)

pocet letnych podujati schvalenych orgdnom verejného zdravotnictva (§ 13 ods. 4 pism. d/ zak.
¢.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych
zakonov)

pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

pocet rekreovanych deti

Tab. 9b Prehl'ad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

Por. Druh zotavovacieho podujatia pocet

¢islo 1 2 3 4
1| zotavovacie podujatie 153 151 2 7401
2 | Skoly v prirode 0 0 0 0
3|Iné 1 1 0 37

Spolu: 154 152 2 7438

Legenda k tab. ¢. 9/b:

1.
2.

~w

celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva
(§ 13 ods. 4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o
zmene a doplneni niektorych zakonov)

pocet zimnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva

pocet rekreovanych deti
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1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok v okrese, resp. kraji

Na zéklade poznatkov z vykonu Statneho zdravotného dozoru mdézeme konstatovat’, ze
Vv regione Oravy, Vv dosledku nepriaznivej epidemiologickej situacie (ochorenic COVID-19)
Vv prvom Stvtroku 2022, neskdr poc¢as roka 2022 dochadzalo k vykyvom a vypadkom vyroby
v dosledku porusenych logistickych tokov surovin a sluzieb a to hlavne v oblasti strojarenskej
vyroby pre automobilovy i neautomobilovy priemysel, vyroby plastov a inych komponentov
pre automobilovy priemysel, elektrotechnicky priemysel, telekomunika¢ny priemysel.

Vysledkom bolo postvanie objektivizacie faktorov pracovného prostredia, nakol'ko sa
nejednalo o Standardné podmienky vyroby.

Z uvedeného dovodu sme vydavali opakované skasobné prevadzky hlavne u velkych
spolo¢nosti. Vykonali sme Statny zdravotny dozor u 242 podnikatel'skych subjektov. Jednalo
sa 0 149 podnikatel'ov - fyzickych osob a 93 pravnickych osob, pricom u 6 subjektov sa jednalo
0 podniky nad 250 zamestnancov.

Vzhl'adom k epidemiologickej situdcii sme sa v prvom Stvtroku 2022 venovali okrem
iného aj protipandemickym opatreniam u zamestnavatelov. Mozeme konsStatovat, ze
zamestnavatelia v zdujme ochrany zdravia svojich zamestnancov, ako aj v zaujme zachovania
vyroby, pristupovali k prevencii COVID-19 vel'mi zodpovedne a dodrZiavali protipandemické
plany.

Vydali sme 13 rozhodnuti do skuSobnej prevadzky, pricom sa jednalo hlavne
0 roz$irovanie vyrobnych priestorov v uz existujucich velkych spolo¢nostiach, ako Yanfeng
Slovakia Automotive Interior Systems s.r.0. — odstepny zavod Namestovo, Nikro s.r.o., Dolny
Kubin, Panasonic Industrial Devices Slovakia s.r.o., Trstena, MAHLE Engine components
Slovakia s.r.o., Dolny Kubin, Kovohuty s.r.o., Dolny Kubin, Amico drevo s.r.o0., Oravsky
Podzamok.

K trvalej prevadzke sme vydali 48 rozhodnuti (z toho 10 ku chranenym pracoviskam).
Jednalo sa jednak o vicsie spolo¢nosti nad 250 zamestnancov, ktoré rozsirovali svoje vyrobné
kapacity, ale aj o malé astredné firmy podsobiace v oblasti kovovyroby, drevovyroby,
autoservisy a podobne.

Novovybudované prevadzky spinaji $pecifické poziadavky nielen z hladiska vyrobného,
ale aj z hladiska ochrany zdravia.

Modernizécia vyroby znamena nielen zvysenie produkcie a kvality vyrobkov, ale aj pouZivanie
novych technolégii, ktoré v mnohych pripadoch znamenaji menSiu expoziciu zamestnancov
Skodlivym faktorom pracovného prostredia.

NajrizikovejSie pracovné ukony su ¢asto nahradzané robotmi. Jednoduché jednostranné
manipulacné prace su taktiezZ nahradzané automatickymi linkami. To je aj jeden z dovodov
poklesu pracovnikov, ktori vykondvaju rizikové prace.

Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajacich rizikové prace, podla Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1599, z toho 531 zien. Oproti roku 2021 doslo
k poklesu pracovnikov pracujicich na rizikovych pracoviskach o 161, ¢o stvisi s faktom, ze
proces modernizdcie a automatizacie vyroby sa nezastavil. PoteSitelny je hlavne fakt, Ze
poklesol pocet pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v 4. kategorii prac z 54 v roku 2021
na 24 v roku 2022.

Pomerne stabilné pocty zien na rizikovych pracoviskach stvisia hlavne so
zamestnanost'ou zien v rezorte zdravotnictva, v centrach socialnych sluzieb a na montaznych
pracoviskach, kde je vyssi podiel Zien.

Celkovy pocet spolocnosti, kde mame vyhlasené rizikové prace je 85, ¢o je priblizne
rovnako ako v roku 2021 (kedy sme mali vyhlasené rizikové prace u 87 spolo¢nosti).

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situdcia v spolo¢nostiach priamo
umernd ich uspesnosti na trhu. Sledujeme dlhodoby pozitivny trend znizovania poctu
pracovnikov na rizikovych pracoviskach.



V suvislosti s epidemiologickou situaciou sme pre porusenie protipandemickych opatreni
vydali fyzickym osobam 11 rozkazov podl'a § 56 ods. 3 zékona ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorSich predpisov v celkovej sume 520 eur. Za
porusenie § 13 zdkona 355/2007 Z. z. v zneni neskorSich predpisov sme vydali 1 rozhodnutie
v sume 150 € spolo¢nosti Amaba s.r.o. TvrdoSin, ktord sa zameriava na produkciu Stiepkov
Z drevnej hmoty pre r6znych zakaznikov.

Dlhodobym problémom, ktory sa dari len velmi pomaly riesit, je ochrana zdravia
samostatne zarobkovo ¢innych osob (zivnostnikov), hlavne v profesiach stolar, pil¢ik, zvarac,
stavebny robotnik.

V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany Ziaden navrh na vyhlasenie
rizikovych prac usamostatne zarobkovo cCinnych osob, ani samostatne hospodariacich
rolnikov. V pripade, Ze v ramci $tatneho zdravotného dozoru zistime, ze firma zamestndva na
rizikovych pracoviskach Zzivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotni spdsobilost’ a spdsob
informovania o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku.

V roku 2022 sme presetrovali 2 podozrenia na profesionalnu chorobu. V oboch pripadoch
sa jednalo o diagndézu DNJZ. V jednom pripade i§lo o operatorku vyroby, ktora pracovala od
roku 2005 v spolo¢nosti Nobel Automotive Slovakia, s.r.0., Nabrezie Oravy 625/12, Dolny
Kubin. Spolo¢nost’ je zamerand na vyrobu, montdz apredaj Casti motorov (palivovych
rozvodov) pre automobilovy priemysel.

Na pracoviskach, na ktorych operatori vyroby pracuju a rotuju, mame vyhlasené rizikové
prace 3. kategoria prac — pracovisko Formovanie FAC tunel, Formovanie parou SFB, ostatné
pracoviska kategoria prac 2 fyzicka zataz pri praci — lokalna svalova zataz. U operatoriek
vyroby boli klinikou pracovného lekarstva v Martine vo vySs§ie menovanej spolo¢nosti uznané
2 profesionalne choroby z DNJZ a to v roku 2016 a 2018. To bol aj jeden z dovodov pre
vykonanie spoloéného §tatneho zdravotného dozoru s ingpektoratom prace v Ziline vo vyssie
menovanej spolo¢nosti.

Spoloc¢nost’ pravidelne poskytuje informacie o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik
na pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju rizikové prace. Od roku 2020 je
vyclenend skupina operatorov — formovacov, ktori iba formuju a skupina operatorov, ktori
formujt a vykonavaji aj montazne prace. Rotacia pracovnikov je u Casti operatorov po polovici
pracovnej zmeny.

V spolupréci so zmluvnou PZS (Pro Benefit s.r.o., Puchov) su vykonavané pravidelné
zdravotno-vychovné aktivity na prevenciu poskodenia pohybového aparatu jednostrannou
nadmernou zataZou. Od roku 2016 sa organiza¢nymi zmenami pocet pracovnikov v 3. kategorii
préc znizil z 268 (z toho 157 Zien) na terajSich 78, z toho 16 Zien.

Napriek opatreniam, u oséb s predispoziciou zo strany pohybového aparatu, moze
ddjst’ k jeho poSkodeniu.

V druhom pripade sa jednalo o kucharku, ktora mala v tejto profesii priblizne 15 ro¢nu
expoziciu. Poslednym zamestnavatel'om bol hotel Altis One s.r.0., Ra¢ianska 109/B, Bratislava,
prevadzka Oravska Priehrada, Namestovo.

Zamestnanci na pozicii kuchar pri praci vykonavaju c¢innosti charakterizované ako
svalova praca prevazne dynamickd, vykonavané vel’kymi aj malymi svalovymi skupinami.

Pri rucnej manipulacii s potravinami (Cistenie ovocia a zeleniny, krdjanie maésa
a podobne) vykonavaju ¢innosti charakterizované ako lokalna svalova zataz malych svalovych
skupin predlaktia a ruky.

Zamestnanci vykondvaju aj prace spojené s premiestiiovanim bremien (napr. dvihanie
a prenaSanie hrncov, manipulécia so surovinami, uvarenym jedlom a podobne).

Z vyssie uvedeného dovodu je profesionalny povod ochorenia v tejto  profesii
pravdepodobny. Klinikou pracovného lekarstva a toxikoldgie v Martine, bola uznana choroba
Z povolania.



Pri preSetrovani podozreni na profesionalne ochorenia sme nezaznamenali v pripade
spolo¢nosti problémy v dostupnosti potrebnej dokumentacie, taktiez spolupraca so zastupcami
zamestnavatel'ov pri preSetrovani ochoreni bola dobra.

Zamestnavatelia disponovali aktudlnou dokumenticiou z objektivizacie faktorov
pracovného prostredia a posudenia rizik, so zaradenim do prislusnych kategorii prac, ako aj
vysledkami preventivnych prehliadok.

2.  Rizikové prace

Pocet exponovanych zamestnancov vykonavajucich rizikové prace, podla Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1599, z toho 531 zien.

Oproti roku 2021 doslo k poklesu pracovnikov pracujtcich na rizikovych pracoviskach
0 161, ¢o suvisi s faktom, Ze proces modernizécie a automatizécie vyroby sa nezastavil.

Potesitel'ny je hlavne fakt, ze poklesol poCet pracovnikov vykonavajacich rizikové prace
v 4. kategorii prac z 54 v roku 2021 na 24 vroku 2022. Pomerne stabilné poCty zien na
rizikovych pracoviskach stvisia hlavne so zamestnanostou Zien v rezorte zdravotnictva a v
centrach socidlnych sluzieb, ako aj na montaznych pracoviskach, kde je vyssi podiel Zien.

Celkovy pocet spolocnosti, kde mame vyhlasené rizikové prace je 85, €o je priblizne
rovnako ako v roku 2021 (kedy sme mali vyhlasené rizikové prace u 87 spolo¢nosti).

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situacia v spolo¢nostiach priamo umerna
ich spesnosti na trhu. Sledujeme dlhodoby pozitivny trend zniZovania poctu pracovnikov na
rizikovych pracoviskach.

V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany Ziaden navrh na vyhlasenie
rizikovych prac usamostatne zarobkovo Ccinnych osdb, ani samostatne hospodariacich
rolnikov. V pripade, ze v ramci $tatneho zdravotného dozoru zistime, ze firma zamestnava na
rizikovych pracoviskéch zivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotnt spdsobilost’ a spdsob, akym
st informovani o rizikovych faktoroch pracovného prostredia na danom pracovisku.

V 3. kategorii prac z hladiska psychickej pracovnej zataze mame zaradenych
245 pracovnikov (z toho 229 Zien), €o je o 53 pracovnikov (zien) viac ako v roku 2021. Jedna
sa hlavne o pracovnikov v zdravotnictve a centrach socialnej starostlivosti.

Co sa tyka faktora ionizujlice Ziarenie v zdravotnickych zariadeniach, v Dolnooravskej
nemocnici s poliklinikou v Dolnom Kubine prebehol proces prehodnocovania rizika u faktora
1onizacného ziarenia eSte v roku 2018, ktory suvisel s modernizaciou technickych zariadeni a
zamestnavatel' na zaklade posudku o riziku podal ndvrh na preradenie zamestnancov z 3.
kategorie prac do 2. kategorie préac.

V d’al$ej nemocnici v regione, v Hornooravskej nemocnici v Trstenej, boli tieto profesie
preradené do 2. kategoérie prac Vroku 2011, taktiez v dosledku modernizécie pristrojov
a posudenia rizika zmluvnou pracovnou zdravotnou sluzbou.

Z tohto dovodu neméame pracovnikov u faktora ionizané Ziarenie v zdravotnickych
zariadeniach zaradenych v 3. kategorii prac.

Povinnost’ vypracovat' informdciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik
a 0 vykonanych opatreniach na pracovisku (§ 30 ods. 1 pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zdkonov v zneni
neskorSich predpisov), si splnilo 50 zamestnavatelov z 83 pravnickych a fyzickych osob.
Povinnost’ si nesplnili hlavne Zivnostnici — zubni technici a malé firmy fyzickych oséb, hlavne
Vv oblasti drevovyroby.

V roku 2023 sa zameriame na ich kontrolu, nakol’ko je mozné, Ze mnohé uz ukoncili
svoju ¢innost’, ale tuto skuto¢nost’ neoznamili organu na ochranu zdravia.

Tabulky €. 1a, 1b, 1c, 1d, le.



3. ZabezpeCovanie pracovnej zdravotnej sluzby podPa § 30a az 30d

zakona ¢. 355/2007 Z. z.

Situacia v zabezpeCeni pracovnej zdravotnej sluzby (d’alej len ,PZS%)
Vv prevadzkach nasho regionu je uspokojiva.

Vo vyrobnej sfére je situdcia dobra, firmy si vo vacsine pripadov splnili povinnost’
zabezpecit’ pre zamestnancov pracovnu zdravotnl sluzbu. Spolo¢nosti, ktoré maji vyhlasené
rizikové prace (3. a 4. kategoria prac), ale aj velké podniky nad 250 zamestnancov, maju
spravidla pracovnt zdravotnu sluzbu zabezpecent timom PZS a to dlhodobo.

V naSom regione posobia hlavne timy PZS Probenefit s.r.o. Puchov, Zdravotka s.r.o.,
Martin a pre 1. a 2. kategoriu prac Pyrokomplex, s.r.o. Namestovo, ktora zamestnava verejnych
zdravotnikov a plni aj tillohy externych sluzieb v oblasti poziarnej ochrany a BOZP.

Skolské a rekreaéné zariadenia, zariadenia sluzieb a zdravotnicke zariadenia si taktiez vo
vacsine pripadov splnili povinnost zabezpecenia pracovnej zdravotnej sluzby ato
zabezpeCenim PZS prevazne verejnymi zdravotnikmi, ktori maji opravnenie na vykon
zdravotného dohladu pre 1. a 2. kategdriu prac.

Lekarske preventivne prehliadky v stvislosti s pracou zabezpecuji zmluvni lekari
PZS pre kategériu prac 3 a 4. U mnohych firiem su to byvali zavodni lekari, ktori maju
ambulancie v priemyselnom areali, pripadne vlastni lekari timu PZS.

Tato skupina lekarov poskytuje obvykle najlepSiu troven starostlivosti, s dokladnou
znalostou pracovného prostredia a podmienok prace vybranych profesii, takze v plnej miere
spifa kritéria cielenej zdravotnej starostlivosti. Lekarske preventivne prehliadky pre kategériu
prac
2 vykonavaju (okrem velkych spolo¢nosti), prevazne vSeobecni lekari zamestnancov, ktori st
V mensej miere obozndmeni s redlnym pracovnym prostredim daného pracovnika.

Problémom zostava i nad’alej lepSia su¢innost’ zmluvného lekdra PZS a vSeobecného
lekara zamestnanca, nakolko aktudlny zdravotny stav moéze vyrazne ovplyvnit' aj jeho
profesiondlne rizika. Problémom zostavaju vystupné lekarske preventivne prehliadky, nakol’ko
po ukonceni pracovného pomeru zamestnanci o nestracajii zaujem a firmy nemaju legislativne
krytie na to, aby ich byvali zamestnanci vystupné prehliadky absolvovali, ak nechcu. Na
pripadné poSkodenie zdravia sa obvykle pride az pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke
pred nastupom do d’alSieho zamestnania, alebo aZ pri preSetrovani podozrenia na profesionalne
ochorenie.

Najvicsie problémy boli aj v roku 2022 u samostatne zarobkovo ¢innych osob. Tak, ako
su nedostatky v ich evidencii, neuspokojivd je aj situdcia v oblasti cielenych lekarskych
preventivnych prehliadok, kde chyba najmé prehlad nielen o rizikovych pracach tychto osob,
ale aj o sledovani ich zdravotného stavu a spdsobilosti pre vykonavanu pracu v riziku.

Tabulky €. 2a, 2b, 2c, 2d, 2e , 2f.

4.  PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2022 sme presetrovali 2 podozrenia na profesionalnu chorobu. V oboch pripadoch
sa jednalo o diagnézu DNJZ.

V jednom pripade i§lo o operatorku vyroby, ktord pracovala od roku 2005 v spolo¢nosti
Nobel Automotive Slovakia, s.r.0., Nabrezie Oravy 625/12, Dolny Kubin. Spolo¢nost’ je
zamerana na vyrobu, montaz a predaj Casti motorov (palivovych rozvodov) pre automobilovy
priemysel. Na pracoviskéach, na ktorych operatori vyroby pracuji a rotuji, mame vyhlasené
rizikové prace 3. kategoria prac — pracovisko Formovanie FAC tunel, Formovanie parou SFB,
ostatné pracoviska kategoria prac 2 fyzicka zat'az pri praci — lokélna svalova zat'az.

U operatoriek vyroby boli klinikou pracovného lekarstva v Martine vo vys§ie menovane;j
spolo¢nosti uznané 2 profesionalne choroby z DNJZ a to v roku 2016 a 2018. To bol aj jeden
z dovodov pre vykonanie spolo¢ného Statneho zdravotného dozoru s inSpektoratom prace



v Ziline v tejto spolocnosti. Informacie o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik na
pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju rizikové prace podava firma pravidelne. Od
roku 2020 je vyclenend skupina operatorov — formovacov, ktori iba formuju a skupina
operatorov, ktori formuju a vykonavaji aj montdzne prace. Rotacia pracovnikov je u Casti
operatorov po polovici pracovnej zmeny.

V spolupréci so zmluvnou PZS (Pro Benefit s.r.0., Pichov) st vykondvané pravidelné
zdravotnovychovné aktivity na prevenciu poskodenia pohybového aparatu jednostrannou
nadmernou zat'azou. Od roku 2016 sa organizaénymi zmenami pocet pracovnikoVv v 3. kategorii
prac znizil z 268 (z toho 157 Zien) na terajSich 78, z toho 16 zien. Napriek opatreniam, u 0s6b
s predispoziciou zo strany pohybového aparatu, méze dojst’ k jeho poskodeniu.

V druhom pripade sa jednalo o kucharku, ktora mala v tejto profesii cca 15 ro¢nu
expoziciu. Poslednym zamestnavatel'om bol hotel Altis One s.r.o0., Racianska 109/B, Bratislava,
prevadzka Oravska Priehrada, Namestovo. Zamestnanci na pozicii kuchar pri praci vykonavaju
¢innosti charakterizované ako svalova praca prevazne dynamickd, vykonavand velkymi aj
malymi svalovymi skupinami. Pri ruénej manipulacii s potravinami (Cistenie ovocia a zeleniny,
krajanie mésa a pod.) vykonavaju ¢innosti charakterizované ako lokalna svalova zataz malych
svalovych skupin predlaktia aruky. Zamestnanci vykonavaji aj prace spojené
S premiestiiovanim bremien (napr. dvihanie a prendSanie hrncov, manipuldcia so surovinami,
uvarenym jedlom a podobne). Z vysSie uvedené¢ho ddvodu je profesionalny pdvod ochorenia
v tejto profesii pravdepodobny. Klinikou pracovného lekarstva a toxikologie v Martine bola
uznana choroba z povolania.

Pri preSetrovani podozreni na profesiondlne ochorenia sme nezaznamenali v pripade
spolocnosti problémy v dostupnosti potrebnej dokumentacie, taktiez spolupraca so zastupcami
zamestnavatel'ov pri presetrovani ochoreni bola dobra. Zamestnavatelia disponovali aktualnou
dokumentéiciou z objektivizacie faktorov pracovného prostredia a postdenia rizik, so
zaradenim do prislusnych kategorii prac, ako aj vysledkami preventivnych prehliadok.

Tabulka ¢. 3a, 3b

2.2.14 5. Choroby z povolania

Klinikou pracovného lekarstva a toxikoldgie v Martine bola zatial’ uznana 1 profesionéalna
choroba, na diagnézu DNJZ. Jednalo sa o profesiu kucharky s cca 15 rocnou expoziciou
V hoteli. Druhé podozrenie na profesiondlne ochorenie z DNJZ u operatorky vyroby dodavatel'a
pre automobilovy priemysel je eSte v posudzovacej faze Kliniky pracovného lekarstva
a toxikologie v Martine.

2.2.15 6. Toxické a vel’'mi toxické chemické latky a zmesi

V ramci Statneho zdravotného dozoru sme na pracoviskéch kontrolovali zaobchadzanie
s toxickymi a vel'mi toxickymi chemickymi latkami a zmesami, najmi ich skladovanie, vratane
sposobu evidencie, pouzivanie tychto latok a zmesi, odbornt sposobilost’ na manipulaciu s nimi
(upozoriovali sme na povinnost’ aktualiza¢nej pripravy), prevadzkové poriadky, zabezpecenie
preventivnej zdravotnej starostlivosti  zamestnancov (vstupné a periodické lekarske
preventivne prehliadky), zabezpecenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk
lekarnickami prvej pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvyskov
pripravkov na ochranu rastlin a zaobchédzanie s nebezpe¢nym odpadom.

Situacia v polnohospodarskych spolo¢nostiach, ktoré pre svoju ¢innost vyuzivaja
pripravky na ochranu rastlin, sa zna¢ne zmenila. VacSina spolo¢nosti nakupuje pripravky na
ochranu rastlin, uz dlhodobo, tesne pred ich aplikdciou, v mnozstve nevyhnutne potrebnom na
vykonanie postrekov. Organizacie si nevytvaraju skladové zasoby pripravkov na ochranu
rastlin, preto su skladovacie priestory vyuzivané len kratkodobo a pocas roka sa v nich
pripravky na ochranu rastlin vo véacSine pripadov neskladuju.



7.  Karcinogénne a mutagénne faktory

S karcinogénnymi a mutagénnymi faktormi prichadzaji do kontaktu pracovnici pri
podavani cytostatik, v onkologickej ambulancii Hornooravskej nemocnice s poliklinikou
v Trstenej a ambulancii klinickej onkoldgie v Dolnom Kubine.

Pracovnici patologie v Dolnooravskej nemocnici s poliklinikou v Dolnom Kubine,
ktorych hlavnym taziskom cinnosti je bioptickd prevadzka, pouzivaju pri svojej praci
formaldehyd, iked v minimalnom mnozstve. Jedna sa o 6 pracovnikov, ztoho 5 Zien.
V 2 pol'nohospodarskych druzstvach evidujeme pracu zaradenu do 3. kategorie, rizikovy faktor
agrochemikalie (v roku 2021 sme ich evidovali 8).

Jedné sa celkovo o 3 muzov, ktori maju oprdvnenie na manipuldciu s tymito latkami.
V regione posobia 3 organizacie s opravnenim na odstrafiovanie azbestu — Krovmont s.r.o.,
Dolny Kubin, Darta Service s.r.o. Dolny Kubin, OSBD Dolny Kubin. Pocet opravnenych osdb
na manipulaciu s materialmi obsahujicimi azbest je 16 muzov.

Vydali sme 74 rozhodnuti na odstraiiovanie azbestu a dostali 53 oznameni o odstraniovani
materidlov obsahujicich azbest zo stavieb. Jednalo sa prevazne o strechy rodinnych domov
a hospodarskych budov.

Tabul’ky €. 5a, 5b

8.  Vykony v §tatnom zdravotnom dozore (tabulky ¢. 6 —12b)

V roku 2022 sme urobili Statny zdravotny dozor u 242 podnikatel'skych subjektov.
Jednalo sa 0149 podnikatelov - fyzickych o0s6b a 93 pravnickych osdb. Vydali sme
51 rozhodnuti na uvedenie priestorov do prevadzky.

Dalej sme vydali 10 rozhodnuti ku priestorom chranenych pracovisk. Jednalo sa prevazne
0 prace v stolarstve, pri sprave objektov, servise elektroniky, pomocné prace v pracovni, na
zbernom dvore.

Osoby so zdravotnym postihnutim, ktoré mali vykonavat' prace na chranenych
pracoviskdch mali prevazne zdravotné problémy v oblasti pohybového systému. VSetky
priestory spinali poziadavky pre pracu zdravotne znevyhodnenych osob.

Riesili sme 11 podnetov, z toho 7 anonymnych, 4 neanonymné. 3 neanonymné podnety
podala 1 fyzicka osoba a tykali sa kolaudacie roznych budov pol'nohospodarskych druZzstiev,
ktoré boli postavené cca pred 50 rokmi a problematiky preventivneho pracovného lekarstva sa
tykali minimalne. 1 podnet bol na vysokeé teploty na pracovisku dodavatel’a pre automobilovy
priemysel v ¢ase extrémnych vonkajsich teplot v letnom obdobi.

Spolo¢nost’” uplatiiovala nahradné opatrenia ako pitny rezim, d’alSie prestavky v praci
a planuje rekonstrukciu vzduchotechniky, aby bola dostatocne vykonna aj pocas extrémnych
vonkajSich teplot. 3 podnety sa tykali zvySenej hlucnosti z vyroby v Zivotnom prostredi (firmy
prevadzkuji svoju ¢innost’ v priemyselnej zone), maju vSak objednanu objektivizaciu hluku
Vv Zivotnom prostredi v prvom Stvtroku 2023. 1 podnet bol na zvySeny hluk v pracovnom
prostredi v spoloc¢nosti v oblasti elektrotechnického priemyslu.

Firma vykonala objektivizaciu hluku v pracovnom prostredi, pricom hluk neprekracoval
limitné hodnoty, napriek tomu urobila organizacné opatrenia, aby hlasitost’ zvuku ohlasujiceho
chybny vyrobok v automatickej linke bola zniZena. 3 podnety sa tykali problematiky uloZenia
chemickych latok (vratane azbestu) v minulosti (spétne niekol’ko rokov) na r6znych parcelach
Vv extravilane obci, €o vSak zo strany organov Zivotného prostredia nebolo preukazané.

Skusenosti z preSetrovania niektorych podnetov poukazovali na fakt, Ze podnet bol
zastupny problém inych animozit vo vzdjomnych vztahoch subjektov.



9. Podpora zdravia pri praci

Vzhladom k pandémii COVID-19, sme sa Vv prvom S§tvtroku 2022 venovali okrem
poskytovania informécii z oblasti ochrany zdravia pri praci aj poradenstvu v suvislosti
s epidemickou situaciou v naSom regione. Poskytli sme informacie z oblasti ochrany zdravia
pri praci 500 fyzickym a pravnickym osobam. Celkovy pocet poskytnutych konzultacii,
osobnych i telefonickych, bol v priebehu roka 650.

10. Specializované tlohy a ini odborna &innost’
Pracovnici oddelenia vykonavali pregradualnu vychovu Studentov Katolickej univerzity
vV Ruzomberku v odbore verejné zdravotnictvo v pocéte 96 hodin.

11. Vyhodnotenie Dohody o spolupraci a koordinicii ¢innosti medzi UVZ SR a NIP
V oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpe¢nosti pri praci, zo dia 15.3.2011
(zasland listom ¢. OPPL/2362/2011-0j zo dna 15.3.2011)

Vykonali sme 1 spolo¢ny Statny zdravotny dozor v sucinnosti s inSpektoratom prace
v Ziline so zameranim na kontrolu pracovisk s rizikovym faktorom jednostrannej nadmernej
fyzickej zataze v spoloénosti Nobel Automotive Slovakia s.r.0., Dolny Kubin, ICO: 35902264.

Spolo¢nost’ je zamerana na vyrobu, montaz a predaj casti motorov (palivovych rozvodov)
pre automobilovy priemysel. V spolo¢nosti méme vyhlasené rizikové prace 3. kategoria fyzicka
zataz pri praci — lokalna svalova zataz pre profesiu pracovnik vyroby/operator, pracovisko
Formovanie FAC tunel, Formovanie parou SFB (78 zamestnancov, z toho 16 Zien). Ostatné
pracoviska spifiaju kritéria pre kategoriu 2 pre faktor fyzickej zataze.

Spolo¢nost’ pravidelne poskytuje informécie o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik
na pracoviskach, na ktorych zamestnanci vykonavaju rizikové prace. Od roku 2020 je
vy€lenend skupina operatorov — formovacov, ktori iba formuju a skupina operatorov, ktori
formuju a vykonavaju aj montazne prace.

Rotacia pracovnikov je u €asti operatorov po polovici pracovnej zmeny. V spolupraci so
zmluvnou PZS (Pro Benefit s.r.o., Puchov) su pravidelne vykonavané zdravotnovychovné
aktivity na prevenciu poSkodenia pohybového aparatu jednostrannou nadmernou zat'azou. Od
roku 2016 sa organizaénymi zmenami pocet pracovnikov v 3. kategorii prac znizil z 268 (z toho
157 Zien) na terajSich 78, z toho 16 zien.

Napriek opatreniam, u 0s6b s predispoziciou zo strany pohybového aparatu, méze dojst’
K jeho poskodeniu.

Lekarske preventivne prehliadky v stvislosti S pracou vykonava zmluvny lekar PZS Pro
Benefit, s.r.o., Pachov. V roku 2015, 2018 a 2022 boli v spolo¢nosti presetrované podozrenia
na profesionalnu chorobu z DNJZ u operatoriek vyroby, 2 z nich boli priznané Klinikou
pracovného lekarstva a toxikologie v Martine, 1 podozrenie (z roku 2022) je aktualne v rieSeni
Kliniky.

12. Vykon §tatneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva
v suvislosti s chemickou legislativou

Vykon SZD v suvislosti s chemickou legislativou (tabul’ky ¢. 15a - 15d)..

V ramci Statneho zdravotného dozoru sme sa zameriavali na dodrziavanie chemicke;j
legislativy.

Kontrolovali sme zaobchddzanie s toxickymi a vel'mi toxickymi chemickymi latkami a
zmesami, najmi ich skladovanie, vratane sposobu evidencie, pouzivanie tychto latok a zmesi,
odbornu spdsobilost’ na manipulaciu s nimi, uroven preventivnej zdravotnej starostlivosti
zamestnancov (vstupné a periodické lekdrske preventivne prehliadky aich napln),
zabezpecenie OOPP pre zamestnancov, vybavenie pracovisk lekarnickami prvej pomoci,
likvidaciu prazdnych obalov a nespotrebovanych zvySkov.



Vydali sme 74 rozhodnuti na odstraiiovanie materialov obsahujucich azbest. Jednalo sa
prevazne o eternitové strechy na rodinnych domoch a hospodarskych budovéach.

13. Personalistika
Pracu na oddeleni PPL zabezpecovali v roku 2022 traja pracovnici, 1 lekarka, 1
zdravotnicky pracovnik a jedna ind odborna pracovnicka v zdravotnictve.



14.

Tabul’ky €. 1-16

Tabulka €. 1a
Poclty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podla prevaZujicej
¢innosti a podla kategorie rizikového faktora (1. stupen prevaZujicej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov

Kod | Prevazujica ¢innost’ (1. stupen) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | Zien |[celkom | Zien |celkom | Zien
A Pol'nohospodarstvo, lesnictvo a rybolov 46 11 0 0 46 11
B Tazba a dobyvanie 10 0 0 0 10 0
c Priemyselna vyroba 1161 235 23 1 1184 199
E Dodavka vody, odstrafiovanie odpadov 14 0 0 14 0
F Stavebnictvo 0 0 0 0 0
M Odborné, vedecké a technické ¢innosti 54 50 0 54 50
Q Zdravotnictvo a socialna pomoc 291 271 0 291 271
SPOLU 1576 530 23 1 1599 531

Tabul’ka €. 1b

Pocéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podla prevazujicej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (2. stupen prevaZujucej ¢innosti)

Pocet exponovanych pracovnikov
Kéd Prevazujica ¢innost’ (2. stupeii) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom | zien | celkom | Zien [ celkom | Zien
Pestovanie plodin achov zvierat
01 polovnictvo apsluiby s tym suvisiace ’ 28 1 0 0 28 1
02 |Lesnictvo a tazba dreva 18 0 0 0 18 0
08 |Inatazba a dobyvanie 10 0 0 0 10 0
11 | Vyroba napojov 9 3 0 0 9 3
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov
z dreva a korku okrem nabytku; vyr
16 prctiedemztzv ° zli) ° seiamyaby; Il)lr’l’lgngﬁg 267 42 8 1 275 43
materialu
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 44 14 0 0 44 14
24 | Vyroba a spracovanie kovov 103 3 15 0 118 3
o5 ;:?;j(;bvaa I;Sr\;zzl/zg? konstrukcii okrem 386 47 5 0 386 47
Vyroba pocitacovych, elektronickych
26 a (})]ptickyfh V}'frobl\gv ’ g 0 0 0 0 ! 0
27 | Vyroba elektrickych zariadeni 42 11 0 0 42 11
28 | Vyroba strojov a zariadeni i. n. 272 66 0 0 272 66
29 I\)fr}if\rlzIS)(a)leotorovych vozidiel, navesov a 29 12 0 0 29 12
31 | Vyroba nabytku 9 0 0 0 9 0
36 | Zber, prava a dodavka vody 14 0 0 0 14 0
42 | Inzinierske stavby 0 0 0 0 0 0




75 | Veterinarne ¢innosti 54 50 0 54 50
86 | Zdravotnictvo 46 42 0 46 42
87 Star.osth}/o'st \ pobytonCh zariad. 245 299 0 245 299
(rezidencna starostlivost
SPOLU 1576 530 |23 1 1599 531

Tabulka €. 1¢

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podPla druhu a kategorie
rizikového faktora (1. stupen triedenia podla rizikového faktora)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu

1. stupen celkom Zien celkom Zien celkom Zien
Biologicky faktor 85 79 0 0 85 79
Fyzicka zataz 168 97 0 0 168 97
Hluk 1119 185 8 1 1127 186
gl}:li:lglglll(j karcinogény, 16 6 0 0 16 6
Chemické latky a zmesi 162 6 15 0 177
Ionizujtce ziarenie 0 0 0 0 0
Optické ziarenie 3 2 0 0 3
Psychicka pracovna zataz 245 229 0 0 245 229
Vibracie 60 9 0 0 60 9
Zataz teplom a chladom 24 0 0 0 24 0
SPOLU 1882 613 23 1 1905 614

rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (1. a 2. stupeii)

Tabulka ¢. 1d
Pocty pracovnikov vykonavajicich rizikové prace v roku 2022 podl’a druhu a kategorie

Pocet exponovanych pracovnikov

Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stuperi 2. stupen celkom | Zien |[celkom| ziem | celkom | Zien
Tuberkul6za 31 29 0 0 31 29
Biologicky faktor i X
gICcKy Infekc1e p{enf)sne Z0 54 50 0 0 54 50
zvierat na l'udi
. Praca s bremenami 89 78 0 0 89 78
Fyzicka zat'az
Dynamicka zataz 16 12 0 0 16 12
DNJZ 60 7 0 0 60 7
Pracovna poloha 3 0 0 0 3 0
Hluk Premenny 1119 185 8 1 1127 186
Optické ziarenie Laser 3 2 0 0 3 2
P’S},/c}ncka pracovna P’S}’lcfncka pracovna |, ¢ 299 0 0 245 229
zataz zataz
Vibracie Prenasané na ruky 60 9 0 0 60 9
Zataz teplom a0 eslom 24 0 0 0 24 0
chladom
SPOLU 1704 601 8 1 1712 602




Tabul’ka €. 1e

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2022 podPla druhu a kategorie
rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupen triedenia)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoria 4. kategoria spolu
2. stupen celkom zien | celkom | Zien | celkom Zien
Alergény 14 3 0 0 14 3
Drazdivé 15 5 0 0 15 5
Chem. karcinogén 4 4 0 0 4 4
Mutagény 15 5 0 0 15 5
Jedovaté — toxické 14 3 0 0 14 3
Latky poskodzujtce reprodukciu 3 3 0 0 3 3
Pevné aerosoly 160 6 0 160 6
Vel'mi jedovaté — vel'mi toxické 12 2 0 0 12 2
Zieravé 2 1 0 2 1
SPOLU 239 32 0 0 239 32
Tabul’ka ¢. 2a
PZS vlastnymi zamestnancami - vypracovala pre zamestnavatela dokumenty*
RUVZ Timom PZS Lekérom verejnym
zdravotnikom
Pocet Pocet z toho Pocet Pocet Pocet Pocet
subjekt | zamest- | v kategor | subjektov | zamest- | subjektov* | zamest-
ov** nancov ii3a4d *x nancov * nancov
B. Bystrica
Bardejov
Bratislava
Cadca
Dol. Kubin 0 0 0 15 37 0 0
D. Streda
Galanta
Humenné
Komarno
Kosice
Levice
L. Mikulas
Lucenec
Martin
Michalovce
Nitra
N. Zamky
Poprad
P. Bystrica
Presov




PZS vlastnymi zamestnancami - vypracovala pre zamestnavatela dokumenty*

RUVZ

Timom PZS

Lekarom

Verejnym
zdravotnikom

Pocet
subjekt
OV**

Pocet
zamest-
nancov

z toho
Vv kategor
ii3a4d

Pocet
subjektov

**

Pocet
zamest-
nancov

Pocet
subjektov*
*

Pocet
zamest-
nancov

Prievidza
R. Sobota
Roznava
Senica

Sp. N. Ves
S. Cubovna
Svidnik
Topol'¢any

TrebisSov

Trenc¢in
Trnava
V. Krti§
Vranov n/T
Zvolen
Ziar n/H
Zilina
Spolu
*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zaiznam o posudeni
rizika, nadvrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie

3 alebo 4, )
**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka ¢.2b

PZS dodavatel’skym spdsobom - vypracovala pre zamestnavatel’a dokumenty*

RUVZ Timom PZS Lekarom Verej nym
zdravotnikom
kl;(rﬁﬁgl Pocet Pocet
o- Podet z toho kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
, zamest- | v kategér vanych zamest- vanych zamest-
vanych . . " . "
: nancov ii3a4 | subjektov* | nancov | subjektov* | nancov
subjekt . -
Ov-k-k
B. Bystrica
Bardejov
Bratislava
Cadca
Dol. Kubin 58 8580 29 0 0 391 6230
D. Streda
Galanta




PZS dodavatel’skym spdsobom - vypracovala pre zamestnavatela dokumenty*

Verejnym

RUVZ Timom PZS Lekarom )
zdravotnikom

Pocet
kontrol
O_
vanych
subjekt
OV**

Pocet Pocet
Pocet z toho kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
zamest- | v kategor vanych zamest- vanych zamest-
nancov ii3ad4 | subjektov* | nancov | subjektov* | nancov

* *

Humenné

Komarno

Kosice
Levice

L. Mikulas
Lucenec
Martin
Michalovce
Nitra

N. Zamky
Poprad

P. Bystrica
Presov
Prievidza
R. Sobota
Roznava
Senica

Sp. N. Ves
S. Cubovia
Svidnik
Topol'¢any

Trebisov

Trencin
Trnava
V. Krtis
Vranov n/T
Zvolen
Ziar n/H
Zilina
Spolu
*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni
rizika, navrh na zaradenie prac do kategorie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategorie

3 alebo 4
**) Udaje ziskané vykonom SZD




Tabul’ka €. 2¢

Zamestnavatel’ nezabezpecil vypracovanie dokumentov* v spolupraci s PZS

RUVZ

v subjektoch, kde nie si
vyhlasené rizikové prace

v subjektoch s vyhlasenymi rizikovymi

pracami

Pocet
kontrolovan Pocet

ych zamestnancov

subjektov**

Pocet
kontrolovanych
subjektov**

Pocet
zamestnanco
\Y;

z toho
v kategorii
3a4

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dol. Kubin

D. Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

N. Zamky

Poprad

P. Bystrica

PreSov

Prievidza

R. Sobota

Roznava

Senica

Sp. N. Ves

S. Cubovia

Svidnik

Topol'¢any

TrebiSov

Trenéin

Trnava

V. Krti§

Vranov n/T

Zvolen

Ziar n/H

Zilina

Spolu




*) Napriklad posudok o riziku s kategorizaciou prac z hl'adiska zdravotného rizika, zdznam o posudeni
rizika, n&dvrh na zaradenie prac do kategdrie 3 alebo 4, navrh na zmenu alebo vyradenie prac z kategérie

3 alebo 4

**) Udaje ziskané vykonom SZD

Tabul’ka ¢. 2d

Sankcie pre zamestnavatel’ov za spravne delikty na tiseku verejného zdravotnictva v oblasti

ochrany zdravia pri praci tykajuce sa spoluprace s PZS

Spravny delikt
Nazov a sidlo podla § 57
. S kontrolovaného zakona ¢. V sume
Kray UloZil RUVZ subjektu 355/2007 Z. z. €
(zoznam) (uviest’ odsek
a pismeno)
Bratislavsky
Trnavsky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Trenciansky
Presovsky
Kosicky
Tabulka ¢. 2e
Pocet kontrolovanych poskytovatelov
PZS
] vykonavajicich ¢innost’ dodavatel’skym
Kraj Kontroloval RUVZ sposobom Spolu
. Verejnych Timov
Lekarov zdravotnikov | PZS
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsk}'/
Banskobystricky
Presovsky
Kosicky
UVZ SR




Tabul’ka ¢&. 2f

Sankcie pre poskytovatelov PZS za spravne delikty
na useku verejného zdravotnictva v oblasti ochrany zdravia pri praci
Spravny delikt
9
Nézov a sidlo podl’a § 57 ods. 24
o , alebo ods. 36
Kraj UloZzil kontrolovaného zékona & 355/2007 V sume
RUVZ poskytovatela PZS Z. Z €
(zoznam (uviest’ odsek
a pismeno)
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Presovsky
Kosicky




Tabul’ka €. 3a

Presetrovanie podozreni na chorobu z povolania
Cislo N Zaver
Organizacia v .
Pocet | polozky , . presetrenia Lehota
preSetr. | zoznam Dg. (posle,dny " Profesia SIN/?/K/ | (vdiioch)
CHzP zamestnavatel’) X

Hotel Altis One
s.r.o., Racianska
109/B, 831 02
Bratislava, .

1 29-4 DNJZ prevédzka Oravské kuchérka S 82
Priehrada 200, 029
01 Namestovo,
1CO: 46433007
Nobel Automotive
Slovakia S.r.o.,

) Nabrezie  Oravy | operatorka

2 29-2 |IDNJZ 165112 026 01| vyroby S 40
Dolny Kubin, ICO:
35902264

3

SPOLU |2 - - - - S -

Zdroj: RUVZ v SR

Poznamka: V tabul’ke je uvedeny pocet presetrenych podozreni na chorobu z povolania a pri kazdom je
uvedena polozka/polozky zoznamu chor6b z povolania (u jednej fyzickej osoby mohlo presetrovanie
podozrenia na chorobu z povolania zahfiat’ viac poloziek zoznamu chordb z povolania — najcastejsia
kombinacia poloziek 28/29).

Zaver preSetrenia:

S = suvisi — pracoval za podmienok kedy méze vzniknat’ choroba z povolania

N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy moze vzniknut’ choroba z povolania

? = nejednoznacné/sporné

K = podozrenie na chorobu z povolania bude postidené na regionalnej alebo celoslovenskej komisii na
posudzovanie chordb z povolania

X = nedorieSené¢ = nedorieSené v danom roku, alebo zaver nebol stanoveny (pracovisko v zahranici,
zanik spolo&nosti, spoloénost’ v likvidacii, Ziadost’ odstupena organu VZ iného rezortu, inému RUVZ v
SR, pracovnik zomrel, adresat neznamy, presetrenie nebolo indikované z dévodu dodatocne zisteného
urazového deja ochorenia) — uviest’ dovod

Lehota = lehota vypracovania odborného stanoviska pri podozreni na chorobu z povolania od prijatia
ziadosti zo Specializovaného pracoviska po odoslanie odborného stanoviska (§ 31a ods. 4 zakona ¢.
355/2007 Z. z.). Pri nedorieSenych pripadoch a v pripade nedodrzania maximalnej lehoty 90 dni uviest’
aj dovod v prislunom stipci, napr.. X spolo¢nost v likvidacii; 138 dni (objektivizacia hluku
zamestnavatel'om).



Tabul’ka ¢. 3b

Presetrovania podozreni na chorobu z povolania podPla krajov
Zaver presetrenia*
Poéet S - suvisiace s pracou, N - nestvisiace s pracou
Krai podla ? - nejednoznacné/sporné
ra) poloZiek zoznamu | K - dorieSené na komisii, X - nedorieSené
CHzP S N ? K X
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Presovsky
Kosicky
Tabul’ka ¢. 4
Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu o doIl))(:':::lt'ch
S toxickymi a vePmi toxickymi latkami a zmesami osve dée)I’n'
RUVZ v sidle ,
Krai Na zaklade
raja , . L
Na zaklade skusky preukazania Spolu Spolu
pred komisiou odbornej praxe (bez P P
skusky)
Tabul’ka ¢. Sa
Pocet zamestnancov exponovanych karcinogénnym a mutagénnym faktorom v SR
- najcastejsi vyskyt podl'a poctu exponovanych v rozdeleni podla krajov
Chemicky Kkarcinogén, chemicky Pocet exponovanych Potet
mutagén, proces s rizikom chemickej et g (vratane azbestu) .

. . Klasifikacia* . podnikov /
karcinogenity (vratane RP) oreanizacii
(vratane azbestu) celkom / Zeny g
1. | Cytostatika 1A 9 9 2
2. | Formaldehyd 1B 6 5 1
3. | Azbest 1A 16 0 3
4. | Agrochemikalie 1B 3 0 2

* K 1A - dokazany karcinogén pre 'udi, K 1B - pravdepodobny karcinogén,
M 1A - mutagén l'udskych zarodo¢nych buniek, M 1B - mutagén cicavc¢ich zarodo¢nych buniek,
proces - proces s rizikom chemickej karcinogenity

Zdroj: RUVZ v SR



Tabul’ka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materialov obsahujucich
azbest a vykon $tatneho zdravotného dozoru Pocet
podla § 41 ods. 16 zakona ¢. 355/2007 Z. z. a NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
Oznamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest 53
Vykon Statneho zdravotného dozoru po oznameni o zacati vykonu odstraiiovania azbestu
alebo materidlov obsahujucich azbest

Tabul’ka ¢.6
Prehl’ad o pocte podnikatel’skych subjektov kontrolovanych v r. 2022

Prehl’ad o po¢te kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pocet kontrolovanych subjektov

Pravna forma subjektu rozdelenie podl'a poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte
0 1-9 10 - 49 |50 - 249 |250 a viac |SPOLU

Podnikatel-FO — nezapisany v OR 57 4 61

Podnikatel-FO — zapisany v OR 70 18 88

FO — slobodné povolanie

FO — pol'nohospodarska vyroba

Fyzické osoby spolu 127 22 149

Verejna obchodna spolo¢nost’

Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym 17 16 11 2 46
Komanditna spolo¢nost’

Nadacia

Neziskova organizacia 2 2
Akciova spolo¢nost’ 15 11 26
DruZstvo 1 3 4
SpolocCenstva  vlastnikov  pozemkov,

bytov a pod.

Statny podnik 1 1
Narodna banka Slovenska

Banka — §tatny pefiazny Ustav 2 2
Rozpo&tova organizacia 2 2
Prispevkova organizacia 2 2
Obecny podnik

Fondy

Verejnopravna institucia

Zahrani¢na osoba

Socialna a zdravotné poistovne

Odstepny zavod 1 1

Zdruzenie (zvéz, spolok)

Politicka strana, hnutie

Cirkevna organizacia

Organizacnd jednotka zdruzenia

Komora (s vynimkou profesijnych
komor)

Zaujmoveé zdruZenie pravnickych osob

Obec (obecny urad), mesto (mestsky 3 4 v
urad)

Krajsky a obvodny urad




Samospravny kraj (arad samospravneho
kraja)
Pravnické osoby spolu 23 45 23 2 93
Spolu: 150 67 23 2 242
Tabul’ka ¢. 7a
Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

A. Rozhodnutia sahlasné/nesuhlasné

§ 13 ods. 4 zakona &, 355/2007 Z. z. RUVZ | UVZSR | Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane navrhov na
zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu faktorov 61
zivotného prostredia alebo pracovného prostredia, o navrhoch na
uvedenie priestorov do skuSobnej prevadzky

- o navrhoch na schvélenie prevadzkovych poriadkov a navrhoch na ich
zmenu

- 0 navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu ich
pouzitia

- o navrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi latkami
zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekeii, regulacii
zivo¢iSnych §kodcov a na ochranu rastlin

- onavrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim, manipulaciou,
skladovanim, prepravou a zneskodiiovanim chemickych karcinogénov
a mutagénov na pracovisku

- o navrhoch na odstraniovanie azbestu a materialov obsahujtcich azbest 74
zo stavieb
- 0 navrhoch na zaradenie prac do tretej alebo $tvrtej kategdrie, navrhoch 27

na ich zmenu alebo vyradenie

- 0navrhoch na zriad’'ovanie a prevadzku pohrebiska, pohrebnej sluzby,
krematoéria ana cCinnosti suvisiace s prevozom mitvych podla
osobitnych predpisov

- ostatné 8

Spolu 170

B. Rozhodnutia - pokyny

- opatrenia
C. Vydané / odobraté opravnenia na vykon pracovnej zdravotnej
sluzby
D. Vydané / odobraté opravnenia na odstrafiovanie azbestu alebo
materidlov obsahujicich azbest zo stavieb
E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na Zivotné
prostredie Vv zneni neskorSich predpisov azdkon ¢&. 39/2013 Z. =z
o0 integrovanej prevencii a kontrole znecistenia zivotného prostredia
a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov

§ 13 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

- kuzemnym planom a k ndvrhom na izemné konanie 13
-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu v uZivani 27
stavieb

-k ndvrhom na vyuzivanie vodnych zdrojov na zdsobovanie pitnou
vodou




Tabulka ¢. 7b

Oznamenie pred zacatim prevadzky priestorov
a vykon $tatneho zdravotného dozoru
podl'a § 52 ods. 1 pism. b) a ods. 8 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

Pocet

A. Oznamenie pred zaatim prevadzky priestorov podla § 52 ods. 1 pism. b)
zakona €. 355/2007 Z. z.

64

- administrativne priestory
(podrla § 52 ods. 1 pism. b) Siesty bod zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

21

- priestory, Vv ktorych sa vykonava zivnost kapy tovaru na 0cel jeho predaja
kone¢nému spotrebitel'ovi (maloobchod)
(podla § 52 ods. 1 pism. b) siedmy bod zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

27

- iné
(podla § 52 ods. 1 pism. b) prvy az piaty bod zékona ¢. 355/2007 Z. z.)

16

B. Vykon statneho zdravotného po oznameni prevadzky

19

Tabul’ka €. 8

Statny zdravotny dozor a stvisiace ¢innosti Pocet

Vykon SZD (ukon&eny zdznamom)

242

Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositelom tlohy)

Setrenie peticii

Setrenie podnetov na vykon SZD

Odborné stanoviska (expertizy)

120

Konzultacie

980

Poradenstvo - individualne
- skupinové

650

Iné ¢innosti*

*napr. posudenie fyzickej zataze, psychickej pracovnej zat'aze, odbery vzoriek vod a pod.

Poznamka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,,kontrola®.

Tabulka €. 9

e Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky Pocet vzoriek Pocet ukazovatel’ov Pocet analyz

Ovzdusie - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikologia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie?

Elektromagnetické pole

Mikroklimatické podmienky

Ionizujuce Ziarenie

Spolu:




Tabul’ka ¢. 10

Sankéné opatrenia Pocet V sume
Pokuty za priestupky — blokové konanie
Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani 11 520
(§ 56 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)
Pokuty za iné spravne delikty 1 150

(§ 57 ods. 41 zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Iné sankcie / opatrenia — zakaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona €. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie

Nahrada nakladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

ZvySenie poistného (podl'a zakona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.)




Tabulka ¢. 11

Pouitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

RUVZ Pocet kontrolnych listov

A B C H K N P R V Z

Banska Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin

Dunajska Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

Liptovsky Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

Povazska Bystrica

PresSov

Prievidza

Rimavska Sobota

Roznava

Senica

Spisska Nova Ves

Stara Cubovna

Svidnik

Topol'Cany

TrebiSov

Trencin

Trnava

Velky Krtis

Vranov n/Toplou

Zvolen

Ziar n/Hronom

Zilina

A — azbest N — neionizujtce ziarenie

B — biologické faktory P — psychicka pracovna zataz
C — chemické faktory R — bremena

H — hluk V — vibracie

K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky



Tabul’ka ¢. 12a

Urovei ochrany zdravia pri praci na chranenych pracoviskach
Pocet
RUVZ zamestnancov so
kontrolovanych kontrol ZP na zistenych uloZenych
hodnuti | st isk kontrolnych list
rozocnutl] stanovis CHP na CHP * kontrolovanych Otrofnyeh AstoV ) nedostatkov opatreni
CHP
Dolny Kubin 10 0 10 10 26 0 0 0
Vysvetlivky:

CHP — chranené pracoviska
ZP — zdravotne postihnutie
* Ak bolo na jednom kontrolovanom CHP v danom roku viac kontrol, uvadza sa celkovy pocet kontrol spolu.

Napr. ak bolo kontrolované iba jedno CHP, ale kontrola bola v priebehu roka 2 krat, do poctu kontrolovanych CHP za dany rok sa doplni 1, ale do poctu
kontrol v danom roku sa uvedie 2.



Tabul’ka ¢.12b

Uroven ochrany zdravia pri praci na chrianenych pracoviskach podPa krajov
N N 1]

Pocet
Kraj zamestnancov so
CHP
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
Presovsky

Kosicky




Tabul’ka ¢. 13a

Specializované tlohy a ina odborna ¢innost

Prednasky
Zahranicné
. na odbornych .
RUVZ Publikacie pracovné §peciali—
podujatiach . v odbornych zované Iné
Pregradudlna a | gasopisocha |, Studijné cesty | glopy | SIMROsti
. postgraduilna | zhornikoch , }t’ (poCet)
(pocet vychova (pocet) 5 (pocet)
M , (pocet)
(pocet hodin)
prednasok)
96 hodin

Poznamka: Podrobnejsie su tdaje spracované vo vSeobecnej Casti VS

Komentar:

Zahrani¢né pracovné a $tudijné cesty

- nazov podujatia, miesto, datum

Specializované tilohy — aktivna praca na $pecializovanych odbornych &innostiach schvalenych UVZ
SR pre dané RUVZ a UVZ SR



Tabul’ka ¢. 13b

Specializované tlohy a ina odborna &innost’ podla krajov

Prednasky
na Zahranicné
. odbornych Publlkacrle pracovné | Speciali- .
Kraj Pregraduslna | V 0dbornych zované | .. 1€
podujatiac a cas0p1§0ch a| astudijné ilohy cmnvostl
postgradudln zbornvlkoch (podet) (pocet)
h (pocet a vychova (pocet) cesty (pocet)
(pocet hodin)
prednasok)
Bratislavsky
Trnavsky
Trenciansky
Nitriansky
Zilinsky
Banskobystricky
PreSovsky
Kosicky

Iné ¢innosti, napr.

- Clenstvo v medzirezortnych a medzinarodnych pracovnych skupinach a komisiach

- besedy a relacie v rozhlase, v televizii, besedy so ziakmi ZS a so $tudentmi SS a SOU

- clanky v dennikoch, ¢asopisoch a v regionalnej tlaci, ¢lanky (aktivity) na internetovych
strankach, atd’.



Tabul’ka ¢. 14a

Spolocné previerky organov verejného zdravotnictva a organov inspekcie prace

vo vybranych organizaciach

Vykonal

Kraj ROVZ

(zoznam)

Kontrolované subjekty

Bratislavsky 2.

Travsky

Nitriansky

Dolny

Zilinsky Kubin

01 Dolny Kubin, ICO: 35 902 264

Nobel Automotive Slovakia s.r.o., Nabrezie Oravy 625/12, 026

Banskobystricky

Trenciansky

PreSovsky

Kosicky

Tabul’ka €. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi organmi
dozoru vo vybranych organiziciach zamerané na prevenciu zavaznych priemyselnych havarii

(podla zdkona ¢. 128/2015 Z. z.)

Kontrolované
subjekty
(zoznam)

Kategoria

Kraj Vykonal RUVZ

subjektu (A, B)

Pocet ulozenych
opatreni

Lo

Bratislavsky 2.

Trnavsky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

Trenciansky

Presovsky

Kosicky

Tabul’ka ¢. 15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych

Pocet
rozhodnuti

faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych

suhlas. nesuhlas.

Rozhodnutia o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky* vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje objektivizaciu
chemickych faktorov (vratane Kkarcinogénov, mutagénov a latok
reprodukéne toxickych) pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie
priestorov do skusobnej prevadzky. (§13 ods. 4 pism. a) zakona ¢.
355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi toxickymi
latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia pri dezinfekcii,
regulécii zivo¢isnych Skodcov a na ochranu rastlin

(§ 13 ods. 4 pism. h) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)




Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti chemickych

Pocet
rozhodnuti

faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych

suhlas.

nesuhlas.

Rozhodnutia 0 navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipuléciou, skladovanim, prepravou a zneskodnovanim chemickych
karcinogénov a mutagénov na pracovisku. (§ 13 ods. 4 pism. i) zakona ¢.
355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia 0 navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb. (§13 ods. 4 pism. j) zak. ¢. 355/2007 Z. z.)

74

* Tyka sa prevadzok, u ktorych:

- organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok s nebezpecnymi
chemickymi faktormi, ktorého stc¢ast’ou je posudok o riziku (do 30.09.2020),
- zamestnavatel' vypracoval prevadzkovy poriadok s nebezpeénymi

faktormi, ktorého sti¢ast'ou je posudok o riziku (od 01.10.2020).

chemickymi

V komentari osobitne uved'te, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou zamestnancov

karcinogénom, mutagénom, latkam reprodukéne toxickym.

Tabul’ka ¢. 15b

Napravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajice sa
chemickych faktorov

Pocet

Zakaz alebo obmedzenie uvaddzania do obehu apouzitia nebezpecnych
chemickych latok a chemickych pripravkov a inych vyrobkov ohrozujucich
verejné zdravie. (§ 12 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouZivania chemickych latok
a pripravkov, ktoré zhor$uji pracovné prostredie, podmienky prace a ohrozuju
zdravie zamestnancov. (§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie zac¢iatku vykonavania dezinfekcie a regulacie Zivo¢isnych skodcov
ako profesionalnu ¢innost’ fyzickymi osobami - podnikatel'mi a pravnickymi
osobami pisomne najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom.

(§ 52 ods. 4 pism. ¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

38

Zakaz vyroby, manipulacie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuju poziadavkdm ustanovenym tymto zdkonom a inymi vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi upravujucimi ochranu verejného zdravia.

(§ 55 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poskodenie zdravia alebo zivota alebo
ak k nemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam, mutagénnym
latkam a latkam reprodukéne toxickym vratane nariadenia zneSkodnenia
nebezpecnej latky, nebezpecnej zmesi alebo nebezpecného vyrobku. (§ 26 ods.
2 pism. b) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo vyrobku, ak
sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie I'udi z dévodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia*.
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.
V komentari uved'te dovody prijatia rozhodnutia.



Tabul’ka €. 15¢

Sankéné opatrenia uloZené organmi verejného
zdravotnictva za spravne delikty

V oblasti chemickych faktorov Podla Pocet v nge
podl’a zakona ¢. 355/2007 Z. z.
a zakona ¢. 67/2010 Z. z.
Pokuty za iné spravne delikty podla ods. 29 pism.
§ 57 zakona &. 355/2007 Z. z.: h) zdkona ) i

§ 33 pism. ods.

Pokuty ulozené za spravne delikty podla zékona 1 pism. ¢), d),
¢. 67/2010 Z. z. ¢) zakona C.
67/2010 Z. z.
Poriadkové pokuty ulozené podl'a zakona 3 3,6 pism. ©)
& 67/2010 Z. z. zdkona €.
67/2010 Z. z.

Tabulka €. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti

chemickych faktorov

Pocet

Odborné stanoviskd, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre chemické

latky a pripravky Ministerstva hospodarstva SR
(§ 26 ods. 3 pism. b) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)*

Vyjadrenie k bezpeénostnej sprave
(§ 23 ods. 7 pism. a) zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.



Tabul’ka ¢. 16

Personilne obsadenie odborov (oddeleni) preventivneho pracovného lekarstva

k 31. decembru

RUVZ

Lekari

2

VS

zdrav.

ini

DAHE

AHE

7

SS

zdrav.

ostatni

Spolu

B. Bystrica

Bardejov

Bratislava

Cadca

Dolny Kubin

D. Streda

Galanta

Humenné

Komarno

Kosice

Levice

L. Mikulas

Lucenec

Martin

Michalovce

Nitra

Nové Zamky

Poprad

P. Bystrica

PresSov

Prievidza

R. Sobota

Roznava

Senica

S. Nova Ves

S. Cubovna

Svidnik

Topol¢any

TrebiSov

Trencin

Trnava

Velky Krtis

Vranov n/T.

Zvolen

Ziar
n/Hronom

Zilina




EPIDEMIOLOGIA



I. Demografické trend

Informécie v tejto Casti poskytuju obraz o socidlnych a demografickych trendoch, Cerpané
prevazne zo Statistického tiradu SR, najnovsie dostupné informacie s za rok 2021.

A. Popula¢né zmeny:
Vyvoj poctu obyvatel'ov v regione v rokoch 2012-2021 uvadza tabul’ka ¢.1
Tab.¢.1

2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 |2017 | 2018 | 2019 |2020 | 2021
Dolny Kubin 39487 | 39499 | 39530 | 39469 | 39509 | 39480 | 39478 | 39496 | 39 417 | 39 026

Namestovo 59 885 | 60248 | 60653 | 60 954 | 61 305 | 62 746 | 62 134 | 62 448 | 62 879 | 63 200

Tvrdosin 35908 | 36 010 | 36 037 | 36 066 | 36 053 | 36 053 | 36 104 | 36 157 | 36 203 | 35 856

Hustota obyvatel'stva (osoba/km?) v spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin predstavovala pre
okres Dolny Kubin — 79,26, okres Namestovo — 91,80 a okres Tvrdosin — 74,81.

Priemerny vek Slovenského obyvatel'stva v roku 2021 predstavoval 50,26 rokov Zivota.

V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine bol vroku 2021 zisteny priemerny vek
obyvatel'stva v jednotlivych okresoch nasledovny: okres Dolny Kubin — 40,65 rokov, okres
Namestovo — 35,23 rokov a okres Tvrdo$in — 38,94 rokov.

Zmeny V zivotnych podmienkach ovplyvnili demograficky vyvoj v regidne, ktory je
charakterizovany postupnou stagnaciou porodnosti a umrtnosti. Zo Struktiry obyvatel'ov podl'a
zakladnych vekovych skupin je zrejmy mierny pokles detskej populacie. Podiel obyvatel'ov
Vv predproduktivnom veku (do 14 roku zivota) v roku 2021 bol najvyssi v okrese Namestovo
21,57 %. V okrese Dolny Kubin to je 16,37 % a v okrese TvrdoSin 17,66 %.

Vo vSetkych okresoch pocet obyvatelov V predproduktivnom veku za posledné tri roky
stagnuje. PoCet narodenych deti v roku 2021 v regione sa od roku 2018 vyrazne nezmenil
s vynimkou okresu Namestovo kde doSlo k miernemu narastu poctu narodenych deti.
Porodnost’ je najvyssia v okrese Namestovo 16,27/1000 obyvatel'ov, nasleduje okres TvrdoSin
11,24/1000 obyvatel'ov a okres Dolny Kubin 10,33/1000 obyvatel'ov.

Pocty deti narodenych v jednotlivych okresoch regionu za poslednych 10 rokov st uvedené v
tabulke ¢.2

Tab.¢.2

Pocet deti narodenych v rokoch 2012-2021
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Dolny Kubin | 402 | 408 | 397 | 401 | 422 | 413 | 445 | 376 | 419 | 403
Namestovo | 878 | 834 | 850 | 902 963 | 953 | 931 | 1066 | 998 | 1028
Tvrdosin 439 | 375 | 416 | 370 | 418 | 431 | 416 | 439 | 424 | 403
SPOLU 1719 | 1617 | 1663 | 1673 | 1803 | 1797 | 1792 | 1881 | 1841 | 1834

Okres

Pokracujuci proces starnutia vyjadreny narastajuci podielom oséb v poproduktivnom veku a
indexom starnutia (pocet 0s6b na 65+ na 100 deti vo veku 0-14 rokov) v rokoch 2012 - 2021
uvadza tabul’ka ¢.3 a), 3b)



Tab.¢.3a)

Podiel osob v poproduktivnom vekuv %
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Dolny Kubin | 11,76 | 1224 | 1259 | 13,08 | 13,70 | 14,18 | 14,78 | 14,05 | 15,96 | 15,96

OKRES

Namestovo 7,95 8,25 8,51 8,77 9,12 9,41 9,75 10,12 | 10,47 | 10,46
TvrdoSin 10,09 10,68 11,12 11,68 12,36 12,96 13,5 14,05 | 14,53 | 14,54
Tab.&.3b)

Index starnutia
2012 | 2013 | 2014 | 2015 | 2016 | 2017 | 2018 | 2019 | 2020 | 2021
Dolny Kubin | 7206 | 7512 | 784 | 821 | 870 | 8945 | 9239 | 9640 | 99,17 | 100,72
Namestovo 35,32 375 | 393 | 410 | 430 | 4412 | 4586 | 47,40 | 4881 | 4922
Tvrdosin 55,34 593 | 624 | 666 | 710 | 7455 77,6 80,56 | 8339 | 84,67

OKRES

Index starnutia populacie v celoslovenskom meradle za rok 2021 predstavuje 108,27 %,

¢o je vyrazne viac ako v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in. Prirodzeny prirastok
v roku 2021 poklesol vo vsetkych okroch (tabul’ka ¢.4).

Tab.c.4
Rok Prirodzeny prirastok
Dolny Kubin Namestovo Tvrdosin

2012 91 460 190
2013 86 464 114
2014 50 436 148
2015 90 481 76
2016 86 546 190
2017 72 527 147
2018 76 519 128
2019 22 634 166
2020 72 520 109
2021 -71 526 43

V rokoch  2012-2021 celkovo prevazoval tUbytok o0s6b vystahovanim nad
pristahovanim l'udi do regionu. Z okresu Dolny Kubin v r. 2021 sa odst'ahovalo 257 0s6b,
pristahovalo 239 os6b. V okrese Namestovo sa Vroku 2021 odst’ahovalo spolu 388 0sdb,
pristahovalo 225 os6b, V okrese Tvrdosin sa v roku 2021 celkovo pristahovalo 167 osob
a odstahovalo 264 0sob.



V tab. ¢.5 je imrtnost’ na 1000 obyvatel'ov v rokoch 2012-2021.

Tab.¢.5
UMRTNOST

Rok Dolny Kubin Namestovo TvrdoSin
2012 7,87 6,96 6,92
2013 8,15 6,12 7,25
2014 8,77 6,74 7,38
2015 7,87 6,87 8,16
2016 8,5 6,75 6,32
2017 8,64 6,83 7,79
2018 9,34 6,55 7,97
2019 8,91 6,87 6,87
2020 8,80 7,55 7,55
2021 12,15 7,90 7,90
2022

B. Socioekonomicka Struktira:

Podiel obyvatel'stva v produktivnom veku tvorilo v roku 2021 v okrese Dolny Kubin
67,14 %, v okrese Namestovo 67,54 % aV okrese Tvrdosin 67,39 %. Udaje o ekonomicky
aktivnom obyvatel'stve v okresoch za rok 2021 neboli k dispozicii. Nezamestnanost' vo
vSetkych okresoch poklesla oproti predchaddzajicemu roku. Miera evidovanej nezamestnanosti
za poslednych 9 rokov je uvedena v tabulka ¢.6.

Tab.¢.6

Miera evidovanej nezamestnanosti v %
2013 2014 | 2015 | 2016 2017 2018 | 2019 | 2020 2021
Dolny Kubin | 14,21 | 12,65 | 11 8,6 5,48 454 | 4,67 |7,58 5,74
Namestovo | 14,71 | 1253 |9 6,39 5,08 47 3,57 |6,71 4,87
TvrdoSin 13,60 |11,18 |9 6,78 5,36 441 14,23 |6,30 4,80

OKRES

Podiel nezamestnanych Zien oproti muzom je vyrazny v okrese Namestovo, kde v roku
2021 nezamestnanych zien bolo 7,17 % oproti muzom — 3,25 %.

V okrese Namestovo je najviac viacpocetnych rodin a Zeny Casto zostavaji doma, kym
muzi odchadzaji za pracou mimo miesta, trvalého bydliska.

Ide prevazne o prace v stavebnych firmach v ramci Slovenskej republiky a Ceskej
republiky, ale aj v ramci celej Eurdpy.
V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine sa nenachadzaju osady s nizkym hygienickym
Standardom.
V mnohych obciach regioénu, ziji niektoré rodiny socidlne slabych obcanov v zlozitych
materidlnych podmienkach s nizkym hygienickym Standardom.



I1. Struéna epidemiologicka charakteristika okresu Dolny Kubin

1.  Alimentarne infekcie

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosicstvo.
Epidemiologicka situdcia vo vyskyte alimentdrnych ochoreni sa v roku 2022 v porovnani
s predchadzajicim rokom zhorSila, hlavny podiel na tom mal vyskyt ¢revnych infekcii
vyvolanych adenovirusovou infekciou.

V skupine salmoneléz bolo hlasenych 36 pripadov, ¢o je narast v porovnani s minulym
rokom o 1 pripad (index 1,03). Bezpriznakova forma bola zistena v 1 pripade. V etiologii
dominovala Salmonella enteritidis. V tomto roku boli hlasené 3 rodinné vyskyty salmoneldzy.
Nebol hladseny nozokomiélny charakter salmonelozy.

Pokracoval priaznivy trend vyskytu ochoreni na bacilarnu dyzentériu. V okrese sme
vyskyt nezaznamenali od roku 2003.

Spolu bolo v skupine inych bakterialnych ¢revnych ochoreni hlasenych 103 ochoreni,
vlani 98 ochoreni. V etiologii sa uplatiiovalo hlavne Clostridium difficile - 76 pripadov a
Campylobacter jejuni - 27 pripadov.

V tomto roku vyrazne stipol aj pocet hlasenych virusovych enteritid. Spolu bolo
hlasenych 186 pripadov, ¢o je o 82 (index 1,79) pripadov viac ako vlani. Mali sme hlaseny
1 epidemicky vyskyt neSpecifikovanej virusovej enteritidy.

V 52 pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vySetrenim potvrdeny
rotavirus, v 48 pripadoch sa laboratérne potvrdil adenovirus a v 60 pripadoch bol potvrdeny
norovirus. V 26 pripadoch nebol virus laboratorne potvrdeny.

Umirtie na alimentarne ochorenie sme nezaznamenali.

2. Virusové hepatitidy

V roku 2022 neboli hlasené pripady na akatnu hepatitidu. Z chronickych hepatitid boli hlasené
2 pripady na chronicku hepatitidu B a 1 pripad chronickej hepatitidy C. Poslednych desat’ rokov
je v celom regione vyskyt ochoreni na virusové hepatitidy mimoriadne nizky.

3. Respirac¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na pertussis. Minuly rok sme zaznamenali
1 ochorenie na pertussis. Varicella bola hlasend v roku 2022 314x a oproti minulému roku pocet
stupol o 208 pripadov (index 2,96). Herpes zoster bol hlaseny 49x a v porovnani s minulym
rokom je to narast o 16 pripadov (index 0,62).

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiratné ochorenia v roku 2022 bol
26 717. Oproti minulému roku bolo hldsenych o 11 969 ochoreni viac. Ako chripke podobné
ochorenia bolo hlasenych 1928 pripadov, ¢o je o 1824 pripadov viac ako vlani. Najvyssia
chorobnost’ bola v 51. kalendarnom tyZdni, kedy chorobnost’ bola 4 294,5/100 000 obyvatel'ov.

V roku 2022 bolo v okrese Dolny Kubin hlasenych 7060 ochoreni COVID-19

potvrdenych metdédou RT-PCR (chorobnost’ 18 131,85/100 000). Hospitalizovanych bolo
253 osdb, 11 T'udi zomrelo. Epidémie neboli hldsené. Importovana ndkaza bola evidovana 5x.
Najvyssi vyskyt sme zaznamenali v mesiaci februar — 3 109 pripadov.

1. Neuroinfekcie

V roku 2022 nebola hldsend meningokokova infekcia. Minuly rok bol hlaseny 1 pripad.
V roku 2022 ani minuly rok nebola hldsena virusova meningitida. Neboli nam hlasené pripady
neSpecifikovanej encefalitidy. Predtym bolo v roku 2018 hlasené 1 ochorenie ako bakterialna
meningitida.



5.  Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. V roku 2022
nam boli hlasené 4 pripady Lymeskej borelidzy: 4 pripad neuroborelidzy.

Minuly rok nam boli hldsené 2 pripady Lymeskej boreliézy. Bol hlaseny 1 pripad
ochorenia na toxoplazmoézu (vlani 1 pripady).

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na stredoeurdpsku kliestovu encefalitidu, minuly
rok bolo hlasené 1 ochorenie.

Nebolo hlasené ochorenie na listériova infekciu, leptospirozu, toxokarodzu, askaridzy ani
extraintestinalnu yersiniozu.

6. Infekcie koZe a sliznic

Situacia vo vyskyte ochoreni v tejto skupine je priazniva. Nebolo hldsené ochorenie na
dermatofytozu. Vyskyt nebol od roku 2014. V tomto roku boli hlasené 1 ochorenie na svrab.
Ochorenie na tetanus a plynovu gangrénu sa nevyskytlo.

8.  Iné nezaradené infekcie

Bolo hlasenych 20 pripadov sepsy (chorobnost’ 50,66/100 000), vlani bolo hlasenych
20 pripadov. Ochorenia mali v 10-ich pripadoch nozokomialny charakter. I$lo o sporadicky
vyskyt.

Ochorenia na tuberkuldzu neboli hlasené. Hlaseny bol 1 pripad gonokokovej infekcie,
vlani bol taktiez hlaseny 1 pripad.

Ochorenie na syfilis bolo hldsené 9x, minuly rok nebolo ochorenie hlasené.

V roku 2022 bolo hlasenych 8 pripadov ochorenia na chlamydiova infekciu dolnych
mocovych ciest, minuly rok bolo hlasené 1 ochorenie.

Ochorenie na AIDS ani pripad HIV infekcie neboli hlasené. V roku 2014 bol potvrdeny
1 pripad HIV infekcie.

8. Nozokomialne nakazy

V roku 2022 bolo hlasenych 165 ochoreni ako nozokomialna ndkaza. Minuly rok to bolo
168 v roku 2020 121, v roku 2019 to bolo 211 ochoreni, v roku 2018 to bolo 188 pripadov,
v roku 2017-124, v roku 2016 bolo hlasenych 141 pripadov.

V roku 2015 bolo nahlasenych 115 nozokomidlnych nakaz a v roku 2014 bolo hlasenych
136 pripadov.

Najviac ochoreni bolo hlasenych z interného oddelenia - 89 (53,94 %) a z chirurgického
oddelenia - 27 (16,36 %). Najpocetnejsou skupinou nozokomialnych nakaz boli ¢revné nakazy.

III. Epidemiologicka situacia v okrese Dolny Kubin
a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni
ITI.1. Skupina alimentarnych ochoreni
1.1. Brusny tyfus a paratyfus A01
V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus. Bacilonosica -
Salmonella paratyphi a Salmonella typhi abdominalis neevidujeme.
1.2. Iné infekcie salmonellami A02

V roku 2022 bolo hlasenych 36 pripadov salmoneléz (chorobnost’ 92,46/100 000
obyvatel'ov). Chorobnost’ bola nizSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost



116,82/100 000 obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom bol narast o 1 pripad, t.j. 02,86
% (index 1,03). Salmonelova septikémia bola hlasena v 1 pripade.

12 ro¢né dievca hospitalizované na detskom oddeleni pre vracanie, teplotu a hnacky, po
dvoch dnoch prelozena na vysSie pracovisko do UNM. Prepustena do ambulantnej
starostlivosti. EA: zmieSana strava, rodinna epidémia.

Ochorenie nozokomialneho charakteru nebolo hldsené. Exitus v suvislosti s ochorenim
na salmonel6zu sme nezaznamenali. Importovanéa nakaza nebola hlasena. Bezpriznakova forma
bola zistena v 1 pripade. V etiologii dominovala Salmonella enteritidis. V etiologii dominovala
Salmonella enteritidis. Z 33 kultiva¢ne potvrdenych ochoreni bola v 27 pripadoch etiologickym
agensom Salmonella enteritidis, t.j. 75 %; Salmonella typhimurium - 3x, tj. 8,33 %;
Salmonella derby — 1x, t.j. 2,77 %, Salmonella infantis — 1x, t.j. 2,77 %, Salmonella blizsie
nesSpecifikovana — 1x, t.j. 2,77 % a 3x, t.j. 8,33 % kultiva¢ne nevysetrena salmonella, ktora
bola v ramci rodinnej epidémie.

Ochorenia boli hlasené pocas celého roka. Najvyssi vyskyt bol zaznamenany v mesiaci
november — 7 pripadov ajul - 7 pripadov. Najviac ochoreni bolo vo vekovej skupine 1-4
ro¢nych - 8 pripadov a 5-9 rocnych — 6 pripadov. Vo vekovej skupine 0 ro¢nych boli hldsené 2
ochorenia.

V ramci epidemiologického vySetrenia boli ako suspektné faktory prenosu zistené
kontaminované ruky — 1X a tieto potraviny: vajcia z obchodnej siete - 2x, vajcia z domaceho
chovu — 7 x, hydina — 3x, bravovina — 1x, zmieSana strava - 14x a syr - 1X. V 7 pripadoch sa
faktor ndkazy neporadil zistit'.

Hospitalizovanych bolo 19 o0s6b, t.j. 52,78 %. Z uvedeného poctu bolo
hospitalizovanych 14 deti na detskom oddeleni, 3 osoby na internom oddeleni a 2 0soby na
neurologickom oddeleni. Pracovnikmi oddelenia epidemioldgie neboli odobraté vzorky
potravin na laboratorne vySetrenie. V suvislosti s ochorenim na salmonelézu bolo
spracovanych 30 ohnisk.

Rodinny vyskyt: V roku 2022 sme zaznamenali 9 pripadov s rodinnym vyskytom.
Suspektnym faktorom prenosu nakazy boli vajcia-domace, vajcia z obchodnej siete a zmiesana
strava.

Epidemicky vyskyt: V roku 2022 boli zaznamenané 3 epidémie salmoneldzy.

Popis epidémie:

1)  A020 — 5 pripadov

V rodine bolo zaznamenanych 5 pripadov hnackového ochorenia u 4 deti a otca. V klinickom
obraze dominovali v 4 pripadoch hnacky, pretrvavajiice jeden den (otec a 3 deti), ktoré si
nevyziadali lekéarske oSetrenie. V jednom pripade bola potrebnéd hospitalizacia na detskom
oddeleni pre 3 dni trvajuce hnacky a vracanie. 12 ro¢né dieta bolo pri prijme vyrazne
dehydratované a pocas hospitalizacie doslo k rozvoju septického stavu - z hemokultury bola
potvrdena Salmonella enteridtidis. Néasledne bolo diet’a prelozené do UN v Martine. Diet’a bez
chronickych ochoreni. V sledovanom obdobi konzumovali zmieSanu stravu. Faktor prenosu sa
nepodarilo zistit’.

2)  A020 —2 pripady

Rodinny vyskyt salmonelozy kde v klinickom obraze dominovali hnacky. Kultivaéne
potvrdend Salmonella enteritidis v jednom pripade. V sledovanom obdobi jedli chlieb so
Sunkou, salamu, maslo, zemiakovy S$alat, bravCové rezne v trojobale asuché zakusky.
Suspektny faktor prenosu st doméce vajcia.

3) A020 — 2 pripady

Vyskyt salmoneldzy v rodine kde ochorel 3-ro¢ny chlapec a stary otec. V klinickom obraze boli
hnacky a teploty. Hospitalizacia nebola potrebna v ziadnom pripade.




V sledovanom obdobi jedli peCené kurca s ryzou, slepaci vyvar, kde robili domace
rezance, na rainajky pecivo s maslom a suchou salamou, ryby, balik syrovych niti. Suspektny
faktor prenosu su vajcia z obchodnej siete.

(A02) Vyskyt salmoneldz / Incidence of salmonelosis.
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeloza A03

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na bacilarnu dyzentériu. Vyskyt sme nezaznamenali
od roku 2003.

1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04
V roku 2022 bolo v tejto skupine hladsenych 103 ochoreni (chorobnost’ 264,71/100 000
obyvatel'ov), ¢o je vzostup o 5 ochoreni v porovnani s rokom 2021.

(A04) Vyskyt ostatnych hnaékovych ochoreni / Incidence of other diarrhoeal diseases.
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

V roku 2022 a 2021 neboli hldsené pripady ochoreni. Priemer chorobnosti za poslednych
5 rokov je 4,57/100 000 obyvatel'ov.

Kampylobakteridlna enteritida A045

V 27 pripadoch bol povodcom ochoreni Campylobacter jejuni (chorobnost’ 69,34/100
000 obyvatel'ov). V porovnanim s predchadzajicim rokom je to o 7 pripadov menej, t.j. 0 20,59
%. Chorobnost” bola mierne vysSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost
64,00/100 000 obyvatel'ov). Vo vsetkych potvrdenych pripadoch bol pdvodca potvrdeny
kultivaénym vySetrenim - 27 X Campylobacter jejuni.

Nozokomidlna nékaza nebola hldsend. Ochorenia mali sporadicky charakter. Najviac
ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 7 pripadov a vo vekovej skupine 20-24
ro¢nych - 5 pripadov. Vo vekovej skupine 0 rocnych boli hlasené 2 pripady. Ako suspektny
faktor v tejto skupine je zmieSana strava.

Najvyssi vyskyt bol v mesiaci august - 5 pripadov. Celkovo boli hospitalizovanych 9
0s0b, z toho 8 deti na detskom oddeleni a 1 osoba na internom oddeleni. Pri epidemiologickom
vySetreni vSetkych ochoreni ako suspektny faktor boli zistené tieto potraviny: méso hydina
(kuracie méso) 6x, méso bravcové 1x, miso hovédzie 2x, vajcia z domaceho chovu 4x, mlie¢ne
vyrobky (okrem syra) 1x, zmieSana strava 8x a cukrarensky vyrobok 1x. V 4 pripadoch sa
faktor zistit’ nepodarilo.

Vzorky potravin na laboratérne vysetrenie neboli odobraté. V suvislosti s ochorenim na
kampylobakteridlnu enteritidu bolo spracovanych 27 ohnisk.

(A04.5) Vyskyt kampylobakterioz / Incidence of campylobacteriosis.
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Enteritida zapricinena Yersinia enterocolitica A046

V roku 2022 nebol hlaseny Ziadny pripad ochorenia na enteritidu zapri¢inent Yersinia
enterocolitica (chorobnost’ 0,00/100 000 obyvatel'ov). V roku 2021 boli hlasené 2 pripady
ochorenia. Priemer chorobnosti za poslednych 5 rokov je 4,06/100 000 obyvatel'ov.

Enterokolitida zapri¢inené Clostridium difficile A047

V roku 2022 bolo hlasenych 76 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapriinenu
Clostridium difficile (chorobnost’ 195,32/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku bolo hlasenych
61 pripadov (chorobnost’” 154,51/100 000 obyvatel'ov). Ochorelo 49 Zien a 27 muZov.



Hospitalizovanych bolo 70 pripadov. Ochorenie nozokomiélneho charakteru bolo hldsené v 64
pripadoch. Popis je v Casti analyza nozokomialnych nakaz. Rozdelenie chorych podla
vekovych skupin: 1-4 ro¢nych = 1x, 25-34 ro¢nych = 3x, 35-44 ro¢nych = 2x, 45-54 ro¢nych =
1x, 55-64 ro¢nych = 6x a 65+ rocnych = 63x.

1.5. Iné bakterialne otravy potravinami A0S
V roku 2022 ani v minulom roku nebolo hlasené ziadne ochorenie.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenia na gardiézu (lamblidzu) (chorobnost
2,57/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku nebolo hlasené ziadne ochorenie.

1.7. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

V roku 2022 bolo hlasenych 186 pripadov (chorobnost’
477,69/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku bolo hlasenych 104 pripadov ochoreni
(chorobnost’ 477,69/100 000 obyvatel'ov).

V porovnani s minulym rokom je vyrazny narast o 87 pripadov, t.j. 078,85 %. Najviac
ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine ro¢nych 1 —4 roénych — 91x, 10 - 14 rocnych — 30X,
5-9 roénych — 24x, 0 rocnych — 23x, 65+ ro¢nych — 10X, 20-44 ro¢nych 1x a 25 — 34 ro¢nych
1x. Ochorenia boli hlasené pocas celého roka, najvyssi vyskyt bol v mesiaci august
— 48 pripadov.

Hospitalizovanych bolo 124 0s6b. Nozokomialna nékaza bola zistena v 1 pripade. Deti
neboli o¢kované proti rotavirusom.

V 52 pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vysetrenim potvrdeny rotavirus,
v 60 pripadoch bol potvrdeny norovirus, v 48 pripadoch sa laboratdérne potvrdil adenovirus
26 pripadoch nebol material odobraty, i§lo o 0soby v epidemiologickej stivislosti.

Zaznamenali sme 1 epidémiu infekéného pdvodu.

Popis epidémie:

Tabor na Orave - A084 — 25 pripadov

Bol ndm nahlaseny zvySeny vyskyt gastroenteritid na zotavovacom podujati, ktoré malo
prebiehat’ od 31.7.2022 do 7.8.2022 ale bolo predCasne ukoncené 4.8.2022.

Exponovanych bolo 48 0sdb z toho 44 deti a 4 dospeli. Ochorelo 25 deti: 1.8.22 - 13 deti,
2.8.22 - 4 deti, 3.8.22 - 1 diet’a a 4.8.22 vykazovalo priznaky d’alSich 7 deti.

V klinickom obraze dominovalo zvracanie, v par pripadoch sa objavili hnacky, bez
teploty. K 3.8.22 pred€asne odislo 11 deti a nasledne 4.8.22 bolo podujatie pred¢asne ukoncené.
Osetrenie u lekara nebolo potrebné ani v jednom pripade.

V zariadeni bol v spolupraci s oddelenim hygieny deti a mladeZze vykonany Statny
zdravotny dozor. Nedostatky neboli zistené, opatrenia - odber biologického materialu u
pracovnikov kuchyne a doporucené pred¢asné ukoncenie zotavovacieho podujatia.

Faktor prenosu nebol zisteni.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09
V roku 2022 a2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie ani ziadny epidemicky vyskyt
gastrointestinalnych priznakov.



111.2 Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akitna hepatitida A B15
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na virusovu hepatitidu A. Vyskyt sme
nezaznamenali od roku 2009, ked’ bolo hlasené 1 ochorenie.

2.2. Akutna hepatitida B B16
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie. Ochorenie bolo hlasené naposledy v roku
2016 - 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,00/100 000 obyvatel'ov.
V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad nosi¢stvo HBsAg, minuly rok nosi¢stvo nebolo
hlasené.
Zena 61 rokov vysetrena obvodnym lekdrom. EA: operovana na Ukrajine.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B:

Celkovy pocet zaoCkovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajicich ockovaniu
v roku 2022 podl'a odborného usmernenia nebol kontrolovany. Zao&kovanost’ tudentiek SZS
nebola kontrolovand, nakol'ko Studentky boli ockované v rdmci povinného ockovania deti proti
VHB.

Na oddeleni dialyzy v Dolnom Kubine je zaokovanych 21 z 24 pacientov zaradenych do
dialyza¢ného programu, t.j. 87,5 % podliehajucich ockovaniu. V priprave na zaradenie do
hemodialyza¢ného programu su o¢kovani proti virusovej hepatitide typ B 3 pacient, t.j. 100 %
podliehajucich ockovaniu.

V tomto roku sa nenarodilo dieta HBsAg pozitivnej matke. Preockovanost’ deti proti
virusovej hepatitide typ B je v ro¢niku narodenia 2020 je 96,2 %. Ochorenie u imunizovanych
0s0b sme nezaznamenali.

Proti virusovej hepatitide B je v okrese zaoCkovanych 70,3 % Kklientov v DSS pre
mentalne postihnutych.

2.3. Iné akutne virusové hepatitidy B17

V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2021 boli hlasené 3 ochorenia. 1
pripad akutnej virusovej hepatitidy C (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov) a2 pripady
akutnej virusovej hepatitidy E (chorobnost’ 5,07/100 000 obyvatel'ov).

2.4 Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2022 boli hlasené 2 ochorenia na chronicku virusova hepatitidu B (chorobnost’
5,14/100 000 obyvatelov) a 1 ochorenie na chronicki virusovy hepatitidu C (chorobnost’
2,57/100 000 obyvatel'ov). V roku 2021 boli hlasené 4 ochorenie na chronickil virusovu
hepatitidu C (chorobnost’ 10,13/100 000 obyvatelov).

2 pripady chronickej virusovej hepatitidy B hlasené NRC u 28 ro¢nej Zeny, uteCenkyne z
Ukrajiny a jej diet’at’a, ktoré sa narodilo na Slovensku. Zena bola vy3etrena podas hospitalizacie
na gynekologicko-porodnickom oddeleni. EA: uzivanie drog u matky a vertikalny prenos
u diet’at’a.

1 pripad chronickej virusovej hepatitidy C u 78 ro¢ného muza, utecCenca z Ukrajiny, ktory
bol svojou obvodnou lekarkou poslany na gastroenterologické vySetrenie. EA: operacny zakrok
na Ukrajine.

2.5 NeSpecifikovana virusova hepatitida B 19
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. Vlani tieZ ochorenie nebolo hlasené.



I11.3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosic¢stvo v roku 2022 nebolo zaznamenané. PreoCkovanost’ proti zaskrtu
k 31.8.2022 v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie predstavovala 96,2 % V ro¢niku
2020, 93,1 % v ro¢niku 2015 a 97,3 % Vv ro¢niku 2008.

3.2. Divy kasel’ - Pertussis A37
V roku 2022 ndm nebolo hldsené ochorenie. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie

vyvolané Bordetellou pertussis (chorobnost’ 2,53/100 000) u ockovanej 25 ro¢nej Zeny. V roku
2020 sme zaznamenali 8 ochoreni na divy kaSel’ (chorobnost’ 20,26/100 000). V roku 2018
sme zaznamenali 1 ochorenie na divy kasel’ (chorobnost’ 2,53/100 000). Priemernéa chorobnost’
za 5 rokov je 8,63/100 000 obyvatel'ov.

Preockovanost’ proti pertussis k 31.8.2022 v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie
predstavovala 96,2 % Vv ro¢niku 2020, 93,1 % Vv ro¢niku 2015 a 97,3 % Vv ro¢niku 2008.

3.3. Osypky - Morhbilli B05

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Zaockovanych je 94,2 % deti
v ro¢niku 2020, 96,3 % deti v ro¢niku 2019. PreoCkovanych je 95,5 % deti v rocniku 2010,
95,9 % deti narodenych v ro¢niku 2009. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1981.

3.4. Ruzienka - Rubeola B06

Ochorenie na rubeolu v roku 2022 nebolo hlasené Zaockovanych je 94,2 % deti v ro¢niku
2020, 96,3 % deti v rocniku 2019. Preockovanych je 95,5 % deti v rocniku 2010, 95,9 % deti
narodenych v ro¢niku 2009. Ochorenia neboli hlasené od roku 1995 (2 pripady u
neockovanych).

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26

2.2.16 V roku 2022 nebolo hliasené Ziadne ochorenie. V roku 2016 bolo hlisené 1
ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel’ov). Predtym bolo ochorenie hlasené
Vv roku 2005.

2217 Zaockovanych je 94,2 % deti v roéniku 2020, 96,3 % deti v ro¢niku 2019.
Preockovanych je 95,5 % deti v ro¢niku 2010, 95,9 % deti narodenych v ro¢niku
2009

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy G001

2.2.18 V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. V minulom roku nebolo hlasené ziadne
ochorenie. V roku 2019 boli hlasené 2 pripady pneumokokovej meningitidy (chorobnost’
5,06/100 000 obyvatel'ov). Priemernéa chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,51/100 000
obyvatelov.

I11.4. Skupina respira¢nych nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

2.2.19 V roku 2022 bolo hlisené 1 ochorenie na Sarlach (chorobnost’ 2,57/100 000).
Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 6,09/100 000 obyvatelov.

2.2.20 V roku 2022 boli hlasené 3 ochorenia na sepsu streptokokovej etiologie. V roku
2021 boli hlasené 4 ochorenia na sepsu streptokokovej etiologie.
U 1 mesaéného chlapca hospitalizovaného na detskom oddeleni dolnooravskej

nemocnice s febrilitami. Z hemokultary pri prijme bol potvrdeny Streptococcus skupiny B -



Streptococcus agalacticae. U 89 ro¢ného muza hospitalizovaného na neurologickom oddeleni
dolnooravskej nemocnice pre akitnu dezorientdciu. Z hemokultiry pocas hospitalizacie bol
potvrdeny streptococcus skupiny D - Enterococcus faecium VRE-MDR. Stav uzavrety ako
urosepsa. Ochorenie malo nozokomialny povod. U 39 ro¢nej Zeny, imunokompromitovanej
onkologickej pacientky hospitalizovanej na internom oddeleni dolnooravskej nemocnice pre
sepsu na podklade bronchopneumonie. Z hemokultiry bol potvrdeny Streptococcus
pneumoniae.

4.2. Ovcie kiahne - Varicella BO1, Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2022 sme hlasili 314 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 806,43/100 000
obyvatel'ov). Chorobnost’ bola vyssia ako je priemer za poslednych 5 rokov (685,16/100 000).
V porovnani s minulym rokom stipol pocet ochoreni 0 209 pripadov (index 2,96). Najvyssi
vyskyt bol vo vekovej skupine ochoreni 5-9 ro¢nych — 146 a 1-4 ro¢nych — 127. Maximum
ochoreni bolo hldsenych v mesiaci jun - 37 ochoreni a august — 79 ochoreni. Ochorenia mali
vacsinou lahky priebeh. Hospitalizacia bola potrebné v jednom pripade.

U 7 ro¢ného dievéat’a, ktoré bolo hospitalizované na infekénom oddeleni so zvracanim,
neprijimanim stravy atekutin ahnackou. Cely koZzny kryt je pokryty varicelovymi
eflorescenciami. Po 4 dnoch hospitalizacie bola v stabilizovanom stave prepustena do
ambulantnej starostlivosti. Hlasenych bolo 49 ochoreni s diagndzou herpes zoster (chorobnost’
125,84/100 000 obyvatelov). Vyskyt bol oproti roku 2021 nizsi o 16 pripadov (index 0,75)
anizsi ako priemerna chorobnost’ za 5 rokov (chorobnost 201,64/100 000, index 0,62).
Ochoreli prevazne dospelé osoby vo vekovej skupine nad 65 rokov - 17 ochoreni, 25-34 rokov
— 7 pripadov. Vyskyt bol hlaseny priebezne pocas celého roka. Najviac ochoreni bolo hlasenych
Vv mesiaci februar — 7 ochoreni. Va¢Sina ochoreni mala l'ahky priebeh. V 3 pripadoch bola
potrebnd hospitalizacia. 91 roény muz hospitalizovany na infek¢nej klinike s patologickymi
koznymi prejavmi na lavej strane hrudniku. Liecba aciklovirom. Na 5. den hospitalizacie
prepusteny do domadce;j starostlivosti pre odmietnutie liecby. 76 roény muz hospitalizovany na
neurologickom oddeleni pre zosterovu encefalitidu. V klinickom obraze paraplégia dolnych
koncatin a dezorientacia. V likvore PCR testom dokazany virus varicella zoster. Po 15. diloch
prepusteny v stabilizovanom stave do ambulantnej starostlivosti. 89 rocéna Zena
hospitalizovana na neurologickom oddeleni pre zosterovou meningitidu. V klinickom obraze
diplopia s nahlym vznikom a porucha okulomotoriky pravého oka. V likvore PCR tesom
dokézany virus varicella zoster. Pacientka s mnohymi d’al§$imi komorbiditami po 15. diioch
exitovala.

4.3. Chripka a akutne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiratné ochorenia v roku 2022 bol
26 717 (z toho chripke podobné ochorenia — 1928x, t.j. 7,37 %).

Oproti minulému roku bolo hlasenych o 11 969 akutnych respiraénych ochoreni viac.
Najvyssi vyskyt bol \
51. kalendarnom tyzdni, kedy bola chorobnost’ 4294,5/100 000 obyvatel'ov.

Najvyssia vekovo-$pecificka chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych v 51.
kalendarnom tyzdni (10 677,2/100 000 obyvatelov).

Najvyssia vekovo-$pecifickd chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5 roénych.

Priemerna hlasna sluzba z detskych ambulancii: 82,65 %, z ambulancii pre dospelych:
53,29 %. Spolu bolo hlasenych 645 komplikacii (narast oproti minulému roku o 366). Prevazne
18lo o sinusitidy (430x), otitidy (123x), akatne bronchitidy a pneumonie (92x) u deti a starSich
0s0b. Ako diagn6za SARI nebola hlésena.



Material (vyter znosohltana) na virologické vySetrenie nebol odobraty. V 11-tich
pripadoch bol u deti hospitalizovanych na detskom oddeleni antigénovym testom preukdzany
virus chripky A a v 6-tich pripadoch bol antigénovym testom preukazany RS virus. Vychovno-
vzdelavaci proces bol preruseny v 15 materskych Skolach, 7 zakladnych skolach a v jednej
Specialnej zakladnej Skole pre ziakov s telesnym postihnutim.

V chripkovej sezone 2021/2022 bolo zaockovanych 196 0sob z celkového poctu 337 t.j.
58,2 %. ISlo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach (domov socialnej
starostlivosti, domovy dochodcov). Ochorenia a reakcie po ockovani proti chripke neboli
hlasené.

Trend vyskytu akutnych repspiracnych ochoreni za 10 rokov v
okrese Dolny Kubin
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4.3.1 Ochorenia COVID 19 U071

V roku 2022 bolo hlasenych 7060 ochoreni COVID-19 potvrdenych RT-PCR
(chorobnost’ 18 131,85/100 000). Stapajuci trend pripadov sme zaznamenali v januari a februari
2022, kedy bolo v mesiaci januar hlasenych 1601 pripadov a v mesiaci februar 3109 pripadov.
Pocty zacali klesat’ v marci a aprili, kedy bolo v marci hlasenych 1475 pripadov a v aprili 323.
Vyraznej$i narast ochoreni do konca roka nenastal.

Zvolena diagnéza 'U071".
. Sezonalita.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Z celkového poctu ochorelo 3826 zien a 3234 muzov.

Najvyssiu vekovo-$pecificki chorobnost’” sme zaznamenali vo vekovej skupine
35-44 ro¢nych - 1233 pripadov, ochorenia sa vyskytli vo vSetkych vekovych skupinéch,
najmenej u deti vo vekovej skupine 0 ro¢nych a 1-4 ro¢nych.

Zvolena diagndza 'ud71'.
Vekovospecificka chorobnost’.
Rok 2022, mesiac januar az december. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Ochorenia mali prevazne mierny priebeh, v klinickom obraze dominovala teplota, kaser’,
bolest’ hrdla, nadcha, bolesti svalov a kibov, slabost, unava. Ochorenie malo najcCastejsie
respiraéni formu a to 5728x, bezpriznakovy priebeh 266x, febrilna 114x, pl'icna forma 14x,
senzoricka forma 18x, kibna 31x, ¢revna 15x a v 874 pripadoch forma nebola zistena.

Importovana nakaza bola evidovana 5x, z krajin: Cesko 2x, Turecko 1x, Nemecko 2x

Z celkového poctu bolo hespitalizovanych 253 pripadov l'udi s ochorenim covid-19
(3,58 %). V klinickom obraze u hospitalizovanych dominovala respiraéna forma — 179X,
plucna forma — 12x, bezpriznakova forma - 48x, ¢revna forma — 8x, kibna forma — 1x a 5x
nebola forma zistena.

V skupine pripadov infekcie covid-19 bolo celkovo 11 umrti: 4x infekéna diagnoza, 3x
pravdepodobne infek¢na diagndza a 4x ind pric¢ina Umrtia. Najviac amrti bolo vo vekovej
skupine nad 65 rokov.

111.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2021 bolo hldsené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000). V roku 2020 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2019 bolo hlasené
1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2012 boli hlasené 3 ochorenia.
V roku 2011 ochorenie nebolo hléasen.

5.2. Virusova meningitida A87

V roku 2022 ani minuly rok nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2020 bolo hlasené
1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2019 bolo hldsené 1 ochorenie.
V roku 2018 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2017 aj 2016 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku
2015 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2014 bolo hlasené 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’
za poslednych 5 rokov je 1,52/100 000 obyvatelov.



5.3. Iné neSpecifické encefalitidy A85, A86

2221 V roku 2020 nebol hlaseny Ziadny pripad. V roku 2021 boli hlisené dva
pripady nesSpecifickej encefalitidy. Predtym v roku 2004 boli hlasené dve ochorenia
na nespecifikovanu encefalitidu.

5.4. Zapalova polyneuropatia G61
V roku 2022, 2021 a 2020 nebolo hlasené ochorenie. V roku 2019 bolo hlasené
1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). Hlasené bolo 1 ochorenie v roku 2008.

5.7. Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

V roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000). V roku 2020 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2019 bolo hlasené
1 ochorenia (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatelov). V roku 2018 boli hlasené 2 ochorenia,
v roku 2017 ochorenie nebolo hlasené, v roku 2016 boli hlasené 2 ochorenia v roku 2015 boli
hlasené 2. V roku 2014, 2013 ochorenie nebolo hlasené.

I11.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A27
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. Posledny vyskyt bol zaznamenany v roku 2005.

6.2. Listerioza A32
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. Posledny vyskyt bol zaznamenany naposledy
2014.

6.3. Lymeska boreliéza A69.2, G 63.0, M01.2

V roku 2022 boli hlasené 4 pripady ochorenia (chorobnost’ 10,27/100 000). V roku 2021
boli hlasené 2 ochorenia. V anamnéze bolo zistené: prisatie kliest'a —2x, faktor nezisteny -2X.

37 rofny muz prijaty na infekéni kliniku pre neuroboreliozu kam odoslany
z neurologického oddelenia. V klinickom obraze ochrnutie pravej Casti tvare, tupa bolest’ hlavy,
predtym bolesti slabin a kibov. V likvore detegované protilatky proti Borrelia burgdoferi.
Lieceny antibiotikami, kortikoidamy, symptomaticky aj rehabilita¢ne. V stabilizovanom stave
po 20 dioch hospitalizacie prepusteny do ambulantnej starostlivosti. EA: KlieSt'a neudava.

61 ro¢na Zena hospitalizovana na infekcénej klinike pre neuroboreliozu kam preloZeny
z neurologického oddelenia. V klinickom obraze intenzivna cefalea v trvani 3 tyzdnov, vertigo
so sprievodnou vegetativnou symptomatikou, dvojité videnie a porucha reci. Sérologické
vySetrenie likvoru detegovalo protilatky proti Borrelia burgdoferi a Borrelia Afzelii. V liec¢be
antibiotikd. Po 23 dnoch hospitalizacie prepustena v stabilizovanom stave do ambulantnej
starostlivosti. EA: prisaty klieSt' v pravom podkoleni.

18 ro¢né dievéa hospitalizované na infekénej klinike pre liecbu Lymskej choroby.
V klinickom obraze erythema migrans, neskor bolesti velkych kibov, to¢enie hlavy, unava,
zhorSenie zraku a sluchu. PrelieCend a prepustend do ambulantnej starostlivosti. EA: prisaty
kliest'.

46 rocna Zema prijatd na infeként kliniku pre neuroboreliozu kam odoslana
Z neurologického oddelenia. V klinickom obraze pravostrannd paréza n.VII., Ginava, spavost,
bolest’ a hucanie v hlave, ucha, neskor strata chuti, rozmazané videnie. V likvore sérologicky
dokazane protilatky proti Borrelia burgdoferi, hrani¢ne Borrelia afzelii. PrelieCena
antibiotikami, herpesinom, kortikoidami, symptomaticky a podstuapila rehabilitaciu. Nasledne
Vv stabilizovanom stave prepustend do ambulantnej starostlivosti. EA: poStipanie v pravom
podkoleni bez najdenia kliest'a, nasledne sa objavili tazkosti.



Zvolena diagndza 'A692".
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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6.4 Extraintestindlna yersinioza A28.2
V roku 2022 ani v minulom roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2020 bolo
hlasené 1 ochorenie.

6.5. Q-horucka A78
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.6. Stredoeuropska klieSt'ova encefalitida A84.1
V roku 2022 nebolo ochorenie hlasené. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie. Priemerna
chorobnost’ za 5 rokov 0,51/100 000 obyvatelov.

6.7. Toxoplazmoéza BS8

V roku 2022 bolo hldsené 1 ochorenie (2,57/100 000 obyvatel'ov) u muza vo vekovej
skupine 65+ ro¢nych s uzlinovou klinickou formou. EA: kimenie tGlavych maciek okolo
bytovky. V roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie.

Zvolena diagnéza 'B58".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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6.8. Tenioza B68
V roku 2022 ani 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie. Naposledy hlasené 2 pripady
v roku 2011.

6.9. Trichineloza B75
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.10. Askarioza B77
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.11. Toxokardza B83.0
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.12. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z20.3

Ockovanie proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym, bolo zahajené 7 pripadoch. Vo vSetkych pripadoch bolo podané kompletné
ockovanie. Antirabické sérum nebolo podané. Preventivne preockovanie proti tetanu nebolo
realizované. K profylaxii bola u pacienta pouzitd ockovacia latka 6x VERORAB
a 1x IMOVAX RABIES.

Rozdelenie podl'a druhu zvierat'a: 3x pes, 2x macka, 1x veverica, 1x netopier

Rozdelenie podla druhu poranenia: 6x pohryznutie, 1x poskriabanie

Rozdelenie podla lokalizdcie poranenia: 3x ruka, 2x predkolenie, 2x hlava (1x vlasata
Cast’, 1x tvar)

111.7. Nakazy kozZe a sliznic

7.1. Tetanus A33 - A35

Ochorenie sme nezaznamenali. ZaocCkovanie v kontrolovanych rocnikoch detske;j
populacie pri kontrole v roku 2022 predstavovala 96,2 % Vv ro¢niku 2020, 93,2 % Vv ro¢niku
2015
a 97,3 % v rocniku 2008.

V roku 2022 boli proti tetanu preockované tie ro¢niky dospelych obyvatel'ov, ktoré
dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty rok zivota.

7.2. Plynova flegména A48.0
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené ziadne ochorenie.

7.3. Dermatofytéoza B35, B35.8
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v minulom roku nebolo hlasené Ziadne
ochorenie.

7.4. Svrab - Scabies B86
V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov) u Zeny vo
vekovej skupine 65+ rocnych. V roku 2021 boli hlasené 4 ochorenia na svrab.



I11.8. Iné infekcie — nezaradené

8.1 1Iné septikémie A41, B377

Bolo hlasenych 20 pripadov sepsy (chorobnost’ 50,66/100 000), vlani bolo hlasenych 20
pripadov. 10 pripadov bolo hlasenych ako nozokomialne nédkazy a st uvedené v Casti analyza
nozokomialnych nakaz, 10 pripadov ochorenia nemali nozokomialny charakter.

Ochorenia boli hlasené ako:

- 3X sepsa zaprifinena Staphylococcus aureus (chorobnost 7,70/100 000),
V hemokultare 3x kultivovany Staphylococcus aureus. Ochorenia boli hlasené 3x ako
nozokomialne nakazy.

- 15X sepsa zapricinena inou gramnegativnou baktériou (chorobnost’ 38,52/100 000
obyvatelov). Kultivaénym vySetrenim hemokultury boli potvrdené infekcie:
6x Escherichia coli, 2x Pseudomonas aeruginosa, 2x Klebsiella pneumoniae,
2x Citrobacter freundii, 2x Acinetobacter baumanii (1x CPO) a 1x Enterbocater
spp. 6 pripadov bolo hldsenych ako nozokomidlne nakazy. 9 ochoreni nemalo
nozokomialny pévod. Ochorelo 5 Zien a 4 muzi vo vekovych skupinach 65 + ro¢nych —
5X, 35-44 roénych — 2x a 55-64 ro¢nych — 1x. VSetci pacienti boli hospitalizovani.
V 1 pripade doslo k timrtiu na inu diagnézu.

- 2x ako kandidova sepsa (chorobnost’ 5,14/100 000 obyvatelov). Kultivaénym
vySetrenim hemokultury bola potvrdena infekcia 1x Candida glabrata a 1x Candida spp.
V jednom pripade bolo ochorenie hlasené ako nozokomialna nakaza. 1 pripad nemal
nozokomialny charakter, ochorela Zena vo vekovej skupine 65+ ro¢nych, ktora bola po
14 diovej hospitalizacii prepustena do ambulantnej starostlivosti.

8.2. Tuberkuléza A15-Al19

V roku 2022 a 2021 nebolo hlasené ochorenia. V roku 2020 bolo hlasené 1 ochorenie.
V 2019 bol hlaseny 1 mozny pripad. V roku 2018 bolo hlasenych 6 ochoreni (chorobnost’
15,20/100 000 obyvatel'ov). V roku 2017 a 2016 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v roku 2015
boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost’ 5,06/100 000 obyvatel'ov). V roku 2014 nebolo hlasené
ochorenie. V roku 2013 bolo hlasené novozistené ochorenie (u 61 roéného muza — tuberkuloza
kosti). V roku 2012 boli hlasené 2 nové pripady ochorenia na tuberkulozu.

8.3. Syfilis A50—- A 53

V roku 2022 bolo hlasenych 9 ochoreni (23,13/100 000 obyvatel'ov). Minuly rok bolo
hlasené 1 ochorenie. Medzi rokmi 2020 az 2015 neboli hlasené Ziadne pripady. V roku 2014
bolo hlasené 1 ochorenie. Ochorenie postihlo 4 muzov a5 Zien vo vekovych skupiniach
35-44 ro¢nych — 5x a 25-34 ro¢nych — 4X. Z 9 ochoreni bolo 7 zachytenych v §tadiu véasného
syfilisu (diagndza A 51) a 2 ochorenia boli vyk4zané ako iny a neSecifikovany syfilis ( diagndza
A 53). V roku 2022 nebol hlaseny ziadny pripad vrodeného syfilisu (diagnoza A 50).
Pacienti s touto diagnézou su lieceni a sledovani v nestatnej koznej ambulancii v Dolnom
Kubine.

8.4. Gonokokova infekcia A 54

V roku 2022 bol hlaseny 1 pripad (chorobnost’ 2,57/100 000 obyvatel'ov) u muza vo
vekovej skupine 35-44 ro¢nych, ochorenie bolo zistené pocas hospitalizacie na internom
oddelené kde bol prijaty pre in diagn6ézu. V roku 2021 bol hlaseny 1 pripad ochorenia.

8.5. Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sistavy A56
V roku 2022 bolo hlasenych 8 pripadov ochorenia (chorobnost’ 20,55/100 000
obyvatel'ov) 6X U muZov a 2X U Zien vo vekovych skupinach 20-34 ro¢nych — 2x, 25-34 ro¢nych



2X, 35-44 rocnych — 2X, 45-54 ro¢nych - 1x a 65+ ro¢nych — 1x. V roku 2021 bol hlaseny 1
pripad ochorenia.

8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B20-B 24,721

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne nové nosi¢stvo HIV infekcie. V rokoch 2021 az 2015
nebol o hlasené ziadne ochorenie. Naposledy bolo hlasené v roku 2014 1 nosi¢stvo HIV
infekcie (sposob prenosu nakazy homosexualny styk). V roku 2013 az 2010 ochorenie nebolo
hlasené a v roku 2009 bol hlaseny 1 pripad HIV infekcie u 24 ro¢ného muza (spdsob prenosu
nakazy homosexualny styk).

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz

I11.9 Nozokomidlne niakazy

V roku 2022 bolo hlasenych 165 ochoreni ako nozokomialne nakazy, minuly rok to bolo
168 ochoreni. Ochorenia neboli hlasené zo sukromného dialyzacného zariadenia B. Braun
Avitum ato ani vminulom roku. V tomto roku bolo hlasenych 65 pripadov enteritid
vyvolanych Clostridium difficile, ¢o je 0 20,38 % ochoreni viac ako minuly rok. V roku 2022
boli hldsené 2 pripady kolonizacie multirezistentnym kmeniom Klebsiella pneumoniae CPE, ¢o
je 04 pripady menej ako minuly rok. V oboch pripadoch bola Klebsiella pneumoniaec CPE
potvrdena vyterom z hrdla u pacientov hospitalizovanych na internom oddeleni. Ako pévodca
nozokomidlnych nékaz bola Klebsiella pneumoniae CPE potvrdend v 5-tich pripadoch, minuly
rok v 9-tich pripadoch.

Nozokomialne nakazy boli aktivne preSetrované na zaklade hlasenia pozitivneho
laboratérneho vySetrenia v systéme EPIS a Cast’ pripadov bola hldsena lekarmi v spolupraci
s nemocni¢nou epidemiologi¢kou hned’ po stanoveni diagnozy.

Najviac ochoreni bolo hlasenych z interného oddelenia — 89 (53,94 %) a z chirurgického
oddelenia — 27 (16,36 %). St to oddelenia, na ktorych sa lekari problematike nozokomialnych
nakaz venuju najaktivnejSie. Najviac nozokomidlnych ndkaz bolo hlasenych vo vekovej
skupine 65+ ro¢nych — 115 (69,70 %), minuly rok tvorila tato skupina 61,30 % pripadov.
V skupine nozokomialnych ndkaz epidémia nebola hlasend. V 23 pripadoch doslo k umrtiu
(minuly rok v 32 pripadoch) — 1x pravdepodobne na infek¢énu pri€inu a 23x na inl pricinu.
Ochorelo 85 muzov a 80 Zien.

V etiologii nozokomialnych nakaz sa uplatiiovali: Clostridium difficile 65x (39,39 %),
2019-CoV 21x (12,72 %), Klebsiella pneumoniae 13x (7,88 %), Klebsiella pneumoniae
CPE 5x (3,03 %), Escherichia coli 12x (7,27 %), Pseudomonas aeruginosa 11x (6,66 %),
Proteus mirabilis 8x (4,85 %), Enterococcus faecium 7x (4,24 %), Staphylococcus aureus
7x (4,24 %), MRSA 1x (0,60 %), Acinetobacter baumanii 4x (2,42 %), Candida albicans 3x
(1,82 %), Candida spp. 1x (0,60 %), Citrobacter freundii 2x (1,21 %), Enterobacter cloacae
2x (1,21 %), Enterobacter spp. 1x (0,60 %), Norovirus 1x (0,60 %) a Streptococcus skupiny
D — Enterococcus faecium 1x (0,60 %).

Najvécsou skupinou hldsenych nozokomialnych nékaz boli ¢revné infekcie.

Crevné nozokomialne nikazy boli hlaseni 66X (40 %). Minuly rok bolo hlasenych 61
pripadov. Ochorenia hlasilo interné oddelenie 58x, chirurgické oddelenie 3x, neurologické
oddelenie 2x, ortopedické oddelenie 2x a gynekologicko — porodnicke oddelenie 1x. Az 56
ochoreni (84,85 %) bolo vo vekovej skupine 65 + ro¢nych. Ochorelo 25 muzov a 41 zien. V 9-
tich pripadoch pacientov s infekciou vyvolanou Clostridium difficile bolo zistené imrtie. Toxin
Clostridium difficile bol potvrdeny u 65-tich pacientov (0 9 pripadov viac ako v roku 2021)
Z toho na internom oddeleni 57x, na chirurgickom oddeleni 3x, na ortopedickom oddeleni 2x,
na neurologickom oddeleni 2x a na gynekologicko-pérodnickom oddeleni 1x.




Norovirus bol potvrdeny v 1 pripade (vlani 1 pripad) u76 rotného muza
hospitalizovaného na internom oddelené pre BRPN asociovanti s COVID-109.

Respira¢né infekcie boli hlasené 33x (20 %), minuly rok bolo hlasenych 62 ochoreni.
V 21 pripadoch i§lo o infekcie hornych dychacich ciest a povodcom bol 19x SARS-CoV-2 a 2x
Klebsiella pneumoniae CPE. 12 pripadoch iSlo o infekcie dolnych dychacich ciest a povodcom
bola 4x Pseudomonas aeruginosa, 1x Klebsiella pneumoniae CPE, 1x Klebsiella pneumoniae,
2x Candida albicans, 1x Acinetobacter baumanii, 1x Enterobacter cloacae a 2x SARS-CoV-2.
Ochorenia boli hldsené 12x z neurologického oddelenia, 9x z interného oddelenia, 7x z OAIM,
2x z gynekologicko-poérodnickeho oddelenia a 2X z chirurgického oddelenia u 12-tich muzov
a 9-tich zien vo vekovych skupinach 65+ ro¢nych (17x), 55-64 ro¢nych (7x), 45-54 ro¢nych
(3x), 35-44 ro¢nych (2x) a 25-44 roc¢nych (3x). V 5-tich pripadoch doslo K amrtiu: 1x
pravdepodobne na infekénti diagnézu u 48 ro¢nej zeny hospitalizovanej pre bronchopneumoéniu
asociovani s COVID-19 na OAIM a 4x na zakladni diagnézu u pacientov vo vekovom
rozmedzi od 29 do 68 rokov na oddeleniach 2x OAIM, 2x neurologickom oddeleni a 1X na
internom oddeleni.

Sepsy boli hlasené 12x (7,27 %), minuly rok bolo hlasenych 15 pripadov. Ochorenia boli
hlasené 7x z interného oddelenia, 3x z OAIM a 2Xx z neurologického oddelenia. Ako etiologické
agens sa uplatnili: 3x Staphylococcus aureus, 2x Pseudomonas aeruginosa, 2x Citrobacter
freundii. 1x Acinetobacter baumanii, 1x Candida albicans, 1x Candida spp., 1x. Enterobacter
spp. a 1x Streptococcus skupiny D - Enterococcus faecium.

V tejto skupine nozokomialnych ndkaz nam bolo hlasenych 5 imrti na inu ako infekénu
pricinu, ktoré sa vyskytli 3x na OAIM a 2x na internom oddeleni u 3-och muzov a 2-och zien
vo vekovych skupinach 65+ ro¢nych (3x), 55-64 ro¢nych (1x) a 25-34 ro¢nych (1x).

83 ro¢ny muz s chronickou nefropatiou prijaty na interné oddelenie s opuchmi dolnych
koncatin, dyspnoe, bronchopneumoniou a infekciou mo€ovych ciest. Po¢as hospitalizacie doslo
k vzostupu zapalovych parametrov a teploty. Z hemokultary kultivovany Staphylococcus
aureus. Pacient po preklade na OAIM exitoval.

81 rony muz prijaty na interné oddelenie pre opuchy a zhorSené dychanie. Pocas
hospitalizacie RTG verifikovana bronchopneumonia, teploty, vzostup zapalovych parametrov
a z hemokultary  kultivovany  Staphylococcus aureus. Pacientov stav  progredoval
a hospitalizacia ukoncend exitom.

59 ro¢na Zena prijata na OAIM po aspirécii do dolnych dychacich ciest a v bezvedomi.
Pocas hospitalizacie napojend na UPV, pod ATB krytim, so zavedenym CVK. Stav
komplikovany nozokomialnou pneumoniou, infekciou mocovych ciest a kandidovou sepsou.
Sepsa klasifikovanad ako katétrova sepsa. Candida albicans kultivovanad z hemokultlry aj
centralneho vendzneho katétru. Stav progredoval do multiorganového zlyhania a exitu.

59 ro¢na Zena prijata na OAIM s respira¢nou insuficienciou, infarktom myokardu
a ischemickou cievnou mozgovou prihodou. Poc¢as hospitalizacie na invazivnej UPV. Stav
komplikovany pneumoéniou zapricinenou Pseudomonas aeruginosa, ktory bol zaroven
kultivovany z hemokultiry. Stav progredoval do multiorganového zlyhania a exitu.

29 ro¢ny muz prijaty na OAIM s respira¢nou insfuficienciou, multiorgdnovym zlyhanim
po KPR na podklade akutnej pankreatitidy. Napojeny na UPV. Pocas hospitalizacie
Z hemokultary kultivovany Candida spp. Hospitalizacia ukoncend exitom.

Interné oddelenie: 7 ochoreni. Ochoreli 4x muzi vo veku 40, 81 a 83 rokov a 3x zeny vo
veku 67, 71, 75 a 77 rokov. Ako povodca ochoreni boli potvrdené: 3x Staphylococcus aureus,
1x Citrobacter freundii, 1x Acinetobacter baumanii, x Pseudomonas aeruginosa a 1x
Enterobacter spp.

OAIM: 3 ochorenia. Ochoreli 2 zZeny vo veku 29 a 59 rokov a muz vo veku 29 rokov.
Ako povodca boli potvrdené: 1x Pseudomonas aeruginosa, 1x Candida albicans a 1x Candida

SPp.




Neurologické oddelenie: 1 ochorenie u 54 ro¢nej Zeny, uktorej bol ako pdvodca
potvrdeny Citrobacter freundii.

Urogenitalne infekcie boli hlasené v 31x (18,79 %). Minuly rok bolo hlasenych
15 ochoreni. Ochorenia boli potvrdené 19X u muZov vo vekovych skupinach 65+ ro¢nych (8x),
55-64 ro¢nych (4x), 45-54 ro¢nych (3x), 35-44 ro¢nych (2x) a 25-34 ro¢nych (2x) a 12X U Zien
vo vekovych skupindch 65+ roénych (11x) a 55-64 roénych (1x). Umrtie sa v tejto skupine
vyskytlo 4x na int diagndzu u 2-och Zien vo veku 59 a 69 rokov hospitalizovanych 1x na OAIM
a internom oddeleni a 2-och muzov vo veku 29 a 63 rokov hospitalizovanych na OAIM.

V 22-och pripadoch boli ochorenia hldsené ako T835 Infekcia a zapalova reakcia
zavinena protetickou pomockou. Pripady boli hlasené 7x z interného oddelenia, 7x z OAIM,
7x z neurologického oddelenia a 1x z chirurgického oddelenia. Ako etiologické agens boli
potvrdené: 5x Klebsiella pneumoniae, 2x Klebsiella pneumoniae CPE, 6x Proteus mirabilis, 4x
Escherichia coli, 3x Enterococcus faecium, 1x Acinetobacter baumanii a 1x Pseudomonas
aeruginosa. V 9-tich pripadoch boli ochorenia hlasené ako N30 cystitida. Pripady boli hlasené
5X z interného oddelenia, 2x z neurologického oddelenia a 2x z chirurgie. Ako etiologické
agens boli potvrdené: 5x Escherichia coli, 1x Klebsiella pneumoniae, 1x Pseudomonas
aeruginosa, 1x Enterobacter cloacae a 1x Proteus mirabilis.

Infekcia v mieste chirurgického vykonu boli hlasené 16x (9,70 %). Minuly rok bolo
hlasenych 9 ochoreni. 15 ochoreni bolo hlasenych z chirurgického oddelenia a 1 ochorenie z
OAIM. Ako etiologické agens boli potvrdené: 4x Staphylococcus aureus, 1x MRSA,
2x Enterococcus faecium, 3x Escherichia coli, 2x Klebsiella pneumoniae, 2x Pseudomonas
aeruginosa, 1x Acinetobacter baumanii a 1x Proteus mirabilis. Kultivatné vySetrenie bolo
realizované 12x zo steru z rany a 4x z drénu. Umrtie v tejto skupine nebolo hlasené.

Iné nozokomialne nakazy boli hlasené 5x (3,03 %). Minuly rok boli hlasené 3 ochorenia.
Ochorenia postihli 3x Zeny vo veku 59, 65, a 65 rokov a 2x muzov vo veku 60 a 70 rokov.
Infekcie sa vyskytli 3x v suvislosti s drenazou a 2X V suvislosti s intravendznou katetrizaciou.
Ochorenia boli hlasené 4x z chirurgického oddelenia a 1X zinterného oddelenia. Ako
etiologické agenst boli potvrdené: 2x Klebsiella pneumoniae, 2x Enterococcus faecium
a 1x Pseudomonas aeruginosa. Kultiva¢né vysetrenie bolo realizované 3x z drénu a 1x ster
z kanyly. Umrtie v tejto skupine nebolo hlasené.

Nakazy kozZe a sliznic boli hlasené 2x (1,21 %). Minuly rok bolo hlasené 1 ochorenie.
Ochorenie s diagnézou dekubitalny vred — preleZanina bolo hlasené 2x ato z interného
oddelenia u 77 roéného muZza a z neurologického oddelenia u 83 roc¢nej Zeny. V oboch
pripadoch bola sterom z dekubitu kultivovana Klebsiella pneumoniae. Umrtie v tejto skupine
nebolo hlasené.

I11.9. Nozokomialne niakazy — okres Dolny Kubin
Tab. I11.9.1 Proporcia vyskytu NN v 16Zkovych zariadeniach z poctu hospitalizovanych v okrese Dolny
Kubin v roku 2022

Nazov PZS Pocet NN Pocet hospit. %
DONsP Dolny Kubin 165 14 386 1,15 %
Spolu 16zkové zariadenia
B.Braun Avitum s.r.o 0 3655 0,00 %

Dialyza Dolny Kubin
Spolu 165 18 041 0,91 %




Tab. 111.9.2 Proporcia vyskytu NN podP’a oddeleni z po¢tu hospitalizovanych v okrese Dolny Kubin v roku

2022
Oddelenie Pocet NN Pocet hospit. %
Interné + JIS 89 2915 3,05 %
Neurologické + JIS 26 1887 1,38 %
Detské + JIS 0 1615 0,00 %
Gynekologicko-por. 3 1672 0,18 %
Novorodenecké 0 680 0,00 %
Chirurgické + JIS 27 3 467 0,78 %
OAIM + covid JIS 18 396 4,55 %
Ortopedické 2 1755 0,11 %
ODCH 0 0 0,00 %
dialyza 0 3655 0,00 %
Spolu 165 18 042 0,91 %
Tab. 111. 9.3 Vypis hlasenych NN podPla diagnézy v okrese Dolny Kubin rok 2022
Diagnéza - Diagnéza - slovom Pocet | Proporcia
MKCH 8 abs. %
A047 Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile 65 39,39 %
A081 Akutna gastroenteropatia zapric¢inena virusom Norwalk 1 0,60 %
A402 Septikémia vyvolana streptokokom zo skupiny D 1 0,60 %
A410 Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus 3 1,82 %
A415 Septikémia vyvoland inymi gramnegativnymi organizmami 6 3,64 %
B377 Kandidova septikémia 1 0,60 %
JO6 Akutne infekcie hornych dychacich ciest 1 0,60 %
J069 Nespecifikovana akutna infekcia hornych dychacich ciest 1 0,60 %
J150 Pneumonia vyvolana Klebsiella pneumoniae 3 1,82 %
J151 Pneumonia vyvolana Pseudomonas 3 1,82 %
J156 Pneumonia vyvolana aerobnymi gram-negativnymi baktériami 1 0,60 %
J168 Pneumonia vyvolana inymi blizSie uréenymi inf. organizmami 1 0,60 %
J17 Zapal pl'ac pri chorobach zatriedenych inde 2 1,21 %
L89 Dekubitalny vred — prelezanina 2 1,21 %
N30 Cystitida 9 5,45 %
T81 Komplikacie po vykonoch nezatriedené inde 3 1,82 %
T814 Infekcia po vykone nezatriedena inde 14 8,48 %
T827 Inf. a zapal.reakcia zavinena inymi srdcovymi pomdckami 3 1,82 %
T835 Inf. a zapal.reakcia zav.protet.pomockou mocovych organov 22 13,33 %
T874 Infekcia amputaéného kypta 2 1,21 %
U071 COVID-19 potvrdeny PCR 21 12,73 %
Spolu 165 100 %
Tab. 111.9.4 Vyskyt NN podPa oddeleni okres Dolny Kubin v roku 2022
Dolnooravska NsP B.Braun Avitum s.r.o. Spolu
Oddelenie Dolny Kubin
abs. % abs. % abs. %
Interné + JIS 89 53,94 % 89 53,94 %
Chirurgické 27 16,36 % 27 16,36 %
Neurologické + JIS 26 15,75 % 26 15,75 %
OAIM 18 10,90 % 18 10,90 %
gynekologicko-pérodnicke 3 1,82 % 3 1,82 %
Detské 0 0,00 % 0 0,00 %
Ortopedické 2 1,21 % 2 1,21 %
Dialyza 0 0,00 % 0 0,00 %
Spolu 165 100 % 0 0,00 % 165 100




Tab.IIl. 9.5. Vyskyt NN podl’a oddelenia a lokalizicie / rok 2022 okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie
Druh odd. Crevna Respiraéna | Urologicka I:l?zilfi: llrll:crvvr;llﬁislflel Sepsy Iné SPOLU

abs % abs % | abs % abs % | abs % abs % abs % abs %
Interné 58 | 3515 | 10 | 6,06 | 12 7,27 1 0,60 7 4,24 1 0,6 89 53,94
Chirurg. 3 1,82 2 1,21 3 1,82 15 9,09 4 2,42 27 16,36
Neurol. 2 121 | 12 | 7,27 9 5,45 1 0,60 2 1,21 26 15,76
Detské
Gyn —por. 1 0,60 2 1,21 3 1,82
OAIM 7 4,24 7 4,24 1 0,6 3 1,82 18 10,90
Ortoped. 2 1,21 2 1,21
Dialyza
Spolu 66 40 33 20 31 | 18,79 2 1,21 | 16 9,69 12 7,27 5 3,03 165 100 %




Tab. 111.9.6 Vyskyt NN podl'a EA a lokalizacie /rok 2022, okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie
Etiol. agens Koz i
. x . .y . ozZe a . Rany a .
Crevna Respiracna Urogenitalna ., Inf v rl“eSte Sepsy , y . Iné SPOLU
sliznic chir. vykonu popaleniny
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
2019-nCoV 21 12,72 21 12,72
Acinetobacter baumannii 1 0,60 1 0,60 1 0,60 1 0,60 4 2,42
Candida albicans 2 1,21 1 0,60 3 1,82
Candida spp. 1 0,60 1 0,60
Citrobacter freundii 2 1,21 2 1,21
Clostridium difficile 65 39,39 65 39,39
Escherichia 9 545 3 1,82 12 7,27
coli
Enterobacter cloacae 1 0,60 1 0,60 2 1,21
Enterobacter spp. 1 0,60 1 0,60
Enterococcus
faccium 3 1,82 2 1,21 1 0,60 2 1,21 8 4,85
Klebsiella pneumoniae 1 0,60 6 3,64 2 1,21 2 1,21 2 1,21 13 7,88
Klebsiella pneumoniae
CPE 3 1,82 2 1,21 5 3,03
Norovirus 1 0,60 1 0,60
Proteus mirabilis 7 4,24 1 0,60 8 4,85
Pseudomonas
aeruginosa 4 242 2 1,21 2 121 2 121 1 0,60 11 6,66
Staphyloc. 4 2,42 3 1,82 7 4,24
aureus
MRSA 1 0,60 1 0,60
Spolu 66 40 33 20 31 18,79 2 1,21 16 9,70 12 7,27 5 3,03 165 100




IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IV.ILSZDvZz

Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese Dolny Kubin je v posobnosti jedno Statne ustavné zdravotnicke zariadenie —
Dolnooravska nemocnica s poliklinikou, s po¢tom 16zok 278. Ide o vSeobecni nemocnicu
s monoblokovym systémom.

Oddelenia: interné s JIS (60 16zok), ortopedické (20 16zZok), neurologické s JIS
(37 16zok), chirurgické (45 16zok), OAIM (8 16zok), ODCH (28 16z0k),
gynekologicko — porodnicke (36 16zok), novorodenecké (15 16zok), detské s JIS (29 16z0k),
hematologicko — transfuzne oddelenie + oddelenie klinickej biochémie, RTG, oddelenie
klinickej mikrobiolédgie, oddelenie jednodiovej zdravotnej starostlivosti.

Jednotky intenzivnej starostlivosti 5) su sucastou  jednotlivych
oddeleni — neurologicka JIS (6 16zok), detska JIS (4 16zka), novorodenecka JIS (6 16zok),
centrdlna JIS na OAIM.

Stavebne samostatne oddeleny celok tvori interna JIS s poctom 16zok 9.

Centralne opera¢né saly, pozostavaju z troch super-aseptickych a dvoch aseptickych
sal, sluzia pre gynekologické, chirurgické a ortopedické operacie.

Na gynekologicko — porodnickom oddeleni st v prevadzke 3 porodné saly, z toho jeden
sekciovy operacny sal. V okrese Dolny Kubin je v prevadzke nesStitne hemodialyzacné
zariadenie (8 16z0k).

V roku 2022 boli uvedené do prevadzky: vSeobecna ambulancia pre deti a dorast
v DONsP, angiologickd ambulancia a kardiologicka ambulancia

Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (22 ambulancii): ambulancia pre deti a dorast, detska kardiologicka ambulancia,
interna ambulancia, neurologickd ambulancia, EEG + EMG, chirurgicka prijmova ambulancia,
ortopedickd ambulancia, detska prijmova ambulancia, hematologickd ambulancia, FRO
ambulancia, 5x gynekologické ambulancie, LSPP pre dospelych, novorodeneckd ambulancia,
psychiatricka ambulancia, prijmovd ambulancia pre jednodiovi zdravotnu starostlivost’,
kardiologicka, gastroenterologicka, diabetologick4d ambulancia.

Nestatne (106 ambulancii): 17x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 9x
ambulancia praktického lekara pre deti a dorast, 23x stomatologicka ambulancia, 5x
ambulancia dentdlnej hygieny, 5x gynekologick4d ambulancia, 5x ortopedickd ambulancia, 2x
neurologickd ambulancia, 3x oc¢nd ambulancia, hematologicka ambulancia, nefrologicka
ambulancia, ultrasonografické pracovisko, ambulancia kardiologa a interného lekara,
ambulancia kardiologie a angiologie, interna ambulancia, reumatologickd ambulancia,
onkologicka ambulancia, urologicka a sexuologicka ambulancia, nefrologickd ambulancia pre
deti, TaRCH ambulancia, detskd LSPP, 3x chirurgickd ambulancia, 2x kardiologicka
ambulancia, imunologickd ambulancia, endokrinologicka ambulancia pre deti, diabetologicka
a endokrinologickd ambulancia, 2x alergologicka ambulancia, 2x ORL ambulancia, kozna
ambulancia, 4x ambulancia klinickej psychologie, 3x logopedickda ambulancia,
2x gastroenterologicka ambulancia, 1x ambulancia chronickej bolesti, 2x fyzioterapia, laserové
centrum. Kontroly hygienicko-epidemiologického rezimu v okrese Dolny Kubin neboli v roku
2022 realizované v 16Zkovych a ambulantnych zariadeniach.

V rédmci Statneho zdravotného dozoru v roku 2022 v okrese Dolny Kubin bolo odobratych
171 vzoriek (155 sterov z prostredia a 16 sterov zo sterilného materialu). Zo sterov z prostredia
nevyhovovalo 28 sterov t.j. 16,37 %. Kultivatnym vySetrenim nevyhovujicich vzoriek
z prostredia sa potvrdili zdvazné patogény: 7x Enterococcus faecalis, 5x Bacillus cereus,
4x Sarcina species, 2x Klebsiela species a 1x Enterobacter species, Escherichia coli,



Staphylococcus aureus, Pseudomonas putida, Staphylococcus pulvereri, Acinetobacter
haemolyticus, Klebsiella oxytoca, Providencia species, Bacillus species a Pseudomonas
aeruginosa. Laboratérna analyza vzoriek dezinfekénych roztokov bola vykonana 7x.

Kontroly funk¢nosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli
realizované priebezne podla rocného planu. Pozitivita nebola zistena. Spolu bolo
kontrolovanych 7 teplovzdusnych sterilizatorov (63,63 %). V roku 2022 si vel’ka ¢ast’ zariadeni
kontrolovala funk¢nost’ sterilizacnej techniky vo vlastnej rézii.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstraniovany denne. Nebezpecny odpad sa triedi
a uklada do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec a oznaceny sa skladuje v samostatnom
sklade nebezpecného odpadu. Odvoz a likvidacia nebezpeéného odpadu v Dolnooravskej
nemocnici je zabezpecena zmluvne s KONZEKO spol. s.r.o. MarkuSovce. Komunalny odpad
sa sustred’uje do odpadkovych kosov, skladuje v kontajneroch, odvoz zabezpecuju technické
sluzby mesta Dolny Kubin.

Tab. IV.1.1 PrehPad o vykone SZD ZZ v roku 2022 okres Dolny Kubin

vykonany SZD
Oddelenie alebo | Celkovy \V Kontrola . .
ambulantné ZZ pocet ZZ komplex. suvislosti | naprav. Iba mlkroblalny SPOLU
previerky , monitoring
s NN opatreni
167k. odd. - OAIM/JIS 5 1 1
167k. odd.- chirurg. smer 3 2 2
167k. odd. - nechirurg. smer 6 2 2
amb. vSeobecni lekari 30
amb. odborni lekari 63
stomatologovia 28
SPOLU 134 6 6

Tab. 1V.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia okres
Dolny Kubin 2022

sterilny material prostredie
Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
abs. abs. % abs. abs. %

Gynekologické
oddelenie
OAIM
Ortopedické oddelenie
OCSs
COoSs

Neuroldgia

0 0 24 3 12,5%

Interné oddelenie
Chirurgické odd.
Detské oddelenie
ODCH
Novorodenecké odd.

48 11 22,91 %
30 9 30 %

Dialyza 24 4 16,66 %
JAS

Odborné ambulancie
Stomatolog.ambulancia

SPOLU

hl|lO|O|O|O|O|O|x0|O|O|O|O|O|N>

29 1 3,45 %
155 28 18,06 %

[y
[op}
o




Tab. 1V.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu okres D. Kubin 2022

Vzorky sterilizované v
;aZOY wdravot. Jedno?éz‘ kazetd kontajne- |kazetach, | v inom SPOLU %
omocky kombin.  [ch, . volne :
obaloch | dozach | dozach | obale pozit
CP |P CP|P |CP |P CP |P CP |P 2] CP P
Kov 6 0 6 0
Sklo 2 0 > 0
Guma
Textil 6 0 5 0
Plasty 2 0 > 0
Lieciva
endoskopy kateg.
Sitie
Roztoky
Iné
SPOLU 16 | 0 6 | 0 0

Tab. 1V.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie v D.Kubine

2022

nazov
zdravot.
pomdcky

Vzorky sterilizované v

HVS

autoklav

chemicky

fyzikalne
chemicky

plazma |inak

VSD

SPOLU

CP

cp [p

cp [p |cp

P cp[p [cp

CP |P|C

Kov

0 2 0

Sklo

2 0

Guma

Textil

Plasty

Lieciva

endosk.
kateg.

Sitie

Roztoky

Iné

SPOLU

16 0

Tab. 1V.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funké¢nosti okres Dolny

Kubin 2022
Vysledky testovania
Poet pocet % pocet % pozit. opakovane pocet podet
e,VId'. kontrolych kontl:olovan pozitivnyc Z poctu , kontrolované 0pak0\_/ane vyradenych
pristroj. ych h kontrolovanych pozit
AUT 7 0 0,00 % 0
HVZ 11 7 63,63 % 0
FS
Plazma
EO
Iny
SPOLU 18 7 38,88 % 0




Tab. 1V.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov v Dolnom
Kubine 2022

Pocet odobratych vzoriek Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov
Miesto odberu vzoriek

Pozit. Grampozitivna Gramnegativna Plesne a
abs. % mikroflora mikroflora kandidy

Ruky personalu 3 2 66,66 2

Celkom

Pokozka a ruky pac.

Pristroje na udrziavanie
vitalnych funkcii

Inkubatory

Prostredie endoskopickych
pracovisk s endoskopmi I1.
kategorie
Nastroje a pomdcky
so suchym prostredim
Nastroje a pomocky s vlhkym

9 2 22,22 2

prostredim ! ! 14,29 !
Dezinfekéné roztoky
Lekarenské roztoky a H20
Masti a gély 2 0
Pomocky na stravovanie 14 2 14.29 2 1
pacientov
Lozkoviny a bielizen 12 3 25 3
Pomdcky na upratovanie
a toaletu pac.
Maloplosna dezinfekcia 108 17 | 15,74 16 5 1

(odd.,lekarne, ambulancie)
Maloplo$na dezinfekcia
(operacny trakt)
Velkoplo$na dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)
Velkoplo$na dezinfekcia
(operacny trakt)
Vysetrenie ovzdusSia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU 155 27 | 17,42 24 8 1




IV.2. SZD v ohniskich nikaz
Opatrenia vykonané v ohnisku nékazy:
- pocet spracovanych ohnisk: 0x
- pocet opatreni vydanych na mieste vratane analyzy druhov opatreni: 0x
- pocet opatreni vydanych rozhodnutim RH: x
- kontrola vykonu opatreni: 0x

V. Ostatné ¢innosti

a. Preventivne programy a projekty:
NARODNY IMUNIZACNY PROGRAM

V roku 2022 boli realizované nasledovné ulohy:

- zabezpecenie ocCkovacieho kalendara na rok 2022, plan ockovacich vykonov pre
spadovii oblast RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine na podklade oékovacieho kalendéra
platného od 1.1. 2022 vypracovaného UVZ SR v stilade so zdkonom 355/2007 Z. z.
0 ochrane, podpore arozvoji verejného zdravia a s kategorizaciou ofkovacich latok,
uréenych na povinné ockovanie deti, zabezpecenie realizicie aktudlnych zmien
Vv povinnom a odporucanom o¢kovani detskej populacie.

Surveillance a kontrola ochoreni preventabilnych o¢kovanim:

Lekari prvého kontaktu si opakovane informovani o nevyhnutnosti zabezpecit
laboratornu diagnostiku u pacientov, u ktorych bolo podozrenie na ochorenie, ktoré podlicha
povinnému ockovaniu, d’alej boli oboznadmeni o postupe pri osetreni a odbere biologického
materidlu pri podozreni na ochorenia preventabilné ockovanim (diftéria, polio, morbili, mumps,
rubeola) v stvislosti s migratnou vlnou a epidemiologickou situaciou na  Ukrajine.
Upovedomené boli aj zdravotnicke zariadenia.

ManaZment o¢kovania:

V ramci plnenia hlavnych cielov bola realizovana metodickd a konzultatnd pomoc
ockujucim lekdrom. V tejto suvislosti bolo poskytnuté 20 konzultacii. Pre manazment
ockovania je potrebné urychlit’ prijatie odborného usmernenia na vykonavanie a kontrolu
ockovania, ktoré chyba uz niekol’ko rokov.

Manazment ockovania si vyzaduje priebezné vzdeldvanie a doskol'ovanie pracovnikov
oddelenia epidemioldgie, zdravotnickeho personalu, ako aj vzdelavanie rodicov v prevencii
antivakcina¢nych aktivit.

Problematika si nevyhnutne vyzaduje legislativne zmeny. Prednasky z problematiky
vakcinolédgie sme pre laicku aj odbornt verejnost” v roku 2022 neorganizovali.

Kontrola o¢kovania:

Vlastnd administrativna kontrola ockovania k 31.8.2022 v regiéne bola vykonana v
mesiacoch september a oktober 2022 na 28-ich ambulanciach pre deti a dorast a 3-och
nefrologickych ambulanciach. Kontrola zaockovania proti chripke a pneumokokovym
infekciam u klientov zariadeni socialnych sluzieb bola vykonana z agendy DSS, DD a na
ambulancidch pre dospelych.

Kontrola oc¢kovania za obdobie od 1.9.2021 do 31.8.2022 bola vykonan4 vo vybranych
ro¢nikoch detskej populacie. Skontrolovanych bolo 28 ambulancii pre deti a dorast (okres
Dolny Kubin 7 ambulancii, okres TvrdoSin 8 a okres Namestovo 13 ambulancii).
Preockovanost’ proti virusovej hepatitide typ B bola zistovand aj na nefrologickych
ambulancidch a na 2-och oddeleniach dialyzy (pacienti zaradeni do dialyzaéného programu).

Pri kontrole ockovania bola zistend preoCkovanost menej ako 95 % v okrese TvrdosSin
v troch ro¢nikoch a v okrese Dolny Kubin v dvoch ro¢nikoch. V okrese TvrdoSin bola v ro¢niku
2020 zistena preoCkovanost’ proti morbilam, mupsu a rubeole 93,9 %, zo 413 deti v rocniku
nebolo pre odmietanie ockovania zaockovanych 19 (t.j. 4,6 %). V ro¢niku narodenia 2019



bola zistena preockovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole 94,4 %, zo 447 deti nebolo pre
odmietania zaoCkovanych 19 deti (t.J. 4,3 %). PreoCkovanost proti diftérii, tetanu, pertussis a
poliomyelitide v roéniku narodenia 2015 bola 94,1 %, pri¢om z 371 deti nebolo pre odmietanie
zaoCkovanych 22 deti (t.j. 5,9 %). V Okrese Dolny Kubin bola preo¢kovanost’ proti diftérii,
tetanu, pertussis a poliomyelitide v ro¢niku narodenia 2015 len 93,2 %, zo 413 deti nebolo pre
odmietanie oCkovania zaockovanych 23 (tj. 5,6 %). V ro¢niku narodenia 2020 bola zistena
preoCkovanost’ proti morbilam, mumpsu a rubeole 94,2 %. Zo 416 deti nebolo pre odmietanie
zaoCkovanych 19 deti (t.J. 4,6 %)

Preockovanost’ nizsia ako 90 % v kontrolovanych ro¢nikoch deti bola zistena na 10-tich
kontrolovanych ambulanciach t.j. 35,7 % (vlani to boli 4 ambulancie). Bolo to 5 ambulancii v
okrese TvrdoSin (detskd ambulancia v obci Habovka a v obci Nizna nad Oravou, 2 detské
ambulancie v meste TvrdoSin a 1 ambulancia v meste Trstend), 1 ambulancia v okrese
Namestovo (detskd ambulancia v obci Rabc¢a) a 4 ambulancie v okrese Dolny Kubin (detska
ambulancia v obci Dlha nad Oravou a obci Zazriva a dve ambulancie v meste Dolny Kubin).

V okrese Tvrdos$in bola zistena preckovanost’ nizsia ako 90 % na detskej ambulancii v
obci Habovka u deti narodenych v roku 2020 proti diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide,
virusovej hepatitide B, hemofilovym a pneumokokovym infekcidm a tiez proti parotitide,
morbildm a rubeole preckovanost’ 88,57 %. U deti narodenych v ro¢niku narodenia 2015 bola
preockovanost’ proti diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide 89,66 %. V obci Niznd nad
Oravou bola na detskej ambulancii preockovanost’ proti diftérii, tetanu pertussis a
poliomyelitide 87,5 %. Na dvoch ambulanciadch v meste TvrdoSin bola v ro¢niku narodenia
2019 zistena preoCkovanost’ proti parotitide, morbilam a rubeole 86,67 % a 89,78 %. Na
detskej ambulancii v meste Trstena bola v ro¢niku narodenia 2020 zistend v ro¢niku narodenia
virusovej hepatitide B, hemofilovym a pneumokokovym infekciam a tiez proti parotitide,
morbilam a rubeole 86,96 %.

Preckovanost’ nizsia ako 90 % bola proti diftérii, tetanu, pertussis a poliomyelitide u deti

narodenych v roku 2015 v okrese Namestovo, v obvode obce Rabca (88,57 %).
Oravou, kde preockovanost’ proti parotitide, morbilam a rubeole bola v ro¢niku narodenia 2020
— 88,33 % a v ro¢niku narodenia 2019 - 89,09 %. Na detskej ambulancii v obci Zazriva bola v
ro¢niku narodenia 2010 preockovanost proti parotitide, morbilam a rubeole 89,47 %. V meste
Dolny Kubin bola zaockovanost’ pod 90 % zistend na na dvoch ambulanciach. V ro¢niku 2020
bolo proti diftérii, tetanu, pertussis, poliomyelitide, virusovej hepatitide B, hemofilovym a
pneumokokovym infekciam preockovanych 87,8 % a v ro¢niku narodenia 2015 bolo proti
diftérii, tetanu, pertussis a poliomyelitide preo¢kovanych 89,61 %

Ako hlavny dévod poklesu preockovanosti, bolo zistené odmietanie o¢kovania zo strany
rodic¢ov, a vSak zvySuje sa pocet pripadov kedy rodi¢ia imyselne postivaju oCkovanie, pripadne
sa nedostavia na ockovanie.Pri kontrole neboli zistené zavazné nedostatky vo vykonoch
o¢kovania. Sprava z kontroly o&kovania bola zaslana na RUVZ so sidlom v Ziline.

Pocas roka zamestnankyne oddelenia absolvovali vzdelavanie v problematike
vakcinologie -Slovensky vakcinologicky kongres.

Ockujuci lekari zasielaji na oddelenie epidemiologie mesane hlasenia o ockovacich
vykonoch v ich spadovej oblasti. Na zaklade tychto hlaseni sa mesacne vykonava register
vykonov na jednotlivych ambulanciach a v okresoch. V zmysle usmerneni z UVZ SR budeme
postupovat’ pri priprave registra ockovanych, ako aj evidencie o ockovani, chladovom retazci
a hospodareni s vakcinami.

Kazdy §tvrtrok je na UVZ SR zasielany aktualizovany pocet rodi¢ov odmietajucich
povinné ockovanie, ale ni¢ nie je centralne riesené. V roku 2013 bolo hladsenych 88 deti,
ktorych rodicia si tuto povinnost’ nesplnili a v roku 2014 bolo hlasenych 106 novych pripadov
odmietnutia povinného ockovania. V roku 2015 bolo hlasenych 138 pripadov, v roku 2016-



147 pripadov, v roku 2017- 131 odmietnuti a v roku 2018 to bolo 125 novych pripadov
odmietnuti povinného ockovania. V roku 2019 to bolo 126 novych pripadov odmietnuti
povinného oc¢kovania v roku 2020-153 pripadov, vroku 2021- 187 avroku 2022
- 243 odmietnuti ockovania. Tieto skuto¢nosti mézu v budicnosti sposobit’ negativny vyvoj vo
vyskyte ochoreni preventabilnych ockovanim.

SURVEILLANCE INFEKCNYCH OCHORENI
V roku 2022 bola vykonévana analyza prenosnych ochoreni za region. Doraz je kladeny
na surveillance v pripade vyskytu ochoreni imuniza¢ného programu. V tychto pripadoch je
zabezpecend laboratorna verifikacia diagnozy.
V oblasti vyskytu chripky a ARO aktualne celé chripkové obdobie -elektronicky
informujeme dotknuté organizécie o aktualnej situacii. V suvislosti so situdciou vo vyskyte
ochoreni COVID-19 nebol realizovany ziadny odber materialu na chripku.

INFORMACNY SYSTEM PRENOSNYCH OCHORENI

Program EPIS je plne v prevadzke a vyuziva sa aj pre manazment epidémii. Lekari prvého
kontaktu majii moznost’ priamo z ambulancie vstupovat’ do uzivatel'ského portalu, zatial’ tito
moznost’ nevyuzivaju aj napriek opakovanej propagacii programu v teréne.

V programe EPIS sa zaviedol je plne vyuzivany systém rychleho varovania. Na
spracovanie analyz je vyuzivany aj export dat.

Kazdy Stvrtrok sa realizujo opravy a doplnenie databaz. V roku 2022 bolo
V informacnom systéme prenosnych ochoreni spracovanych 30043 pripadov (vlani
23 644, v roku 2020 -9 200 pripadov a v roku 2019 — 3 432), ¢o je v priemere 2 503 hlaseni
prenosnych ochoreni mesaéne (vlani 1 970, v roku 2020- 767 hlaseni a v roku 2019 - 286).
Epidemiologické Setrenie spojené s protiepidemickymi opatreniami a edukaciou obyvatel'stva
bolo realizované v 28 701. Nedostatky v laboratornej spolupraci a Vv hlaseni ochoreni boli
rieSené priebeZne.

NOZOKOMIALNE NAKAZY
V roku 2022 sme realizovali tieto opatrenia na prevenciu nozokomialnych nakaz:

- v zmysle zvySovania bezpecnosti pacientov v nemocni¢nych zariadeniach bolo
realizovanych 10 kontrol hygienicko-epidemiologického reZimu na oddeleniach NsP
a v sukromnych zdravotnickych zariadeniach

- odobratych bolo 20 sterov zo sterilného materialu a 224 sterov z prostredia.

- na zaklade vysledkov kontrol a analyzy hldsenych NN boli realizované hodnotenia a
navrhnuté opatrenia pre jednotlivé oddelenia NsP 9x a 1X v ambulancii v§eobecného
lekara pre dospelych.
vroku 2022 bolo hlasenych 213  ochoreni nozokomialneho charakteru
(165 z DO NsP v Dolnom Kubine a 48 z HO NsP v Trstenej), ¢o je o 38 menej ako
vlani. Problematika nozokomidlnych ndkaz bola ciastoéne rieSena v spolupraci
s lekdrmi, ktori na jednotlivych oddeleniach zodpovedaji za tato problematiku a s
nemocni¢nymi hygieni¢kami.

Na zéklade spoluprace s oddelenim klinickej mikrobiolégie DO NsP v Dolnom Kubine
je zabezpeCené pravidelné monitorovanie mikrobidlnej rezistencie na ATB, vyskyt
multirezistentnych kmeniov na jednotlivych oddeleniach nemocnic v regione, kontrola
endemického osidlovania nemocnic nemocniénymi polyrezistentnymi, multirezistentnymi
kmenmi a naslednd aplikacia spravnych reZimovych opatreni.

Pri vyskyte Klebsiella pneumoniae CPE u hospitalizovanych pacientov, boli realizované
opatrenia a usmernenia zdravotnickych pracovnikov v sulade s OU MZ SR pre diagnostiku



a protiepidemické opatrenia pri vyskyte kmenov pévodcov infekénych ochoreni s klinicky
a epidemiologicky vyznamnym mechanizmom rezistencie.

Na realizéciu vSetkych uloh v oblasti prevencie nozokomidlnych nédkaz je potrebné
zabezpecCit’ sustavnu edukaciu pracovnikov oddelenia epidemioldgie v tejto zlozitej a rozsiahlej
problematike, ¢o si vyzaduje aj dostatocné financné Zavadzanie surveillance vybranych
nozokomialnych nédkaz:

MIMORIADNE EPIDEMIOLOGICKE SITUACIE

V roku 2022 boli realizované vSetky mimoriadne ulohy v stvislosti s pandemickou
situdciou ochoreni na COVID-19. Postupy boli v sulade s usmerneniami Hlavného hygienika
UVZ SR.

Zaznamenali sme spolu 27 578 ochoreni na COVID-19. Od konca marca zacal pocet
hlasenych ochoreni klesat’, vzh'adom na zmenu stratégie testovania, kedy sa zacali akceptovat’
aj domace antigénové testy a pozitivne osoby mali povinnost’ hlasit’ sa u svojho lekara a na
PCR testovanie boli odporucené iba definované skupiny obyvatel'stva.

V tvode roka 2022 pracovnici oddelenia rieSili opatrenia pocas vikendov, mimo
pracovni dobu, neskdr aj s pomocou pracovnikov aj s pomocou prisluSnikov slovenskej
armady.

V tvode roku bolo zahdjené monitorovanie virusu SARS CoV-2 v odpadovych vodach,
so zberom vzoriek 1x tyzdenne (COV Nizna).

V stvislosti s moznym zavleCenim opic¢ich kiahni na Uzemie SR, bolo vydané
usmernenie, ktoré bolo elektronicky distribuované lekarom prvého kontaktu a nemocniciam,
bolo zamerané na pokyny pre odber biologického materialu pri podozreni na ochorenie, ako aj
informécie o aktudlnej epidemiologickej situacii vo v Eurdpe.

ENVIRONMENTALNA SURVEILLANCE POLIOMYELITIDY A SLEDOVANIE
VDPV

V roku 2022 sa priebezne plnili lohy surveillance poliomyelitidy-monitorovanie
cirkulacie divych a vakcindlnych kmeniov poliovirusov vySetrovanim odpadovych vod s
osobitnym zretel'om na sledovanie tzv. VDPV (Vaccine Derived Polio Viruses).

Epidemiologické vySetrenie kazdej aseptickej meninigitidy a suspektnej ACHP.
Pokracovali sme v monitorovani cirkulacie divokych a vakcindlnych kmenov poliovirusov
vySetrovanim odpadovych vod s osobitnym zretelom na sledovanie tzv. VDPV (Vaccine
Derived Polio Viruses). K 31.12.2022 bolo vykonanych 6 odberov odpadovych vod na
virologické vySetrenie- zistenie pritomnosti poliovirusov resp. inych enterdlnych virusov vo
vonkajsom prostredi na COV Gicel’ v Dolnom Kubine. Vysledky virologickych vysetreni boli
negativne.

b.  Specializované ¢innosti: v roku 2022 neboli realizované

C. Poradenstvo v prevencii prenosnych ochoreni:

Poradnu prevencie HIV/AIDS navstivilo 13 0s6b a anonymne bolo vySetrenych 13 osob.

Poradina  poskytuje sluzby osobnou konzultaciou aj telefonicky, bez ¢casoveho
obmedzenia na konzulta¢né hodiny.

Otazky sa tykali prevencie ochorenia, prenosu ndkazy, diagnostiky a klinickych
priznakov ochorenia.

V poradni pre pacientov s virusovymi hepatitidami a nosicov HBsAg bolo poradenstvo
poskytnuté 3 osobam (kontaktom HBsAg pozitivnych o0s6b). Edukacia obyvatelstva
V prevencii prenosnych ochoreni bola realizovanad v 28 701 ohniskéch (vlani 16 080 ohnisk).



d. Zdravotno-vychovné aktivity v prevencii prenosnych ochoreni
Zdravotno-vychovné aktivity neboli v roku 2022 realizované.
e.  Mimoriadne ulohy

V roku 2022 boli realizované vsetky mimoriadne ulohy v stvislosti s pandemickou
situaciou ochoreni na COVID-19. Postupy boli v sulade s usmerneniami Hlavného hygienika
UVZ SR.

Boli realizované opatrenia v suvislosti s osobami utekajicimi z Ukrajiny, vzhl'adom na
epidemiologicku situaciu na Ukrajine a moznym zavle¢enim ochoreni na uzemie SR.

U prichadzajacich/ubytovanych 0sob boli sledované infek¢né ochorenia so zameranim na
respiracné a ¢revné ochorenia (aj iné) s povinnym hlasenim na dennej baze. Zaroven boli
v sulade s usmernenim z UVZSR informovani lekari prvého kontaktu o zmenach/spdsobe
zosuladenia imuniza¢ného programu, ktory je platny na uizemi SR s tym na tzemi Ukrajiny.

V1. VSeobecné kritéria




Tab. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE DOLNY KUBIN
ROK - 2022

dg 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
AO02 a 73 59 67 61 53 71 a2 29 35 36

r| 184,67 | 149,48 | 169,58 | 154,51 | 134,25 | 179,77 | 106,34 73.45 89,89 92,46
AOZN a o 3 2 o o 3 1 (o) o o

r| o0.00 7.60 5.06 0.00 0.00 7.60 2.53 0.00 0.00 0,00
A0a a 116 77 86 116 o6 138 137 77 o8 103

r| 203,45 | 195,09 | 2a7.67 | 293.82 | 243,17 | 349,40 | 346,87 | 195,04 251,69 264,53
A040 a 11 5 1 5 1 6 2 o o o

| 27,83 12,67 2,53 12,66 2,53 15,19 5,06 0,00 0,00 0,00
A04a3 a 1 o o o o o o [e) o o

| 253 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
Aoaa a o o o o o o 1 o o o

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2.53 0.00 0.00 0,00
A04a5 a 73 47 38 52 26 24 23 19 34 27

r| 18a.67 | 119,08 96,18 131,71 65,86 60,77 58,23 48,13 87.32 69,34
A046 a o o o o 1 1 1 3 2 o

r| 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 2,53 2,53 7,60 5,14 0,00
AOa7 a 31 25 47 59 68 107 110 55 62 76

r| 78,42 63,34 118,96 | 149,44 | 172,25 | 270,91 | 278,51 | 139,31 159.23 195,19
AO5 a o o ) o o o o (o) o o

r| o0.00 0.00 22,78 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
AO7 a o 1 o 1 2 1 1 1 o 1

r| o0.00 2,53 0.00 2,53 5.07 2,53 2,53 2.53 0.00 2,57
AO8 a a4 70 186 198 179 140 126 37 104 186

r| 111,31 | 177,35 | 470,78 | 501,52 | 453,42 | 354,47 | 319,02 93,72 267,10 477,69
AO80 a 37 64 160 oa 109 67 a7 22 a7 52

r| 93.60 162,15 | 404,97 | 238,10 | 276,10 | 169,64 | 119,00 55,72 120.71 133,55
AO81 a o o 1 69 28 a4 60 7 51 60

r| o0.00 0.00 2,53 174,77 70.93 111,40 | 151,91 17.73 130,98 154,10
AO082 a 7 6 25 28 42 29 19 8 6 a8

r| 17. 71 15,20 63,28 70.92 106,39 73,43 48,11 20,26 15,41 123,28
A084 a o o o 7 o o o o o 26

r| 0,00 0,00 0,00 17,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 66,77
A0S a 1 o 18 4 o o 31 [e) o o

| 2,53 0.00 45,56 10.13 0.00 0.00 78.49 0.00 0.00 0.00
A32 a o 1 o o o o o o o o

r| o0.00 2,53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
A370 a 1 8 o 1 7 1 o ) 1 o

| 253 20,27 0.00 2,53 17.73 2,53 0.00 20,26 2,57 0,00
A38 a 1 o 2 o 6 4 2 o o 1

| 2,53 0,00 5,06 0,00 15,20 10,13 5,06 0,00 0,00 2,57
A39 a o o o o o o 1 [e) 1 o

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2,53 0.00 2,57 0.00
A40 a 1 3 2 o 1 1 2 3 a 3

| 2,53 7.60 5.06 0.00 2.53 2.53 5.06 7.60 10.27 7.70
A401 a o o o o o o o o o 1

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2,57
A402 a EX 3 2 o 1 1 1 3 3 1

| 2,53 7,60 5,06 0,00 2,53 2,53 2,53 7,60 7.70 2,57
A403 a o o o o o o 1 [e) o 1

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2,53 0.00 0.00 2,57
A408 a o o o o o o o o 1 o

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2.57 0,00
Aal a 20 37 14 21 29 14 18 20 20 18

r| 50.59 93,74 35,43 53,19 73,46 35,45 45,57 50,66 51,37 46,23
A410 a 2 6 3 6 4 3 1 6 3 3

r| 5,06 15,20 7.59 15,20 10,13 7,60 2,53 15,20 7.70 7,70
Aa1l a 1 o o o o o o [e) o o

| 253 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
Aai1z a o o o 1 o o o 1 o o

r| o0.00 0.00 0.00 2.53 0.00 0.00 0.00 2.53 0.00 0,00
A415 a 17 31 11 14 25 11 16 10 15 15

r| a3.01 78,54 27,84 35,46 63,33 27.85 40,51 25,33 38,52 38,52
Aa1s a o o o o o o o 3 2 o

r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 7,60 5,14 0,00
A419 a o o o o o o 1 [e) o o

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 2,53 0.00 0.00 0,00
AS1 a o 1 o o o o o o o ird

r| o0.00 2,53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 17.98
AS3 a o o 1 o o o o o 1 2>

r| 0.00 0,00 2,53 0.00 0.00 0.00 0,00 0.00 2,57 5,14
A69 a 1 2 2 2 o 8 2> 2> 1 a

| 2,53 5,07 5,06 5,07 22,80 20,26 5,06 5,07 2,57 10,27
AB1 a o o 2 2 o 2> 1 [e) 1 o

r| o0.00 0,00 5,06 5.07 0.00 5,06 2,53 0.00 2,57 0.00
ABa1l a o 5 o o o o o o 1 o

r| 0.00 12,67 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 2.57 0,00
AB7 a o 1 o 1 1 o 1 1 o o

r| o0.00 2,53 0.00 2,53 2,53 0.00 2,53 2,53 0.00 0,00
BO1 a 278 483 178 255 260 684 236 63 106 314

r| 703,26 | 1223,75 | 450,53 | 645,90 | 658,59 |1731.,82 | 597,53 | 159,57 272,23 806,43
B02 a 101 103 107 83 o5 87 70 80 65 49

r| 255,50 | 260,96 | 270,82 | 210,23 | 240,64 | 220,28 | 177,23 | 202,63 166,94 125,84
B16 a o o o 1 o o o (o) o o

r| 0,00 0.00 0.00 2.53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
B171 a o o o o o o o o 1 o

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00 2,57 0,00
B181 a o o o o o o o [e) o 2

r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,14
B182 a o o o 1 1 o 1 1 4 1

r| o0.00 0.00 0.00 2,53 2,53 0.00 2,53 2,53 10,27 2,57
B26 a o o o 1 o o o o o o

r| 0,00 0.00 0.00 2,53 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0,00
B27 a 5 5 a 1 o 1 8 o o 1

| 12.65 12,67 10.12 2.53 0.00 2.53 20.26 0.00 0.00 2,57
B377 a o o o o o o o [e) o 2

r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,14
B58 a 4 2 2 3 8 6 2> 1 o 1

r| 10,12 5,07 5,06 7,60 20,26 15,19 5,06 2,53 0,00 2,57
B86 a 3 3 o 1 5 19 16 8 4 1

| 759 7.60 0.00 2,53 12,67 48,11 40,51 20.26 10.27 2,57
Goo a 1 1 o o o 1 2 o o o

| 253 2,53 0.00 0.00 0.00 2.53 5.06 0.00 0.00 0,00
Goo1 a 1 o o o o 1 2 o o o

| 253 0.00 0.00 0.00 0,00 2,53 5.06 0,00 0.00 0.00
Ge1 a o o ) o o o 1 [e) o o

r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 0,00 0,00
MO12 a 1 3 3 3 3 1 a o 1 o

| 2,53 7.60 7.59 7.60 7.60 2.53 10.13 0.00 2.57 0,00
U071 a o o o o o o o 2048 7075 7060

r| o0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 5187,44 | 18170,00 [ 18131,85
Z203 a 4 2 4 s 3 2 2> 1 1 7

r| 10.12 5,07 10.12 12.66 7.60 5.06 5.06 2,53 2,57 17,98
Zz21 a o 1 o o o o o [e) o

r| o0.00 2,53 0.00 0.00 0.00 0,00 0,00 0.00 0,00 0,00




Tab. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi A POROVNAVACIE INDEXY V OKRESE DOLNY KUBIN - ROK 2022

2022 | 2021 | INDEX 2022/2021 | PRIEMER 2017-2021 |Index 2022/P |CHOROBNOST 2022| PRIEMER ch.2017-2021
A02 36 | 35 1,03 46 0,78 92,46 116,82
AO2N 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,03
A04 103 | 98 1,05 109,2 0,94 264,53 271,32
A040 0 0 0,00 18 0,00 0,00 4,57
A044 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A045 27 | 34 0,79 25,2 1,07 69,34 64,00
A046 0 2 0,00 1,6 0,00 0,00 4,06
A047 76 | 62 1,23 80,4 0,95 195,19 204,18
A07 1 0 0,00 1 1,00 2,57 2,54
A08 186 | 104 1,79 117,2 1,59 477,69 297,63
A080 52 | 47 1,11 58,4 0,89 133,55 148,31
A081 60 | 51 1,18 38 1,58 154,10 96,50
A082 48 6 8,00 20,8 2,31 123,28 52,82
A084 26 0 0,00 0 0,00 66,77 0,00
A09 0 0 0,00 6,2 0,00 0,00 15,75
A370 0 1 0,00 34 0,00 0,00 8,63
A38 1 0 0,00 2,4 0,42 2,57 6,09
A39 0 1 0,00 04 0,00 0,00 1,02
A40 3 4 0,75 2,2 1,36 7,70 5,59
A401 1 0 0,00 0 0,00 2,57 0,00
A402 1 3 0,33 18 0,56 2,57 4,57
A403 1 0 0,00 0,2 5,00 2,57 0,51
A408 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A4l 18 | 20 0,90 20,2 0,89 46,23 51,30
A410 3 3 1,00 34 0,88 7,70 8,63
A412 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A415 15 | 15 1,00 15,4 0,97 38,52 39,11
A418 0 2 0,00 1 0,00 0,00 2,54
A419 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A51 7 0 0,00 0 0,00 17,98 0,00
A53 2 1 2,00 0,2 10,00 514 0,51
A69 4 1 4,00 4,4 0,91 10,27 11,17
A8l 0 1 0,00 0,8 0,00 0,00 2,03
AB41 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A87 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,52
B01 314 | 106 2,96 269,8 1,16 806,43 685,16
B02 49 | 65 0,75 79,4 0,62 125,84 201,64
B171 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
B181 2 0 0,00 0 0,00 514 0,00
B182 1 4 0,25 14 0,71 2,57 3,56
B27 1 0 0,00 18 0,56 2,57 4,57
B377 2 0 0,00 0 0,00 514 0,00
B58 1 0 0,00 34 0,29 2,57 8,63
B86 1 4 0,25 10,4 0,10 2,57 26,41
GO0 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,52
G001 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,52
G61 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
M012 0 1 0,00 18 0,00 0,00 4,57
U071 [ 7060 | 7075 1,00 1824,6 3,87 18131,85 4633,62
2203 7 1 7,00 18 3,89 17,98 4,57




Tab.3 PRENOSNE OCHORENIA PODLA POHLAVIA

OKRES DOLNY KUBIN - ROK 2022
Diagnoza/Pohl. Muzi Zeny Spolu
AO020 a 17 17 34
r 88,44 86,23 87,32
AO021 a (o] 2 2
r 0,00 10,15 5,14
A045 a 17 10 27
r 88,44 50,73 69,34
A047 a 28 48 76
r 145,66 243,48 195,19
AO071 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
AO080 a 28 24 52
r 145,66 121,74 133,55
AO081 a 29 31 60
r 150,86 157,25 154,10
A082 a 21 27 48
r 109,24 136,96 123,28
AO084 a 23 3 26
r 119,65 15,22 66,77
A38 a (o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
A401 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
A402 a 1 o) 1
r 5,20 0,00 2,57
A403 a o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
A410 a 3 (o) 3
r 15,61 0,00 7,70
A415 a 4 11 15
r 20,81 55,80 38,52
A510 a 2 o 2
r 10,40 0,00 5,14
A515 a 2 2 a
r 10,40 10,15 10,27
A519 a o 1 1
r 0,00 5,07 2,57
A530 a o 1 1
r 0,00 5,07 2,57
A539 a o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
A540 a 1 o 1
r 5,20 0,00 2,57
A560 a 6 2 8
r 31,21 10,15 20,55
A692 a 1 3 4
r 5,20 15,22 10,27
BOO4 a 1 o 1
r 5,20 0,00 2,57
BO18 a o 1 1
r 0,00 5,07 2,57
BO19 a 162 151 313
r 842,74 765,95 803,86
B0O20 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
BO21 a (o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
B0O29 a 22 25 a7
r 114,45 126,81 120,71
B181 a (o] 2 2
r 0,00 10,15 5,14
B182 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
B278 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
B377 a 1 1 2
r 5,20 5,07 5,14
B589 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
B8O a 1 4 5
r 5,20 20,29 12,84
B86 a (o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
G510 a (o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
Jo6 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
JOo69 a 1 o] 1
r 5,20 0,00 2,57
Jio0 a 3 8 11
r 15,61 40,58 28,25
Jiz1 a 5 1 6
r 26,01 5,07 15,41
Ji150 a 2 1 3
r 10,40 5,07 7,70
Jis1 a 3 o 3
r 15,61 0,00 7,70
Ji56 a 1 (o) 1
r 5,20 0,00 2,57
Jie6es a o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
Ji7z a 1 1 2
r 5,20 5,07 5,14
L89 a 1 1 2
r 5,20 5,07 5,14
N30 a 10 6 16
r 52,02 30,44 41,09
T81 a 2 1 3
r 10,40 5,07 7,70
T814 a 9 5 14
r 46,82 25,36 35,96
T827 a 1 2 3
r 5,20 10,15 7,70
T835 a 13 =] 22
r 67,63 45,65 56,50
T874 a 2 o 2
r 10,40 0,00 5,14
uo71 a 3234 3826 7060
r 16823,50 19407,53 18131,85
zZ203 a 3 4 7
r 15,61 20,29 17,98
z225 a (o] 1 1
r 0,00 5,07 2,57
z228 a 1 1 2
r 5,20 5,07 5,14




Tab. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESOCH PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY

V OKRESE DOLNY KUBIN - ROK 2022
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Tab. 5 PRENOSNE OCHORENIA PODLA VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ V OKRESE DOLNY KUBIN - ROK 2022

Diagnéza/Vekova o] 01-04 05-09 10-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ DK
A020 a 2 8 6 3 1 2 3 1 1 3 4 34
r 495,05| 462,43 282,09 141,98 50,08 89,81 54,12 16,77 18,56 59,70 62,31 87,32
AO021 a o] o] o 1 o [o] [o] [o] [¢] 1 o] 2
r 0,00 0,00 0,00 47,33 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 5,14
A045 a 2 7 3 3 2 5 2 1 o] o] 2 27
r 495,05| 404,62 141,04 141,98 100,15 224,52 36,08 16,77 0,00 0,00 31,15 69,34
A047 a o] 1 o o o [o] 3 2 1 6 63 76
r 0,00 57,80 0,00 0,00 0,00 0,00 54,12 33,54 18,56 119,40 981,31 195,19
AO071 a o] o] 1 o o [o] [o] [¢] [¢] o] o] 1
r 0,00 0,00 47,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
A080 a 8 32 7 2 1 [o] [o] [o] o] o] 2 52
r 1980,20| 1849,71 329,10 94,65 50,08 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,15 133,55
AO081 a 6 38 10 1 1 1 [o] [¢] o] o] 3 60
r 1485,15| 2196,53 470,15 47,33 50,08 44,90 0,00 0,00 0,00 0,00 46,73 154,10
A082 a 9 21 5 5 3 [o] [o] [o] [¢] o] 5 48
r 2227,72| 1213,87 235,07 236,63 150,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 77,88 123,28
A084 a o] o] 2 22 1 [o] 1 [o] o] o] o] 26
r 0,00 0,00 94,03| 1041,17 50,08 0,00 18,04 0,00 0,00 0,00 0,00 66,77
A38 a o] o] o o o [o] [o] [¢] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
A401 a 1 o] o o o [o] [o] [o] o] o] o] 1
r 247,52 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
A402 a o] o] o o o [o] [o] o] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
A403 a o] o] o o o [o] [o] 1 o] [¢] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 0,00 2,57
A410 a o] [¢] o o o [o] [o] 1 [¢] o] 2 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 31,15 7,70
A415 a o o o o o o o 2 1 1 11 15
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 33,54 18,56 19,90 171,34 38,52
A510 a o] o] o o o [o] [o] 2 o] o] o] 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 33,54 0,00 0,00 0,00 5,14
A515 a o] o] o o o [o] 3 1 [¢] o] o] 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 54,12 16,77 0,00 0,00 0,00 10,27
A519 a o] o] o o o [o] 1 [o] [o] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
A530 a o] o] o o o [o] [o] 1 o] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 0,00 2,57
A539 a o] o] o o o [o] [o] 1 o] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 0,00 2,57
A540 a o] o] o o o [o] [o] 1 [¢] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 0,00 2,57
A560 a o] o] o o o 2 2 2 1 o] 1 8
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 89,81 36,08 33,54 18,56 0,00 15,58 20,55
AB92 a o] o] o o 1 [o] [o] 1 1 1 o] 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 50,08 0,00 0,00 16,77 18,56 19,90 0,00 10,27
B0O0O4 a o] o] o o o [o] [o] 1 o] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 0,00 0,00 0,00 2,57
BO18 a o] o] 1 o o [o] [o] [¢] o] [¢] o] 1
r 0,00 0,00 47,01 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
B0O19 a 12 127 145 24 2 [o] 2 o] o] o] 1 313
r 2970,30| 7341,04| 6817,11| 1135,83 100,15 0,00 36,08 0,00 0,00 0,00 15,58 803,86
B020 a o] o] o o o [o] [o] [o] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
BO21 a o] o] o o o [o] [o] [¢] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
B029 a o] 1 1 o 1 1 7 6 6 6 17 46
r 0,00 57,80 47,01 0,00 50,08 44,90 126,29 100,62 111,36 119,40 264,80 118,14
B181 a 1 [¢] o o o [o] 1 o] o] o] o] 2
r 247,52 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 0,00 0,00 0,00 0,00 5,14
B182 a o] [¢] o o o [o] [o] [¢] [¢] 1 o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
B278 a o] o] o o o 1 [o] [¢] o] o] o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 44,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,57
B377 a o] [¢] o o o [o] 1 [o] o] [¢] 1 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 0,00 0,00 0,00 15,58 5,14
B589 a o] o] o o o [o] [o] [¢] [¢] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
B80 a o] 1 4 o o [o] [o] [¢] o] o] o] 5
r 0,00 57,80 188,06 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,84
B86 a o] o] o o o [o] [o] [o] [¢] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
G510 a o] [¢] o o o [o] [o] [o] [¢] 1 o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
Jo6 a o] o] o o o [o] [o] [¢] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
JO69 a o] [¢] o o o [o] [o] [o] [¢] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
Jio a 2 3 3 2 o 1 [o] [o] [¢] [¢] o] 11
r 495,05| 173,41 141,04 94,65 0,00 44,90 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 28,25
Jiz1 a 3 3 o o o [o] [o] [¢] [¢] o] o] 6
r 742,57| 173,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,41
J150 a o] o] o o o [o] [o] [o] [¢] 3 o] 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 59,70 0,00 7,70
Ji51 a o] [¢] o o o [o] 1 1 1 o] o] 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 16,77 18,56 0,00 0,00 7,70
J156 a o] o] o o o [o] [o] o] [¢] 1 [¢] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
J168 a o] o] o o o [o] [o] [o] o] o] 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,58 2,57
Jiz a o] o] o o o [o] 1 [¢] 1 o] o] 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 0,00 18,56 0,00 0,00 5,14
L89 a [¢] [¢] o o o [o] [o] [o] [¢] o] 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,15 5,14
N30 a o] [¢] o o o [o] 1 [¢] 2 2 11 16
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 0,00 37,12 39,80 171,34 41,09
T81 a [¢] o] o o o [o] [o] o] [¢] 2 1 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 39,80 15,58 7,70
T814 a (0] o o o o o o 1 1 5 7 14
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,77 18,56 99,50 109,03 35,96
T827 a o] o] o o o [o] [o] [o] o] 1 2 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 31,15 7,70
T835 a o] o] o o o [o] 1 2 1 5 13 22
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,04 33,54 18,56 99,50 202,49 56,50
T874 a o] o] o o o [o] [o] [o] o] o] 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,15 5,14
uo71 a 26 120 432 635 617 470 1138 1233 1023 722 644 7060
r 6435,64| 6936,42| 20310,30| 30052,06| 30896,34| 21104,63| 20530,40| 20677,51| 18986,64| 14368,16| 10031,15| 18131,85
Z203 a [¢] 1 o o o 1 2 1 [¢] 2 o] 7
r 0,00 57,80 0,00 0,00 0,00 44,90 36,08 16,77 0,00 39,80 0,00 17,98
z225 a o] [¢] o o o [o] [o] [¢] o] 1 o] 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,90 0,00 2,57
z7228 a o] o] o o o [o] [o] [o] o] o] 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,15 5,14




Tah.6 Salmonelozy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylucovatelov v okrese Dolny Kubin v roku 2022

Izolovany z toho
. Spolu , -
P.¢C. typ u chorych u wlucovatefov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1. |S.Enteritidis 27 75,00 26 72,22 1 2,78
2. |S.Typhimurium 3 8,33 3 8,33
3. |S.Derby 1 2,78 1 2,78
4, |S.Infantis 1 2,78 1 2,78
5. |S.blizSie neSpecifik. 1 2,18 1 2,18
6. |ZES-kult.newySetreny 3 8,33 3 8,33
Spolu 36 100 35 97,22 1 2,18

Tab.7 Prehl'ad salmoneldzy v epidemiologickej suvislosti v okrese Dolny Kubin v roku 2022

P.¢ Obec Détum wskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ wskytu
1 Zaskov 1.1.2022 2 S.enteritidis vajcia obchodné siet rodinny
2 Dolny Kubin 2.1.2022 2 S.enteritidis doméce vajcia rodinny
Bziny 25.7.2022 5 S.enteritidis zmieSand strava rodinny

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhladom na druh anamnézy v okrese Dolny Kubin

2022
z toho

Vekova | VHB pozitivha anamnéza negat.
skupina | spolu | amb. | hospit. | kapele | soc.zar. | iné | anamnéza
roky abs. | abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 2 3 4 5 6 7

0 1 1

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34 1 1

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu 2 2
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hospit.

kipele

SOC. zar.
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anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34
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Tab. 10 Analyza inych akut. virus. he patitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Dolny Kubin

Vekova
skupina

Iné

Z toho

VH

pozitivna anamnéza

spolu

amb.

hospit

kupele

SOC. zar.

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

2

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




Odbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

1. |Epidemiologické vySetrovanie pocet ohnisk 28701
vohniskach nikazy (okrem NN) vy§eny zdravotny dozor A
lekarsky dohl'ad 2

spolu: 28707

2. |Odber vzoriek na mikrobiologické vzorky biologického materialu celkom: 19
vySetrenie (okrem NN): vzorky materidlu z vonkaj$ieho prostredia: 244
voda 56

potraviny 0

iné 0

spolu: 319

3. |Imunizaény program metodické navstevy lekarov 28
kontrola oc¢kovania (pocet ockovancov) 10 427

kontrola skladovania o¢kovacich latok 28

prejednanie neucasti na ockovani 0

priestupkové konanie 0

spolu: 10483

4. |PracavEPIS-e zadavanie pripadov 30043
kontrola a uzatvaranie pripadov 620

spracovanie dotaznikov k epidémii 7

SRV 4

spolu: 30674

5. |Analyza epidemiologickej situacie tyzdenna 25
(uviest’ pocet) mesaénd 14
ro¢na 0

na poziadnie 3

spolu: 42

6. |Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 0
prednasky pre ZP 0

spolu: 0

7. |Publikaéna ¢innost’ spolu: 0
8. |Utast na Kkonferenciach (uviest’| aktivna 0
miesto a nazov v prilohe) pasivna 4

vypisat’ nazov a miesto*

Vakcinolohocky kongres a
Cervenkové dni

spolu: 4
9. |Praca na osobitnych §tadiach priprava zadania 0
a programoch ( nazov programu v zber podkladov 0
prilohe) sumarizacia 0
analyza 0
iné (priprava) 0
spolu: 0

*nazov projektu -

10| Vydané certifikaty (AIDS), medzinirodny ofkovaci preukaz, osvedecnie o odbornej

11. studie projektov 0
Posudkova ¢innost’ konzultacie 63
kolaudacia 1
vydanie posudkov (Ciastkové stanoviska) 0
zaviizné stanoviskd 3
spolu: 67
12. |Podnety pocet 2
13. |Sankcie 0
14, |Rozhodnutia v zmysle § 12 ods.2 6
v zmysle § 13 0ds.2 4 23
21. |Odwlania pocet 0




¢) Vykon prace v ohniskach

V roku 2022 bolo epidemiologické Setrenie spojené s protiepidemickymi opatreniami
a edukéciou obyvatel'stva realizované v 28 707 ohniskach.

V ohniskach alimentarnych nakaz bolo spracovanych spolu 145 pripadov
salmonelézy, to je 0 4 pripady menej ako v roku 2021. Najcéastejsi faktor prenosu sa uplatnili
domace vajcia a vajcia z obchodnej siete.

Vzorky potravin neboli odobraté. V skupine kampylobakteriéz bolo hlisenych 104
pripadov ochoreni, ¢o je o 17 pripadov menej ako v roku 2021. Vzorky potravin neboli
odobraté.

Ako suspektny faktor prenosu najcastejsie dominovali méso z hydiny. Spracovanych bolo
875 ohnisk virusovych enteritid.

V ohniskach alimentarnych nakaz - boli nariadené protiepidemické opatrenia 2x.
V ohniskach virusovych hepatitid - boli vydané opatrenia: 7x

V ohniskach respiraénych infekcii ainfekcii preventabilnych oc¢kovanim:
spracované ohniska a opatrenia:

- COVID 19 - 27 577x
- Pertussis — 1x
- Mumps — 1x
- PreruSenie vychovno-vzdelavacieho procesu kvoéli vysokej chorobnosti na ARO — 59x.
V ohniskach neuroinfekcii - spracované ohniska a opatrenia:
- Pneumokokova meningitida — 3X
- Virusova meningitida — 1X
V ohniskach zoonézy- spracované ohniska a opatrenia:
- Lymeska borelioza — 10X
- Toxoplazmoéza — 1x
- Kontakt alebo ohrozenie besnotou — 6x
Iné infekcie- spracované ohniska a opatrenia:
- Sepsa—27x
- Scabies — 1x
Nozokomialne nakazy- spracované ohniska a opatrenia:
- CPE-12x
- CDI - 85x
- alimentdrna infekcia — 1X



1. Struéna epidemiologicka charakteristika okresu Namestovo

1.  Alimentarne infekcie

V roku 2022 nebolo zaznamenané ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosicstvo.
V tomto roku sme nehlasili ochorenie na botulizmus, v roku 2012 bolo hlasené 1 ochorenie.

Epidemiologicka situacia v skupine bakteridlnych alimentarnych ochoreni sa v roku
2022 v porovnani s rokom 2021 mierne zlepSila (index 0,95), mierne sa zvysil pocet ¢revnych
virusovych infekcii (index 1,03). V roku 2022 ani 2021 nebolo hlédsené ochorenie na bacilarnu
dyzentériu, v roku 2018 bolo hlasené 1 ochorenie.

Chorobnost’ na salmonelézu bola nizsia ako minuly rok (index 0,92) a nizSia ako 5
ro¢ny priemer (index 0,90). V tejto skupine bolo v roku 2022 hldsenych 81 ochoreni. Vlani bolo
hlasenych 88 pripadov. Suspektnym faktorom prenosu v skupine salmoneldz boli najcastejsie
vgjicka z domaceho chovu alebo obchodnej siete.

V etiolégii dominovala Salmonella enteritidis (83,95 %). Ochorenia mali prevazne
sporadicky charakter, no bolo zaznamena
1 epidémia salmoneldzy s poctom pripadov ochoreni 9 ztoho 1 pripad si vyzadoval
hospitalizaciu.

V skupine inych bakterialnych ¢revnych infekcii bolo hlasenych 81 pripadov. Pocet
ochoreni v tejto skupine v porovnani s minulym rokom klesol o 7 pripadov (index 0,95).
Vyskyt mal sporadicky charakter.

V etiologii sa uplatiioval Campylobacter — 59 pripadov, Escherichia coli
(enteropatogénny kmen) - 2 pripady, 5 pripadov ochorenia na enterokolitidu zapri¢inenu
Yersinia enterocolitica a 3 pripadov ochorenia na enterokolitidu zapri¢inenti Clostridium
difficile. V roku 2022 bola virusova ¢revna infekcia potvrdena u 189 osob, ¢o je zvysenia
oproti roku 2021 0 6 ochoreni (index1,03) a vyskyt bol vyssi aj ako 5 ro¢ny priemer (index
1,26). V tejto skupine sme nemali hlaseny epidemicky vyskyt. Umrtie na alimentarne ochorenie
sme nezaznamenali.

2. Virusové hepatitidy

V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie na virusovu hepatitidu typu A,B ani na
chronickt virusovi hepatitidu typu C. V roku 2022 bolo hlédsené¢ 1 ochorenie na akltnu
hepatitidu typu E. u 38 ro€ného muza, ktory bol hospitalizovany na internom oddeleni. V roku
2021 bol hlaseny 1 pripad ochorenia na virusovu hepatitidu A.

V poslednych 5-ich rokoch je v skupine virusovych hepatitid najcastejSou diagndzou -
virusova hepatitida typ A. Priemerna chorobnost’ je 2,23/100 000 obyvatel'ov.

3. Respirac¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V tomto roku sa udrzal charakter epidemiologickej situacie predoslych rokov. Vyskyt
ochoreni na diftériu, rubeolu nebol hlaseny, avSak bolo hlasené 1 ochorenie na parotitidu
(chorobnost’ 1,57/ 100 000 obyvatel'ov) u 3 ro¢ného riadne ockovaného dievéatka. V roku
2022 ani vlani nebolo hlasené ochorenie na pertussis (chorobnost za5 rokov
5,42/100 000 obyvatelov).

Vyskyt varicelly bol vyssi ako vlani 574 pripadov (index 2,65) a chorobnost’ bola
vys$Sia aj ako 5 ro¢ny priemer (index 1,21). Pocet hlasenych ochoreni na herpes zoster bol 47
(index 0,75), chorobnost’ bola na nizsia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,66). Vyskyt bol prevazne
vo vekovej skupine 65+ rocnych. V roku 2022 bol hldseny 1 pripad Sarlachu (chorobnost’
1,57/100 000 obyvatel'ov) u 9 ro€ného chlapca. V roku 2022 boli hlasené 3 pripady sepsy
streptokokovej etiologie, v dvoch pripadoch bol potvrdeny Streptococcus skupiny D
a v jednom Streptococcus skupiny B.



Celkovy pocet hlasenych ochoreni na chripku a chripke podobné ochorenia bol v roku
2022 — 45 001 pripadov (z toho chripke podobné ochorenia — 3 124 ¢o je 6,94 %). Oproti
minulému roku bolo zahlasenych o 18 199 ochoreni menej, t.J. 040,44 %. Najvyssi vyskyt
ochoreni bol v 6. kalendarnom tyzdni.

V roku 2022 bolo hlasenych 13 079 ochoreni COVID 19 (chorobnost 20 576,44/100 000
obyvatel'ov). Z celkového poctu ochorelo 7228 Zien a 5851 muzov. Z celkového poctu bolo
hospitalizovanych 251 pripadov  COVID 19. Importovanych pripadov bolo celkom
31 pripadov. Ochoreniu na COVID 19 podl'ahlo 24 0s6b (0,18 %). Zaznamenali sme 2x imrtie
na infekénu diagnoézu, 15x Gmrtie na ina pri¢inu, 7x umrtie pravdepodobne na infekénu
diagnozu.

4. Neuroinfekcie

Vroku 2022 boli hldsené 3 pripady akutnej bakteridlnej meningitidy (chorobnost’
4,72/100 000 obyvatelov). Povodca bol potvrdeny u vSetkych troch pripadoch ako
Streptococcus pneumoniae. Ochorenie na invazivnu meningokokovu infekciu v tomto roku
nebolo hlasené. V tomto roku nebolo hlasené ani ochorenie na Creutzfeld — Jacobovu chorobu.
V tomto roku bolo hldsené ochorenie ako virusova neuroinfekcia, chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov, bez potvrdenia povodcu, vlani ochorenie nebolo hldsené. Ochorenie na zapalovi
polyradikuloneuritidu a ochrnutie spankového nervu v roku 2021 nebolo hlasené.

5. Zoonodzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. V tomto roku
nebolo hlasené Ziadne ochorenie na KklieSstova encefalitidu (naposledy v roku 2021
- 1 ochorenie). V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenia na toxoplazmézu. V roku 2021
bolo hlasenych 5 ochoreni na toxoplazmézu. Bolo hlasenych 6 pripadov Lymskej choroby.
Nebol hlaseny pripad artritidy pri Lymskej chorobe ani pripad neuroboreliozy.

6. Infekcie koZe a sliznic

Trend chorobnosti sa v tomto roku vyvijal priaznivo. V tomto roku nebol hlaseny Ziadny
pripad ochorenia na svrab, vlani bolo hlasené 1 ochorenie. Neboli hlasené ochorenia na
dermatofytozu, tetanus ani plynovu flegmonu.

7. Iné nezaradené infekcie
Bolo hlasenych 8 pripadov ochorenia ako sepsa. Z toho 1 pripad ako sepsa vyvolana
Staphylococcom aureom, ochorel 79 ro¢ny muZ. V 7-mich pripadoch boli ochorenia
hlasené ako sepsy vyvolané inym gramnegativnymi organizmami.

Povodcami ochoreni b vyvolanymi gramm negativnymi pdvodcami boli 5x E.coli,
2x Klebsiella pneumoniae. Ochoreli 2x zeny — 71 a 60 rokov a 7x muzi — 45, 51, 56, 67, 68,
77 a 79 rokov. Ochorenia nemali nozokomialny charakter.

Nebol hlaseny ziadny pripad tuberkuldzy ani pripad bezpriznakovej infekcie vyvolanej
virusom HIV. V roku 2019 boli hlasené 2 pripady. V roku 2021 bol hlaseny 1 pripad
bezpriznakovej infekcie vyvolanej virusom HIV.

8. Nozokomialne nakazy

Vzhladom ktomu, Ze v roku 2014 bolo v okrese Namestovo zruSené 16zkové
zdravotnicke zariadenie - nestatne dialyza¢né stredisko, nozokomialne nakazy v tomto okrese
nevykazujeme.



111. Rozbor epidemiologickej situacie v okrese Namestovo
b.  Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni

I11. 1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1. Brusny tyfus a paratyfus A01
Ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus v roku 2022 nebolo zaznamenané. K 31.12.2022
neevidujeme ziadneho bacilonosica.

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonellami A02

V roku 2022 bolo hlasenych 81 ochoreni na salmonelovi enteritidu (chorobnost’
127,43/100 000 obyvatelov, index 0,90). V roku 2021 bolo hlasenych 88 ochoreni na
salmonelovl enteritidu. Bezpriznakové vyluCovanie salmonel nebolo hlasené rovnako ako
Salmonelova septikémia. Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter.

Exitus v suvislosti s ochorenim na salmonel6zu nebol hlaseny. V 74-och pripadoch boli
ochorenia potvrdené kultivatnym vySetrenim. V etiolégii dominovala 68x Salmonella
enteritidis, t.j. 83,95 %, Salmonella Goldcoast 1x t.j. 1,23 %, Salmonella Pomona 1x t.j.
1,23 %, Salmonella Diarizonae 1x t.j. 1,23 %, Salmonella Typhimurium 2x 2,47 %,
a Salmonella spp. 2x t.j. 2,47 %. V 6- ich pripadoch (t.]. 7,41 %) nebola salmoneldza kultivacne
vySetrend. Ochorenia boli hlasené pocas celého roka.

Najvyssi vyskyt bol hlaseny v mesiaci august - 23 pripadov, maji — 23 pripadov.
Najvyssia vekovo-Specifickd chorobnost’ bola zistend vo vekovej skupine: 1-4 rocnych
- 17 pripadov, 5-9 ro¢nych -14 pripadov. Vo vekovej skupine 0 ro¢nych deti bolo hldsenych
6 pripadov ochorenia.

Ako suspektny faktor prenosu v tejto skupine bol 4x kontaminované predmety,
2x kontaminované ruky, 2x méso bravcovina, 10x kuracie méso, 1x mlieko pasterizované,

17x vajcia domdce, 5x vajcia z obchodnej siete 16x zmieSana strava a 16x neznamy, 1x syry,
1x cukrarske vyrobky, 5x vyrobky z vajec a 1x ovocie.

Z tejto skupiny bolo 11 deti hospitalizovanych na detskom oddeleni a 6 dospelych bolo
hospitalizovanych na internom oddeleni.

Rodinny vyskyt
Zaznamenali sme 1 rodinnéa epidémia salmoneldzy s poctom pripadov ochoreni 9.

Ochoreli ¢lenovia rodiny, ktori sa zacastnili odpustovej slavnosti, kde sa konala slavnostna
rodinna vecera, podaval sa zemiakovo-vajickovy Salat s kur. reziiom. Prvé priznaky sa objavili
na druhy den od konzumaécie.

Hospitalizovany bol jeden ¢len domécnosti (19-roény muz) s priznakmi vracanie, silnej
hnacky a vyraznou dehydrataciou, privezeny RZP priamo na INF UVN RK.

Laboratorne potvrdeny vysledok na S.Enteritidis bol u 5-tich 0sob, jedna osoba bola
bezpriznakova a v 4-och pripadoch bola dg. stanovena na zéklade klin. obrazu a epid. stvislosti
na kol’ko si stav nevyzadoval lekarske vySetrenie.

Epidemicky vyskyt
V roku 2022 nebol hldseny epidemicky vyskyt salmonelozy.




Zvolend diagnéza 'A020".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeloza A03

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na bacilarnu, v roku 2018 bolo hlasené
1 ochorenie na bacilarnu dyzentériu (chorobnost’ 1,61/na 100 000 obyvatel'ov). V roku 2017
bolo hlasené 1 ochorenie.

1.4. 1Iné bakterialne ¢revné infekcie A04.0, A04.3, A04.5, A04.6, A04.7
V roku 2022 bolo v tejto skupine hldsenych 69 pripadov (chorobnost 108,55 /100 000
obyvatel'ov), ¢o je v porovnani s rokom 2021 pokles o 4 pripady.

Zvolena diagndza 'AQ4".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

Hlasené boli 2 pripady akutnej gastroenteritidy (chorobnost’ 3,15 /100 000 obyvatel'ov, index
2,0), kde povodcom bola kultivacnym vySetrenim potvrdena Escherichia coli. Ochorenie sa
vyskytlo vo vekovej skupine 0-4 ro¢nych a hlasené boli v mesiacoch April a Jul. V etiologii
ochorenia sa uplatnil sérotyp enteropatogénna Escherichia coli: O125 a O44.



Hospitalizacia bola potrebna v 1 pripade u ro¢ného dievcatka, ktora bola hospitalizovana na
detskom oddeleni pre hnackové ochorenie a kultivacne bolo potvrdené enteropatogénne
Escherichia coli O44.

Infekcia enterohemoragickymi Escherichia coli A043
V roku 2022 nebol zahldseny pripad danej ndkazy, ani v minulom roku nebolo hlasené
ochorenie.

Kampylobakteriidlna enteritida A045

V roku 2022 bolo hlasenych 59 ochoreni na kampylobakteridlnu enteritidu (chorobnost’
92,82/100 000 obyvatel'ov), o 4 pripady menej ako v minulom roku. Bezpriznakové
vylucovanie nebolo hlasené. Vo vsetkych pripadoch bol povodca potvrdeny kultivaénym
vySetrenim. V etiologii sa uplatnil Campylobacter jejuni 56x, Campylobacter coli 2x
a 1x Campylobacter spp.

Najvyssi vyskyt bol v mesiaci jin —8 pripadov, jul- 10 pripadov, november-8 pripadov.
Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 roénych — 22 pripadov a 5-9 ro¢nych -
11 pripadov. Hospitalizovanych bolo 29 deti na detskom oddeleni a 4 dospeli na internom
oddeleni.

Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter. Pri preSetreni epidemiologickych stvislosti
bola zistena ako suspektny faktor prenosu sekundarna kontaminacia (kontaminované
predmety, prostredie a kontaminované ruky) — 3x a tieto potraviny: 1x méso-iné,1x méasové
vyrobky, 17x médso-hydina (kuracie méso), 2x mlieko nepasterizované, 9x vajcia domace, 3x
vajcia obchodna siet’, 15x zmieSana strava, 1x napoje, 5x nezndmy povod, 1x ovocie, 1x syry.

Importovana nakaza, nozokomidlna ndkaza ani umrtie na kampylobakteridlnu enteritidu
nebolo hldsené.

Zvolena diagndza 'AD45".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Enteritida zapricinené Yersinia enterocolitica A046

Vroku 2022 bolo zahlasenych 5 pripadov yersiniovej enteritidy (chorobnost
7,87/100 000 obyvatel'ov), ochoreli- dve diev¢ata vo vekovej skupine 1-4 rokov, jedna Zena vo
vekovej skupine 35-44 rokov a 2 muzi vo vekovych skupinach 20-24 rokov a 25-34 rokov.
Pri preSetreni epidemiologickych suvislosti bol =zisteny suspektny faktor prenosu
— 1x kontaminované predmety, 1x miso-bravcovina, 1x méso-hydina a 3x sa faktor prenosu
nepodarilo objasnit. Ochorenie bolo hlasené v mesiacoch januar, februar, marec, april a
november. V minulom roku bolo hlasené 2 ochorenia.



Enterokolitida zapric¢inené Clostridium difficile A047

V roku 2022 boli hlasené 3 pripady ochoreni na Clostridium difficile (chorobnost’
4,72/100 000 obyvatel'ov), ochoreli 2 muzi (35,79 ro¢ny) a 1 zena (73 ro¢na). Hospitalizacia
nebola potrebna v Ziadnom pripade. Ochorenia boli hlasené v mesiacoch februar-1x, april -1X,
maj-1X. V minulom roku boli hladsenych 6 pripadov ochorenia na infekciu vyvolanu
Clostridium difficile.

1.5. Iné Specifikované bakteridlne infekcie A05
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie ani v minulom roku.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V rokoch 2022 ani 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie. V roku 2020 bol hlaseny 1
pripad ochorenia na lambliazu (chorobnost’ 1,59/100 000 obyvatel'ov).

1.7. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

V roku 2022 bolo hlasenych 189 ochoreni (chorobnost’ 297,34 /100 000 obyvatel'ov),
v minulom roku bolo hldsenych 183 ochoreni (chorobnost’ 289,25/100 000 obyvatel'ov).
Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych —45 pripadov a 5-9 ro¢nych —19
pripadov. Ochorenia boli hlasené pocas celého roka a najvyssi vyskyt bol v mesiaci september-
11 pripadov, april- 8 pripadov. Hospitalizovanych bolo 66 0sob. Ziadne deti neboli oékované
proti rotavirusom. V 80-tich pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vysetrenim
potvrdeny rotavirus, v 68 pripadoch adenovirus, v 40 pripadoch norovirus a v jednom pripade
bol laboratorne identifikovany enterovirus.

Epidemicky vyskyt
V roku 2022 nebola zaznamenana epidémia akttnej virusovej gastroenteritidy.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09

V roku 2022 bol zaznamenany 1 pripad gastroenteritidy pravdepodobne infekéného
povodu (chorobnost’ 1,57/100 000 obyvatel'ov) u 2-ro¢ného chlapca, ktory bol hospitalizovany
na detskom oddeleni pre vracanie, riedku zelena stolica vyrazne zapachajiicu a febrilie do 39°C.
Po zavodneni sa stav pacienta zlepSil. Laboratérne bez zachytu patogénu Na 10. denr bol
prepusteny do ambulantnej starostlivosti.

111.2. Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akitna hepatitida A B15

V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2021 bolo hlasené jedno ochorenie
na virusova hepatitidu A (chorobnost’ 1,58/100 000) u 53 ro¢nej Zeny, bez klinickych
priznakov.

2.2. Akitna hepatitida B B16

V roku 2022 ani v minulom roku nebolo hlasené ochorenie na akatnu hepatitidu B bez
agensu delta a bez pecetlovej komy. Vroku 2022 bol hlasené 2 pripay nosicstva
HBsAg (chorobnost’ 3,15/100 000 obyvatel'ov). Vlani nosi¢stvo nebolo zistené.

Nosicstvo bolo zistené U 66 ro¢nej Zeny v ramci predopera¢nych vySetreni. V minulosti
nemala zdznam o zvySenych hepatalnych testoch. V roku 1977 alebo 1978 bola operovana na
zl¢nik, a v roku 2005 alebo 2006 podstupila hysterektomiu. Zaznam o HBsAg pozitivite nieje.
Ona ani manZel nemaju Ziadne tetovanie ani piercing a rizikové sex. spravanie negovala.



V rokoch 1975-2012 pracovala na stomatologickej ambulancii — priznala, ze v minulosti,
ked’ sa nastroje umyvali ru¢ne sa nejeden krat poranila nastrojom pri umyvani. Iny pripad
HBsAg v rodine neuviedla. O¢kovana proti VHB (ako zdravotnik) 4.8.1992, 4.9.1992, 5.2.1993
a preoCkovanie v roku 1998 (presny datum nie je dostupny.

-42 ro¢ného muza, ktory na Slovensko pricestoval za pracou z Ukrajiny v januari 2022. Lekar
vysetril HBsAg v rdmci vstupnych vySetreni, ked’ prijimal pacienta, vzh'adom na epid. situaciu
s VHB na Ukrajine.

Na Ukrajine mal manzelku (doporuc¢ené vysetrenie na Ukrajine na HBsAg), Na
Slovensku zije sam na ubytovni. Tetovanie, piercing, operacie neudava, zubara na Slovensku
nema. Po slovensky nevie, informéacie sprostredkované cez znamu.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

Celkovy pocet zaockovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajucich ockovaniu
Vv roku 2022 podl'a odborného usmernenie nebol kontrolovany.

Proti virusovej hepatitide B bolo zaockovanych 97,8 % deti narodenych v roku 2020.
V tomto roku sa nenarodili Ziadne deti HBsAg pozitivnym zenam. Proti virusovej hepatitide B
je v okrese zaoCkovanych 60,3 % klientov v DSS pre mentalne postihnutych. Ochorenie u
imunizovanych os6b sme nezaznamenali.

2.3. Iné akiutne virusové hepatitidy B17, B 25

V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na akihtnu hepatitidu typu E (chorobnost’
1,57/100 000 obyvatel'ov) u 38 ro€ného muza, ktory bol hospitalizovany na internom oddeleni
pre opuch néh a oZltnutie (pacient udaval len oZltnutie bielok), V domacnosti chovali
hospodarske zvierata aj prasa. V sledovanom obdobi konzumoval bravéové médso aj mésové
vyrobky, zic¢astnil sa aj na zabijacke. Jedol aj divinu - Jelena a diviaka. V zahrani¢i nebol.
Chronické ochorenia: alkoholova cirhdza pecene. V roku 2021 boli hlasené 2 ochorenia na
akutnu hepatitidu typu E.

2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na chronicka Hepatitiidu typu C. V roku
2021 boli hlasené 3 ochorenia na chronicku hepatitidu typu C (chorobnost’ 4,74/100 000
obyvatel'ov) u 55, 45 a 38 rocnych muZov.

2.5. NeSpecifikované virusové hepatitidy B 19
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. Vlani tieZ nebolo ochorenie hlasené.

I11.3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2022 ani 2021 nezaznamenali. Cielené
mikrobiologické vySetrenia na zachyt Corynebacterii na oddeleni klinickej mikrobiologie
nebolo realizované. Preockovanost proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie
bola 97,8 % Vv ro¢niku 2020, 97,3 % v ro¢niku 2015 a 98,4 % Vv ro¢niku 2008.

3.2. Divy kasel’- Pertussis A37

V roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlaseni Ziadne ochorenie na pertussis. V minulom
roku boli hlasené 4 pripady ochorenia na pertussis (chorobnost’ 6,36/100 000 obyvatel'ov)
u troch muzov vo veku 40,34,47 au4l ro¢nej Zeny, vSetci riadne ockovani. Vo vSetkych
pripadoch iSlo o sporadicky vyskyt. Chorobnost’ je niZsia ako 5 ro¢ny priemer (8,38/100 000
obyvatel'ov).



Preockovanost’ proti pertussis v kontrolovanych roc¢nikoch detskej populécie bola
97,8 % v ro¢niku 2020, 97,3 % v ro¢niku 2015 a 98,4 % v ro¢niku 2008.

3.3. Osypky - Morbilli B05

V roku 2022 ani v roku 2021 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Zao¢kovanych
je 96,1 % deti v rocniku 2020 a 97,7 % deti v ro¢niku 2019. Preockovanych je 98,7 % deti
v rocniku 2010 a 99 % deti narodenych v rocniku 2009. Ochorenie nebolo hlasené od roku
1981.

3.4. Ruzienka - Rubeola BO06

V roku 2022 ani vroku 2021 sme nezaznamenali ochorenie na ruzienku.
Zaockovanych je 96,1 % deti v rocniku 2020 a 97,7 % deti v roéniku 2019. PreoCkovanych je
98,7 % deti v rocniku 2010 a 99 % deti narodenych v ro¢niku 2009.. Ochorenie nebolo hlasené
od roku 1996.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26

V roku 2022 bolo hlasené jedno ochorenie na mumps (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatelov) U 3 ro¢ného dievéatka, ktoré bolo oSetrené na ambulancii VLDD pre opuch
pravého lica, bez gingivitidy, kasel’, bez teploty.

Opuch spozorovali den pred oSetrenim. V ramci vySetreni odber krvi na vySetrenie
protilatok parotitidy (z NRC pozitivne IgM aj 1gG). Dieta nenavstevuje Skolku. V rodine
ockovani. Ockovanie MMR bolo 7.1.2021 oc¢kovacou latkou Priorix. V okoli iny pripad nebol
zaznamenany. Od roku 2001 sme nezaznamenali ochorenie na mumps. . Zao¢kovanych je
96,1 % deti v rocniku 2020 a 97,7 % deti v ro¢niku 2019. PreoCkovanych je 98,7 % deti
v rocniku 2010 a 99 % deti narodenych v ro¢niku 2009.

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy GO00.1

V roku 2022 boli hlasené 3 pripady pneumokokovej invazivnej nakazy (chorobnost
4,72/100 000 obyvatelov). V roku 2021 nebol hlaseny Ziadny pripad pneumokokovej
invazivnej nakazy. Ochorenia boli hlasené :

u 63 ro¢nej Zeny, ktora bola privezena RLP na neurologické oddelenie dezorientovana,
s teplotou 39°C, mala opoziciu S§ije, telo bez petéchii s podozrenim na meningokokovua
meningitidu. Bola realizovand lumbalna punkcia a odber hemokultury. a pacientka bola
preloZend na infek¢énu kliniku v Ruzomberku. Z likvoru bol v NRC potvrdeny streptococcus
pneumonie. V priebehu tyzdia pred ochorenim mala pacientka len nadchu (podl'a manzela). V
nedelu sa zcastnila rodinného obedu pri prilezitosti Odpustovej slavnosti v susednej obci.
Ockovana nebola.

u 51 roéného muia, ktory bol akutne prijaty na neurologisku kliniku UVN Ruzomberok
pre rimolikvoreu a ndasledny rozvoj meningitidy (kultivane potvrdeny Streptococcus
pneumoniaem NRC sérotyp 19F). Z priznakov dominovala cephalea, vomitus, febrility,
meningizmus a somnolencia. Laboratorne mal vzostup zaplalovych parametrov,
hyperglykémia, v likvore ziplava mono aj plynukledrov, pritomnost bielkoviny,,
mikroskopicky pritomné g+ diplokoky, Zahéjena bola ATB terapia 10 dni a po zlepSeni stavu
bol, prelozeny na ORL Kliniku a na 12 defi prepusteny do ambulantnej starostlivosti. 14 dni
pred ochorenim bol hospitalizovany na ORL klinike pre translabyrinticka resekciu tumoru v
celkovej anestézii. Neockovany.

u 45 rocnej Zeny hospitalizovand s purulentnou pneumokokovou meningitidou na
neurologickom oddeleni. Dva dni pred chorenim sa objavila bolest’ v uSiach, na vrchu hlavy,
cefalea, zvracanie, nauzea, Sumenie v uSiach, febrilie 39°C a v den prijatia na neurologickeé
oddelenie aj dvojité videnie na pravej strane. Preklad na infektologicku kliniku v RK nebol



mozny z dovodu reprofilizacie kliniky na Covid oddelenie. Laboratorne potvrdeny
Streptococcus pneumoniae Serotyp 3.

I11.4. Skupina respira¢nych nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2022 bol hlaseny jeden pripad ochorenia na Sarlach (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatelov) v lani ziadny. Liecba bola stanovena klinicky a liecba ambulantna. Priemerna
chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 3,19/100 000 obyvatelov.

V roku 2022 boli hlasené 3 pripady sepsy na streptococcovej etiologie (chorobnost’
4,72/100 000 obyvatel'ov.). V dvoch pripadoch bol ako pdvodca ochorenia z hemokultury
izolovani Streptococcus skupiny D - Enterococcus faecalis u 68 ro¢nej Zeny a 83 ro¢ného
muza, ktori boli hospitalizovani na internom oddelen is priznakmi sepsy, po cielenej ATB
terapii boli prepusteni do ambulantnej starostlivosti. V jednom pripade bol z hemokuliry
izolovany

Streptococcus skupiny B- Streptococcus agalactiae u 77 ro¢ného muza, ktory bol tiez
hospitalizovany na internom oddeleni aV zlepSenom stave prepusteny do ambulantnej
starostlivosti. V roku 2021 nebol hlaseny Ziadne sepsy streptococcovej etiologie. V roku 2020
bol hlaseny jeden pripad, kde sa ako pdvodca ochorenia potvrdil Streptococcus skupiny B
- Streptococcus agalactiae.

4.2. Ov¢ie kiahne — Varicella B0l
Herpes zoster -Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2022 bolo hladsenych 574 ochoreni na varicellu (chorobnost’
903,04/100 000 obyvatelov). V porovnani s minulym rokom sa zvysil pocet ochoreni o 357
(index 2,65).

Chorobnost’ bola vyssia ako 5 ro¢ny priemer (756,70/100 000 obyvatel'ov).

Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine 1-4 rocnych — 232 ochoreni, t.j 40,41 % a
5-9 roénych — 242 ochoreni, t.j. 42,16 %. Maximum ochoreni sa vyskytlo v mesiaci jin
—99 ochoreni a jul - 80 ochoreni.

Priebeh ochoreni bol prevazne I'ahky, hospitalizacia nebola potrebné. Zahlasenych bolo

47 ochoreni s diagnézou herpes zoster (chorobnost” 73,94/100 000). Oproti roku
2021 doslo k poklesu 0 16 ochoreni (index 0,75). Chorobnost’ bola mierne nizsia ako 5 ro¢ny
priemer (index 0,66). Ochoreli prevazne dospelé osoby a najviac ochoreni bolo vo vekovych
skupinach 65+ ro¢nych — 14 pripadov a 55-64 ro¢nych -10 pripadov. Hospitalizacia nebola
potrebna.

4.3. Chripka a akutne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2022 bol 45 001 (z toho chripke podobné
ochorenia — 3 124 ¢o je 6,94 %) Oproti minulému roku bolo zahlasenych o 18 199 ochoreni
menej, t.j. 040,44 %. Priemerna hlasna sluzba bola z detskych ambulancii 73,17 % a
z ambulancii pre dospelych 59,53 %. Najvyssi vyskyt ochoreni bol v 6. kalendarnom tyzdni,
chorobnost’ 4569,9/100 000 obyvatel'ov. Najvyssia vekovo Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej skupine 0-5 ro¢nych a to 298 003,4/100 000. Spolu bolo hlasenych 207 komplikacii,
¢o je zvySenie o 110 komplikacii, t.j. 053,14 %. Prevazne islo o otitidy (107x), sinusitidy
(88x), akutne bronchitidy a pneumonie (12x) u deti a starSich os6b. V tomto roku sme
nezaznamenali pripad hodnoteny ako SARI.

Material (vyter znosohltana) na virologické vySetrenie nebol odobraty. V 6-tich
pripadoch bol u deti hospitalizovanych na detskom oddeleni potvrdeny virus chripky typu A
laboratorne na zaklade dokazu antigénu. V 16-tich pripadoch bol u deti hospitalizovanych na



detskom oddeleni potvrdeny RSV virus. Vychovno-vzdeldvaci proces nebol preruSeny v 16x v
materskej a 11x zakladnej skole.

V chripkovej sezone 2021/2022 bolo zaockovanych 251 0s6b dlhodobo umiestnenych v
kolektivnych  zariadeniach (ustavy socidlnej starostlivosti, domovy dochodcov)
tj. 83,1 % z celkového poctu 302 osdb. Reakcie po ockovani proti chripke neboli hlasené,
nezaznamenali sme pripady ochorenia u ockovanych osob v zariadeni socidlnych sluzieb pre
seniorov.

Trend vyskytu akutnych respiracnych ochoreni
za 10 rokov v okrese Namestovo
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4.3.1 Ochorenie U07.1 a U07.11

Vroku 2022 bolo v okrese Namestovo hlasenych 13079 ochoreni
(chorobnost’ 20 576,44/100 000 obyvatel'ov). Najviac ochoreni COVID 19 sme zaznamenali
V mesiacoch januar- 6188 ochoreni, februar -4488 ochoreni a marec -1331 ochoreni. Postupne
sa ochorenia $irili v pracovnych kolektivoch, §kolach, nemocnici a domoch déchodcov.



Zvolend diagnéza 'U071".
} Sezonalita.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Z celkového poctu ochorelo 7 228 zien a 5 851 muzov.
Najvyssi vyskyt bol vo vekovej kategorii 25-34 ronych — 2 321 pripadov, 35-44 ro¢nych
-2 277 pripadov a 45-44 rocnych — 1 749 pripadov.

Zyolena diagnéza 'U0T1".
Vekovospecificka chorobnost’.
Rok 2022, mesiac januar a december. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Ochorenia mali prevazne mierny priebeh, v klinickom obraze dominovala teplota, strata
¢uchu a chuti, kasel, bolest’ hrdla,nadcha,bolesti svalov a kibov,slabost’,tinava. Febrilna forma
bola zistena 305x, respiracnd forma 9 908x, kibna forma 70x, senzoricka 43x, bezpriznakova
forma 450x, kardidlna 23x, cefalea 68x, ¢revnd 16x, faryngidlna 15x, pl'icna 51x, uzlinové 1x
a v ostatnych pripadoch klinicka forma nebola zistena.

Epidémie

V okrese Namestovo sme v obdobi od 01.01.2022 do 31.12.2022 nezaznamenali ziadnu
epidémiu. V roku 2021 sme zaznamenali 4 epidémie.(I1x ZS, 1x dozvuky (chata), 1x zibava,
1x zéajazd do Izraela).

Importovanych pripadov bolo celkom 31 pripadov a to z krajin nasledovne:
Belgicko- 1 pripad
Ceska republika- 6 pripadov
Holandsko — 1 pripad
Pol’sko- 1 pripad
Chorvatsko- 1 pripad
Nemecko- 10 pripadov
Rakusko- 3 pripady
Spojené kralovstvo- 1 pripad
Spojené staty americké — 1 pripad
Mexiko — 1 pripad
Turecko — 3 pripady
Taliansko — 1 pripad

Z celkového poctu bolo hospitalizovanych 251 pripadov COVID 19. V klinickom obraze
u hospitalizovanych pacientov dominovala, respira¢na forma 171x, klbna forma 2x, febrilna
forma 2x, bezpriznakova 26x, ¢revna 1x, pl'icna 48x, nezistena 1x.

Klinicka forma ochorenia COVID 19

u Febrilna u Crevnd # Senzorickd  wKlbna ® Respiraind W 2ezoniznakova

m £ardidlna B (efalea W haryngidlna  WPRoaa W Ulinowd



Klinicka forma hospitalizovanych pacientov

W Bezpriznakovd mFebrilnd mCrevnd mKibna ®mPlicna M Respiraénd M Nezistend

Ochoreniu na COVID 19 podl'ahlo 24 0s6b (0,18 %). Zaznamenali sme 2x timrtie na infek¢énu
diagndézu, 15x Gimrtie na inu pri¢inu, 7x umrtie pravdepodobne na infekénu diagnozu.



Tabul’ka amrti COVID 19

Vekova skupina muZzi Zeny
25-34
35-44
45-54
55-64 1
65+ 13 10
Spolu 13 11

111.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na meningokokovu infekciu. V roku
2021 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,59/100 obyvatel'ov) u 19 ro¢ného chlapca.
V rokoch 2020- 2017 bolo hlasené jedno ochorenie.. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5
rokov je 1,27/100 000 obyvatel'ov.

5.2. Iné neSpecifikované encefalitidy A 85, A 86

Ochorenie tak ako vlani nebolo hlasené. Ochorenie nebolo hlasené od roku 2013, kedy
boli potvrdené 2 pripady ako adenovirusové meningoencefalitidy a v jednom pripade boli
zistené protilatky proti virusu coxackie.

5.3. Virusova meningitida A87

V roku 2022 bolo hlasené 1 ochorenie na virusova meningitidu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvael'ov). Chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,32/100 000 obyvatel'ov).

Ochorenie bolo u 25 roéného muza, ktory bol prelozeny z neurologického oddelenia na
infek¢nu kliniku so ser6znou neuroinfekciou. Asi 5 dni pred hospitalizaciou mal bolesti hlavy,
ktoré sa postupne zhorSovali. po troch dnoch uZ boli bolesti hlavy vyrazné, a na piaty den cely
deii lezal a vracal.

Z realizovanych odberov serologicky vylucena EBV, CMV, KE, borélie antigénovo
vylucené Coxackie, echovirus, polio, enterovirus. Kultivatne bez nélezu. Pacientovi
indikovand antivirotickd, hepatoprotektivna, kortikoidn4d a symptomaticka liecba. Na 10 den
bol prepusteny do ambulantnej starostlivosti

5.4. Bakterialna meningitida G 00

V roku 2022 boli hldsené 3 pripady akutnej bakteridlnej meningitidy (chorobnost
4,72/100 000 obyvatelov) pdvodca bol potvrdeny u vSetkych troch pripadoch ako
Streptococcus pneumoniae. (popisané v odseku Invativne pneumokokové nakazy).

V roku 2021 ani minuly rok nebol hlaseny pripad akutnej bakteridlnej meningitidy.

5.5. Encefalitida pri virusovych chorobach zatriedenych inde G05, zapal mozgu a miechy
GO04.

Ochorenie nebolo hlasené. V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie ako herpeticka
meningoencefalitida a 1 ochorenie ako nesSpecifikovand meningoencefalitida.

5.6. Zapalova polyneuropatia G 61.0

Ochorenie nebolo hlasené. Ochorenie bolo naposledy hlasené v roku 2007 (chorobnost’
1,72/100 000 obyvatel'ov). V roku 2006 bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2005 ochorenie
nebolo hlasené a v roku 2004 bol zaznamenany 1 pripad ochorenia.



5.7. Creutzfeldt-Jacobova choroba A 81.0
V roku 2022 ani v roku 2021 nebol hlaseny pripad Greutzfeld — Jacobovej choroby. V roku
2019 bol hlaseny 1 pripad Creutzfeldt-Jacobovej choroby (chorobnost’ 1,60/100000) u
48 ro¢nej zeny (geneticka forma).

V roku 2018 ani vroku 2017 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2016 sme hlasili
2 ochorenia (chorobnost’ 3,26/100 000 obyvatel'ov). V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.
Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov 0,97/100 000 obyvatelov.

111.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirézy A 27

V roku 2022 bolo hlasené jedno ochorenie na Leptosprézu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov). Ochorenie 29 ro¢ného muza, ktory bol privezeny RZP na urgentny prijem pre
kolapsovy stav s febrilitami, bolest'ami hrdla, malatnost'ou uz 3 dni sa citil slaby.

Po informacii, Ze s bratrancom vypratavali stajiiu kde bol uskladneny hnoj, pod ktorym
nasli 22 uhynutych potkanov a tiez zivé, bol stav konzultovany s infekénym oddelenim a
nasledne bol pacient pre podozrenie na leptospirdzu prelozeny na infekéné oddelenie. Po prijme
na infekéné oddelenie vzostup teploty na 39°C, malatnost a cefalea.

Pre riziko premeSkania a susp. Leptospirozym bola zahijend liecba kryStalickym
penicilinom. Zo séra bola potvrdené protvrdena leprospirdza (IgM pozit.), ostatna serologia
bola negat. RTG hrudnika a sono pecene bolo v norme. Po zlep$eni zdravotného stavu bol na
6. deni bol prepusteny do domace;j starostlivosti.

6.2. Listerioza A 32
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v minulom roku tieZ nebolo hlasané.

6.3. Lymska boreliéza A 69.2, M0.12, G63.0

V roku 2022 bolo hlasené 6 pripadov Lymskej borelidzy (chorobnost’ 9,44/100 000
obyvatel'ov), ochorenie hlasené u 3-och Zien (28, 36 a 55 ro¢na) a 3-och (8, 63 a 69 ro¢ného
muza). V epidemiologickej anamnéze udané: vylucok prisatého hmyzu — 4x a nezistené — 2X.
Klinické forma: neurologicka. V roku 2020 boli hlasené 3 pripady Lymskej borelidzy.

(A69.2) Vyskyt akutnej formy lymeskej borreliézy .
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.4. Q-horucka A 78
V roku 2021 ochorenie nebolo hlasené.

6.5. Stredoeurdpska klieSt'ova encefalitida A 84.1
V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie na kliest'ovi encefalitidu. V roku 2021 bol
hlaseny 1 pripad kliestovej encefalitidy (chorobnost’ 1,58/100 000obyvatel'ov) a index 0,2.

6.6. Toxoplazméza B 58

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na toxoplazmoézu. V roku 2021 bolo
hlasenych 5 pripadov ochorenia na toxoplazmo6zu (chorobnost’ 7,90/100 000 obyvatel'ov) u 3
zien (24, 21a 20 rokov) a 2 muzov(9 a 17rokov).

(B58) Vyskyt toxoplazmézy.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.7. Echinokokoza B 67

V tomto roku ani v minulom nebol hlaseny ziadny pripad.

6.8. Tenioza B 68

V roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie.

6.9. Trichineléza B 75
V roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie, naposledy hlasené v roku 2011.

6.10. Toxokaroéza B83
V tomto roku ani vlani nebol hlaseny pripad ochorenia na toxokar6zu.

6.11. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 20.3

Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym bola zahdjena v 3-och pripadoch (chorobnost’ 4,72/100 000 obyvatel'ov). Minuly
rok bola vykonana imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z
besnoty podozrivym v 2-och pripadoch.



Kompletna postexpozicna profylaxia bola realizovand vo vsSetkych 3-och pripadoch.
Postvakcinacné komplikacie neboli hlasené. K postexpozi¢nej profylaxii bola u pacientov
pouzita ockovacia ladtka VERORAB 2x IMOVAX RABIES 1x.

Rozdelenie podla druhu zvierata:
- zviera nezname, nevysetrené: pes — 1X
- zviera zname, nevysetrené : pes — 1X
- zviera nezname, nevysetrené : macka — 1x

Rozdelenie podl'a druhu poranenia:
- pohryznutie - 3x

Rozdelenie podl'a lokalizacie poranenia:
- ruka-3x

II1.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33-A35

Ochorenie sme nezaznamenali. PreoCkovanost proti pertussis v kontrolovanych
ro¢nikoch detskej populacie bola 97,8 % v ro¢niku 2020, 97,3 % v ro¢niku 2015 a 98,4 %
v roc¢niku 2008.

V roku 2022 boli proti tetanu preockované tieto ro¢niky dospelych obyvatelov, ktori

dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty rok zivota.

7.2. Plynova gangréna A 48.0
V roku 2022 nebolo ochorenie hlasené.

7.3. Svrab-scabies B 86

V roku 2022 nebolo hldsené ziadne ochorenie na svrab. V roku 2021 bolo hlésené 1
ochorenie na svrab (chorobnost’ 1,58/100 000 obyvatel'ov, ochorenie bolo hldsené u Zeny vo
vekovej kategorii 10-14rokov.

Ochorenia st Casto diagnostikované a lie€ené obvodnymi lekarmi, nie odbornym koznym
lekdrom a tieto pripady ¢asto nie su na RUVZ hlésené a preto uvedena chorobnost’ nemusi
zodpovedat’ situdcii v teréne.

7.4. Dermatofytéoza B35
V tomto roku nebolo hlasené ochorenie. Naposledy ochorenie hlasené v roku 2010, a to

1 pripad.

- IILS8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A 41, A 42

Bolo hlasenych 8 ochoreni (chorobnost’ 12,59/100 000 obyvatel'ov). Z toho 1 pripad ako
sepsa vyvolana Staphylococcus aureus, kedy ochorel 79 roény muz, ktory bol prijaty na
interné oddelenie pre urosepsu. Cca tyzden mal krv v moc¢i, nechutenstvo a posledné 2 dni aj
teplotu. Pacient trpel recidivujucimi uroinfekciami a ischemickou chorobou srde¢nou. Na
6. denl hospitalizacie ndhla zastava obehu, lekdrom konstatované iimrtie na ind pricinu.

V 7-mich pripadoch (chorobnost’ 11,01/100 000 obyvatel'ov) boli ochorenia hlasené ako
sepsy vyvolané inym gramnegativnymi organizmami. P6vodcami ochoreni boli 5x E. coli a 2x
Klebsiella pneumoniae. Ochoreli 2x Zeny — 71 a 60 rokov a 7x muzi — 45, 51, 56, 67, 68. 77.



V 2-och pripadoch skon¢ilo ochorenie u hospitalizovanych pacientov na inu pri¢inuu 71 ro¢nej
zeny a 51 ro¢ného muza. Ochorenia nemali nozokomialny charakter.

V roku 2019 bolo hlasenych 7 ochoreni. Ztoho 2 pripady ako sepsa vyvolana
Staphylococcus aureus. V 5-ich pripadoch (boli ochorenia hlasené ako sepsy vyvolané inym
gramnegativnymi organizmami.

8.2. Tuberkuldza A 15-19

V roku 2022 bolo hlaseni 1 ochorenie na tuberkulézu (chorobnost’ 1,57/100 000
obyvatel'ov) u 56 rocného muza (respiracna forma), s opakovane kultivacne potvrdenou
tuberkulézou. Pozitivny bol uz v roku 2018 kedy sa jednalo o recidivujucu infekciu pripadne
Zlyhanie liecby. V roku 2021 neboli hlasené ochorenia na tuberkulozu a v roku 2020 -2

pripady.

8.3. SyfilisA51, A53

V roku 2022 boli hlasené 3 ochorenia u muzov vo veku 30 rokov (primarny genitalny
syfilis), 30 rokov (ne$pecifikovany syfilis) a 52 rokov (sekundarny syfilis koze a sliznic). Vo
vsetkych troch pripadoch bol mechanizmus prenosu uvedeny heterosexuualny sytk. V roku
2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie.

8.4. Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy A56

V roku 2022 boli hldsené 4 pripady chlamydiovej infekcie (chorobnost’ 5,29/100 000
obyvatel'ov) u zien vo veku 17, 21, 29 a 34 rokov. V roku 2021 a 2020 boli hlasené po
3 pripady ochorenia.

8.5. Gonokokova infekcia AS4
V roku 2022 boli hldsené 2 ochorenia na neSpecifikovani gonokokovu infekciu
(chorobnost’ 3,15/100 000 obyvatel'ov), u 30 roéného muz a 26 ro¢nej Zeny.
V roku 2021 boli hlasené 2 pripady ochorenia u 30 a 36 rocnych muZov.

8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B 20 - B 24, Z21
V roku 2022 neboli hlasené Ziadne ochorenia. V roku 2021 bol hldseny jeden pripad
bezpriznakového nosic¢stva.. V roku 2020 nebol hlaseny pripad infekcie HIV.

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz
I11.8 Nozokomialne nakazy

V roku 2014 bolo zrusené jediné 16zkové zariadenie — sukromna dialyza, preto v okrese
nozokomialne nédkazy nevykazujeme.

IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IV.I.SZDvZz
Charakteristika zdravotnickych zariadeni

V okrese Namestovo sa nenachddza ustavné zdravotnicke zariadenie, pacientom
odkazanym na hospitalizaciu poskytuje tito starostlivost DO NsP Dolny Kubin a HO NsP
Trstena. V prevadzke je Oravska poliklinika Namestovo, v ktorej su umiestnené Statne
zdravotnicke zariadenia a ambulancie sikromnych lekarov.
V roku 2022 boli uvedené do prevadzky: 1x kardiologickd ambulancia, 1x diabetologicka
ambulancia, 1x o¢na ambulancia.



Statne zdravotnicke zariadenia spadajiice pod Oravsku polikliniku: interna ambulancia,
RTG, ADOS, LSPP stomatologicka, LSPP pre dospelych, LSPP pre deti a dorast, cievna
ambulancia, ortopedicka ambulancia, OKB, chirurgickd, ambulancia chronickej bolesti,
2x vSeobecnd ambulancia pre deti a dorast, 1x vS§eobecnd ambulancia pre dospelych.

Nestatne ambulancie (114): 18x ambulancia praktického lekara pre dospelych,
13x ambulancia praktického lekara pre deti a dorast, 28x stomatologickd ambulancia,
2x ambulancia dentalnej hygieny, neurologickd ambulancia, urologickd ambulancia,
onkologicka a kardiologicka ambulancia, nefrologicka ambulancia pre deti a dorast, 2x TaRCH
ambulancia,
2x hematologickd ambulancia, 3x o¢nd ambulancia, 3x kardiologickd ambulancia,
2x imunologicka a alergologicka ambulancia, 2x internd ambulancia, 2x diabetolologicka
ambulancia, reumatologickd ambulancia, 2x ORL ambulancia, 3x koznd ambulancia,
psychologicka ambulancia, psychiatrickd ambulancia, 2x gastroenterologicka ambulancia,

9x gynekologickd ambulancia, 4x logopedickd ambulancia, 3x chirurgickd ambulancia,
ortopedickd ambulancia, nefrologickd ambulancia, 3x FRO, stanice zachrannej zdravotnej
sluzby, algeziologick4 ambulancia.

Kontroly hygienicko - epidemiologického rezimu v okrese Namestovo boli v roku 2022
boli realizované, 1x., na ambulancii vSeobecného lekara pre dospelych, kde bolo odobratych
7 sterov z prostredia s negativnym vysledkom

Kontrola  sterilizdcie bola realizovana na zdklade planov. Z celkového poctu
50 steriliza¢nych zariadeni bolo overenych 7 sterilizatorov t.j 14 % , kde bola potvrdena ich
spravna funk¢nost’. Sterilizacné pristroje v nestatnych zariadeniach st overované individualne
na naklady zdravotnickeho zariadenia.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstraniovany denne. Nebezpetny (infekény
odpad) sa ukladd do krytych nadob, jednorazovych PVC obalov, oznacuje sa, skladuje
v samostatnom sklade nebezpecného odpadu, odvoz a likvidacia je zmluvne so spolo¢nostou
Unilabs a Oravskou poliklinikou Namestovo

Tab. 1V.1.1. Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2022 okres Nimestovo

Celkov vykonany SZD ‘ SPOLU
Zdravotnicke " pocet komplex. \ Kontrola Iba
zariadenie /oddelenie y%Z previerk | savislosti| naprav. | mikrobialny
y s NN | opatreni | monitoring

Lozk. Odd. -
OIKM/JIS 0 0
Lozk. Odd.- chirurg. 0 0
smer
Lozk. Odd. -

. 0 0
nechirurg. smer
Amb. vSeobecni lekari| 36 1 1
Amb. odborni lekari 61 0
Stomatologovia 31 0
SPOLU 125 0




Tab. 1V.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia

okres Namestovo

sterilny material prostredie
Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.
abs. abs. % abs. abs. %
Ambulancia VLD 0 0 7 0 0
SPOLU 0 0 7 0 0
Tab. IV.1.5 Inventarizacia sterilizaénych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti okres Namestovo
Vysledky testovania
l;\(;icg.t K pocet % pocet % Po it opakovane pocet pocet
. ontrolova | kontrolova s . Z poctu . | opakova ,
pl;)ljstl‘ nych nych pozitivnych kontrolovanych kontrolované ne pozit vyradenych
AUT 30 1 3,33 0
HVZ 20 6 30 0
FS
Plazma
EO
Iny
SPOLU | 50 7 14 0

Tab. I1V.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych
vzoriek

Druhy a pocet izolovanych

mikroorganizmov

Celko
m

Pozit.

abs.

%

Grampozitivn
a mikroflora

Gramnegativn
a mikroflora

Plesne a
kandidy

Ruky personalu

1

0

Pokozka a ruky pac.

Pristroje na udrZiavanie
vitalnych funkecii

Inkubétory

Prostredie
endoskopickych
pracovisk s endoskopmi
I1. kategorie

Nastroje a pomocky
so suchym prostredim

Nastroje a pomdcky
S vlhkym prostredim

Dezinfekcné roztoky

Lekarenské
aH20

roztoky

Masti a gély

Pomdcky na stravovanie
pacientov

Lozkoviny a bielizen




Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych

vzoriek

Druhy a pocet izolovanych
mikroorganizmov

Celko
m

Pozit.

abs. %

Grampozitivn
a mikroflora

Gramnegativn
a mikroflora

Plesne a
kandidy

Pomdcky na upratovanie
a toaletu pac.

Maloplosna dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulanci

e)

Maloplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU

VI. VSeobecné Kkritéria




Tab. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENIi ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE NAMESTOVO

dg 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
A02 a 66 03 151 144 89 88 112 75 88 81

| 10882 152,57 24631 | 233,22 | 143,24 | 140,92 179,35 118,54 138,45 127,43
AO2N al 0 3 2 1 0 1 2 0 0 0

i 0,00 4,92 3,26 1,62 0,00 1,60 3,20 0,00 0,00 0,00
A03 a 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0

1] 0,00 0,00 0,00 0,00 1,61 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00
A04 al 101 105 121 118 83 68 86 81 73 69

| 16652 172,26 197,37 | 101,11 | 13358 | 108,89 137,71 128,03 114,85 108,55
A040 a 12 11 16 12 9 3 1 1 2 2

| 1978 18,05 26,10 19,43 14,48 4,80 1,60 1,58 3,15 3,15
A043 a 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0

r 1,65 0,00 0,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A045 a 81 81 82 97 60 57 81 72 63 59

| 13355 132,89 13376 | 157,10 96,57 91,28 129,71 113,80 99,11 92,82
(A046 a 0 0 5 4 3 1 1 3 2 5

i 0,00 0,00 8,16 6,48 4,83 1,60 1,60 4,74 3,15 7,87
A047 a 7 12 18 4 11 7 3 5 6 3

| 1154 19,69 29,36 6,48 17,70 11,21 4,80 7,90 9,44 4,72
A048 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

i 0,00 1,64 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A0S a 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0

1] 0,00 0,00 3,26 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
(A07 a 1 1 1 3 2 3 0 1 0 0

i 1,65 1,64 1,63 4,86 3,22 4,80 0,00 1,58 0,00 0,00
A08 a 45 80 99 132 131 203 158 75 183 189

| 7410 131,25 161,49 | 21378 | 210,83 | 325,07 253,01 118,54 287,90 297,34
A080 a 38 73 84 93 83 81 74 42 99 80

| 62,65 119,76 137,02 | 150,62 | 13358 | 129,71 118,50 66,38 155,75 125,86
A081 a 0 4 1 19 18 83 65 15 70 68

i 0,00 6,56 1,63 30,77 28,97 132,91 104,09 23,71 110,13 106,98
A082 a 7 3 14 20 30 39 19 18 14 40

| 1154 4,92 22,84 32,39 48,28 62,45 30,43 28,45 22,03 62,93
A083 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A09 a 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1

1] 0,00 0,00 1,63 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A27 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
A32 a 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0

1] 0,00 1,64 1,63 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 a 0 12 10 3 5 2 6 4 0 0

i 0,00 19,69 16,31 4,86 8,05 3,20 9,61 6,32 0,00 0,00
A38 a 19 22 4 39 18 2 4 0 0 1

| 3133 36,09 6,52 63,16 28,97 3,20 6,41 0,00 0,00 1,57
(A39 a 3 1 0 0 1 1 0 1 1 0

i 4,95 1,64 0,00 0,00 1,61 1,60 0,00 1,58 1,57 0,00
A40 a 1 3 2 2 1 4 4 1 0 3

1] 1,65 4,92 3,26 3,24 1,61 6,41 6,41 1,58 0,00 4,72
A400 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

i 0,00 0,00 1,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A401 a 1 0 0 0 0 0 1 1 0 1

i 1,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 1,58 0,00 1,57
A402 a 0 1 0 1 0 1 0 0 0 2

1] 0,00 1,64 0,00 1,62 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 3,15
A403 a 0 2 1 0 1 2 3 0 0 0

i 0,00 3,28 1,63 0,00 1,61 3,20 4,80 0,00 0,00 0,00
A408 a 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0

1] 0,00 0,00 0,00 1,62 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00
A4L al 3 9 10 14 7 13 10 6 7 8

r 4,95 14,77 16,31 22,67 11,27 20,82 16,01 9,48 11,01 12,59
A410 a 1 2 1 4 2 2 2 1 2 1

1] 1,65 3,28 1,63 6,48 3,22 3,20 3,20 1,58 3,15 1,57
A411 al 0 0 1 0 0 1 0 1 1 0

r 0,00 0,00 1,63 0,00 0,00 1,60 0,00 1,58 1,57 0,00
A415 a 2 7 8 10 5 10 8 4 4 7

1] 3,30 11,48 13,05 16,20 8,05 16,01 12,81 6,32 6,29 11,01
AS1 a 0 1 1 0 0 1 1 0 0 2

i 0,00 1,64 1,63 0,00 0,00 1,60 1,60 0,00 0,00 3,15
AS3 a 0 0 0 1 0 0 1 1 1 1

1] 0,00 0,00 0,00 1,62 0,00 0,00 1,60 1,58 1,57 1,57
(A69 a 1 3 2 2 2 1 3 2 3 6

i 1,65 4,92 3,26 324 3,22 1,60 4,80 3,16 4,72 9,44
ABL a 1 1 0 2 0 0 1 0 0 0

1] 1,65 1,64 0,00 3,24 0,00 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00
AB41 a 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0

1] 0,00 0,00 0,00 1,62 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57 0,00
A87 a 1 2 0 0 0 0 1 0 0 1

i 1,65 3,28 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 0,00 0,00 1,57
BOL a 283 876 644 687 590 430 725 413 217 574

| 466,59 1437,15 | 1050,49 | 1112,64 | 94956 | 688,57 | 1160,97 652,78 341,39 903,04
B02 a 113 109 88 90 84 52 85 74 63 47

o 18631 178,82 14354 | 14576 | 13519 83,27 136,11 116,96 99,11 73,94
B15 a 0 0 0 0 1 0 5 0 1 0

1] 0,00 0,00 0,00 0,00 1,61 0,00 8,01 0,00 1,57 0,00
B16 a 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00 0,00
B181 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0

1] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,60 0,00 0,00 0,00
B182 a 1 3 0 1 0 1 0 1 3 0

T 1,65 4,92 0,00 1,62 0,00 1,60 0,00 1,58 4,72 0,00
B26 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

1] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,57
B27 a 2 2 2 1 2 0 1 0 0 1

i 3,30 3,28 3,26 1,62 3,22 0,00 1,60 0,00 0,00 1,57
B377 a 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1] 3,30 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B58 a 5 7 3 1 5 5 5 0 5 0

i 8,24 11,48 4,89 1,62 8,05 8,01 8,01 0,00 7,87 0,00
B86 a 2 0 1 1 1 1 1 2 1 0

1] 3,30 0,00 1,63 1,62 1,61 1,60 1,60 3,16 1,57 0,00
GoO a 2 0 1 5 2 2 0 0 0 3

i 3,30 0,00 1,63 8,10 3,22 3,20 0,00 0,00 0,00 4,72
GO0 a 2 0 1 1 0 2 0 0 0 3

1] 3,30 0,00 1,63 1,62 0,00 3,20 0,00 0,00 0,00 4,72
G630 a 1 0 0 0 2 2 0 0 0 0

1] 1,65 0,00 0,00 0,00 3,22 3,20 0,00 0,00 0,00 0,00
Mo012 al 1 1 2 1 5 0 3 0 0 0

i 1,65 1,64 3,26 1,62 8,05 0,00 4,80 0,00 0,00 0,00
U071 a 0 0 0 0 0 0 0 3041 9612 13080

1] 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4806,54 | 15122,00 | 20578,01
7203 a 6 12 9 3 3 4 3 2 2 3

T 9,89 19,69 14,68 4,86 4,83 6,41 4,80 3,16 3,15 4,72
221 a 2 3 0 3 0 1 2 0 1 0

1] 3,30 4,92 0,00 4,86 0,00 1,60 3,20 0,00 1,57 0,00




Tab. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi A POROVNAVACIE INDEXY V OKRESE NAMESTOVO

DIAGNOZA 2023 Abs.Hod | 2022 Abs.Hod INDEX 2023/2022 PRIEMER 2018-2022 Index 2023/P _[CHOROBNOST 2023 PRIEMER ch.2018-2022
A02 7 81 0,09 88,8 0,08 11,01 140,82
AO2N 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
A03 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
A04 7 69 0,10 754 0,09 11,01 119,57
A040 0 2 0,00 18 0,00 0,00 2,85
A045 7 59 0,12 66,4 0,11 11,01 105,30
A046 0 5 0,00 24 0,00 0,00 3,81
A047 0 3 0,00 48 0,00 0,00 7,61
A07 0 0 0,00 08 0,00 0,00 127
A08 19 189 0,10 161,6 0,12 29,89 256,27
A080 8 80 0,10 75,2 0,11 12,59 119,26
A081 5 68 0,07 60,2 0,08 7,87 95,47
A082 6 40 0,15 26 0,23 9,44 41,23
A083 0 1 0,00 0.2 0,00 0,00 0,32
A09 0 1 0,00 0.2 0,00 0,00 0,32
A27 0 1 0,00 0.2 0,00 0,00 0,32
A370 0 0 0,00 24 0,00 0,00 381
A38 0 1 0,00 14 0,00 0,00 2,22
A39 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
A40 0 3 0,00 24 0,00 0,00 3,81
A401 0 1 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
A402 0 2 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
A403 0 0 0,00 1 0,00 0,00 1,59
A408 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
A4l 0 8 0,00 88 0,00 0,00 13,96
A410 0 1 0,00 16 0,00 0,00 2,54
A411 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
A415 0 7 0,00 6,6 0,00 0,00 10,47
A51 0 2 0,00 08 0,00 0,00 127
AS53 0 1 0,00 08 0,00 0,00 127
A69 0 6 0,00 3 0,00 0,00 4,76
A81 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
A841 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
A87 0 1 0,00 04 0,00 0,00 0,63
B01 29 574 0,05 4718 0,06 45,62 748,20
B02 3 47 0,06 64,2 0,05 4,72 101,81
B15 1 0 0,00 12 0,83 157 1,90
B16 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
B181 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,32
B182 0 0 0,00 1 0,00 0,00 1,59
B26 0 1 0,00 02 0,00 0,00 0,32
B27 0 1 0,00 04 0,00 0,00 0,63
B58 0 0 0,00 3 0,00 0,00 4,76
B86 0 0 0,00 1 0,00 0,00 1,59
GO0 0 3 0,00 1 0,00 0,00 1,59
G001 0 3 0,00 1 0,00 0,00 1,59
G630 0 0 0,00 04 0,00 0,00 0,63
MO012 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 0,95
uo71 15 13080 0,00 5146,6 0,00 23,60 8161,69
2203 0 3 0,00 2,8 0,00 0,00 4,44
221 0 0 0,00 08 0,00 0,00 127




Tab. 3 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE NAMESTOVO PODL'A POHLAVIA ZA ROK 2022

Diagnoza/Pohl. Muzi Zeny Spolu
A020 a 38 43 81
r 118,65 136,35 127,43
A040 a 1 1 2
r 3,12 3,17 3,15
A045 a 27 32 59
r 84,31 101,47 92,82
A046 a 2 3 5
r 6,24 9,51 7,87
A047 a 2 1 3
r 6,24 3,17 4,72
A080 a 33 47 80
r 103,04 149,03 125,86
A081 a 38 30 68
r 118,65 95,13 106,98
A082 a 21 19 40
r 65,57 60,25 62,93
A083 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A09 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A151 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A279 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A371 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A38 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A401 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A402 a 1 1 2
r 3,12 3,17 3,15
A410 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A415 a 5 2 7
r 15,61 6,34 11,01
A46 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A510 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A513 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A539 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
A549 a 2 0 2
r 6,24 0,00 3,15
A560 a 0 4 4
r 0,00 12,68 6,29
AB92 a 3 3 6
r 9,37 9,51 9,44
A879 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
B019 a 281 293 574
r 877,41 929,07 903,04
B020 a 0 1 1
r 0,00 3,17 1,57
B023 a 0 1 1
r 0,00 3,17 1,57
B029 a 17 28 45
r 53,08 88,78 70,80
B172 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
B269 a 0 1 1
r 0,00 3,17 1,57
B271 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
B80 a 20 25 45
r 62,45 79,27 70,80
G001 a 1 2 3
r 3,12 6,34 4,72
Jo6 a 1 3 4
r 3,12 9,51 6,29
Ji0 a 2 4 6
r 6,24 12,68 9,44
J121 a 8 8 16
r 24,98 25,37 25,17
J156 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
LO8 a 0 1 1
r 0,00 3,17 1,57
N30 a 2 0 2
r 6,24 0,00 3,15
N300 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
T835 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
uo71 a 5851 7229 13080
r 18269,53 22922,28 20578,01
7203 a 0 3 3
r 0,00 9,51 4,72
7225 a 1 1 2
r 3,12 3,17 3,15
7228 a 1 0 1
r 3,12 0,00 1,57
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Tab. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE NAMESTOVO PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY ZA ROK 2022
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Tab. 1 PRENOSNE OCHORENIA PODL'A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VOKRESE NAMESTOVO ZA ROK 2022

Diagnéza/Vekova o) 01-04; 05-09 10-14 15-19 20-24/ 25-34 35-44 45-54 55-64 65+ NO!
A020 a 6] 17 14 4 4 2 7 8| 7 5 7 81
r 583,66 433,01 316,89 89,83 93,09 41,86 67,61 89,03 85,41 79,09 102,87 127,43
A040 a 1 1 0 [8) 0 0 [4) [8) 0 0 0 2
r 97,28 25,47 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,15
A045 a 9 22 11 7 1 0 1 1 2 2 3 59
r 875,49 560,37, 248,98 157,20 23,27 0,00, 9,66 11,13 24,40 31,64 44,09 92,82
A046 a 0 2 0 0 0 1 1 1 0 0 0 5
r 0,00 50,94 0,00 0,00 0,00 20,93 9,66 11,13 0,00 0,00 0,00 7,87
A047 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,13 0,00 0,00 29,39 4,72
A080 a 10 45 19 0 1 0 0 0 0 0 5 80
r 972,76 1146,20! 430,06 0,00 23,27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 73,48 125,86
A081 a 18 33 9 3 1 1 1 0 1 0 1 68
r 1750,97 840,55 203,71 67,37 23,27 20,93 9,66 0,00 12,20 0,00 14,70 106,98
A082 a 12 18 5 2 1 0 0 0 1 0 1 40
r 1167,32 458,48 113,17 44,91 23,27 0,00 0,00 0,00 12,20 0,00 14,70 62,93
A083 a [9) 1) 1 1) 0 0 1) [8) 0 0 0 1
r 0,00 0,00 22,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 157
A09 a 0] 1 0 1) 0 0 1) [8) 0 0 0 1
r 0,00 25,47 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 157
Al151 a o) [4) 0 1) 0 0 [4) o) 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,82 0,00 157
A279 a o) [4) 0 o) 0 0 1 [8) 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 157
A371 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
A38 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 22,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 157
A401 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
A402 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 29,39 3,15
A410 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 1,57
A415 a o) 1) 0 1) 0 0 1) 1) 2 2 3 7
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 24,40 31,64 44,09 11,01
A46 a o) [4) 0 1) 0 0 1) [8) 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 12,20 0,00 0,00 157
A510 a 0] [4) 0 1) 0 0 1 [8) 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 157
A513 a 0] o) 0 o) 0 0 1) o) 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 12,20 0,00 0,00 157
A539 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 157
A549 a 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 19,32 0,00 0,00 0,00 0,00 3,15
A560 a 0 0 0 0 1 1 2 0 0 0 0 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 23,27 20,93 19,32 0,00 0,00 0,00 0,00 6,29
AG92 a 0 0 1 0 0 0 1 1 0 2 1 6
r 0,00 0,00 22,63 0,00 0,00 0,00 9,66 11,13 0,00 31,64 14,70 9,44
A879 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 157
B019 a 25 232 242 47 16 5 4 1 1 0 1 574,
r 2431,91 5909,32 5477,59 1055,47 372,35 104,65 38,63 11,13 12,20 0,00 14,70 903,04,
B020 a o) [4) 0 1) 0 0 1) [8) 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,82 0,00 157
B023 a o) 1) 0 1) 0 0 1) [8) 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 15,82 0,00 157
B029 a o) 1 1 2] 2 1 2] 6] 5 11 14 45
r 0,00 25,47 22,63 44,91 46,54 20,93 19,32 66,77 61,01 174,00 205,73 70,80
B172 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 11,13 0,00 0,00 0,00 157
B269 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 25,47 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 157
B271 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,66 0,00 0,00 0,00 0,00 157
B80 a 0 5 25| 13 0 0 1 1 0 0 0 45
r 0,00 127,36 565,87 291,94/ 0,00 0,00 9,66 11,13 0,00 0,00 0,00 70,80
G001 a 0 0 0 0 0 0 0 0 2 1 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 24,40 15,82 0,00 4,72
J06 a 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 4
r 0,00 50,94 45,27 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6,29
J10 a 2 1 2 1) 1 0 1) 1) 0 0 0 6
r 194,55 25,47 45,27 0,00 23,27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 9,44
Ji21 a 12 3| 1 1) 0 0 1) [8) 0 0 0 16!
r 1167,32 76,41 22,63 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 25,17
J156 a o) [4) 0 [4) 0 0 [4) [8) 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
LO08 a o) o) 0 o) 0 0 o) [8) 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
N30 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 0,00 0,00 29,39 3,15
N300 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
T835 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14,70 157
uo71 a 50 248 924 1419 1438 1028 2321 2278 1749 979 646! 13080
r 4863,81 6316,86| 20914,44 31866,16 33465,21 21515,28 22416,46|  25350,55 21339,68 15485,61 9493,02 20578,01
7203 a 0 0 0 0 0 2 0 1 0 0 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 41,86 0,00 11,13 0,00 0,00 0,00 4,72
2225 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,13 0,00 0,00 14,70 3,15
2228 a 0] [4) 0 1) 0 0 1) 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,13 0,00 0,00 0,00 157




Tab. 6 Salmonelézy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylu€ovatelov v okrese Namestovo v roku 2022

Izolovany z toho
. Spolu - -
P.¢ typ u chorych u vyluéovatelov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 |S.Blizsie neurcena 2 2,47 2 2,47 0 0
2 |S.Diarizonae (subsp. 3b) 1 1,23 1 1,23 0 0
3 |[S.Enteritidis 68 83,95 68 83,95 0 0
4 [S.Goldcoast 1 1,23 1 1,23 0 0
5 |S.Pomona 1 1,23 1 1,23 0 0
6 |S.Typhimurium 2 2,47 2 2,47 0 0
7 |ZES-kult.nevysetreny 6 7,41 6 7,41 0 0,00
Spolu 81 100 81 98,51 0 0,00

Tab. 7 Prehlad salmonelézy v epidemiologickej suvislosti v okrese Namestovo v roku 2022

P.¢ Obec Datum wyskytu Podet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ wskytu
Namestowo 12.7.-14.7.2022 6 Salmonella enterididis vajcia - doméce rodinny
Zakamenné 13.8.-14.8.2022 9 Salononella enteritidis vajcia - doméce rodinny

~N|joojlo|ldlwWIN|—




Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhfadom na druh anamnézy v okrese Namestovo

z toho

Vekova| VHB pozitivna anamnéza negat.
skupina| spolu | amb. | hospit. | kupele |soc. zar| iné anamnéza

roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

R |
R |

F F F

1 2 3 4 3 6 7 8

k|
k|
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Tab. 9 Analyza akut. hepatitid A vzhfadom na druh anamnézy v okrese Namestovo

z toho

Vekova| VHA pozitivna anamnéza negat.

skupina| spolu | amb. | hospit. | kipele |[soc.zar| iné [anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 | 2 | 3 1 a [ 5 [ & | 7 [ 8

0
1-4
5-9

10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu 0

-
-




Tab. 10 Analyza inych akut. virus. hepatitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Namestovo
Iné z toho

Vekova| VH pozitivha anamnéza negat.
skupina| spolu | amb. | hospit. | kupele |soc.zar| iné |anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
|:1F2F3F4F5F6F7;8
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1. Struc¢na epidemiologicka charakteristika v okrese TvrdoSin

1.  Alimentarne infekcie

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosic¢stvo.

Epidemiologicka situdcia vo vyskyte alimentarnych ochoreni je porovnatelna
V porovnani s rokom 2021 v skupine bakterialnych ¢revnych infekeii, a v skupine virusovych
¢revnych infekcii bol zaznamenany narast infekcii..

V roku 2022 bolo hlasenych 28 salmoneléz. Oproti minulému roku doslo k narastu o
3 pripady t.j. 10,71 %. Chorobnost’ bola nizSia ako priemer za 5 rokov (index 0,72).
Bezpriznakové vylucovanie ani mimocrevna salmonelové infekcia, ochorenie nozokomialneho
charakteru ani importovana nakaza neboli hlasené. V tomto roku bola hldsend jedna rodinna
epidémia salmoneldzy, s poctom 3 pripady v epidemiologickej stvislosti. V dvoch pripadoch
sa nepodarilo urcit’ suspektny faktor prenosu, no v pripadoch kde sa to podarilo bolo zistené,
Ze najCastejSim suspektnym faktorom prenosu v skupine salmoneléz boli vajcia, resp.
potraviny, v ktorych boli pouzité tepelne nedostato¢ne upravené vajcia (9x z obchodnej siete
a 2x doméce). V etiologii ochoreni dominovala Salmonella enteritidis.
Z kultivacne potvrdenych ochoreni bola az 23 x izolovana Salmonella enteritidis (82,14 %).

Ochorenie na bacilarnu dyzentériu nebolo hlasené. Ochorenie nebolo hlasené od
2010, kedy sme zaznamenali 1 pripad.

Vyskyt ochoreni v skupine inych bakterialnych ¢revnych infekcii bol rovnaky ako
minuly rok. Hladsenych bolo spolu 48 pripadov.

Ochoreni kampylobakteridalnymi enteritidami bolo hlasenych 18, ¢o je o 6 pripadov
menej (index 0,75) ako v roku 2021. Chorobnost’ bola v§ak niz$ia aj ako je 5 ro¢ny priemer
(index 0,74). Bezpriznakové vyluovanie bolo zistené v 1 pripade. V 18-tich pripadoch bol
povodca ochorenia potvrdeny kultivacnym vySetrenim.

Infekcie vyvolané enteropatogénnymi Escherichia coli neboli hlasené Ziadne, v roku
2021 boli hlasené 2 pripady).

V roku 2022 boli hladsené 2 pripady ochorenia na enteritidu, ktorej povodcom bola
Yersinia enterocolitica (chorobnost’ 5,59/100 000). V roku 2022 bolo hlasenych 28 pripadov
ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenti Clostridium difficile (71,43 % ako nozokomialna
infekcia). Vlani bolo hlasenych 22 ochoreni.

V tomto roku sme zaznamenali 125 pripadov ochoreni na virusovu enteritidu, ¢o je
0 43 ochoreni viac ako v roku 2021 (index 1,52). Chorobnost bola vysSia ako 5 ro¢ny priemer
(index 1,44). V etiolodgii virusovych enteritid sa uplatiioval rotavirus 57x, adenovirus 22x a
norovirus 46x.

V roku 2022 nebol hlaseny pripad protozoarnej infekcie ani iné neSpecifikované
alimentarne intoxikacie neboli hlasené.

2. Virusové hepatitidy

Pretrvavala priaznivad situdcia vo vyskyte ochoreni na virusova hepatitidu. Nebolo
hlasené ziadne ochorenie na akutnu hepatitidu A, akGtnu ani chronicka virusova hepatitidu B.
Hlaseny bol 1 pripad chronickej virusovej hepatitidy C u 19 ro¢nej zeny, ktord uzivala
1.v.drogy. Nebol hldseny ziaden pripad akutnej hepatitidy typu E. Novozistené nosicstvo
HBsAg nebolo zistené.

3. Respira¢né infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V tomto roku sa udrzal charakter epidemiologickej situacie predoslych rokov.. Bolo
hlasené 1 ochorenie na pertussis (chorobnost’ 2,79/100 000 obyvatelov), na rozdiel od roku
2021 nebol hlaseny ziadny pripad ochorenia na pertussis Chorobnost’ z a poslednych 5 rokov
(43,25/100 000). Bolo hlasenych 208 ochoreni na varicellu. Vyskyt bol vyssi ako vlani



(index 1,59) a chorobnost’ bola nizSia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,86). Hlasenych bolo
32 ochoreni na herpes zoster, ¢o je pokles oproti roku 2021 (index 0,67), chorobnost’ bola
niz8ia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,73). Vyskyt bol u dospelych osob. V roku 202 nebolo
hlasené ochorenie na Sarlach. Boli hlasené 3 pripady sepsy streptokokovej etiologie
(chorobnost’ 8,38/100 000 obyvatel'ov) u 75 a 86 rocného muza a 85 ro¢nej Zeny, vo vsetkych
troch pripadoch bol z hemokultiry izolovany Enterococcus faecalis. V tomto roku nebola
hlasena bakterialna meningitida, ktorej p6vodcom bol Streptococcus pneumoniae. V roku 2018
bolo hlasené 1 ochorenie.

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2022 bolo 30 515 akutnych respiracnych
ochoreni (z toho chripke podobné ochorenia — 2889, ¢o je 9,47 %). Oproti minulému roku
bolo zahlasenych o 19 941 ochoreni viac, t.j. narast o 188,59 %. Priemerna hlasna sluzba bola
z detskych ambulancii 73,31 %, z ambulancii pre dospelych 54,15 %. Najvyssia chorobnost’
bola hlasena v 5. kalendarnom tyzdni, kedy bolo hlasenych 2525 ochoreni (chorobnost
9784,93/100 000 obyvatel'ov) a 51. kalendarnom tyzdni, kedy bolo hlasenych 1576 ochoreni
(chorobnost’ 6855,18/100 000 obyvatel'ov). Najvyssia vekovo-Specificka chorobnost’ bola vo
vekovej skupine 0-5 ro¢nych chorobnost’ 435 717,7/100 000. Spolu bolo hlasenych 1266
komplikacii, t.j. 4,15 %. Prevazne i$lo o sinusitidy (1170x), otitidy (44x), akutne bronchitidy
a pneumonie (52x) u deti a starSich o0s6b. Ochorenia na SARI neboli hlasené. V tomto roku
sme nezaznamenali imrtie v suvislosti s ochorenim na chripku, alebo chripke podobné
ochorenie.

Bolo hlasenych 7438 ochoreni COVID 19, (chorobnost’ 20775,38/100 000 obyvatel'ov).
¢o je vzostup 0 2136 pripadov (index 1,40) oproti roku 2021. Vyssi vyskyt sme zaznamenali
v Nasledne sa epid. situdciu upokojila a zmenili sa kritéria pre odber vzoriek na PCR a chori sa
prevazne testovali domacimi Ag testami s naslednou povinnostou hlasit’ sa lekarovi a zotrvat’
Vv izolécii. Vyskyt ochoreni v mesiacoch april — december bol 891 pripadov ochorenia na
COVID 19.

Hospitalizovanych 200 pripadov COVOD 19 — ¢o predstavuje 2,69 %. Importovana
nakaza bola 12x.

4. Neuroinfekcie

V roku 2022 ani vlani nebolo hldsené Ziadne ochorenie ako meningokokova meningitida,
ani ina bakteridlna meningitida. Priemernd chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,55/100 000
obyvatelov. Neboli hlasené Ziadne pripady virusovej meningitidy, vlani boli 3 pripady
virusovej meningitidy (chorobnost’ 8,30/100 000). Ochorenie a imrtie na Creutzfeld-Jacobovu
nebolo hlasené, vlani boli hlasené 3 pripady ochorenia. Zapalovu polyneuropatia -Guillainov-
Barrého syndrom nebola hlasené.

5. Zoonoézy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo dobré epidemiologicka situécia.
Neboli hlasené ziadne ochorenia na Lymsku boreliézu. Minuly rok sme zaznamenali 1 pripad
ochorenia na Lymsku boreliozu (chorobnost’ 2,77/100 000).

Nebolo hlasené ziadne ochorenia na echinokokoézu, toxoplazmozu, toxokardzu,
trichinelozu, leptospirdzu, listeridzu, a tenidzu ani na stredoeurdpsku kliestova encefalitidu.

V tejto skupine bolo tento rok potrebné¢ postexpoziéné ockovanie proti besnote v
3- och pripadoch.

6. Infekcie koze a sliznic
Trend chorobnosti sa v tomto roku nezmenil. Nezaznamenali sme ochorenie na tetanus
ani plynovu flegmoénu ani svrab. Vlani bolo hlasenych 7 pripadov ochorenia na svrab.



7. Iné nezaradené infekcie

V tejto skupine sme hlasili 16 pripadov septikémii. Vlani aj to bolo 13 ochoreni.
Chorobnost’ bola nizSia ako je 5 ro¢ny priemer. V 5-ich pripadoch mali ochorenia
nozokomialny charakter. V roku 2022 ani v roku 2021 nebolo hlasené ziadne ochorenie na
tuberkulézu, nosic¢stvo HIV prip. ochorenie na AIDS. Bol hlaseny 1 pripad chlamydiového
ochorenia dolnych casti moCovopohlavnej sustavy (chorobnost’” 8,38/100 000) a 3 pripady
ochorenia na syfilis (chorobnost’ 8,38/100 000).

8.  Nozokomialne niakazy

V roku 2022 bolo hlasenych 48 ochoreni ako nozokomidlna nakaza, ¢o je o 35 ochoreni
menej ako v roku 2021. Ochorenia neboli hladsené znovorodeneckého oddelenia,
gynekologycko-porodnickeho oddelenia a zo sukromnej dialyzy. Najviac nozokomidlnych
nakaz bolo hlasenych z oddelenia anestezioldgie a intenzivnej mediciny (vyskyt ochoreni na
COVID-19) a z interného oddelenia NajcastejSie boli diagnostikované ¢revné ochorenia.

I11. Epidemiologicka situdcia v okrese Tvrdosin
a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni

111.1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1. Brusny tyfus a paratyfus A01
V roku 2022 nebolo hldsené ochorenie na bruSny tyfus ani paratyfus. K 31.12.2022
neevidujeme bacilonosi¢ov - Salmonella typhi abdominalis.

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonelami A02

V roku 2022 bolo hlasenych 28 pripadov salmonel6z (chorobnost’ 78,21 /100 000
obyvatel'ov). Salmonelova sepsa nebola hldsend. Ochorenie nozokomiéalneho charakteru ani
importovand ndkaza nebolo hlasené. Asymptomatické nosi¢stvo nebolo hlasené.

V porovnani s minulym rokom bol vyskyt vyssi, vroku 2021 bolo hlasenych 25
pripadov. Oproti minulému roku doslo k narastu o 3 pripady t.j. 10,71 %. Chorobnost’ bola
niz8ia ako priemer za 5 rokov. Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter. V 26 pripadoch
tj 92,86 % bola diagndza potvrdena pozitivnym kultivaénym vysledkom, 23x Salmonella
enteritidis (82,14 %), a po jednom pripade t.j 3,57 % bola Salmonella Goldcoast, Salmonella
Saintpaul a Salmonella Stanley. V dvoch pripadoch t.j 7,14 %, bola diagnéza stanovena na
zaklade klinickych priznakov a epidemiologickej suvislosti. Ochorenia boli hlasené pocas
vSetkych mesiacov okrem mesiacov februar, marec a december. Najvyssi vyskyt bol
zaznamenany v mesiacoch august a oktober— 5 pripadov a mesiaci jun — 4 pripady. Najviac
ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 9 pripadov. Vo vekovej skupine
0 ro¢nych nebol hlaseny pripad ochorenia. Z celkového poctu chorych bolo hospitalizovanych
6 pacientov (t.j. 21,43 %), z toho 3 deti na detskom oddeleni a 3 osoby na internom oddeleni.
Salmonelova sepsa nebola hldsend. Exitus v stvislosti s ochorenim na salmonelézu nebol
hlaseny.

Pri epidemiologickom preSetreni boli ako suspektny faktor prenosu 2 x vajcia
z domaceho chovu, 9x vajcia z obchodnej siete, 1x cukrarenské vyrobky, 1x kontaminované
predmety,

Ix mlieCne vyrobky okrem syra, 1x miso- brav€ové, 1 x mdso hydina (kuracie méso),
2x neznamy, 1x misové vyrobky a 8x zmieSana strava.

V stvislosti s ochorenim na salmonelovu enteritidu bolo spracovanych 26 ohnisk



Rodinny vyskyt
V roku 2022 bola 1 rodinny vyskyt salmonelovej enteritidy (3 pripady), kde suspektnym
faktorom prenosu nakazy boli vaji¢ka z obchodnej siete.

Epidemicky vyskyt
V roku 2022 neboli zaznamenané epidémie salmonel6zy.

Zvolena diagnoéza 'A020".
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
[—®— Chorobnost —— Trend |

250 T T T T T T T T T T 250

200 4 4 200
-
2
=2
ERE N 1 150
T
=]
5 100 100
g 100 ] 1
2
=
(5]

50 4 —+ B0

o t t t t t t t t t t o

2013 2014 2015 2018 2017 2018 208 2020 2021 2022
Roky

1.3. Bacilova dyzentéria - Sigel6za A03
V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na bacilarnu dyzentériu, ani v minulom roku nebolo
hlasené ochorenie.

1.4. 1Iné bakterialne ¢revné infekcie A04
V roku 2022 v tejto skupine bolo hlasenych 48 pripadov ochoreni (chorobnost’ 134,07/100 000
obyvatel'ov), €o je rovnaky pocet ochoreni ako v roku 2021 .

Zvolena diagnoza 'A04".
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

V skupine ochoreni vyvolanych réznymi sérotypmi Escherichia coli neboli hlasené Ziadne
ochorenia  pripady ochorenia ~V minulom roku boli hldsené 2  ochorenia
(chorobnost’ 5,59/100 000 obyvatel'ov).

Zvolena diagnoéza 'A040'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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Kampylobakterialna enteritida A045

V tejto skupine bolo v roku 2022 hlasenych 18 pripadov (chorobnost’ 50,28/100 000
obyvatel'ov), ¢o je o 6 pripadov menej ako v roku 2021.

Bezpriznakové vyluCovanie bolo zistené v jednom pripade. Nozokomiédlna ani
importovana ndkaza kampylobakteridzy nebola hlasena.
V 18-tich pripadoch bol povodca ochorenia potvrdeny kultivaénym  vySetrenim
(Campylobacter jejuni 15x, Campylobacter coli 3x). Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej
skupine 25-34 ro¢nych- 4 pripady, 1-4 ro¢nych a 5-9 ro¢nych- po 3 pripady.
Vo vekovej skupine 0 ro¢nych boli hlasené 2 pripady (11,11 %). Vo vSetkych pripadoch bola
diagndza stanovena na klinického obrazu a kultivacného vySetrenia. Najvyssi vyskyt ochoreni
bol hlaseny v mesiaci oktober — 9 pripadov.
Vyskyt ochoreni mal sporadicky charakter.
Hospitalizovanych bolo 5 o0sdb, 4 deti (80 %) na detskom oddeleni a jedna dospeld osoba na
internom oddeleni
Ako suspektny faktor prenosu nakazy boli zistené 1 x miso-hydina (kuracie), 1x lahodkarske
vyrobky, 1x mlieko nepasterizované, 1x vajcia- domace, 11x zmieSana strava a 3x nezistené.
V suvislosti s ochorenim na kampylobakteridlnu enteritidu bolo spracovanych 18 ohnisk.

Rodinny vyskyt
V roku 2022 neboli hlasené rodinné vyskyty kampylobacteridlnej enteritidy

Epidemicky vyskyt
V roku 2022 neboli zaznamenané epidémie kampylobacteriozy.



Zvolena diagndza 'A045'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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Enteritida zapricinena Yersinia enterocolitica A046

V roku 2022 boli hlasené 2 pripady ochorenia (chorobnost’ 5,59/100 000 obyvatel'ov),
vlani nebol hlaseny Ziadny pripad a v roku 2020 to bol 1 pripad (chorobnost’ 2,77/100 000).
Ochorenia boli u 2 ro¢ného dievéatka, ktoré asi 3 dni pocitovalo bolest brucha a
nechutenstvo. Nasledne bola oSetrend na APS a odoslané na hospitalizaciu na detské oddelenie,
kde jej odobrali stolicu na kultivacné vySetrenie, z ktorej sa potvrdila Yersinia enterocolitica
03. Po troch ditoch bola prepustend do doméceho liecenia. Epidemiologickym Setrenim sa
nepodarilo zistit’ faktor prenosu.

11 roéného chlapca, u ktorého mesiac pretrvavali bolesti brucha, po kazdom jedle iSiel
na WC. Bol oSetreny na detskej ambulancii, kde mu bola z vyteru z kone¢nika potvrdena
Yersinia enterocolitika,Stav nevyzadoval hospitalizaciu. Setrenim bolo zistené, Ze
konzumovala krvavi bravéové méso, aj ked’ podl'a slov matky upecené.

Enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile A047

V roku 2022 bolo hlasenych 28 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢ineni
Clostridium difficile (chorobnost’ 78,21/100 000 obyvatel'ov). V minulom roku bolo hlasenych
22 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢inenti Clostridium difficile (chorobnost
61,45/100 000 obyvatel'ov). V 20-tich pripadoch boli ochorenia hlasené ako nozokomidlna
nakaza. Rozdelenie podla vekovych skupin: 65+ roénych=24x, 55-64 roénych= 1x, 45-54
roénych=2x a 35-44 ro¢nych= 1x. Hospitalizacia bola potrebna v 24-och. V 8-mich pripadoch
sa jednalo komunitné infekcie.



Zvolena diagndza 'A04T".
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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1.5. 1Iné bakterialne otravy potravinami A05
V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v minulom roku nebolo tiez ochorenie
hlasené.

1.6. Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V roku 2022 neboli hlasené ziadne protozoarne ochorenie, v roku 2021 bolo hlasené
1 ochorenie na giardiézu (chorobnost’ 2,77/100 000) u 56 ro¢nej Zeny zijicej na vidieku, bez
vaznejsich klinickych priznakov.

1.7. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

Vroku 2022 bolo hlasenych 125  pripadov  ochoreni  (chorobnost’
349,14/100 000 obyvatel'ov), ¢o je o 43 pripadov ochoreni viac ako v roku 2021. Priemerna
chorobnost’ za 5 rokov je 240,75/100 000 obyvatel'ov. Nozokomidlny charakter nemalo Ziadne
ochorenie. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 64 ochoreni,
0- roénych — 22 pripadov a 5-9 ro¢nych — 23 pripadov. Najvyssi vyskyt ochoreni bol hlaseny
v mesiaoch jan — 25 ochoreni a oktober — po 21 pripadov. Celkovo bolo hospitalizovanych 97
0s0b prevazne deti so 18 rokov (98,96 %).

V 22-och pripadoch ochoreni bol imunochromatografickym vysetrenim potvrdeny
adenovirus, 46x norovirus a 57X rotavirus.



Zvolena diagnoza 'A08'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infek¢ného povodu A09
V roku 2022 neboli hldsené Ziadne pripady. V minulom roku nebolo ochorenie hlasené.

I11. 2. Skupina virusovych hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15
V rokoch 2016-2022 neboli hlasené ziadne ochorenia, v roku 2015 bol hlaseny 1 pripad
s dg. B159 - VHA bez pecenovej komy.

2.2. Akitna hepatitida B B16
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené. Podobne ako v rokoch 2010-2021. Posledny
pripad bol hlaseny v roku 2009.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

Celkovy pocet zaockovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajucich ockovaniu
Vv roku 2022 podl'a odborného usmernenia nebol kontrolovany.

Proti virusovej hepatitide bolo zaockovanych 96,1 % deti narodenych v roku 2020.
V roku 2022 sa nenarodilo dieta HBsAg pozitivnej matky.

ZaoCkovanych je 45 pacientov (t.j. 97,8 %) zaradenych do dialyza¢ného programu a
13 pacientov (t.j. 100 %) v priprave na zaradenie do dialyza¢ného programu. Jeden pacient
nie je ockovany, nakol’ko ma pozitivne hladiny antiHBs protilatok bez oc¢kovania. Proti
virusovej hepatitide B je v okrese zaockovanych 60,3 % klientov v DSS pre mentéalne
postihnutych.

V roku 2022 ani vlani nebol hlaseny pripad novozisteného nosicstva HBsAg.

2.3. Iné akutne virusové hepatitidy B17

V roku 2022 nebolo hlasené Ziadne ochorenie na akutnu hepatitidu E. Vlani bolo
1 ochorenie (chorobnost’ 2,77/ 100 000 obyvatel'ov). V roku 2020 nebolo hlasené Ziadne
ochorenie.



2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2022 bolo hlasené jedno ochorenie na chronicku virusova hepatitidu (chorobnost’
2,79/100 000 obyvatel'ov) U 19 rocnej Zeny, ktorej bolo vysetrené anti HCV v ramci vstupnej
prehliadky, pri uzatvoreni zmluvy s poskytovatelom ambulantnej starostlivosti vzh'adom na
rizikové spravanie (dopichané zily na rukach v moc¢i pozitivny amfetamin a metanfetamim).

Hepatalne testy mala v norme, a subjektivne bola bez tazkosti. Udajne o svojej pozitivite
vraj vedela dlho. Priznala uzivanie drog a bola aj v lieCebni pre drogovo. zavislych. Partner
tiez HCV pozitivny- v Case Setrenia vo vykone trestu.

Vlani ziadne ac roku 2020 boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost 5,54/100 000
obyvatel'ov). V rokoch 2019 a 2018 neboli hlasené Ziadne ochorenia.

I11.3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36
Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2022 nezaznamenali. Cielené mikrobiologické
vySetrenia na zachyt Corynebacterii oddelenim klinickej mikrobiolégie neboli realizované.
Preockovanost proti zaskrtu v kontrolovanych rocnikoch detskej populacie predstavovala

96,1 % v ro¢niku narodenia 2020, 94,1 % v ro¢niku narodenia 2015, 97 % v ro¢niku narodenia
2008.

3.2. Divy kasel’- Pertussis A37

V roku 2022 bol hlaseny jeden pripad ochorenie na pertussis (chorobnost’ 2,79/100 000
obyvatel'ov), chorobnost’ bola niz§ia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,06).

Ochorenie bolo u 48 ro¢ného muza, u ktorého v klinickom obraze dominoval intenzivny
Stekavy kaSel’, hlavne v noci mal zéchvaty kasla.

Po dvoch tyzdnoch bol osetreny na ORL ambulancii, kde mu bola odobratd vzorka na
serologické vySetrenie na B. pertussis s pozitivnym vysledkom.

Bol prelieceny ATB. ManZelka pracovala ako zdravotna sestra na ORL ambulancii a on
pracoval prevazne v Norsku, no uZ rok je doma na PN, chodi max. do obchodu, deti su dospelé
neziju v spolo¢nej domacnosti. Je riadne ockovany poslednd davka bola podana 22.9.1982 —
Alditepera.

V roku 2021 nebolo hlasené Ziadne ochorenie a v roku 2020 bolo hlasenych 57 ochoreni
(chorobnost’ 157,65/100 000 obyvatel'ov). VacSina ochoreni (33 pripadov) boli v suvislosti
S rodinnymi epidémiami.

Preockovanost’ proti pertussis v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie
predstavovala 96,1 % v roéniku narodenia 2020, 94,1 % V ro¢niku narodenia 2015, 97 % v
ro¢niku narodenia 2008.



Zvolend diagnéza 'A370".
Trend za 10 rokov.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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3.3. Osypky - Morbilli B05

V roku 2022 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Ochorenie nebolo hlasené od
roku 1981. Zaockovanych je 93,9 % deti v ro¢niku 2020, 94,4 % deti v roéniku 2019.
Preockovanych je 97,3 % deti v ro¢niku 2010 a 97 % deti narodenych v ro¢niku 2009.

3.4.1.Ruzienka — Rubeola B06

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na rubeolu. Zaockovanych je 93,9 % deti
v ro¢niku 2020, 94,4 % deti v rocniku 2019. Preockovanych je 97,3 % deti v ro¢niku 2010 a
97 % deti narodenych v ro¢niku 2009. Posledny pripad ochorenia na rubeolu sa vyskytol v
roku 1998.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26

V rokoch 2022 - 2017 sme nezaznamenali ochorenie na parotitidu. V. roku 2016 bolo
hlasené 1 ochorenie na parotitidu (chorobnost’ 2,78/100 000) a tiez jeden pripad ochorenia bol
v roku 2012. Zaockovanych je 93,9 % deti v roéniku 2020, 94,4 % deti v ro¢niku 2019.
Preockovanych je 97,3 % deti v ro¢niku 2010 a 97 % deti narodenych v ro¢niku 2009.

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy G00.1
V rokoch 2020-2022 a nebolo hlasené Zziadne ochorenie ako pneumokokova meningitida.

Chorobnost’ za poslednych 5 rokov bola 0,55/100 000 obyvatel'ov.

111.4. Skupina respiraénvch nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie na $arlach. V roku 2021 bolo hlasené 1 ochorenie
na Sarlach (chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov).

V roku 2022, rovnako ako vlani boli hldsené 3 pripady sepsy streptokokovej etiologie
(chorobnost’ 8,38/100 000 obyvatel'ov) u 75 roéného muza, ktory bol privezeny RZP pre uz
2 dni pretrvavajlce febrilné stavy a suspektntl uroinfekciu s retenciou moca.

Z mocu izolovany proteus mirabilis. Z hemokultury Enterococcus faecalis. Liecba ATB
s dobrym efektom a na 8 den bol pacient prepusteny domov.

V druhom pripade to bolo u 85 rocnej Zeny, ktora bola prijata na chirurgicka JIS pre
teplotu a triasky, pocetné vracanie, bolest’ brucha a znamky sepsy. Z JIS bola prelozena po 24



hodindch na OAIM (7 dni) a nasledne naspit’ na chirurgickt JIS. Pri prijme odber hemokultury
z ktorej bol zachyteny Enterococcus faecalis.

Od prijatia oliguria, zavedeny CVK. Stav tu uzavrety ako cholangiosespsa. Na 15. den
bola prepustena.

V Tretom pripade U 86 roéného muza, ktory bol prijaty na interné oddelenie pre tyzden
trvajuce febrility 38 - 39°C.

Pred mesiacom bol hospit. na neurolog .oddeleni pre CMP, kvoéli kultivovanému
patogénu bral ATB, ktoré dobral 2 tyzdne pred hospitalizaciou. Z hemokultiry potvrdeny
Enterococcus faecalis. Po zlepSeni stavu prepusteny do ambulantnej starostlivosti.

4.2. Ovcie kiahne - Varicella B0l Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Po¢as roka bolo hlasenych 208 ochoreni na varicellu (chorobnost

580,97/100 000 obyvatelov). V porovnani s minulym rokom je pocet ochoreni vyssi o

77 ochoreni (index 1,59). Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine 1-4 rocnych - 96 ochoreni
(46,15 %) a 5-9 roénych — 81 ochoreni (38,94 %).

Maximum ochoreni sa vyskytlo v mesiaci jun — 44 pripadov a jul- 38 pripadov.
Ochorenia mali prevazne 'ahky priebeh. Hospitalizacia nebola potrebna.

Hlasenych bolo 32 ochoreni s diagnézou herpes zoster (chorobnost

89,38/100 000 obyvatel'ov). Oproti roku 2021 doslo k poklesu o 16 pripadov (index 0,67).
Chorobnost’ bola nizsia ako priemer za poslednych 5 rokov (index 0,73).

Ochoreli dospelé osoby — 100 % zo vsetkych pripadov. Najvyssi vyskyt bol vo vekovej
skupine 65+ roénych — 11 ochoreni (34,75 %), 45-54 ro¢nych — 8 ochoreni (25 %)
a 55-64-ro¢nych- 7 ochoreni (21,87 %). Ochorenia sa vyskytovali priebezne pocas celého roka
s maximom v mesiacoch februar, marec, april — po 4 pripady ochoreni.

Ochorenia mali prevazne 'ahky priebeh. Hospitalizacia bola potrebnd v jednom pripade
U 74 rocnej zeny, ktord bola prijata na infekéné oddelenie pre Herpes zoster faciei, za ucelom
parenteralnej liecby acyklovirom. Nasadent lie¢bu tolerovala dobre a po ukonceni bola v
stabilizovanom stave na 6. defi prepustena do domadcej starostlivosti.

4.3. Chripka a akiutne respirac¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2022 bolo 30 515 akutnych respiraénych
ochoreni (z toho chripke podobné ochorenia — 2889, ¢o je 9,47 %). Oproti minulému roku
bolo zahlasenych o 19 941 ochoreni viac, t.j. narast o 188,59 %.

Priemerna hlasna sluzba bola z detskych ambulancii 73,31 %, z ambulancii pre dospelych

54,15 %. Najvyssia chorobnost’ bola hlasena v 5. kalendarnom tyzdni, kedy bolo hlasenych
2525 ochoreni (chorobnost’ 9784,93/100 000 obyvatelov) a 51. kalendarnom tyzdni, kedy bolo
hlasenych 1576 ochoreni (chorobnost’ 6855,18/100 000 obyvatelov).

Najvyssia vekovo-Specificka chorobnost bola vo vekovej skupine 0-5 roc¢nych
chorobnost’

435 717,7/100 000.

Spolu bolo hlasenych 1266 komplikacii, t.j. 4,15 %. Prevazne iSlo o sinusitidy (1170x),
otitidy (44x), akutne bronchitidy a pneumonie (52x) u deti a starSich osdb. Ochorenia na SARI
neboli hldsené. V tomto roku sme nezaznamenali imrtie v stvislosti s ochorenim na chripku,
alebo chripke podobné ochorenie.

Material (vyter z nosohltana) na virologické vysetrenie nebol odobraty od pacientov. V 6-
tich pripadoch bol u deti hospitalizovanych na detskom oddeleni potvrdeny virus chripky typu
A laboratérne na zéklade dokazu antigénu.

V 9-tich pripadoch bol u deti hospitalizovanych na detskom oddeleni potvrdeny RSV
virus. Vychovno-vzdelavaci proces nebol preruSeny v 6x v materskej a 4x zakladnej $kole.



V chripkovej sezone 2021/2022 bolo zaoCkovanych 184 o0s6b z celkového
poctu 193 t.j. 95,3 %. Islo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach (USS,
domovy déchodcov). Reakcie po ockovani neboli hlasené.

Trend vyskytu akutnych respiracnych ochoreni
za 10 rokov v okrese Tvrdosin
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4.4 Ochorenia COVID 19 UO07.1

V roku 2022 bolo v okrese Tvrdosin hlasenych 7438 ochoreni COVID 19 (chorobnost’
20 775,38/100 000). V roku 2021 bolo 5302 pripadov ochoreni na COVID 19, ¢o je vzostup
02136 pripadov (index 1,4).

Vyssi vyskyt sme zaznamenali v mesiacoch januar - 3011 pripadov, februar — 2492
pripadov a marec - 954 pripadov. Nasledne sa epid. situdciu upokojila a zmenili sa kritéria pre
odber vzoriek na PCR achori sa prevazne testovali domacimi Ag testami s naslednou
povinnostou hlasit’ sa lekarovi a zotrvat' v izolédcii. Vyskyt ochoreni v mesiacoch april —
december bol
891 pripadov ochorenia na COVID 19.

Zvolena diagnéza 'U071".
_ Sezonalita.
Rok 2022, Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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Z celkového poctu ochorelo 4030 zien a 3408 muzov.

Najvyssiu vekovo-Specificki chorobnost’ sme zaznamenali vo vekovej skupine 15-19
ro¢nych 657 pripadov (chorobnost’ 31241,08/100 000). Najvyssi pocet ochoreni bol vo vekovej
skupine 35-44 ro¢nych- 1348 pripadov (chorobnost’ 25041,80/100 0000) ochorenia sa vyskytli
vo vsetkych vekovych skupinach najmenej u deti do 10 rokov.

Zvolena diagnéza 'U071".
Vekovospecificka cherobnost’.
Rok 2022, mesiac januar aZ december. Zilinsky kraj. Okres Tvrdo&in.
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Ochorenia mali prevazne mierny priebeh, v klinickom obraze dominovala teplota, strata
Cuchu achuti, kasel, bolest hrdla, nidcha, bolesti svalov akibov, slabost, unava.
Komplikacie ako zapal pl'ic bol hlaseny v okrese Tvrdosin 47x (v roku 2021 — 215x).

Febrilna forma bola zistena- 162x (v roku 2021-213x), ¢revna forma 8x (v roku

2021- 5x), respiraéna forma 5774x (v roku 2021- 3233x), kibna forma 43x (v roku 2021 -39x),

, senzoricka 18x (v roku 2021-142x), bezpriznakova forma 248x (v roku 2021-564x) cefalea
38x, kardidlna 22x, faryngalna 15x av 1044 pripadoch klinicka forma nebola zistena
(v roku 2021-865 pripadov). Zistené boli 2 epidémie Vv zariadeni socialnych sluzieb.

Epidémia januar 16 z exponovanych 30 os6b

V mesiaci janudr bol zaznamenany vyskyt ochorenia COVID 19 (potvrdenych Ag
testom) u dvoch klientov. Po 5-tich anasledne po 10- diioch prebehlo v CSS hromadné
testovanie, z tohto testovania bolo 16 0sob pozitivnych, 5 0s6b malo mierne priznaky, a 11 bolo
bez klinickych priznakov. VSetci klienti boli ockovani (troma davkami 14x a dvoma dévkami
2X)

Epidémia februar pozitivne testovanych bolo 34 klientov z exponovanych 60

Koncom februara prebehlo v CSS hromadné testovanie, z tohto testovania bolo 34 osdb
pozitivnych, 7 0sob malo mierne priznaky, a 27 bolo bez klinickych priznakov.

VSetci klienti st ockovani ockovacou latkou Pfizer (v zavislosti na dobu od prekonania
ochorenia) dvaja dvoma davkami a 32 troma davkami.




Importovana niakaza bola evidovana 12x, z krajin:

Diagnéza Krajina Pohlavie Vek Okres Pocet
uo71 6
Nemecko 1
muz 36 TvrdoSin
Rakusko 2
muz 34 TvrdoSin
muz 33 TvrdoSin
Ukrajina 2
muz 72 TvrdoSin
zena 69 Tvrdosin
Chorvatsko 1
zena 48 TvrdosSin

Z celkového poctu 7438 ochoreni bolo hospitalizovanych 200 pripadov COVOD
19 — ¢o predstavuje 2,69 % .V roku 2021 to bolo z celkového pocétu 5302 pripadov
hospitalizovanych 4,5 %. V roku 2022 v klinickom obraze u hospitalizovanych pacientov
dominoval zapal pluc, febrilna forma, respira¢na forma a bezpriznakova forma. U pacientov
S bezpriznakovou, respiracnou i§lo prevazne o pacientov, ktorym bola pozitivita zistena
V ramci vstupnych vysetreni pred planovanou hospitalizaciou. Z hospitalizovanych pacientov
bolo 81,59 % neockovanych (120 o0sob), ostatné osoby boli kompletne alebo ¢iastoéne
ockované. V roku 2022 ochoreniu COVID 19 podrlahlo 21 0s6b (0,28 %), z toho boli riadne
ofkované 3 osoby (14,28 %), 4 osoby boli o¢kované 3 davkami (19,04 %) a 14 0s6b bolo
neockovanych
(66,67 %). Zaznamenali sme 5x umrtie na infekéna diagnozu (23,81 %), 14x umrtie na ina
pri¢inu (66,67 %) a 2x umrtie pravdepodobne na infeként diagnoézu (9,52 %). Z celkového
poctu 21 timrti bolo 19 0s6b hospitalizovanych (90,47 %).

Vlani ochoreniu COVID 19 podlahlo 71 0s6b. Zaznamenali sme 44x imrtie na infekén
diagnézu (61,97 %), 15x umrtie na inu pri¢inu (21,13 %) a 12x umrtie pravdepodobne na
infekéntl diagnozu (16,9 %). Z celkového poctu 71 umrti bolo 63 0sdb hospitalizovanych
(88,73 %).

Tabulka amrti COVID 19

vekova skupina muzi Zeny ockovanie
ano nie
45-54 r. 1 0 1x o¢kovany 2 d 0
55-64r. 3 0 Ix ockovany 3 d 2
65+ 11 6 2x ockovani 2.d + 3x 12
ockovani 3 d
Spolu 15 6 3x o¢kovani 2 d 21
4xoCkovani 3 d

111.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39
V rokoch 2022-2018 nebolo hlasené ochorenie na meningokokovu meningitidu. V roku
2017 bolo hlasené 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’ za 5 rokov je 0,55/100 000 obyvatelov.



5.2. Virusova meningitida A87

V roku v roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie na virusovii meningitidu. Vlani boli
hlasené 3 ochorenia na virusovii menigitidu (chorobnost’ 8,30/100 000 obyvatel'ov) u zien vo
veku 20, 28 a 79 rokov.

5.3. Iné neSpecifikované encefalitidy AS8S, A86
Ochorenie sme v roku 2022 nezaznamenali. Vyskyt nebol hlaseny od roku 2006.

5.4. Bakterialna meningitida G 00
V roku 2022 ani vlani ochorenie nebolo hlasené ako neSpecifikovany bakterialny zapal
mozgovych blan (chorobnost’ 0,55/100 000 obyvatelov).

5.5. Zapalova polyneuropatia G61

V roku 2022 ani vlani ochorenie nebolo hlasené. V roku 2020 bolo hlasené 1 ochorenie
Guillainov-Barrého syndrém (chorobnost’ 2,77/100 000) u 44 roéného muza, ktory prekonal
ochorenie COVID-19, od ochorenia (asi mesiac) pocitoval slabost’ a bolest’ svalov, najméa
stehennych, aj slabSie ruky, priznaky progredovali, schudol 5 kg, postupne dochadzalo aj k
zhorSeniu chodze.

Pri prijme na neurologické oddelenie, parestézie, znizenie citlivosti, znizenie hlbokych
Sliach. reflexov, chaba obrna, bez teploty, diplopia, chddza s oporou. V roku 2019 sme
ochorenie nezaznamenali. Predtym bol posledny pripad hlaseny v roku 2004.

5.6. Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

V roku 2022 neboli ochorenia na Creutzfeldt-Jacobovu chorobu. V roku 2021 boli
hlasené 3 pripady ochorenia na Creutzfeldt-Jacobovu chorobu (chorobnost’ 8,30/100 000).

I11.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A27
V tomto roku ochorenie nebolo hlasené. Naposledy hlasené v roku 2006.

6.2. Listeriéza A32
V roku 2022 ochorenie nebolo hladsené. Ochorenie nebolo hldsené od roku 1999, kedy
sme zaznamenali 1 pripad.

6.3 Lymeska boreliéza A 69.2, Artritida pri lymeskej chorobe M 01.2, Polyneuropatia
pri Lymeskej chorobe G63

V roku 2022 nebolo hlaseny Ziadny pripad Lymeska boreliéza, polyneuropatie, artritidy
pri Lymskej chorobe, vlani bol hlasené 1 pripad polyneuropatie pri Lymskej chorobe
(chorobnost’ 2,77/100 000). u 49 rocnej Zeny.

6.4. Q-horucka A78
V roku 2022 ochorenie nebolo hlasené.

6.5. Stredoeuropska kliest'ova encefalitida A84.1
V roku 2022 a v roku 2021 nebol hlaseny ziadny pripad ochorenia. V roku 2016 bolo
hlasené importované ochorenie z Nemecka na klieSt'ovu encefalitidu.



6.6. Toxoplazmoéza BS58
V roku 2022 nebolo bolo hlasené ochorenie na toxoplazmoézu, v roku 2021 to bol
1 pripad — uzlibova forma (chorobnost’ 2,77/100 000).

Zvolena diagnoza 'B58'.
Trend za 10 rokov.
Rok 2022. Zilinsky kraj. Okres TvrdoSin.
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6.7. Echinokoko6za B67

V roku 2022 ani vlani nebolo hlasne ochorenie vyvolané Echinococcus multilocularis..
v roku 2020 bolo hlasené jedno ochorenie u 55 ro¢nej zeny, ktora mala histologicky potvrdeny
echinococcus multiloculsaris z pecene.

6.8. Teniéza B68
V roku 2022 podobne ako v roku 2021 ochorenie nebolo hlasené.

6.9. Trichineléza B 75
V roku 2022 neboli hlasené Ziadne pripady ochorenia na trichinel6zu.

6.10. Toxokaroza B 83
V roku 2022 nebolo hlasené ochorenie.

6.11. Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z20.3

Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym bola zahajena v 3 pripadoch (chorobnost’ 8,38/100 000 obyvatel'ov).

Vlani nebol Ziaden pripad, pohryzenia alebo poSkriabania zvieirato pozdozrivym
z ochoreni ana besnotu.

V roku 2023 bola vykonana imunizacia v 3-och pripade U 69 ro¢nej Zeny, ktora bola
pohryzena neznamou mackou do krku, 16 roéného muza, ktory bol pohryzeny neznamym
psom do nohy a u 7 ro¢ného chlapca, ktorého macka pohryzla do ruky.

Antirabické sérum ani tetanicky anatoxin nebol aplikovany. Postvakcinacné komplikacie
neboli hlasené. K profylaxii bola pouzita o¢kovacia latka VERORAB — 3x.

Rozdelenie podl'a druhu zvierata: macka - 2X
pes — 1x




Rozdelenie podla druhu poranenia: pohryzenie — 3x

Rozdelenie podl’a lokalizacie poranenia: krk — 1x
noha — 1x
ruka — 1x

111.7. Nakazy koZe a sliznic
7.1. Tetanus A33 - A35

Ochorenie sme vroku 2022 nemali hlasené. PreoCkovanost proti zaskrtu
Vv kontrolovanych roc¢nikoch detskej populacie predstavovala 96,1 % v ro¢niku narodenia
2019, 95,8 % v ro¢niku narodenia 2014, 99,5 % v ro¢niku narodenia 2007.

V roku 2022 boli proti tetanu preockované tieto rocniky dospelych obyvatel'ov, ktori
dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty rok Zivota.

7.2. Plynova gangréna A48.0
V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie na plynovu gangrénu.

7.3. Dermatofytéza B35
V tomto roku ochorenie nebolo hlasené. Naposledy boli v roku 2006 hlasené 3
ochorenia.

7.4. Svrab - scabies B86

V roku 2022 nebol hldseny ziadny pripad ochorenia na svrab. Vlani bolo hlasenych 7
pripadov ochorenia svrabu (chorobnost’ 19,38/100 000 obyvatel'ov). Ochoreli 3x muzi a 4X
zeny. V jednej rodine ochorelo v epidemiologickej suvislosti 5 0sob a 2 pripady ochorenia mali
sporadicky charakter.

I11.8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A41, B377

V tejto skupine sme hlésili pripadov 16 septikémii. V roku 2021 ich bolo hlasenych 13
aj chorobnost’ bola niz8ia ako je 5 ro¢ny priemer (index 0,98).

V 3-och pripadoch islo o stafylokokovu sepsu (chorobnost” 8,38/100 000 obyvatel'ov),
kultiva¢nym vySetrenim potvrdeny 3x Staphylococcus aureus. VSetky 3 ochorenia boli hldsené
ako komunitné sepsy. V 13-ich pripadoch (chorobnost’ 36,31/100 000 obyvatel'ov) boli
hlasené sepsy vyvolané inymi gramnegativnymi organizmami (5 pripadov hlasenych ako
nozokomialna ndkaza). Z hemokultiry boli potvrdeni povodcovia infekcii: 1x Serratia
marcescen, 7x E.coli neSpecifikované, 1x Acinetobacter species, 2x Pseudomonas aeruginosa,
1x Alcaligenes faecalis a 1x Klebsiella pneumoniae. Ochorenia nozokomialneho pévodu st
uvedené v Casti analyza vyskytu nozokomidlnych nékaz. V jednom pripade ochorenie skoncilo
umrtim na ina pricinu (komunitnd sepsa).

Sepsy, ktoré nemali nozokomialny povod- 11 ochoreni:

Diagnoza A410- ochoreli 70 ro¢na Zena a 4 mesacné dievcatko a jeden muz vo veku 80
rokov.

U 80 ro¢ného muza, ktory bol prijaty na interné oddelenie s febrilitami dyspnoe,
kolapsovy stav a frakturou proximalnej Casti humeru, po pdde doma. Zavedeny PMK pre
retenciu moca. Pri prijme odber hemokultuty z ktorej bol izolovany Staphylococcus aureus.
Liecba ATB a probiotika s dobrym efektom. Na Siesty den bol prepusteny do ambulantnej
starostlivosti.



U 70 ro¢nej Zeny (polymorbidna), diabeticky, kardiacky, so SLE na imunosupresivne;j
liecbe, ktoréd bola prijata pre zhorSenie zdravotného stavu - teploty, unava, potenie, vzostup
zapalovych parametrov, slabost’, septicky Sok (STAU). Predtym prepustend z interného
oddelenia (pyelonefritida), doma na kombinacii ATB, antimykotik. Vstupne realizovany RTG
hrudnika s bilat. BRPN, odber hemokultity z ktorej bol izolovany Staphylococcus aureus.
Pocas hospitalizacie lieCend kombindciou ATB, zaintubovana. Po prelieeni hemokultura
negativna. Preklad na KAIM UNM.

U 4 mesacného dievcatka po operacii srdca 9/2022, ktora prijatéd pre febrilie, slaby p.o.
prijem, drobné abscesové lozisko v hornej Casti 'avého stehna. Punkcia loziska s evakuaciou
hnisu. Laboratorne elevované zapalové parametre. Po odbere HK i.v. podand ATB. Z HK
kultivovany Staphylococcus aureus. Dieta v sprievode matky cestou RLP prelozené na JIS
kardiologického oddelenia - DKC.

Diagnoza A415- ochorelo 8 osob, ktoré boli hospitalizované na internom oddeleni.
U troch muZov vo veku 67,39 a 70 rokov a troch Zien vo veku 31, 68 a 79 rokov bola
z hemokultary potvrdena E. coli. U25 ro¢ného muza abol zhemokultury zachyteny
Alcaligenes faecalis. V jednom pripade u 51 ro¢ného muza, u ktprého bola z hemokultary po
Klebsiella pneumoniae ochorenie skonc¢ilo imrtim na int pri¢inu (polymorbidny pacient).

8.2. Tuberkuléza A15-19
V roku 2022 -2018 nebol hlaseny pripad ochorenia. V roku 2017 bol hlaseny 1 pripad
kultivaéne potvrdenej tuberkuldzy u muza vo vekovej skupine 35-44.

8.3. Syfilis A51-53

V roku 2022 boli hlasené 3 pripad ochorenia na syfilis (chorobnost’ 8,38/ 100 000
obyvatelov) umuzov vo vekovej skupine 25-34 rokov — 2 pripady (latentny syfilis
neSpecifikovany ako v€asny alebo neskory a neSpecifikovany syfilis) a 35-44 rokov (latentny
v¢asny syfilis)

Minuly rok nebol hldseny Ziadny pripad ochorenia na syfilis. V roku 2020 bol 1 pripad.
ochorenia na neSpecifikovany.

8.4. Gonokokova infekcia A54
V tomto roku nebol hldseny pripad gonokokovej infekcie. V roku 2019 bol hlaseny 1
pripad ochorenia.(chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov).

8.5. Chlamydiové infekcie dolnych ¢asti mocovopohlavnej sustavy A56

V tomto roku boli hldsené 3 pripady pripad ochorenia (chorobnost’ 8,38/100 000
obyvatel'ov) u 2 muZov vo vekovej skupine 25-34 rokov a 35-44 rokov. Tiez u jednej Zeny
vo vekovej skupine 25-34 rokov. V minulom roku bol hlaseny 1 pripad ochorenia (chorobnost’
2,77/100 000 obyvatel'ov) u 16 ro¢nej Zeny.

8.6. Choroby vyvolané virusom HIV B20- B22, Z21

V roku 2022 nebolo hlasené ziadne ochorenie ani bezpriznakové nosicstvo. V roku 2021,
2020, 2019, 2018, 2017, 2016, 2015 a 2014 ochorenie ani bezpriznakové nosi¢stvo nebolo
hlasené. V roku 2012 bol hlaseny 1 pripad ako nosi¢stvo HIV u 25 ro¢ného muza.

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz



111.9. Nozokomialne nakazy

V roku 2021 bolo hlasenych 48 ochoreni ako nozokomialna ndkaza. Vlani bolo hlasenych
83 ochoreni a v roku 2020- 60 ochoreni.. Ochorenia neboli hlasené z novorodeneckého

oddelenia, gynekologycko-porodnickeho oddelenia a zo sikromnej dialyzy B.Braun Avitum
S.r.0.. V skupine nozokomialnych nakaz neboli hlasené pripady kolonizacie multirezistentnym
kmenom Klebsiella pneumoniae karbapenemaza pozitivna (CPE).Vlani boli hlasené 2 pripady
kolonizacie kmeniom Klebsiella pneumoniae karbapenemaza pozizivna (CPE) izolovana
z vyteru z kone¢nika. V roku 2020 boli hlasené 2 pripady u muzov vo veku 68 a 71 rokov. Ako
povodca nozokomialnych infekcii bola Klebsiella pneumoniae CPE potvrdena v d’alSich
7 pripadoch. Vyskyt klostridiovych enteritid v porovnani s minulym rokom stapol
0 7 pripadov o 36 %. Nie vSetky ochorenia boli v tomto roku aktivne presetrované na zaklade
hlasenia pozitivneho laboratérneho vysetrenia v systéme EPIS.

Vo vekovej skupine 65+ rokov bolo hlasenych — 34 ochoreni tj. 70,83 % (vlani
67,8 %). V skupine nozokomialnych nakaz neboli hlasené epidémie. Ochorenia boli hlasené
25 X U zien a 23X U muzov (niektori pacienti mali 2-3 nozokomiélne nakazy).

V tomto roku bolo hlasenych 10 tmrti pacientov s nozokomidlnou nakazou. V 1 pripade
to bolo umrtie na infekéné ochorenie (ind bakterialna pneumoénia —Klepsiella pneumoniae
CPE), v 1 pripade umrtie pravdepodobne na infek¢né ochorenie a v 8 pripadoch to bolo umrtie
na inu pricinu, pacienti mali aj zdvazné chronické ochorenia.

V etioldgii nozokomialnych nakaz sa uplatnili: Peudomonas aeruginosa 9x (18,75 %),
Clostridium difficile 20x (41,67 %), Klebsiella pneumoniae 1x (2,08 %), Klebsiella
pneumoniae CPE 7x (14,58 %), Proteus mirabilis 1x (2,08 %), Escherchia coli 2x
(4,17 %), Acinetobacter baumani 1x (2,08 %), Acinetobacter species 1x (2,08 %),
Staphylococcus aureus 1x (2,08 %), Serratia mercescens 1x (2,08 %), virus 2019-nCoV
4x (8,33 %0).

NajvdcSou skupinou  hlasenych nozokomidlnych nékaz boli ¢Erevné infekcie
—20 ochoreni t.j. 41,67 % zo vSetkych hlasenych ochoreni. Vlani bolo hlasenych 17 ochoreni,
vroku 2020 - 18 ochoreni. Vo vsetkych pripadoch islo o infekcie vyvolané baktériou
Clostridium difficile. Nakazy boli hlasené, z interného oddelenia 7x, z ODCH 5x,
z chirurgického oddelenia 5x, z OAIM 2x a z paliativneho oddelenia 1x. V tejto skupine
infekcii bolo hlasenych 5 tmrti na neinfek¢énti diagnézu u 5 Zien vo vekovej skupine 65+
s chronickymi ochoreniami hospitalizovanych na oddeleni dlhodobo chorych (3 Zeny)a
chirurgickom oddeleni (2 Zeny). A 1 iimrtie pravdepodobne na infekénu diagnézu u muza vo
vekovej skupine 65+, ktory bol dlhodobo hospitalizovany na internom oddeleni

V skupine respira¢né infekcie bolo hlasenych 9 ochoreni t.j. 18,75 %. Vlani bolo
Vv tejto skupine hlasenych 45 ochoreni, v roku 2020 po 18 ochoreni. V tejto skupine bolo
hlasenych 5 pripadov ako infekcie dolnych dychacich ciest, a4 pripady infekcie hornych
dychacich ciest (COVID-19). Etiologické agens u infekcii dolnych ciest dychacich: 3X
Pseudomonas aeruginosa a Klebsiella pneumoniae, 2x CPE. Ochorenia boli hlasené¢ z OAIM
6Xx, chirurgického oddelenia 1x, paliativne oddelenie 1x a detského oddelenia 1x. Ochorelo

6 muzov (3 x vo vekovej skupine 65+, 1x vo vekovej skupine 55-64 rokov, 1x vo vekovej
skupine 45-54 rokov a 1x vo vekovej skupine O rokov - novorodenec s novorodeneckou
adnatnou obojstrannou pneumoéniou, RDS, na 7.den hospitalizacie bola potvrdena covidova
infekcia, hospitalizovany od narodenia.) a 3 Zeny vSetky vo vekovej skupine 65+. V 1-om
pripade ochorenia na COVID-19 u 74 ro¢nej zeny skoncilo ochorenie imrtim na inu pric¢inu.

V skupine nozokomialnych nakaz — sepsy bolo hlasenych 5 ochoreni t.j. 10,42 %,.
Vlani bolo hlasenych 10 ochoreni, v roku 2020 — 6 ochoreni. Ochorenia boli hlasené z OAIM
2x, oddelenia dlhodobo chorych 1x, detského oddelenia 1x, chirurgického oddelenia 1x,



Etiologické agens: E. coli 1x, Acinetobacter species (Iwoffii) 1x, Serratia marcescens 1x
a Pseudomonas aeruginosa 2x. Ziadne ochorenie nekonéilo umrtim.

Detské oddelenie: 1 ochorenie

22 mesacny chlapec bol prijaty na detské oddelenie na doporucenie lekara ORL pre
stazené¢ dychanie cez nos, hypertroficku tonzilu s belavymi povlakmi. Pocas prvej noci
pozorované znizenie saturacie na 70 % so spontannou Upravou. Na 13.den.zhorSenie stavu
pacienta vzostup teploty na 39,5°C, 1x triaska, akralna cyandza, odmietanie tekutin a
nechutenstvo. Preklad na JIS. Z hemokultary izolovany Acinetobacter Iwoffii. Vzhl'adom na
stav pacienta po konzultacii preklad OPIM v Martine.

OAIM: 2 ochorenia

51 roény muz bol hospitalizovany na COVID ODD od 13.1.2022 do 21.1.2022, kedy bol
prelozeny na OAIM v doésledku hyposaturacie s poklesom O2 a embolizacie, a rozsiahlou
pneumoéniou. Pacient bol zaintubovany, UPV, zavedené invazivne vstupy (CVK, arteridlny
katéter.) Stav komplikovany krvacamim z operacnej rany (po tracheostémii). Zahajena ATB
terapia, a pokrac¢ovanie v terapii COVID. V dalSich diioch sa stav pacienta zhoSuoval. Bol
nepokojny, vzostup tepldt, vzostup zdpalovych parametrov. Stav pacienta komplikovany na
10. den clostidiovou enterokolitidou a na 30. deii sepsou (Seratia marcensens). Po 20 diioch
bol. pacient odpojeny do UPV, na 48 deni bol prepusteny do ambulantne;j starostlivosti.

54 rofna imobilnd Zena s Morbus Down, bola prijatd na chirurgické oddelenie s
flebotromborou stehna, priebeh hospitalizacie bol komplikovany vzostupom zépalovych
parametrov a rozvojom bronchopneumonie. Na 4. den hospitalizacie bola prelozena na OAIM,
kde bola zahajend intenzivna terapia a pacientka bola napojena na UPV. Hospitalizdcia na
OAIM komplikovana vzostupom teploty na 19. deni. Z HK izolovany Pseudomonas aeruginoza,
nasledne zahdjend terapia a na 34. den bola pacientka prepustend do domadce;j starostlivosti v
stabilizovanom stave.

Chirurgické oddelenie: 1 ochorenie

70 ro¢ny muz bol hospitalizovany na chirurgické oddelenie pre perforaciu hrubého creva
a komplikacie s tym spojené.

Hospitalizacia komplikovand rozvojom septického stavu, vzostup  zapalovych
parametrov, postupne teploty. Z Hemokultury izolovany Pseudomonas aerugindsa.

Nasledne zahajena ATB terapia. Hospitalizacia ukon¢end na 36. den.

Oddelenie dlhodobo chorych: 1 ochorenie

81 roc¢na Zena bola hospitalizovand na ODCH na dolie¢enie zlomeniny driekového
stavca

Hospitalizacia bola komplikovana prechodnym vzostupom teplot, z hemokultiry bola
izolovand E. coli, ATB terapia s dobrym efektom.

Neskor rozvoj klostridiovych hnaciek, Na050. dent bola prepustend do ambulantnej
starostlivosti.

V skupine urogenitalne infekcie, bolo hlasenych 7 ochoreni, t.j. 14,58 % z hlasenych
nozokomialnych nakaz.

V 3-och pripadoch boli ochorenia hldsené ako cystitida a 4 pripadoch ako infekcia
a zapalova reakcia zavinena protetickou pomockou mocovych organorganov.

Vlani bolo hlasenych 2, v roku 2020-7 urogenitalnych infekcii.

Ochorenia boli hlasené z interného oddelenia 3X a z oddelenia dlhodobo chorych
4x. Povodcom ochoreni boli rezistentné kmene baktérii:

Klebsiella pneumoniae 1x, CPE 3x, Acinetobacter baumannii 1x, E. coli 1x a Proteus
mirabilis 1x. Umrtie v tejto skupine nozokomialnych nakaz bolo hlasené v jednom pripade



u 83 polymorbidneho muza (gen.ATS, Alzheimer, hypertonik), ktory bol hospitalizovany na
internom oddeleni pre zhorsenie celkového stavu, p.o. prijmu a vysoké zapalové parametre.

Pacient imobilny, neverbalny, inkontinentny. Pocas hospitalizacie makroskopicka
hematuria, v moc¢i kultivacne

Klebsiella pneumoniae CPE. Pacient katetrizovany.

Pre prolongovany infekt a komorbidity dochadza k vypadku vitalnych funkcii a na 33.
den, pacient zomrel na neinfekénu diagnozu.

V skupine infekcie v mieste chirurgického vykonu- bol hlaseny 3 pripady
t.j. 6,28 %. Vlani bolo hlasenych 6 ochoreni, v roku 2020- 5 ochoreni.

Ochorenia boli hlasené 2x z chirurgického oddelenia a 1x z OAIM. Kultivaénym
vySetrenim  steru z operacnej rany boli potvrdené multirezistentné kmene: Klebsiella
pneumoniae CPE 2x, Pseudomonas aeruginosa 1x,. Umrtie nebolo hldsené

V skupine iné infekcie ochorenia boli hlasené 4 ochorenia tj. 8,33 % (vlani
2 ochorenia). Ako in¢é infekcie boli hlasené cievne infekcie zavinené srdcovymi pomockami
na OAIM 3x (muz 20 a 60 rokov a zena 74 rokov) a na internom oddeleni 1x ( Zena 60
rokov). Z centalneho vendzneho katétra a kanyly bola potvrdena 3x Pseudomonas
aeruginosa a 1x Staphylococcus aureus. Vsetci hospitalizovani pacienti boli prepusteni do
ambulantnej starostlivosti.

V skupine infekcie koZe a sliznic ochorenie nebol hlasené. Vlani bolo hlasené
1 ochorenie.

V skupine iné, gynekologické infekcie, rany a popaleniny ochorenia neboli hlasené.

111.9. Nozokomialne nakazy — okres TvrdosSin za rok 2022

Tab. I11.9.1 Proporcia vyskytu NN v 16zkovych zariadeniach z po¢tu hospitalizovanych
Vv okrese Tvrdosin v roku 2022

Nazov PZS Pocet NN Pocet hospit. %
HONSP Trstend 48 9086 0,53
Spolu 16zkové zariadenia
B.Braun Avitum s.r.o
Dialyza Trstena 0 6786 0

Spolu 48 15872 0,30

Tab. 111.9.2 Proporcia vyskytu NN podl’a oddeleni z po¢tu hospitalizovanych v okres
Tvrdos$in v roku 2022

Oddelenie Pocet NN Pocet hospit. %

Interné 11 1398 0,78
Chirurgické 9 1981 0,45
Gynekologicko—porod. 2070 0
Novorodenecké 1064 0
Detské 2 1480 0,14
ODCH 10 208 4,81
Psychiatrické 384 0
Paliativne 2 295 0,68
OAIM 14 206 6,79
]S).:.a;}'/za B.Braun Avitum 0 6786 0

Spolu 48 15872 0,30




Tab. 111.9.3 Vypis hlasenych NN podla diagnézy v okrese TvrdoSin v roku 2022

L, L, Pocet | Proporcia
Diagnéza - MKCH Diagnéza — slovom abs, %
A047 Enterokolitida zapri¢. Clostridium difficile 20 41,67
A415 Septikémia vyvol.inymi gramneg. organizmami 5| 10,42
J150 Pneumonia vyvolana Klepsiella pneumoniae 1 2,08
J151 Pneumoénia vyvolana Pseudomonas 3 6,25
J158 Iné bakterialna pneumonia 1 2,08
N30 Cystitida 3 6,25
T813 Rozpad operacnej rany nezatiredeny inde 3 6,25
T827 Inf. a zapal. reakcia zavinena srdcovymi pomockami 4 8,33
T835 Inf. a zapal. reakcia zavinena protet. Pomockou mo¢. organov 4 8,33
uo71 COVID-19 potvrdeny PCR 4 8,33
Spolu 48 100
Tab. 111.9.4 Vyskyt NN podPa oddeleni okres Tvrdosin v roku 2022
Hornooravska NsP .
Oddelenie Trstena B.Braun avitum s.r.o. Spolu
abs. % abs. % abs. %
Interné 11 22,92 11 22,92
Chirurgické 9 18,75 9 18,75
Gynekologicko—porod. 0 0 0 0
Novorodenecké 0 0 0 0
Detské 2 4,17 2 4,17
ODCH 10 20,83 10 20,83
Psychiatrické 0 0 0 0
Paliativne 2 417 2 417
OAIM 14 29,17 14 29,17
dialyza 0 0 0 0 0 0
48 100 0 0 48 100
Tab. 111.9.5 Vyskyt NN podPa oddelenia a lokalizacie infekcie/rok 2022 okres Tvrdosin
Infekcie
trevna | Fespiracn Urggenl— k(.)ze'a Vv mieste sepsy iné SPOLU
a talna sliznic chirurg.
vykonu
abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs %
Interné 7| 63,64 3| 27,27 1|1 9,09 11| 22,92
Chirurgické 5| 55,56 1) 11,11 2 1 1111 9| 18,75
OAIM 2| 14,29 6| 42,86 1 7,14 51 3571 14| 29,17
Paliativne 1 50 1 50 2| 417
Novorodeneck
é




Infekcie
revni respl'racn Urggenl- k(‘)ze'a \Y mleste sepsy iné SPOLU
a talna sliznic chirurg.
vykonu
abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs % abs %
ODCH 5 50 4 40 1 10 10| 20,83
Detské 1 50 1 50 2| 417
Gynekologick
0-porodnicke
Psychiatrické
Dialyza
Spolu 20| 4167| 9| 1875| 7| 1458 3| 625| 9] 18,75 48| 100
Tab. 111.9.6 Vyskyt NN podPa EA a lokalizacie /rok 2022 okres Tvrdosin
ug E
- , = L |23 53 ) )
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— =
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[+ [+ © © [3+] [3+] [+ [+
COVID 19 4 44,44 4 | 8,33
Acinetobacter 1 (14,28 1208
baumannii
Acmetobacter 11111 1| 208
species
Clostridium | 5 | 4, 20 | 41,67
difficile
 Ecoli 1 |14,28 111,11 2 | 417
nespecifikované
Klepsiella 2 [2222] 4 |57,14 2 | 66,66 8 [16,67
pneumoniae
Proteus 1 |14,28 12,08
mirabilis
Pseudomanas 3 133,33 1 |33,33| 5 |5555 9 |18,75
aeruginosa
Serratia 111,11 1| 208
mercescens
Staphylococcus 11111 1| 208
aureus
spolu 20 (41,67 9 |18,75| 7 |14,58 31625]|9 48 | 100




IV. Vvkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IVILSZDvZZ

Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese TvrdoSin je v pdsobnosti jedno Statne, ustavné zdravotnicke zariadenie —
Hornooravska nemocnica s poliklinikou Trstena s po¢tom 16zok 272. Ide 0 vSeobecnu
nemocnicu so zmie$anym systémom. Ustavna starostlivost’ je poskytovana na 16zkovych
oddeleniach: interné (46 16zok), chirurgické (46 16zok), psychiatrické (40 16zok), detské (30
16z0k), ODCH (24 16z0k), gynekologicko — porodnicke (50 16zok), novorodenecké (22 16z0k),
OAIM (4 16zka), paliativne (10 16z0k), jednodiiova ambulantna starostlivost’ v odbore ORL.
Nemocnica disponuje 4 oddeleniami SVaLZ: RDG, hematologicko — transfuzne, oddelenie
Klinickej biochémie, FRO, dennymi stacionarmi: ORL (3 16zka), stacionar paliativnej
starostlivosti (6 16zok), neurologicky stacionar (3 16zka). Jednotky intenzivne;j starostlivosti (3)
su sucast'ou jednotlivych oddeleni — chirurgické JIS (4 16zka), detska JIS (4 16zka), interna JIS
(8 16z0k) a urgentnym prijmom. Sucastou HO NsP su operacné saly: chirurgické operacné saly
(3), ORL operacné saly (2), gynekologické saly 2x,

V okrese TvrdoSin sa nachadza aj nestatne dialyzac¢né zariadenie (11 16zok).

V roku 2022 boli v okrese Tvrdosin uvedené do prevadzky zariadenia: 1x stomatologicka
ambulancia, 1x ambulancia pre deti a dorast a 1x urologicka ambulancia

Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (25): Kardiologickd ambulancia, endokrinologicka ambulancia, pneumologické
ambulancia, imuno-alergologicka ambulancia, 2x chirurgickd ambulancia, traumatologicka
ambulancia, ortopedicka ambulancia, ambulancia cievnej chirurgie, ORL ambulancia,
foniatrickd ambulancia, nefrologicka ambulancia, kardiologicka ambulancia, 2x psychiatricka
ambulancia, detskd gynekologickd ambulancia, ARO ambulancia, ambulancia pre lieCba
alkoholizmu a inych toxikomanii, ambulancia klinickej onkologie, gynekologicka ambulancia,
ofna ambulancia, hematologickd ambulancia, FRO ambulancia, ambulancia vSeobecného
lekara pre deti a dorast, urologickd ambulancia, .

Nestatne (84 ambulancii): 14x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 8x
ambulancia praktického lekara pre deti adorast, 27x stomatologickd ambulancia, 7x
gynekologicka ambulancia, 2x ambulancia klinickej psycholdgie, 2x neurologickd ambulancia,
2x ortopedickd ambulancia, o¢nd ambulancia, nefrologickd ambulancia, ORL ambulancia,
kozna ambulancia, 2x logopedickd ambulancia, gastroenterologicka ambulancia, TaRCH
ambulancia, nefrologickd ambulancia, interna ambulancia, diabetologickd ambulancia,
ambulancia klinickej imunologie, CT pracovisko, akupunktiura a lieCcebno — preventivna
starostlivost’, nefrologickd ambulancia, urologicka ambulancia, hematologickda ambulancia,
kardiologickd ambulancia, ambulancia klinickej imunolégie a alergologie, detska
gastroenterologicka ambulancia, sonografickd ambulancia.

PrehPlad o vykone SZD v roku 2022 v okrese Tvrdosin

Kontroly hygienicko - epidemiologického rezimu v okrese Tvrdosin boli v roku 2022
boli realizované, 3x., o bolo ¢iasto¢ne ovplyvnené aj epidemilogickou situéciou v suvislosti
s COVID 19.

Na detskom oddeleni bolo odobratych 20 sterov z prostredia a 1x dezinfek¢ny roztok na
overenie U¢innosti

Z prostredia bol zachyteny 1x pseudomonas species a 5x Bacillus cereus. Dezinfekény
roztok bol uc¢inny



Na OAIM- 24 vzoriek z prostredia a 4x zo sterilného materialu a 1x roztok na overenie
ucinnosti. Z prostredia bol zachyteny 5x Bacillus cereus, 1x Klepsiella oxytoca, 1x Enterobacter
species, 1x Enterobacter kobei, 1x Enterococcus faecalis a 2x Staphylococcus aureus

Dezinfekény roztok bol G€inny.

Dialyzac¢né stredisko — 18 sterov z prostredia , 2 zo sterilného materialu a 1x dezinfekcny
roztok na overenie u¢innosti. Z prostredia bol zachyteny 3x bacillus cereus, 1x Sarcina species,
Ix plesen.

Dezinfekény roztok bol ucinny.

Kontroly funk¢nosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli
realizované v $tatnych zariadeniach priebezne podl'a rocného planu. Pozitivita nebola zistena.

Spolu bolo kontrolovanych 13 hortcovzdusnych sterilizatorov (32,5 %) z celkového
poctu

69 sterilizacnych zariadeni o predstavovalo 18,84 %. Chirurgické operacné saly zabezpecuju
parnu sterilizaciu (typ BMT 060 105, BMT 070 605) aj pre d’alSie oddelenia HO NsP.

Sterilizacné pristroje v neStatnych zariadeniach st overované individudlne na naklady
zdravotnickeho zariadenia.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstrailovany denne. Nebezpecny odpad sa triedi
a uklada do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec.

Oznaceny sa skladuje v samostatnom sklade nebezpecného odpadu, odvoz a likvidacia je
zabezpetena zmluvne s SANAMEDO s.r.o., Zilina. Komunalny odpad sa sustred’uje do
odpadovych koSov, skladuje v kontajneroch, odvoz zabezpecuju Technické sluzby mesta
Trstena.

Tab. IV.1.1 Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2022 okres Tvrdosin

Oddelenie vykonany $ZD
alebo Celkovy Kontrola Iba
i - ivi i SPOLU

ambulantné pocet ZZ gfen\ji Ireli()-/ A s:‘ll\llf\llosu naprav. mikr?bié.lny
7 opatreni monitoring
16Zk. odd. -
OAIM/JIS 3 ! !
16Zk.  odd.-

. 4
chirurg. smer
16Zk. odd. -
nechirurg. 11 1 1
smer
amb.
vSeobecni 23
lekari
aml,). ‘odbornl 59
lekari
_stomatologov 27
1a
Dialyza 1
SPOLU 128 3 3




Tab. 1V.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia
okres TvrdoSin

sterilny material prostredie

Oddelenie pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.

abs. abs. % abs. abs. %
OAIM 4 0 0 24 11 45,83
Detské oddelenie 0 0 0 20 6 30
Interné oddelenie
Chirurgické odd.
ORL
ODCH
Novorodenecké odd.
Paliativne odd.
Gynekologycko
porodnicke
Dialyza BBraun 2 0 0 18 5 27,78
SPOLU 6 0 0 62 22 35,48

Tab. 1V.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu okres TvrdoS$in

Vzorky sterilizované v
. kazeta
g?jﬁ;cky zdravot. jednoraz. | ch, _ _ SPOLU pz/z"i
kombin. dézac | kontajne- | kazetach, | v inom t
obaloch h roch dézach obale volne
C C
CP |P PPCPPCPPCPPPPCPP
Kov 2 2 0
Sklo
Guma
Textil 2 2 0
Plasty 2 2 0
Lieciva
endoskopy kateg.
Sitie
Roztoky
Iné
SPOLU
% pozit 6 6 0




Tab. 1V.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie
vV okrese TvrdoSin

nazov
zdravot.
Pomocky

Vzorky sterilizované v

HVS

autoklav

chemicky

fyzikalne
chemicky

plazma

inak

VSD

SPOLU

CP

cp [P

cp [P

cp [P

cp [P

cp [P

CP

Kov

Sklo

Guma

Textil

Plasty

Lie¢iva

endosk. 1.
kateg.

Sitie

Roztoky

Iné

SPOLU

Tab. IV.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti okres

TvrdoSin
Vysledky testovania
< o : "
Pocet pocet % pocet /o p‘?'t' opakovane pocet pocet
evid. o Z poctu opakov ,
. kontrolov | kontrolov | pozitivnyc . | kontrolova vyradenyc
pristro , , kontrolovany . ane
. anych anych h né X h
j. ch pozit
AUT 29 0 0 0 0
HVZ 40 13 32,5 0 0
FS
Plazma
EO
Iny
SO | e 13 18,84 0 0




Tab. 1V.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych vzoriek

Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov

Celkom

Pozit.

abs.

%

Grampozitivna
mikrofléra

Gramnegativna
mikrofléra

Plesne a
kandidy

Ruky personalu

4

1

1

Pokozka a ruky pac.

Pristroje na udrZiavanie
vitalnych funkeii

Inkubéatory

Prostredie endoskopickych
pracovisk s endoskopmi II.
kategorie

Nastroje a pomocky
so suchym prostredim

32

Nastroje a pomocky
s vlhkym prostredim

Dezinfek¢né roztoky

Lekarenské roztoky a H20

Masti a gély

Pombdcky na stravovanie
pacientov

Lozkoviny a bielizen

Pomocky na upratovanie
a toaletu pac.

Maloplo$na dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulancie)

Maloplo$na dezinfekcia
(operacny trakt)

Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

VySetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU

65

22

16




Tab. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENIi ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE TVRDOSIN

|dg Nazov 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022
A02 a| 21 39 69 75 48 49 37 36 25 28

r| 5827 108,14 191,69 208,04 132,95 135,52 102,33 99,65 69,83 78,21
AO2N al 1 3 4 2 3 0 2 0 1 0

r 2,77 8,32 11,11 5,55 8,31 0,00 5,53 0,00 2,79 0,00
A04 al 80 47 69 54 71 70 86 54 48 48

r| 221,99 130,32 191,69 149,79 196,65 193,60 237,85 149,47 134,07 134,07
A040 a 4 4 6 3 2 3 5 1 2 0

r 11,10 11,09 16,67 8,32 5,54 8,30 13,83 2,77 5,59 0,00
A045 al 52 29 30 29 27 19 29 22 24 18

r| 144,30 80,41 83,34 80,44 74,78 52,55 80,21 60,90 67,04 50,28
A046 al 1 0 0 1 0 1 0 1 0 2

r 2,77 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 5,59
A047 al 8 14 33 21 42 47 52 30 22 28

r| 22,20 38,82 91,68 58,25 116,33 129,99 143,82 83,04 61,45 78,21
A048 al 15 0 0 0 0 0 0 0 0 0

r| 41,62 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A0S el 0 10 0 0 0 0 0 0 0 0

i 0,00 27,73 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A07 al 0 1 0 1 0 0 1 2 1 0

r 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 2,77 5,54 2,79 0,00
A08 al 91 79 100 337 94 115 119 24 82 125

r| 252,52 219,04 277,82 934,79 260,36 318,06 329,12 66,43 229,04 349,14
A080 al 85 75 91 62 59 49 64 9 43 57

r| 23587 207,95 252,81 171,98 163,42 135,52 177,01 24,91 120,11 159,21
A081 a 0 0 1 262 16 53 42 11 37 46

i 0,00 0,00 2,78 726,75 44,32 146,58 116,16 30,45 103,35 128,48
A082 a| 6 4 8 13 18 13 12 4 2 22

r| 16,65 11,09 22,23 36,06 49,86 35,95 33,19 11,07 5,59 61,45
A084 al 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00
A09 al 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0

r 2,77 0,00 2,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A32 a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 a) 3 1 3 1 0 3 18 57 0 1

r 8,32 2,77 8,33 2,77 0,00 8,30 49,78 157,78 0,00 2,79
A38 al 2 7 3 4 4 5 2 0 1 0

r 5,55 19,41 8,33 11,10 11,08 13,83 5,53 0,00 2,79 0,00
A39 al 0 1 1 0 1 0 0 0 0 0

r 0,00 2,77 2,78 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A40 a 2 6 4 4 2 1 1 3 2 3

r 5,55 16,64 11,11 11,10 5,54 2,77 2,77 8,30 5,59 8,38
A402 al 2 6 4 3 0 1 1 1 1 3

i 5,55 16,64 11,11 8,32 0,00 2,77 2,77 2,77 2,79 8,38
A403 al 0 0 0 1 1 0 0 1 0 0

r 0,00 0,00 0,00 2,77 2,77 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00
A408 al 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 2,77 2,79 0,00
A4l al 19 21 38 16 23 21 16 14 13 16

r| 52,72 58,23 105,57 44,38 63,70 58,08 44,25 38,75 36,31 44,69
A410 el 2 2 3 2 3 5 3 4 2 3

i 5,55 5,55 8,33 5,55 8,31 13,83 8,30 11,07 5,59 8,38
A411 a| 0 0 0 1 0 0 0 0 1 0

r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00
A415 al 17 19 35 13 20 16 13 10 10 13

r| 47,17 52,68 97,24 36,06 55,40 44,25 35,95 27,68 27,93 36,31
A51 al 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1

r 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79
A52 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

i 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A53 a| 0 1 0 0 0 0 1 1 0 2

i 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 2,77 0,00 5,59
A69 a| 1 1 0 3 1 1 0 2 0 0

r 2,77 2,77 0,00 8,32 2,77 2,77 0,00 5,54 0,00 0,00
A81 al 1 0 0 0 1 1 2 0 3 0

r 2,77 0,00 0,00 0,00 2,77 2,77 5,53 0,00 8,38 0,00
AB41 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
A87 a| 0 0 0 0 0 0 2 0 3 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,53 0,00 8,38 0,00
BO1 a| 92 288 193 420 324 171 430 147 131 208

r| 25529 798,54 536,19 1165,02 897,41 472,94 1189,26 406,90 365,90 580,97
B02 al 72 74 46 56 31 42 45 53 48 32

r| 199,79 205,18 127,80 155,34 85,86 116,16 124,46 146,70 134,07 89,38
B15 a 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

r 0,00 2,77 2,78 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B171 el 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0

r 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B182 al 2 3 1 0 0 1 0 2 0 1

r 5,55 8,32 2,78 0,00 0,00 2,77 0,00 5,54 0,00 2,79
B26 al 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
B27 al 5 3 5 0 0 1 0 0 2 0

r| 13,87 8,32 13,89 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 5,59 0,00
B377 a 2 0 2 0 0 1 0 0 0 0

i 5,55 0,00 5,56 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00
B58 al 3 0 0 1 0 1 2 0 1 0

r 8,32 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 5,53 0,00 2,79 0,00
B86 a| 0 0 0 2 14 3 13 7 7 0

r 0,00 0,00 0,00 5,55 38,78 8,30 35,95 19,38 19,55 0,00
GO0 al 2 0 0 1 0 1 0 0 0 0

r 5,55 0,00 0,00 2,77 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00
G001 a 2 0 0 0 0 1 0 0 0 0

r 5,55 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00 0,00 0,00
G61 al 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,77 0,00 0,00
G630 al 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,79 0,00
M012 al 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0

r 0,00 0,00 0,00 5,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
uo71 a 0 0 0 0 0 0 0 2475 5302 7438

r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 6850,83 14809,23 20775,38
2203 2| 3 3 1 6 3 4 3 1 0 3

i 8,32 8,32 2,78 16,64 8,31 11,06 8,30 2,77 0,00 8,38




Tab. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI V OKRESE TVRDOSIN A POROVNAVACIE INDEXY

DIAGNOZA 2022 AbsHod | 2021 Abs.Hod | INDEX 202212021 PRIEMER 2017-2021 Index 2022/P |CHOROBNOST 2022 PRIEMER ch.2017-2021
A02 28 25 112 39 0,72 7821 108,12
AON 0 1 0,00 12 0,00 0,00 333
A04 48 48 1,00 658 0,73 134,07 18243
A040 0 2 0,00 2,6 0,00 0,00 7.2
A045 18 24 0,75 242 0,74 50,28 67,09
A046 2 0 0,00 04 5,00 559 11
A047 28 2 127 38,6 0,73 7821 107,02
A07 0 1 0,00 08 0,00 0,00 2,22
A0B 125 82 1,5 86,8 1,44 349,14 240,65
A0B0 5 43 133 448 127 15921 12421
A0BL 46 3 124 318 145 12848 88,16
A0B2 2 2 11,00 98 2,24 6145 2,17
A0B4 0 0 0,00 04 0,00 0,00 11
A32 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,5
A310 1 0 0,00 15,6 0,06 2,19 4325
A3 0 1 0,00 24 0,00 0,00 6,65
A3 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,5
A4 3 2 1,50 18 167 8,38 499
A402 3 1 3,00 038 3,75 8,38 2,22
A403 0 0 0,00 04 0,00 0,00 11
A408 0 1 0,00 06 0,00 0,00 1,66
A4l 16 13 123 174 092 44,69 4824
A410 3 2 1,50 34 0,88 8,38 943
A4lL 0 1 0,00 02 0,00 0,00 0,5
A415 13 10 1,30 138 0,9 36,31 38,26
ASL 1 0 0,00 0 0,00 219 0,00
A53 2 0 0,00 04 5,00 559 11
A9 0 0 0,00 08 0,00 0,00 2,22
A8l 0 3 0,00 14 0,00 0,00 3,88
AST 0 3 0,00 1 0,00 0,00 21
B01 208 131 1,59 2406 0,86 580,97 667,05
B02 32 48 0,67 438 0,73 89,38 12143
B182 1 0 0,00 06 167 2,19 1,66
B2 0 2 0,00 06 0,00 0,00 1,66
B3 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,5
B58 0 1 0,00 08 0,00 0,00 2,22
B86 0 7 0,00 838 0,00 0,00 24,40
GO0 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,5
G001 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,%
G61 0 0 0,00 02 0,00 0,00 0,5
G630 0 1 0,00 02 0,00 0,00 0,5
uont 7438 5302 140 15554 418 2077538 431224
2203 3 0 0,00 2,2 1,36 8,38 6,10




Tab. 3 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE TVRDOSIN PODL'A POHLAVIA ZA ROK 2022

Diagnoza/Pohl. Muzi Zeny Spolu
A020 a 15 13 28
r 83,75 72,66 78,21
A045 a 9 9 18
r 50,25 50,30 50,28
A046 a 1 1 2
r 5,58 5,59 5,59
A047 a 8 20 28
r 44,67 111,78 78,21
A080 a 29 28 57
r 161,92 156,49 159,21
A081 a 19 27 46
r 106,09 150,91 128,48
A082 a 9 13 22
r 50,25 72,66 61,45
A370 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
A402 a 2 1 3
r 11,17 5,59 8,38
A410 a 1 2 3
r 5,58 11,18 8,38
A415 a 8 5 13
r 44,67 27,95 36,31
A46 a 0 1 1
r 0,00 5,59 2,79
A515 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
A530 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
A539 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
A560 a 2 1 3
r 11,17 5,59 8,38
B019 a 112 96 208
r 625,35 536,55 580,97
B028 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
B029 a 14 17 31
r 78,17 95,01 86,59
B182 a 0 1 1
r 0,00 5,59 2,79
B80 a 3 6 9
r 16,75 33,53 25,14
J10 a 3 3 6
r 16,75 16,77 16,76
J121 a 3 6 9
r 16,75 33,53 25,14
J150 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
J151 a 3 0 3
r 16,75 0,00 8,38
J158 a 0 1 1
r 0,00 5,59 2,79
J22 a 1 0 1
r 5,58 0,00 2,79
N30 a 1 3 4
r 5,58 16,77 11,17
T813 a 2 1 3
r 11,17 5,59 8,38
T827 a 2 2 4
r 11,17 11,18 11,17
T835 a 3 2 5
r 16,75 11,18 13,97
uo71 a 3408 4030 7438
r 19028,48 22524,03 20775,38
7203 a 2 1 3
r 11,17 5,59 8,38




I3

Tab. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESE TVRDOSIN PODL'A DIAGNOZ A SEZONALITY ZA ROK 2022

SPOLU

26

18

21

57

47

22

13

208

31

11

7398

XIl.

10

16

XI.

22

45

IX.

56

VIIL.

15

15

152

VL.

38

131

VI

15

49

29

118

V.

352

17

954

15

2492

35

3011

Diagnéza/Mesiac

A020

A045

A046

A047

A080

A081

A082

A370

A402

A410

A415
A46

A515

A530

A539

A560

B019

B028

B029

B182
B80
J10

J107
J121
J150
J151
J158
J22

N30

T813

T827

T835

U071

2203




Tab. 5 PRENOSNE OCHORENIA PODLA VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ V OKRESE TVRDOSIN ZA ROK 2022

Diagnéza/Vekové skupina 0 01-04 05-09 10-14 15-19) 20-24 25-34 35-44 4554 5564 65+ TS
A020 a 0 9 2 3 3 1 1 2 3 3 1 28
r 0,00 512,24/ 96,62 143,95 142,65 43,69 18,52 37,15 61,80 7322 18,68 78,21
A045 a 2 3 3 0 1 1 4 2 1 0 1 18
r 486,62 170,75 144,93 0,00 47,55 43,69 74,06 37,15 20,60 0,00 18,68 50,28
A046 a 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 56,92 0,00 47,98 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 559
A04T a 0 0 0 0 0 0 0 1 2 1 24 28
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,58 41,20 24,41 448,35 78,21
A080 a 8 30 14 2 3 0 0 0 0 0 0 57
r 1946,47] 170746 676,33 95,97 142,65 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 159,21
A081 a 13 23 4 3 2 0 1 0 0 0 0 46
r 3163,02[  1309,05 193,24 143,95 95,10 0,00 18,52 0,00 0,00 0,00 0,00 128,48
A082 a 1 11 5 2 2 0 0 0 0 0 1 22
r 243,31 626,07 241,55 95,97 95,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 61,45
A3T0 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,60 0,00 0,00 2,19
A402 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 3 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 56,04 8,38
A410 a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 3
r 243,31 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 31,36 8,38
A415 a 0 1 0 0 0 0 2 0 3 0 7 13
r 0,00 56,92 0,00 0,00 0,00 0,00 37,03 0,00 61,80 0,00 130,77 36,31,
Ad6 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 219
A515 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,58 0,00 0,00 0,00 2,19
A530 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,52 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
A539 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,52 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
A560 a 0 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 37,03 18,58, 0,00 0,00 0,00 8,38
B019 a 5 % 81 17 3| 1 2 1 0 0 2 208
r 1216,55[  5463,86 3913,04 815,74 142,65 43,69 37,03 18,58, 0,00 0,00 37,36 580,97
B028 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 219
B029 a 0 0 0 0 0 3 2 1 8 7 10 31
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 131,06 37,03 18,58 164,81] 170,86 186,81, 86,59
B182 a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 47,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,19
B80 a 0 1 4 3 1 0 0 0 0 0 0 9
r 0,00 56,92 193,24 143,95 47,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 25,14
J10 a 5 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
r 1216,55 56,92 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,76
J121 a 5 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9
r 1216,55 227,66 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 25,14
J150 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 2,19
J151 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 2 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20,60 0,00 37,36 8,38
J158 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 279
J22 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 279
N30 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 24,41 56,04 11,17
T813 a 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,58, 20,60 0,00 18,68 8,38
T827 a 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1 2 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 43,69 0,00 0,00 0,00 24,41 37,36 11,17
T835 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 5 5
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 93,41 13,97
Uo71 a 18 98 355) 575 657 499 1235 1348 1155 i 721 7438
r 4379.56]  5577,69|  17149,76] 27591,17| 3124108 21799,91] 22866,14) 25041,80| 23794.81] 1896510) 1346908 2077538
7203 a 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 1 3
r 0,00 0,00 48,31 0,00 47,55 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 18,68 8,38




Tab.6 Salmoneldzy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vyluéovatelov v okrese Tvrdosin v roku 2022

Izolovany z toho
; Spolu - -
P.¢C. typ u chorych u vylucovatelfov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 2 3 4 5 6 7 8
1 |S.Enteritidis 23 82,14 23 82,14 0 0
2 [S.Goldcoast 1 3,57 1 357 0 0
3 |S.Saintpaul 1 357 1 357 0 0
4 |[S.Stanley 1 3,57 1 3,57 0 0
5 |ZES+kult.nevySetreny 2 7,14 2 7,14 0 0
Spolu 28 100 28 100 0 0
Tab.7 Prehfad salmoneldzy v epidemiologickej suvislosti v okrese TvrdoSin v roku 2022
P.C. Obec Détum wskytu PoCet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ wskytu
1 TwdoSin 23.12.-25.12.2021 3 S. enteriticlis vajcia obchodné siet rodinny
2
4

RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhlfadom na druh anamnézy v okrese TvrdosSin

z toho
Vekova| VHB pozitivha anamnéza negat.
skupina| spolu | amb. | hospit. | kipele |soc.zar| iné |anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu O

F




Tab.9 Analyza akut. hepatitid A vzhfadom na druh anamnézy v okrese Tvrdosin

Vekova
skupina

z toho

VHA

pozitivha anamnéza

spolu

amb.

hospit.

kupele

pOC. zar

iné

negat.

anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

F ¥

1

2

7

4

I 5

I 6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu

0

Tab. 10 Analyza inych akut. virus. hepatitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

TvrdosSin

Vekova
skupina

Iné
VH
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hospit.

kupele

SOC. zar.

iné

negat.

anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

2

F

7 T

5

" 6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




Epidémie alimentarnych nakaz -rodinné a iné mensie (2-5 pripadov)

RUVZ Dolny Kubin
Pocet Pocet Poc.et . Pocet
De. epidémii ripadov hospitali- amrti
P prip zovanych
S. typhimurium 0 0
Salmonella AO02 S.enteritidis 12 1 0
Iné sérovary 0
Kampylobakter A04.5 0 0 0 0
Listéria 0 0 0 0
Listéria A32 monocytogenes
Iné listérie 0
Yersinia A04.6 0 0 0 0
Escherichia verotoxin
(patogénna) A04.4 | produkujuca E. coli 0 0 0 0
patog (VTEC)
A05.4 B. cereus 0
Bacillus —
Iny bacillus 0
Stafylokok’ove A0S0 0 0 0 0
enterotoxiny
A05.1 Cl. Botulinum 0 0 0 0
Clostridium A05.2 Cl. perfringens 0 0 0 0
Iné clostridium 0 0 0 0
A23 Brucella 0 0 0 0
Iné  bakteridlne AQ3 Shigella 0 0 0 0
agens ; P4
A04.8 Iné bakterialne 0 0 0 0
agens
B75 Trichinella 0 0 0 0
A07.1 Giardia 0 0 0 0
Parazity A07.2 Cryptosporidium 0 0 0 0
Anisakis 0 0 0 0
Iné parazity 0 0 0 0
A08.1 Norovirus 0 0 0 0
B15 Hepatitida A 0 0 0 0
Virusy A0S
0,2,3,4. |Iné virusy 0 0 0 0
8
Histamin 0 0 0 0
Iné agens Morské biotoxiny 0 0 0 0
Iné agens 0 0 0 0
Nezndmy agens  A09 0 0 0 0




dbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

1. pocet ohnisk 28701
Epidemiologické vySetrovanie zvyseny zdravotny dozor 4
v ohniskach nakazy (okrem ,
lekarsky dohlad 2
NN)
spolu: 28707
2. vzorky biologického materialu celkom: 19
vzorky materidlu z vonkajSicho prostredia: 244
Odber vzoriek nal voda 56
mikrobiologické vySetrenie . 0
(okrem NN): potraviny
iné 0
spolu: 319
3. metodické navstevy lekarov 28
kontrola o¢kovania (pocet ockovancov) 10 427
kontrola skladovania ockovacich latok 28
Imuniza¢ny program ) . . . .
prejednanie netdasti na o¢kovani 0
priestupkové konanie 0
spolu: 10483
4, zadavanie pripadov 30043
kontrola a uzatvéranie pripadov 620
Praca v EPIS-e spracovanie dotaznikov k epidémii 7
SRV 4
spolu: 30674
5. tyzdenna 25
mesacna 14
A'na’ly.za epldemlgloglckej rotné 0
situacie (uviest’ pocet) o
na poZiadnie 3
spolu: 42
6. prednasky pre verejnost’ 0
Prednaskova ¢innost’ prednasky pre ZP 0
spolu: 0
7. | Publikaéna ¢innost’ spolu: 0
aktivna 0
pasivna 4
8. Ucast’ na konferenciach (uviest’ Vakcinolohocky

miesto a nazov v prilohe)

vypisat’ ndzov a miesto*

spolu:

kongres a Cervenkové
dni

Praca na osobitnych Studiach
9. {a programoch ( nazov
programu v prilohe)

priprava zadania
zber podkladov
sumarizacia
analyza

iné (priprava)

spolu:

O O O O O ok~




dbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

*nazov projektu -

Vydané certifikaty (AIDS), medzinarodny ockovaci preukaz, osvedecnie o

10 odbornej sposobilosti 0

stidie projektov 0

Posudkova €innost’ konzultacie 63

11 kolaudacia 1

vydanie posudkov (Ciastkové stanoviska) 0

zavizné stanoviska 3

spolu: 67

12 Podnety podet 2

13 Sankcie 0
14 .

Rozhodnutia v zmysle § 12 ods.2 6

v zmysle § 13 ods.2 4 23

21 Odvolania podet 0




PODPORA ZDRAVIA A VYCHOVA K ZDRAVIU



A.  Organizacia a podmienky ¢innosti odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu
Vratane Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a.  Organiza¢na Struktira

K 1.5.2019 doslo k organiza¢nej zmene, po ktorej vychova ku zdraviu presla pod usek
regionalnej hygienicky a generalnej tajomnicky sluzobného tiradu. Chod vychovy k zdraviu od
maja roku 2019 zabezpecuju 2 pracovnic¢ky na plny vazok.

Pre pracu v poradni zdravia méme k dispozicii 2 pristroje Reflotron IV, pristroj Afinion,
pristroj Accutrend, 2 fonendoskopy, 2 digitadlne tlakomery, vdhu Omron, Smokerlyzer,
Spirometer, pocitac, laserovua Cierno-bielu tlaciaren.

Pre pracu v oblasti zdravotnej vychovy vyuzivame DVD nosice v pocte 13 kusov,
okuliare, ktoré simuluja opitost’.

Poradiia zdravia ma vyc¢lenent samostatn miestnost’. Ako ¢akaren sluzi chodba budovy
RUVZ. K dispozicii je aj miestnost’, ktora sluzi ako telocvi¢ia.

Poradenstvo v zakladnej poradni zdravia je poskytované na zaklade objednavkového
systému. Nadstavbové poradne vykondvaju vedici zamestnanci v ramci jednotlivych oddeleni.

Poradiiu zdravej vyZivy — vykonavaji pracovnicky oddelenia vychovy k zdraviu,
v pripade zdujmu klientov je mozné poskytnut’ Specializované poradenstvo.

Poradiiu ochrany a podpory zdravia pri praci vedie vedica oddelenia preventivneho
pracovného lekérstva. Poradenstvo je poskytované hlavne v ramci terénnej prace. Klienti vSak
maji moznost’ navstivit' poradiu vo $tvrtok od 14.00-15.00 hod.

Poradenstvo v problematike HIV/AIDS a HBsAg pozitivity vedie vedica oddelenia
epidemioldgie. Poradenstvo je poskytované v pondelok az piatok od 7.00 — 12.00 hod.

b.  Personalne obsadenie odboru

Od maja 2019 zabezpe€uju pracu na oddeleni podpory zdravia a vychovy k zdraviu
2 pracovnicky — 1x verejny zdravotnik, 1x zdravotna sestra.

B. \Y
zdelavanie pracovnikov

Vzdelavanie pracovnikov prebiehalo samostatnym §tidiom, na seminaroch RUVZ,
videokonferencii a  prostrednictvom externych  vzdelavacich inStitdcii.  V roku
2022 absolvovali pracovnicky 9 externych vzdelavacich akcii:

- 1x krajska porada veducich podpory zdravia v Martine (1x jedna pracovnicka),
- tematicky kurz — kurz vo vychove kuzdraviu apodpore zdravia, Bratislava

(2 pracovnicky),

- online kurz — mentoring (1 pracovnicka)

C. Rozbor ¢innosti
1.  Prioritné celospolocenské intervencné aktivity podpory zdravia

- zvySenie pohybovej aktivity
Zvyseniu pohybovej aktivity ako sposobu primdrnej prevencie chronickych ochoreni,
hlavne srdcovocievnych a pohybového ustrojenstva, ale aj ako spdsob zvladania sStresu a
prevencie zavislosti, sme sa venovali prednostne v cielovej skupine deti a mladeze.
Na zvySenie informovanosti obyvatelov o vyzname pohybovej aktivity v prevencii
chronickych chordb s cielom zvysit' pohybovu aktivitu dospelej populacie sme realizovali
aktivity v ramci Svetového diia — Pohybom k zdraviu, kde sme vytvorili nastenku na dana tému



vo vstupnych priestoroch RUVZ a informacie uverejnili aj na internetovej stranke.
Problematike sa venujeme priebezne.

V roku 2022 bolo na zakladnych Skolach realizovanych 14 edukacnych aktivit
zameranych na pohyb, ktorych sa zucastnilo 385 ziakov. Pre dospelt populaciu poskytujeme
zdujemcom moznost’ vyuzit’ poradiiu Gpravy hmotnosti. Tito moznost’ v roku 2022 nevyuzili
obcania nasej spadovej oblasti.

- ozdravenie vyzivy
Na tému ozdravenia vyzivy, ako spdsobu prevencie civiliza¢nych chordb, hlavne obezity,
cukrovky, sme urobili 20 zdravotno-vychovnych aktivit, ktorych sa zacastnilo 401 Ziakov
zékladnych $kol. V poradni zdravia sme urobili intervenciu v oblasti raciondlnej vyzivy
67 klientom.

- zdrava rodina
Aktivity a prednasky na témy - problémy v stvislosti s partnerstvom mladych T'udi,
prevencia HIV/AIDS a pohlavnych chordob neboli v roku 2022 realizované na strednych
Skolach.

- znevyhodnené skupiny
Nakolko v naSom regiéne mame znevyhodnené skupiny plne integrované, vsetky
zdravotno-vychovné aktivity sme robili v ramci aktivit pre jednotlivé cielové skupiny
obyvatel’stva.

- prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)
Prevenciu zavislosti sme zamerali hlavne na cielova skupinu deti a mladez. Pre tto
vekovu skupinu sme urobili celkovo 13 aktivit, ktorych sa zacastnilo 243 ziakov zékladnych
skol.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prileZitosti vyznamnych dni

V roku 2022 sa realizovali vyznamné dni a dni odporicané Svetovou zdravotnickou
organizaciou vytvorenim ¢lanku na dand tému a uverejnenim na internetovej stranke RUVZ
Dolny Kubin, taktieZ uverejnenym odborného panelu vo vstupnych priestoroch uradu.

Jednalo sa o nasledovné dni: Celoslovenskd kampan ,, Tyzden mozgu*, Svetovy den
zdravia, Svetovy den srdca, Svetovy den pohybom ku zdraviu, Svetovy den bez tabaku, Svetovy
den obezity, Medzinarodny den povedomia o Fetdlnom alkoholovom syndrome, Mesiac ucty
K starsim.

V ramci aktivit spojenych s Europskym tyzdiom boja proti drogdm bola realizovana
aktivita v ramci seminaru RUVZ, ktorej sa zi&astnilo 26 Pudi.

Pri prilezitosti ,,Medzindrodného dna proti zneuzivaniu drog a nezédkonnému
obchodovaniu s nimi“ bolo k danej problematike realizovand vytvarna aktivita s ndzvom
. Takto travim svoj vol'ny &as®, do ktorej sa zapojili Ziaci 8 a 9 ro¢nika ZS (spolu 18 Ziakov).

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’.

Vroku 2022 sme realizovali zdravotné uvedomenie a spravanie sa obyvatel'stva
Slovenskej republiky, ktorého cielom je zistit' dblezité atribty zdravotného uvedomenia
aspravania sa obyvatelov Slovenskej republiky pomocou dotaznikového prieskumu.
Prieskumu sa zacastnilo 104 T'udi z Oravy.



2. DalSie $pecifické programy, projekty alebo iilohy rie§ené na regionslnej urovni

Do ponuky edukacnych aktivit bola zaradena prednaska/beseda zamerana na spravanie sa
k tilavym zvieratam, prevenciu besnoty a vyznam ¢istych ruk u deti.

Ciel'ovou skupinou boli ziaci prvého stupia zékladnej skoly, ako najrizikovejsia skupina
obl'ubujuca hry so zvieratami (pes, macka). Realizovanych bolo 5 prednéasok, na ktorych sa
zucastnilo 87 deti. Vlastné regionalne programy a projekty sme neriesili.

5. Spolupraca so Statnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom

V ramci RUVZ  spolupracujeme so vietkymi terénnymi oddeleniami, v zavislosti od
aktualnej hygienicko-epidemiologickej situacie v regione.

V ramci spoluprace s verejnym sektorom sme spolupracovali S0 SCK miestnym spolkom
Dolny Kubin a Rab&a. Spolupracujeme s mestom Dolny Kubin, VSZP, s domovom déchodcov,
so vzdelavacimi institiciami, konzultanym centrom, s firmou Miba Sinter Slovakia s.r.o.,
Klauke, MTS, Yanfeng Slovakia.

6. Iné Cinnosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach, organizovanie
konferencii, seminarov... )

Verejny zdravotnik je ¢lenom pracovnej skupiny pohybovej aktivity, prevencii nadvahy a

obezity

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.
7.1. Zakladna poradna

V zakladnej poradni sme vysSetrili a poskytli poradenstvo spolu 67 klientom, 23 muzom
a 44 zenam. Prvykrat sme vySetrili 31 klientov (adolescentov a dospelych), 11 muZzov a 20 Zien.
Opakovane sme vysetrili 36 dospelych klientov, z toho 12 muzov a 24 Zien.

Uvedeni klienti boli vySetreni komplexne. Okrem toho sme v ramci Svetového dni
vySetrili
262 klientov.

V spektre klientov dospelej populadcie podla vzdelania boli najviac zastipené Zzeny so
stredoskolskym vzdelanim s maturitou (40,5 %) a Zeny so vysokoSkolskym vzdelanim
(38,1 %). U muzov to boli taktiez stredoskolsky vzdelani muzi s maturitou (34,8 %) a muzi
s vysokoskolskym vzdelanim (30,4 %). Najmensi zdujem o vySetrenie mali Zeny so zékladnym
vzdelanim a u¢fiovskym vzdelanim (9,5 %). U muzov so zakladnym vzdelanim (8,7 %) bol
najmensi zdujem o vysetrenie.

Najvyssia prevalencia biologickych rizikovych faktorov u prvykrat vysetrenych klientov
bola u muzov vo vekovej kategérii 65a viac rokov. V tejto vekovej kategoérii malo 60 %
muzov zvySeny celkovy cholesterol, 71,4 % glukézu, 33,3 % triglyceridy, 38,3 % malo
nadvahu alebo obezitu a 66,7 % muzov malo centralnu obezitu.

U Zien bola najrizikovejSia vekova kategoria 65 a viac rokov. Celkovy cholesterol malo
zvySené 21,4 % zien, 38,5 % glukozu, 22,2 % triglyceridy, 21,4 % LDL cholesterol, 22,2 %
malo nadvahu alebo obezitu a 22,2 % malo centralnu obezitu. Vzhl'adom k vysokej prevalencii
rizikovych faktorov, boli opakovane vySetreni klienti v uvedenych vekovych kategériach
rovnako muzi aj zeny. Uspe$nost’ intervencie a pozitivnu zmenu Zivotného §tylu klientov
modzeme sledovat’ v tabul’ke ,,Analyza dynamiky biologickych parametrov.* Z nej vyplyva, Ze
po intervencii si zlepSilo hladinu celkového cholesterolu 58,3 % muzov a 30,4 % zien. Aj u
ostatnych biologickych rizikovych faktorov doslo po intervencii k poklesu rizikového skore
klientov. LDL cholesterol si zlepsilo 72,7 % muzov a 70,0 % Zien.

Z uveden¢ho vyplyva, Ze individudlna forma intervencie v poradni zdravia pozitivne
ovplyviluje zdravotné uvedomenie a spravanie sa klientov, o vedie k ozdraveniu ich zivotného
Stylu. Primarna prevencia chordb formou podpory zdravia a zniZovanim ich rizikovych faktorov



V populécii sa javi ako najlacnejSia a najefektivnejSia cesta k zlepSeniu zdravotného stavu.
Individudlna intervencia v poradni zdravia neprindsa len uzitok pre jednotlivca, ale aj pre
komunitu, nakol'’ko neformalne Sirenie informacii medzi 'ud’'mi ako prirodzeny socialny proces
ma v tomto pripade multiaplika¢ny efekt v informovanosti a vzdelavani obyvatel'ov v podpore
zdravia.

7.2. Nadstavbové poradne

Vykonavaju svoju ¢innost’ na réznych oddeleniach RUVZ. Poradiia Gipravy hmotnosti je
V spolupraci so zékladnou poradiiou. Poradia ochrany a podpory zdravia pri praci je
realizovand vedicou oddelenia PPL hlavne formou konzulticii pri terénnej praci.
O poradenstvo prejavilo zaujem 650 klientov. Poradiita HIV/AIDS, ako aj poradia pre HBsAg
pozitivne rodiny je realizovand prostrednictvom ¢innosti oddelenia epidemiologie. Poradiia
prevencie HIV/AIDS poskytla poradenstvo 39 klientom, 15 0s6b bolo v poradni za t¢elom
odberu Kkrvi.

Tabulka €. 1

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

Tabul’ka ¢. 2

Intervenc¢né a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu
v roku 2022

Tabul'ka ¢. 3
NavSstevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabul’ka ¢. 4
Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chordb za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka €. 5
Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vysetrenych v poradni zdravia podl’a
vzdelania za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka €. 6
Ro¢ny vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2022 do
31.12.2022

Tabulka €. 7
Prehlad o pocte vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

Tabulka €. 8a, b
Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka €. 9a, b
Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za
obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022



Tabulka €. 10a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od
1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 11a, b
Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tabulka ¢. 12a
Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.202 do 31.12.2022

Tabulka €. 12b

Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a
posledného vySetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi hodnotami ukazovatel’ov
prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Personilne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a vychovy k zdraviu
a Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

RUVZ tab. &. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikicia prac. miesta Pocet
( $pecializa¢na skuska) uvizok 0s0b

Ved. odboru/oddelenia
Lekar - metodolog
Verejny zdravotnik 1. stupia

Verejny zdravotnik II. stupna rigordzna skuska 1,0 1
DAHE

AHE

Zdravotna sestra maturitna skaska 1,0 1

Iny zdravotnicky pracovnik
Iny nezdravotnicky pracovnik
SPOLU




Interven¢né a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia a vychovy k zdraviu v roku 2022

tab.¢.2
Pocty aktivit/posluchacov vzhl’adom k jednotlivym ciePovym skupinim
Poradové | . :
", NAZOV AKTIVITY ] P
gislo deti a midde? | produktivay vek | POPrOSuK(VIY SPOLU
pocet pocet pocet pocet pocet pocet . ., pocet
aktivit | posluchacov | aktivit | posluchdacov | aktivit | posluchacov pocet aktivit posluchacov
Zvysenie pohybovej aktivity 14 385 14 385
OZV(-lravenle vyZivy a zlepSenie pitného 20 401 20 401
reZimu
Prevencia socialne patologickych javov
Realizacia - Faidenie 9 178 9 178
besied, !
prednasok - Alkohol 4 65 4 65
a inych - Drogy — latkové zavislosti
zdravotno- - nelatkové zavislosti
vychovnych Podpora zdravia obyvatePov rémskych
metod (| osad
panelova -
diskusia, Vychova k partnerstvu a rodicovstvu
tvorivé dielne, | Zdravé starnutie
bébka, Dusevné zdravie
L u}ttf:r?ktlvne hry [ prevencia dirazov a prva pomoc 5 87 5 87
sutaze, . . p ~
kampane...) pre Pre’venulilH Vs/e:;lla)llsne prenosnych chorob
vybrané cielové (vritane )
skupiny Stomatohygiena 31 592 31 592
obyvatel'stva so | Prevencia civilizaénych ochoreni
zameranim  na | _ grqco-cievne
zdravotnu Jiabet m
osvetu - dlapetes mellitus
a zvySovanie - osteopordza
zdravotného - onkologické ochorenia 10 159 10 159
uvedomenia - alergické ochorenia
- iné 5 85 5 85
Iné témy (napr. chripka, salmoneléza,...a pod.)
SPOLU 78 1621 15 246 5 85 98 1952




pokracovanie tab. ¢.2

Pocet aktivit

Realizacia jednorazovych aktivit pri prilezitosti vyznamnych dni podla kalendara WHO (pocet vsetkych aktivit realizovanych pri prilezitosti

Svetovych dni podla WHO) 8
Iné intervencéné a informacné zdravotno-vychovné aktivity (napr. konzultacie, distribucia zdravotno-vychovného materialu, premietanie
videokaziet a pod.)
TV vysielanie
Rozhlas
Medializacia vychovy k zdraviu (komunikacia s médiami) Printové média 8
Webova stranka RUVZ
Iné formy
Plagaty, letaky, skladacky...
Vytvorenie vlastnych propagaénych materidlov (neuvidza sa pocet vytlackov, ale len | BroZiry, manudly...
konkrétna zdravotnicka téma ) Informacné panely 8
Iné
Pocet
Odborné publikacie (€asopisy, zborniky, monografie, ktoré maji ISBN, ISSN) publikacii
Pocet
Zapozi¢anie DVD a CD nosicov, USB, videokaziet zapoZicani
Pocet absolvovanych Skoleni
Aktivna ucast’ P?flvn,a
ucast
Skolenia, odborné seminare, porady, konferencie, pracovné stretnutia, kurzy ... regionalne
(pri aktivnej ucasti uvadzat pocet prispevkov — nie autorov, pri pasivnej uicasti uvadzat pocet "
, celostatne 8
pracovnikov)
medzinarodné
v ramci RUVZ 1 10

SPOLU

pokracovanie tab. ¢ 2.




Skolenie lektorov a laikov (pocet organizovanych $koleni pre lektorov a laikov)

Pocet

9. Skoleni
Pocet
Medzinarodné projekty, stadie ...
10. [Realizované projekty, prieskumné a vyskumné iilohy Iné narodné programy, projekty, studie...
Regionalne a lokalne (mestské, miestne) projekty
Iné (viazané na jeden subjekt , alebo cielovu skupinu
- napr. znevyhodnené skupiny )
v Pocet
11 Clenstvq v pracov1’1ych skupinach Poradného zboru hlavného hygienika SR a inych pracovnych skupin, komisii (uviest len Cislo v kolkych | glenstiev
pracovnych skupindch ste) 1
Pocet
12. Spolupraca so $tatnym, verejnym, sikromnym a tretim sektorom subjektov
6
Pocet
materidlov
Vlastné vytvorené
Pripomienkované vramci gremidlnej porady
] .. o , L. . ministra zdravotnictva, vnutrorezortného,
13. Odborné materialy predkladané vlade SR, MZ SR, UVZ SR a inym subjektom medzirezortného a predbezného pripomienkového
konania
Stanoviska k materidlom z MZ SR a UVZ SR
Iné (napr. stanoviska, pripomienky a k materidlom
WHO, EU, OECD a pod.)
Pocet
pisomnosti
14. Iné pisomnosti (Spravy, vyjadrenia, rozbory) Analytické sprévy (napr. rozbory, vjroéné spravy) 2
Informativne spravy (napr. odpocet plnenia uloh) 10
Iné (napr. stanovisko, vyjadrenia) 20
“ Pocet Studentov Pocet dni
Poskytovanie odbornej praxe pre Studentov VS a postgradualneho vzdeldvania (pocet
15. Studentov = pocet fyzickych oséb; pocet dni je pocet dni na odbornej praxi kazdého

Studenta — napr. 3 Studenti za sledované obdobie po 5 dni je 3x5= 15 dni)

25




Navstevnost’ zakladnej poradne od 1.1. 2022 do 31.12.2022
Zakladné - prvé vysetrenie

Tab.¢.3
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %]
0-14 1 9,1 17,0 0 0,0 0,0 1 32 6,2
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 1 9.1 17,0 2 10,0 13,1 3 9,7 10,4
25-34 0 0,0 0,0 1 5,0 9,6 1 3,2 6,2
35-44 0 0,0 0,0 2 10,0 13,1 2 6,5 8,6
45-54 2 18,2 22,8 5 25,0 19,0 7 22,6 14,7
55-64 0 0,0 0,0 4 20,0 17,5 4 12,9 11,8
65 a viac 7 63,6 28,4 6 30,0 20,1 13 41,9 17,4
SPOLU: 11 100,0 20 100,0 31 100,0
Kontrolné vySetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA |  Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %]
0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 1 8,3 15,6 1 4,2 8,0 2 5,6 7,5
45-54 2 16,7 21,1 4 16,7 14,9 6 16,7 12,2
55-64 2 16,7 21,1 7 29,2 18,2 9 25,0 14,1
65 a viac 7 58,3 27,9 12 50,0 20,0 19 52,8 16,3
SPOLU: 12 100,0 24 100,0 36 100,0

Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Zakladné - prvé vySetrenie

Tab. ¢. 4
Vekova o g
skupina MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %] Abs. % +- [ %]
0-14 0 0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 2 100,0 0,0 2 100,0 0,0
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
45-54 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
55-64 0 0,00 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
65 a viac 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
SPOLU: 0 0,0 2 100,0 2 100,0




Kontrolné vySetrenie

Vekova MUZI ZENY SPOLU
skupina
Abs. % +[%] | Abs. % | +[%] | Abs. % + [%]

0-14 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
15-19 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
20-24 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
25-34 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0 0 0,0 0,0
35-44 1 11,1 20,5 1 53 10,0 2 7.1 9,5
45-54 1 11,1 20,5 3 15,8 16,4 4 14,3 13,0
55-64 2 22,2 27,2 5 26,3 19,8 7 25,0 16,0

65 a viac 5 55,6 32,5 10 52,6 22,5 15 53,6 18,5

SPOLU: 9 100,0 19 100,0 28 100,0

Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia podl'a

vzdelania za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.¢. 5
Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Abs. % +- [ %] Abs. % |+ [%]]| Abs. % +- [ %]

Zakladné 2 8,7 115 4 9,5 8,9 6 9,2 8,9

Uctiovské 4 17,4 15,5 4 9,5 8,9 8 12,3 8,9
S;rz‘]ia"tﬂ;ftlgﬁe g8 | 348 | 195 | 17 | 405 | 148 | 25 38,5 14,8
Vysokoskolské 7 30,4 18,8 16 381 | 14,7 23 35,4 14,7
Neregistrované 2 8,7 11,5 1 2,4 4.6 3 4.6 4.6

SPOLU: 23 | 100,0 42 | 100,0 65 100,0




Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.c. 6

do 14

15-19

20-24

25-34

3544

45 54

55-64

65 +

N«

Spolu

Zakladna
poradia

Pocet klientov novo
evidovanych v sledovanom
roku

31

celkovy pocet Kklientov,
ktorym  bolo  poskytnuté
odborné  poradenstvo v
sledovanom roku

14

18

67

Pocet navstev

14

18

67

Poradia
zdravej
VyZivy

Pocet  klientov  novo
evidovanych v sledovanom
roku

celkovy pocet Kklientov,
ktorym bolo poskytnuté odb.
poradenstvo v sledovanom
roku

Pocet navstev

Poradna
optimalizacie
pohybovej
aktivity

Pocet  klientov  novo
evidovanych v sledovanom
roku

celkovy pocet Kklientov,
ktorym  bolo  poskytnuté
odborné  poradenstvo v
sledovanom roku

Pocet navstev

Poradna
odvykania od
fajCenia

Pocet  klientov  novo
evidovanych v sledovanom
roku

celkovy pocet klientov,
ktorym  bolo  poskytnuté
odborné  poradenstvo v
sledovanom roku




do 14 15-19 2024 25-34 35-44 45 —54 55— 64 65 +
» » » » » » - — Spolu
M 4 M zZ M zZ M Z M Z M Z M Z M zZ
Pocet navstev
Pocet  klientov ~ novo
evidovanych v sledovanom
Poradna roku - - -
podpory cerlkovy pocet kl1entov:
psychické ktorym’ bolo  poskytnuté
ho zdravia odborné  poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo
evidovanych v sledovanom
roku
Poradia celkovy pocet klientov,
pre deti a|ktorym bolo  poskytnuté
mladez odborné¢  poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev
Pokracovanie tab.¢. 6
do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55 - 64 65 +
- - - - - - » — Spolu
4 M 4 M 4 M zZ M zZ M 4 M 4 M 4
Pocet klientov novo
evidovanych v 0 0 0 10 6 5 13 43 | 25 22 13 5 0 0 0 142
Poradiia sledovanom roku
ochrany a| celkovy pocet klientov,
odpor ¢ &
s ori lgg‘ggrrgé b‘;fracﬂ‘;“*’slggn‘“s 0 [0 [0 [8 | 9 |151 |64 | 102| 22 |66 | 46 | 16 | 10 | 0 | O | 650
praci sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 62 23 28 17 14 20 19 12 15 0 0 0 210
. Pocet klientov novo
Poradna d och
farmakolog evidovanyc v
ne Vi 2* | sledovanom roku
?.Tf yviiovama celkovy pocet klientov,
ktorym bolo poskytnuté




do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 -54 55 -64 65 +
» » » . . . » — Spolu
Z M Z M Z M z M z M Z M Z Z
odborné poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo
evidovanych v
sledovanom roku
Poradiia celkovy pocet klientov,
protidrogova a | ktorym bolo poskytnuté
HIV/AIDS odborné poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo
evidovanych v 0 0 0 3 0 2 5 3 0 0 0 0 0 0 13
Poradiia pre sledovanom roku
HbSAg celkovy pocet klientov,
pozitivne | Kiorym ‘bolo poskytnuté o oo |7 |4a|e| 3|5 | 2]|5]|5]0]o0 0 | 39
rodiny odborné poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev 0 0 0 3 0 2 5 3 0 0 0 0 0 0 13
Pocet klientov novo
evidovanych v
Poradiia pre sledovanom roku
tehotné a| celkovy pocet klientov,
dojéiace ktorym bolo poskytnuté
matky odborné poradenstvo v
sledovanom roku
Pocet navstev




Prehl’ad o po¢te vykonov Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2022

tab.C.7
Pocet vykonov
Vykon Mimo
125 TZS
Antrorpvometrlcke meranie 67 267
- vyska
- vaha 67 262
-  BMI 67 262
- obvod pasa 67 262
- obvod bokov 67 262
-  WHR 67 262
-  WHtR
- % celkového tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)
- Iné (kostrové svalstvo, bazalny metabolizmus...) * balik vySetrenia ziskany jednym
. L, . meranim sa vykazuje ako jeden vykon
1. Merania ainé vykony v poradni Biochemické vySetrenia
zdravia - Celkovy cholesterol 67 262
Pocet klientov TZS (podet — HDL cholesterol 67
« . < , - LDL cholesterol 67
prvovySetrenych a opakovane vySetrenych — Triacvial I 57
klientov, ktori st v TZS): ”ac}/ glyceroly
- Glukéza 67
Pocet klientov mimo TZS (pocet klientov |~ Ine: bif)chcj,mické vysetrenie (AST, ALT, kyselina moc¢ova, laktat a pod.)
vySetrenych v ramci realizovanych aktivit Somatl,cke vysetrenia o . . 5 i )
vyjazdovou PZ, ktori nie sa v TZS): - Krvny tlak + pulz *(u jedného klienta ra’1‘{(am§ vySetrenie TK + pulz spolu ako jeden 67 262
vykon
Vysetrenie smokerlyzérom
Vysetrenie spirometrom
Zalozenie karty klienta pre Test zdravé srdce
Osobna a rodinna anamnéza 67
Vyplnenie dotaznika celkovej zivotnej pohody
Stanovenie rizikového skore KVCH podla TZS 67
Odborné poradenstvo a konzultacie 67 262

Iné (telefonicke, istom, e-mailom a pod.)

Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné




pokracovanie tab.c.7

Pocet vykonov

2. Poradiia zdravej vyZivy

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

ZaloZenie karty klienta

Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach

Odportcanie do siete zdravotnickych zariadeni

Iné (Zadanie idajov do prislusného software pre HVBPKV)

3. Poradiia odvykania od fajcenia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Meranie smokerlyzérom

Meranie krvného tlaku, pulzu

Vyplnenie dotaznika (Fagerstromov a iné)

Odporucanie do siete zdrav. zariadeni

Telefonické poradenstvo

Iné

4. Poradiia optimalizovania pohybovej
aktivity

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Zalozenie karty klienta

Meranie spirometrom

Vysetrenie funkCnej zdatnosti

Vysetrenie aerobnej vykonnosti

Vysetrenie EKG

Meranie flexibility

Drzanie tela

Pohybova instruktaz

Odportcanie do siete zdrav. zaradeni

Iné

5. Poradiia podpory  psychického
zdravia

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Psychologické vysSetrenie

Odporucanie do siete zdrav. zaradeni.

ZaloZenie karty klienta

Iné

6. Poradiia pre deti a mladez

Pocet klientov:

Odborné poradenstvo

Odporucanie do siete zdravot. zariadeni

Zalozenie karty klienta

Iné




pokracovanie tab.7.

Pocet vykonov

Odborné poradenstvo 39
7. Poradiia pre HIV/AIDS a drogové | Odber krvi na HIV/AIDS 13
zavislosti Odportéanie do siete zdrav. zariadeni
Pocet klientov: Zalozenie karty klienta
Iné
. .| Odborné poradenstvo 650
8. .Pora(!na ochrany a podpory zdravia Vygetrenie pracovného rizika
pripract Zalozenie karty klienta
Pocet klientov: Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Iné
SPOLU pocet vykonov 4065




Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Muzi

Tab. €. 8a

i . Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR

Vekova skupina

N z N z N z N z N z N z N z N z N z N z

abs. 1 0 1 0 0 1 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0
0-14 rel. 1100 | 00 |143| 00 0,0 125 | 0,0 | 143|143 0,0 00 |200)00| 11,1 | 0,0 | 333 | 16,7 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+-% [ 186 | 00 [259] 0,0 0,0 229 | 0,0 | 259|259 0,0 00 | 31|00 205 ( 00 | 533 | 298| 0,0 | 0,0 | 0,0

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 rel. 0,0 0,0 00 | 00 0,0 00 | 00| 007100 0,0 00 | 00 |00 00 0,0 0,0 00| 00]00]00
+-% | 0,0 0,0 00 | 00 0,0 00 | 00| 007100 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (0000

abs. 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 0 1 0 1 1 0 0 0
20-24 rel. (10,0 0,0 |143| 00 | 333 00 [ 00 |143( 143 0,0 00 |200)00| 11,1 | 0,0 | 333 (16,7 | 0,0 | 0,0 | 0,0
+-% | 186 | 00 |[259| 0,0 | 533 00 | 0,0 | 259 (259 0,0 00 |31|00| 205 0,0 |5330| 298| 00] 00| 00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25-34 rel. 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00| 00 | 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00
+-% | 0,0 0,0 0,0 | 0,0 0,0 0,0 00| 00 | 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
35-44 rel. 0,0 0,0 00 | 0,0 0,0 0,0 00 | 00 | 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00
+-% | 0,0 0,0 00 | 0,0 0,0 0,0 00| 00 | 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00

abs. 2 0 0 2 1 1 1 1 1 0 1 1 0 2 1 0 0 2 0 0
45-54 rel. [20,0| 0,0 0,0 | 66,7 | 333 | 125 (50,0 |143(143| 0,0 250120000 22,2 | 20,0 | 0,0 0,0 | 66,700 | 00
+-% [ 248 | 0,0 0,0 | 533 533 | 229 [693|259(259| 0,0 4241351100 | 272 | 351| 00 00 |533[00 |00

abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
55-64 rel. 0,0 0,0 00 | 0,0 0,0 0,0 00 | 00 | 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00
+-% | 0,0 0,0 00 | 0,0 0,0 0,0 00| 00| 00 0,0 00 | 00 |00| 00 0,0 0,0 00 | 00 (00|00

abs. 6 1 5 1 1 6 1 4 4 1 3 2 0 5 4 1 4 1 0 0
65aviac | rel. | 60,0 | 100,0 | 71,4| 33,3 | 33,3 | 750 [500 |571 571 | 1000,0 | 75,0 | 40,0 [ 0,0 | 55,6 | 80,0 | 33,3 | 66,7 | 33,3| 0,0 | 0,0
+-% [ 304 | 00 |[335]533]| 533 | 30,0 |[693]36,7]36,7 0,0 4241429100 | 325 | 351 | 533 | 37,7 |533|0,00,0

SPOLU: 100 % 10 1 7 3 3 8 2 7 7 1 4 5 0 9 5 3 6 3 0 0




Zeny

Tab. &. 8b

Vekova skupina Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z N Z

0-14 abs. | 0 | 0 oo ]| o] o Jo|o|loJoJoJoJoJo]o o [o]o|]o]o
rel. | 00 | 00 [00]00] 00 | 00 [00]00]00][00[00]00][00]00][00] 00 [00][00] 0000

+%| 00 | 00 [00]00] 00 | 00 [00]00]00]|00][00]00][00][00]00]00] 0000/ 0000

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. | 00 | 00 [00] 00| 00 | 00 [00] 00 00][00[00]00][00]00][00] 00 00][00] 0000

+%| 00 | 00 [00]00] 00 | 00 [00]00]00]|00][00]00]00][00]00] 000000/ 0000

20-24 abs. 2 0 2 0 0 2 1 1 1 0 2 0 0 2 1 0 2 0 2 0
rel. | 143 | 00 |154] 00 | 00 | 200 |125] 91 | 7.1 | 00 [200] 00 | 00 |133| 7.1 | 00 |222] 0,0 [ 100,000

+% | 183 | 0,0 (19,6 | 0,0 0,0 248 [229|17,0]135| 00 |248| 00 | 00 | 17,2 135 | 0,0 |27,2| 0,0 0,0 {00

25-34 abs. 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0 0
rel. 7,1 00 | 77100 | 111 00 |125y00} 71|00 [100]| 0,0 | 0,0 | 67 7,1 00 11,1 0,0 0,0 {00

+% | 135 | 0,0 (145| 0,0 | 20,5 00 122900 |135| 00 (186 0,0 | 0,0 | 126 135 | 0,0 [205| 0,0 0,0 {00

35-44 abs. 1 1 2 0 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1 0 2 0 0 0
rel. 71 | 16,7 1154 0,0 | 11,12 | 10,0 |125| 9,1 | 0,0 [ 50,0 10,0 |11,1| 33,3 | 6,7 7,1 0,0 222 0,0 0,0 {00
+ % | 135 | 298 196 | 00 | 205 | 186 |22,9|17.0| 00 693|186 | 205|533 | 126 | 135 | 00 |27.2] 00 | 00 |00

45-54 abs. 4 1 1 4 1 4 1 4 5 0 2 3 0 5 4 1 0 4 0 0
rel. | 286 | 167 | 7.7 | 571 11,1 | 400 | 125|264 [357 | 00 | 200|333 | 00 | 33,3 | 28,6 | 500 | 00 |444| 00 |00
+ % | 237 | 298 | 145|367 | 205 | 304 229284251 00 | 248|308 | 00 [ 239|237 | 693 | 00 |325| 00 |00

55-64 abs. 3 1 2 2 4 0 2 2 4 0 1 3 1 3 4 0 3 2 0 0
rel. | 214 | 167 | 154 | 286 444 | 00 |250|182|286| 00 | 100|333 | 333|200 | 286 | 00 |222|222| 00 |00
+% | 21,5 | 29,8 (19,6 | 33,5| 32,5 0,0 1300)|228|237| 00 |18,6|308533|202]( 237 | 00 |272]272| 00 |00

65 a viac abs. 3 3 5 1 2 3 2 3 3 1 3 2 1 3 3 1 2 3 0 0
rel. | 214 | 50,0 | 385|143 | 22,2 | 300 | 250 27,3 | 21,4500 30,0 | 22,2 | 333 | 20,0 | 21,4 | 50,0 | 222|333 | 00 |00
+% | 21,5 | 40,0 | 26,4 |259| 27,2 | 28,4 |30,0|26,3]215|693|284|27,2]533]|202]| 215 | 693 (272|308 0,0 |0,0

SPOLU: 100 % 146 137 9 |10 |8 1114|2109 |3 |[15]14] 2 9|9 210




Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Muzi

Tab.¢.9a

Vekova skupina Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy] HDL LDL | TC/HDL]| TG/HDL |LDL/HDL| BMI WHR
Nl ZI|IN]|]Z[N]Z|NJZIN]JzZ|IN]ZIN]Z[NTZ]|IN]Z][N]Z

0-14 abs. | 0 ] 0 o] ol ololololo lo]lololo] o] ol o] ol ool o
rel. | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 |00] 00 [00]| 00 |00| 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00

% | 00 ] 00 ] 00 | 0000|0000 00|00 |00[00]00|00]00]00]00]|00]00]00]00

15-19 abs. | 0 ] 0 o] ololo]olo]lo]olololo]lo]olo]lol lolo] o
rel. | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00| 00 00| 00 00| 00 |00 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00 | 00

% | 00 ] 00 ] 00 | 00000000/ 00|00 |00[00]00|00]00]00]00]|00]00]00]00

20-24 abs. | 0 ] 0 o] ololo]olo]o ] ]olololo]o]olo]lolo]lo] o
rel. | 00 | 00 | 00 | 00| 00 | 00 |00 00| 00 [00] 00 |00 00 | 00 [ 00 ] 00 | 00 | 00 | 00 | 00

% | 00 ] 00| 00| 00] 000000 00|00 00|00/ 00|00 00]00]00]|00]00]|00] 00

35-44 abs. | 1 ] 0 | 1 | 0] 1010l 1 olz1 olo [ 11 lo0oo ] 110
rel. | 100 | 00 | 143 | 00 | 200 00 |143 00| 121 (00| 125 |00 00 | 100|125 00 | 00 | 100|125 | 00

+-% | 186 ] 00 | 259 | 00 | 351 | 00 | 259 |00 205 |00 229 | 00| 00 | 186 | 229 | 00 | 00 | 186 | 229 | 00

45-54 abs. | 2 | 0 | 1] 110 212102 1ol 21021 1] 21011120
rel. | 200 | 00 | 143 | 200 | 00 | 286 | 286 | 00| 222 | 00| 250 | 0.0 | 50,0 | 100 | 250 | 0.0 | 50.0 | 100 | 250 | 0.0

% | 248 | 00 | 259 | 351 | 00 | 335 | 335 |00 27.2 | 00| 300 | 00| 693 | 186 | 30,0 | 00 | 69,3 | 186 | 30,0 | 0.0

55-64 abs. | 2 | 01 2 1 ol 1 1]zt l1]l1]ol 2100211 lo0lo0o212]o0
rel. | 200 | 00 | 286 | 00 | 200 | 143|143 28’ 121 [ 00| 250 [ 00| 00 | 200|125 | 00 | 00 | 200|250 | 00

+% | 248 | 00 | 335 00 | 351 | 2509 | 250 ?’f’ 205 | 001|300 |00| 00 | 248220 00 | 00 | 248|300 00

65 a viac abs. 5 2 3 4 3 4 3 4 5 2 3 4 1 6 4 3 1 6 3 3
rel. | 500 [100,0| 42,9 | 800 | 60,0 | 57.1 | 42,9 88’ 55,6 1%0 375 1%0 500 | 60,0 | 50,0 |100,0| 50,0 | 60,0 | 37,5 |100,0

+% | 310| 00 | 367|351 429|367 367 3f’ 325 100|335 00693 | 304|346 00 |693]304]|335]| 00

SPOLU: 10900 0] 2715 s | 77|59 2|8 |a|l2]10]3s8]3]|2]10]|7s8] 3




Zeny

Tab. ¢. 9b
Vekova skupina Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N z N z N z N z N z N z N z N z N z N z
0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00| 00 ]00]00] 00 0,0 0600000 00 [0O0|00]00]|00] 00| 00 00|]00]00]00

+% | 00 | 00 | 00| 00 0,0 0,0 600000} 00 |0O0O]|00]00]O00] 00 00 | 00| 00| 0,0 |0,00

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00 | 00 | 00 |00 0,0 0,0 00000} 00 [OO|00O0]0O0]| OO0 OO]| OO{fO0O| O0OfO00] 00

+-% | 00 | 00 | 00| 00] 0,0 0,0 6o(00(f(00O0| 00 (0O0|0O0O]00]|00O] 00| 00 {O0|O00]O00]00

20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00 | 00 | 00|00 0,0 0,0 600000} 00 |0O0O]|O0O0]00]O00] 00 00 | 00| 00]00]00

+-% | 00 | 00 00| 00] 00 0,0 6o(o00(f(00| 00 [(OO|O0OO]0CO]|O00] 00| 00 {O00|O00]O00]00

25-34 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

rel. 00 | 00 | 00|00 0,0 0,0 00000} 00 |0O0O]|O00]00]O00] 00 00 | 00| 00]00]00

+-% | 00 | 00 00| 00] 00 0,0 6o(o00(f00| 00 [OO|O00O]00O]|O00] 00| 00 {(O00|O00]O00]00

35-44 abs. 1 0 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0

rel. 100 | 0,0 [ 00 | 6,7 | 12,5 0,0 56 |00(|56| 00|59 )|00(125| 00| 56 | 00 (83|00 (111 0,0

+-% | 186 | 0,0 | 0,0 |126] 22,9 0,0 106 0,0 |10,6| 00 (112| 0,0 | 229 | 0,0 | 10,6 | 0,0 |156| 0,0 |20,5| 0,0

45-54 abs. 1 3 1 3 1 3 3 1 4 0 4 0 2 2 4 0 4 0 2 1

rel. 10,0 | 21,4 (11,1 20,0 12,5 200 |16,7(200)222| 0,0 (235| 0,0 |250(133| 222 | 0,0 |333|0,0]222| 9,1

+-% | 18,6 | 21,5 1205|202 22,9 202 |17,2|351|19,2| 00 (202 0,0 [30,0(17,2| 192 | 00 |26,7| 0,0 |27,2|17,0

55-64 abs. 3 4 3 4 2 5 6 1 6 0 6 1 2 5 5 1 3 3 2 3

rel. | 30,0 | 28,6 |33,3|26,7| 25,0 333 |333(200)333| 0,0 |(353]16,7]|250(333| 27,8 | 33,3 |25227,3|222|27,3

+-% | 28,4 | 23,7 130,8|224] 30,0 239 |218|351|218| 0,0 [22,7|298]300 239 20,7 | 53,3 |245|26,3|27,2|26,3

65 a viac abs. 5 7 5 7 4 7 8 3 7 3 6 5 3 8 8 2 4 8 4 7

rel. 50,5 | 50,5 | 55,6 | 46,7 | 50,0 46,7 |44,4|60,0]38,9|100,0|353|833(37,5|533]| 44,4 | 66,7 |33,3|72,7|44,4|63,6

+-% [ 31,0 | 26,2 |325(252| 34,6 252 1230(429]1225| 0,0 (22,7|298]335|252]| 23,0 | 53,3 |26,7|263]|325|284

SPOLU: 100% | 10 14 9 15 8 15 18 5 18 3 17 6 8 15 18 3 12 | 11 9 11




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab. ¢. 10a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
Muzi 0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2QN0rrLélnyO | abl. . Oo 0 1’ | 0 | 0 1 0 3 5
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 50,0 0,0 42,9 50,0
(120-129 alebo 80-84) + % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 36,7 31,0
3. Vys$§i normalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 10,0
(130-139 alebo 85-89) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 18,6
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 28,6 20,0
(140-159 alebo 90-99) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,5 24,8
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 0,0 10,0
(160-179 alebo 100-109) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 18,6
6. Hypertenzia Ill abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 14,3 10,0
(>179 alebo >109) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 25,9 18,6
SPOLU abs. 0 0 1 0 0 2 0 7 10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 3 4
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 0,0 42,9 40,0
+- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 36,7 30,4




Tab. ¢. 10b

. Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Zeny
0-14 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65 a viac
1. Optimalny abs. 0 0 2 0 0 0 0 0 2
rel. 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 10,5
(<120 a <80) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 13,8
2. Normalny abs. 0 0 0 1 1 0 0 0 2
rel. 0,0 0,0 0,0 100,0 50,0 0,0 0,0 0,0 10,5
(120-129 alebo 80-84) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 0,0 0,0 13,8
3. Vyssi normalny abs. 0 0 0 0 0 0 3 0 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 75,0 0,0 15,8
(130-139 alebo 85-89) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 16,4
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 1 2 0 4 7
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 50,0 0,0 66,7 36,8
(140-159 alebo 90-99) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 49,0 0,0 37,7 217
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 2 1 0 3
rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 25,0 0,0 15,8
(160-179 alebo 100-109) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 49,0 42,4 0,0 16,4
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 2 2
Il rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 33,3 10,5
(>179 alebo >109) +- % 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 37,7 13,8
SPOLU abs. 0 0 2 1 2 4 4 6 19
abs. 0 0 0 0 1 4 1 6 12
HYPERTENZIA rel. 0,0 0,0 0,0 0,0 50,0 100,0 25,0 100,0 63,2
+- % 0,0 0,0 0,0 0,0 69,3 0,0 42,4 0,0 21,7
CELKOM abs 0 0 3 1 2 6 4 13 29




Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie
od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab.c.11a
Pocet klientov vo vekovych skupinach:
MuZi 0-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 S?ai Spolu
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 | 16,7 | 10,0
(<120 a <80) +- % 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 00 | 298 | 18,6
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 50,0 | 16,7 20,0
(120-129 alebo 80-84) +- % 00 | 00 | 00 | 00 0,0 0,0 69,3 | 29,8 [ 24,8
3. Vys8i normalny abs. 0 0 0 0 1 0 1 3 5
rel. 00 | 00 | 00 | 0,0 | 100,0 0,0 50,0 | 50,0 | 50,0
(130-139 alebo 85-89) +- % 00 | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 69,3 | 40,0 | 31,0
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 1 0 1 2
rel. 00 | 00 | 00 | 00 0,0 100,0 | 0,0 | 16,7 | 20,0
(140-159 alebo 90-99) +- % 00 | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 00 | 298 | 248
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 00 | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(160-179 alebo 100-109) | +-% 00 | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
SPOLU abs. 0 0 0 0 1 1 2 6 10
abs. 0 0 0 0 0 1 0 1 2
HYPERTENZIA rel. 00| 00 | 00 | 00 0,0 100,0 | 0,0 | 16,7 | 20,0
+ % 00| 00 | 00 | 00 0,0 0,0 00 | 298 | 248




Tab.C.11b

Zeny Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-14 | 15-19 | 20-24 | 25-34 | 35-44 | 45-54 | 55-64 S’/isa(a:1
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(<120 a <80) +-% | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 0 2 3 5
rel. 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 40,0 | 27,3 23,8
(120-129 or 80-84) +-% | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 429 | 26,3 18,2
3. Vys$8i normalny abs. 0 0 0 0 0 2 2 4 8
rel. 00 | 00 | 00 0,0 0,0 50,0 | 40,0 | 36,4 38,1
(130-139 alebo 85-89) +-% | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 490 | 429 | 284 20,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 1 2 1 3 7
rel. 00 | 00 | 00 0,0 | 100,0 | 50,0 | 20,0 | 27,3 33,3
(140-159 alebo 90-99) +-% | 00 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 49,0 | 3510 | 26,3 20,2
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 0,0 91 4,8
(160-179 alebo 100-109) | +-% | 0,0 | 0,0 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 17,0 9,1
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Il rel. 00 | 00 | 00 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
(>179 alebo >109) +-% | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,
SPOLU abs. 0 0 0 0 1 4 5 11 21
abs. 0 0 0 0 1 2 1 4 8
HYPERTENZIA rel. 00 | 00 | 0,0 0,0 | 100,0 | 50,0 | 20,0 | 36,4 38,1
+-% | 00 | 00 | 0,0 0,0 0,0 49,0 | 351 | 284 20,8
CELKOM abs 0 0 0 0 2 5 7 17 31




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vysetrenia za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

Tab. ¢. 12a
TC/ TG/ LDL /
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL HDL HDL HDL BMI WHR
Abs 7 2 1 2 4 5 8 0 0 5 0 0
Pokles Rel 58,3 16,7 8,3 16,7 333 41,7 72,7 0,0 0,0 45,5 0,0 0,0
+- % 27,9 21,1 15,6 21,1 26,7 27,9 26,3 0,0 0,0 29,4 0,0 0,0
Abs 4 5 1 8 5 0 1 12 1 1 10 10
Muzi Nezmenené Rel 33,3 41,7 8,3 66,7 41,7 0,0 9,1 100,0 8,3 9,1 83,3 90,9
+- % 26,7 27,9 15,6 26,7 27,9 0,0 17,0 0,0 15,6 17,0 21,1 17,0
Narast Abs 1 5 10 2 3 7 2 0 11 5 2 1
Rel 8,3 41,7 83,3 16,7 25,0 58,3 18,2 0,0 91,7 455 16,7 9,1
+- % 15,6 27,9 21,1 21,1 24,5 27,9 22,8 0,0 15,6 29,4 21,1 17,0
Celkom 100 % 12 12 12 12 12 12 11 12 12 11 12 11
Abs 7 2 3 1 1 6 14 0 6 12 0 0
Pokles Rel 30,4 8,7 13,0 4,8 4,8 28,6 70,0 0,0 28,6 60,0 0,0 0,0
+- % 18,8 115 13,8 9,1 9,1 19,3 20,1 0,0 19,3 21,5 0,0 0,0
Zeny Nezmenené Abs 9 5 2 11 10 4 2 21 2 3 19 17
Rel 39,1 21,7 8,7 52,4 47,6 19,0 10,0 100,0 9,5 15,0 86,4 85,0
+- % 19,9 16,9 11,5 21,4 21,4 16,8 13,1 0,0 12,6 15,6 14,3 15,6
Narast Abs 7 16 18 9 10 11 4 0 13 5 3 3
Rel 304 69,6 78,3 42,9 47,6 52,4 20,0 0,0 61,9 25,0 13,6 15,0
+- % 18,8 18,8 16,9 21,2 21,4 21,4 17,5 0,0 20,8 19,0 14,3 15,6
Celkom 100 % 23 23 23 21 21 21 20 21 21 20 22 20
Abs 14 4 4 3 5 11 22 0 6 17 0 0
Pokles Rel 40,0 11,4 11,4 9,1 15,2 33,3 71,0 0,0 18,2 54,8 0,0 0,0
+- % 16,2 10,5 10,5 9,8 12,2 16,1 16,0 0,0 13,2 17,5 0,0 0,0
Abs 13 10 3 19 15 4 3 33 3 4 29 27
Spolu Nezmenené Rel 37,1 28,6 8,6 57,6 45,5 12,1 9,7 100,0 9,1 12,9 85,3 87,1
+- % 16,0 15,0 9,3 16,9 17,0 11,1 10,4 0,0 9,8 11,8 11,9 11,8
Abs 8 21 28 11 13 18 6 0 24 10 5 4
Nirast Rel 22,9 60,0 80,0 33,3 39,4 54,5 19,4 0,0 72,7 32,3 14,7 12,9
+- % 13,9 16,2 13,3 16,1 16,7 17,0 13,9 0,0 15,2 16,5 11,9 11,8
Celkom 100 % 35 35 35 33 33 33 31 33 33 31 34 31




Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia pre skupiny klientov so
zvySenymi hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2022 do 31.12.2022

tab. ¢. 12b
LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL |TC/HDL| TG/HDL | HDL BMI WHR
Abs 4 2 0 2 3 1 1 0 0 1 0 0
Pokles Rel 80,0 40,0 0,0 100,0 60,0 25,0 100,0 0,0 0,0 100,0 0,0 0,0
+-% 35,1 42,9 0,0 0,0 42,9 42,4 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0
Abs 1 2 0 0 2 0 0 3 1 0 7 4
Muzi Nezmenené Rel 20,0 40,0 0,0 0,0 40,0 0,0 0,0 100,0 |33,3 0,0 87,5 100,0
+- % 35,1 42,9 0,0 0,0 42,9 0,0 0,0 0,0 53,3 0,0 22,9 0,0
Nérast Abs 0 1 1 0 0 3 0 0 2 0 1 0
Rel 0,0 20,0 100,0 0,0 0,0 75,0 0,0 0,0 6,7 0,0 12,5 0,0
+- % 0,0 35,1 0,0 0,0 0,0 42,4 0,0 0,0 53,3 0,0 22,9 0,0
Celkom 100 % 5 5 1 2 5 4 1 3 3 1 8 4
Abs 5 0 0 0 0 0 2 0 3 2 0 0
Pokles Rel 50,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0 0,0 42,3 100,0 0,0 0,0
+- % 31,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 36,7 0,0 0,0 0,0
Zeny Nezmenené Abs 3 2 0 1 2 1 0 7 1 0 9 9
Rel 30,0 50,0 0,0 33,3 100,0 14,3 0,0 100,0 14,3 0,0 90,0 100,0
+- % 28,4 49,0 0,0 53,3 0,0 25,9 0,0 0,0 25,9 0,0 18,6 0,0
Narast Abs 2 2 5 2 0 6 0 0 3 0 1 0
Rel 20,0 50,0 100,0 66,7 0,0 85,7 0,0 0,0 42,9 0,0 10,0 0,0
+- % 24,8 49,0 0,0 53,3 0,0 25,9 0,0 0,0 36,7 0,0 18,6 0,0
Celkom 100 % 10 4 5 3 2 7 2 7 7 2 10 9
Abs 9 2 0 2 3 1 3 0 3 3 0 0
Pokles Rel 60,0 22,2 0,0 40,0 42,9 9,1 100,0 0,0 30,0 100,0 0,0 0,0
+- % 24,8 27,2 0,0 42,9 36,7 17,0 0,0 0,0 28,4 0,0 0,0 0,0
Abs 4 4 0 1 4 1 0 10 2 0 16 13
Spolu Nezmenené Rel 26,7 44 4 0,0 20,0 57,1 91 0,0 100,0 20,0 0,0 88,9 100,0
+- % 22,4 32,5 0,0 35,1 36,7 17,0 0,0 0,0 24,8 0,0 14,5 0,0
Abs 2 3 6 2 0 9 0 0 5 0 2 0
Narast Rel 13,3 33,3 100,0 40,0 0,0 81,8 0,0 0,0 50,0 0,0 11,1 0,0
+- % 17,2 30,8 0,0 42,9 0,0 22,8 0,0 0,0 31,0 0,0 14,5 0,0
Celkom 100 % 15 9 6 5 7 11 3 10 10 3 18 13




