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1. Identifikacia organizacie

Nazov organizacie: Regionalny Urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
Sidlo organizacie: Nemocni¢na 12, 026 01 Dolny Kubin

Rezort/zriad’ovatel’: Ministerstvo zdravotnictva Slovenskej republiky

Kontakt: tel.: 043/5504 811, fax.: 043/5884 874

Forma hospodarenia: rozpoctova organizacia

Regionilna hygienicka a vedica sluZobného uradu: MVDr. Jana Toméskova

Clenovia vedenia organizacie:

Zastupkyna regionalnej hygienic¢ky a veducej sluzobného tradu: MUDr. Katarina
Ranostajova

Veduca Osobného uradu a oddelenia hospodérsko-technickych ¢innosti: Ing. Zuzana Vanova,
MPH

Veduci oddelenia hygieny vyzivy: MUDr. Jozef Kereskéni, MPH

Veduci oddelenia preventivneho pracovného prostredia: MUDr. Darina Vasil'ova

Veduca oddelenia hygieny deti a mladeze: PhDr. Daniela Hraskova

Veduca oddelenia hygieny zivotného prostredia: MVDr. Bibidna Baranovi¢ova

Veduca oddelenia epidemioldgie a podpory zdravia: MUDr. Katarina Ranostajova

Hlavné ulohy:

Regionalny urad verejného zdravotnictva vo svojej posobnosti:

- monitoruje vztah determinantov zdravia a verejného zdravia,

- vykonava hodnotenie dopadov na verejné zdravie na regionalnej urovni a na lokalnej trovni,
- vykonava prevenciu ochoreni a inych portch zdravia a dohl'ad nad jej vykonavanim,

- zabezpecuje monitorovanie kvality pitnej vody u spotrebitel’a a kvality vody na kapanie v
prirodnych kupaliskach,

- nariad’uje a odvolava opatrenia na predchaddzanie ochoreniam,

- vyuZiva systémy rychleho varovania pri ohrozeni verejného zdravia,

- vykonava vychovu spolo¢nosti ku zdraviu, najma prostrednictvom poradni zdravia,

- spolupracuje s obcami pri plneni tloh podl'a osobitnych predpisov,

- vydava osvedcenia o odbornej sposobilosti na ¢innosti podl'a § 15 ods. 2 zakona ¢. 355/2007
Z. z. a vedie register odborne spdsobilych o0sob,

- vydava zavidzné stanoviska a rozhodnutia podl'a zdkona €. 355/2007 Z. z.,

- schval'uje prevadzkové poriadky,

- vykonava Statny zdravotny dozor a uradni kontrolu potravin, uklada opatrenia na

odstranenie zistenych nedostatkov podla § 55 zédkona €. 355/2007 Z. z. a uklada sankcie.



2. Poslanie a strednodoby vyhl’ad organizacie

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je inititiciou verejného zdravotnictva, ktora systematicky
monitoruje zdravie, zdravotné zataze ako objektivne podklady na prijimanie cielenych
opatreni na ochranu zdravia. Pracovnici RUVZ vykonavaju §tatny zdravotny dozor, realizuju
systematicky monitoring zivotnych a pracovnych podmienok, potravinovej bezpecnosti
a kontroluju sulad s limitmi, Standardami a poziadavkami. Hodnotenie zdravotnych rizik je
jednou zo zakladnych &innosti RUVZ a vyznamne prispieva k ochrane zdravia. DalSou
z dolezitych &innosti RUVZ je hlasenie prenosnych chordb, nozokomialnych nékaz, napojenie
na rychle vystrazné syst¢tmy RAPEX, RAPID ALERT, zvySovanie zdravotného povedomia
roznymi formami: poskytovanim poradenstva, konzulticiami, organizovanim ro6znych
podujati, prednasok, publikovanim ¢lankov v regionalnych periodikach, usmerfiovanim cez
webové stranky uradu atd’.. Snahou organizacie do buducnosti je ,,zmedicinstit’ ¢innost
organizécie* realizdciou programov umoznujlicich vykondvanie ¢innosti na podporu zdravia,
¢o viak nie je mozné bez zabezpedenia ich financovania zo strany $tatu napr. Statneho fondu
zdravia a postupného zvysovania poc¢tu odbornych pracovnikov — najma lekarov, ktori nemaja

zaujem o pracu vo verejnom zdravotnictve hlavne pre ich nizke finan¢né ocenenie.

3. Kontrakt organizacie s ustrednym organom a jeho plnenie

Regionalny urad verejného zdravotnictva nie je povinny vypracovavat’ kontrakty s ustrednym

organom v zmysle uznesenia vlady SR ¢.1370.

4. Cinnosti/produkty organizacie a ich naklady, v &leneni

a. Vykon SZD v rozsahu pésobnosti vymedzenej zakonom ¢&.355/2007 Z. z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia v zneni neskorsich predpisov

V roku 2015 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine vykonali v regione Orava v ramci $tatneho
zdravotného dozoru 2381 kontrol. Z uvedeného poétu 2381 previerok zrealizovalo odd. HZP
839, odd. HV 515, odd. PPL 519, odd. HDM 313 a odd. EPD 195 kontrol, pri ktorych boli
zistené nedostatky, ktoré st podrobne rozpracované v Ciastkovych vyroénych sprévach

jednotlivych oddeleni.

b. Vykon uradnej kontroly v zmysle platnej legislativy v oblasti ochrany verejného
zdravia

Uradné kontroly boli v roku 2015 vykonavané na zaklade Viacroéného uradného planu
uradnej kontroly potravin vykonavanej orgdnmi verejného zdravotnictva, aktualizacie na rok
2015, ktoré boli upravené na podmienky regionu Orava v rozsahu posobnosti vymedzenej

zékonom ¢€.152/1995 Z. z. o potravindch v zneni neskorsich predpisov.



Uradna kontrola bola zamerand na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahodkarske
vyrobky, cukrarske vyrobky, zmrzlina), potraviny na osobitné vyzivové ucely, vratane
dojCenskej a detskej vyzivy, vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych Iatok,
prirodné mineralne vody a balené pitné vody vo watercooleroch a dojéenské vody, potraviny
a pokrmy v zariadeniach spolo¢ného stravovania a v predskolskych i Skolskych zariadeniach,
ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti.

V spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin bolo v ramci potravinového dozoru v roku 2015
pracovnikmi oddeleni hygieny vyzivy a hygieny deti a dorastu vykonanych 502 kontrol.

¢. Vykon prace v ohniskach
Vroku 2015 bolo epidemiologické Setrenie spojené s protiepidemickymi opatreniami
aedukaciou obyvatelstva realizované v 1104-och ohniskdch. Setrenie v pripade
alimentarnych nakaz sme vo vicsine pripadov vykonavali telefonicky.
V ohniskach alimentarnych nakaz bolo spracovanych spolu 295 pripadov salmonelézy, ¢o
je 095 pripadov viac ako v roku 2014, najcastejsi faktor prenosu sa uplatnili domace vajcia
a vajcia z obchodnej siete. V ohniskach salmonel6z bolo spolu vySetrenych 66 o0sdb,
odobratych 23 vzoriek potravin. V skupine kampylobakteriéz bolo hlasenych 228 pripadov
ochoreni, bolo vysetrovanych 78 osob, vzorky potravin neboli odobraté vzorky potravin. Ako
suspektny faktor prenosu najcastejSie dominovali nepasterizované mlieko a syry.
V ohniskach alimentarnych nakaz- boli nariadené protiepidemické opatrenia 21x.
V ohniskach virusovych hepatitid - boli vydané opatrenia: 18 x
V ohniskach respiraénych infekcii a infekcii preventabilnych o¢kovanim:
spracované ohniska a opatrenia
- 13 pripadov pertusiss,
- 15 odberov na chripku ( 3x potvrdeny virus chripky)
- 8x pozastaveny vychovnovzdeldvaci proces
- 7x usmernenie hlasenia SARI
V ohniskach neuroinfekceii -spracované ohniska a opatrenia
- 1x meningokokova meningitida
- 3x pneumokokova meningitida
- 2x CICH
V ohniskach zoondzy- spracované ohniské a opatrenia
- 8x Lymeska borelidza
- 4x toxoplazmoéza
- 14x kontakt alebo ohrozenie besnotou
- Ix sepsa vyvolana Listéria monocytogenes

Iné infekcie- spracované ohniské a opatrenia



- 14x sepsy
Nozokomialne nakazy- spracované ohniské a opatrenia
- 3xCPE
- 46x sepsy
- 83x opatrenia pri SZD

d. Monitoring

V roku 2015 pracovnici RUVZ v Dolnom Kubine realizovali monitoring kvality vody na
kapanie, odoberali vzorky pitnej vody, potravin, obalovych materidlov a predmetov
prichadzajucich do styku s potravinami, kozmetickych vyrobkov a stery s cielom zistenia
mikrobidlnej kontaminacie sterilného materidlu i prostredia v zdravotnickych zariadeniach,
pricom bolo odobranych 1869 vzoriek a sterov, ktoré boli nasledne vySetrené v RUVZ
Zilina. Pocet odobratych vzoriek pracovnikmi jednotlivych oddeleni, ako aj podrobny rozbor
vySetrovanych  ukazovatelov  (mikrobiologickych, chemickych a  biologickych) su

rozpracované v ¢iastkovych vyroénych spravach jednotlivych oddeleni.

e. Skusky odbornej sposobilosti a vydavanie osved¢eni o odbornej sposobilosti

V RUVZ Dolny Kubin s zriadené dve komisie na preskii$anie odbornej spdsobilosti
pracovnikov v prevadzkach vykonavajucich epidemiologicky zdvazné ¢innosti. V roku 2015
RUVZ v Dolnom Kubine vydal 1 osved¢enie o odbornej spdsobilosti na vykonavanie
epidemiologicky z4vaznych €innosti pre zamestnancov pracujucich v Gpravniach vody a pri
obsluhe vodovodnych =zariadeni, 3 osvedCenia pre l'udi zamestnanych v zariadeniach
starostlivosti o 'udské telo a 311 osvedCeni pre pracovnikov zaoberajucich sa vyrobou,

manipulaciou a uvadzanim do obehu potravin a pokrmov.

f. Posudkova ¢innost’

V ramci posudkovej &innosti vydalo RUVZ v Dolnom Kubine podla § 13 odst.2 a odst.3,
zakona €.355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia, ako dotknuty organ
podla zakona €.50/1976 Zb. o uzemnom planovani a stavebnom poriadku a podla zakona
¢.24/2006 Z. z. o posudzovani vplyvov na Zivotné prostredie 204 zaviaznych stanovisk.

Podla § 13 odst.4 zakona ¢.355/2007 Z. z. bolo RUVZ v Dolnom Kubine vydanych na
uvedenie priestorov do prevadzky, schvélenie prevadzkového poriadku, opatrenia, zastavené

konanie, prerusené konanie, rozhodnutie o pokute atd’. 932 rozhodnuti.

g. Narodné referenéné centrum — v RUVZ v Dolnom Kubine nie je zriadené.



h. Plnenie programov a projektov
Jednotlivé oddelenia pri RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2015 realizovali nasledovné

programové a projektové ulohy:

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia:

1.1 Plnenie akéného planu pre prostredie a zdravie obyvatel'ov slovenskej republiky (NEHAP
V)

1.7 Mikrobiologické podmienky vo velkych bazénovych haldch

7.1 Cyanobaktérie

Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva:

2.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a sposobu prace

2.1.1 Znizovanie miery zdravotnych rizik (rizikové prace)

2.1.2 Znizovanie zdravotnych rizik z vel'mi toxickych a toxickych latok a zmesi

2.1.3 Znizovanie zdravotnych rizik z karcinogénnych a mutagénnych faktorov vratane azbestu
a z latok poskodzujucich reprodukciu a nartsajticich endokrinny systém

2.1.4 Znizovanie vyskytu chorob z povolania z dlhodobého, nadmerného a jednostranného
zatazenia

2.2 Intervencie na podporu zdravia pri praci

2.5 Uroven ochrany zdravia na chranenych pracoviskach

Oddelenie hygieny vyZivy:

3.1 Monitoring prijmu jodu

3.2 Bezpecnost’ keramickych vyrobkov nespadajucich pod platnu legislativu
3.3 Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitela

3.4 Nanotechnologie v kozmetickych vyrobkoch

3.5 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok do potravin a arém

3.7 Mineralne a pramenité balené¢ vody vo watercooleroch

3.8 Rezidua pesticidov v potravinach pre dojcensku a detska vyzivu

Oddelenie hygieny deti a mladeze:
4.2 ZneuZivanie navykovych latok (alkohol, tabak, drogy) u deti a mladeZe na Slovensku

4.3 Monitoring urazovosti u deti predsSkolského a Skolského veku



Oddelenie epidemiologie:

6.1 Zabezpecenie narodného imunizacného programu

6.3 Surveillance infek¢nych chordb v suvislosti s narastom cestovného ruchu v pohranicnej
oblasti nasho regionu

6.4 Boj proti nozokomialnym nakazdm

Podpora zdravia:

9.1 Narodny program podpory zdravia

9.2 Narodny program prevencie nadvahy a obezity

9.2.1 Vyzvi srdce k pohybu — celonarodna medzindrodne koordinovand kampan na zvySenie
pohybovej aktivity dospelej populacie

9.4 Narodny akény plan pre problémy s alkoholom v Slovenskej republike

9.5 Narodné a regionalne aktivity v oblasti plnenia tloh narodného programu aktivneho
starnutia

9.6 Narodné a regiondlne aktivity v oblasti plnenia tloh narodného programu starostlivosti
o deti a dorast

9.6.2 Zdravotno-vychovné posobenie u deti predskolského veku — stomatohygiena

9.7 Cindy program SR

9.8 TOHES (Tabacco and Health Educational Survey)

i. Regionalne priority oddeleni RUVZ

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia:

1. gtz’ttny zdravotny dozor v zariadeniach, v ktorych sa vykonavaju epidemiologicky
zAvazné ¢innosti v spadovej oblasti RUVZ /okresy - Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin/
Solaria — zistenie skutkového stavu v dotknutej oblasti a zlepSenie hygienického Standardu
zariadeni s prip. uplatnenim sank&nych opatreni, kontrola dodrziavania platnej STN EN
60335-2-27, vyhlasky MZ SR €. 554/2007 Z. z. a jej novely vyhlasky MZ SR ¢. 75/2014 Z.
z., rozhodnutia orgdnu na ochranu zdravia k prevadzkovaniu zariadenia a prevadzkovému
poriadku (prip. jeho zmene po vykonani objektivizacie Ziarenia solarnych trubic).

Kozmetické salony - zamerany na Standard vybavenosti tychto zariadeni, rozsah
poskytovanych sluzieb v sulade so schvalenymi ¢innostami uvedenymi v prevadzkovom
poriadku, hlavne invazivnych metdd, vykon sterilizacie nastrojov, dodrziavanie hygienického
Standardu zariadenti

Tetovacie salony - s dorazom na kontrolu vydaného rozhodnutia organu na ochranu zdravia k
prevadzkovaniu zariadenia a prevadzkovému poriadku, dodrZiavanie hygienického Standardu

zariadeni, ...



2. Monitoring /kontrolny a preverovaci/ nad kvalitou pitnej vody v okresoch Dolny
Kubin, Namestovo a TvrdoSin

Vzorky pitnej vody st abudi odoberané¢ v ramci planu odberu vzoriek vod, ktory bol
vypracovany pracovnickou oddelenia a vySetrované v laboratériach v RUVZ Zilina.
V pripade laboratornych vysledkov, ktoré buda v rozpore s platnou legislativou, budu
ukladané prevadzkovatelom vodovodov napravné opatrenia, prip. ulozené sankcie /nahrady

nakladov/. Napravné opatrenia budi smerovat’ k zlepSeniu kvality pitnej vody.

Oddelenie hygieny vyZivy:

1. Efektivny a uéinny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti ochrany
verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov Zivotného a pracovného prostredia
Vykonavat’ efektivny Statny zdravotny dozor a uradnu kontrolu potravin s cielom ochrany
zdravia ludi a zabranenia Sirenia alimentarnych ochoreni so zameranim na zariadenia
spolocného stravovania s osobitnym zameranim na dodrZiavanie pravnych predpisov pri
skladovani, priprave a manipuldcii s pozivatinami, vratane surovin, polotovarov a hotovych
jedal, zdravotnu a odborni sposobilost’ persondlu stravovacich zariadeni, dodrziavanie
HACCP, vratane skladovacich teplot, oddeleného skladovania vzajomne nezluciteI'nych
pozivatin, oddelenej manipulacie na samostatnych pracovnych plochéch, nepovolené
zamrazovanie méisa dodavaného v nezmrazenom stave i ostatnych pozivatin, osobnu
a prevadzkova hygienu 1 odstraiiovanie biologicky rozloziteI'ného kuchynského odpadu.
Dosledné uplatiiovanie sankénych opatreni pri zisteni nedostatkov, vratane sankcii za spravne
delikty, Odber vzoriek poZivatin s cielom objektivizacie potravinovej bezpecnosti a v pripade
zistenia nevyhovujucich vysledkov uplatiovanie nahrad nékladov a dalSich represivnych

a sank¢énych opatreni.

2. Posiliiovanie prevencie neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel’stva ajeho skupin vo vztahu KkZivotnym podmienkam a pracovnym
podmienkam, spésobu Zivota aprace azdravotného uvedomenia Pudi, vratane
monitorovania determinantov zdravia a hodnotenie dopadov na verejné zdravie

Dosledné vykondvanie kontroly dodrziavania ustanoveni zdkona o ochrane nefaj¢iarov so
zameranim na zariadenia spolo¢ného stravovania v ktorych sa pripravuji alebo podévaju
pokrmy a dosledné uplatiiovanie represivnych a sankénych opatreni v pripade zistenia

nedostatkov.



Oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva:

1. ZniZovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia,
pracovnych podmienok a sposobu prace - odovodnenie priority: kapitola 4 uloha €. 15
Programového vyhlasenia vlady SR na podmienky rezortu zdravotnictva, uznesenie vlady SR
¢. 475/2003, uznesenie vlady SR ¢. 391/2013

Aj v roku 2015 budeme vykonavat’ efektivny Statny zdravotny dozor na pracoviskach, kde

pracovnici vykondvaju rizikové prace.

2. Intervencie na podporu zdravia pri praci - odévodnenie priority: kapitola 4 tiloha ¢. 4
Programového vyhlasenia vlady SR na podmienky rezortu zdravotnictva, uznesenie vlady SR
¢.391/2013

Intervencie na podporu zdravia pri praci budeme vykonavat’ formou poradenstva a konzultacii

pre fyzické i pravnické osoby.

3. Uroveii ochrany zdravia na chrinenych pracoviskach - odévodnenie priority: kapitola
4 uloha €. 15 Programového vyhlasenia vlady SR na podmienky rezortu zdravotnictva,
uznesenie vlady SR ¢. 475/2003

Aj v roku 2015 budeme sledovat’ tiroven ochrany zdravia na chranenych pracoviskach.

Lokalne ulohy na useku PPL:

ZniZzovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov z pracovného prostredia, pracovnych
podmienok a sposobu prace v pekarnach regiénu Oravy.

V roku 2015, kedy oc¢akavame predkladanie vysledkov objektivizacie faktorov pracovného
prostredia a hodnotenia rizik, budeme pokracovat’ v sledovani pracovnych podmienok
pracovnikov pekarni. Budeme taktiez pokradovat’ v cielenom SZD v d’aldich pekariiach

nasho regionu.

Oddelenie epidemiologie:

1. Pre zabezpedenie efektivneho a udinného SZD v §tatnych aj nestatnych zdravotnickych
zariadeniach dosledne vyzadujeme dodrZiavanie platnej legislativy na ochranu verejného
zdravia, najmd dodrziavanie schvalenych prevadzkovych poriadkov, dodrZiavanie
hygienicko-epidemiologického rezimu, bariérovych oSetrovacich metdd a  Specidlnych
rezimovych opatreni pri vyskyte multirezistentnych mikroorganizmov. VyZadujeme doklady
o overeni sterilizatnych zariadeni v zmysle predpisov, sledujeme ucinnost’ dezinfekcie
a sterilizacie sterovou metodou. Ukladame napravné opatrenia na odstranenie kontrolou
zistenych nedostatkov a vykonavame kontrolu ich plnenia. Pri schvalovani novych

zdravotnickych zariadeni sa vykonava obhliadka priestorov so zretelom na ich stavebno-



priestorové Clenenie, velkost, bezbariérovy pristup, zabezpecenie likvidacie biologického
odpadu ana prevenciu vzniku a §irenia prenosnych ochoreni (nozokomialnych aj chorob

z povolania).

2. Vramci posiliiovania prevencie prenosnych ochoreni plnime projekt ,,Vzdelavanie
studentov SZS vo vakcinoldgii®, zamerany na zlepSenie vedomosti $tudentov 4. roénikov
v problematike ochoreni preventabilnych oCkovanim. Vzdelavanie formou prednasok 5-ich
tematickych celkov prebieha pocas praktickych cviceni. Podobnu tematiku bude mat’ aj
projekt ,,O&kovanie hrou® , ktory sa bude realizovat u tudentov gymnazii resp. SOS.
Dolezitou sucastou prevencie prenosnych ochoreni je osveta v ohniskach a regionalnych
médiach zamerana na predchadzanie vzniku a Sirenia nakaz.

V stvislosti s obnovenim cirkulacie infekénych agens v §tadiach eliminacie  ochoreni
preventabilnych ockovanim a narastu poc¢tu osob, ktoré odmietaju ockovanie vzrasta potreba
informacii o imunitnom profile populdcie z hl'adiska ochrany pred infekénymi chorobami.
Situacia si vyzaduje presadit’ ziskanie financii na vySetrenie reprezentativnej vzorky

populacie a v roku 2015 realizovat’ imuniza¢né prehlady.

Oddelenie hygieny deti a mladeZe:
1. Sledovanie stavu pieskovisk s odberom vzoriek piesku na mikrobidlne a parazitarne

vySetrenie na mestskych pieskoviskach a pieskoviskach predskolskych zariadeni.

2. SZD v zariadeniach $kolského stravovania.
Kontrola pestrosti stravy adodrZiavanie zasad pri zostavovani jedalnych listkov

v zariadeniach $kolského stravovania.

Oddelenie podpory zdravia:

1. Stomatohygiena

Prevencia zubného kazu zamerand na deti v predSkolskych zariadeniach a 1. triedach
zékladnych $kol v regiéne Oravy. K vyucbe je pouzivany model zubov, zubnej kefky
a poucna rozpravka.

2. Prevencia zavislosti

Aktivity zamerané na prevenciu arizikd zavislosti u mladych l'udi, zamerané na Ziakov
druhého stupna zakladnych $kél v Dolnom Kubine. Formou prednasky a edukacnych
materialov.

3. CINDI program

Aktivity poukazujuce na riziko vzniku a prevenciu srdcovo-cievnych ochoreni. Realizované

prostrednictvom cCinnosti zdkladnej poradne zdravia (aj vyjazdovej poradne zdravia),



zameran¢ hlavne na dospelt populaciu astarSich T'udi. Zahfia vySetrenie
Reflotronom, distribtcia edukaénych materidlov a poradenstvo v oblasti pohybovej aktivity

a vyZzivy.

j- Laboratérne &innosti — laboratoria pri RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine nie st

zriadené.

5. Rozpocet organizacie

I. Zavizné limity a ukazovatele

V obdobi od 1.1.2015 do 31.12.2015 plnil RUVZ tilohy vyplyvajice z prisluinych zdkonnych
predpisov a uloh stanovenych hlavnym hygienikom a MZ SR. Plnenie tychto Cinnosti a
hlavnych uloh v hodnotenom obdobi bolo zavislé od vysky pridelenych finan¢nych

prostriedkov na tovary a sluzby v rozpocte beznych vydavkov pre rok 2015.

Schvalené zaviazné ukazovatele a limity k 01.01.2015 urcené zriad’ovatelom — MZ SR listom
& Z04278-2015-OVVHR zo dia 27.01.2015 s uvedené v tabulke nizsie v stlpci 2 —
rozpocet k 01.01.2015.

Na zéklade rozpoctového opatrenia MF SR €. 4/2015 a na zaklade rozhodnutia hlavného
hygienika v zmysle listu ¢. ZHHSRPE/359/5974/2015 bol rozpocet na rok 2015 upraveny
listom MZ SR ¢. Z09850-2015-OVVHR. Zavédzné ukazovatele a limity st uvedené v tabulke
v stipci 3:

1. vydavkova Cast’:

Polozka ekonomickej klasifikacie Rozpocet k 01.01.2015 Uprava rozpoétu

k 2.3.2015

600 bezné vydavky 357 863,00 431 595,00

610 mzdy, platy.. 192 314,00 255 580,00

620 poistné a prispevok zamestnavatel'a 67 214,00 89 326,00

do poist'ovni

630 tovary a sluzby 93 835,00 82 189,00

640 bezné transfery 4 500,00 4 500,00

700 kapitalové vydavky 0,00 0,00




2. prijmova cCast:

Polozka ekonomicke;j klasifikacie Rozpocet k 01.01.2015 Uprava rozpoétu
k 2.3.2015
200 Prijmy celkom 20 300,00 45 000,00
222003 za porusenie predpisov 16 300,00 41 000,00
212003 z prenajmu 4 000,00 4 000,00

IL. Rozpocet beznych vydavkov

Prvoradou ulohou v roku 2015 bolo zabezpecit’ zakladné potreby pre chod uradu, reSpektujic
prideleny rozpocet beznych vydavkov urcenych na prevadzku.

Regionalny urad verejného zdravotnictva pri ¢erpani rozpoctovych vydavkov postupuje v
zmysle zékona ¢. 523/2004 Z. z. o rozpoctovych pravidlach, zakona €. 291/2002 Z. z. o
Statnej pokladnici, zakona &. 431/2002 Z. z. o uétovnictve, zakona &. 25/2006 Z. z o verejnom
obstaravani a zdkona €. 502/2001 Z. z. o financnej kontrole, na zaklade ktorych ma
spracovan¢ interné smernice.

Vroku 2015 boli zdvdzné ukazovatele a limity upravované rozpoctovymi opatreniami
zriad’'ovatel’a na zaklade navrhov hlavného hygienika SR.

Koneény rozpocet bol urceny zriad'ovatelom — MZ SR listom ¢. Z55985-2015 -OVVHR zo
dia 22.12.2015.

Schvéleny rozpocet k 1.1.2015,
k 31.12.2015 a Cerpanie rozpo€tu k 31.12.2015 v €:

upraveny rozpocCet k 2.3.2015, upraveny rozpocet

Polozka Schvaleny Upraveny Upraveny Cerpanie
ekonomickej rozpocet rozpocet rozpocet vydavkov
klasifikacie k 01.01.2015 k 2.3.2015 k 31.12.2015 k 31.12.2015
600 454 742,00 431 595,00
bezné vydavky
610 249 758,00 255 580,00 260 350,00 260 350,00
mzdy, platy..
620
o 87 290,00 93 782,43 93 782,34
poistne




a prispevok
zamestnavatel'a

do poistovni

89 326,00

630

tovary a sluzby 84 538,00 82 189,00 76 110,77 76 110,77
640

bezné transfery 6 000,00 4 500,00 11 688,80 11 688,80
700

kapitalové 0,00 0,00 0,00 0,00
vydavky

V priebehu rozpoctového roka boli zadvizné ukazovatele upravované rozpoctovymi opatreniami

a rozpocet na rok 2015 sa menil nasledovne:

p.¢. | Cislo listu resp. evideng. listu | dovod suma
1. | Z08794-2015-OVVHR Uprava rozpoétu na rok 2015
. . + 63 266,00
02.3.2015 Kategoria 610 — zvySenie
. . +22 112,00
Kategoria 620 - zvySenie
. ) - 2349,00
Kategoria 630 — zniZenie
2. | Z16980-2015-OVVHR Viazanie  prostriedkov  na
02.3.2015 prevadzku a servis
_ - 550,00
informacnych systémov pre
UVZ SRaRUVZv SR
3. | UR/0037362/2015 Presun prostriedkov zo kat. 630
8.6.2015 na kat. 640 na zaklade vlastnej
Ziadosti
_ ‘ -1 693,00
Kategoria 630 — zniZenie
‘ ‘ +1 693,00
Kategoria 640 - zvySenie
4. |726014-2015-OVVHR Uprava platovych tarif v sulade
9.6.2015 s kolektivnymi zmluvami
vysSieho stupiia
Kategoria 610 — zvySenie +4 770,00
Kategoria 620 - zvySenie +1 667,00
5. | Z230227-2015-OVVHR Viazanie  prostriedkov  na 550,00
02.07.2015 prevadzku a servis ’




informacnych systémov pre

UVZ SR aRUVZ v SR

6. | ZHHSRPEC/3829/28152/2015 | Sthlas s presunom finanénych
06.11.2015 prostriedkov v ramci rozpoctov
RUVZ v SR +4 000,00

Kategoria 640 - zvysenie

7. | ZHHSRPEC/3829/30719/2015 | Stihlas hlavného hygienika SR

24.11.2015 s presunom prostriedkov
v ramci rozpoctu
- 278943
Kategoria 630 — zniZenie
' . + 2789,43
Kategoria 620 — zvySenie
8. | ZHHSRPE/3829/33271/2015 | Suhlas s presunom prostriedkov
16.12.2015 v ramci rozpoétov RUVZ v SR
avramci rozpoétu RUVZ
Dolny Kubin
Kategoria 630 — znizenie - 495,80
Kategodria 640 — zvysenie + 495,80
Kategodria 640 — zvysenie + 1 000,00

610 — mzdy

Na rok 2015 bol RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine Osobnym uradom MZ SR stanoveny
rozpocet mzdovych prostriedkov vo vyske 192 314,00 €, ktory bol rozpoctovym opatrenim
MF SR upraveny na vysku 255 580,00 €. V priebehu roka bol zmeneny o sumu 4 770,00 € na
navySenie platovych tarif v zmysle kolektivnych zmlav vysSieho stupiia. Zavidzny pocet
zamestnancov bol stanoveny na 32. Vramci tohto limitu je vRUVZ k31.12.2015
zamestnanych 7 zamestnancov odmenovanych podl'a zdkona ¢. 553/2003 Z. z. a 22 §tatnych

zamestnancov v §tatnej sluzbe.

620 — odvody z miezd

Odvody z miezd boli stanovené vo vyske 67 314,00 €, rozpoctovym opatrenim MF SR bol
upraveny na vysSku 89 326,00 €. V priebehu roka boli upravované navySenim vzhl'adom na
upravu platovych tarif o sumu 1 667,00 €, a vzhladom na nedostato¢ni vySku presunom
z beznych vydavkov v celkovej vyske 2 789,43 €.

Skutocné Cerpanie odvodov z miezd za rok 2015 bolo vo vyske 93 782,34 €.



630 — Tovary a sluzby
Schvéleny rozpocet na tovary a sluzby bol prideleny vo vyske 93 835,00 €, pricom tento bol
rozpoctovym opatrenim MF SR upraveny na vysku 82 189,00 €. Rozpoc¢tovymi opatreniami
a presunmi v ramci vlastného rozpoctu bol v priebehu roka znizeny na ¢iastku 76 110,77 €.
Upraveny rozpocet v kategorii 630 — Tovary a sluzby bol oproti upravenému rozpoctu
k 31.12. 2014 nizsi o 1 940,36 €.
Najvicsie Cerpanie bolo v polozkach:

e cnergie 24 188,45 € (elektricka energia, teplo, tepla uzitkova voda)

e postové a telekomunikacné sluzby 5 794,43 €

e palivo, oleje, kvapaliny 6 839,58 €

e servis, udrzba, opravy vozidiel 2 176,63

e pridel do SF 3 820,37 €

e vSeobecné sluzby 7 790,38 € (renovéacie tonerov, dohody)

e Stravovanie 11 238,37 €

640 — Transfery

Schvéaleny limit financnych prostriedkov na bezné transfery bol vo vyske 4 500,00 €.
V priebehu roka boli limit zvySeny presunom z kategérie 630 o sumu 2 188,80 a zvySenim
limitu so suhlasom hlavného hygienika SR presunom z RUVZ SR osumu 5 000,00 €.
Upraveny rozpocet k 31.12.2015 bol 11 688,80 €. Pouzitie financnych prostriedkov bolo na
vyplatenie ndhrady prijmu pri praceneschopnosti vo vyske 2 567,30 €, na odstupné vo vyske

6 339,50 € a na odchodné vo vyske 2 782,00 €.

III.  Rozpodcet prijmov

Rozpocet prijmov ako zadvizny ukazovatel’ bol k 01.01.2015 stanoveny vo vyske 20 300,00 €,
pricom bol rozpoctovym opatrenim MF SR upraveny na vysku 45 000,00 €. Prijmova cCast’
rozpoctu hodnoteného roka pozostava len z rozpo€tovanych prijmov nedafiového charakteru.
Upraveny rozpocet prijmov k 31.12.2015 bol vo vyske 24 100,00 €. Plnenie rozpoctu
k 31.12.2015 bolo vo vySke 26 322,90 €, ¢o predstavuje plnenie na 109,22 %. Skladba

dosiahnutych prijmov je nasledovna:



Polozka Schvéleny Upraveny Upraveny Plnenie rozpoctu

ekonomickej rozpocet rozpocet rozpocet prijmov
klasifikacie k 01.01.2015 k 2.3.2015 k 31.12.2015 k 31.12.2015
200 Prijmy celkom
20 300,00 45 000,00 24 100,00 26 322,90
222003 za
. _ 16 300,00 20 999,05
porusenie predpisov 41 000,00 19 266,41

223001 za predaj

860,95

vyrobkov, tovarov 0,00 0,00 860,95
a sluzieb
212003
z prenajatych

4 000,00 4 000,00 3972,64
budov, priestorov a 3 972,64
objektov
292027 iné
nedaniové prijmy 0,00 0,00 0,00 490,26

Iv. Rozpocet kapitalovych vydavkov

Na zaklade ziadosti & A/2015/006468-OU o pridelenie kapitilovych prostriedkov na
zakupenie nového motorového vozidla a stthlasného stanoviska hlavného hygienika SR listom
¢. ZHHSRPEC/3829/2015 boli MZ SR pridelené kapitalové prostriedky vo vySke 11 000,00 €
na obstaranie motorového vozidla, priGom tieto prostriedky budu viazané v rozpoéte RUVZ
so sidlom v Dolnom Kubine do roku 2016 vzmysle § 8 zdkona ¢&. 523/2004 Z. z.

o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy.

6. Personalne otazky
RUVZ v Dolnom Kubine je sluzobnym tiradom $tatnych zamestnancov, ktori vykonavaja
statnu sluzbu v RUVZ v Dolnom Kubine a je zamestnavatelom zamestnancov pri vykone

prace vo verejnom zaujme.



Cinnost RUVZ v Dolnom Kubine je zabezpedovana 7 organizaénymi zlozkami:

1.

N kW

Usek regiondlnej hygienicky avediicej slufobného tiradu — zabezpeluje &innosti
podatelne, sekretariatu, spravy registratiry, spristupniovania informacii, informatiky,
kontroly, referatu BOZP a PO.

Osobny urad a hospoddrsko-technické ¢innosti — plni ulohy, ktoré vyplyvaji uradu zo
Statnozamestnaneckych vztahov a z uplatiiovania pracovnopravnych vzt'ahov verejnych
zamestnancov, vratane uzatvarania sluzobnych zmlav a pracovnych zmlav, plni tlohy v
oblasti vyberu zamestnancov, realizacie vyberovych konani. Zabezpecuje ulohy stvisiace s
pripravou rozpoctu, sledovania rozpoctu a realizécie rozpoctovych opatreni v celom
rozsahu rozpocCtu organizacie, uzatvara dohody o pracach vykonavanych mimo pracovného
pomeru, zabezpeCuje odstupné, odchodné a nadhrady prijmu pri doCasnej pracovnej
neschopnosti zamestnanca. Osobny trad a HTC v rozsahu svojej posobnosti vypractva
sluzobné a pracovnopravne predpisy a zabezpecuje ich vydavanie, zabezpecuje evidenciu
dochadzky, ekonomické ¢innosti za finan¢né uctovnictvo, mzdové uctovnictvo, pokladnu,
evidenciu majetku, ndjom prebytocnych nebytovych priestorov vratane tvorby zmluav,
evidencia zmluv, predaj kolkovych zndmok, skladovanie a vydaj materidlu, upratovanie,
pranie ochrannych odevov pre zamestnancov, zabezpecuje opravy vsetkého druhu, udrzbu,
zabezpecuje ¢innosti dopravy pre zamestnancov a nakup vsetkych druhov tovarov, sluzieb
a prac vratane ¢innosti verejné¢ho obstaravania.

Oddelenie hygieny vyZivy

Oddelenie hygieny deti a mladeZe

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia

Oddelenie epidemiologie

Oddelenie preventivneho pracovného lekarstva

Tieto oddelenia zabezpecuju vykon odbornych ¢innosti v ramci Statneho zdravotného dozoru

a

priprave podkladov na opatrenia a rozhodnutia  organov na ochranu zdravia a

zabezpeCovanie Specializovanych vykonov spojenych s ochranou zdravia v oblastiach a

rozsahu, ktory vymedzuje zdkon NR SR €. 355/2007 Z. z. Sucast'ou oddelenia epidemioldgie

je aj poradiia zdravia, ktorej ulohou je poradenstvo a prednaSkova ¢innost’ v oblasti prevencie

a ochrany zdravia.

Prehl’ad priemerného eviden¢ného poctu zamestnancov v jednotlivych rokoch

rok Priemerny eviden¢ny pocet zamestnancov
prepocitany Vo fyzickych osobach
2013 31 31
2014 29,27 29
2015 28,50 28,55




PrehPad o priemernom mesa¢nom funkénom plate v jednotlivych

rokoch
rok suma v €
2013 659,86
2014 711,15
2015 711,39

V priebehu roku 2015 boli rozhodnutim regionalnej hygienicky a vedicej sluzobného uradu
vykonané 3 organizaéné zmeny, ktorymi bolo rieSend potreba persondlne posilnit’ niektoré
oddelenia. V organizécii je 37,5 h pracovny tyzden s uplatnenim pruzného pracovného Casu,
pricom zakladny pracovny ¢as je od 8.00 do 14.00 hod., volitelny pracovny ¢as je od 6.00
hod. — 16.30 hod.

Organizacna Struktira

RUVZ je organizicia $pecializovanej §titnej spravy s pravnou subjektivitou, zriadena
zédkonom ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane , podpore a rozvoji verejného zdraviaa o zmene a
doplneni niektorych zakonov. Funkciu zriad'ovatel'a plni Ministerstvo zdravotnictva SR, na
rozpodet ktorého je RUVZ ako §titna rozpoftovd organizacia napojeni. MZ SR ako
zriad’ovatel’ urcuje limity rozpoctovych prostriedkov a poctu zamestnancov.

RUVZ je zriadena pre uzemné obvody okresov Dolny Kubin, Namestovo a Trstend.
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Organizacna Struktira Regionalneho tiradu verejného zdravotnictva so sidlom

v Dolnom Kubine platna k 31. 12. 2015

Regionalny hygienik

Veduci sluzobného tradu

Zastupca regionalneho hygienika
a veduceho sluzobného uradu

Osobny trad Usek RH a Oddelenie HV Oddelenie Oddelenie Oddelenie Oddelenie
a HTC VSU EPD a PZ PPL HDM HZP
|
Referat FU a Referat Referat PZ
MU kontroly
|
Referat PR, Sekretariat
VO aDO a ostatné*
Vysvetlivky skratiek:
RH - regionalny hygienik HZP — hygiena Zivotného prostredia
VSU — vedici sluzobného uradu HTC — hospodarsko-technické innosti
HV — hygiena vyzivy FU — finan&né tétovnictvo
HDM - hygiena deti a mladeze MU — mzdové iétovnictvo
PPL — preventivne pracovné lekarstvo PR - prevadzka
EPD - epidemiologia VO — verejné obstaravanie
PZ — podpora zdravia DO — doprava

*sekretariat, podatelia, sprava registratiry, krizové riadenie, BOZP, PO, pravne, organizaéno-dokumentacné,

spristupniovanie informacii, informatika a Statistika




Pocet zamestnancov RUVZ

RUVZ mal uréeny podet zamestnancov zaviznym limitom Ministerstva zdravotnictva SR.
Tento limit bol stanoveny na 32 zamestnancov.

K 31.12.2015 bolo v RUVZ zamestnanych 22 §tatnych zamestnancov a 7 zamestnancov pri
vykone prac vo verejnom zaujme, z toho 1 zamestnankyna bola na rodi¢ovskej dovolenke a 1

zamestnankyna na materskej dovolenke.

PrehPady o poéte a $truktire zamestnancov RUVZ k 31.12.2015 (vratane materskych

a rodicovskych dovoleniek):

Zamestnanci zaradeni podla zakona ¢. 400/2009 Z. z.

o Statnej sluzbe (vo fyzickych osobach)

) Statny | Hlavny | Odborny | Samostatny Hlavny [Odborny | Samostatny
Kategoria Radca Spolu
radca [radca |radca radca referent |referent |referent
Lekar 3 3
Verejny 3 3 7 5 18
zdravotnik
THP - VS 1 1
THP - USV
Robotnici
Spolu 7 3 7 5 22
Zamestnanci zaradeni podl’a zakona ¢. 552/2003 Z. z.
o vykone prace vo verejnom zaujme v zneni neskorsich predpisov
(vo fyzickych osobach)

Kategoria Pocet zamestnancov

Verejny zdravotnik 1

THP - VS

THP - USV 3

Robotnici 3

Spolu 7




Prepocitany pocet zamestnancov vo fyzickych osobach k 31.12.2015 podl’a veku

Vekové rozpitie Pocet
20-24 1
25-29 2
30-34 3
35-39 3
40 - 44 2
45-49 1
50-54 5
55-59 10
60 - 64 2
65 a viac

Spolu 29

Struktiira zamestnancov podla dosiahnutého stupiia vzdelania k 31.12.2015

Podrla dosiahnutého stupnia vzdelania v roku 2015 boli najpocetnejSou skupinou zamestnanci s

vysokoskolskym vzdelanim II. stupfia - 55,18 %, nasleduje skupina zamestnancov s uplnym

strednym odbornym vzdelanim - 27,59 %, d’alej skupina s vysokoskolskym vzdelanim I. stupiia a

skupina zamestnancov so strednym odbornym vzdelanim bez maturity — obe po 6,89%,

a zamestnanci so zakladnym vzdelanim — 3,45%.

Ukazovatel Zakladné Stredné Uplné Vysokoskolské | Vysokoskolské
vzdelanie odborné stredné vzdelanie 1. vzdelanie IIL.

vzdelanie bez | odborné stupen stupen
maturity vzdelanie

Pocet 1 2 8 2 16

zamestnancov

Z toho: Statni 0 0 5 2 15

verejni 1 2 3 1

Vyber zamestnancov

Vol'né statnozamestnanecké miesta obsadzuje sluzobny trad vyberom v sulade s § 23 zdkona o

Statnej sluzbe. Vol'né Statnozamestnanecké miesta vediicich zamestnancov obsadzuje sluZobny

urad v sulade s § 22 zékona o Statnej sluzbe vonkaj§im vyberovym konanim zo Statnych

zamestnancov a z ob¢anov, ktori sa uchddzaju o Statnu sluzbu, alebo vnitornym vyberovym

konanim zo $tatnych zamestnancov v sluZobnom urade.




Sluzobny turad RUVZ v Dolnom Kubine vyhlasil v roku 2015 na obsadenie volnych
Statnozamestnaneckych miest jeden vyber na 1 Statnozamestnanecké miesto vo funkcii

samostatny radca.

7. Ciele a prehl’ad plnenia

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine ma stanovené plnenie nasledovnych priorit:

1. Efektivny aufinny vykon Stitneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti ochrany
verejného zdravia, vratane objektivizacie faktorov zZivotného a pracovného prostredia.

2. Posiliiovanie prevencie prenosnych ochoreni a vykon imuniza¢nych prehl'adov v populacii.
3. Posiliiovanie prevencie neprenosnych ochoreni, monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel’stva a jeho skupin vo vztahu k zivotnym a pracovnym podmienkam, spdsobu Zivota
aprace azdravotného uvedomenia [ludi, vratane monitorovania determinantov zdravia

a hodnotenia dopadov na verejné zdravie.

Oddelenie hygieny Zivotného prostredia

Hlavnym ciel'om je:

- Chrénit’ 'udské zdravie pred nepriaznivymi ucinkami kontaminovanej vody. Snahou je
zabezpecit’ pristup k zdravotne bezpecnej pitnej vode, k sanitécii, a tiez sledovanie kvality
vod na kupanie.

- Zamerat' sa na prevenciu a znizenie ochoreni spdsobenych zneistenym vzduchom vo
vnutornom prostredi budov aj vonkajSom prostredi.

- Znizovat expoziciu obyvatelov nepriaznivym ucinkom zvySenej hlukove] zataze
v Zivotnom prostredi.

- Eliminovat’ negativny vplyv jednotlivych faktorov v Zivotnom prostredi na verejné zdravie
pri posudzovani izemnoplanovacich dokumentécii a hygienicky vyznamnych stavieb.

- Vykonavat $tatny zdravotny dozor za G¢elom zniZovania rizik v zariadeniach poskytujucich

sluzby obyvatel'stvu.

Oddelenie preventivneho pracovného lekdrstva prostredia

Hlavnym ciel'om je:

- Chranit’ l'udské zdravie pred nepriaznivymi U€inkami faktorov pracovného prostredia.
Snahou je zabezpecit' znizovanie Skodlivych faktorov, ktoré vznikaju pocas pracovnej
¢innosti.

- Sledovat znizovanie rizik pracovného prostredia na pracoviskach a evidovat’ prace zaradené

do 3. a 4. kategorie rizika.



- Eliminovat’ expozicie zamestnancov, ktori pracuju v riziku fyzikdlnych, chemickych
a biologickych faktorov, psychickej, fyzickej a senzorickej zat'aze a v riziku inych faktorov.
- Vramci Statneho zdravotného dozoru sa zameriavat na prevenciu a zniZzenie vyskytu

profesionalnych ochoreni.

Oddelenie hygieny vyZivy

Hlavnym cielom je:

- Zamedzit, aby sa k spotrebitel'ovi dostali potraviny, ktoré nie si zdravotne bezpecné a tym
minimalizovat’ riziko a vyskyt ochoreni infekéného i neinfekéného pdvodu, ktorych faktorom
by mohli byt’ potraviny.

- Sledovat’ hygienicku problematiku vsetkych foriem spolocného stravovania, s ohladom na
vyzivova hodnotu, zmyslovii hodnotu a zdravotntl bezpecnost’ podavanych pokrmov.

- Vramci vykonu Statneho zdravotného dozoru v zariadeniach spolo¢ného stravovania,
prevadzkach urcenych na predaj materidlov prichadzajicich do styku s potravinami a predaj
i vyrobu kozmetickych vyrobkov vykonédvat’ nie len kontrolu dodrziavania ustanoveni

prisluSnych zékonov, ale aj konzulta¢nt a metodicku ¢innost’.

Oddelenie hygieny deti a mladeZe

Hlavnym ciel'om je:

- Znizovat’ pocet prevadzok s nedostatkami, usmeriiovanim prevadzkovatelov zariadeni pre
deti amladez, aby dodrZiavali poziadavky na priestorové usporiadanie, funkéné Clenenie
a vybavenie Skolskych zariadeni.

- Kontrolovat pestrost’ pripravovanej stravy v predskolskych a skolskych kuchyniach, vratane
dodrZiavania odporucanych vyzivovych davok pre dant vekovu skupinu deti a mladeze.

- Monitorovat’ a vyhodnocovat’ zdravotny stav deti a mladeze vo vzt'ahu k determinantom

zdravia, vratane telesného rastu a vyvinu deti a mladeze.

Oddelenie epidemiologie

Hlavnym ciel'om je:

- Znizovat’ chorobnost’ a imrtnost’ na prenosné ochorenia a to tak tych, ktoré su preventabilné
o¢kovanim, ale aj tych, na prevencii ktorych sa podiela dodrziavanie zdkladnych
hygienickych zasad a osobnej hygieny.

- Eliminovat’ ndkazy, ktoré su v eliminatnom procese v ramci Eurdpy a sveta (ruzienka,
morbily).

- Eradikovat’ ndkazy, ktoré su v eradikacnom procese vo svete (poliomyelitida).

- Dosahovat’ ¢o najvysSie proporcie zaockovanosti detskej a dospelej populacie proti

vybranym prenosnym ochoreniam, ktoré su zaradené do narodného imuniza¢ného programu.



- Znizovat’ vyskyt HIV/AIDS.
- Znizovat vyskyt nemocni¢nych nakaz dozorom nad dodrziavanim vSetkych zéasad

hygienicko—epidemiologického rezimu v zdravotnickych zariadeniach.

Podpora zdravia

Hlavnym cielom je:

- Poskytovat individualne vySetrenia v poradni zdravia, zistovat’ zakladné parametre zdravia,
realizovat’ poradenstvo v otdzkach vyzivy, sledovania hmotnosti, pohybovej aktivity, stresu,
odvykania Skodlivym navykom, v pripade zistenia odchylok v sledovanych ukazovateloch
odporucit’ klientov k vCasnej lieCbe.

- Plnit’ Glohy smerujuce najmi na oblast’ prevencie srdcovo — cievnych ochoreni, prevenciu
fajéenia ainych drogovych zavislosti, vychovu k partnerstvu a rodiovstvu, prevenciu
pohlavnych ochoreni a AIDS, ozdravenie vyzivy u detskej a dospelej populécie a zvySovanie

pohybovej aktivity, prevencie zubného kazu a iné.

8. Hodnotenie a analyza vyvoja organizacie

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine zabezpetoval vykonavanie &innosti, ktorych hlavnym
cielom bola ochrana, podpora a rozvoj verejného zdravia podl'a vypracovanych planov prace
a poziadaviek UVZ SR. Na hodnotenie ¢innosti boli vyuzivané odborné usmernenia UVZ SR,
pravne upravy v oblasti ochrany verejné¢ho zdravia, vratane pravnych uprav harmonizovanych
s pravom Eurépskych spologenstiev. Cinnosti zabezpecované RUVZ neboli len planované,
ale vznikali aj na zaklade podnetov, mimoriadnych epidemiologickych situacii alebo
v stvislosti s vyskytom nebezpe¢nych potravinarskych a nepotravinarskych vyrobkov na trhu,
ktoré mohli predstavovat’ ohrozenie zdravia. V takychto pripadoch sa dana ¢innost’ musela
vykonat’ bezprostredne so zabezpecenim prisluSnych opatreni tak, aby nedoslo k ohrozeniu

zdravia obyvatel'ov naSho regionu.



Vykaznictvo

Pocet prevadzok a zakladnych vykonov podl’a odborov k 31. 12. 2015

pocet vSetkych | pocet pocet pocet zavazné iné pocet pocet pocet

kontrolovanych | podani kontrol rozhodnuti | stanoviskd | stanoviskd | ohnisk | odberov | konzultacii

prevadzok vzoriek
HZP 2705,00 535,00 839,00 230,00 140,00 149,00 0,00 184,00 974,00
HV 2151,00 515,00 515,00 203,00 19,00 17,00 0,00 307,00 1099,00
PPL 1811,00 556,00 519,00 285,00 35,00 87,00 0,00 57,00 689,00
HDM 689,00 258,00 313,00 148,00 6,00 64,00 0,00 167,00 684,00
EPID 350,00 180,00 195,00 66,00 4,00 79,00 | 1104,0 | 1154,00 425,00
Spolu 7706,00 | 2044,00 | 2381,00 932,00 204,00 396,00 | 1104,0 | 1869,00 3871,00

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti podl’a § 15 ods. 2 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

pocet pocet vydanych | pocet vydanych | zaplatend suma

preskusanych | osvedceni duplikatov spravnych poplatkov
pism. a) 1 1 0 50,00
pism. b) 3 3 0 150,00
pism. c) 311 311 8 15630,00
pism. d) 0 0 0 00,00
Spolu 315 315 8 15830,00




Pokuty za priestupky podPla § 56 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

odbor pocet ulozenych pokut | ulozend suma € | zaplatena suma €

HV 77 4000,00 4000,00
EPID 50 1959,00 1959,00
PPL 0 0,00 0,00
HDM 8 200,00 200,00
HZP 0 0,00 0,00
Spolu 135 1988,00 1988,00

Pokuty za iny spravny delikt podl’a § 57 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

odbor pocet ulozenych pokut | uloZzend suma € | zaplatena suma €

HV 10 5850,00 3579,25
EPID 0 0,00 0,00
PPL 4 7500,00 6470,00
HDM 1 150,00 0,00
HZP 3 820,00 777,36
Spolu 18 14320,00 10826,61




Nahrady nakladov podl’a § 58 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

odbor pocet ulozenych poktit | ulozena suma € | zaplatend suma €

HV 1 56,00 49,10
EPID 0 0,00 0,00
PPL 3 533,55 355,72
HDM 2 111,90 58,70
HZP 8 1688,30 579,58
Spolu 14 2389,75 1043,10

Uhrady nikladov za odobraté vzorky podl’a § 20 ods. 4 zakona & 152/1995 Z. z. o potravinach

odbor Pocet uloZena suma € | zaplatena suma €

HDM 0 0,00 0,00
HV 7 296,84 185,64
Spolu 7 296,84 185,64

Pokuty za priestupky podl’a § 29 zikona ¢. 152/1995 Z. z.

odbor Pocet uloZend suma € | zaplatena suma €

HDM 8 280,00 280,00
HV 16 1450,00 1450,00
Spolu 24 1730,00 1730,00




9. Hlavné skupiny odberatel’ov

Vysledky prace organizacie vyuzivaju miestne organy Statnej spravy, obce a samospravny kraj,
rezort Skolstva, zdravotnicke zariadenia v Stditnom i sukromnom sektore, pravnické osoby
a fyzické osoby - podnikatelia, samostatné pravne subjekty (datové urady, zdravotné a socidlne
poistovne, Inpektorat bezpetnosti prace, SUKL a pod.), verejnost (vietky vekové skupiny
obyvatel’stva) a média.

Ziskané udaje tvoria podklad pre spracovanie databazy odbornych institacii - MZ SR, UVZ SR,
ECDC, EFSA a WHO.

10. Analvza ¢innosti jednotlivych oddeleni za rok 2015




KONTROLA, DOZOR A STAZNOSTI



Personalne obsadenie

V RUVZ Dolny Kubin za prijimanie, evidovanie a vybavovanie staznosti a peticii zodpoveda
referat kontroly astaznosti, evidenciu vykondvala vroku 2015 uvdzkovo Statna
zamestnankyna Mgr. Ol'ga BiStiakova. Referat kontroly a st'aznosti je priamo podriadeny

vedicemu sluzobného tiradu a regionalnemu hygienikovi.

1 Prehlad

1.1 Peticie

V roku 2015 nebola RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine evidovana ani jedna peticia.

1.2 Staznosti
V roku 2015 boli evidované dve st’aznosti.

Staznost’ Stefanie Jancovej, 029 41 Klin 541 na Jana Pajdu, bytom Klin 582, vytvorenie
skladky mastalného hnoja a zapachu rovno pod oknami rodinného domu. Podanie bolo

odstipené¢  Okresnému uradu v Namestove, odbor starostlivosti o zivotné prostredie,

Bernolakova ¢.390/14, 029 01 Namestovo.

Staznost Miroslava Banasa, Lokca 523, 029 51 Lokca na suseda Petra Bombjaka -
neporiadok na pozemku (nakopené drevo, slamené baliky a s tym zvySeny vyskyt Skodcov,
potkany, mysi, kuny, prosba o preskiimanie ustajnen¢ho dobytka a s tym stvisiaceho odpadu,
hnoj, mocovina, stavebné povolenie bez suhlasu susedov...). Podanie bolo odstupené
Okresnému uradu v Namestove, odbor starostlivosti o zivotné prostredie, Bernoldkova

¢.390/14, 029 01 Namestovo.

1.3 Podania

V roku 2015 bolo rieSenych 22 podani podla zakona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane,
podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov. (Tabulka C -

c2)
2 Zameranie opodstatnenych st’aznosti

RUVZ v Dolnom Kubine v roku 2015 neeviduje ani jednu opodstatnent st'aznost’.



3 Prijaté opatrenia

Neboli prijaté Ziadne opatrenia



4 Prehlad rieSenia peticii, staznosti a inych podani v roku 2015

TABULKA,A" - UDAJE O POCTOCH, DRUHOCH, SPOSOBE VYBAVENIA A
OPODSTATNENOSTI PODANI AGENDY PETICIi A STAZNOSTI ZA ROK 2015

Nézov vypliiujiceho subjektu: Ministerstvo* o 7 e 8 Oy
Regionalny urad verejného zdravotnictva so UOSS* organizacie ou organizacie
sidlom v Dolnom Kubine
Adresa: Nemocni¢na 12, - - - v
Dolny Kubin, PSC: 026 01 PET| ST PET ST PET ST PET ST
a b cl dl c2 d2 c3 d3 c4 d4
1 CELKOM 0 2
1.1 -z toho z . 2014 0 0
1.2 -z toho zar. 2015 0 2
1.3 vybavenych v r. 2015
1.4 nevybavenych (k 31.12. 2015)
2 SPOSOB VYBAVENIA
2.1 Postiipenim 0 2
2.2 Presetrenim 0 0
2.3 OdloZenim, vratenim z toho 0 0

podrla:
2.3.1 § 5 ods. 7 zak. o st’.
232 |§6ods.1 pism. a) zik. o st’., § 0 0

5 ods. 4151 zakona o pet. prave
2.3.3 § 6 ods. 1 pism. b) zik. o st 0 0
2.34 § 6 ods. 1 pism. c¢) zak. o st 0 0
2.35 § 6 ods. 1 pism. d) zak. o st’
2.3.6 § 6 ods. 1 pism. e) zik. o st. 0 0
2.3.7 § 6 ods. 1 pism. f) zak. o st’. 0 0
2.3.8 § 6 ods. 1 pism. g) zak. o st’. 0 0
2.3.9 |§6 ods. 1 pism. h) zak. o st’., § 0 0

6a ods. 1 zak. o pet. prave
2.3.10 § 6 ods. 2 zak. o st’. 0 0
2.3.11 § 8 ods. 3 zik. o st’. 0 0
3. OPODSTATNENOST
3.1 opodstatnenych 0 0
32 neopodstatnenych 0 0
3.3 nevyhodnotenych 0 0
4. OPAKOVANE 0 0

PODANIA
CELKOM

4.1 - z toho opodstatnené
4.2 neopodstatnené
5. VRATENE 0 0




ZOSTAVA ,,B" - UDAJE O ZAMERANI PETICIi A OPODSTATNENYCH STAZNOSTI A
OPATRENIA NA ODSTRANENIE NEDOSTATKOV ZA ROK 2014

B/l Zameranie (a pri¢iny) vSetkych peticii: 0

B/2 Zameranie(a priciny) opodstatnenych st’aZnosti: 0

B/2.1 - sihrnne
B/2.2 - opakovanych

B/Charakter opatreni prijatych na odstranenie zistenych nedostatkov a pricin ich vzniku:0
B/3.1 Opatrenia pracovnopravne: 0

- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu pracujicim na useku (odbore) kontroly:

- voc¢i zamestnancom vlastného subjektu na inych usekoch ¢innosti:

- voc¢i zamestnancom inych subjektov podl'a § 24 zdkona o staznostiach

(s uvedenim vysky pokuty).

B 3.2 Opatrenia iné, napr.: 0

- odstipené na konanie trestnopravne:

- odstupené na konanie sudne:

- organizacne:

- iné (pomenujte).



TABULKA ,,C* — UDAJE O POCTOCH INYCH PODANI
(ziadosti, podnety, navrhy, oznamenia a pod.) za rok 2015

Meno vyplnujuceho subjektu:

Adresa: RUVZ

i Ministerstvo* ., / .,
ig sl;(,ﬂom Dolnom UOSS* organizacie ou organizacie
upine
Nemocni¢nd 12
PSC: 026 01 Dolny Kubin
a b cl c2 c3 cd
1 CELKOM 0
1.1 | -ztohozr. 2014 0
1.2 | -ztoho zar. 2015 22
1.3 | vybavenych vr. 2015 21
nevybavenych
1.4 | (k31.12.2015) 1

5 Kontrolna ¢innost’

5.1 Vykonané plinované kontroly v RUVZ

Kontrolné cinnosti boli vykonidvané v zmysle Planu kontrolnych ¢innosti na rok 2015

nasledovne:

1. Kontrola plnenia povinnosti zamestnancov RUVZ vyplyvajucich zo vieobecne zaviznych
predpisov, organizatnych zmien ustavu a d’alSich aktov riadenia (vratane pracovnej
discipliny)

Termin: 1x polro¢ne

2. Kontrola hospodarenia s ceninami v 1. polroku 2015
Termin: 30.6.2015

3. Kontrola hospodérenia s ceninami v II. polroku 2015

Termin: 31.12.2015




4. Kontrola pokladne
Termin: 1x Stvrtrocne
5. Kontrola vykonu SZD /obhliadky, kontroly podl'a zdznamov SZD/
Termin: 1x mesacne
6. Kontrola odchodov a prichodov z terénu
Termin: 1x Stvrtrocne
7. Kontrola plnenia napravného opatrenia z operativnej porady zo dia 17.10.2006
(dodrziavanie pracovnych ciest do 5 hodin)
Termin: 1x Stvrtrocne
8. Kontrola dodrziavania §tandardnych postupov pri vykone SZD
Termin: 1x Stvrtrocne
9. Vyhodnotenie plnenia uloh boja proti klientelizmu a korupcii
Termin: 1x polro¢ne
10. Kontrola evidencie a odvadzania blokov
Termin: 1x polro¢ne
11. Kontrola dochadzky
Termin: 1x mesacne
Veduci zamestnanci boli povinni vykonavat’ kontrolnt ¢innost’ v zmysle Zavaznych opatreni
¢. 1/2005 — stanovenie systému vnutornej kontroly a organizacného usporiadania vnutornej
kontroly v RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vratane jej prilohy. Zapisy kontrolovanych

akcii predkladali kontrolujtci do 3 dni od ukoncenia akcie .

5.2 Vykonané mimoriadne kontroly

Na zaklade poverenia regiondlnej hygieni¢ky boli v priebehu roka vykonavané kontroly
¢innosti pracovnikov v teréne akontroly mesaénych vykazov vykonov nariadenych

regionalnou hygienickou.
5.3 Vonkajsie kontroly

V roku 2015 nebola na trade vykonana Ziadna vonkajsia kontrola.



ZDRAVOTNICKA INFORMATIKA
A BIOSTATISTIKA



1. Organizacia a podmienky ¢innosti

1.1. Zaclenenie podla organiza¢nej Struktiry Gradu
Na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine je informati¢ka (asek informatiky

a bioStatistiky) zacleneny na useku regiondlneho hygienika

1.2. Personalne obsadenie

Tabulka 1

Pracovnici odboru

interne externe

VS lekar
VS informatik
VS biostatistik

SS informatik

SS statistik

Na useku informatiky a bioStatistiky v roku 2015 pracovala 1 vysokoSkolacka
(inzinier kybernetiky so $tatnicou zo Statistiky), ako nezdravotnicky pracovnik vo
verejnej sluzbe so Specializaciou v odbore biomedicinska kybernetika - medicinska

informatika z roku 1997.

1.3 Pocitacové a programové vybavenie na turade

1.3.1. Prepocitany pocet pracovnikov a poc¢et PC na trade

Tabulka 2
Pocet Pocet PC / z toho v
pracovnikov |LAN

Spolu 29 35/35

1.3.2. Programové vybavenie na urade na PC

Tabulka 3a
Pocet
Operacné systémy uzivatelskych
licencii*
MS Windows 7 14
MS Windows Vista




MS Windows XP 21

MS Windows 2000

MS Windows 98

MS Windows 95

Star$ie MS Windows

Iné okrem MS Windows

Tabulka 3b
Pocet
Kancelarske baliky uzivatelskych
licencii*
MS Office 2010 a viac 11
MS Office 2007 23
MS Office 2003 1
MS Office 2002
MS Office 2000
MS Office XP
Star$ie MS Office
Iné okrem MS Office
Tabulka 3c
Pocet
Specializované APV | uzivatel’skych
skupiny licencii*
Zdravotnicke 9
Ekonomické a 4
persondlne
Registraturne 1
Pravnické
Statistické a
matematické
Grafické

1.4 Poskytovatel’ pripojenie do internetu, Web sidlo iradu, Intranet

Tabulka 4a
Poskytovatel pripojenia SLOVANET a.s. Bratislava

Tabulka 4b

webové sidlo - vytvorené |interne

Webové sidlo aktualizacie |interne

Tabulka 4c

Zriadeny intranet nie




2.

Vzdelavanie informatikov

V roku 2015 si informaticka zvySovala odborné vedomosti samoStudiom, na

internete, Staidiom odbornej literatury a ¢asopisov s pocitacovou tématikou.

3.

Vysledky ¢innosti

3.1 Hardvérova a softvérova podpora

V roku 2015 bol zaktpeny 1 pocita¢ na spracovanie mzdovej a persondlnej agendy,

ktora k nam bola presunuta z RUVZ v Ziline.

Pokracovali sme v Ciasto¢nej rekonsStrukcii pocitacovej siete.

3.2 Seminare a Skoliace akcie

na vietkych seminaroch RUVZ v Dolnom Kubine je informatik k dispozicii
a pomdaha pri prezentdcii odbornych tém na projektore, pripadne s pripravou

prezentacii v Power Pointe.

V ramci zabezpecCovania ochrany a bezpecnosti tdajov robi presSkolovanie
vSetkych zamestnancov a ich oboznamovanie s aktudlnou legislativou v tejto
oblasti na odbornych semindroch a tiez pri ndstupe pracovnikov do

zamestnania.

3.3 Cinnosti v spoluprici s ostatnymi odbornymi itvarmi a inymi RUVZ

Pomoc oddeleniam pri spracovani a vyhodnocovani informécii.

Pomoc oddeleniam pri priprave a zabezpeceni prednasok a akcii

vyuzivajucich vypoctovu techniku, premietaci projektor a pod.

Podl'a potreby informatik pomdha pri spracovani propagac¢nych materidlov

napr. pre Poradnu zdravia.

Zverejiiovanie informacii na web stranke RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine:
Odborné: aktudlne materidly jednotlivych oddeleni podl'a potreby
Organizac¢né: materialy a podklady pre ziadatelov , vyberové konania a pod.

Ekonomické: zmluvy, faktary, objednavky, spravy



3.4 DalSie $pecifické Einnosti

e Informatik ma na starosti ochranu a bezpe¢nost twdajov na RUVZ so sidlom
v Dolnom Kubine vo vSetkych informaénych systémoch. V tejto oblasti
pravidelne =zaSkol'uje vSetkych pracovnikov a vedie o tom evidenciu.
Vypracuva a aktualizuje Bezpecnostny projekt v stlade s platnou

legislativou.

e Robi inStaldcie novych verzii programov podla potreby a zaskoluje

pracovnikov pre pracu s nimi.

e Pri vyberovych konaniach pri obstardvani VT wurcuje potrebné parametre

hardvéru aj softvéru.

e V novych pocitacoch robi ich konfigurdcie a nastavenia, inS$taluje aplikacny

softvér a pripojenia do siete internet.
e Zabezpecuje opravy zariadeni vypoctovej techniky.
e Zabezpecuje chod siete LAN a internetového pripojenia.

e Zabezpeluje pravidelné zalohovanie dat v IS prevadzkovanych na RUVZ so

sidlom v Dolnom Kubine.

e Pravidelna aktualizicia web stranky RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine

www.ruvzdk.sk.

e Poradenska a konzulta¢éna &innost’ pre pracovnikov RUVZ v oblasti IT a VT.



HYGIENA VYZIVY



1.Personalne obsadenie oddelenia hygieny vyzivy:

Rok VysSie
Meno, priezvisko |nastupu |VS ILstupna VS Lstupiia | Uplné stredné | odborné
na RUVZ vzdelanie vzdelanie
MUDr. Jozef
Kereskéni, MPH Lekarska fakulta
Univerzity.
1980 | Karlovej
Mgr. Ol'ga verejné
Bistiakova 1980 zdravotnictvo
Ing. Marcela pol'nohospodarska
Cizmarova 1996 univerzita
Bc. Cudmila verejné
Oravcova 1983 zdravotnictvo
2. Odborna ¢innost’ a vzdelavanie zamestnancov
Druh Datum ZIP;(czzclz:-
Nazov vzdeldvacej akcie vzdelavacej . Miesto konania |Organizator ,
. konania nenych
Akcie
zamest.
Celoslovenska porada veducich
oddeleni HV sa v roku 2015
nekonala
o . RUVZ RUVZ
fgg{a Sllgiipﬁr\?da vedicich Porada 2422015  |Liptovsky Liptovsky 3
Mikulas Mikulas
Celosl(’)ve'n’slfa porada pracovnikov .94, " . UVZ SR
vykonavajucich SZD nad kozm. Porada Oscadnica ) 2
4 . 2015 Bratislava
vyrobkami
. . ) y . A UVZ SR
Skolenie pre pracu s ICSMS Skolenie 3.2.2015 RUVZ Zilina . 2
Bratislava
T?matlcky kurz — kozmetické Kurz 2052015 UVZ SR UVZ SR 2
vyrobky Bratislava Bratislava
1.4.,6.5.,
P , , L 3.6.,2.9., RUVZDolny |RUVZ Dolny
Seminare RUVZ Dolny Kubin Seminar 7.10., Kubin Kubin 26
4.11.2015




Prednaskova Cinnost’ oddelenia hygieny vyzivy v roku 2015 bola realizovana v spolupraci so
sukromnou Skoliacou firmou pre zamestnancov vyrobnych a obchodnych potravinarskych
prevadzok 1 sektoru sluzieb, scielom =ziskania odbornej spdsobilosti na vykonévanie
epidemiologicky zavaznych ¢innosti. V roku 2015 boli zrealizované 3 $kolenia, na ktorych bolo
preskolenych 311 ucdastnikov, ktori boli obozndmeni s hygienickymi predpismi v oblasti
hygieny vyzivy. Styria pracovnici oddelenia hygieny vyZivy boli ¢lenmi skuSobnej komisie

pre vydavanie osvedCeni odbornej sposobilosti pre vykon prace v potravinarstve.
V regionalnej tlaci nebol v roku 2015 uverejneny ziadny ¢lanok.

Konzultacno — poradensku ¢innost’ /1 099/ vykonavali pracovnici oddelenia HV denne v ramci
kontrolnej ¢innosti, pri konzultaciach, pred otvorenim prevadzky. Ide o obozndmenie verejnosti
s platnymi pravnymi prepismi, metodickymi pokynmi, usmerneniami, manualmi a priruckami na

vykon uradnej kontroly potravin organmi verejného zdravotnictva.

Okrem toho poskytli 15 platenych sluZieb — konzultacii v sume 430 €.

3. Rozbor ¢innosti

3.1. Statny zdravotny dozor

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine — oddelenie hygieny vyzivy zabezpeduje §tatny zdravotny

dozor a uradnt kontrolu potravin v okresoch: Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin.

3.1.1 Posudkova ¢innost’

V priebehu roka 2015 boli pripravované odborné podklady pre rozhodovaciu ¢innost RUVZ ako
organu verejného zdravotnictva, pricom bolo vydanych 77 rozhodnuti k prevadzkovaniu
zariadeni spolocného stravovania, 9 k vyrobe potravin, 3 k vyrobe kozmetickych vyrobkov, 51
k predaju potravin, k predaju kozmetickych, tabakovych vyrobkov a PBU, 1 ku skladu a 9
k inym prevadzkam (motorové vozidla apod.). Celkom bolo vydanych 150 rozhodnuti

k prevadzkam potravinarskych objektov, vSetky  sthlasné. Pokles oproti predchadzajucemu



roku je sposobeny najméd tym, ze v roku 2014 boli k sezonnym prevadzkam vyrabajicim
a predavajucim zmrzlinu rozhodnutia k trvalym prevadzkam, bez obmedzenia na jednoroc¢nu
sezonu, podla usmernenia UVZ SR. V 9 pripadoch bolo prerusené konanie (najmi pre
nepredloZzenie dokladu o zdravotnej bezchybnosti vody, pre nezrealizovanie stavebno —
dispozi¢nych poziadaviek v potravinarskych zariadeniach v stanovenych lehotach, alebo pre
nepredlozenie prevadzkového poriadku ZSS). V rdmci izemného konania bolo vydanych 5
zavaznych stanovisk a ku kolaudacnym konaniam 16 zavaznych stanovisk. Bolo vydanych
24 zastaveni konania, (najmé pre neucast’ ziadatel'ov na presktiSani z odbornej sposobilosti na
vykon epidemiologicky zavaznych Ccinnosti, pre nepredlozenie dokladu o zdravotnej
bezchybnosti vody alebo pre nezrealizovanie stavebno — dispozi¢nych poziadaviek v
potravinarskych zariadeniach v stanovenych lehotach). Pracovnici oddelenia hygieny vyzivy
vykonali 1099 odbornych konzultacii, ktoré boli zamerané prevazne na problematiku
zriadovania jednotlivych prevadzok, na problematiku dodrZiavania hygienickych predpisov
azasad spradvnej vyrobnej praxe. Projektové dokumentacie boli prevazne v §tadiu
rozpracovania, Co sa pozitivne odzrkadlilo vich zaverecnom posudzovani a pri uvadzani

priestorov do prevadzky.
V rozsiahlejSich pripadoch poskytli 15 platenych sluZieb — konzultacii v sume 430 €.

K uvedeniu priestorov do prevadzky ziadneho zvlast’ vyznamnejSieho potravinarskeho podniku

nevydal RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2015 rozhodnutie.

3.1.2. Kontrolna ¢innost’

Kontrolnu &innost’ v ramci SZD vykonavali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy cielene a
programovo podl'a vypracovaného planu kontrol v stilade s kategorizaciou zariadeni a tiez podl'a

aktualizovaného planu kontrol na rok 2015.

Statny zdravotny dozor bol zamerany na kontrolu osobnej a prevadzkovej hygieny, manipulacie
s potravinami, manipuldcie s odpadom, overovanie pdvodu potravin, vypracovanie
dokumentacie HACCP, sledovanie stanovenych CCP, realizaciu verifikacie HACCP v praxi,
overovanie zdravotnej neSkodnosti vlastnych vyrobkov, pouzivanie GMO potravin pri vyrobe
pokrmov a informovanie spotrebitela o ich pouziti, kontrolu jedalnych listkov v suvislosti

s oznaCenim alergénov v pokrmoch, vysledovatel'nost’ pouzivanych surovin na pripravu jedal,



kontrolu dokladov o zdravotnej a odbornej sposobilosti a priebezného vzdelavania zamestnancov
a dodrziavanie zakona o ochrane nefajCiarov. NajcastejSie sa vyskytujuce nedostatky:

- nevyhovujuca prevadzkova hygiena

- nedostatky v skladovani potravin, polotovarov a hotovej stravy

- nevyhovujuca manipuldcia s odpadom

- chybajuce doklady o odbornej spdsobilosti zamestnancov

- nezabezpecenie poucenia, alebo zaSkolenia 0sob

- nedodrzanie zasad SVP, HACCP

V spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine bolo vramci §tatneho zdravotného
dozoru vykonanych 401 kontrol, z toho:

- v zariadeniach spolo¢ného stravovania: 323 kontrol

- vo vyrobniach a skladoch: 8 kontrol

- v distribucnej sieti: 60 kontrol

- uvyrobcov predavajicich na maloobchodnej baze 10 kontrol
V zmysle zakona ¢.377/2004 Z.z. o ochrane nefaj¢iarov a o zmene a doplneni niektorych
zakonov v zneni neskorSich predpisov vykonali pracovnici oddelenia HV v zariadeniach
spolo¢ného stravovania 552 kontrol, priCom zéavaznejSie nedostatky neboli zistené, o com bol

cestou mesacnych hlaseni Urad verejného zdravotnictva SR v Bratislave informovany.

Pracovnici oddelenia HV Setrili v roku 2015 9 podnetov, z ktorych boli 3 opodstatnené, 2
neopodstatnené, u1l podnetu nebolo moZzné urcit opodstatnenost, pretoZe firma mala
v spadovej oblasti RUVZ len schranku na prijem posty, nie viak Ziadne prevadzkové alebo iné
priestory a 3 podnety boli odstipené inému organu ktory ma predmetnii problematiku
v kompetencii.

Opodstatnené podnety sa tykali nedostatkov v prevadzkovej hygiene v zariadeniach spolocného
stravovania, nepovoleného reklamného predaja vyZivy na pociatocnll vyzivu dojciat v lekarni, ¢o
bolo riesené v dvoch pripadoch ulozenim blokovych pokut.

Neopodstatnené podnety sa tykali udajnej nepovolenej mésovej rozrabky a rozvozu maésa

a udajnych nepovolenych vyzivovych tvrdeni u vyzivovych doplnkov.



3.2 Uradna kontrola

Uradné kontroly boli v roku 2015 vykonavané na zéklade Viacroéného uradného planu uradnej
kontroly potravin vykonavanej organmi verejného zdravotnictva, aktualizacie na rok 2015, ktoré
boli upravené na podmienky regiénu Orava.

Uradna kontrola bola zamerana na: epidemiologicky rizikové potraviny (lahddkarske vyrobky,
cukrarske vyrobky, zmrzlina), potraviny na osobitné vyzivové tucely, vratane dojcenskej
a detskej vyzivy, vyzivové doplnky na baze vitaminov a mineralnych latok, prirodné¢ mineralne
vody a balené pitné vody vo watercooleroch a dojc¢enecké vody, potraviny a pokrmy
v zariadeniach spolo¢ného stravovania a ostatné potraviny z hl'adiska zdravotnej bezpecnosti.
Pri vykone turadnej kontroly bola pozornost' ststredend na preverenie vSetkych systémov
kontroly, ktoré su spracované prevadzkovate'mi, vykon samotnej inSpekcie, zameranej na
pracovné prostredie, strojno-technologické vybavenie, skladovanie, expediciu, dopravu,
manipulaciu s polotovarmi, hotovymi vyrobkami, analyzu postupov pri priprave a spracovani
potravin, oznacovanie potravin, manipuldciu s odpadom, vyhodnotenie postupov SVP, analyzu
rizik a kritickych kontrolnych bodov v stlade s legislativou, preverenie pisomnych materidlov
a ostatnej evidencie, samotny vykon kontrol vlastnymi meracimi pristrojmi, porovnanie merani
uskutocnenych pristrojmi, ktoré pouzivaji prevadzkovatelia, osobitnd pozornost’ bola venovana

materidlom a predmetom, ktoré prichadzaji do styku s potravinami.

Pocet zariadeni: 1217

Pocet kontrol: 502

Pocet nezhod: 175

podet vyhovujacich kontrol ( UK ): 66
pocet vyhovujucich kontrol ( ZSS ): 273

3.2.1 UK v potravinarskych podnikoch vyrabajucich a manipulujucich s nebalenou
zmrzlinou, mineralnymi a pramenitymi vodami vo watercooleroch a vodou pre dojcata,
potravinami na osobitné vyZivové ucely, vyZivovymi doplnkami, pridavnymi latkami

a aromami

Pocet evidovanych cukrarskych prevadzok — vyrobcovia na maloobchodnej baze : 2

Pocet cukrarskych prevadzok - vyrobcovia na maloobchodnej baze podrobenych kontrole
2

Pocet vykonanych kontrol v cukrarskych prevadzkach: 2

Vyskyt nezhod v cukrarskych prevadzkach: 0



-v hygiene prevadzky - 0

-v osobnej hygiene - 0

-v odbornej sposobilosti- 0

-v zdravotnej sposobilosti - 0

-v overovani povodu potravin -

-v skladovani potravin - 0

-v manipulécii s potravinami - 0

-v manipulécii s odpadom a jeho zariadenim - 0
-v priebeznom vzdeldvani zamestnancov - 0
-v dodrziavani zasad SVP, HACCP -0

-v oznacovani — 0

Analyza nezhod v cukrarskych prevadzkach a predajniach cukrarskych vyrobkov: 0.

Pocet vyrobni zmrzliny: 2

Pocet vyrobni zmrzliny s predajom: 25

Pocet stankov zmrzliny len s predajom zmrzliny: 37

Pocet vykonanych kontrol vo vyrobniach a predajniach zmrzliny: 22
Vyskyt nezhdd vo vyrobniach zmrzliny: 4

-v hygiene prevadzky - 1

-v osobnej hygiene - 0

-v odbornej sposobilosti - 1

-v zdravotnej spdsobilosti - 0

-v overovani povodu potravin - 0

-v skladovani potravin - 0

-v manipulécii s potravinami - 0

-v manipulécii s odpadom a jeho zariadenim - 0

-v priebeznom vzdeldvani zamestnancov - 0

-v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 0

-v oznacovani - 2

Analyza nezhéd vo vyrobniach zmrzliny a pri predaji zmrzliny: nedostato¢na prevadzkova

hygiena, nepredlozenie dokladov o odbornej sposobilosti, chyby v oznaCovani zmrzliny.



Nezhody pri vykone uradnej kontroly nad minerdlnymi vodami a balenymi pitnymi vodami vo
watercooleroch a doj¢eneckymi vodami, vyzivovymi doplnkami a aditivnymi latkami neboli

zistené .

Nedostatky, ktoré boli zaznamenané pri vykone uradnych kontrol mad materialmi, ktoré

prichadzaji do styku s potravinami su uvedené v nasledujticej tabulke.

Vykonané uradné kontroly bez odberu vzoriek:

Nazov Pouzivané obalové Kontrola dokumentacie*
potravinarskeho materialy vyhlasenie o zhode podporna
podniku dokumentacia

Lidl SR v.o.s. Vrecka z nebieleného | ano

Predajia 181 Dolny | ryhovaného papiera citovana VO
Kubin s tlaCou vyhlaseni o zhode °
Lidl SR v.o.s. Vreckd s okienkom | 4ano

Predajna 181 Dolny | z propylénovej folie citovana VO
Kubin s tlacou mensie vyhlaseni o zhode °
Lidl SR v.o.s. Vreckd s okienkom | ano

Predajia 181 Dolny | z propylénovej folie citovana VO
Kubin s tlaCou vacSie vyhlaseni o zhode °

RASFF systém — hlasenia 4 (nitrofuran v mrazenom steaku Black Marlin, migracia niklu
z nastrojov na grilovanie pévodom z Ciny, HS Majonéza zaktipena v Metro Cash and Carry
a td.), pocet kontrol 7.

3.2.2 Kontrola v ZSS

Pocet evidovanych ZSS: 871

Pocet kontrole podrobenych ZSS: 314
Pocet vykonanych kontrol v ZSS: 378
Vyskyt nezhéd v ZSS: 149

-v hygiene prevadzky - 48

-v osobnej hygiene - 17

-v odbornej sposobilosti - 6

-v zdravotnej sposobilosti - 4

-v overovani povodu potravin - 0

-v skladovani potravin - 50

-v manipulécii s potravinami - 0



-v manipulécii s odpadom a jeho zariadenim - 0
-v priebeznom vzdeldvani zamestnancov - 0

-v dodrziavani zasad SVP, HACCP - 20

-v oznacovani — 4

- potraviny po dobe spotreby: 0

-iné: 0

Analyza nezhod:

-v hygiene prevadzky - prevadzkova hygiena na nedostatocnej irovni, znecistené steny, stropy,
podlahy, nezabezpecenie privodu tecucej teplej vody do umyvadiel v predsienkach WC pre
persondl a konzumentov, stavebno-dispozi¢né nedostatky v priestoroch vyvarujucich zariadeni,
nedostatocné vybavenie technologickym zariadenim, vyskyt predmetov nestvisiacich
s prevadzkou zariadenia,

-v osobnej hygiene — pracovnici bez pracovného odevu,

-v odbornej spoésobilosti - chybajuce doklady o odbornej sposobilosti na vykon
epidemiologicky zéavaznych cinnosti u zamestnancov, resp. uplynutie platnosti osvedéeni
odbornej sposobilosti,

-v zdravotnej sposobilosti — chybajice doklady o zdravotnej spdsobilosti zamestnancov,

-v skladovani potravin — potraviny a pokrmy po datume spotreby, alebo ditume minimalnej
trvanlivosti, nevybavenie skladov meracimi zariadeniami, nedostato¢né vykonavanie evidencie
teplot v skladoch, nespravne skladovanie potravin po otvoreni originalneho balenia, spolocné
skladovanie nezlucitelnych druhov potravin (napr. tepelne opracované s tepelne
neopracovanymi), nedodrzanie chladiaceho retazca skladovanych surovin, zmrazovanie
vysekového misa dodaného v nezmrazenom stave azmrazovanie hotovych pokrmov bez
technologickych podmienok,

-v manipulacii s potravinami — nie je dodrziavany ¢as vydaja hotovych pokrmov, ako aj teplota
pokrmov v Case vydaja,

-v manipulacii s odpadom — skladovanie organického odpadu v nekrytych a neuzavretych
nadobach, chybajuce doklady o nakladani s organickym odpadom, nedokladovanie zmlav

-v priebeZznom vzdelivani zamestnancov - nezabezpecenie poucenia alebo zaskolenia 0so6b
prichadzajucich do styku s potravinami, nevedenie evidencie o zabezpeCeni zaSkolenia
zamestnancov,

-v dodrziavani zasad SVP, HACCP - nepravidelné vykonavanie monitoringu CCP,

vypracované dokumenty SVP nedostatocne zavedené do praxe, nezabezpecenie odberu vzoriek z



pripravenych hotovych pokrmov pred vydajom stravy, netplna evidencia o odobratych vzorkach

hotovych pokrmov.

3.2.3 Audity podPa ¢l. 5 nariadenia (ES) ¢. 882/2004

Pocet vykonanych auditov: 31

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 1

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 29

-v cukrarenskych vyrobniach 1

-v lahddkérskej vyrobni 0

- vo vyrobniach zmrzlin 0

- vo vyrobni a baliarni pramenitej a balenej pitnej vody 0

Pocet protokolov o nezhode: 9

Celkovy pocet nezhéod: 40

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania uzavretého typu 0

-v zariadeniach spolo¢ného stravovania otvoreného typu 36

-vo vyrobni a baliarni pramenitej a balenej pitnej vody 0

-v cukrarenskej vyrobni 4

NajcastejSie zistované nezhody v ZSS:

- nebol vytvoreny tim pre bezpecnost’ potravin,

- nedostatky suvisiace s monitorovanim v kritickych kontrolnych bodoch,
- chybajice pisomné zdznamy o vykonanych napravnych opatreniach,
-dokumentacia nebola verifikovana,

- prevadzkovatel’ nezabezpecil pravidelné Skolenia,

-Cast’ prikazov, smernic, predpisov neaktudlna.



Prehlad vykonov auditov za rok 2015

Pocet
P.&. | Cislo autitu Zariadenie Datum nezhod Hodnotenie
Bezpetny
1 |01/15/P/RUVZ DKHV | Penzion Centrum O.B.Potok 22.6.2015 4 s pripomienkami.
02/15/P/RUVZ DK HV Restauracia Siesta Jasenova, Népravné opatrenia
2 acuha 14.7.2015 nésledny spinen¢.
03/15/P/RUVZ DK HV RestauraciaAlejka,Dolny Kubin, Napravné 9patrenia
UDr. Havlikova MilosaUhra 988/16 splnené.
3 K. 6.5.2015 nasledny
04/15/P/RUVZ DK HV Restauracia Rufin  D.K.,Centrum Népravné opatrenia
UFEE, s.r.0., Aleja Slobody 1901/7, spinené.
4 K. 10.7.2015 nasledny
05/15/P/RUVZ DKHV | Palacinkdre a zdrava strava
K.,DAF, s.r.0.,Aleja Slobody Napravné opatrenia
5 84/34, D.K. 7.5.2015 nésledny splnené.
06/15/P/RUVZ DK HV Bezpedny
6 Sala§ Zazriva Syrex 13.7.—- 17.7.2015 s pripomienkami.
07/15/P/RUVZ DKHV | Penzion Antares Zuberec 28.9.-2.10.2015 Bezpetny
07/15/P/RUVZ DK HV LCudmila Zghtova, M.R.Stefinika Népravné opatrenia
8 07/9, D.K., Lahodky Oravka D.K.  [3.7.2015 nésledny spinené.
09/15/P/RUVZ DK HV DPS NO, Domov pre seniorov, Népravné opatrenia
9 menského 512/6, Namestovo, 4.6.2015 nasledny splnené.
10/15/P/RUVZ DK HV Bezpetny
10 CV 0.B.Potok Gibasova 22.6.—25.6.2015 s pripomienkami.
11 | 1/IS/PRUVZ DKHV | Restauricia Skala Zuberec 28.9. —2.10.2015 Bezpedny
12/15/PRUVZ DKHV | Re$.DESIRE v OD TRIOR NO, Népravné opatrenia
12 iniela Genzorova, Rabdice 328 8.7.2015 nésledny splnené.
13/15/P/RUVZ DK HV | Restauracia Magura v Namestove, Erika Napravné opatrenia
13 bicova Or.Jasenica 275 7.12.2015 nésledny splnené.
14 | 14/15/PIRUVZ DKHV I 115te] Limba Tvrdosin 28.9.-2.102015 |0 Bezpetny
15 | 15/15/P/RUVZ DK HV Hotel Primula Zuberec nerealizovany iplny Mimo prevadzky.
16/14/P/RUVZ DK HV Pizzéria  Slani¢iarka NO, Martina | nerealizovany
16 Sakova, Adamovka 519, Rabca nésledny Mimo prevadzky.
17/14/P/RUVZ DK HV Népravné opatrenia
. splnené.
PORT Club NO, Martin Jendras
17 DCTAILMANIA, Stefanikova 265/13 | 8.12.50015 nasledny
18/14/P/RUVZ DK HV Restauracia u Gazdu v NO, FINIK, Népravné opatrenia
18 0., Zubrohlava 8.12.50015 nasledny splnené.
19/15/P/RUVZ DK HV Bezpeiny
19 Pizzéria Tuto Bene Trstena 28.9.- 2.10.2015 s pripomienkami.
20 |20/14/PRUVZ DK HV ATC Slanicka Osada, GH Company 16.12. —20.12.2015 Bezpeény
21/14/P/RUVZ DK HV ARMAN, Nova Doba 1000, NizZna, Napravné opatrenia
21 MOSS spol.s.r.0., Osadska 679/15, Trstena 10.8.2015 nasledny splnené.
22/14/P/RUVZ DK HV Hostinec Zamocka Bolekova Napravné opatrenia
22 .Podzamok 10.8.2015 nasledny splnené.
23/15/P/RUVZ DK HV Bezpetny
23 Penzion Bucnik Habovka 28.9.-2.10.2015 4 s pripomienkami.
24/15/P/RUVZ DK HV Napravné opatrenia
24 Relaxaéno-Skoliace centrum LeStiny 18.10.2014 nasledny splnené.
25/15/P/RUVZ DK HV Hostimec  Horec  Zuberec,Vladimir Naépravné opatrenia
25 jdos, Hostinec Horec Zuberec 18.10.2014 nasledny splnené.
26/15/P/RUVZ DK HV Napravné opatrenia
26 Pizzéria Zuberec, Habovka 18.10.2014 nasledny splnené.
27/15/P/RUVZ DKHV  |Penzion Kamzik Habovka, Tomas Bezpetny
27 dieCan 27.10.-31.10.2015 | 4 s pripomienkami.
28/15/P/RUVZ DK HV Bezpetny
28 Penzion Mutne Maldk 9.11.-12.11.2015 5 s pripomienkami.




29/15/P/RUVZ DK HV Penzién Alpsky dom Vitanova 180, Napravné opatrenia
29 D.J.sro,Sel¢ianska cesta 62,Selce 15.10.2015 nasledny splnené.
30/15/P/RUVZ DK HV Penzion Na Kopanici 1563 Napravné opatrenia
K.,SNP plus s.r.o.,M.R..Stefanika 49, splnené.
30 dca 15.10.2015 nasledny
31/15/P/RUVZ DK HV Bezpedny
31 Restauracia Jan¢i Bobrov 7.12.-11.12.2015 s pripomienkami..
32 [32/1S/PRRUVZ DKHV | Agrodruzstvo Mutné 9.11.-12.11.2015 Bezpetny
32/15/P/RUVZ DK HV Bezpetny
33 Kemp Gécel’ Dolny Kubin 21.9.-25.8.2015 6 s pripomienkami..

Prehlad vykonov auditov za rok 2015 - nezhody

. Druh
P.¢. | Cislo auditu Zariadenie huditu Zistenia
) . Nedostatky stvisiace s monitorovanim
1 |01/15/P/RUVZ DK HV | Penzion Centrum O.B.Potok Giplny kritickych kontrolnych bodov.
Nedostatky tykajuce sa chybajticich pisomnych
zaznamov o vykonanych napravnych
opatreniach.
Verifikacia syst¢tmu HACCP nie je vykonavana
v sulade s predlozenou dokumentéciou.
Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
pravidelné §kolenia pracovnikov restaurécie.
02/15/P/RUVZ DK HV Restauracia Siesta Jasenova, Napravné opatrenia splnené.
2 acuha nasledny
03/15/P/RUVZ DK HV RestauraciaAlejka,Dolny  Kubin, Népravné opatrenia splnené.
UDr. Havlikova MilosaUhra 988/16
3 K. nasledny
04/15/P/RUVZ DK HV Restauracia Rufin D.K.,Centrum Napravné opatrenia splnené.
UFEE, s.r.o., Aleja Slobody 1901/7,
4 K. nasledny
05/15/P/RUVZ DK HV | Palacinkdrei a zdrava strava
K., DAF, s.r.0.,Aleja  Slobody
5 84/34, D.K. nasledny napravné opatrenia splnené
06/15/P/RUVZ DK HV ) Cast prikazov, smernic, predpisov
6 Salas Zazriva Syrex iiplny v dokumentécii chyba.
Dokumentécia — metrologicky program,
neobsahuje zoznam meradiel.
Nedostatky tykajuce sa chybajtcich pisomnych
zaznamov o vykonanych napravnych
opatreniach.
V jedalnych listkoch nie sl vyznacené alergény
zmysle poziadaviek(slovne pri kazdom jedle).
Dokumentacia neobsahuje plan rozmiestnenia
budov a zariadeni.
Chyba plan manipulécie s odpadmi.
Prevadzkovatel zariadenia nezabezpecuje
pravidelné §kolenia pracovnikov restauracie.
Sanitaény program nie je v sulade s Prilohou
8. hlavou potravinového kodexu.
Verifikacia syst¢tmu HACCP nie je vykonavana
v sulade s predloZenou dokumentaciou.
7 07/15/P/RUVZ DK HV Penzién Antares Zuberec uplny Bez napravnych opatreni.
07/15/P/RUVZ DK HV Ludmila Zgitova, M.R.Stefanika Népravné opatrenia splnené.
8 07/9, D.K., Lahodky Oravka D.K. | nasledny
09/15/P/RUVZ DK HV DPS NO, Domov pre seniorov, Napravné opatrenia splnené.
9 menského 512/6, Namestovo, nasledny
10/15/P/RUVZ DK HV Nedostatky suvisiace s monitorovanim
10 CV 0O.B.Potok Gibasova aplny kritickych kontrolnych bodov.
Nedostatky tykajuce sa chybajtcich pisomnych




zaznamov o vykonanych
opatreniach.

napravnych

11/15/P/RUVZ DK HV

Verifikacia systtmu HACCP nie je vykonavana
v stlade s predlozenou dokumentaciou.
Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
pravidelné Skolenia pracovnikov restauracie.

11 Restauracia Skala Zuberec uplny Bez napravnych opatreni.
12/15/P/RUVZ DKHV  |Re$.DESIRE v OD TRIOR NO,
12 iniela Genzorova, Rabdice 328 nasledny Néapravné opatrenia splnené.
13/15/P/RUVZ DKHV | Restauricia Magura v Namestove,
13 ka Kubicova Or.Jasenica 275 nasledny Napravné opatrenia splnené.
14 | 14/15/P/RUVZ DK HV Hotel Limba Tvrdosin uplny Bez napravnych opatreni.
15 | 15/15/P/RUVZ DK HV Hotel Primula Zuberec nerealizovany - mimo prevadzky
16/14/P/RUVZ DKHV | Pizzéria Slani¢iarka NO, Martina
16 Sdkova, Adamovka 519, Rabca nasledny nerealizovany - mimo prevadzky
17/14/P/RUVZ DK HV PORT Club NO, Martin Jendras Napravné opatrenia splnené.
DCTAILMANIA, Stefanikova
17 5/13 nésledny
18/14/P/RUVZ DK HV Restauracia u Gazdu v NO, FINIK, Népravné opatrenia splnené.
18 0., Zubrohlava nasledny
19/15/P/RUVZ DK HV Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
19 Pizzéria Tuto Bene Trstena tiplny pravidelné $kolenia pracovnikov restauracie.
Verifikacia syst¢ému HACCP nie je vykonavana
v sulade s predlozenou dokumentéciou.
20 |20/14/PRUVZ DK HV ATC Slanickd Osada, GH Company uplny Bez napravnych opatreni.
21/14/P/RUVZ DK HV ARMAN, Nova Doba 1000, Nizna, Napravné opatrenia splnené.
21 VIOSS spol.s.r.o., Osadska 679/15,Trstend | nasledny
22/14/P/RUVZ DK HV Népravné opatrenia splnené.
Hostinec Zamocka Bolekova
22 .Podzamok nasledny
23/15/P/RUVZ DK HV Nedostatky suvisiace s monitorovanim
23 Penzion Bucnik Habovka tiplny kritickych kontrolnych bodov.
Nedostatky tykajuce sa chybajucich pisomnych
zaznamov o vykonanych napravnych
opatreniach.
Verifikacia systtmu HACCP nie je vykonavana
v sulade s predloZenou dokumentaciou.
Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
pravidelné §kolenia pracovnikov re§taurdcie.
24 |24/15/PRUVZ DKHV | pejaxagno-skoliace centrum Lestiny | nasledny Népravné opatrenia spinené.
25/15/P/RUVZ DK HV Hostimec Horec Zuberec,Vladimir Néapravné opatrenia splnené.
25 jdos, Hostinec Horec Zuberec nasledny
26 |26/15/PRRUVZ DK HV Pizzéria Zuberec, Habovka nasledny Napravné opatrenia splnené.
27/15/P/RUVZ DK HV Penzion Kamzik Habovka, Tomés Nedostatky stvisiace s monitorovanim
27 diecan aplny kritickych kontrolnych bodov.
Nedostatky tykajuce sa chybajtcich pisomnych
zaznamov o vykonanych.
Verifikacia syst¢ému HACCP nie je vykonavana
v sulade s predloZenou dokumentaciou.
Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
pravidelné §kolenia pracovnikov restaurécie.
28/15/P/RUVZ DK HV Dokumentécia — metrologicky program,
28 Penzion Mutne Malak aplny neobsahuje zoznam meradiel.
Nedostatky tykajice sa chybajicich pisomnych
zaznamov o vykonanych napravnych
opatreniach.
Chyba plan budov a zariadeni.
Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpecuje
pravidelné $kolenia pracovnikov restauracie.
Verifikacia systtmu HACCP nie je vykonavana
v sulade s predloZenou dokumentaciou.
29/15/P/RUVZ DK HV Penzion Alpsky dom Vitanova 180, Napravné opatrenia splnené.
29 D.J.sro,Sel¢ianska cesta 62,Selce nasledny




30

30/15/P/RUVZ DK HV

Penzion Na  Kopanici 1563
K.V,SNP plus s.r.o.,M.R..Stefanika
, Cadca

nasledny

Napravné opatrenia splnené.

31

31/15/P/RUVZ DK HV

Restauracia Janc¢i Bobrov

uplny

Prevadzkovatel’ zariadenia nezabezpeduje
pravidelné $kolenia pracovnikov restauracie.
Verifikacia systému HACCP nie je vykonavana

v stlade s predlozenou dokumentéciou.

32

32/15/P/RUVZ DK HV

Agrodruzstvo Mutné

uplny

Bez napravnych opatreni.

33

32/15/P/RUVZ DK HV

Kemp Gécel’ Dolny Kubin

uplny

Organizacia nema vytvoreny tim pre
bezpecnost’ potravin.
Dokumentécia — metrologicky program,
obsahuje zoznam meradiel, chyba kalibrovany
teplomer.
Nedostatky tykajtce sa chybajticich pisomnych
zaznamov o vykonanych napravnych
opatreniach.
V jedalnych listkoch nie sl vyznacené alergény
zmysle poziadaviek(slovne pri kazdom jedle).
Chyba plédn manipulécie s odpadmi.
Verifikacia syst¢tmu HACCP nie je vykonavana
v sulade s predlozenou dokumentéciou.

3.3

Zdravotna neskodnost’ potravin

3.3.1 Mikrobiologické hodnotenie potravin

Z. celkového poctu odobratych a laboratérne vySetrenych potravin ( vratane pokrmov) bolo

mikrobiologicky vysetrenych 285 vzoriek, z toho nevyhovovalo mikrobiologickym poZziadavkam

8 vzoriek t.j. 2,80 %

- lahddkarske vyrobky — 5 odobratych vzoriek, 0 nevyhovujucich

- cukrarske vyrobky - 23 odobratych vzoriek, 1 nevyhovujlca, t.j. 4,34 %, dévod -pritomnost’

plesni

- zmrzlina - 49 odobratych vzoriek, 6 nevyhovujucich, t.j.

- hotové pokrmy — 126 odobratych vzoriek, 1 nevyhovujica, t.j.12,24 %, dévod — pritomnost’

koliformnych baktérii, kvasiniek a plesni

- potraviny na osobitné vyzivové icely — 2 odobraté vzorky, O nevyhovujtcich,

- detska a dojcenska vyziva — 14 odobratych vzoriek, 0 nevyhovujucich,

- vyzivové doplnky — 3 odobraté vzorky, O nevyhovujucich,

- minerilne, pramenité a balené pitné vody vo watercooleroch - 1 odobrat4 vzorka, 0

nevyhovujucich,

Nezhody z hPadiska oznacovania potravin neboli zistené.




3.3.2 Chemické hodnotenie potravin

V roku 2015 odobrali pracovnici odd. HV v potravindrskych prevaddzkach 55 vzoriek potravin
s cielom ich laboratorneho vysetrenia na zistenie chemickej kvality vySetrovanych potravin.
Kontaminujice latky Pb, Cd, Hg boli sledované¢ v dojcenskej a detskej vyzive, vo
vyzivovych doplnkoch, v ostatnych potravindch na osobitné vyzivové ucely, ovocnych a
bylinnych ¢ajoch, cukrarskych vyrobkoch, pramenitych vodach a balenych pitnych vodach
a dojCenskych vodach, a predmetoch prichadzajucich do styku s pozivatinami, priCom bolo
vySetrenych 24 vzoriek na obsah Pb, 22 vzoriek na obsah Cd a 16 na obsah Hg, vSetky vzorky
vyhovovali NPK v pozivatinach.

V pramenitych a balenych pitnych vodach a pramenitych doj¢enskych vodach a predmetoch
prichadzajicich do styku s pozivatinami boli realizované vySetrenia na As u 3 vzoriek, Cr 3
vzoriek, Al u 7 vzoriek, Cu 3 vzoriek a Ni 3 vzoriek, ani v jednom pripade nebolo ich mnoZzstvo
prekrocené nad stanovenu hranicu pripustnosti tychto latok vo vySetrovanych vzorkach vod.

Na obsah dusi¢nanov a dusitanov boli vySetrenych 5 vzoriek detskej a dojcenskej vyzivy a 3
vzorky pramenitych vod a balenych pitnych vod a pramenitych dojcenskych vod, pricom vsetky
vzorky vyhovovali stanovenym NPK.

Na stanovenie pritomnosti aflatoxinu B1, patulinu a ochratoxinu A bolo odobratych 7 vzoriek
potravin pre doj¢ata a malé deti, rezidui pesticidov 1 vzorka potravin pre dojcata a malé deti,
ich mnozstva neboli prekrocené nad limit povolenej latky.

Z celkového poctu 32 chemickych analyz ur€enych na vySetrenie na obsah aditivnych latok, 3
vzorky boli vySetrenéch na pritomnot’ farbiv, (vyzivové doplnky a potraviny na osobitné
vyzivové ucely), 5 vzoriek na obsah chemickych konzervaénych latok (vyzivové doplnky a
potraviny na osobitné vyzivové ucely), 2 vzorky sladidiel, z toho 1 so stéviou na glykozidy
steviolu, 2 vzorky na obsah NaCl v hotovych pokrmoch, a 24 vzoriek soli na obsah
ferokyanidov a jodidov, ani v jednom pripade nebolo ich mnozstvo prekro¢ené nad stanovenu
hranicu pripustnosti tychto latok v pozivatinach. 9 vzoriek hotovych jedal bolo vySetrenych na
energetickt a biologickl hodnotu, bez zisteni nevyhovujucich vysledkov.

V potravinach pre doj¢ata a malé deti bol v 1 vzorke vySetrovany benzo(a)pyrén, v 2 vzorkach
akrylamid a v 1 vzorke dojceneckej mliecnej vyZzivy melamin, v 1 vzorke Kkyselina erukova
pricom ich mnozstva neboli prekrocené nad limit povolenej latky. 1 vzorka bola vySetrena na
GMO, 1 vzorka bola odobrana na vysetrenie z hl'adiska radiaéného oSetrenia potravin, bez

zistenia pozitivity.



V ramci vykonu uradnej kontroly nad materialmi a predmetmi uréenymi pre styk s potravinami
odobrali pracovnici odd. HV z keramickej vyrobne 2 vzorky keramickych vyrobkov, v ktorych
bola vySetrovand migracia Pb a Cd a z distribacie 2 druhy panvic s keramickym povrchom na

stanovenie Ba, Co, Cd, Mn, Pb, Ni, Al s negativhymi vysledkami..

3.4  Turisticka sezona
3.4.1 Letna turisticka sezona

Pred zahéjenim LTS boli posudzované priestory a vydavané rozhodnutia na uvedenie zariadeni
sezonneho charakteru do prevadzky predovsetkym v letnych rekreaénych strediskach
poskytujucich stravovacie aubytovacie sluzby - Oravska priehrada, Oravice, Rohace,
Zuberec, Habovka, Brezovica, Oravsky Podzamok, Dolny Kubin, Namestovo a Zazriva.
Pocet kontrol: 49

Pocet uloZenych blokovych pokut/celkova suma: 23/1 110 €

Pocdas realizacie SZD bolo zistenych 30 nezhdd, tykajucich sa predovietkym prevadzkove;
hygieny, skladovania potravin, manipulécie s potravinami a dodrziavania zasad SVP, HACCP.
3.4.2 Zimna turisticka sezona

V mesiacoch december - januar bol pracovnikmi oddelenia HV v zmysle zédkona ¢.355/2007
Z.z. vykonany Statny zdravotny dozor v zimnych turistickych strediskdch Rohace — Spalena
dolina, Zuberec, Habovka, Vitanova, Oravice, Kubinska hol’a, Racibor, Mala Ludcivna,
Zazriva, Hrustin VasiPovska hol’a, Zakamenné, Oravska Lesna, Oravska Polhora, Sihelné
— Gruniky a Brezovica, ktory bol zamerany predovSetkym na postudenie pripravenosti
sezénnych zariadeni spolo¢ného stravovania na zimnua turistickl sezonu, priCom v drvivej
vacSine neboli zistené zavazné nedostatky, ktoré by boli dovodom k ich neuvedeniu do
prevadzky.

Pocet kontrol: 25

Pocet uloZenych blokovych pokut/celkova suma: 5/240 €

Nezhody v pocte 17, zistené v zariadeniach spolocného stravovania pocas zimnej turistickej
sezony, spocivali predovSetkym v prevadzkovej hygiene, skladovani surovin a hotovych

pokrmov a v monitoringu kritickych kontrolnych bodov systému HACCP.

3.5 Hromadné akcie

Zoznam hromadnych akcii konanych v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin:

Velkono¢né trhy konané v Dolnom Kubine v ditoch 18.- 19.3.2015



Miladeznicke podujatie ,,Verim Pane“ v Namestove v diloch 21.7. —26. 7. 2015

XXXX. ro¢nik Podrohaéskych folklérnych slavnosti v Rohacoch v dioch 7.- 9. 8.2015
Hudobny festival Orava Music Summer v Trstenej v diloch 13.-15.8.2015

Kubinsky jarmok v Dolnom Kubine v diioch 18.-19.9.2015

Simono Judsky jarmok v Namestove diia 23.10.2015

Martinsky jarmok v Trstenej v diloch 6.-7.11.2015

Katarinske trhy v Dolnom Kubine v ditoch 23. - 24.11.2015

Pocas trhovych akcii vykonali pracovnici oddelenia hygieny vyzivy 31 kontrol, ulozili 11
blokovych pokut v sume 190 € pricom nezhody boli zistené najmid v nepredlozeni dokladov

o odbornej spdsobilosti na vykonavanie epidemiologicky zavaznych ¢innosti.

4. Sankéné opatrenia
Prehl'ad o sankénej Cinnosti oddelenia HV v roku 2015 v spadovej oblasti RUVZ so sidlom

v Dolnom Kubine je v tabulke.



Pocet |Sumav€

§12 ods.2 pism. m) zdkona ¢.355/2007 Z.z. 0

§55 ods.2 zakona ¢.355/2007 Z.z. 0

§58 zakona ¢.355/2007 Z.z. — ndhrady nakladov 1 56
§57 zadkona €.355/2007 Z.z. — pokuty 9 4800
§56 zékona ¢.355/2007 Z.z. 77 4000

§19 odst.1, pism.a) zakona ¢.152/1995 Z.z. - zakaz|0

umiestnenia potravin na trh

§19 odst.1, pism.b) zdkona ¢€.152/1995 Z.z. - zakaz|0

umiestnenia potravin na trh

§19 odst.1, pism.e) zdkona ¢.152/1995 Z.z. - dalSie |0

opatrenia

§28 zakona €.152/1995 Z.z. — pokuty 0

§29 zakona €.152/1995 Z.z. — pokuty za priestupky 0

§29 zékona ¢.152/1995 Z.z.- blokové pokuty 16 1450

§20 odst.4 zdkona €.152/1995 Z.z.- ndhrady nékladov |7 296,84

§10 zékona €.377/2004 Z.z. -pokuty za spravny delikt |0

§ 45 zakona ¢.71/1967 Zb. — poriadkové pokuty 0
§84 zakona ¢.372/1990 Zb.- blokové pokuty 0
Spolu 110 10 602,84

Proti rozhodnutiam o uloZeni sankcie podl'a zadkona ¢. 355/2007 Z.z. v roku 2015 bolo podané
odvolanie, UVZ SR prvostupiiové rozhodnutie pre procesné pri¢iny zrusil, odvolanie proti

opravenému rozhodnutiu uz zamietol a toto rozhodnutie potvrdil.



5. Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni

Epidemicky vyskyt alimentarnych ochoreni v roku 2015 nebol pracovnikmi oddelenia hygieny
vyzivy Setreny.

6 . Poradne spravnej vyzivy

Siroké zdravotno-vychovné aktivity zamerané na spravnu vyzivu obyvatelov v celom regione
Oravy sa pracovnici RUVZ oddelenia hygieny vyzivy snazili rozvijat v priebehu realizacie inych
uloh ako i Statneho zdravotného dozoru a iradnej kontroly potravin. Cielom poradenske;j
¢innosti bolo poskytovanie informacii o spravnej vyzive ako jedného z najvyznamnejSich
faktorov podpory zdravia a dosiahnutie prevencie rozSirenia viacerych tzv. civilizatnych
ochoreni - najmé srdcovo cievnych so zavaznymi zdravotnymi dosahmi. Pracovnici oddelenia
hygieny vyzivy informovali klientov o zasadach spravnej vyzivy, vyzivovej skladbe potravin,
novych druhoch potravin, o rizikich znespravnej skladby potravin, o alergénoch

i 0 alternativnych spdsoboch vyzivy.

7 . Programy a projekty, mimoriadne ulohy

Oddelenie hygieny vyzivy sa v roku 2015 podielalo na realizécii nasledovnych programov

a projektov ako i regionalnych priorit:

PROGRAMY A PROJEKTY

3.1. Monitoring prijmu jodu

3.4. Bezpecnost’ keramickych vyrobkov nespadajucich pod platnu legislativu

3.6 Bezpecnost’ kozmetickych vyrobkov a ochrana spotrebitel’a

3.7 Nanotechnologie v kozmetickych vyrobkoch

3.8 Monitoring spotreby vybranych pridavnych latok a arém



7.3 Mineralne a pramenité balené vody vo watercooleroch

7.5 Rezidua pesticidov v potravinach pre dojéensku a detska vyZiva

REGIONALNE PRIORITY

1. Efektivny a Gcinny vykon Statneho zdravotného dozoru a kontroly v oblasti verejného
zdravia

3. Posiliiovanie prevencie neprenosnych ochoreni? monitorovanie zdravotného stavu
obyvatel’stva a jeho skupin vo vzt’ahu k Zivotnym podmienkam

V roku 2015 sa oddelenie podiel'alo na realizacii nasledovnych mimoriadnych uloh:

Kontroly restauracnych zariadeni

Kontroly vyroby a predaja zmrzliny pocas LTS

Kontroly zamerané na dodrZiavanie hygienickych poziadaviek v domovoch socialnych
sluZieb, vratane domovov dochodcov, domovov Specidlnej starostlivosti, ktoré nepatria
medzi zdravotnicke zariadenia v SR

Kontroly stankového predaja po¢as konania hromadnych podujati

Kontroly rychleho obé¢erstvenia a ostatnych zariadeni spolo¢ného stravovania na umelych
a prirodnych kupaliskach vyznamnych pre kupaciu sezonu

Kontroly v zariadeniach spolo¢ného stravovania na pracoviskach

Kontroly v zariadeniach spolo¢ného stravovania v blizkosti stredisk vyznamnych
z hPadiska letnej turistickej sezony

Kontroly stankového predaja pocas viano¢nych trhov

NajcastejSie zistované nezhody pri plneni mimoriadnych tuloh boli v skladovani potravin,
zdravotnej a odbornej spdsobilosti.

Samostatné¢ spravy — vyhodnotenia plneni programov a projektov, regionalnych priorit
i mimoriadnych tloh boli zaslané na UVZ SR v ur¢enych terminoch.



Vyhodnotenie analyz odobratych vzoriek - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015
Tabulka €. 1
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1 Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Méso a vyrobky z mésa,
zverina a hydina
5 | Ryby a morskeé zivo€ichy
6 | Tuky aoleje
7 Polievky, bujony a omacky
8 | Ceredlie a pekar. vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 A}koholické napoje (iné ako
vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 6 6 49 13
15 ngaov, Kakaové pripravky,
kéva, &aje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje 1
17 | Cukrovinky 1
18 | Orechy a vyrobky z orechov 1
19 | Lahddkarské vyrobky 5
20 | Cukrarske vyrobky 1 1 29 4
21 | Mineréalne vody
22 | Minerélne vody dojcenské
23 P.rarpenité vody a balené 1
pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 1 1 135 1
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 4
28 | Detska a dojcenska vyZiva 26
29 | Vyzivové dopinky 4
30 O’svt‘atné’ppvtraviny na osobitné 3
vyzivové Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 Rridavné latky - konzervaéné
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol 24
38 | Obalové materialy
Predmety prichadzajuce do
39 styku s potravinami 4
40 | Ostatné 2
Spolu 8 8 285 3




Vyhodnotenie in$pekcii na mieste - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 2

© © © ] g © [T d', @

s =] 8 5 SEL | SSER| Z3B® &

= 83 = 3 ="7 ] §°¢ X3

w S

Pocet podnikatel'skych subjektov 7 58 219 871 62 1217 933 2150
Pocet kontrolovanych subjektov 4 6 24 314 19 367 47 414
Pocet kontrol 10 9 34 378 22 453 49 502
Pocet subjektov s nevyhovujticimi vysledkami 1 3 66 70 70
SVP/HACCP 2 20 22 22
Vzdelavanie zamestnancov
Hygiena prevadzky 48 48 48
Osobna hygiena 17 17 17
Odborna spoésobilost’ 6 6 6
Zdravotna sposobilost’ 4 4 4
Oznacovanie 4 4 4
Vyzivové a zdravotné tvrdenia
Potraviny po DS/DMT
Pdvod, vysledovatelnost’
Skladovanie 50 50 50
Manipulécia s potravinami
Manipulacia s odpadom a jeho kat. zaradenie
Iné 1 3 4 4




Prehlad vykonov posudkovej éinnosti - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 3
DRUH PODKLADOV , Vyroba . Predaj .
P& |  PREROZHODOVACIU potet | zss | b kozm,, tab., Preda) kozm.tab, | Sklady o SPOLU
¢INNOST P PBU a iné P PBU a iné P y
, navrhy 2 2 1 5
1. Uzemné konanie

odvol.

9 Kolaudaéné konanie, zmena navrhy 10 3 2 1 16
' V uzivani stavieb odvol.
navrhy

3. Schval'ovanie prev. poriadkov
odvol.
' resp.do uZivania odvol.
Umiestnenie novych potr. navrhy
5. b

a vyz. dopinkov na trh odvol.

6. Prerusenia konania 6 3 9

7. Zastavenia konania 3 21 24

8. Odborné konzultacie 5 2 1 9 17

9. Iné vykony 1 1 1 3 6




Pocet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 4
Poget POCET VZORIEK S [ZOLOVANYMI KMENMI Pocet
P.¢. |Komodita \‘,'gjﬁgk Sal | Shi | Cam | Yer | Pse gg Lis | Sta | Ple | Kva g'o‘; hfm Vib | Kol | Ecol | Ent %:f r?;°é Iné \',‘ze:,‘::k

1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliene vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Méso a vyrobky z mésa, zverina

a hydina
5 | Ryby a morské Zivocichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujény a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 Alkoholické napoje (iné ako

vino)
14 | Zmrzlina a dezerty 49 2 5 1 6
15 Kakao, kgkaové pripravky,

kéva, Caje (okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky 5
20 | Cukrarske vyrobky 23 1 1




Pocet vzoriek, v ktorych boli izolované patogénne a toxinogénne mikroorganizmy - RUVZ .........ccccvurrennee. - rok 2015

Tabulka €. 4 - pokraCovanie

Pocet POCET VZORIEK S IZOLOVANYMI KMENMI Pocet
P.¢. | Komodita v | sal | shi | cam | Yer | Pse | S | Lis | sta | Ple | Kva | SO | B | vib | Kol | Ecol | Ent | B2 | Croufjpg | Do
21 | Mineréalne vody
22 | Minerélne vody dojcenské
23 Pramenité vody a balené pitné 1
vody
24 | Pramenité vody dojéenské 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 135 1 1
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia 4
28 | Detska a doj¢enska vyziva 14
29 | Vyzivové doplinky 3
30 Ostgtné potraviny na osobitné ”
vyzivové Ugely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
3 Pridavné latky - konzervaéné
latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Ardmy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichadzajuce do
styku s potravinami
40 | Ostatné
Spolu 238 3 5 2 8

Vysvetlivky: Sal - Salmonella spp., Shi - Shigella spp., Cam - Campylobacter jejuni, Yer - Yersinia enterocolitica, Pse - Pseudomonas aeruginosa, Clo Per - Clostridium perfringens, Lis - Listeria
monocytogenes, Sta - Stafylokoky, Ple - plesne, Kva - kvasinky, CloBot - Clostridium botulinum, B hem — B-hemolytické streptokoky, Vib - Vibrio parahaemolyticus, Kol - koliformné baktérie, Ecol — E.
coli, Ent - enterokoky, BacCer - Bacillus cereus, Crono B - Cronobacter spp.



Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka &. 5

o
o

Komodita

Celk. po¢. vz.

Pb

Cd

Hg

As

Cr

Al

Cu

Ni

Sn

vys.

nev.

%

vys.

nev.

nev.

nev.

nev.

nev.

nev.

nev.

nev.

nev.

Syry a bryndza zo Slovenska

Ostatné mlie¢ne vyrobky

Vajcia a vyrobky z vajec

Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina

Ryby a morské zivogichy

Tuky a oleje

Polievky, bujony a omacky

Cerealie a pekarske vyrobky

O N OO | B [ WOIN|—

Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné Caje 1 1 1 1

17 | Cukrovinky 1

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahddkarské vyrobky

20 | Cukrérske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 - pokraCovanie

Celk. po€. vz. Pb Cd Hg As Cr Al Cu Ni Sn

P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % |vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |[vyS. |nev.| % |vyS. |nev.| % | vyS. | nev.

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1 1 1 1 1 1 1
24 | Pramenité vody dojCenské 2 2 2 2 2 2 2 2 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 7
27 | Pokrmy rychleho obé&erstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva 22 10 10 10
29 | ViyZivové doplinky 4 4 4 4
30 O,svtgtné, p’ovtraviny na osobitné 3 5

vyZivové Ugely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Aromy
36 | Enzymy
37 | Kuchynska sol
38 | Obalové materialy
39 E;(tegr\r/}(:‘t;/ nEirichéldzajtlce do styku s A A A 4
40 | Ostatné

Spolu 55 24 22 16 3 3 7 3 3

Vysvetlivky: Pb - olovo, Cd - kadmium, Hg - ortut, As - arzén, Cr - chrom, Al - hlinik, Cu - med, Ni - nikel, Sn - cin




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 - pokraovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB Nz EKF _HIS _INE
P.¢. | Komodita
vyS. | nev. | % | vyS. |[nev. | % | wvyS. | nev. | % | vyS. |nev. | % |vyS. |nev.| % |vyS |nev.| % | vyS. |nev. | % | vyS. |nev.| % | vyS |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mé§o a vyrobky z mésa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morské zivoCichy

6 | Tukyaoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Ceredlie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné Caje

17 | Cukrovinky 1
18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahodkarské vyrobky

20 | Cukrérske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 - pokraéovanie

NO3 _RP _MT NEL PCB _NZ EKF _HIS _INE

P.¢. | Komodita
vyS. [ nev. | % | vyS. [nev. | % [ wvyS. [nev. | % | vyS. [nev.| % | wvyS. |nev.| % | vyS. | nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. |nev.| % | vyS. | nev. | %

21 | Mineralne vody

22 | Mineralne vody doj¢enské

23 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1
24 | Pramenité vody dojcenské 2 2
25 | Voda - watercoolery

26 | Hotové pokrmy 7
27 | Pokrmy rychleho obderstvenia

28 | Detska a dojcenska vyziva 5 1 3 1 3

29 | Vyzivové dopinky

30 Ostatné potraviny na osobitné vyZivové
ucely

31 | Pridavné latky - farbivé

32 | Pridavné latky - sladidla

33 | Pridavné latky - konzervacné latky

34 | Iné pridavné latky

35 | Arémy

36 | Enzymy

37 | Kuchynska sof

38 | Obalové materialy

Predmety prichadzajlce do styku s

39 7 E 9
potravinami

40 | Ostatné
Spolu 8 1 3 1 17

Vysvetlivky: NO3 - dusi¢nany, _RP - rezidua pesticidov, _MT — mykotoxiny, NEL - polyaromatické uhlovodiky, PCB — polychlérované bifenyly, _NZ — nitrézaminy, EKF — estery kyseliny ftalovej, _HIS — histamin



Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 - pokraovanie

bt | Komodita Sh Ba B NO2 Fx CN Mn Se
vyS. [nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|[nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivogichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné Caje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 — pokraCovanie

p & | Komodita Sb Ba B NO2 Fx CN Mn Se
nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % |vyS. [nev.| % | vys.

21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody 1 1 1 1 1
24 | Pramenité vody dojCenské 2 2 2 2 2
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva 4
29 | Vyzivové dopinky
30 sttatné potraviny na osobitné vyZivové

ucely
31 | Pridavné latky - farbivé
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynské sof
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzajt]ce do styku s 4 4

potravinami
40 | Ostatné

Spolu 3 4 7 3 7 3

Vysvetlivky: Sb - antimon, Ba - barium, B - bor, NO2 - dusitany, Fx - fluoridy, CN - kyanidy, Mn - mangan, Se - selén




Kontaminanty vo vy$etrenych vzorkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 5 — pokraCovanie
Uvadzaju sa len komodity, v ktorych boli parametre uvedené v tabulke vySetrené

Ag Cr6+ CML form mel PAA diizok 1-okt
P.¢. | Komodita
nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.
Pramenité vody a balené pitné vody 2
Detska a dojCenska vyZiva 1
rozp styr mono_EG di_EG ac_ald akr_nit vin_ac kapr

P.¢. | Komodita

nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.

adip BADGE BFDGE NOGE Bisf_A Bisf_F Bisf_S odol_farb

nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.

P.¢. | Komodita

UV_stab fen red_| iony odpar prch_l senz
P.¢. | Komodita

nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % | vys.

Vysvetlivky:Ag - striebro, Cré+ - Sestmocny chrom, CML - celkové migrécia latok, form — formaldehyd, mel - melamin, PAA - primérne aromatické aminy, diizok — diizokyanaty, 1-okt - 1-
oktén, rozp - zvySkové rozpustadla, styr — styrén, mono_EG — monoetylénglykol, di_EG — dietylénglykol, ac_ald — acetaldehyd, akr_nit — akrylonitril, vin_ac — vinylacetat, kapr — kaprolaktam,
adip - bis-(2-etylhexyl)adipat, Bisf_A -Bisfenol A, Bisf_F - Bisfenol F, Bisf_S - Bisfenol S, odol_farb - odolnost pigmentov a farbiv, UV_stab - pritomnost UV stabilizatora, fen — fenoly, red_| -
redukuijuce latky, iony - dokaz iénov, odpar — odparok, prch_I - prchavé latky, senz - senzorické hodnotenie



Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vysetrenych vzorkach- RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 6
o e | komodit Ce"“l‘;‘gig;éet Farbivé Sladidla konzi'::;“éiﬁﬁétky Iné pridavné latky | Kuchynska sof Kofein Chinin
vyS. | nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| %

1 | Syry a bryndza zo Slovenska

2 | Ostatné mlie¢ne vyrobky

3 | Vajcia a vyrobky z vajec

4 Mésp a vyrobky z masa, zverina a

hydina

5 | Ryby a morskeé zivoCichy

6 | Tukyaoleje

7 | Polievky, bujény a omacky

8 | Cereélie a pekarske vyrobky

9 | Ovocie a zelenina

10 | Byliny a koreniny

11 | Nealkoholické napoje

12 | Vino

13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)

14 | Zmrzlina a dezerty

15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje

(okrem 16)

16 | Ovocné a bylinné ¢aje

17 | Cukrovinky

18 | Orechy a vyrobky z orechov

19 | Lahodkarské vyrobky

20 | Cukrérske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 6 - pokraovanie

Celkovy pocet

Chemickeé

p.¢. | Komodita vzoriek Farbiva Sladidla konzervagné litky Iné pridavné latky Kuchynska sol Kofein Chinin
nev. | % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |vyS.|nev.| % |[vyS.|nev.| % |vyS. |nev.| % | vys.
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy 3 2
27 | Pokrmy rychleho obCerstvenia
28 | Detska a dojcenska vyziva
29 | Vyzivové dopinky 1 1 1
30 S(v:sé?;né potraviny na osobitné vyZivové 5 5 5 9
31 | Pridavné latky - farbivé
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervacné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 | Enzymy
37 | Kuchynské sof 24
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzajl]ce do styku s
potravinami
40 | Ostatné 2 2
Spolu 32 3 2 5 2




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ

- rok 2015

Tabulka €. 6 - pokraovanie

p.¢. | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mg:lsa:iﬁlai:ca)m Celkovﬁi:)lll:lg(;anicky
vyS. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vyS. | nev. %
1 | Syry a bryndza zo Slovenska
2 | Ostatné mliecne vyrobky
3 | Vajcia a vyrobky z vajec
4 Maso a vyrobky z masa, zverina a
hydina
5 | Ryby a morské zivogichy
6 | Tuky aoleje
7 | Polievky, bujony a omacky
8 | Ceredlie a pekarske vyrobky
9 | Ovocie a zelenina
10 | Byliny a koreniny
11 | Nealkoholické napoje
12 | Vino
13 | Alkoholické napoje (iné ako vino)
14 | Zmrzlina a dezerty
15 Kakao, kakaové pripravky, kava, Caje
(okrem 16)
16 | Ovocné a bylinné ¢aje
17 | Cukrovinky
18 | Orechy a vyrobky z orechov
19 | Lahddkarské vyrobky
20 | Cukrarske vyrobky




Pridavné latky, osobitné prisady v potravinach a vybrané fyzikalno-chemické parametre vo vy$etrenych vzorkach- RUVZ

- rok 2015

Tabulka €. 6 - pokraovanie

p.¢. | Komodita Ferokyanidy Jodidy Dusitany Dusi¢nany pH mg:lsa:iﬁlai:ca)m Celkovﬁi:)lll:lg(;anicky
nev. % vys nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys. | nev. % vys nev. % vys. | nev. % vys.
21 | Mineralne vody
22 | Mineralne vody doj¢enské
23 | Pramenité vody a balené pitné vody
24 | Pramenité vody dojcenské
25 | Voda - watercoolery
26 | Hotové pokrmy
27 | Pokrmy rychleho ob&erstvenia
28 | Detska a dojéenska vyZiva
29 | ViyZivové doplinky
30 sttatné potraviny na osobitné vyZivové
Ucely
31 | Pridavné latky - farbiva
32 | Pridavné latky - sladidla
33 | Pridavné latky - konzervaéné latky
34 | Iné pridavné latky
35 | Arémy
36 |Enzymy
37 | Kuchynska sol 24 24
38 | Obalové materialy
39 Predmety prichédzajl]ce do styku s
potravinami
40 | Ostatné
Spolu 24 24




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015
Tabulka €. 7

Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov -

prostredie osobna hygiena Pocet vzoriek vody

o Pocet Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin
Druh zariadenia

zariadeni UK 8ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %

201 lahddkarska vyroba

202  cukrérska vyroba 2 1 1 6

203  vyroba zmrzliny 2 4 8 4 50

2.04  vyroba novych druhov potravin

2,05 vyroba potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2.06  vyroba potravin pre osobitné vyZivné ucely

207  vyroba vyzivovych doplinkov 2 2 2

2.08  vyroba prirodnych mineréalnych véd

2.09  vyroba vod - pramenitych a balenych pitnych vod

2.10  vyroba bylinnych ¢ajov

211 vyroba hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.12  vyroba aditivnych latok

2.14  baliaren lahddkarskych vyrobkov

2.15  baliaref cukrarskych vyrobkov

2.16  baliaref zmrzliny

217  baliaref novych druhov potravin

2.18  baliaref potravin na vyzivu dojciat a malych deti

2.19 baliaren potravin pre osobitné vyzivné cely

2.20 baliaref vyZivovych doplnkov

2.23  baliaren bylinnych ¢ajov

2.24  baliaren hotovych mrazenych a chladenych pokrmov

2.25 Dbaliaref aditivnych latok

2.27.1 vyroba plastovych/kombinovanych obalov

2.27.2 vyroba papierovych/karténovych obalov

2.27.3 vyroba keramiky 1 1 2

2.27.4 vyroba skla

2.27.5 vyroba PET flia$

2.27.6 vyroba predliskov

2.27.7 vyroba inych obalov




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - RUVZ ..............cccou... - rok 2015

Tabulka €. 7
Druh zariadena Pocet Poéet kontrol Poéet vzoriek potravin Pocet vrzoosrtl;kdis:erov i Pozesto\:)zno;ﬁ;gsi;r:v ) Pocet vzoriek vody
zariadeni UK 82D odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
3.1 Specializované sklady a distribucia potravin 58 9
3.3 sklady a distribucia obalov a predmetov
4.1 S$pecializované predajne potravin 88 15 9 33
4.3  lekarne, drogérie 130 5 3 1
45  predajne obalov a predmetov 1
5.1.1 nemocnice - kuchyne 2 1 2 12 12
5.1.2 nemocnice - vydajne stravy, Cajové kuchynky 22
5.1.3 nemocnice - bufety
5.2.1 Zz&vodné stravovanie - kuchyne 22 2 15 25
5.2.2 zavodné stravovanie - vydajne stravy 30
5.2.3 zavodné stravovanie - bufety 6
5.3.1 domovy socialne;j starostlivosti - kuchyne 14 2 13 9
5.3.2 domovy socialnej starostlivosti - vydajne stravy 6 4 1
5.3.3 domovy socialnej starostlivosti - bufety pre uzavrett skupinu 1 1
5.4.1 rehabilitatné zariadenia - kuchyne
5.4.2 rehabilitatné zariadenia - vydajne stravy
5.4.3 rehabilitatné zariadenia - bufety
5.6  zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzérie...) 285 18 146 126 1 1
5.7  zariadenia bez pripravy jedal (hostince, bary, kaviarne) 346 9 80 1
5.8  predaj obcerstvenia (rychle ob¢., bufety, sezénne zariadenia) 122 3 52 20
5.9  kratkodoby stankovy predaj (pri hromadnych akciach ) 15 6
6  Vyroba a predaj zmrzliny (stanky) 62 12 10 42 2 5
Medzistcet 1217 73 358 298 7 2 12
1 Primarna vyroba
2.13  vyroba ostatnych vyrobkov 122 5
2.26  baliaren ostatnych vyrobkov 1
3.2 ostatné prevadzkame (ostatné sklady) 30
4.2  ostatné potravinarske predajne 735 4 37 6
44 novinové stanky 45 2
Medzistcet 933 4 44 6
Sucet 2150 77 401 304 7 2 12




Hygienicka situacia v potravinarskych zariadeniach - SR podra krajov - rok 2015

Tabulka €. 7a
. . . . Pocet vzoriek sterov - Pocet vzoriek sterov - . .
Kraje P-ozet ' Pocet kontrol Pocet vzoriek potravin rostredie os0bnd hygiena Pocet vzoriek vody
zariadeni UK $ZD | odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. % odobr. | nevyh. %
Banskobystricky

Bratislavsky

Kosicky

Nitriansky

PreSovsky

Trenéiansky

Trnavsky

Zilinsky

Spolu




Prehlad vykonanych auditov v potravinarskych prevadzkach - RUVZ Dolny Kubin - rok 2015

Tabulka €. 8
. . Pocet vykonanych | Pocet auditov Pocet zistenych
Druh zariadenia . . n
auditov s nezhodami nezhéd
Zariadenia spolo¢ného stravovania 30 8 36
Cukrarske vyrobne 1 1 4
Spolu 31 9 40

Uvedie sa len ten druh zariadenia, kde boli audity vykonané, napr: : 5.6 zariadenia s pripravou jedal (reStauracie, pizzérie...)



HYGIENA ZIVOTNEHO PROSTEDIA



I. Analyza zloziek Zivotného prostredia a Zivotnych podmienok

1. Pitna voda

1.1 Zasobovanie pitnou vodou

V okresoch Dolny Kubin, TvrdoS§in a Namestovo bolo k 31.12.2015 celkovo evidovanych
136 071 obyvatelov. Z toho zasobovanych pitnou vodou zo sledovanych vodovodov bolo
119 340 obyvatelov, tj. 87,7 %. Pocet obyvatelov, zdsobovanych pitnou vodou
s nesledovanou kvalitou, bolo 16 731, €o predstavuje 12,3 %.

Aj napriek tomu, Ze doslo k zniZeniu poctu obyvatelov a k zniZeniu poctu zasobovanych
obyvatel'ov pitnou vodou, boli dané do uzivania nové casti vodovodov v okrese Dolny Kubin
/Dolny Kubin, Vy$ny Kubin, Sedliacka Dubova/, v okrese Tvrdo$in /TvrdoSin, Brezovica,
Zuberec/ av okrese Namestovo /Namestovo, Rabéa, Novot/. RUVZ vydal zavdzné
stanoviska k rozSireniu vodovodov v okrese TvrdoSin /Brezovica, TvrdoSin a Zuberec/,
v okrese Namestovo /Namestovo, Rab¢a, Novot’, Zubrohlava, Tapeéovo a Klin/ a v okrese
Dolny Kubin /Sedliacka Dubova/ a k zachytu pramenov v Novoti /Mastrul’a III./. Na verejny
vodovod st napojené vSetky obce Oravy, okrem obce Befiadovo. Obce st zdsobované pitnou
vodou z podzemnych vodnych zdrojov - prameniov, len obec Zdkamenné ma ¢ast’ vodovodu
zasobovaného z povrchového vodného toku.

Zdravotné zabezpecenie pitnej vody, v sprave Oravskej vodarenskej spolo¢nosti, a.s., Dolny
Kubin /OVS a.ss./, je zhladiska technického vybavenia na pozadovanej urovni. Je
zabezpecené plynnym chléorom a tekutym chlorianom sodnym. Vodovody v obciach
Zakamenné, KruSetnica a Oravské Veselé, maju v sprave obce - obecné urady. V obci
Rabcice a v Casti obci Rabca a Istebné je vodovod v sprave inych spolo¢nosti. Zdravotné
zabezpecenie pitnej vody v sprave obci, prip. inych spolo¢nosti bolo vroku 2015 na
pozadovanej Urovni.

Zmeny v spdsoboch upravy pitnej vody nenastali.

V okrese Namestovo k 31.12.2015 je 15 vodovodov /24 zasobovanych oblasti/, v okrese
Tvrdos$in je 6 vodovodov /16 zasobovanych oblasti/ a v okrese Dolny Kubin je 6 vodovodov
/25 zasobovanych oblasti/. V obci Istebné /okres Dolny Kubin/ doslo k zmene
prevadzkovatela ¢asti vodovodu v Istebnom /Istebné ma teraz dvoch prevadzkovatelov: OVS
a.s. Dolny Kubin a OFZ a.s. Istebné/. Spolu je 27 vodovodov /65 zasobovanych oblasti/.

Z 27 vodovodov, v okresoch v pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine, je 22
v sprave OVS, a.s., Dolny Kubin, 1 vodovod /Cast/ v sprave OFZ a.s. Istebné, 3 vodovody



st v sprave obci - Zakamenné, KruSetnica, Oravské Veselé/, 2 vodovody prevadzkuju ini
prevadzkovatelia /Rabcan, s.r.o0., Rabc¢a /Cast’/ a Rabcice Stred s.r.o., Rabcice. Napriek tomu,
ze sucet vodovodov v okresoch je 27, 1 vodovod — vodovod Orava - zdsobuje obce v 3
okresoch. Na Orave je 1 obec /Beniadovo/, ktora nie je zasobovana pitnou vodou z verejného

vodovodu.

1.2 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou verejnymi vodovodmi

Najviac zadsobovanych obyvatelov pitnou vodou je v okrese TvrdoSin /96,87 %/ a najmenej
v okrese Namestovo /78,8 %/.

V hodnotenom roku neboli vyhlasené regulacné stupne pre odber pitnej vody.

1.2.1 Vynimky udelené na pouZivanie vody, ktora nespiiia hygienické limity
ukazovatelov kvality pitnej vody

O vynimky na pouZivanie vody, ktora nespifia limity ukazovatelov kvality pitnej vody

v okresoch /Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin/, nebol RUVZ poziadany ani v roku 2015

a z tohto dovodu nie je vyplnend ani tabulka urend k tomuto tcelu /tabul’ka ¢. 1.4/.

1.3 Zhodnotenie zasobovania pitnou vodou z hygienicky vyznamnych individualnych

vodovodov a verejnych studni

Zasobovanie obyvatel'ov pitnou vodou z verejnych studni sa v spadovej oblasti RUVZ so
sidlom v Dolnom Kubine nevyskytuje. Cast’ ob&anov vyuziva k pitnym téelom vodu zo
svojpomocne vybudovanych vodovodov, ktoré st zo zdravotného hladiska nedostatocne
zabezpecené a technicky nevyhovujuce.

V regidone sa nachadza 35 hygienicky vyznamnych individudlnych vodovodov /zasobuju
zariadenia cestovného ruchu/. Oproti roku 2014 pribudli 2 — Syrex Zazriva a Hotel Beskydy,
k.. Sihelné. V rekreanych zariadeniach bolo odobratych 21 vzoriek pitnych vod a 3 vzorky
zo studniciek.

Nahrady nédkladov za zdravotne nebezpecné vzorky pitnej vody /mikrobiologické ukazovatele
nevyhovovali platnej legislative a podlimitnd hodnota volného chléru/ boli v roku 2015
uloZzené prevadzkovatelom Termalneho kupaliska Oravice I, Chaty Lux a Chaty Oravica
v Oraviciach, Penziénu Oravska horareii v HruStine a Chaty na Kubinskej Holi, v celkove]

vyske 1 094,66 €.



1.4 Zhodnotenie monitoringu a Stitneho zdravotného dozoru nad hromadnym

zasobovanim pitnou vodou

V ramci monitoringu pitnej vody bolo v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v
Dolnom  Kubine odobratych spolu 113 vzorieck vdéd /111 kontrolny monitoring,
2 preverovaci monitoring/. Z toho nevyhovovalo vo vysetrovanych ukazovatel'och 5 vzoriek:
Zakamenné /mikrobiologické ukazovatele/, KruSetnica /abioseston a Zelezo/, Istebné
/mikrobiologické ukazovatele/, Mutne /abioseston a Zelezo/, Chlebnice /zelezo/. RUVZ za
zdravotne nebezpecné vzorky pitnej vody z verejnych vodovodov ulozil obciam nahrady
nakladov - obci Zakamenné: 218,12 € a obci KruSetnica: 210,10 €.

Dlhodobo nevyhovujuca kvalita pitnej vody v chemickych resp. fyzikalnych ukazovatel'och
nebola pocas hodnotené¢ho roka zaznamenana.

Prehlad kvality vody podla vysledkov monitoringu je uvedeny v tabul’ke €. 1.2.

Prehlad kvality vody podla vysledkov Statneho zdravotného dozoru je uvedeny v tabulke €.

1.3.

1.5 Zhodnotenie prevadzkovej kontroly kvality pitnej vody

Prevadzkova kontrola kvality pitnej vody bola aj vroku 2015 na poZadovanej uUrovni.
Minimalne laboratorne analyzy pitnych vod si OVS, a.s., Dolny Kubin vykonavala podla
planu odberov, ktory bol predlozeny aj na RUVZ, vo svojich laboratorisch v Dolnom
Kubine, naro¢nejsie laboratorne analyzy im vykonavali v laboratéridch v Hri¢ove pri Ziline.
Laboratérne analyzy boli pravidelne predkladané a vyhodnocované v spolupréci s orgdnom
verejného zdravotnictva. Obecné tUrady si davali vzorky pitnych vod analyzovat
v akreditovanom laboratériu Statnej veterindrnej a potravinovej spravy v Dolnom Kubine,
prip. v laboratériach OVS, a.s. v Dolnom Kubine a INGEO — ENVILAB, s.r.o. v Ziline.
Vysledky rozsirenych rozborov vzoriek pitnych vod, zabezpeCovanych prevadzkovatel'mi
vodovodnej siete v okresoch, nad’alej nenasvedCovali o trvalejSom prekracovani limitov

stanovovanych ukazovatel'ov.

1.6 Zhodnotenie dosledkov nevyhovujucej kvality pitnej vody na zdravie obyvatel’stva

Na Orave neboli evidované Ziadne ochorenia v désledku pozitia vody z verejnych vodovodov
v sprave OVS, a.s. Dolny Kubin, ani v désledku pozitia vody z vlastnych vodnych zdrojov.
Z tohto dovodu nie je vyplnend tabulka ¢. 1.5 - Prehl'ad epidémii, kde faktorom prenosu bola

pitné voda.



2. Voda na kupanie

2.1 Prirodné kupacie oblasti

Vodné dielo Orava /Oravska priehrada/ nepatri medzi vyhlasené prirodné kupacie oblasti.
Rozprestiera sa na uzemi okresov Namestovo a Tvrdosin. Najmi v letnych mesiacoch st na
jej brehoch poskytované ubytovacie a stravovacie sluzby, ktoré so zariadeniami osobnej
hygieny a bufetmi su vybudované pri ATC Slanica a ATC Jami v okrese Namestovo a pri
ATC Stara Hora a ATC Pristav v okrese TvrdoSin. Ich navStevnici vyuzivaji moznost
ktpania sa vo vyhradenych priestoroch vodnej plochy pri brehoch ATC len za vel'mi hortcich
dni. Vzorky vody na kupanie na laboratornu analyzu boli pred zaciatkom kupacej sezony
2015 odobraté v ramci $tatneho zdravotného dozoru /SZD/ podla vopred vypracovaného
odberového planu - pri ATC Slanica, ATC Stara Hora, ATC Jami, Nabrezie Namestovo
a ATC Pristav na Oravskej Priehrade /v pocte 5/, nakol’ko prevadzkovatelia zariadeni ATC
ani pocas kupacej sezony 2015 nepoziadali o sthlas k prevddzkovaniu plazi prirodnych
kupalisk. Z odobratych vzoriek vod na kupanie nevyhovovala vo vysetrenych ukazovatel'och
medznym hodnotam, uvedenym vo Vyhlaske MZ SR €. 309/2012 Z. z., o poziadavkach na
kvalitu vody, kontrolu kvality vody a o poziadavkich na prevadzku, vybavenie
prevadzkovych ploch, priestorov a zariadeni na prirodnom kupalisku a na umelom kupalisku,
1 vzorka, odobratd pri Nébrezi v Namestove /pre nadmerny vyskyt koliformnych baktérii/.
Odber bol vykonany po burke a v dazdi. Druhé odbery vody na kipanie boli pocas letnej
sezony odobraté: po jednej vzorke z vodnej plochy pri Néabrezi Namestovo, pri ATC Stara
Hora, pri ATC Slanica a 1 vzorka z velkého jazera /Strkovisko/ v Kral'ovanoch — Rieke, ktoré
bolo vyuzivané na kupanie navStevnikmi vo velmi hortcich dnoch leta /na vlastna
zodpovednost’/. VSetky vySetrené¢ vzorky vody vyhovovali vo vySetrenych ukazovatel'och
platnej legislative. Na zdklade vizudlnej kontroly a s prihliadnutim na poveternostné
podmienky nebolo potrebné zistovat osidlenost vodnych ploch makrofytmi v stvislosti
s premnoZenim cyanobaktérii.

Zdravotné problémy, v suvislosti s kiipanim na prirodnych vodnych plochach, neboli na
RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine hldsené. Z uvedeného dovodu neboli vydané zakazy
kupania ani uloZené sankcie.

Aktualne zhodnotenie situacie na kupaliskach a pripadné iné doblezité informacie stvisiace
s priecbehom kupacej sezony, boli pravidelne /kazdy Stvrtok/ vkladané do databazy

Informacného systému o kupaliskach akvalite vody na kupanie. Navstevnici prisluSnej



rekreatnej oblasti mali moznost sa snimi oboznamif na stranke Uradu verejného
zdravotnictva SR, www.uvzsr.sk, v Casti Kuipaliskd — IS Voda na kupanie.

Prehl'ad prirodnych kupalisk v regiéne je uvedeny v tabulke ¢. 2.1. Prehl'ad o kvalite vody
prirodnych kupalisk je uvedeny v tabulke €. 2.2.

2.2 Umelé kupaliska

2.2.1 Kiupaliska s celoro¢nou prevadzkou

Prehl'ad umelych kupalisk s celoro¢nou prevadzkou v regione Orava je uvedeny v tabulke ¢.
2.3.

V okrese Dolny Kubin, je umelé kupalisko s celoro¢nou prevadzkou — zariadenie Aquarelax
Dolny Kubin, firmy AQUA Kubin, s.r.o., s plaveckym bazénom a vodnym svetom s:
relaxaénym a detskym bazénom s atrakciami, 2 Smyklavkami, 2 tobogdnmi s dojazdovym
bazénom advoma virivymi vatlami WHIRPOOL. V okrese TvrdoSin /Oravice/, boli v
prevadzke dve kupaliskd s termdlnou vodou: Termalne kupalisko /TK/ Oravice I,
prevadzkované firmou TermalSport TS Tvrdosin, s.r.o., s 2 k'udovymi bazénmi /maly a velky
bazén/, s recirkulaciou a dennou vymenou vody. Geotermalna voda je ochladzovana pitnou
vodou z verejného vodovodu a zdravotne zabezpeGovani chlérovanim a UV Ziarenim; TK
Oravice Il /MEANDER Park, firmy THERMAL PARK ORAVA, s.r.o0./, v ktorom boli v roku
2015 v prevadzke: relaxatny bazén sneupravovanou geotermalnou vodou, bazén
s upravovanou geotermalnou vodou /koagulant odstrafiuje zafarbenie - voda je ¢ira/, oba
nepravidelného tvaru, prechddzajlice z vnutorného do vonkajSieho prostredia, dve virivky
WHIRPOOL /mala a vel’kd/, vonkajsi detsky bazén a toboganovy bazén s dennou vymenou
vody, vonkajsi plavecky bazén a vonkajsi vinovy bazén, s upravovanou geotermalnou vodou.
Bazény s recirkulaciou vody, zdravotne zabezpecované chlérovanim a UV ziarenim su v
prevadzke v zimnom a letnom rezime. V priebehu roka bolo v zariadeni schvalené roz§irenie
¢innosti o sluzbu morsky aerosélovy kupel, poskytovanu v kabine umiestnenej v hale pri
bazéne a virivke, s vyuzitim tretohornej balenej vody.

V ubytovacich zariadeniach s vySSou kapacitou /hotely, penziony/, su vybudované a
prevadzkované menSie bazény, ¢i virivé vane. Nie su prevadzkované celorocne, ich
prevadzkovanie zévisi od poziadaviek ubytovanych. Ich prevadzkovatelia primerane
dodrziavaju predpisy o poziadavkach na vodu na kupanie, a sporadicky zasielaju protokoly
z vysetreni bazénovych véd na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine. Kvalita vody v tychto
bazénoch je podl'a predkladanych protokolov vyhovujuca.

Prehl’ad kvality vody umelych ktpalisk s celoro¢nou prevadzkou je uvedeny v tabul’ke ¢. 2.4.


http://www.uvzsr.sk/

Pocas hodnoteného obdobia nebol zaznamenany vyskyt ziadneho hromadného ochorenia
v suvislosti s kiipanim alebo pobytom v aredloch kupalisk. Za chybnu vzorku vody na
ktpanie, odobratt z termalneho bazéna s neupravovanou geotermalnou vodou v TK Meander
Park Oravice, bola jeho prevadzkovatel'ovi uloZzena ndhrada nakladov v sume 166,42 €, ktora
bola uhradend. V pripade zistenia menSich nedostatkov prevadzkovatelia okamzite urobili

opatrenia na ich odstranenie.

2.2.2 Kipaliska so sezonnou prevadzkou

Umelé kapaliska so sezonnou prevadzkou st uvedené v tabul’ke €. 2.5. V okrese Namestovo -
3 vonkajsie bazény vybudované pri Hoteli Studnicka (ich prevadzkovatel’ o ich prevadzku
podas kipacej sezony 2015 nepoziadal, ani podas vykonu SZD nebolo zistené ich
prevadzkovanie), a 1 bazén pri Penziéne Slanicky Dvor na Oravskej priehrade, ktory bol
v prevadzke od 02.07.2015 do 02.10.2015. V okrese TvrdoS$in s 2 sezonne bazény pri hoteli
Altis, alev prevadzke pre verejnost v tejto kupacej sezéne neboli /sluzili len na
ochladzovanie celorocne vyuzivanej 'adovej plochy v hale pri hoteli HK Altis/. V okrese
Dolny Kubin bol v zariadeni Aquarelax Dolny Kubin pocas leta 2015 v prevadzke vonkajsi
neplavecky bazén. Zdravotné problémy, stvisiace s kipanim na umelych ktipaliskach, neboli
na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine hldsené. Pogas sezény neboli vydané zékazy kipania
na kupaliskach. Prehl'ad kvality vody umelych kuapalisk so sezonnou prevadzkou je uvedeny

v tabul’ke ¢. 2.6.

3. Kvalita ovzduSia

3.1 Zhodnotenie stavu kvality vol’ného ovzdusia

V okrese Dolny Kubin sa merania ovzduSia organom verejného zdravotnictva nevykonavaju.
Na tzemi okresov Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdo$in nie je vybudovana automatizovana
monitorovacia stanica, nakolko tUzemia okresov nepatria /podla v sicasnosti platnej
legislativy v ochrane ovzduSia/ medzi zataZené uzemia, t. j. oblasti sriadenou kvalitou

ovzdusia. Podnety na zhorSent kvalitu vol'ného ovzdusia sa nevyskytli.



3.2 Zhodnotenie stavu kvality ovzduSia uzatvorenych priestorov budov nevyrobného

charakteru

Kvalita ovzduSia uzatvorenych priestorov nevyrobného charakteru nebola v roku 2015
sledovana /odberovymi a analytickymi postupmi/, preto nie je vyplnena ani tabulka ¢. 3.1. a

nie je spracovana tabulka ¢. 3.2.

4. Posobenie zdrojov hluku

4.1 Zdroje hluku v Zivotnom prostredi

Najvacsim zdrojom hluku v okrese Dolny Kubin je automobilova doprava najma na ceste 1/59
Dolny Kubin — Trstend. Vo vyhlade je nad’alej realizacia rychlostnej komunikécie ,,R3 —
Dolny Kubin — obchvat®. Dokoncila sa rekonstrukcia Casti Statnej cesty ,,I/59 Dolny Kubin —
hranica okresu /Ruzomberok/, pruh pre pomalé vozidld*“ pri obci Jasenova v okrese Dolny
Kubin.

V okrese Namestovo sa zacala realizovat’ stavba ,,I/78 Namestovo — priet'ah®, ktora by mala
vyriesit’ dopravntl situdciu v meste.

Situdcia v okrese TvrdoSin, kde je najvac¢§im problémom tiez automobilova doprava /najma
na ceste 1/59 Podbiel — Trstend/, sa v roku 2015 nerieSila. Nezacala sa ani planovana vystavba
rychlostnej komunikacie R3, jej Casti Podbiel - Niznd, Nizna — TvrdoSin, TvrdoSin — obchvat.
Na oddeleni v roku 2015 neboli riesené podnety zamerané na problematiku hluku v Zivotnom
prostredi.

Hlukové mapy sa v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v hodnotenom

roku nerobili.

4.2 Opatrenia na zniZenie hlu¢nosti

Vroku 2015 RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine neposudzoval stavbu, u ktorej by
pozadoval v ramci posudzovania projektovej dokumentécie predloZenie hlukovej Studie, prip.
navrh protihlukovych opatreni na zniZenie hladin hluku.

V priebehu roka neboli rieSené podnety ani st'aznosti obyvatel'ov na hluk a neboli prijaté ani
opatrenia na zniZenie hlu¢nosti.

Z tohto doévodu nie je spracovana tabulka €. 4.1



II. Analyza hygienickej problematiky v objektoch, v ktorych je

vykonavany Statny zdravotny dozor

Zariadenia obcianskej vybavenosti
e Zariadenia cestovného ruchu

Rekreacia sa v okrese Dolny Kubin v letnych mesiacoch sustred’uje v ATC Gécel’, Minikemp
Péarnica a Srnacie a v zimnych mesiacoch v rekreacnych oblastiach Mald Lucivna /medzi
obcami Pérnica a Zazrivéa/, Racibor /Oravsky Podzdmok/ a Kubinska hol’a /Dolny Kubin/. V
okrese Namestovo je zimnd rekredcia sustredend do obci Oravska Lesna, Oravskd Polhora,
Sihelné a v oblasti Vasil'ovska hol'a /Hrustin/. Letna rekreacia je v okoli Oravskej priehrady
aj Vasilovskej hole. V okrese Namestovo pri Oravskej priehrade s 2 ATC — ATC Slanica
a ATC Jami, v okrese Tvrdos$in ATC Stara Hora a ATC Pristav. Rekreac¢né oblasti Oravska
Lesnd, Oravska Polhora a Vasil'ovska hola st zasobované pitnou vodou z vlastnych vodnych
zdrojov, okolie Oravskej priehrady z verejného vodovodu. Rekrea¢né oblasti v okrese
Tvrdo$in su Rohéce, najmi v zimnom obdobi a celorocne Brezovica a Oravice.

V hodnotenom roku boli vydané 3 zavdzné stanoviskd k izemnym konaniam stavieb -
Vidiecky dom v Breze, Koliba U Matka v k.u. Oravsky Podzamok a Drevenica v Zazrivej a 5
zavdznych stanovisk ku kolaudaciam stavieb - Centrum tradicie a turizmu /Hotel Limba/
v Tvrdosine, Koliba Oravice v Oraviciach, Nadstavba Skoliaceho strediska OVS, as.
v Oraviciach, Penzion U Mudajov v Kralovanoch a Pristavba Oravsky H&j v Brezovici.
K projektu stavby Ubytoviia s restauraciou v Zaskove RUVZ vydal 1 platené odborné
stanovisko v sume 46,40 €. K uvedeniu ubytovacich priestorov do prevadzky bolo vydanych
27 rozhodnuti, vratane schvalenia prevadzkovych poriadkov.

Aj napriek mensim zistenym nedostatkom moéze RUVZ hodnotit’ Groven v zariadeniach
cestovného ruchu za rok 2015 ako hygienicky vyhovujicu, nakolko neboli zistené
zavaznejSie nedostatky z hl'adiska ochrany zdravia.

Komplexny SZD bol vykonany v 14 zariadeniach a in$pekcia v 42 zariadeniach cestovného
ruchu.

Za nedostatky zistené pri Stdtnom zdravotnom dozore /v Hoteli Orava v Dolnom Kubine —
Sriacie za prevadzkovanie wellness bez rozhodnutia RUVZ/ vydal RUVZ rozhodnutie
o ulozeni pokuty za iny spravny delikt podla § 57 zdkona ¢. 355/2007 Z. z. v celkovej sume
500,00 €.

V tabulke ¢. 5.1 je uvedeny prehl'ad zariadeni cestovného ruchu v spadovom tzemi RUVZ

Dolny Kubin.



e Zariadenia starostlivosti o 'udské telo

V roku 2015 bolo v okresoch Dolny Kubin, TvrdoSin a Namestovo spolu 436 prevadzok,
v ktorych sa vykonavala epidemiologicky zdvazna Cinnost’ /kadernictva, kozmetiky, pedikury,
nechtové dizajny, maniklry, solarid, masazne salony, tetovacie salony, sauny, piercingy,
myostimulacie, prevadzky nastrelovania nduSnic/. K uvedeniu priestorov do prevadzky,
vratane schvalenia prevadzkovych poriadkov, bolo vydanych 37 rozhodnuti.

V predmetnych zariadeniach bolo vykonanych 78 previerok v ramci SZD a 158 indpekcii.
Dozor bol zamerany najmd na dodrziavanie prevadzkovych poriadkov /dezinfekcia
pracovnych ploch, dezinfekcia, prip. sterilizacia nastrojov, manipulacia s bieliziiou, vybavenie
lekarniciek, kontrola odbornej sposobilosti pracovnikov/. Za  nedostatky zistené pri
prevadzkovani vydal RUVZ 2 rozhodnutia o uloZeni pokuty za iny spravny delikt podla §
57 zakona ¢. 355/2007 Z. z. /Kadernictvo v Trstenej a Kadernictvo v Namestove/ v celkovej
sume 320,00 €.

Priestory prevadzok vyhovuju poziadavkam uvedenym vo vyhlaske ¢. 554/2007 Z. z. o
podrobnostiach o poziadavkach na zariadenia starostlivosti o l'udské telo. Zrusené prevadzky
st zistované nahodne, pocas vykonu SZD. Vo viacerych prevadzkach doslo k zmene
prevadzkovatel'a, k zmene priestorov, roz§ireniu ¢innosti, prip. RUVZ vydal rozhodnutia
novym prevadzkovatel'om.

V ramci kontrolnej ¢innosti sa sledovalo aj dodrZiavanie zdkona NR SR ¢. 377/2004 Z. z. o
ochrane nefajciarov a vedenie dokladov o pracovnej zdravotnej sluzbe.

Prehlad prevadzok zariadeni starostlivosti o I'udské telo je uvedeny v tabulke €. 5.2.

e Zariadenia socialnych sluzieb

Zariadenia socidlnych sluzieb /ZSS/ a zariadenia pre seniorov /ZPS/ si v Dolnom Kubine,
Zazrivej /2x/, TvrdoSine, Zdkamennom, Oravskej Lesnej, Novoti a Zubrohlave. Rozhodnutie
na uvedenie priestorov do skusSobnej prevadzky - bloku “A* objektu Rezidencia Nestor —
Zariadenie pre seniorov, zariadenie oSetrovatel'skych sluzieb, Specializované zariadenie
a Denny stacionar /povodne apartmanovy dom/ v Zazrivej bolo predizené do 31.12.2016.

SpiSskéd katolicka charita mé& 2 ubytovacie zariadenia — Dom Charitas v Zazrivej a Dom
Charitas v Trstenej. Prevadzkovatel Denného stacionéara /DS/ pri Dome Charitas Bl. Zdenky
Schellingovej v Namestove poziadal o zvySenie kapacity DS /zmena dispozi¢ného rieSenia
a vyuzitie podkrovnych priestorov/, k domu RUVZ vydal kladné rozhodnutie. K uvedeniu

priestorov do prevadzky bolo vydané rozhodnutie pre Denny staciondr pre ddéchodcov



v Hru$tine - Vanovke, Komunitné centrum EDUKOS v Dolnom Kubine a zrekonStruované
priestory zariadenia socialnych sluzieb v Dolnom Kubine.

V meste Dolny Kubin nad’alej pracuje agentira Nadej, ktora poskytuje zakladné zdravotnicke
a socidlne sluzby prestarlym obcCanom. Je tu vybudované aprevadzkované aj docasné
ubytovanie krizového charakteru Noclaharent Stop /predtym Utulok Stop/, ubytoviia Sanca,
Nizkoprahové denné centrum pre deti arodinu /predtym Kotva I/, Ubytoviia senior +
zariadenie opatrovatel'skej sluzby /predtym Kotva II/ a Komunitné centrum. Nové komunitné
centrum bolo zriadené v zrekonstruovanom priestore kultirneho domu v Bzinach.

V Namestove agenttra Charitas poskytuje zakladné zdravotnicke a socialne sluzby prestarlym
ob¢anom. V obci Bobrov je resocializacno — terapeutické centrum Z — Navrat pre I'udi, ktori
boli zavisli od psychotropnych latok. V obci Rabca je nadalej prevddzkované centrum
osobnej hygieny pre socidlne slabsich obcanov.

V Tvrdosine, Namestove a Trstenej agentura ADOS - poskytuje zakladné zdravotnicke
a socialne sluzby prestarlym obcanom.

Zariadenie na podporu rodin s detmi je zriadené v obci Rabca a v miestnej Casti Dolného
Kubina — Zaskalie.

Prehl'ad zariadeni socidlnych sluZieb v spAdovom uzemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine

je uvedeny v tabul’ke ¢. 5.3.

e Zdravotnicke zariadenia

V RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine vykonava $tatny zdravotny dozor v zdravotnickych

zariadeniach oddelenie epidemiologie.

e Telovychovné zariadenia

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2015 vydal zavizné stanovisko k uzemnému
konaniu stavieb: Multifunkéné ihrisko Lokca, Satne pri futbalovom ihrisku Istebné a ku
kolaudanému konaniu Vystavba $atni v Sportovom areali k.u. Babin.

Vo vyhodnocovacom obdobi v telovychovnych zariadeniach nebol vykondvany Statny

zdravotny dozor.

e Pohrebnictvo

Zavazné stanoviskd boli vydané k vystavbe Domu smutku vo VySnom Kubine a Domu

smutku v Medzibrodi a k rozSireniu cintorina v Dolnom Kubine — Medzihradnom.



RUVZ vydal rozhodnutie k uvedeniu priestorov do prevadzky pre Pohrebna sluzbu
Kamenarstvo /HE-DOSS s.r.o./ vo Vavrec¢ke /okres Namestovo/, ktoré ma vlastné chladiace
zariadenie a jedno ucelové vozidlo na prepravu l'udskych pozostatkov alebo T'udskych
ostatkov a k zmene prevadzkového poriadku Pohrebnictva v Niznej /okres Tvrdosin/. Vsetky
pohrebné sluzby vykonavaju prevoz l'udskych pozostatkov a I'udskych ostatkov ucelovymi
vozidlami.

Bolo vydané 1 stanovisko k exumacii I'udskych ostatkov po uplynuti tlecej doby.

Na zéklade poziadania UVZ SR v Bratislave bol vykonany cieleny $tatny zdravotny dozor
zamerany na dodrziavanie zédkona ¢. 131/2010 Z. z. o pohrebnictve. Cieleny dozor bol
vykonany vo vSetkych =zariadeniach, v ktorych dochddza k zaobchadzaniu s l'udskymi
pozostatkami pred ich pochovanim. Nakol'ko boli zistené len menSie nedostatky tykajlce sa
vedenia evidencie, boli ulozené len napravné opatrenia, ktoré boli v kratkom Casovom limite

splnené.

III. Poskytovanie informacii verejnosti

Pracovnici oddelenia priebezne poskytovali fyzickym a pravnickym osobdm konzultacie
/telefonické, e-mailové, pisomné, osobny kontakt/, tykajuce sa oblasti, ktorymi sa zaobera
oddelenie hygieny zivotného prostredia /pitna voda, voda na klpanie, prevadzky, v ktorych sa
vykonavaju epidemiologicky zavazné cinnosti, zariadenia socidlnych sluZieb, cestovného
ruchu, Uzemné plany obci, pohrebnictvo, fajCenie, .../. Informacie o vode na kupanie /na
Oravskej priehrade/ a na umelych kupaliskach /termalne kupaliska v Oraviciach a Aquarelax
v Dolnom Kubine/ st uverejnené v Informacnom systéme o kupaliskach a kvalite vody na
klpanie. Pristupné si na internetovej stranke /www.uvzsr.sk/. Pre Radio Regina Banska
Bystrica boli poskytnuté pred kupacou sezénou informacie o pripravenosti prirodnych
kupalisk na kupaciu sezénu 2015 a pre regionalne noviny boli pocas kipacej sezony 2015 na
poziadanie poskytované informécie o vode na klpanie ako na Oravskej Priehrade, tak aj
umelych kupaliskach v regione /e-mailami/.

V zmysle zdkona €. 211/2000 Z. z. o slobodnom pristupe k informacidm a o zmene a doplneni
niektorych zakonov /zakon o slobode informacii/ bolo pracovnikmi oddelenia poskytnutych 5

informacii s ndslednym vydanim rozhodnuti.



IV. DalSie ¢innosti odboru

Vsetky obce na Orave boli informované e-mailom o moznosti poskytovania informacii /55/
na RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v stvislosti s pitnou vodou v ramci Diia vody. Na
vySetrenie vzorky neboli prijimané, nakol’ko RUVZ so sidlom v Ziline ich nevysetroval

z prevadzkovych dovodov.

V priebehu roka boli na oddeleni vypracované spravy a podklady k spravam:

Vyhodnotenie plnenia programov a projektov /za oddelenie/

Vyhodnotenie plnenia priorit oddelenia

Vykaznictvo v roku 2015 /za oddelenie/

Vyro¢na sprava za rok 2014 /za oddelenie/

Spravy o priebehu a nasledkoch povodni v spadovej oblasti RUVZ so sidlom v Dolnom
Kubine

Sprava o pripravenosti prirodnych a umelych kupalisk na kapaciu sezéonu 2015

Sprava o vyhodnoteni kupacej sezony 2015 na prirodnych a umelych kapaliskach

Informacny systém o kupaliskadch o kvalite vody na kipanie — pravidelné vkladanie novych
tdajov, informacii, vysledkov rozborov vzoriek vody na kiipanie, odobratych v ramci SZD aj
od prevadzkovatel'ov bazénov

Informacny systém o pitnej vode — vkladanie vysledkov vySetrenych pitnych vod za rok 2015
Sprava z Mimoriadneho cielené¢ho Statneho zdravotného dozoru zameraného na preverenie
dodrziavania hygienickych poZiadaviek na prirodnych a umelych kupaliskach pocas kupacej
sezony 2015

Sprava z Mimoriadneho cieleného Statneho zdravotného dozoru zameraného na sezonne
prirodné a umelé kupaliskd /so zameranim na kontrolu pritomnosti plav¢ikov/

Sprava z Cieleného $tatneho zdravotného dozoru v prevadzkach pohrebnych sluzieb

Sprava z mimoriadnej cielenej kontroly zameranej na dodrziavanie hygienickych poziadaviek
v domovoch socidlnych sluzieb, vratane domovov dbéchodcov, domovov Specidlnej
starostlivosti, ktoré nepatria medzi zdravotnicke zariadenia v SR.

Plnenie hlavnej ulohy €. 1.7 Meranie mikroklimatickych podmienok vo vel'kych bazénovych

halach

Pracovnici oddelenia sa zucastnili vzdeldvacich aktivit:
Uplatiiovanie vyhlasky ¢. 233/2014 Z.z. o podrobnostiach hodnotenia vplyvov na verejné

zdravie



Celoslovenska porada veducich odborov a oddeleni hygieny Zivotného prostredia a zdravia
UVZSR a RUVZ v SR -Stard Luboviia

Odborné seminare - RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine

S pracou na oddeleni hygieny zZivotného prostredia sa priebezne oboznamovali Studenti fakult

verejného zdravotnictva.

V ramci plnenia hlavnej ulohy €. 1.7, vykonali v mesiaci august 2015 pracovnici laboratorii
RUVZ so sidlom v Ziline, v saéinnosti s pracovni¢kami RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine,
meranie mikroklimatickych podmienok vo velkych bazénovych halach — v hale vodného
sveta zariadenia Aquarelax Dolny Kubin, v zmysle Vyhlasky MZ SR ¢. 259/2008 Z. z.
/teplota, tlak, prudenie vzduchu, relativna vlhkost’ vzduchu/. Subezne boli merané aj hladiny
hluku v pracovnom prostredi, odobraté vzorky vody na kupanie z bazénov a stery z podlah,
stien, zriadovacich predmetov aodbery ovzduSia na vySetrenie mikrobiologickych

ukazovatel'ov. Vyhodnotenie ulohy bolo v kompetencii RUVZ Zilina.

V ramci integrovaného povolovania boli vydané zavdzné stanoviskd pre Okresné urady,
odbory starostlivosti o zivotné prostredie Dolny Kubin, Tvrdosin, Namestovo a Okresny urad
Zilina, odbor starostlivosti o Zivotné prostredie, SIZP k &innostiam, zdmerom, oznimeniam
o strategickom dokumente, v pocte 26. Bolo vydanych 13 zavdznych stanovisk a usmerneni
k izemnym planom obci, konceptom, nédvrhom /Babin, Cimhova, Dlha nad Oravou 2x,
Oravsky Podzamok, Oravskd Poruba 2x, Oravskd Lesnd, Sihelng, Stefanov nad Oravou,

Vavrecka, Zakamenné, Zubrohlava/.

RUVZ vydal 15 zavéznych stanovisk k ndvrhom tGzemnych konani stavieb, 38 zavédznych
stanovisk k navrhom kolaudacii stavieb a 6 zavdznych stanovisk k zmene Ucelu vyuZzivania

stavieb. Vydané boli 3 stanoviska ako platena sluzba v celkovej sume 141,50 €.

Pracovni¢ky oddelenia pracovali v komisiach na preskuSanie odbornej spdsobilosti
pracovnikov v prevadzkach vykonavajucich epidemiologicky zdvazné ¢innosti /bolo vydané 1
osvedcenie o odbornej sposobilosti na vykondvanie epidemiologicky zavaznych c¢innosti
v upravovniach vody apri obsluhe vodovodnych zariadeni a3 osvedcenia o odbornej

sposobilosti na vykondvanie epidemiologicky zavaznych Cinnosti v zariadeniach starostlivosti



o l'udské telo /spolu 4/, vykonavali konzulta¢nu a poradensku ¢innost’, odpovedali na otazky

osobne, telefonicky, ale aj e-mailom.

Na oddeleni sa riesili podnety tykajuce sa skladovania odpadkov v byte v Dolnom Kubine,
zasobovania pitnou vodou chaty v Oraviciach, prevadzkovania bazénov v Aquarelaxe Dolny

Kubin a ochrannych pasiem COV Dolny Kubin.

Bolo vykonanych 241 kontrol v zmysle zakona ¢. 377/2004 Z. z. o ochrane nefaj¢iarov /bez

sank¢énych opatreni/.

e Uplatiiovanie procesu HIA v praxi

Na RUVZ ani v roku 2015 neboli predkladané také projekty a navrhy, ktorych sucastou malo
byt vypracovanie HIA.

¢ Ohrozenie verejného zdravia v dosledku mimoriadnych situacii

RUVZ vydal vyjadrenia k dvom dokumentom: k zdmeru Vyiny Kubin. Vodozadriné
zariadenia a k iIzemnému konaniu stavby Opatrenia na ochranu pred povodnami v obci
Oravska Lesna.

Mimoriadne situdcie /povodne, privalové dazde, hora¢avy/ ohrozujuce zdravie obyvatel'ov sa
v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2015 nevyskytli.

Z tohto doévodu nie je vyplnend ani tabul’ka urcend k tomuto ucelu /tabul’ka €. 6.1/.

e Hromadné podujatia pre verejnost’

Statny zdravotny dozor na hromadnych podujatiach pre verejnost’ v hodnotenom roku nebol

vykonany.

e Zariadenia pre vykon trestu odnatia slobody

Zariadenia pre vykon trestu odiatia slobody v okresoch pdsobnosti RUVZ so sidlom v

Dolnom Kubine nie su zriadené.



Tabulka &islo 1.1

Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2015 - 31.12.2015

Kraj: Zilinsky
Okres: Dolny Kubin

Zasobovana oblast’

Obec

Pocet obyvatel'ov

Pocet zasobovanych
obyvatelov

Percento
zasobovanosti %

Istebné

Istebné Hradok

Istebné -OVS

1,377

865

62.82

512

37.18

Kralovany

Kralovany

442

345

78.05

Sk.v. Osadka

Lestiny

Malatina

Osadka

1,232

1,224

99.4

Sk.v. Zaskov

Parnica

Zaskov

2,494

2,264

90.77

Zazriva

Zazriva

2,647

1,530

57.80

Z0 Orava

Dolny Kubin

Bziny

Chlebnice

DIlha nad Oravou

Horna Lehota

Jasenova

Kriva

Medzibrodie nad Oravou

Oravska Poruba

Oravsky Podzamok

Pokryvac

Pribis

Pucov

Sedliacka Dubova

Veli¢na

Vysny Kubin

30,852

29,680

96.20

Spolu

39,044

36,420

93.28




Tabulka &islo 1.1

Pocet obyvatelov zasobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2015 do 31.12.2015

Kraj: Zilinsky
Okres: Namestovo

Pocet PoCet Percento
Zasobovana oblast Obec ) zasobovanych | _, .
obyvatelov . zasobovanosti %
obyvatelov

Breza Breza 1,625 1,618 99.57
Hrustin + OU Hrustin 3,230 3,230 100.00
Lomna + OU Lomna 897 786 87.63
Mutne + OU Mutne 2,903 2,313 79.68
Novot + OU Novot 3,526 2,344 66.48
OBEC BENADOVO Benadovo 837 0 0.0
OBEC KRUSETNICA Kru$etnica 970 874 90.10
OBEC ORAVSKE VESELE |Oravské Veselé 2,907 2,810 96.66
OBEC RABCICE Rabcice 1,995 1,935 96.99
OBEC ZAKAMENNE Zakamenné 5,344 3,791 70.94
Oravska Lesna-OU Oravska Lesna 3,345 1,312 39.22
Sihelné Sihelné 2,127 1,454 68.36

Babin
Sk.v. Babin 2,273 2,273 100.00

Vasilov

Lokca

Tapesovo

Bobrov

Klin

Namestovo
Z0O Orava 20,524 17,856 87.00

Oravska Jasenica

Vavrecka

Zubrohlava

Oravska Polhora
Z0 Rabca 8,762 5,682 64.84

Rabca
Spolu 61,265 48,278 78.80




Tabulka ¢islo 1.1

Pocet obyvatelov zdsobovanych pitnou vodou z verejnych vodovodov
Rok: 01.01.2015 - 31.12.2015

Kraj: Zilinsky
Okres: TvrdoSin

Z4sobovand oblast Obec Poéet, Pocet zésobo,vanych , Percento _
obyvatelov obyvatelov zasobovanosti %
Brezovica-OU  |Brezovica 1,325 1,325 100.00
Sk.v. Hladovka poadovka 2,419 2,321 95.94
Sucha Hora
Sk.v. Zuberee  paacovka 3,275 3,140 95.87
Zuberec
Zabiedovo Zabiedovo 864 837 96.88
Zemianska Nizna - Zem.
Dedina Dedina 259 259 100.00
Cimhova
Liesek
Nizna
Or. B. Potok
70 Orava Podbiel 27,620 26760 96.88
Stefanov nad
Oravou
Trstena
Tvrdosin
Vitanova
Spolu 35,762 34,642 96.87




Tabulka Cislo 1.2

Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch

Rok: 01.01.2015 -

31.12.2015

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Okres: Dolny Kubin

Zasobovana oblast’

Obec

Celkovy pocet
vySetrenych vzoriek

Z toho
nevyhovujicich

Nevyhovujice vzorky

Fyzikalne a chemické

Mikrobiologické a
biologické

Rédiologické

PM KM

pocet %

abs.

%

abs. %

abs. %

Istebné

Istebné Hradok

50.0

0

50.0

0

Istebné OVS

0

0.0

Zazriva

Zazriva

(=) [=) [}
N DS

1
0 0
0 0.0

=) feu) fau)

0.0

(=) el o

0.0

0
0 0
0 0.0

Sk.v. Osadka

Lestiny

Malatina

Osadka

0 0.0

0.0

0 0.0

0 0.0

Sk.v. Zagkov

Parnica

Zaskov

0 0.0

0.0

0 0.0

0 0.0

Zazriva

Zazriva

0 0.0

0.0

0 0.0

0 0.0

Z0O Orava

Bziny

Chlebnice

DIlha nad Oravou

Dolny Kubin

Horna Lehota

Jasenova

Kriva

Medzibrodie/Or.

Or. Podzamok

Or.Poruba

Pokryvad

Pucov

Pribi§

Sedliacka Dubova

Veli¢na

Vysny Kubin

5.0

Spolu

2.5







Tabulka gislo 1.2

Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2015 - 31.12.2015
Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky
Okres: Namestovo

Nevyhovujuce vzorky

Celkovy pocet vySetrenych Z toho nevyhovujticich Mikrobiologicka
Zasobovana oblast| ~ Obec vzoriek Fyzikalne a chemické olologicke a Radiologické
biologické
PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Breza Breza 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Hrustin + OU Hrustin 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Lomna + OU Lomna 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Mutne Mutne 0 2 1 50.0 1 50.0 1 50.0 0 0.0
Novot + OU Novot 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
OBEC KruSetnica [KruSetnica 0 2 1 50.0 1 50.0 1 50.0 0 0.0
OBEC Oravské |5, /esele 1 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Veselé
OBEC Rabdice Rabdice 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
OBEC Zakamenné Zakamenné 1 3 1 33.3 0 0.0 1 33.3 0 0.0
Oravska Lesna Or. Lesna 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Sihelné Sihelné 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Sk.v. Babin Babin 0 4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Vasilov
Bobrov
Klin
Namestovo
70 Orava | 2r Jasenica 0 11 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Lokca
TapeSovo
VavreCka
Zubrohlava
ZORabia  [2-tolnora 4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Rabdga
Spolu 2 42 3 6.8 1 2.3 3 6.8 0 0.0




Tabulka ¢islo 1.2

Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch
Rok: 01.01.2015 - 31.12.2015

Zdroj udajov: Monitoring

Kraj: Zilinsky

Okres: TvrdoSin

Celkovy poget Z toho Nevyhovujuce vzorky
Zasobovana oblast Obec vySetrenych vzoriek nevyhovujucich Fyzikalne a chemické Mikrobiologické a biologické Radiologické
PM KM pocet % abs. % abs. % abs. %
Brezovica Brezovica 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Sk.v. Hladovka Hiadovka 0 4 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Sucha Hora
Sk.v. Zuberec Zuberec 0 3 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Habovka
Zabiedovo Zabiedovo 0 2 0 0.0 0 0 0.0 0 0.0
Nizna Zemianska 0 2 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Dedina
Cimhova
Liesek
Nizna
Or. B. Potok
Podbiel ZO Orava 0 16 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Stefanov nad Oravou
Trstena
TvrdoSin
Vitanova
Spolu 0 29 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0




Tabufka Cislo 1.3
Kvalita pitnej vody vo verejnych vodovodoch

Rok: 01.01.2015 - 31.12.2015

Zdroj udajov: Statny zdravotny dozor

Kraj: Zilinsky

Okres: Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Nevyhovujice vzorky

Celkovy pocet Z toho nevyhovujicich : : LA
Okres Obec vySetrenych Fyzikélne a chemické Mlkr(.)bwl(.)gl(fke 4 Rédiologické
vzoriek biologické

pocet % abs. % abs. % abs. %

Dolny Kubin |Veli¢na 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Revisné 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Knazia 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Bziny 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Horna Lehota 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Dlha 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Krivé 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0

Néamestovo Or. Priehrada 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Tvrdosin Ustie 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0
Spolu 0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0




RUVZ: Dolny Kubin
Okres:Dolny Kubin, TvrdoSin, Namestovo

Tabufka €. 1.4 Vynimky na pouzivanie pitnej vody vo verejnych vodovodoch za rok 2015

. .. , Casové
Priemerna zistena _ . . ,
, . PrekrocCenie obdobie Zasobované
Pé Nazov Obec Nevyhovujici hodnota hveienického oniml obyvatel'stvo
e vodovodu ukazovatel’ v hodnotenom yg' . vyniumy v
limitu
roku
(od - do)
pocet




RUVZ: Dolny Kubin

Tabulka €. 1.5 Prehlad epidémii, kde faktorom prenosu bola pitna voda v okrese Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin za rok 2015

Okres

Miesto
(Obec/zariadenie

Obdobie
trvania

Pocet postihnutych
(prip.dospelych/deti)

Povodca néakazy (infekéné
agens)*

Faktor
prenosu

Poznamky
(popis
zdroja

vody, typu

zésobovani
a, pricin
epidémie)

Nariadené
opatrenia

* - uvadza sa v pripade, ak bol pévodca preukazany




Tabulka €. 2.1 Prehlad prirodnych kupalisk za rok 2015

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Plocha
Nazov kupaliska Typ vody | kupaliska a plazi [m2] | vody [km2] Statut Rekreacia Stav kupaliska | Datum zacatia sezény | Datum ukonéenia sezény [Poznamka
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Namestovo

Vodné dielo Orava - Slanica | Vodna nadrz | | | Statut nevyhlaseny | Neorganizovana| Neuvedené | | |

okres TvrdoSin

Vodné dielo Orava - Stara Hora |Vodna nadrZ | | | Statut nevyhlaseny | Neorganizovana| Neuvedené | | |




Tabulka &. 2.2 Prehiad o kvalite prirodnych kupalisk za rok 2015

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Plocha Vzorky Ukazovatele
Nazov kupaliska Typ vody [ kupaliska a plazi [m2] | vody [km2] Statut Rekreacia vySetrené spolu | pocet prekrocenych s MH | % nevyhovujucich | spolu vySetrenych | s prekroéenou MH spolu | mikrobiologické | biologické | fyzikalno-chemické
Zilinsky kraj
okres Namestovo
Vodné dielo Orava - Slanica | Vodna nadrz Statut nevyhlaseny | Neorganizovana 0 0.0 18 0 0 0 0
okres Tvrdosin

Vodné dielo Orava - Stara Hora | Vodna nadrz Statut nevyhlaseny | Neorganizovana 0 0.0 18 0 0 0 0
Sumarne Gdaje za RUVZ Dolny Kubin 0 0.0 36 0 0 0 0




Tabulka &. 2.3 Prehiad umelych kupalisk s celoroénou prevadzkou za rok 2015

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Bazény

Nazov kupaliska | Datum zahajenia prevadzky | PreruSenia | Kapacita termalnych netermalnych spolu
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine

okres Dolny Kubin

Aquarelax Dolny Kubin 28.01.2010 nie 600 0 7 7
okres TvrdoSin

Wellness centrum

LAVIDA Oravsky h3j 11.07.2013 nie 21 0 1 1
Hotel Julianin dvor 18.10.2013 nie 16 0 1 1
Oravice I. 18.05.2001 nie 1000 2 0 2
Oravice Il. 11.03.2013 nie 600 3 0 3
Oravice Il. 11.03.2013 nie 1200 7 0 7
Sumarne Udaje za RUVZ 3437 12 9 21




Tabulka &. 2.4 Prehiad kvality vody umelych kupalisk s celorodnou prevadzkou za rok 2015

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Vzorky Ukazovatele

Néazov kupaliska vySetrené spolu | pocet prekrocenych s MH | % nevyhovujucich | spolu vySetrenych | s prekro¢enou MH spolu | mikrobiologické | biologické | fyzikalno-chemické
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Dolny Kubin

Aquarelax Dolny Kubin 59 9 15,25 725 10 3 0 7

okres TvrdoSin

Wellness centrum LAVIDA

Oravsky haj 3 0 0 39 0 0 0

Hotel Julianin dvor 12 0 0 141 0 0 0 0
Oravice |. 74 14 18.92 931 14 0 0 14
Oravice Il. 11 0 0 146 0 0 0 0
Oravice Il 103 4 3.88 1344 6 3 0 3

Sumarne Udaje za RUVZ
Dolny Kubin 262 27 10.31 3326 30 6 0 24




Tabulka &. 2.5 Prehlad umelych kupalisk so sezénnou prevadzkou za rok 2015

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Datum Bazény

Nazov kupaliska zacCatia sezény | ukonCenia sezony | PrerusSenia | Mimo prevadzky | Kapacita | termalnych | netermalnych | spolu
Zilinsky kraj

Regiondlny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine

okres Namestovo

Bazén pri Penzione Slanicky dvor 02.07.2015 02.10.2015 nie nie 60 0 2 2
bazény pri hoteli Studni¢ka ano 120 0 3 3
okres TvrdoSin

bazén pri hoteli Altis ano 120 0 2 2
Sumarne Udaje za RUVZ Dolny Kubin 300 0 7 7




Tabulka ¢. 2.6 Prehlad kvality vody umelych kupalisk so sezénnou prevadzkou za rok 2015

Kraj Zilinsky

Okres Dolny Kubin, Namestovo, TvrdoSin

Obec Vzorky Ukazovatele

Nazov kupaliska vysSetrené spolu | poCet prekrocenych s MH | % nevyhovujucich | spolu vySetrenych | s prekro¢enou MH spolu | mikrobiologické | biologicke | fyzikalno-chemickée
Zilinsky kraj

Regionalny urad verejného zdravotnictva so sidlom v Dolnom Kubine
okres Namestovo

Bazén pri Penzione Slanicky dvor 1 0 0 13 0 0 0 0
bazény pri hoteli Studni¢ka 0 0 0 0 0 0 0 0
okres Tvrdosin

bazén pri hoteli Altis 0 0 0 0 0 0 0 0
Sumarne udaje za kraj 1 0 0 13 0 0 0 0




RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin, Tvrdo8in, Namestovo

Tabulka &. 3.1 Prehfad kvality uzatvorenych priestorov budov nevyrobného charakteru za rok 2015

Ukazovatele kvality vniitorného prostredia

Priestor — ucel vyuzitia Celk. pocet ViditeI'na prrltomn. Viditel'na prl.tomn. Mikrobiologické faktory Z tohq , Chemickeé faktory Z tohq :
. , plesni vlhkosti nevyhovujuce nevyhovujice
vysetreni
pocet % pocet % Skodlivina | PoCet merani| pocet % Skodlivina [Po¢et merani| pocet %
Bytovy 0
Nebytovy 0




RUVZ:Dolny Kubin

Tab. & 4.1:  Podnety obyvatelov k problematike hluku v Zivotnom prostredi rieSené v ramci vykonu SZD 2015

Okres

Zdroj hluku

Doprava Stacionarne zdroje
cestnd | Zelezni¢na | letecka |[priemysel. |pohostinské [stavebna [Jtechnologické Jmimopracovné|Iné
Vyrobné |zariadenia, |¢innost’ zariadenia, aktivity l'udi [stacionarne
prevadzky |obchodné vzduchotechni zdroje
prevadzky a ka a pod
pod
Pocet podnetov spolu:
z toho: opodstatnenych
neopodstatnenych

Pocet podnetov spolu:

z toho: opodstatnenych

neopodstatnenych

Poznamka: Informécie o spdsobe rieSenia podnetov je potrebné uviest’ v kapitole ,,¢. 4.2: Opatrenia na znizenie hlu¢nosti*




Tabufka €. 5.1
RUVZ: Dolny Kubin

Prehl’ad ubytovacich zariadeni v spadovom uzemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2015

DRUH UBYTOVACIEHO ZARIADENIA

Kratkodobé ubytovanie
Hotel Motel Penzién Turistickd ubytovia Kemping Chatové osada v sukromi Iné Spolu
Okresy Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita Pocet Kapacita
Dolny Kubin 8 464 0 0 26 366 8 202 2 90 3 40 34 235 22 235 103 1632
Namestovo 4 136 2 53 25 537 7 124 2 200 1 69 23 156 9 156 73 1431
Tvrdosin 12 838 0 0 65 1411 10 365 2 131 2 111 310 1940 32 1424 383 6220
Spolu: 24 1438 2 53 116 2314 25 691 6 421 6 220 367 2331 63 1815 559 9283




Tabulka €. 5.2

RUVZ: Dolny Kubin

Prehl’ad zariadeni starostlivosti o T'udské telo v spadovom tizemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2015

Druh zariadenia

Nechtovy Erotické
Kader- Kozme- dizajn, Tetovacie | Klasické | masazne Myosti- | Nastrel'ov.
Okresy nictva Holi¢stva tiky Pedikdry | manikiry Solaria salony masaze salony Sauny Piersing muldcie nausnic Iné Spolu
Dolny Kubin 47 0 16 4 14 6 2 17 0 8 1 1 1 8 125
Namestovo 54 0 29 9 22 7 2 14 0 11 1 1 2 10 162
Tvrdosin 41 0 24 10 14 5 1 22 0 16 2 1 3 10 149
Spolu:: 142 0 69 23 50 18 5 53 0 35 4 3 6 28 436

Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat’ len jednu prevadzku




Tabulka €. 5.3
RUVZ: Dolny Kubin

Okres: Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Prehl'ad zariadeni socialnej sluzby v spadovom tzemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine za rok 2015

Druh zariadenia
Zariadenia na rieSenie
nepriaznivej socidlnej
. . situacie z dovodu t'azkého Zariadenia s . .
Okresy . . . . Zariadenia na . . . ... Zariadenia
Zariadenia krizovej . zdravotného postihnutia, pouzitim . P .
. . pdporu rodiny s . . o, poskytujice Iné zariadenia Spolu
intervencie . . nepriaznivého zdravotného | telekomunika¢nych U
det'mi . L., podporné sluzby
stavu, alebo z dovodu technol6gii
dovrsenia dochodkového
veku
Dolny Kubin 3 1 6 1 2 13
Namestovo 5 1 2 8
TvrdoSin 3 4 1 8
Spolu 3 1 14 6 5 29

Poznamka: V zdruzenych prevadzkach pocitat len jednu prevadzku




Tabufka €. 5.4

RUVZ: Dolny Kubin

Prehl’ad zariadeni pohrebnych sluZieb a krematérii v spadovom tizemi RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine v roku 2015

Poet Pocet pohrebnych vozidiel Pocet Podet mraziacich
B oce ) Pocet chladiacich , Upravené Vozidlo len Poget chladiacich oce ) z ,C ¢
Okres prevadzkovanych ) J ] Vyrobené ) ; o . h zariadeni
, .. zariadeni s kapacitou j ) pohrebné pre miestnu krematorii zariadeni s ]
pohrebnych sluzieb pohrebné vozidlo . . s kapacitou
vozidlo prepravu kapacitou
Dolny Kubin 1 1/5 0 2 0 0 0 0
Namestovo 3 3/7 0 3 1 0 0 0
Tvrdosin 4 5/12 0 4 2 0 0 0
Spolu 7 9/24 0 9 3 0 0 0




RUVZ: Dolny Kubin

Tab. €. 6.1 PrehP’ad uplatiiovania procesu HIA v praxi 2015

RUVZ

Posudenie potreby
HIA Ano/Nie
(vyhlasky ¢.233/2014

Z.7.

Ukonéena HIA

Ano/Nie

Nazov HIA

Vyziadana HIA
ANO/Nie

Mini

Maxi

Spracovatel’
HIA-meno odb.
spos. osoby

poznamky







ODDELENIE HYGIENY DETIi A MLADEZE



VSEOBECNA CAST:

1. Celkové zhodnotenie ¢innosti oddelenia HDM

Cinnost’ oddelenia hygieny deti a mladeZe bola v roku 2015 zamerana na komplexné
hodnotenie a rieSenie problémov hygienickej urovne v kontrolovanych predskolskych a
Skolskych zariadeniach, kontrolu a hodnotenie hygienickej tirovne zariadeni Skolského
stravovania, kvalitu a pestrost poddvanej stravy, na vychovno-vzdeldvaci proces,
sledovanie rezimu prace a odpocCinku deti a mladeze, hygienicky rezim v materskych,
zékladnych a strednych S$koldch, hygienicky rezim v telovychovnych zariadeniach,
kvalitu a podmienky ubytovania v Studentskych domovoch, pripravu a priebeh zimnych
a letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez, ako aj na dodrziavanie zdkonnych
opatreni na ochranu zdravia mladistvych pri praci a objektivizaciu zdravych Zivotnych
podmienok pre deti amlddez. Realizované boli zdravie podporujice projekty

s naslednym zdravotno-vychovnym pdsobenim na deti a mladez.

2. Cinnost’ presahujuca ramec Statneho zdravotného dozoru, osobitna ¢innost’ a

agenda

V roku 2015 pracovni¢ky oddelenia hygieny deti a mladeZe v spolupréci s oddelenim
podpory zdravia pokraGovali v realizacii projektu "Skoly podporujuce zdravie" uréeného
pre zakladné Skoly a materské Skoly ,, Zdravie podporujice materské Skoly*.

K dal$im ¢innostiam oddelenia patrila spolupraca s oddelenim podpory zdravia najma v
prednéskovej ¢innosti so zameranim sa na boj proti drogam, alkoholu, fajceniu a inym
rizikovym faktorom, ktoré v Coraz vécSej miere ohrozuji celi populéciu, ale hlavne
mladu generaciu. Velkd pozornost’ sa venovala stomatohygiene, spravnym stravovacim
navykom, projektu ,,Hrou proti AIDS*.

Projekt ,.Skoly podporujiice zdravie“ sa rie§i dlhodobo v spolupraci so $kolami
zapojenymi do rieSenia projektu formou odborného usmernovania jednotlivych Skol.
Ciel'om je dosiahnutie ozdravenia sposobu Zivota u vSetkych, ktori v Skole pracuju, alebo

s nou prichadzaja do styku. Ide o projekt zamerany na podporu zdravia metddou



kombinacie vychovy kzdraviu aostatnych aktivit, ktoré Skola vyvija, vratane

prednaskovej a inej ¢innosti.

Zo $pecializovanych iloh UVZ SR sme riesili 2 odborné programy a projekty.

1) ,,Zneuzivanie navykovych latok (alkohol, drogy, tabak) udeti amladeze na

Slovensku®. Do projektu boli zapojeni Ziaci a §tudenti z dvoch zakladnych $kol (ZS

Rabéice, ZS Novot) a troch strednych odbornych $kol v regione Orava (Stredna odborna

Skola polytechnickd Dolny Kubin, Strednd odborna Skola obchodu a sluzieb Dolny

Kubin, Obchodna akadémia Dolny Kubin). Anonymny dotaznik vyplnilo spolu 401

respondentov (70 ziakov a 331 Studentov).

2) ,,Monitoring urazovosti udeti predskolského a Skolského veku®. Do projektu sa

zapojilo 45 deti vo vekovej skupine 7-10 roénych zo Zékladnej Skoly s materskou Skolou

Nizna (vidiecka ZS) a zo Zakladnej $koly M. Medveckej Tvrdosin (mestska ZS). Islo

o prieskum dotaznikovou metddou.

V roku 2015 sme sa zapojili aj do plnenia regionalnych tloh.

1) Sledovanie stavu pieskovisk s odberom vzoriek piesku na mikrobialne a parazitarne

vySetrenie na mestskych pieskoviskéch a pieskoviskach v predskolskych zariadeniach.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru bolo prekontrolovanych 24 pieskovisk (mestské

pieskoviska a pieskoviskd pri MS). Odobratych bolo 25 vzoriek piesku (18 vzoriek

piesku pri materskych Skolach a7 vzoriek piesku z pieskovisk, ktorych

prevadzkovatelom je mesto). Dve vzorky piesku z pieskovisk pri MS nevyhovovali.

S prevadzkovateI'mi pieskovisk bolo zafaté spravne konanie vo veci ndhrady nakladov,

ucastnici konania zaplatili nahradu ndkladov spolu vo vyske 111,90 €.

2) SZD v zariadeniach $kolského stravovania.

V roku 2015 bolo celkovo vykonanych 166 kontrol v zariadeniach Skolského stravovania.

V zariadeniach, v ktorych sa vyskytli nedostatky menSieho charakteru boli navrhnuté

terminované opatrenia na ich odstranenie. Blokové pokuty boli udelené v celkovej vyske

240 €.

3) Kontrola pestrosti stravy a dodrZiavanie zdsad pri zostavovani jedalnych listkov
v zariadeniach Skolského stravovania.

Za uvedené obdobie bolo skontrolovanych 8 mesacnych jedalnych listkov zo Styroch

zariadeni Skolského stravovania v regione Orava. Prevadzkovatelia boli upozorneni

najmd na mald frekvenciu zaradovania ryb do jedalneho listka a nedostatocné

zarad’ovania Cerstvého ovocia a zeleniny do denného jedalneho listka.



4) Sledovanie vplyvu Skodlivych latok vo vnutornom ovzdusi $kol na zdravie deti
v r6znych regionoch Slovenska.

RUVZ so sidlom v Dolnom Kubine sa zapojil do uvedeného regionalneho projektu,
ktorého ciel'om je vytvaranie zdravého a bezpecného prostredia pre deti. Do projektu boli
vybrané dve zakladné $koly v regione Orava — ZS Hladovka (vidiecka $kola) a ZS S.
Smalika Tvrdo$in (mestska $kola). V kazdej $kole boli vybraté 3 triedy (4. — 6. ro¢nik),
po 25 Ziakov v triede vo veku 9-12 rokov. Prieskum na Skoldch vykonavali pracovnici
HDM, ktori hodnotili pritomnost’ plesni a vlhkosti na Skolach, pristup a udrziavanie
zariadeni osobnej hygieny a hygienické praktiky Ziakov. Vypiali sa dotazniky — kontrola
zariadeni na osobnu hygienu, dotaznik pre spravcu budovy o Skole, dotaznik pre
zamestnancov $koly o fajéeni, dotaznik pre spravcu budovy a pracovnika RUVZ —
kontrola Skolskej budovy a kontrola vlhkosti a plesni. Pracovnici HDM spolu s detmi
vyplhali dotazniky o kvalite prostredia a komfortu na $kolach a dotaznik o spdsobe
cestovania do Skoly, o hygiene, fajCeni, respiracnych a alergickych symptomov ziaka.
Dotaznik o dychacich a alergickych priznakoch a domacom prostredi Ziaka vypliiali
rodi¢ia deti. VSetky vyplnené a zosumarizované udaje z dotaznikov sa zadavali do
pripravenych mustier v programe EXCEL, ktoré boli zaslané na RUVZ so sidlom
v Ziline.

Iné projekty:

Vroku 2015 sme zacali realizovat' aj projekt COSI - v ramci realizacie Narodného
programu prevencie obezity, ktoré¢ho sucCastou je aj EU Akény plan obezity deti. Do
projektu boli vybrané dve Skoly — Zakladna Skola M. Kukuéina Dolny Kubin (mestska)
a Zékladna Skola s materskou Skolou Rabca (vidiecka). V 4.Q bolo vykonané
antropometrické meranie deti vo vekovej skupine 6,0 — 6,9 roka, ktorych rodicia
podpisali informovany suhlas a to u 40 deti z vidieckej Skoly a 40 deti z mestskej Skoly.

Zozbierané Udaje sa budu zadavat’ do masiek v roku 2016, po ich zaslani z MZ SR.

Pracovnici oddelenia HDM sa v roku 2015 zucastnili na 31 odbornych podujatiach. ISlo
o odborné semindre realizované v rdmci vnutro Uradného vzdelavania, krajské porady,
celostatnu vedecku konferenciu - XII. Dni hygieny deti a mladeze a odborné seminare
mimo RUVZ. S aktivnou u¢astou na podujatiach sa veduca oddelenia zacastnila 4x, v
ramci odbornych semindrov pre veducich pracovnikov v zariadeniach Skolského

stravovania a riaditelov ZS s MS.



Na zaklade tiloh vyplyvajucich z poziadaviek MZ SR a UVZ SR boli vypracované 4
hodnotiace spravy, spracovanych bolo 64 stanovisk a expertiz, poskytnutych bolo 684
konzultacii. Odborni prax na oddeleni HDM vykonavalo 39 §tudentov VS, odbor verejné
zdravotnictvo.

V roku 2015 pracovalo na oddeleni hygieny deti a mladeze 3,5 pracovnika.

2.1. Zhodnotenie $kolského mlie¢neho programu

Skolsky mlie¢ny program sa v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin
realizuje podl'a metodického usmernenia ¢. 12/2008 zo 6. oktobra 2008 k realizacii
nariadenia vlady Slovenskej republiky ¢. 339/2008 Z.z. o poskytovani pomoci na
podporu spotreby mlieka a mliecnych vyrobkov pre deti v materskych Skolach, pre
ziakov na zakladnych Skolach a pre ziakov na strednych Skoldch v zneni nariadenia
vlady Slovenskej republiky ¢. 342/2009 Z.z. a metodického usmernenia 16/2009-R
z 27. augusta 2009, ktorym sa meni a dopliiia vysSie citované usmernenie. Mliecny
program sa v roku 2015 realizoval v 80-tich 8kolskych jedaliach v ramci MS, ZS, SS
a 8x sa realizoval formou mlie¢neho automatu v zakladnych skolach. Pracovnici, ktori
mliecny program realizuji st odborne a zdravotne sposobili, pri priprave a vydaji
mliecka a mlie¢nych vyrobkov neboli zistené hygienické nedostatky. Pracovnici

dodrZiavaji datum minimalnej trvanlivosti, v zariadeniach je dostatok chladiarenskych

zariadeni.
Zhodnotenie S$kolského mliecneho programu v roku 2015
i L Podmienky
Pocet Skol, zapojenych do
Druh
Skolského mlie¢neho
zariadenia vyhovuju nevyhovuju
programu
(pocet) (pocet)

MS 47 47 -
ZS 40 40 -
SS 1 1 -
Iné - - -
Spolu 88 88 -




2.2. Zhodnotenie stavu pieskovisk

V roku 2015 vykonali pracovnicky oddelenia hygieny deti a mladeze podla § 24,
odst. 5 pism. c¢) zédkona ¢. 355/2007 Z.z. a vyhlasky MZ SR ¢. 521/2007 Z.z.
o podrobnostiach o poziadavkach na pieskoviskd, Statny zdravotny dozor na 24
pieskoviskach v predSkolskych zariadeniach a pieskoviskach, ktoré st sucastou
obytnej zony a ich prevadzkovatelom je mesto. Odobratych bolo 25 vzoriek piesku,
z ktorych 2 vzorky (pieskoviska pri MS) nevyhovovali pre nadlimitny podet fekalnych
streptokokov. Prevadzkovatelia boli upozorneni na pozitivnu vzorku piesku. Nasledne
piesok zlikvidovali, zabezpecili novy piesok a prekrytie pieskoviska. Sucasne bolo
s prevadzkovate'mi pieskovisk zacaté spravne konanie vo veci ndhrady nakladov,
ucastnici konania zaplatili nahradu nédkladov spolu vo vyske 111,90 €.
Prevadzkovatelia udrziavaju pieskoviskd v dobrom stave, pravidelne ich Cistia a vedu

potrebnu dokumentaciu.

Zhodnotenie stavu vySetrenych pieskovisk v roku 2015

Pocet nevyhovujucich vzoriek z celkového poctu
, vySetrenych vzoriek z dovodu nalezu:

. Celkovy ; - o
Miesto 9 » Termotolerantnych | Baktérie Vajicka
odberu pocet \iyls(et. koliform. baktérii rodu helmintov alebo

vzorie a fekalnych Salmonella | iné vyvoj. §tadia

streptokokov species tychto parazitov

MS 1 0 Negat. Negat.
Odbojarov
Dolny Kubin
MS Choéska 1 0 Negat. Negat.
D.Kubin
Mestskeé dets. 1 0 Negat. Negat.
ihrisko
Okruzna,
Dolny Kubin
Mestské dets. 1 0 Negat. Negat.
ihrisko ul.
SNP, Dolny
Kubin
MS Na 1 0 Negat. Negat.
Sihoti Dolny
Kubin
Mestské dets. 1 0 Negat. Negat.
ihrisko
Sportovcov,
Dolny Kubin




Mestské 1 0 Negat. Negat.
dets.ihrisko

Chocska,

Dolny Kubin

Mestske 1 0 Negat. Negat.
dets.ihrisko

Alej slobody,

Dolny Kubin

Mestske 1 0 Negat. Negat.
dets.ihrisko

Sportovcov,

Dolny Kubin

MS Na Siho. 1 0 Negat. Negat.
Dolny Kubin

MS Kriva 800 KTJ/1g Negat. Negat.
MS 0 Negat. Negat.
Némestie

slobody, DK

MS Nizna 1 0 Negat. Negat.
Orlicie

MS Nizna 1 0 Negat. Negat.
MS Nizna 2 0 Negat. Negat.
MS — Ustred. 0 Negat. Negat.
Zakamenné

MS Novot 1 0 Negat. Negat.
MS Liesek 1 0 Negat. Negat.
MS Cimhova 1 0 Negat. Negat.
MS Trstena 1 0 Negat. Negat.
elok. Puskin.

Detsky park 1 0 Negat. Negat.
TvrdoSin

Mestské 1 0 Negat. Negat.
dets.ihrisko

Okruzna,

Dolny Kubin

MS Malatina 1 0 Negat. Negat.
MS Oravice 1 8,3.10> KTJ/1g Negat. Negat.
Zakamenné

MS 1 0 Negat. Negat.
Odbojarov

Dolny Kubin

SPOLU: 25 2x Pozit. Negat. Negat.




2.3. Zhodnotenie sortimentu v §kolskych bufetoch.

V okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin bolo v roku 2015 v prevadzke 14
bufetov, vykonanych bolo 26 kontrol. Na zaklade zistenych nedostatkov boli v Styroch
zariadeniach ulozené blokové pokuty v celkovej vyske 110 € (2x podla § 56 zékona €.
355/2007 Z.z. a 2x podla § 29 zdkona ¢. 152/1995 Z.z.). V ostatnych zariadeniach boli
pocas kontrol zistené drobné nedostatky, ktoré sa okamzite odstranili. Sortiment

bufetov vyhovuje, neobsahuje kofeinové népoje, ani napoje s obsahom chininu.

3. Statny zdravotny dozor — kontrolna innost

Pri vykone $tatneho zdravotného dozoru bolo nasim cielom komplexné hodnotenie
zariadeni pre deti a mladez vSetkych stupiiov, rekreanych a inych objektov, kde boli
organizované zotavovacie podujatia pre deti a mladez a presadzovanie opatreni na
znizovanie posobenia negativnych vplyvov prostredia na zdravie deti a mladeze
s ohl'adom na zabezpec€enie vyhovujucich podmienok vychovno-vzdeldvacieho procesu
a rezimu prace a odpocinku, kvality stravovania, rekreacie a telesnej vychovy s efektom
zvySovania odolnosti, objektivizaciu faktorov prostredia formou odberu vzoriek na

laboratérne vysetrenie a poskytovanie poradensko-konzultacnej ¢innosti.

Pozitivne hodnotime zlepSovanie stavu budov a vnitorného vybavenia najma
zakladnych $kol, ale aj materskych 8kOl azariadeni Skolského stravovania.
Zriad’ovatelia tychto zariadeni zabezpecili zateplenie budov, vymenu okien, opravy
a rekonStrukciu rovnych striech, vymenu Skolského nabytku, vymenu poskodenych
podlahovych krytin, rekonStrukciu zariadeni osobnej hygieny a pod. Vel'k4 pozornost’
zo strany zriad’'ovatelov sa venuje aj podpore Sportu a telesnej vychovy na Skolach.
Niektoré zariadenia vSak aj nad’alej nemaji dostatok financnych prostriedkov na
odstranenie vSetkych nedostatkov a odstraiiuju sa len havarijné stavy.

Zo strany RUVZ zistené nedostatky boli priebezne prejednavané so zriad'ovatelmi,
starostami obci a vedicimi Skolskych tradov, na ktorych presli kompetencie. V

niektorych Skolach boli prijaté zavizné terminy odstranenia zistenych nedostatkov.



V okresoch Dolny Kubin, Tvrdo§in a Néamestovo je v prevadzke 7 stkromnych
prevadzkarni starostlivosti pre deti do 6 rokov, 79 materskych $kol (z toho 3 materské
Skoly st stkromné), 57 zakladnych $kol (z toho 6 nesStatnych), 5 gymnazii (z toho 1
sukromn¢), 12 strednych odbornych §kol (z toho 2 nestatne), 7 sukromnych jazykovych
Skol, 84 pracovisk praktického vyucovania a stredisk praktického vyucovania (z toho 12
nestatnych), 10 Statnych Specialnych $kol, 194 zariadeni a prevadzkarni mimoskolske;j
vychovy avzdelavania a zdkladnych umeleckych $kol (z toho 23 neStatnych), 8
ubytovacich zariadeni pri strednych skolach a Specidlnych skoléch (z toho 1 sukromné¢),
8 zariadeni socidlnej starostlivosti a zariadeni socialnej kurately (1 neStatne), 19
Specialnych vychovnych zariadeni (z toho 13 neStatnych), 130 zariadeni Skolského
stravovania (z toho 11 sukromnych), 14 zariadeni rychleho obcerstvenia (13
sukromnych), 67 telocvicni (4 nestatne) a 116 ostatnych zariadeni (napr. pieskoviska,
napojové automaty, detské kutiky, multifunkéné ihriska), ztoho 22 sukromnych,
organizovanych bolo 61 zotavovacich podujati a §kol v prirode.

Vo vSetkych zariadeniach bolo v roku 2015 vykonanych 286 kontrol, 254 kontrol
faj¢enia, vydanych bolo 155 rozhodnuti, vykonanych 89 analyz objektivizacie

prostredia, odobratych bolo 80 vzoriek a vykonanych bolo 153 inych vykonov.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru boli v roku 2015 vykonané 4 mimoriadne cielené

ulohy:

1) Vykonanie cieleného Stitneho zdravotného dozoru v zariadeniach Skolského
stravovania so zameranim na kontrolu mésa (vykonanych 18 kontrol).

2) Vykon cieleného Statneho zdravotného dozoru v bufetoch, automatoch a inych
formach ambulantného predaja zriadenych v ramci zariadeni pre deti a mladez
(vykonanych 12 kontrol, uloZené 4 blokové pokuty vo vyske 110 €).

3) Mimoriadna cielend kontrola zamerana na dodrZiavanie hygienickych poziadaviek
pocas konania letnych zotavovacich podujati pre deti a mladez (vykonanych 10
kontrol, ulozena 1 blokova pokuta vo vyske 50 €).

4) Mimoriadna cielena kontrola zamerana na dodrziavanie hygienickych poziadaviek
v ubytovacich zariadeniach pre deti a mladez v Slovenskej republike — kontrola
napravnych opatreni (pokracovanie cielenej kontroly z roku 2014). Vykonané boli 3
kontroly, terminované néapravné opatrenia na rok 2015 boli splnené, ostatné

napravné opatrenia — termin neuplynul.



V roku 2015 bolo ulozenych 16 blokovych pokut v celkovej vyske 480 €. V zmysle §
29 zak. ¢. 152/1995 Z.z. bolo ulozenych 8 blokovych pokut v sume 280 € (piatim
prevadzkovatelom zariadeni, v ktorych sa konali zotavovacie podujatia a Skoly v
prirode, dvom prevadzkovatel'om bufetov a veducej Skolskej jedalne). V zmysle § 56
zak. ¢. 355/2007 Z.z. bolo ulozenych 8 blokovych pokat vsume 200 €
(prevadzkovatelovi zariadenia, v ktorom sa konalo zotavovacie podujatie a dvom
prevadzkovatelom bufetov, dvom vedicim Skolskych jedalni a3 stikromnym
zariadeniam pre deti a mladez).

UloZené boli 2 néhrady nakladov za dve pozitivne vzorky piesku (pieskoviska pri MS)
v celkovej vyske 111,90 €.

Za spravny delikt podla § 57 zdkona ¢. 355/2007 Z.z. bolo ulozend pokuta 150 €

organizatorovi zotavovacieho podujatia za poruSenie povinnosti podl'a § 25 odst.2.



SPECIALNA CAST :

1. Analyza hygienickej situicie v zariadeniach pre deti a mladez

V okrese Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin je zriadenych 7 stkromnych
prevadzkarni starostlivosti o deti do 6 rokov, v jednom zariadeni (14,3%) sa vyskytli
drobné nedostatky.

V roku 2015 bolo v regiéne Orava 79 materskych $kol, z toho 66 (83,5%) zariadeni
negativne neovplyviiuje zdravie deti a zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkam, 12
zariadeni (15,2%) je s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju
zdravie deti amlddeZe ajedna MS (1,3%) je snedostatkami (okres Namestovo),
u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze a situacia v
uvedenej MS je v $tadiu rieSenia. So zriad'ovatelom jednej MS v okrese Tvrdosin bolo
zacaté spravne konanie abol vydany pokyn na odstranenie zistenych nedostatkov.
Celkovii hygienickli situaciu v MS mozno hodnotit ako primeranii stavu objektov
a sucasnej ekonomickej situacii. Zriad'ovatelia realizovali rekonStrukéné prace socidlnych
zariadeni, herni, vymenu okien, opravy vonkajSich fasad, zatepl'ovanie objektov, vymenu
podlahy, rekonstrukciu striech, opravu aredlov (oplotenie, chodniky), malovanie
vnutornych priestorov, bezné prace na udrzbe objektov, vnutorného zariadenia a

vybavenia.

V roku 2015 z celkového poctu 57 zakladnych §kol, 52 $kol (91,2%) zodpoveda
vSetkym stanovenym poziadavkam a5 zariadeni (8,8%) je s drobnymi nedostatkami,
ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti. Podstatne sa zlepSila hygienicka situacia
na Skolach, ktoré presli rekonStrukciou, budovy boli zateplené, zrekonStruované boli
zatekajice strechy, realizovana vymena okien adveri, vymena vykurovacich telies,
zmena vykurovacich médii objektov na biomasu a plyn, ¢im sa podstatne zlepSila tepelna
pohoda v Skolach, rekonstrukcia zariadeni osobnej hygieny, vymena osvetl'ovacich telies,
rekonstrukcia elektroinstalacie, vymena podlah, mal'ovanie, opravy vonkajsich priestorov
— chodnikov, obrubnikov, oplotenia, vymena odkvapovych rur.

Nedostatky zistené pri vykone Statneho zdravotného dozoru sa pravidelne prejednavaja so

zriad'ovatel'mi a v rdmci ich finanénych moznosti sa priebezne riesia. So zriad’ovatel'om



jednej ZS v okrese Tvrdoiin bolo zaaté spravne konanie abol vydany pokyn na

odstranenie zistenych nedostatkov.

V regione Orava je v prevadzke 5 gymnazii (8. ro¢né a 4. rocné), 3 gymnazia (60,0%)
zodpovedajii vSetkym stanovenym poziadavkdm, 2 gymndazid (40,0%) st s drobnymi

nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ ziakov a personalu.

Vroku 2015 sme mali v prevadzke 12 strednych odbornych $kdl. Stanovenym
poziadavkam zodpoveda 8 strednych odbornych §kél (66,7%), 4 stredné odborné Skoly
(33,3%) su s drobnymi nedostatkami, ktoré v§ak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ Ziakov
a personalu.

Materialno — technické vybavenie gymnazii a strednych odbornych $ko6l sa postupne
zlepSuje, Skoly sa modernizuju, zlepSuje sa tepelna pohoda vymenou okien a zmenou
vykurovacieho systému, Skoly sa mal'uji, postupne sa vymietla nevyhovujici Skolsky
nabytok, podlaha, rekonstruuju sa Casom opotrebované socialne zariadenia.

V prevadzke strednych odbornych §ko6l nie st zaznamenané zavazné problémy.
Nedostatky sa rieSia s vedenim $kol a ich zriad’ovatel'om a priebezne s odstrafiované.
So zriadovatelom jednej SOS v okrese Tvrdosin bolo zadaté spravne konanie a bol

vydany pokyn na odstranenie zistenych nedostatkov.

Vroku 2015 sme mali v prevadzke 84 pracovisk praktického vyucovania a stredisk
praktického vyucovania. Stanovenym poZiadavkdm zodpoveda 64 (76,2%) zariadeni, 20
pracovisk praktického vyufovania a stredisk praktického vyucovania (23,8%) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ ziakov.

Zabezpecenie zdravotnej starostlivosti Ziakov pred nastupom na stredné Skoly je
zabezpeCené lekdrom pre deti a dorast, ktory zhodnoti zdravotny stav ziaka a
jeho spdsobilost’ pre danu profesiu. V ramci §tatneho zdravotného dozoru neboli zistené
nedostatky a problémy na useku dodrziavania spravneho rezimu prace a odpocCinku

mladeze.

V roku 2015 bolo v prevadzke 7 sukromnych jazykovych $kol, ktoré zodpovedali
vSetkym stanovenym poziadavkam. V prevadzke bolo aj 10 Specidlnych $kol, vyhovovalo
7 8kol (70,0%), v 3 skolach (30,0%) boli zistené drobné nedostatky, ktoré vsSak

neohrozuju zdravie a bezpecnost’ Ziakov a personalu.



Vroku 2015 sme mali v prevadzke 194 zariadeni a prevadzkarni mimoskolske;j
vychovy a vzdelévania a zakladnych umeleckych $kol. Z uvedeného poctu, 183 zariadeni
(94,3%) zodpoveda vSetkym stanovenym poziadavkdm, 11 =zariadeni (5,7%) bolo

s drobnymi nedostatkami, ktoré vSak neohrozuju zdravie a bezpecnost’ ziakov.

V roku 2015 bolo v regione 8 zariadeni socidlnej starostlivosti a zariadeni socidlnej
kurately, z toho 7 zariadeni (87,5%) vyhovovalo stanovenym poziadavkam, v 1 zariadeni
(12,5%) sa vyskytli drobné nedostatky. V prevadzke bolo aj 19 $pecialnych vychovnych
zariadeni, vyhovovalo 16 zariadeni (84,2%), v 3-och zariadeniach (15,8%) sa vyskytli
drobné nedostatky. V uvedenych zariadeniach neboli zistené nedostatky, u ktorych

mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze.

V roku 2015 bolo v prevadzke 130 zariadeni Skolského stravovania, 120 zariadeni
(92,3%) zodpovedalo vSetkym stanovenym poziadavkam, v 10-tich zariadeniach (7,7%)
boli zistené drobné nedostatky. V zmysle § 29 zdk. ¢. 152/1995 Z.z. bola ulozena jedna
blokova pokuta v sume 10 € vedlcej zariadenia Skolského stravovania a v zmysle § 56
zak. ¢. 355/2207 Z.z. boli ulozené¢ dve blokové pokuty vedicim Skolskych jedalni
v celkovej sume 40 €. Vroku 2015 bolo realizované aj jednanie so zastupcami
zriad’'ovatel’a zariadenia Skolského stravovania v okrese TvrdoS$in, na zaklade ktorého bol
vydany pokyn na odstranenie nedostatkov zistenych pri vykone SZD.

V okresoch regionu Orava bolo v roku 2015 v Skolach v prevadzke 14 zariadeni rychleho
obCerstvenia, v 3-och bufetoch (21,4%) sa vyskytli drobné¢ nedostatky, ktoré boli
odstranené. Pogas SZD boli ulozené 4 blokové pokuty prevadzkovatelom bufetov v sume

110 € (2x podla §29 zakona ¢. 152/1995 Z.z. a 2x podl'a § 56 zdkona €. 355/2007 Z.z.).

V roku 2015 bolo organizovanych v regiéne Orava 61 zotavovacich podujati a skol
v prirode, 55 podujati (90,2%) vyhovovalo stanovenych poziadavkam, na 6 podujatiach
(9,8%) sa vyskytli drobné nedostatky, ktoré boli odstranené. V zmysle § 29 zdk. €.
152/1995 Z.z. bolo uloZenych 5 blokovych pokut v sume 210 € prevadzkovatelom
zariadeni, v ktorych sa konali zotavovacie podujatia, v zmysle § 56 zak. ¢. 355/2007
Z.z. bola uloZena 1 blokové pokuta v sume 30 €. Za spravny delikt podl'a § 57 zakona €.
355/2007 Z.z. bola ulozena pokuta 150 € organizatorovi zotavovacieho podujatia za

porusenie povinnosti podl'a § 25 odst.2.



V regione Orava je 8 ubytovacich zariadeni pre deti a mladez, z ktorych dve
zariadenia (25,0%) zodpovedaji stanovenym poziadavkam, 5 zariadeni (62,5%) je
s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuji zdravie deti a mladeze
ajedno zariadenie (12,5%) je s nedostatkami (okres TvrdoSin), u ktorych mozno
predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti amladeze. So zriad'ovatelom
ubytovacieho zariadenia bolo zacaté spravne konanie a bol vydany pokyn na odstranenie
zistenych nedostatkov.

Celkova kapacita ubytovacich zariadeni je 913 16zok. Pocet ubytovanych v roku 2015 bol
461 ziakov a Studentov. Celkové percento vytazenosti ubytovacich zariadeni bolo 50,5%.
Ziaci z finanénych dévodov uprednostiiujii byvanie doma aj napriek ¢asovym stratam
sposobenym cestovanim. Ubytovacie zariadenia sa vyuZzivaju aj na ubytovanie
vymennych ziackych zdjazdov a organizovanie zotavovacich akcii pre deti a mladez. Pri
vykone Statneho zdravotného dozoru neboli zistené zavazné hygienické nedostatky,
drobné nedostatky su rieSené priebezne a v terminoch. Uvedené nema negativny dopad

na rezim prace a odpocinku Ziakov ubytovanych v interntoch.

V roku 2015 bolo v prevadzke 67 telocvicni, z toho 64 zariadeni (95,5%) vyhovovalo
hygienickym poziadavkam, v 3-och telocvi¢niach (4,5%) sa vyskytli drobné nedostatky.
V regione chybaji v niektorych Skoladch telocvicne, hodiny telesnej vychovy su
vyuCované provizorne na chodbach. Pozitivum je vytvaranie vonkajSich travnatych

thrisk, multifunkénych ihrisk s umelou travou, ale aj posiliiovni.

2. Zhodnotenie zmennosti na Skolach

7 57 zakladnych §kol s poctom 14 547 Zziakov v okresoch Namestovo, Dolny Kubin a
Tvrdosin, sa v Skolskom roku 2015/2016 dvojzmenne nevyucovalo. Ani v skolskom roku
2014/2015 sa dvojzmenne nevyucovalo.

V prvych ro¢nikoch v Skolskom roku 2015/2016 bolo 1690 Ziakov, ¢o je o 44 Ziakov
(2,7%) viac ako v skolskom roku 2014/2015.
Na strednych odbornych Skolach nie je v teoretickom vyucovani zmennost. Zmennost’

je len pri praktickom vyucovani. Nedostatky neboli zistené.



3. Zasobovanie vodou v zariadeniach pre deti a mladez

Z celkového poctu 878 predskolskych, Skolskych a inych zariadeni pre deti a mladez
bolo v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin v roku 2015 na verejny vodny
zdroj napojenych 870 =zariadeni (99,1%), 8 zariadeni (0,9%) je napojenych na
individudlny vodny zdroj s dostatoénym mnozstvom vody. Jednd sa o zariadenia, kde
prebiehali zotavovacie podujatia pre deti a mladez. Na donasku vody nie je odkézané
ani jedno zariadenie.

Z verejnych a vlastnych vodnych zdrojov, na ktoré su napojené predskolské, Skolské
a iné zariadenia urcené pre deti a mladez bolo v roku 2015 odobratych 13 vzoriek vod,

vSetky vyhovovali.

4. Vyskyt dusi¢cnanovej methemoglobinémie

V roku 2015 nebol zaznamenany vyskyt dusi¢nanovej methemoglobinémie v nasom

regione.

5. Stravovanie deti a mladeze

V regione Oravy z 272 predskolskych, Skolskych a inych zariadeni ma vlastné
stravovacie zariadenie 172 prevadzok (63,2%), 35 zariadeni (12,9%) je s dovozom stravy
a 65 zariadeni (23,9%) ma zabezpecené stravovanie v inom uc¢elovom zariadeni.

Podl'a hodnotenia stravovacich zariadeni pri vykone Statneho zdravotného dozoru
v jednotlivych okresoch mozno konStatovat’, Ze situdcia sa oproti minulému obdobiu

zlepsila. Zariadenia spolo¢ného stravovania a vydajne stravy su zaradené do I. kategorie
v kategorizacii zariadeni spolo¢ného stravovania. So zriadovatelom jedného zariadenia
Skolského stravovania v okrese Tvrdo$in bolo zacaté spravne konanie a bol vydany pokyn

na odstranenie zistenych nedostatkov.

V zariadeniach pre deti a mladez sa z celkového poctu 27 901 deti stravuje 16 419
stravnikov (58,9%). Pri vytaZenosti kapacity velku tlohu zohrava ekonomicka situdcia
v rodinach, nezamestnanost' cClena rodiny, matky na materskej dovolenke, pocet

stravnikov zo socialne slabsich rodin, za ktoré stravné ¢iastoCne hradi Stat.



Hygienickd turoven pracovnych ploch, pracovného ndradia a pracovnych pomdcok
v zariadeniach spolo¢ného stravovania sa sledovala sterovou metdédou. Odobratych bolo
89 sterov, z toho 19 (21,4%) nevyhovovalo (pritomnost’ patogénnych mikroorganizmov —
I1x Pseudomonas aeruginasa a podmienene patogénnych mikroorganizmov - Escherichia
coli, Candida species, Klebiella species, Enterobacter). V prevadzkach sa prijali
terminované napravné opatrenia, ktoré boli nasledne skontrolované. V ZSS bolo
odobratych 10 vzoriek potravin na pritomnost’ cudzorodych latok, vSetky vzorky
vyhovovali. Na mikrobiologické vysSetrenie bolo odobratych 32 vzoriek hotovych
pokrmov, vSetky vzorky vyhovovali poziadavkdm potravinového kodexu,
skontrolovanych bolo 8 mesacnych jedalnych listkov. Pri osobnych konzultacidch s
vedenim stravovacej prevadzky a jej pracovnickami sa vSetky vysledky laboratéornych
vySetreni prehodnocovali a boli prijaté ndpravné opatrenia na zlepSenie urovne a kvality
podavanej stravy.

Vsetky predskolské, skolské a in¢ zariadenia urcené pre deti a mladez maji zavedeny
a pravidelne monitorovany systtm HACCP. V  sledovanych zariadeniach postupne
dochadza k zlepSovaniu prevadzkovej hygieny. V niektorych zariadeniach boli vymenené
okna, zrekonstruovalo sa nevyhovujuce elektrické vedenie, podlahova krytina,
vzduchotechnika, doplnil sa inventar o sporaky, chladni¢ky, konvektomaty, roboty,
kuchynsky 1 stolovy riad. Zariadenia Skolského stravovania boli cez letné prazdniny
vymal'ované bud’ svojpomocne, alebo za pomoci zriad’ovatel'ov a sponzorov.

Pitny rezim sa v Skoldch realizuje podavanim napojov pri obedoch, v predSkolskych
zariadeniach v priebehu celého dia. Vo viacerych Skolach okresov Dolny Kubin,
Néamestovo a TvrdoSin st so stthlasom organu verejného zdravotnictva nainStalované
napojové automaty. Pri ich prevadzke neboli zistované zavazné nedostatky.

Aj v roku 2015 bol zaznamenany zaujem o stravovanie cudzich stravnikov v zariadeniach
Skolského stravovania. Kazda Ziadost’ je posudzovand individualne. V pripade splnenia
pozadovanych podmienok boli vydané kladné rozhodnutia k zmene (doplnok, dodatok)
prevadzkového poriadku. Stravovanie cudzich stravnikov v zariadeniach spolo¢ného
stravovania ma kladny dopad na ekonomickl stranku zariadenia, pretoze vo vécSine
zariadeni ostavaju finanéné prostriedky na zakupenie nového a chybajuceho inventaru,

modernizaciu stravovacej prevadzky.



6. Zotavovacie akcie pre deti a mladez

V roku 2015 sa v regione Orava uskutoc¢nilo spolu 61 zotavovacich podujati a kol
v prirode (27 letnych a 34 zimnych). Organom na ochranu zdravia bolo schvalenych
vSetkych 60 podujati. Organizétori zotavovacich podujati boli upozorneni na plnenie
vyhlasky MZ SR €. 526/2007 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o poziadavkach na
zotavovacie podujatia. Spolu sa odrekreovalo 1965 deti. Jedno letné zotavovacie
podujatie nebolo schvalené organom verejného zdravotnictva. S organizatorom
zotavovacieho podujatia bolo zacaté spravne konanie, za spravny delikt mu bola podl'a

§ 57 zakona ¢. 355/2007 Z.z. bolo ulozena pokuta vo vyske 150 €.

7. Zhodnotenie hygienickej situdcie zariadeni pre deti a mliadez a Zivotnych a

pracovnych podmienok deti a mladeZze.

Celkovu situaciu z hl'adiska ochrany zdravia l'udi v zariadeniach pre deti a mladez
v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin hodnotime eSte stale ako nie celkom
vyhovujucu. Problémom zostavaju budovy $kol srovnymi strechami. S tym suvisi
vlhnutie stien v triedach a na komunika¢nych priestoroch. Niektoré Skoly maji staré
netesniace oknd a zastaralé socidlne zariadenia. Negativom je nedostatok finan¢nych
prostriedkov na realizadciu kompletnych rekonstrukcii. V niektorych Skolach chybaja

telocvicne.

8. Mimoriadne protiepidemické opatrenia v zariadeniach pre deti a mladez.

V roku 2015 bol zaznamenany jeden epidemicky vyskyt ochoreni v zariadeni, kde
prebiehal pobyt deti v Skole v prirode, o je rovnaky vyskyt ako v roku 2014.

Diia 12.6.2015 bolo prevadzkarkou zariadenia telefonicky nahlasené zvracanie u deti,
ktoré sa zacastnili Skoly v prirode. Exponovanych bolo 37 0s6b (33 deti, 3 pedagogicki
pracovnici a zdravotnik. Spolu ochorelo 9 deti. Prvy pripad sa vyskytol 11.6.2015 pred

vecerou, ostatné v priebehu 2-3 hodin. V Klinickom obraze dominovalo zvracanie, bez



teploty ahnaciek. Stav deti si nevyzadoval oSetrenie u lekara. Priznaky ustipili
v priebehu noci.

V spolupraci s oddelenim epidemiolégie bolo vykonané epidemiologické Setrenie,
jedalny listok neobsahoval epidemiologicky rizikové pokrmy, pred vyskytom prvého
ochorenia si deti v rdmci olovrantu ,,opekali®, avSak Spekacky boli pripravené v zariadeni
(opecené v rare na 180°C), nakol’ko panovala obava prevadzkarky a uciteliek, ze si deti
Spekacky dobre neopecu. Nariadend bola dokladna dezinfekcia, zamestnancom zariadenia
boli odobraté vytery z konecnika a nosa. Stanovena diagndza: Iné virusové enteritidy,

faktor prenosu neznamy.

Z dovodu epidemického vyskytu respiraénych ochoreni v roku 2015 odporucilo
oddelenie epidemioldgie prerusit’ vychovno-vzdeldvaci proces v 6smich materskych

Skolach v okresoch Dolny Kubin, Tvrdosin a Namestovo.



Tab. &. 1. Specializované ulohy uradov verejného zdravotnictva (§10, §11 zak. €. 355/2007 Z. z. v zneni neskorsich predpisov)

lohy Odborné stanoviska, expertizy | koncepcna rieSené odborna a metodicka ¢innost’ ucast’ na ¢innost’ | publika |spolupra] vycho| iné
vyplyvajice ¢innost’ ulohy, odbornych | krajskych | ¢na cas [Jvaku
zZ programy a podujatiach] odbor- | ¢innost’ jmasovo-|zdravi
poziadaviek projekty/poce nikov komuni| u
MZ SR, t vySetrenych kac-
deti nymi
, tri
ovzse prose
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13
4 64 0 7/676 684 0 4 31 0 0 0 0 39

Legenda k tab. €. 1:

O 0 3 N L B W N~

10. pocet publikovanych materiadlov
11. pocet vykonov vykonanych v rdmci spoluprace s masovokomunika¢nymi prostriedkami
12. pocet vykonov v rdmci vychovy k zdraviu

13.1né

. pocet tloh vyplyvajucich z poziadavieck MZ SR, UVZ SR
. pocet odbornych stanovisk, expertiz

. pocet koncepénych materialov
. pocet rieSenych loh, programov a projektov

. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet konzultacii
. odborna a metodicka ¢innost’ — poc¢et odbornych usmerneni
. odborna a metodicka ¢innost’ — pocet porad
. pocet ucasti na odbornych podujatiach

. pocet vykonov v nadvéznosti na poziadavky HO HHSR




Tab. €. 2 Statny zdravotny dozor — kontrolna &innost

Por. &. Pocet zariadeni Celkovy pocet vykonov
Zariadenie 1 2 3 4 5 6
1. [|Prevadzkarne do 6 1.” 7 7 10 4
2. Materské skoly 79 3 131 17 36
3. Zéakladné skoly 57 6 82 8
4. Gymnazia 5 1 2 1
5. |sos” 12 2 9 5
6. Jazykové skoly 7 7 2 1
7. PPV + SPV 84 12 18
8. Specialne skoly © 10 2 1
9. Fakulty vysokych §kol
10. Zar. a prev. mimosk. 194 23 8 4
vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia 9 8 1 6 4
12. 7SS + zar. soc. kurately 8 1 2
13. Specialne vych. zariadenia 19 13 10 5
14. Zot. poduj. + SvP 61 61 56 2 66
15. Zar. $kolského stravov.® 130 11 166 142 15
16. Zar. rychleho obcerstv. 14 13 26
17. Telocvicne pri skolach 67 4 4
18. Ostatné 116 22 6 8 3
SPOLU: 878 187 540 169 153
Legenda k tabulke €. 2:
1. celkovy pocet zariadeni, z toho:
2. pocet nestatnych zariadeni
3. pocet kontrol
4 pocet hodnotenych vysledkov analyz biologického materialu, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich v8ak vyhodnotit’)
5. pocet hodnotenych vysledkov analyz objektivizacie prostredia, vratane vykonov,
ktoré nevykonali pracovnici odb. HDM (museli ich vSak vyhodnotit’)
6. pocet odobratych vzoriek (voda, strava, atd’.)




7. pocet inych vykonov

a) zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové §koly

c) zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické §koly a OU

d) zarad’ujeme sem vsetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. §kolach

a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
e) zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy

Tab. ¢. 3. Prehl’ad o zakladnych stavebnych podmienkach a o tirovni prevadzky zariadeni pre deti a mladez

Por. ¢. Pocet zariadeni Hodnotenie zariadeni
Zariadenie 1 2 3 4 5 6 7 8
1. Prevadzkarne do 6 r.”) 7 7 6 85,7% 1 14,3%
2. Materské skoly 79 3 66 83,5% 12 15,2% 1 1,3%
3. Zékladné skoly 57 6 52 91,2% 5 8,8%
4. Gymnazia 5 1 3 60% 2 40,00%
5. |sos? 12 2 66,7% 4 33,3%
6. Jazykové skoly 7 7 100%
7. PPV + SPV 84 12 64 76,2% 20 23,8%
8. Specialne skoly © 10 7 70% 3 30%
9. Fakulty vysokych §kol
10. Zar. a prev. mimosk. 194 23 183 94,3% 11 5,7%
vych. a vzdel. + ZUS

11. Ubytovacie zariadenia 9 1 2 25,0% 5 62,50% 1 12,5%
12. ZSS + zar. soc. kurately 8 1 7 87,5% 1 12,5%
13. Specialne vych. zariadenia 19 13 16 84,2% 3 15,8%
14.  |Zot. poduj. + SvP 61 61 55 90,2% 6 9,8%
15. Zar. $kolského stravov.” 130 11 120 92,3% 10 7,7%
16. Zar. rychleho obgerstv. 14 13 11 78,6% 3 21,4%
17. Telocvicne pri Skolach 67 4 64 95,5% 3 4,5%
18. Ostatné 116 22 112 96,6% 4 3,4%

SPOLU: 878 187 783 89,2% 93 10,6% 2 0,2%




Legenda k tab. ¢.3:

XNk LD =

H
e

b)
c)
d)

e)

celkovy pocet zariadeni

pocet sukromnych zariadeni (z celkového poctu)

pocet zariadeni zodpovedajtcich vsetkym stanovenym poziadavkam

pocet zariadeni zodpovedajucich vSetkym stanovenym poziadavkam v %

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyviiuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni s drobnymi nedostatkami, ktoré pravdepodobne neovplyvituji zdravie deti a mladeze v %

pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze
pocet zariadeni s nedostatkami, u ktorych mozno predpokladat’ nepriaznivy vplyv na zdravie deti a mladeze v %
pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze

pocet zariadeni so zavaznymi nedostatkami, ktoré ohrozuju zdravie deti a mladeze v %

zarad’'ujeme sem vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
zarad’ujeme sem SOS, konzervatoria a jazykové skoly

zarad’'ujeme sem Specialne MS, 78, SS, praktické skoly a OU
zarad'ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pec. skolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pre deti a mladez
zarad’'ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy

Tab. ¢. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez



Tab. €. 4. Vybrané ubytovacie zariadenia pre deti a mladez

Celkovy Celkova Pocet | Percento | Pocet ubytovacich
pocet kapacita ubytovan| vytazZe- zariadeni
ubytovacic| ubytovacich ych nosti s prekro¢enou
h zariadeni| zariadeni kapacitou
Por. &. Druh zariadenia 2 3 4 5 6
1. gymnazia
2. SOS 6 843 427 50,6%
3. konzervatoria
4. Ubytovacie zariadenia VS
5. MS
6. ZS
7. Ubytovacie zariadenia pri SS
8. $pecialnych Skolach praktické OU
Ubytovacie zariadenia pri ostatnych
$pecializovanych zariadeniach pre deti a
9. mladez 2 70 34 48,6

Legenda k tab. ¢. 4:

Ll

celkovy pocet ubytovacich zariadeni

uviest’ celkovu kapacitu ubytovacich zariadeni

vo vztahu k celkovej kapacite ubytovacich zariadeni

uviest’ pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

uviest’ percento, ktoré tvori pocet ubytovanych deti a mladeze (bez inych ubytovanych)

5. uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maju prekrocent kapacitu z dovodu vysokého

zaujmu o ubytovanie zo strany deti a mladeze

6. uviest’ pocet ubytovacich zariadeni, ktoré maji prekrocenu kapacitu z dovodu vysokého
zaujmu o ubytovanie zo strany inych zaujemcov

Tab. 5. Prehl’ad o zmennosti na zakladnych Skolach




Pocet zakladnych §kol Pocet Ziakov Percento
Z8 Zmennos
Pocet Ziakov \4 s dvojzmennym ti
zakladnych Skolach vyucovanim
Okres 1 2 3 4 5 6 8
D.K. 0/16 3384 402
NO 0/26 7595 893
TS 0/15 3568 395
spolu v sk.
roku
2015/16 0/57 14547 1690
spolu v sk.
roku
2014/15 0/57 14552 1646

Legenda k tab. &. 5:celkovy poéet ZS
. pocet ZS s dvojzmennym vyu¢ovanim z celkového poétu

. celkovy pocet Ziakov v ZS
. celkovy poéet ziakov v prvych roénikoch v ZS

. podet ziakov ZS, ktori sa dvojzmenného vyudovania fyzicky zacastiuju
. pocet ziakov prvych ro¢nikov ZS, ktori sa dvojzmenného vyu¢ovania fyzicky zu¢astiuju

1
2
3
4. pocet ziakov v ZS, kde je dvojzmenné vyucovanie
5
6
7

. percento zmennosti ziakov (vratane ziakov prvych ro¢nikov), ktori sa dvojzmenného vyucovania fyzicky

zucastiiuju

Tab.6. Prehlad o zasobovani vodou v zariadeniach pre deti a mladez




Pocet zariadeni Kvalita vody MnoZstvo vody
Por. &. Zariadenie 1 2 3 6 7 9 10

1. Prevadzkarne do 6 r.*) 7 7 100%
2. Materské skoly 79 79 100%
3. Zakladné skoly 57 57 100%
4, Gymnazia 5 5 100%
5. |sos” 12 12 100%
6. Jazykové skoly 7 7 100%
7. PPV + SPV 84 84 100%
8. Specialne §koly © 10 10 100%
9. Fakulty vysokych §kol

10. Zar. a prev. mimosk. 194 194 100%

vych. a vzdel. + ZUS
11. Ubytovacie zariadenia 9 8 8 100%
12. ZSS + zar. soc. kurately 8 8 100%
13. Specialne vych. zariadenia 19 19 100%
14. Zot. poduj. + SvP 61 53 86,9%
15. Zar. $kolského stravov.© 130 130 100%
16. Zar. rychleho obcerstv. 14 14 100%
17. Telocvi¢ne pri $kolach 67 67 100%
18. Ostatné 116 116 100%
SPOLU: 878 870]99,1%

Legenda k tab. €. 6:

1.

2.
3.
4

b

celkovy pocet zariadeni

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod

pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na verejny vodovod v percentach
pocet zariadeni (z celkového poctu) napojenych na individualny vodny zdroj

(rozvod vody)

pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujiicou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nevyhovujucou kvalitou vody

v percentach

pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujucou kvalitou vody
pocet zariadeni napojenych na individualny vodny zdroj s nevyhovujiicou kvalitou vody



10.

a)
b)
¢)
d)

€)

v percentach
pocet zariadeni napojenych na verejny vodovod s nedostatoénym mnozstvom vody
pocet zariadeni napojenych na individ. vodny zdroj s nedostatocnym mnozstvom vody

zarad’'ujeme sem vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane det:
zarad'ujeme sem SOS, konzervatéria a jazykc
zarad’ujeme sem $pecialne MS, ZS, SS, praktické §koly a (
zarad’ujeme sem vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, §pec. $kolach
a ostatnych Specializovanych zariadeniach pr
zarad’ujeme sem vyvarovne a vydajne stravy
Tab.7. PrehPad o vyskyte ochoreni na dusi¢nanovi methemoglobinémiu

Kraj

Obec —
miesto Pocet ochoreni Umrtia
OKkres ochorenia: 1 2 3 4 5

Spolu Kkraj:

Legenda k tab. €. 7:

1. celkovy pocet ochoreni
2. pocet ochoreni (z celkového poctu) z pitnej vody
3. pocet ochoreni (z celkového poctu) zo stravy




4. pocet ochoreni (z celkového poctu) nezisteného pévodu
5. pocet umrti

Pozn.: v pripade, Ze bol zvySeny obsah dusi¢nanov zisteny aj vo vode, aj v strave,
oznacte udaj hviezdickou

Tab. 8/a. Spdsob zabezpeéenia stravovania deti a mladeze

Por. Pocet zar. Sposob zabezpecenia stravovania

¢. Druh zariadenia 1 2 3 4 5 6 7 10 | 11
1. Prevadzkarne do 6 r.”) 7 2 28,6% 5 71,4%
2. Materské skoly 79 47 59,5% 25 31,6% 7 8,9%
3. Zékladné skoly 57 37 64,9% 2 3,5% 18 31,6%
4. Gymnazia 5 1 20% 2 40% 40%
5. |sos?” 12 7 58,3% 1 8,3% 33,4%
6. Specialne skoly © 10 3 30% 70%
7. Fakulty vysokych §kol
8. Ubytovacie zariadenia 9 8 8 100%
0. Specialne vych. zariadenia 19 19 100%
10.  |Zot. poduj. + SvP 61 61 100%
11. Ostatné 14 14 100%

SPOLU: 272 172 63,2% 35 12,9% 65 23,9%

Legenda k tabulke €. 8/a:

o U WN

. celkovy pocet zariadeni
. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni
. celkovy pocet vlastnych stravovacich zariadeni v %
. pocet zariadeni s dovozom stravy
. pocet zariadeni s dovozom stravy v %

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatéria a jazykové gkoly
c) $pecialne MS, Z§, SS, praktické gkoly a OU

d) vietky ubytovacie zariadenia pri S5, VS, $pec. $kolach

a ostatnych Specializ. zariadeniach pre deti a mladez
. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie vinom ucelovom zar.




7. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie vinom tGcelovom zar. v %

8. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie vinom neucelovom zar.

9. pocet zariadeni, ktoré maju zabezpecené stravovanie vinom neucelovom zar.v %
10.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie
11.pocet zariadeni, ktoré nemaju zabezpecené stravovanie v %

Tab.8/b Kategorizacia $kolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Pocet
¢ Druh zariadenia zariadeni Stravovacie zariadenia - vyvarovne, zaradené do kateg(’)ril’ v zmysle Narodného programu UKP
Kategéria I Kategéria 11 Kategéria 111 Kategéria IV | Kategéria
Celkom Z toho (< ako 100bodov) (101 - 250 bodov) (251 - 350 bodov) | (351 -450 A
vyvarovni abs. % abs. % abs. % abs. % abs. | %
1. Prevadzkarne do 6 1.%) 7 2 2 100
2. Materske skoly 79 47 47 100
3. Zakladné skoly 57 37 37 100
4. Gymnazia 5 100
5. [sos?” 12 7 7 100
6. Specialne koly © 10 100
7. Fakulty vysokych §kol
S. Ubytovacie zariadenia o 8 0 0
9. Specialne vych. zariadenia 19 0 0
10. Zot. poduj. + SvP 61 61 61 100
11. Ostatné 14 0 0
SPOLU: 272 157 157 100

Legenda k tab. ¢. 8/b:
- vSetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
- SOS, konzervatoria a jazykové skoly

- Specidlne MS, Z8, SS, praktické $koly a OU
- Véetky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mlade?




Tab. 8/c. Kategorizacia vydajnych skolskych jedalni pre deti a mladez

Por. Pocet
¢ Druh zariadenia zariadeni Stravovacie zariadenia - vydajne stravy, zaradené do kategorii v zmysle Narodného programu UKP
Celkom Z toho Kategoria I Kategoria 11 Kategoria I11 Kategoria IV | Kategoéria
vydajni (< ako 100bodov) (101 - 250 bodov) (251 - 350 bodov) (351 - 450 v
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. | %
1. Prevadzkarne do 6 r.” 7 5 5 100
2. Materské skoly 79 25 25 100
3. Zakladné skoly 57 100
4. Gymnazia 5 100
5. [sos” 12 1 1 100
6. Specialne skoly © 10
7. Fakulty vysokych §kol
8. Ubytovacie zariadenia ? 8
9. Specialne vych. zariadenia 19
10. Zot. poduj. + SvP 61
11. Ostatné 14
SPOLU: 272 35 35 100

Legenda k tab. ¢. 8/c:

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli

b) SOS, konzervatéria a jazykové skoly

c) Specialne MS, z8, S8, praktické gkoly a OU

d) V3etky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych $pecializovanych zariadeniach pre deti a mlade?




Tab. 8/d. VytaZenost zariadeni spoloéného stravovania pre deti a mladez
a percentualne zastupenie stravujucich sa deti a mladeze

Por. ¢ Druh zariadenia Pocet detia| Pocet Percento
mladeZze v |stravujuci| stravujuacich
zariadeniac | ch sa deti sa deti a
h amladeze] mladeze
1 2 3
1. Prevadzkarne do 6 r.” 78 78 100%
2. Materské skoly 4640 4630 99,7%
3. Zakladné §k01y 14547 6574 45,19%
4. |Gymnazia 1768 1335 75,6%
5. |sos” 4427 1361 31%
6. Specialne skoly ©
7. Fakulty vysokych §kol
8. Ubytovacie zariadenia e
9. Specidlne vych. zariadenia
10.  |Zot. poduj. + SvP 2441 2441 100%
11. Ostatné
SPOLU: 27901 16419 58,9%

Legenda k tab. ¢. 8/d:

a) vsetky zariadenia do 6 rokov, vratane detskych jasli
b) SOS, konzervatéria a jazykové skoly
c) $pecialne MS, z8, SS, praktické $koly a OU
d) vietky ubytovacie zariadenia pri SS, VS, $pecidlnych $kolach a ostatnych
Specializovanych




Tab. €. 9/a. Prehlad o letnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez

pocet
Por. &. Druh zotavovacieho podujatial 1 2 4
1 zotavovacie podujatie 7 6 353
2 Skoly v prirode 20 20 929
3 Iné
SPOLU: 27 26 1282
Legenda k tab. ¢. 9/a:
1. celkovy pocet letnych podujati (nie turnusov)
2. pocet letnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zék. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov)
3. pocet letnych podujati neschvalenych organom verejného zdravotnictva
4. pocet rekreovanych deti
Tab. €. 9/b. Prehlad o zimnych zotavovacich podujatiach pre deti a mladez
pocet
Por. ¢. Druh zotavovacieho podujatial 1 2 4
1 zotavovacie podujatie 34 34 1159
2 Skoly v prirode
3 Iné
SPOLU: 34 34 1159

Legenda k tab. €. 9/b:

1.
2.

celkovy pocet zimnych podujati (nie turnusov)

pocet zimnych podujati schvalenych organom verejného zdravotnictva (§13 ods.
4 pism. d/ zak. ¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia
a o zmene a doplneni niektorych zdkonov)

pocet zimnych podujati neschvalenych orgdnom verejného zdravotnictva

pocet rekreovanych deti




PREVENTIVNE PRACOV’NE LEKARSTVO
A TOXIKOLOGIA



1. Analyza stavu pracovného prostredia a pracovnych podmienok

v okresoch Dolny Kubin, Namestovo, Tvrdosin

Na zdklade poznatkov z vykonu $tatneho zdravotného dozoru mézeme konstatovat’, ze
v regione Oravy doslo k navySovaniu vyrobnych kapacit v dosledku rozsirovania vyroby
v uz existujucich velkych zavodoch, alebo vzniku novych prevadzok, hlavne strednych
a malych. Urobili sme Statny zdravotny dozor u 519 podnikatel'skych subjektov, jednalo sa
0 230 podnikatelov - fyzické osoby a 58 pravnickych osob, priCom u 12 subjektov sa
jednalo o podniky nad 250 zamestnancov. Vydali sme 13 rozhodnuti do skiSobnej
prevadzky. Jednalo sa hlavne o rozSirovanie vyrobnych priestorov v uz existujucich
velkych firmach ako JOHNSON CONTROLS INTERIORS HOLDING SLOVAKIA s.r.o.
— odstepny zavod Namestovo, ktory zmenil ndzov na Yanfeng Slovakia Automotive
Interior Systems s.r.o. — odStepny zdvod Namestovo (je to vyrobca dielov pre
automobilovy priemysel), novopostaveny zadvod EDM, s.r.o., Nizn4, ktory sa zaobera
vyrobou a montazou mechanickych a elektrickych pristrojov a zariadeni (automatizacia
strojov, predajné automaty, triediace zariadenia, davkovacie systémy, pocitacie stroje,
baliace stroje, potravindrske stroje, graficky, farmaceuticky a medicinsky priemysel,
zobrazovacie a diagnostické zariadenia a podobne), Bourbon Automotive Plastics Dolny
Kubin, s.r.o., dodévatel’ komponentov pre automobilovy priemysel, ktory vybudoval novi
automaticku lakovaciu linku, ZTS Strojarne, s.r.o., Namestovo, ktoré sa zaoberaju
strojarenskou vyrobou (v sucasnosti sa spolocnost vold HERN s.r.o., Namestovo),
roz$iroval vyrobné kapacity, vratane novovybudovanej poloautomatickej lakovacej linky. K
trvalej prevadzke sme vydali 200 rozhodnuti, ¢o je o 56 viac oproti roku 2014. Jednalo sa
jednak o vicsie firmy nad 250 zamestnancov, ako novovybudovany zdvod Poppe +
Potthoff Slovakia k.s., Niznd, ktord sa zaoberd strojarenskou vyrobou, MTS s.r.0., Kriva,
ktora sa zaobera modernizdciou a automatizaciou vyroby v rdéznych odvetviach, okrem
iného aj v automobilovom priemysle, rozSirovanie vyroby vo firmach ako Yanfeng
Slovakia Automotive Interior Systems s.r.o. — odStepny zdvod Namestovo (dodavatel
dielov, hlavne dveri do automobilového priemyslu), SCAME s.r.0., Dolny Kubin (vyrobca
v oblasti elektrotechnického priemyslu), Miba Sinter Slovakia s.r.o., Dolny Kubin, ktora sa
zaobera strojarenskou vyrobou pre automobilovy priemysel.

Novovybudované prevadzky spiiaji  $pecifické poziadavky nielen z hladiska
vyrobného, ale aj zhladiska ochrany zdravia. Modernizacia vyroby znamena nielen
zvySenie produkcie a kvality vyrobkov, ale aj pouzivanie novych technoldgii, ktoré

v mnohych pripadoch znamenaji mensiu expoziciu zamestnancov Skodlivym faktorom



pracovného prostredia. NajrizikovejSie pracovné ukony su casto nahradzané robotmi. Na
druhej strane rozvoj automobilového priemyslu, hlavne rozSirovanim vyroby v montaznych
halach, prindsa aj problém jednostranného nadmerného zat'azenia pohybového systému, ¢o
kladie doraz na objektivizaciu fyzickej zataze v suvislosti s pracou. Tieto skutocnosti klada
doraz na kvalitu objektivizacie faktorov pracovného prostredia a to akreditovanymi
spolo¢nostami.

Pocet exponovanych zamestnancov, vykonavajucich rizikové prace podl'a Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1917, z toho 512 Zien. Oproti roku 2014
doslo k miernemu vzostupu pracovnikov pracujicich na rizikovych pracoviskach o 67,
u zien vSak bol pokles o 1 Zenu. Tento fakt suvisi hlavne s rozSirovanim vyroby (a teda aj
zvySovanim poctu zamestnancov) v podnikoch zaoberajucich sa strojarenskou vyrobou,
hlavne v oblasti automobilového priemyslu, ¢iasto¢ne aj v drevospracujucich podnikoch.
Celkovy pocet firiem, kde s vyhldsené rizikové préce, je 93, o znamena pokles o 6 firiem.
Pokles suvisi hlavne s automatizaciou a modernizaciou vyroby, ako aj stym, ze
v pol'nohospodarske na Orave sa obmedzuje pestovanie plodin, pri pestovani ktorych je
potrebnd chemickd ochrana rastlin a vyroba sa nahradza hlavne Zivoc¢iSnou vyrobou.

V oblasti ochrany zdravia zamestnancov bola situdcia v spolo¢nostiach priamo imerné
ich tspesnosti na trhu. V prosperujicich spolo¢nostiach sa viac investovalo do
modernizacie technologickych zariadeni a automatizacie vyroby, do znizovania podielu
l'udskej prace, ako aj zvysenia hygienického Standardu pracovnych a socidlnych priestorov.
Zavazné nedostatky v ochrane zdravia na pracoviskdch sme rieSili aj prostrednictvom
sankénych opatreni. V priebehu roka 2015 sme ulozili 4 pokuty ( podla § 57 ods. 50 zdkona
¢. 355/2007 Z. z. o ulozeni sankcii). NajzavaznejSie nedostatky z hl'adiska ochrany zdravia
zamestnancov boli vo firme ZTS Strojarne, s.r.o., Namestovo, Vv ktorej popri
zmodernizovanych vyrobnych halach, su aj haly, ktoré modernizicia eSte ¢aka. Hlavné
problémy v oblasti ochrany zdravia boli na viacerych zvaracich pracoviskach, kde nebolo
lokalne odsavanie zvaracskych pevnych aerosolov a firma nevykonala také opatrenia, ktoré
by wvylucili alebo znizili expoziciu zamestnancov tymto faktorom na najniz$iu
dosiahnutelni uroven, najmenej vSak na droven limitov ustanovenych osobitnymi
predpismi. Firma taktieZ nezabezpecila opatrenia, ktoré by zniZili expoziciu zamestnancov
nadmernému hluku a nepredlozila protokoly z objektivnych merani hluku, ktoré¢ by
preukdzali zniZenie expozicie zamestnancov. Na pracovisku lisovne - lasery, na Cistenie
ro$tov pouzivala zariadenie, ktoré je zdrojom nadmernych vibracii a hluku a nezabezpecila
objektivizaciu faktorov pracovného prostredia — meranie hluku a vibracii, nezabezpecila

hodnotenie zdravotného  rizika a nepredlozila doklad o  sposobe informovania



zamestnancov o vSetkych zdravotnych rizikach, opatreniach na zniZenie zdravotnych rizik
a o spdsobe ochrany pred ich pdsobenim. Firma sa zaviazala do stanovenych terminov
vSetky problémy vyrieSit. Ich plnenie budeme priebezne sledovat. Na druhej strane
mozeme konsStatovat’, ze firma ma zaujem a postupne aj realizuje zlepsSenie pracovnych
podmienok v jednotlivych vyrobnych halach (niektoré st v prevadzke cca od patdesiatych
rokov minulého storocia). Viaceré prevadzkové nedostatky, z ktorych cast pochadza
z predoslého obdobia a ich odstranenie vyzaduje vel'ké financné investicie, spolo¢nost’ riesi
postupne, podl'a finanénych moznosti. Niektoré pracoviska budu prestahované do inych
priestorov, so zabezpecenym odsavanim.

V priebehu roka 2015 sme preSetrovali pracovné podmienky v stvislosti s podozrenim
na profesiondlnu chorobu u4 zamestnavatelov. V 3 pripadoch sa jednalo o podniky
z oblasti strojarenského priemyslu, v 1 pripade o hutnicky podnik. Za rok 2015 Klinika
pracovného lekarstva Univerzitne] nemocnice v Martine zatial Ziaden z pripadov
neposudila ako profesiondlnu chorobu. V rokoch 2013 — 2015 sa pocet podozreni na
chorobu z povolania (napriek rozvinutej vyrobe v naSom regione) pohybuje v rozmedzi 4 —
6 pripadov rocne.

V suvislosti s regionalnou prioritou ,,Znizovanie miery zdravotnych rizik zamestnancov
z pracovného prostredia, pracovnych podmienok a sposobu prace v pekarnach regionu
Oravy*, pekarne, v ktorych sme v roku 2014 robili $tatny zdravotny dozor zamerany na
rizikové faktory pracovného prostredia, hlavne zataz teplom, jednostrannu fyzicku zataz
pohybového systému a expoziciu pevnym aerosdlom (muka), predkladali vysledky
objektivizacie faktorov pracovného prostredia a hodnotenia rizik. Merania tepelnej zataze
sa uskuto¢nili v letnych mesiacoch jul — august 2015. Na zdklade vysledkov
z objektivizacie faktorov pracovného prostredia, v jednotlivych pekariiach zabezpecili
funk¢nost’ niiteného odséavania tepla z technologickych zdrojov, zlepsili prirodzené vetranie
oknami, v niektorych pripadoch nainStalovali klimatizatné jednotky, cCastejSie striedaju
zamestnancov na exponovanych pracovnych miestach s moznostou dlhSiecho pobytu
v dennej miestnosti. Zabezpecili taktieZ redlnu moZnost' pitného rezimu priamo na
pracoviskach, na ktorych su zamestnanci exponovani zéataZou teplom. Nakol'ko vo
vSetkych vyrobniach je praca vykondvana v stoji, Co predstavuje zataz pre pohybovy
systém, na pracoviskach, podla moznosti, zabezpecili vhodnu stolicku na kratkodoby
oddych pre zat'azované dolné koncatiny a CastejSiu rotdciu pracovnikov na jednotlivych
pracovnych pozicidch. Na miestach, kde si to pracovné podmienky vyzaduju, boli
umiestnen¢ vybavené lekarnicky prvej pomoci. Po vykonani potrebnych opatreni a na

zéklade posudkov o riziku, vypracovanych zmluvnymi PZS, evidujeme pracovnikov



v kontrolovanych pekarnach v 2. katego6rii prac.

Dlhodobym problémom, ktory sa dari len velmi pomaly riesit, je ochrana zdravia
samostatne zarobkovo c¢innych oséb (zivnostnikov), hlavne v profesiach stolar, pilcik,
zvarag, stavebny robotnik. V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany Ziaden
navrh na vyhldsenie rizikovych prac u samostatne zarobkovo ¢innych osob, ani samostatne
hospodariacich rol'nikov. V jednom pripade, jednalo sa o pilu, ktord zamestnava vylu¢ne
zivnostnikov, sme po objektivizacii faktorov pracovného prostredia vyhlasili prace
zaradené v 3. kategorii prac — hluk, na firmu. V pripade, ze v ramci Statneho zdravotného
dozoru zistime, ze firma zamestnava na rizikovych pracoviskdch zivnostnikov,
kontrolujeme ich zdravotnu spdsobilost’ a spdsob informovania o rizikovych faktoroch

pracovného prostredia na danom pracovisku.

Rizikové prace
Sumarizacia udajov o rizikovych pracach v SR.

Pocet exponovanych zamestnancov, vykonavajucich rizikové prace podl'a Standardnych
vystupov z programu ASTR, je v regione Oravy 1917, z toho 512 zien. Oproti roku 2014
doslo k miernemu vzostupu pracovnikov, ktori pracuju na rizikovych pracoviskach, o 67,
u zien vSak bol pokles o 1 zenu. Tento fakt stvisi hlavne s rozSirovanim vyroby (a teda aj
zvySovanim poc¢tu zamestnancov) v podnikoch zaoberajucich sa strojarenskou vyrobou,
hlavne v oblasti automobilového priemyslu, ¢iasto¢ne aj v drevospracujucich podnikoch.
Celkovy pocet firiem, kde st vyhlasené rizikové prace, je 93, o znamena pokles o 6 firiem.
Suvisi to hlavne s automatizaciou a modernizaciou vyroby. Vydanych bolo 16 rozhodnuti
(vyhlaseni rizikovych prac), ktoré suviseli prevazne so vznikom novych firiem, pripadne
s rozSirovanim vyroby v existujucich firmach, v ktorych na zéklade objektivizacie faktorov
pracovného prostredia boli vyhlasené rizikové prace. Vydanych boli 6 rozhodnuti, kedy sa
3. kategoria prac zmenila na 2. kategdériu prac z dovodu modernizécie vyroby, €o
preukdzala nova objektivizacia faktorov pracovného prostredia. Jednalo sa o firmy z oblasti
drevospracujuceho a strojarenského priemyslu, ako aj z pol'nohospodarstva (tam vSak
v dosledku obmedzovania pestovania plodin, pri ktorych je potrebnad chemickd ochrana
rastlin).

Ulozili sme 1 sankciu firme zaoberajucej sa strojarenskou vyrobou, ktord mala
vyhlasené rizikové prace 3. a 4. kategorie, za poruSenie ustanoveni zdkona ¢. 355/2007 Z.
z. - § 30 ods.l. Na viacerych zvaracich pracoviskdch nebolo lokalne odsavanie

zvaracskych pevnych aerosoélov a firma nevykonala také opatrenia, ktoré by vylucili alebo



vve

najmenej vSak na Uroven limitov ustanovenych osobitnymi predpismi. Firma taktiez
nezabezpecila opatrenia, ktoré by znizili expoziciu zamestnancov nadmernému hluku a
nepredlozila protokoly z objektivnych merani  hluku, ktoré by preukézali znizenie
expozicie zamestnancov. Na pracovisku lisovne - lasery, na Cistenie roStov pouzivala
zariadenie, ktoré je zdrojom nadmernych vibracii a hluku a nezabezpecila objektivizaciu
faktorov pracovného prostredia — meranie hluku a vibracii, nezabezpecila hodnotenie
zdravotného rizika a nepredlozila doklad o spdsobe informovania zamestnancov
o vSetkych zdravotnych rizikach, opatreniach na zniZenie zdravotnych rizik a o spdsobe
ochrany pred ich poésobenim. Firma sa zaviazala do stanovenych terminov vSetky problémy
vyriesit’. Ich plnenie budeme priebezne sledovat’.

V priebehu hodnoteného roka nebol na RUVZ podany Ziaden navrh na vyhldsenie
rizikovych prac u samostatne zdrobkovo cinnych osob, ani samostatne hospodariacich
rolnikov. V jednom pripade, jednalo sa o pilu, ktora zamestnava vylu¢ne zivnostnikov, sme
po objektivizacii faktorov pracovného prostredia vyhlasili prace zaradené v 3. kategorii
prac — hluk, na firmu. V pripade, Ze v ramci Statneho zdravotného dozoru zistime, ze firma
zamestnava na rizikovych pracoviskdch zivnostnikov, kontrolujeme ich zdravotni
sposobilost’ a spdsob, akym su informovani o rizikovych faktoroch pracovného prostredia
na danom pracovisku.

V 3. kategorii prac z titulu ionizacného Ziarenia mame zaradenych 20 pracovnikov (z
toho 16 zien), radiologickych technikov a lekarov radiodiagnostického  oddelenia
Dolnooravskej nemocnice s poliklinikou v Dolnom Kubine, v ktorej v sucasnosti prebieha
proces prehodnocovania, ktory stvisi s modernizaciou technickych zariadeni. V d’alSej
nemocnici v regioéne, v Hornooravskej nemocnici v Trstenej, boli tieto profesie preradené
do 2. kategodrie prac v roku 2011, v dosledku modernizacie pristrojov a posudenia rizika
zmluvnou pracovnou sluzbou.

V 3. kategorii prac z hl'adiska psychickej pracovnej zataze mame zaradenych 206
pracovnikov (z toho 190 Zien). Jedna sa o pracovnikov domovov socidlnych sluzieb (pre
seniorov ideti) vnaSom regione a Zariadenia nudzového byvania v Dolnom Kubine.
V inych odvetviach nemame vyhlasené rizikové prace z titulu psychickej pracovnej zat'aze.

Povinnost' vypracovat informaciu o vysledkoch hodnotenia zdravotnych rizik
a o vykonanych opatreniach na pracovisku (§ 30 ods. 1 pism. 1) zdkona ¢. 355/2007 Z. z. o
ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zédkonov
v zneni neskorSich predpisov)) si splnilo 50 zamestnavatel'ov (v roku 2014 to bolo 40,

v roku 2013 to bolo28) z 99 pravnickych a fyzickych osob.



3. ZabezpecCovanie pracovnej zdravotnej sluzby podla § 30a az 30d zakona ¢.
355/2007 Z. z.

Podrobne je uvedené je v tabul’kéch €. 13a, 13b, 13c.
Situacia v zabezpeceni pracovnej zdravotnej sluzby (d’alej len ,,PZS*) v prevadzkach
nasho regionu je uspokojiva.

Problematické hl'adiska zabezpecenia PZS, sa javia malé prevadzky spolocného
stravovania rodinného typu s poctom zamestnancov 1- 4, kde st spravidla zamestnancami
rodinni prislu$nici. Tieto firmy vac¢Sinou nemaji zabezpecenu PZS.

Vo vyrobnej sfére je situacia dobrd, firmy si vo vaésine pripadov splnili povinnost’. Suvisi
to hlavne so skuto¢nostou, ze vo vicSine prevadzok mali vlastnych, alebo zmluvnych
bezpe¢nostnych technikov, ti si nasledne ohlsili na Urad verejného zdravotnictva SR
¢innosti na vykonavanie PZS pre 1. a 2. kateg6riu préac a firmy nasledne uzatvorili s nimi
zmluvu aj na vykonavanie c¢innosti PZS. Tento pristup ma uréité vyhody v tom, ze
bezpecnostni technici, ktori dlhodobo vykonévali ¢innost’ v jednotlivych firméach, poznaju
proces vyroby i mozZné rizikd. Spoloc¢nosti, ktoré maji vyhlasené rizikové prace (3. a 4.
kategorie prac), ale aj velké podniky nad 250 zamestnancov, maji spravidla PZS
zabezpecenu timom PZS dlhodobo a posledné legislativne zmeny sa ich nedotkli. V naSom
regione posobia hlavne timy PZS Probenefit s.r.o. Pichov a Zdravotka s.r.o., Martin.

Skolské a rekreacné zariadenia, zariadenia sluZieb a zdravotnicke zariadenia si taktieZ
vo vicsine pripadov splnili povinnost’ zabezpecenia PZS.

Kvalita prace PZS, zabezpecovana prostrednictvom bezpecnostnych technikov, je
rozna. Po vzijomnych konzulticiach a doplneni materidlov, je spravidla uspokojiva.
V strednych 1 malych podnikov tato sluzbu v naSom regione Casto zabezpecuju vicSie
spoloc¢nosti, ktoré zabezpe€ia firme sluzby bezpe€nosti pri praci, poziarnej ochrany i PZS
pre kategoriu prac 1. a2. (v nasom regione napriklad spolo¢nost’ Pyrokomplex s.r.o.,
Némestovo.

Lekarske preventivne prehliadky v suvislosti s pracou zabezpecuji zmluvni lekari PZS,
u vicsich firiem su to byvali zavodni lekari, ktori maju ambulancie v priemyselnom areali,
pripadne vlastni lekari timu PZS. Této skupina lekdrov poskytuje obvykle najlepsiu troven
starostlivosti, s dokladnou znalostou pracovného prostredia a podmienok prace vybranych
profesii, takZe v plnej miere spifia kritéria cielenej zdravotnej starostlivosti. V. mnohych

pripadoch maju tito lekari svoje ambulancie priamo v aredli zavodu, alebo v jeho blizkosti



(Miba Sinter Slovakia s.r.0. Dolny Kubin, Kovohuty s.r.0. Dolny Kubin, Yanfeng Slovakia
Automotive Interior Systems s.r.o. — odStepny zavod Namestovo).
Problémom zostava lepSia sucinnost zmluvného Ilekara PZS a obvodného lekara
zamestnanca, nakolko aktudlny zdravotny stav moéze vyrazne ovplyvnit aj jeho
profesiondlne rizika.  NajvdcSie problémy pri zabezpecovani cielenych lekarskych
preventivnych prehliadok sa v minulosti objavovali tam, kde tieto zabezpecovali prakticki
lekari pre dospelych v mieste bydliska zamestnanca, ¢asto vzdialeného od miesta podniku,
alebo pracoviska, kde vySetrovand osoba pracovala. Lekdri ztejto skupiny obvykle
nepoznali pracovné podmienky na pracovisku, kde zamestnanec vykonaval pracu, lekarske
preventivne prehliadky boli casto formalne, alebona Urovni vSeobecnej preventivnej
prehliadky, nespinali poziadavky stanovené predpismi. Takychto lekarov viak podnikatelia
vyuzivali najviac. Problémom zostdvaji aj vystupné lekéarske preventivne prehliadky,
predovsetkym u zamestnancov zanikajicich organizécii, pricom na pripadné poskodenie
zdravia sa obvykle pride az pri vstupnej lekarskej preventivnej prehliadke pred nastupom
do d’alsieho zamestnania, pripadne pri presetrovani podozrenia na profesionalne ochorenie.
Najvicsie problémy pokracovali v roku 2015 u samostatne zarobkovo ¢innych osob.
Tak, ako su nedostatky v ich evidencii, neuspokojiva je aj situacia v oblasti cielenych
lekarskych preventivnych prehliadok, kde chyba najma prehlad nielen o rizikovych pracach
tychto osob, ale aj o sledovani ich zdravotného stavu a sposobilosti pre vykonavanu pracu

v riziku.

PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

V roku 2015 boli preSetrované 4 podozrenia na chorobu z povolania (pre porovnanie,
vroku 2014 bolo preSetrovanych 5 podozreni na chorobu z povolania). Klinikou
pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice v Martine nebola potvrdena zatial' Ziadna,
pri¢om v 2 pripadoch prislo hlasenie o nepriznani profesiondlnej choroby, v 2 pripadoch
nam zatial’ nebol zaslany vysledok z Kliniky pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice
v Martine. M6Zeme sledovat’ klesajuci trend podozreni na profesiondlne choroby, ktory
koreSponduje aj s hodnotenim vyvoja od roku 2013. PreSetrovanie podozreni na chorobu
z povolania sme vo vicSine pripadov vykonavali u zamestnancov v pracovnom pomere.
Jednalo sa hlavne o prace zaradené v 2. kategérii prac, iba vjednom pripade sme
presetrovali podozrenie na pracovisku, kde zamestnanec vykonéaval pracu zaradenu v 4.
kategorii prac. U vSetkych pracovnikov boli vykonavané preventivne prehliadky. Mdzeme
konStatovat, Ze zamestnavatelia pristupovali  k problematike preSetrovania chorob

z povolania korektne a snazili sa predkladat’ pozadovanu dokumentéciu, pripadne aj novu



objektivizaciu faktorov pracovného prostredia v ¢o mozno najkratSom redlnom termine.

1. pripad: Jednalo sa o pracovnicku obsluhy CNC sustruhov, 2. kategoria prac,
s diagnézou hypersenzitivnej pneumonitidy, chronickej formy (histologicky
neverifikovanej), ktora od roku 2005 pracovala v spolo¢nosti, ktora sa zaobera
kovovyrobou a zadmocnickou vyrobou. 'V stvislosti s preSetrovanim podozrenia na
profesiondlnu chorobu bola vykonana objektivizacia pracovného prostredia obsluhy CNC
sustruhov, ktora preukazala, ze mineralne oleje, kvapalny aeros6l — NPEL priemerny - 1,0
mg.m> na pracovisku nebol prekroceny, dokdzala sa v§ak jeho pritomnost. Nedokazala sa
vSak bakterialna kontaminacia olejov. V anamnéze bola udavané alergia na chlad, v roku
2005 pre dlhodoby kasel bola sledovana alie¢end pneumoldégom pre susp. kaSlovy
ekvivalent astmy. Pri vysokej senzibilite organizmu a sklone k alergickym reakciam sme
nevylacili ani mozny alergén — minerdlne oleje z pracovného prostredia. Profesiondlna
choroba vSak nebola priznana.

2. pripad: Jednalo sa o pracovnika, ktory pracoval cca 44 mesiacov - od roku 2010 do
roku 2014 - ako hutnik — odpichar na rizikovom pracovisku, 4.kategoéria prac - prach
s neSpecifickym u¢inkom, mangén, hluk premenny, zataz teplom, fyzickéd zataz, prevazne
dynamicka. Jednalo sa opakovane o dobu urcita, priCom pracovny pomer trval cca 9
mesiacov/rok. V dobe medzi jednotlivymi pracovnymi pomermi bol PN z dévodu
problémov s pohybovym  systémom  (bedrovy kib  achrbtica, v anamnéze
Morbus_Scheuermann). V septembri 2014 nastupil na PN z dovodu bolesti oboch hornych
koncatin — viac vlavo — rameno, laket, tfpnutie a necitlivost’ prstov v oblasti l'avej ruky.
V marci 2015 bol vySetreny na Klinike pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice
v Martine so zdverom susp. profesionality — DNJZ (Epicondylitis radialis et ulnaris humeri
bilat., Impingement syndrom glenohumerdlny omae 1. sin). Nadmerna fyzick4d zataz
odpichéra so zameranim na horné koncatiny je pri ¢innostiach — pretahovanie odpichového
otvoru ty¢ou, 6 m dlhou, ktorda méa hmotnost’ cca 18 kg. PoloZena je na pecnom uhliku pred
odpichovym otvorom. Odpichar fiou pohybuje v polohe hornych koncatin vo vyske pfs -
¢as trvania za zmenu cca 10 minat. Dalej sa jednd o zatviranie odpichového otvoru —
ubijanie kladivom o hmotnosti cca 8 kg, horné koncatiny su taktiez vo vyske pfs, ktoré trva
cca 10 minit za zmenu. Expozicia nadmerného jednostranného fyzického zatazenia
hornych koncatin je cca 20 minut za zmenu (4 odpichy). Po kazdom odpichu odpichar na
odpichovej ploSine ocisti pracovné okolie odpichového otvoru a odpichového zl'abu, upravi
pracovné miesto pre d’alSi odpich pece, t.j. odlozi nepouzité odpichové tyce, pouklada
pracovny material. Vzhl'adom ktomu, Ze u profesie odpichar eSte nebola vykonana

objektivizacia rizikového faktora - fyzickd zataz — spoloCnosti sme ulozili povinnost



vykonat’ objektivizaciu fyzickej zataze u profesie odpichéar. PZS Pro Benefit s.r.o., Piichov,
ktord mala tto objektivizaciu vykonat’, poslala vyjadrenie, Ze pri miestnej obhliadke bolo
zistené nasledovné: Takéto meranie nie je mozné vykonat’ pre profesiu hutnik, nakol'ko pri
vysokej teplote na pracovisku by sa elektrody odliepali a meranie by nesplnilo ucel.
Nakol’ko sa jednalo o pracovisko v 4. kategorii prac (prach, hluk, tepelna zataz, fyzicka
zat'az), nevylucili sme mozny profesionalny povod ochorenia. Profesiondlna choroba vSak
nebola priznana.

3. pripad: Jednalo sa o pracovnika, ktory pracoval od roku 1978 do roku 2015 ako
zorad’ovac lisov v lisovni, v strojarenskych firmach (povodne Statny podnik, nésledne
nastupnicke firmy), ktorych nosnym vyrobnym programom bola vyroba vyrobkov
praskovej metalurgie — samomaznych Zeleznych a bronzovych klznych lozisk, Zeleznych
a bronzovych vyrobkov, spekanych kovovych filtrov, vyrabanych z bronzovych praskov
az praSkov nerez ocele. Vyrobné priestory itechnoldgia sa postupne modernizovali,
najviac za poslednej spoloc¢nosti (Miba Sinter Slovakia s.r.o.), ¢im sa znac¢ne zlepSovalo
pracovné prostredie, v ktorom pracovnik pracoval. PreSetrovali sme podozrenie na
profesionalnu chorobu Skvamocelularny karcindm glottis 1.dx., pri praci s viacerymi
dokazanymi karcinogénnymi kovmi. Pracovisko zorad’ovaca lisov bolo z hl'adiska prasnosti
zaradené v 2. kategorii prac (minimalne od roku 2002, na zaklade objektivizacie faktorov
pracovného prostredia, ktord sa robila opakovane v roznych ¢asovych intervaloch). Podl'a
informdcii poskytnutych na zéklade udajov z kariet bezpecnostnych idajov, pri praci sa
pouziva 36 roznych praskov, z ktorych 8 obsahuje aj nikel v zastupeni od 1% do 10%
hmotnostného podielu. Iked nepriaznivé posobenie na organizmus nemusi odpovedat
koncentracii v pracovnom ovzdusi (najmé niklu). Z tohto dévodu sme nevylucili ani mozny
profesionalny povod ochorenia. V anamnéze pracovnika vSak bolo fajcenie, ktoré je
v tomto pripade taktiez rizikovy faktor. Z Kliniky pracovného lekarstva Univerzitnej
nemocnice v Martine sme zatial’ nedostali informéciu o eventualnej profesionalite.

4. pripad: Jednalo sa o pracovni¢ku v spoloc¢nosti, ktora je zamerana na vyrobu, montaz
a predaj palivovych rozvodov pre automobilovy priemysel, kde pracovala v rokoch 2008 -
2015 na pozicii operatora vyroby. Bolo vyslovené podozrenie na DNJZ — Syndrom canalis
carpi . utrq. St.p. operécii 1. dx. 9/14 s primeranym pooperacnym nalezom klinicky aj
EMG, vlavo SKK stredne tazkého stupnia. St. p. operacii pollex saltans 1.dx. 5/15 a digitus
III. saltans 1. dx. 2/15, susp. impingement syndrom G — H 1.dx. Iked vo vySSie uvedenej
firme nemédme vyhlasené rizikové prace (objektivizacia pracovného prostredia — Protokol
o merani a posudeni lokalnej svalovej zataze ¢. 21/14 zo dna 28. 10. 2014 (PZS Pro Benefit

s.r.0.) so zaverom — u hodnotenych zamestnancov pre svaly predlakti obidvoch hornych



koncatin praca pri rotacii po polovici pracovnej zmeny neprekracuje legislativou stanovené
limitné hodnoty a spifia podmienky na zaradenie do kategorie 2 — fyzicka zat'aZ pri praci —
lokalna svalova zat'az), praca je vykondvana v stoji, so zapojenim hornych koncatin, s
vynutenym tempom, danym strojom. Z tohto dovodu sme nevylucili profesionalny povod
ochorenia. Z Kliniky pracovného lekarstva Univerzitnej nemocnice v Martine sme zatial
nedostali informaciu o eventualnej profesionalite.

(tabul'ka €. 9)

Choroby z povolania

V roku 2015 sme preSetrovali 4 podozrenia na chorobu z povolania, Ziadna vSak doteraz
nebola potvrdena ako profesionalna choroba Klinikou pracovného lekarstva Univerzitnej
nemocnice v Martine. Jednalo sa o4 rozne firmy, kde v 3 z nich sa doteraz nevyskytla
choroba z povolania, v 1 (hutnickej firme), boli v minulosti priznané choroby z povolania,

nie vsak z titulu DNJZ, ktoré sme presetrovali.

Toxické a vePmi toxické chemické latky a zmesi

V roku 2015 pokracoval S§tatny zdravotny dozor zamerany na zaobchadzanie s
toxickymi a vel'mi toxickymi chemickymi latkami a zmesami, najmé na ich skladovanie,
vratane spdsobu evidencie, pouzivanie tychto latok a zmesi, odborni spdsobilost’ na
manipulaciu s nimi (upozornovali sme na povinnost’ aktualizacnej pripravy), prevadzkové
poriadky, zabezpecenie preventivnej zdravotnej starostlivosti zamestnancov (vstupné a
periodické lekarske preventivne prehliadky), zabezpecenie OOPP pre zamestnancov,
vybavenie pracovisk lekdrnickami prvej pomoci, likvidaciu prazdnych obalov a
nespotrebovanych zvyskov pripravkov na ochranu rastlin a zaobchadzanie s nebezpecnym
odpadom.

V priemysle sme zasadné nedostatky pri praci s toxickymi a velmi toxickymi
chemickymi latkami a zmesami nezaznamenali.

Osobitna situdcia je v pol'nohospodarskych spolo¢nostiach so zameranim na
zaobchadzanie s pripravkami na ochranu rastlin. Vac¢sina spolocnosti nakupuje pripravky
na ochranu rastlin, uz dlhodobo, tesne pred ich aplikdciou a v mnozstve nevyhnutne
potrebnom na vykonanie postrekov. Organizacie si nevytvaraju skladové zasoby pripravkov
na ochranu rastlin, preto su skladovacie priestory vyuzivané len kratkodobo a pocas roka sa
v nich pripravky na ochranu rastlin vo vacSine pripadov neskladuji. Snahou je pripravovat’

postreky v mnozstvach, ktoré sa spotrebujii v rdmci postrekovacich prac. V tomto odvetvi



sa toxické latky pouzivaji vynimocne. Na pracoviskach neboli vSade vypracované posudky

o riziku a prevadzkové poriadky.

Karcinogénne a mutagénne faktory

Uvedené su v tabulke €. 5a, 5b.

V roku 2015 sme evidovali dve pracoviska s pracou s karcinogénnymi latkami. Jedné sa
o dva zdravotnicke zariadenia, na ktorych pracuje 6 zamestnancov s cytostatikami. Okrem
mnozstva spotrebovanych ampuliek cytostatik za rok, sa sledovali pracovné podmienky
zamestnancov.

Pri odstranovani azbestového materialu nedoslo k zdsadnej zmene. V 8 pripadoch boli
dorucené oznamenia o zacati ¢innosti s materidlmi obsahujucimi azbest. V 2 pripadoch sme
urobili po ozndmeni o zacati Cinnosti s materidlmi obsahujicimi azbest $tatny zdravotny
dozor, zamerany na dodrziavanie prevadzkovych poriadkov.

Pouzivanie vylu¢ne tvrdého dreva, ktoré je zaradené do kategoérie 1 - dokazany karcinogén,

sme v pracovnom procese nezaznamenali.

Vykony v $tatnom zdravotnom dozore

V roku 2015 sme urobili $tatny zdravotny dozor u 519 podnikatel'skych subjektov. Jednalo
sa 0 230 podnikatelov - fyzické osoby a 58 pravnickych osdb, pricom u 12 subjektov sa
jednalo o podniky nad 250 zamestnancov. Vydali sme 13 rozhodnuti na uvedenie priestorov
do skuSobnej prevadzky, 200 rozhodnuti na uvedenie priestorov do trvalej prevadzky.
Urobili sme kontroly v ramci SZD u 519 podnikatel'skych subjektov. Jednalo sa o 284
podnikatelov - fyzické osoby (FO) a 235 pravnickych osob, pri¢om u zamestnavatel'ov nad
250 zamestnancov to bolo 12 firiem, u zamestnavatel'ov od 50 — 249 zamestnancov to bolo
54 firiem, 111 firiem bolo od 10 — 49 zamestnancov, 58 firiem od 1- 9 zamestnancov.

Podrobnejsie st vykony uvedené v tabulkéch €. 2. a €. 3.

Podpora zdravia pri praci

V poradni ochrany a podpory zdravia pri praci avramci terénnej prace, sme poskytli
informacie z oblasti ochrany zdravia pri praci 352 fyzickym a pravnickym osobam.
Celkovy pocet poskytnutych konzultacii, osobnych 1 telefonickych, bol v priebehu

sledovaného roka 683.



10.Specializované tlohy a ina odborna ¢innost’

11.

Vsetci zamestnanci oddelenia sa podiel’ali na vyucbe Studentov Katolickej univerzity so

sidlom v Ruzomberku.

Vyhodnotenie Dohody o spoluprici a koordinacii ¢innosti medzi UVZ SR
a NIP v oblasti ochrany zdravia pri praci a bezpe¢nosti pri praci, zo dna

15.3.2011
(zaslana listom ¢. OPPL/2362/2011-0j zo dna 15.3.2011)
Clanok 7 Spolupraca regionalnych hygienikov a inSpektorov prace.

V roku 2015 sme vykonali spolo¢na previerku s In§pektoratom prace Zilina vo firme
SCAME - SK, s.r.o., Dolny Kubin, ktora sa zaobera vyrobou elektrotechnického a
elektroinstalacného materidlu. Jednd sa o firmu, ktord nema vyhlasené rizikové prace.
In$pektorat prace Zilina nedal firme Ziadne opatrenia, RUVZ, v zaujme predchadzania
ohrozenia nadmernou jednostrannou fyzickou zat'azou svalov hornych koncatin nariadil na
vybranych montéznych pracoviskach objektivizaciu fyzickej zataze v termine do 31. 12.
2016 a doporucil dosledné dodrziavanie rotacie pracovnikov na jednotlivych pracovnych
miestach.

12. Vykon Statneho zdravotného dozoru organmi verejného zdravotnictva

v suvislosti s novou chemickou legislativou

Vykony st uvedené v tabulkach ¢. 15a, 15b, 15c, 15d. Vydali sme 5 rozhodnuti na

odstraniovanie azbestu a materidlov obsahujucich azbest zo stavieb.

13.Personalistika

Pracu na oddeleni PPL zabezpecuji celkovo 4 pracovnici, 1 lekarka, 2 zdravotnicki
pracovnici (bakalarka a magister verejného zdravotnictva) a 1 ind odborna pracovnicka

v zdravotnictve. Oproti roku 2014 nedoslo k zmenam.



14. TabuPky ¢&. 1-16

Tabulka ¢. 1a

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2015 podla prevaZujucej
¢innosti a podl’a kategorie rizikového faktora (1. stupei)

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod| Prevazujuca ¢innost’ (1. stupen) 3. kategoria 4. kategoria spolu
celkom| zien |celkom| zien [celkom| zien
PoI'nohospodarstvo, lesnictvo a
A |rybolov 72 6 0 0 72 6
B [Tazba a dobyvanie 13 0 1 0 14 0
C |Priemyselné vyroba 1276 178 191 7 1467 185
Odborné, vedecké a technické
D |cinnosti 67 58 0 0 67 58
E | Vzdeldvanie 6 0 0 0 6 0
F | Zdravotnictvo a socialna pomoc 291 263 0 0 291 263
SPOLU 1725 505 192 7 1917 512

Tabul’ka ¢. 1b

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2015 podl’a prevazujucej
¢innosti a podla kategorie rizikového faktora (2. stupei)

Pocet exponovanych pracovnikov
Kod| Prevazujuca ¢innost’ (2. stupen) 3. kategoria | 4. kategoria spolu
celkom | zien |celkom| Zien |celkom| zien
Pestovanie plodin a chov zvierat,
01 |polovnictvo a sluzby s tym shvisiace 34 6 0 0 34 6
02 | Lesnictvo a tazba dreva 38 0 0 0 38 0
08 |Ina tazba a dobyvanie 13 0 1 0 14 0
11 | Vyroba napojov 20 4 0 0 20 4
Spracovanie dreva a vyroba vyrobkov
z dreva a korku okrem nabytku;
vyroba predmetov zo slamy
16 | a priteného materialu 313 60 24 7 337 67
22 | Vyroba vyrobkov z gumy a plastu 46 7 0 0 46 7
24 | Vyroba a spracovanie kovov 306 2 114 0 420 2
Vyroba kovovych konstrukcii okrem
25 |strojov a zariadeni 296 37 53 0 349 37
Vyroba pocitacovych, elektronickych
26 | a optickych vyrobkov 12 0 0 0 12 0
27 | Vyroba elektrickych zariadeni 55 13 0 0 55 13
28 | Vyroba strojov a zariadeni i. n. 226 55 0 0 226 55
31 | Vyroba nabytku 2 0 0 0 2 0
75 | Veterinarne ¢innosti 67 58 0 0 67 58
85 | Vzdelavanie 6 0 0 0 6 0
86 | Zdravotnictvo 83 72 0 0 83 72
Starostlivost’ v pobytovych
87 | zariadeniach (reziden¢na starostlivost) | 208 191 0 0 208 191
SPOLU 1725 | 505 192 7 1917 | 512




Tabulka ¢. 1c

Pocty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2015 podl’a druhu a
kategorie rizikového faktora (1. stupei)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoéria spolu

1. stupent celkom zien | celkom | zien | celkom | zien
Biologicky faktor 98 87 0 0 98 87
Fyzicka zat'az 138 68 0 0 138 68
Hluk 1440 179 36 7 1476 186
Chemické latky a zmesi 711 19 151 0 862 19
lonizujuce Ziarenie 20 16 0 0 20 16
Optické Ziarenie 4 2 0 0 4 2
Psychicka pracovna zataz 206 190 0 0 206 190
Vibracie 31 20 13 0 44 20
Zat'az teplom a chladom 101 0 0 0 101 0

Tabul’ka ¢. 1d

Poéty pracovnikov vykonavajtcich rizikové prace v roku 2015 podla druhu a kategorie
rizikového faktora - okrem chemickych latok a zmesi (2. stuperi)

Pocet exponovanych pracovnikov
Rizikovy faktor 3. kategoria 4. kategoria spolu
1. stupent 2. stupenl celkom | Zien |celkom| zien | celkom | Zien
Tuberkuldza 31 29 0 0 31 29
Biologicky faktor Infekcie prenosné zo
zvierat na l'udi 67 58 0 0 67 58
C g Praca s bremenami 73 68 0 0 73 68
Fyzicka zataz -
Dynamicka zataz 65 0 0 0 65 0
Hluk Premenny 1440 179 36 7 1476 186
lonizujuce Ziarenie |V zdravotnictve 20 16 0 0 20 16
Optické Ziarenie Laser 4 2 0 0 4 2
Psychicka pracovnd | Psychicka pracovna
zétaz zataz 206 190 0 0 206 190
Vibracie PrenaSané na ruky 31 20 13 0 44 20
Zataz teplom a
chladom Zataz teplom 101 0 0 0 101 0




Tabulka ¢. le

Poéty pracovnikov vykonavajucich rizikové prace v roku 2015 podla druhu a
kategorie rizikového faktora - chemické latky a zmesi (2. stupen)

Pocet exponovanych pracovnikov
Chemicka latka 3. kategoéria 4. kategoria spolu
2. stupenl celkom | zien |celkom| Zien |celkom | Zien

Alergén 26 9 0 0 26 9
Drazdivé 39 8 0 0 39 8
Chem. karcinogén/mutagén 31 14 0 0 31 14
Jedovaté — toxické 30 9 0 0 30 9
Latky poskodzujice reprodukciu 5 5 0 0 5 5
Pevné aerosoly 407 1 151 0 558

Vel'mi jedovaté — vel'mi toxické 19 3 0 0 19 3
Zieravé 15 10 0 0 15 10




Tabulka ¢. 2

Statny zdravotny dozor (preventivne aktivity) Pocet

A. Rozhodnutia sthlasné/nestihlasné

§ 13 ods. 4 zékona & 355/2007 Z. z. RUVZ (UVZSR| Spolu

- o navrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky vratane
navrhov na zmenu v ich prevadzkovani a ak si to vyzaduje
objektivizaciu  faktorov  zivotného prostredia alebo| 213/0
pracovného prostredia, o navrhoch na uvedenie priestorov
do skuasobnej prevadzky

- o navrhoch na schvalenie prevadzkovych poriadkov a

navrhoch na ich zmenu 30/0

- o navrhoch na pouzivanie biologickych faktorov, na zmenu
ich pouzitia

- o navrhoch na skladovanie a manipulaciu s velmi
toxickymi latkami zmesami na pracovisku vratane ich
pouZitia pri dezinfekeii, regulacii Zivo¢isnych Skodcov a na
ochranu rastlin

- o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou, spracovanim,
manipuldciou, skladovanim, prepravou a zneSkodiovanim -
chemickych karcinogénov a mutagénov na pracovisku

- o navrhoch na odstranovanie azbestu a materialov

obsahujucich azbest zo stavieb >0

- onavrhoch na zaradenie priac do tretej alebo Stvrtej

kategorie, ndvrhoch na ich zmenu alebo vyradenie 22/0

- onavrhoch na zriadovanie aprevadzku pohrebiska,
pohrebnej sluzby, krematdéria ana cinnosti stvisiace -
s prevozom mftvych podl'a osobitnych predpisov

- ostatné 15/0

Spolu: 285/0

B. Rozhodnutia - pokyny
- opatrenia

C. Vydané / odobraté opravnenia na ¢innosti pracovnej
zdravotnej sluzby

D. Vydané / odobraté opriavnenia na odstrafiovanie azbestu
alebo materidlov obsahujucich azbest zo stavieb

E. Zavizné stanoviska:
§ 13 ods. 2 zékona ¢. 355/2007 Z. z.
s prihliadnutim na zakon ¢. 24/2006 Z. z. o posudzovani
vplyvov na zZivotné prostredie vzneni neskorSich
predpisov azdkon ¢&. 39/2013 Z. z. o integrovanej
prevencii a kontrole znecistenia zivotného prostredia
a o zmene a doplneni niektorych zakonov

§ 13 ods. 3 zakona ¢. 355/2007 Z. z.

- kUzemnym planom a k navrhom na tizemné konanie 9/0

-k navrhom na kolaudaciu stavieb a k navrhom na zmenu 26/0
v uzivani stavieb

- k navrhom na vyuZivanie vodnych zdrojov na
zasobovanie pitnou vodou




Tabulka ¢. 3

Statny zdravotny dozor Pocet

Vykon SZD (ukonéeny zdznamom) 519
Setrenie staznosti (vykazuje odbor, ktory je nositefom ulohy)
Setrenie peticii
Setrenie podnetov na vykon SZD
Odborné stanoviska (expertizy) 87
Konzultacie 689
Poradenstvo - individuélne

S 683

- skupinové

Iné Cinnosti* 57

* napr. posudenie fyzickej zat'aze, psychickej pracovnej zataze, odbery vzoriek vod a pod.

Pozndmka: v Statistickom vykaze sa pouziva vyraz ,.kontrola*

Tabulka ¢. 4

Pocet vydanych osvedceni o odbornej sposobilosti na pracu Pocet’
s toxickymi a vel’'mi toxickymi latkami a zmesami odobranych
RUVZ v sidle Y Y osvedceni
k . - 1%
raja Na zaklade skagky | 2 Zaklade dizky
. odbornej praxe (bez Spolu Spolu
pred komisiou v
skusky)
Tabul’ka ¢. 5a
Chemicky Pocet
Podnik karcinogén, chem. | Klasifikacia/kateg. * , Vysl. merania/
odni £ \ exponovanych y
L mutagén, proces podla (vritane azbestu) mnozstvo
Organizicia | ¢ yjzikom chemickej | NV SR & 356/2006 Z. z. . spotrebovanych
« . . . « (vratane RP) . ¥
Spolo¢énost’ karcinogenity zakona €. 67/2010 Z. z. N latok/rok
. celkom / Zeny
(vratane azbestu)
HONSsP Trstena cytostatika 1 3 3 3300 amp.
AKO s
MUDr Mazirova cytostatika 1 3 3 3506 amp.

* kat. 1A — dokézany karcinogén pre I'udi

kat. 1B — pravdepodobny karcinogén

proces s r.ch.k — proces s rizikom chemickej karcinogenity
**N — objektivizacia nevykonana, resp. spotreba neudana




Tabulka ¢. 5b

Oznamenia o vykone odstrafiovania azbestu alebo materiilov obsahujticich

azbestu alebo materidlov obsahujucich azbest

azbest a vykon Statneho zdravotného dozoru Pocet
podla NV SR ¢. 253/2006 Z. z.
Oznéamenia o zacati vykonu odstrafiovania azbestu alebo materidlov obsahujtcich 8
azbest
Vykon S$tatneho zdravotného dozoru po oznameni o zaCati vykonu odstranovania >

Tabul’ka ¢. 6

Statny zdravotny dozor

na pracoviskach so zobrazovacimi jednotkami Pocet
podl'a NV SR €. 276/2006 Z. z.
SZD (ukonéeny ziznamom) 0
Kontrolné listy 0
Pokyny na odstranenie nedostatkov 0
Sank¢né opatrenia*® 0

Tabulka ¢&.7

PouZitie kontrolnych listov (dotaznikov informovanosti zamestnancov) pri vykone SZD

, Pocet kontrolnych listov
RUVZ
A B C H K N P R \4 Z
Dolny Kubin 20 45

A — azbest N — neionizujuce ziarenie
B — biologické faktory P — psychicka pracovna zat'az
C — chemické faktory R — bremena
H — hluk V — vibracie

K — karcinogénne a mutagénne faktory Z — zobrazovacie jednotky




Tabulka ¢. 8

Sank¢né opatrenia

Pocet

V sume

Pokuty za priestupky — blokové konanie

Pokuty za priestupky — pokuty do1659 € okrem blokovych konani
(§ 56 ods. 2 zékona €. 355/2007 Z. z.)

Pokuty za iné spravne delikty
(§ 57 ods. 50 zakona €. 355/2007 Z. z.)

7500

Iné sankcie / opatrenia — zdkaz vyroby, pouzivania zariadeni a
prevadzky
(§ 55 ods. 2 pism. a), f), g) zdkona €. 355/2007 Z. z.)

Trestné oznamenie

Nahrada nakladov
(§ 58 zakona ¢. 355/2007 Z .z.)

533,55

Zvysenie poistného (podla zakona ¢. 461/2003 Z. z.)

Vykon rozhodnutia (§ 79 zakona ¢. 71/1967 Zb.)

Tabulka ¢. 9




PreSetrovanie podozreni na chorobu z povolania

polo'iky Organizicia Zaver preSetrenia Lehota
Zoznam D zarflpoirllezidvlﬁll}t’ r) Profesia S/N/?/K/X* i (vh) "
CHzP es e oc
NIKRO s.r.0.,
Priemyselna
obsluha CNC
Hypersenzitivna [ 3084, 026 01 roiov — 2
15 pneumonitida — Doln}’/ Kubin S OJOY ., S 71
chron. forma kategoria prac
ICO: 36 368 644
DNJZ -
Epicondylitis
radialis et ulnaris OFZ, 2}'5' 027, 53
humeri bilat., | Istebné, prevadzka hutnik —
29 Impingement Siroka odpichér, 4. g 31
syndrom . i
glenohumerdlny | (5. 36 389 030 kategoria prac
omae 1. sin. )
MIBA SINTER zorad'ova¢ — 2.
SLOVAKIA s.r. |kategoria prac -
Skvamocelularny | o. (prach,
karcinom chemické
glogﬁ‘ lggci Nébrezie Oravy  |faktory, hluk,
46 s viacerymi 2222,’ 026 Ql fyzicka zataz, S 66
dokazanymi Dolny Kubin teplo, chlad,
karcinogénnymi karcinogénny,
kovmi ICO: 00 694 321 | mutagénny
faktor).
DNIJZ -
Syndrém canalis
carpi L. utrq. St.p.
operacii 1. dx. 9/14 | Nobel
s primeranym | Aytomotive ,
poopera¢nym Slovaki operator — 2.
nalezom klinicky 9va Vl,a S.L.O., kategoria prac -
a EMG, vavo | NabreZie - Oravy | g0 ap0y
SKK stredne 625/12 . e
29 | tazkého stupiia. St. {’ Kl prac lous S 22
p. operacii pollex | g0 01 Dolny O ,avna Svalova
saltans 1.dx. 5/15 Kubin zataz.
a digitus III. u
saltans L. dx. 2/15, |
susp. impingement [ [CO: 35 902 264
syndrom G — H
l.dx.
SPOLU 4 190

S = suvisi — pracoval za podmienok kedy moze vzniknat’ choroba z povolania
N = nesuvisi — nepracoval za podmienok kedy moze vzniknut’ choroba z povolania




Tabulka ¢. 10

Objektivizacia faktorov v pracovnom prostredi

Druh vzorky

Pocet vzoriek

Pocet ukazovatelov

Pocet analyz

Ovzdusie! - pracovné

Biologicky material

Geneticka toxikologia

Hluk

Vibracie

Optické Ziarenie?

Elektromagnetické pole

Mikroklimatické
podmienky

Ionizujuce Ziarenie

Spolu:




Tabulka ¢. 11

Prehlad o pocte kontrolovanych podnikatel’skych subjektov

Pravna forma subjektu

Pocet kontrolovanych subjektov

rozdelenie podl'a poctu zamestnancov v kontrolovanom subjekte

0 1-9 |10 - 49 |50 - 249|250 a viac| SPOLU
Podnikatel-FO — nezapisany v OR 109 23 132
Podnikatel-FO — zapisany v OR 117 31 148
FO — slobodné povolanie
FO — pol'nohospodarska vyroba 4 4
Fyzické osoby spolu 230 54 284
Verejnd obchodna spolo¢nost’
Spolo¢nost’ s ru¢enim obmedzenym 31 34 32 12 109
Komanditna spolo¢nost’
Nadacia
Neziskova organizacia
Akciova spoloc¢nost’ 2 32 21 55
Druzstvo 3 11 14
Spolocenstva vlastnikov pozemkov,
bytov a pod.
Statny podnik 1 1
Nérodna banka Slovenska
Banka — Statny pefiazny Ustav 3 7 1 11
Rozpoctova organizacia 5 5
Prispevkova organizacia 3 3
Obecny podnik 2 2
Fondy
Verejnopravna institucia
Zahrani¢na osoba
Socialna a zdravotné poistovne 4 6 10
Odstepny zavod 1 2 3
Zdruzenie (zvéz, spolok) 1 1 2
Politicka strana, hnutie
Cirkevnd organizacia 1 1
Organizac¢na jednotka zdruzenia
Komora (s vynimkou profesnych
komor)
Zaujmové zdruzenie pravnickych 4 4
0s0b
Obec (obecny urad), mesto (mestsky
rad) 6 9 15
Krajsky a obvodny urad
Samospravny kraj (Grad
samospravneho kraja)
Pravnické osoby spolu 58 111 54 12 235
Spolu: 288 165 54 12 519




Tabulka ¢. 12

Specializované ulohy a ind odborna ¢innost’

Lroduithy Publikz’tc’ie Zahrani¢né | Speciali- Iné
na odbornych | Pregraduilnaa | vodbornych pracovné zované | . "° i
podujatiach postgradudlna | Casopisoch a |, xtydijné cesty | tlohy clnnvoi !
(po&et prednasok) vychova zbornikoch (pocet) (podet) (pocet)
(pocet hodin) (pocet)
0 290 0 0 0 0

Tabulka ¢.13a

PZS u zamestnavatela — vlastnymi zamestnancami
Verejnym Bezpecnostnym
Timom PZS Lekarom s .
zdravotnikom technikom*%*)
Pocet
RUVZ zamest- . 5 )
Pocet nancov / Pocet zzr(;ceitt— Pocet zzrzceztt— Pocet ericeesi_
subjektov* 7 toho subjektov* ) subjektov* subjektov*
v kategc')rii nancov nancov nancov
3a4
Dol. Kubin 2 37/0 11 60 60 491

*) Udaje ziskané vykonom SZD alebo pisomnym ozndmenim zamestnavatel'a (§ 30a ods. 2)
**) Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpecnostnym technikom

Tabulka ¢.13b

PZS u zamestnavatela — dodavatel’skym sposobom

. . Verejnym Bezpec¢nostnym
Timom PZS Lekarom p .
zdravotnikom technikom¥)
Pocet
RUVZ Pocet zamest- Pocet . Pocet N Pocet M
kontrolo- nancov / kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet kontrolo- Pocet
, , zamest- , zamest- , zamest-
vanych z toho vanych HANCOY vanych HAnCoOV vanych HANCOV
subjektov | v kategorii | subjektov subjektov subjektov
3a4
Dol. Kubin | 43 5363/1917 | 12 80 84 483 542 4503

*) Bezpecnostnym technikom, autorizovanym bezpe¢nostnym technikom, bezpecnostnotechnickou sluzbou




Tabul’ka ¢.13¢

PZS — zamestnavatel’ nema zabezpecenu

v subjektoch, kde nie st
vyhlasené rizikové prace

v subjektoch s vyhlasenymi
rizikovymi pracami

RUVZ Pocet v Pocet Pocet
, Pocet , zamestnancov /
kontrolovanych kontrolovanych
. zamestnancov . z toho
subjektov subjektov -
v kategorii 3 a4
Dol. Kubin 223 471 0 0

Tabulka ¢. 14a

Spolocné previerky organov verejného zdravotnictva a organov inSpekcie prace

vo vybranych organizaciach*

Kraj

Pocet

Organizacia (podnik)

Bratislavsky

Trnavsky

Nitriansky

Zilinsky

Banskobystricky

TrenCiansky

PreSovsky

Kogicky

* Vykazuji vybrané RUVZ so sidlom v Bratislave, Trnave, Trenéine, Nitre, Ziline, Banskej Bystrici,

PreSove a KoSiciach

Tabulka ¢. 14b

Spolo¢né koordinované dozorné aktivity organov verejného zdravotnictva s inymi organmi

(podrla zékona ¢. 261/2002 Z. z., od 1.8.2015 podl'a zakona ¢. 128/2015 Z. z.)

dozoru vo vybranych organizaciach

Kraj Previerka Kontrolované Kategoria Pocet ulozenych
vykonana RUVZ subjekty subjektu opatreni
Zilinsky Dolny Kubin 1 B 2




Tabulka ¢.15a

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti
chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok
reprodukéne toxickych

Pocet
stihlasnych/nestihlasnych
rozhodnuti

Rozhodnutia o ndvrhoch na uvedenie priestorov do prevadzky*
vratane navrhov na zmenu vich prevadzkovani aak si to
vyzaduje  objektivizaciu  chemickych  faktorov  (vratane
karcinogénov, mutagénov a latok reprodukéne toxickych)
pracovného prostredia, o ndvrhoch na uvedenie priestorov do
skusobnej prevadzky.

(§ 13 ods. 4 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o ndvrhoch na skladovanie a manipulaciu s vel'mi
toxickymi latkami a zmesami na pracovisku vratane ich pouzitia
pri dezinfekcii, regulécii zZivo¢iSnych Skodcov a na ochranu rastlin
(§ 13 ods. 4 pism. 1) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia organov verejného zdravotnictva v oblasti
chemickych faktorov, karcinogénov, mutagénov a latok
reprodukéne toxickych

Pocet
suhlasnych/nesuhlasnych
rozhodnuti

Rozhodnutia o navrhoch na ¢innosti spojené s vyrobou,
spracovanim, manipuléciou, skladovanim, prepravou
a zneSkodnovanim chemickych karcinogénov a mutagénov na
pracovisku.

(§ 13 ods. 4 pism. j) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Rozhodnutia o navrhoch na odstrafiovanie azbestu a materialov
obsahujucich azbest zo stavieb.
(§ 13 ods. 4 pism. k) zdkona €. 355/2007 Z. z.)

5/0

* Tyka sa prevadzok, u ktorych organ verejného zdravotnictva schvalil prevadzkovy poriadok, ktorého

sucast'ou je posudok o riziku pri praci s chemickymi faktormi.

V komentéri osobitne uvedte, ¢i sa jednalo o schvalovanie prevadzky s expoziciou
zamestnancov karcinogénom, mutagénnom, latkam reprodukéne toxickym.




Tabul’ka €.15b

Népravné a predbeZné opatrenia, oznamenia tykajuce sa Pocet

chemickych faktorov

Zakaz alebo obmedzenie uvadzania do obehu a pouzitia nebezpecnych
chemickych latok a chemickych pripravkov a inych vyrobkov ohrozujucich
verejné zdravie.

(§ 12 ods. 3 pism. c¢) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz alebo obmedzenie vyroby, spracovania a pouzivania chemickych
latok a pripravkov, ktoré zhorSuju pracovné prostredie, podmienky prace
a ohrozuju zdravie zamestnancov.

(§ 12 ods. 4 pism. e) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Oznamenie zaciatku vykonédvania dezinfekcie a reguldcie zivoc¢isnych
Skodcov ako profesiondlnu Cinnost’ fyzickymi osobami - podnikate'mi a
pravnickymi osobami pisomne najneskor do 48 hodin pred jej zaciatkom.
(§ 52 ods. 4 pism. c) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Zakaz vyroby, manipuldcie alebo uvadzania do obehu vyrobkov, ktoré
odporuju poziadavkam ustanovenym tymto zdkonom a inymi vSeobecne
zavaznymi pravnymi predpismi upravujucimi ochranu verejného zdravia.
(§ 55 ods. 2 pism. a) zakona ¢. 355/2007 Z. z.)

Opatrenie nariadené v pripade, ak hrozi poSkodenie zdravia alebo Zivota
alebo ak knemu uz doslo vplyvom expozicie karcinogénnym latkam,
mutagénnym latkam a latkam reprodukéne toxickym vratane nariadenia
zneskodnenia nebezpecnej latky, nebezpecnej zmesi alebo nebezpecného
vyrobku.

(§ 26 ods. 2 pism. b) zdkona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijat¢é na obmedzenie latky, latky v zmesi alebo latky vo
vyrobku, ak sa zisti, Ze na ochranu zdravia je nevyhnutny zasah.
(§ 26 ods. 2 pism. c) zakona ¢. 67/2010 Z. z.)

Opatrenia prijaté v pripade, ak latka alebo zmes predstavuje vazne riziko
pre zdravie l'udi z dovodov klasifikacie, ozna¢ovania alebo balenia *.
(§ 26 ods. 3 pism. ¢) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)

* Udaje od RUVZ so sidlom v Banskej Bystrici.



Tabulka ¢. 15¢

Sank¢né opatrenia uloZené organmi verejného
zdravotnictva za spravne delikty v oblasti chemickych
faktorov
podla zakona ¢&. 355/2007 Z. z. a zakona ¢. 67/2010 Z. z.

Pocet V sume

Pokuty za iné spravne delikty podl'a
§ 57 ods. 22 pism. a), b), ¢), d), e), f) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.

Pokuty za in¢ spravne delikty podla
§ 57 ods. 29 pism. e), f), g), h), 1), j) zdkona €. 355/2007 Z. z.

Pokuty za iné spravne delikty podla
§ 57 ods. 44 pism. a), b) zdkona ¢. 355/2007 Z. z.

Pokuty ulozené za spravne delikty uvedené v § 33 pism. c),
d), e) zakona ¢. 67/2010 Z. z.

Poriadkové pokuty ulozené podla § 36 pism. c) zdkona
€. 67/2010 Z. z.

Tabul’ka ¢. 15d

Stanoviska, informacie, vyjadrenia a expertizy vypracované v oblasti

chemickych faktorov Pocet

Odborné stanoviska, informacie, expertizy a vyjadrenia pre Centrum pre
chemické latky a pripravky
(§ 26 ods. 3 pism. b) zékona ¢. 67/2010 Z. z.)

Vyjadrenie k bezpe¢nostnej sprave
(§ 9 ods. 6 zakona ¢. 261/2002 Z. z.)

Tabulka ¢. 16

Personalne obsadenie odboru (oddelenia) preventivneho pracovného lekarstva
o VS SS
Lekari - DAHE AHE —1 Spolu
zdrav. ini zdrav. ostatni
1 2 1 4
VS zdrav. — zdravotnicki pracovnici s vysokoskolskym vzdelanim v odbore verejné zdravotnictvo
(Bc., Mgr.)
VS ini — odborni pracovnici v zdravotnictve s vysokoSkolskym vzdelanim in¢ho ako

zdravotnickeho smeru (podla NV SR ¢. 296/2010 Z. z. od 1.7.2010 v zneni NV SR ¢.

111/2013 Z. z. od 1.7.2013)
DAHE — diplomovani asistenti hygieny a epidemiologie
AHE asistenti hygieny a epidemioldgie
SSzdrav. — zdravotnicki laboranti,

v zdravotnictve so stredoSkolskym vzdelanim iného ako zdravotnickeho smeru

sestry, SS ostatni— chemicki laboranti, odborni pracovnici









EPIDEMOLOGIA



I. Demografické trendy

Informacie v tejto Casti poskytuju obraz o socidlnych a demografickych trendoch, Cerpané

prevazne zo Statistického tiradu SR, najnovsie dostupné informacie st za rok 2014.

A. Populacné zmeny:

Vyvoj poctu obyvatel'ov v regione v rokoch 2006-2014 uvadza tabul’ka ¢.1

Tab.c.1
2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014
Dolny
39441 | 39435 39490 | 39540 | 39553 | 39487 | 39499 |39530
Kubin
Namestovo | 58 231 | 58549 58940 | 59379 | 59754 | 59885 | 60248 |60 653
TvrdoSin 35641 | 35741 35846 | 35996 | 36147 | 35908 | 36010 |36037

Hustota obyvatel'stva (osoba/km?) v spadovej oblasti RUVZ Dolny Kubin predstavovala pre

okres Dolny Kubin — 80,31, okres Namestovo — 88,06 a okres Tvrdosin — 75,28.

Strednu diZku Zivota podla pohlavia uvadza tabul'ka &.2

Tab.¢.2
Rok Okres Dolny Kubin Okres Namestovo Okres TvrdoSin
MUZI ZENY MUZI ZENY MUZI ZENY
2006 70,79 78,74 67,81 77,28 71,12 78,28
2007 71,02 78,79 68,14 77,61 71,29 78,97
2008 71,63 79,43 68,23 77,92 71,19 79,43
2009 71,49 80,02 68,83 77,85 71,29 79,61
2010 71,92 80,58 68,94 78,23 71,48 79,95
2011 72,08 80,49 69,34 78,51 72,27 80,32
2012 72,78 80,67 69,72 78,8 72,7 80,5
2013 72,91 80,68 70,57 79,57 73,23 80,75
2014 73,2 80,76 70,87 80,25 73,48 81,02




Priemerny vek Slovenského obyvatel'stva vroku 2014 predstavoval 39,9 rokov zivota.
V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine bol zisteny priemerny vek obyvatel'stva
v jednotlivych okresoch nasledovny: okres Dolny Kubin — 28,7 rokov, okres Namestovo — 36,1

rokov, okres Tvrdosin — 36,9 rokov.

Zmeny v zivotnych podmienkach ovplyvnili demograficky vyvoj v regione, ktory je
charakterizovany postupnou stagnaciou porodnosti a umrtnosti. Zo Struktiry obyvatel'ov podla
zékladnych vekovych skupin je zrejmy mierny pokles detskej populédcie. Pocet obyvatelov
v predproduktivnom veku (do 14 roku zivota) v roku 2014 bol najvyssi v okrese Namestovo
13200 v okrese Dolny Kubin 6344 av okrese Tvrdosin 6428. Vo vSetkych okresoch pocet
obyvatel'ov v predproduktivhom veku za posledné tri roky stagnuje. Najviac osdb starSich ako 65
rokov (5190) je v okrese Namestovo.

v okrese Namestovo 13,8/1000 obyvatel'ov, nasleduje okres TvrdoSin 10,4/1000 obyvatel'ov
a okres Dolny Kubin 10,33/1000 obyvatel'ov. Pozitivne mozno hodnotit’ skutocnost’, ze okres
Néamestovo dosahuje treti najvyssi pocet deti narodenych na 1000 obyvatel'ov v ramci vSetkych
okresov Slovenska.

Pocty deti narodenych v jednotlivych okresoch regionu za poslednych 8 rokov su uvedené v

tabulke ¢.3

Tab.¢.3

Pocet deti narodenych v rokoch 2005-2014

Okres 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 2013 2014

D. Kubin 395 | 405 | 413 441 438 | 465 | 455 402 408 | 397

Namestovo | 885 | 864 | 854 884 971 | 928 | 953 878 834 | 850

Tvrdosin 417 | 427 | 405 427 446 | 461 461 439 375 | 416

SPOLU 1697 | 1696 | 1672 | 1752 | 1855 | 1854 | 1869 1719 1617 | 1663

Pokracujlci proces starnutia vyjadreny narastajici po¢tom osdb v poproduktivnom veku a
indexom starnutia (pocet 0os6b na 65+ na 100 deti vo veku 0-14 rokov) v rokoch 2006 - 2014
uvadza tabul’ka ¢.4 a), 4b)



Tab.C.4 a)

OKRES Pocet 0sob v poproduktivnom veku
2006 | 2007 | 2008 2009 2010 | 2011 | 2012 |2013 |2014
Dolny | 4134 | 4205 | 4285 | 4367 | 4424 | 4485 | 4645 | 4837 | 4977
Kubin
Namestovo | 4334 | 4389 4441 4545 4619 | 4648 | 4791 | 5006 | 5190
Tvrdosin | 3136 | 3196 3254 3337 3424 | 3468 | 3634 | 3850 | 4010
Tab.¢.4 b)
OKRES Index starnutia
2006 | 2007 2008 2009 2010 2011 | 2013 2014
Dolny 96,85 | 102,36 | 105,59 | 114,43 67,75 122,8 75,12 784
Kubin
Namestovo | 49,53 | 52,02 53,63 57,76 33,71 61,9 37,5 39,3
Tvrdosin 74,39 | 80,11 82,70 89,66 50,55 994 59,3 62,4

Index starnutia populacie v celoslovenskom meradle za rok 2014 predstavuje 91,2%, co je

vyrazne vacsie ako v okresoch Dolny Kubin, Namestovo a Tvrdosin.

Prirodzeny prirastok v roku 2014 poklesol v okresoch Namestovo a Dolny Kubin, avSak

v okrese Tvrdos$in bol od roku 2013 zaznamenany narast prirodzeného prirastku. (tabulka ¢.5).

Tab.c.5
Rok Prirodzeny prirastok
Dolny Kubin | Namestovo| TvrdoSin
2006 87 446 145
2007 70 417 161
2008 139 440 162
2009 160 543 193
2010 126 507 201
2011 117 556 223
2012 91 460 190
2013 86 464 114
2014 50 436 148

V rokoch 2006 - 2014 celkovo prevazoval ubytok osdb vystahovanim nad pristahovanim

I'udi do regidénu. Z okresu Dolny Kubin v r. 2014 sa odstahovalo 353 0sob, pristahovalo 232




0s0b celkovy ubytok migraciou bol v roku 2014 - 121.

V okrese Namestovo sa v roku 2014 odst'ahovalo spolu 301 osdb, pristahovalo 156 0sob, ¢o
vcelku predstavuje -145 osob.

V okrese Tvrdosin sa v roku 2013 celkovo pristahovalo 122 0s6b a odstahovalo 247 os6b

(saldo st'ahovania -125).

V tabulke ¢.6 je uvedena umrtnost na 1000 obyvatel'ov v rokoch 2006-2014.

Tab.c.6
UMRTNOST
Rok
Dolny Kubin |Namestovo | TvrdoSin

2006 8,06 7,21 791
2007 8,70 7,48 6,84
2008 7,66 7,56 7,40
2009 8,02 7,23 7,04
2010 8,57 7,06 7,21
2011 8,56 6,66 6,64
2012 7,87 6,96 6,92
2013 8,15 6,12 7,25
2014 8,77 6,74 7,38

B. Socioekonomicka Struktura:

Ekonomicky aktivne obyvatel'stvo tvorilo v roku 2014 v okrese Dolny Kubin 48,98 %, v okrese
Néamestovo 68% a v okrese TvrdoSin 48,07%. Nezamestnanost' vo vsetkych okresoch mierne
poklesla oproti predchadzajucemu roku. Miera evidovane] nezamestnanosti za poslednych 9

rokov je uvedend v tabulka ¢.7.

Tab.¢.7

. . . . o
OKRES Miera evidovanej nezamestnanosti v %

2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014

D. Kubin 8,92 | 8092 7,05 8,68 | 14,58 | 13,87 | 14,71 | 15,46 | 14,21 | 12,65

Namestovo | 7,73 | 7,73 6,93 7,40 | 13,39 | 13,58 | 15,43 | 16,82 | 14,71 | 12,53

TvrdoSin 7,96 | 7,96 7,13 8,58 | 13,20 | 13,02 | 13,73 | 14,02 | 13,60 | 11,18




Podiel nezamestnanych Zien oproti muzom je vyrazny v okrese Namestovo, kde v roku 2014
nezamestnanych Zzien bolo 15,73% oproti muzom — 10,4%. V okrese Namestovo je najviac
viacpocetnych rodin a Zeny Casto zostavaju doma, kym muzi odchédzaji za pracou mimo miesta,
trvalého bydliska. Ide prevazne o prace v stavebnych firmach v rdmci Slovenskej republiky
a Ceskej republiky, ale aj v ramci celej Eurdpy.

V spadovej oblasti RUVZ v Dolnom Kubine sa nenachadzajii osady s nizkym hygienickym
Standardom. V mnohych obciach regionu, ziju niektoré rodiny socidlne slabych obcanov

v zlozitych materialnych podmienkach s nizkym hygienickym standardom.

Zastupenie detskej populacie v roku 2014 do 15. roku Zivota na jednotlivé okresy je vyjadrena

v tab. €. 8
Detido 15 .
TS NO DK
2014 6894  (19,11%) 14157  (23,22%) 6824  (17,29)

Index ekonomickej zavislosti mladych predstavoval v okrese Tvrdosin - 25,1%, v okrese

Néamestovo — 31,0%, a v okrese Dolny Kubin - 22,5%.




I1. Struéna epidemiologicka charakteristika okresu Dolny Kubin

1. Alimentarne infekcie

V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosicstvo.
Epidemiologické situacia vo vyskyte alimentdrnych ochoreni sa v roku 2015 v porovnani
s rokom 2014 zhorsila.

V skupine salmoneléz bolo hlasenych 69 pripadov, ¢o je vzostup v porovnani s minulym
rokom (index 1,14). V porovnani s 5 ronym priemerom bol tiezZ zaznamenany mierny
vzostup (index 1,07). Vyskyt ma vSak v poslednych 10-ich rokoch klesajtci charakter.
Salmonelova septikémia bola hlasend 2x. Exitus v stvislosti s ochorenim na salmonelézu
nebol hlaseny. Bezpriznakova forma bola zistena v 2 pripadoch. V etiologii dominovala
Salmonella enteritidis, z kultiva¢ne potvrdenych ochoreni bola izolovana v 88,06%.V tomto
roku neboli hlasené epidémie ochoreni na salmonelézu. Vlani boli hlasené 3 epidémie.
Nebol hlaseny nozokomialny charakter ochorenia.

Pokracoval priaznivy trend vyskytu ochoreni na bacilirnu dyzentériu. V okrese sme
vyskyt nezaznamenali od roku 2003.

Nérast poctu ochoreni v porovnani s minulym rokom nastal v skupine inych
bakterialnych ¢revnych ochoreni. Spolu bolo v tejto skupine hlasenych 87 ochoreni, vlani
77 ochoreni. V etioldgii sa uplatiioval hlavne Campylobacter jejuni 38 pripadov (43,67%),
Escherichia coli 1 pripad (1,15%) a Clostridium difficile 48 pripadov (55,17%).

Vyskyt kampylobakterialnej enteritidy bol nizs$i ako vlani (index 0,81) aj ako 5 ro¢ny
2014 (index 0,20), ale stiipol pocet ochoreni vyvolanych Clostridium difficile.

V tomto roku sa zvysil pocet hlasenych virusovych enteritid. Spolu bolo hlasenych 186
pripadov, ¢o je o 116 pripadov viac ako vlani (index 2,66), a vyskyt bol vyssi ako 5 rocny
priemer (index 3,10). V tomto roku nebola v tejto skupine alimentarnych ochoreni hlasena
epidémia. V 159-ich pripadoch bol imunochromatografickym vySetrenim potvrdeny rotavirus,
v 25-ich pripadoch sa laboratérne potvrdil adenovirus a v 1 pripade bol potvrdeny norovirus.

Bola hlasend jedna epidémia ako pripady alimentarnej intoxikacie, ked’ v §kole v prirode
ochorelo 9 0s6b z exponovanych 37.

V skupine gastroenteritida pravdepodobne infekéného pdvodu bolo hldsenych 18 ochoreni
v ramci epidémie v DSS a DD. Ochorenie na lamblidzu sa nevyskytlo, vlani bolo hlasené 1
ochorenie.

Umrtie na alimentarne ochorenie sme nezaznamenali.

Situaciu vo vyskyte alimentdrnych ochoreni nie je mozné hodnotit’ az tak pozitivne vzh'adom



k tomu, ze mnohi pacienti (napr. nezamestnani dospeli) lekarov pri vyskyte ochorenia
nevyhladaji. Cast’ bakterialnych alimentarnych ochoreni nie je laboratérne verifikovana. U
virusovych ochoreni sa diagnostika od roku 2011 ciasto¢ne zlepsila, ale realizuje sa prevazne

u hospitalizovanych deti.

2. Virusové hepatitidy

Situacia vo vyskyte ochoreni na virusovu hepatitidu bola podobne ako v predchadzajucich
rokoch vel'mi priazniva. Poslednych desat’ rokov je v celom regione vyskyt ochoreni na
virusové hepatitidy mimoriadne nizky. V tejto skupine sme v poslednych 4-och rokoch nemali
hlasené ziadne ochorenie. V roku 2011 bolo hldsené¢ 1 ochorenie na akutnu virusovu
hepatitidu C a1l ochorenie na chronicki virusova hepatitidu C. Novozistené nosicstvo

virusovej hepatitidy B bolo hldsené v 1 pripade.

3. Respiracné infekcie a infekcie preventabilné o¢kovanim

V tomto roku sa epidemiologickd situacia v porovnani z rokom 2014 zlepSila. Neboli
hlasené ochorenia na pertussis. Vlani sme zaznamenali 8 laboratérne potvrdenych pripadov
ochorenia na pertussis. V roku 2013 bol hladseny 1 pripad pertussis. Nezaznamenali sme
ochorenie na diftériu, rubeolu, parotitidu ani morbilli.

Z nakaz neovplyvniteInych oc¢kovanim sa u varicelly zaznamenal v porovnani s rokom
2014 pokles (index 0,37) a chorobnost’ bola nizSia aj ako 5 ro¢ny priemer (index 0,52). Spolu
bolo hlasenych 178 pripadov varicelly a 107 pripadov herpes zoster.

Boli hlasené 4 pripady infekénej mononukledzy, ktoré sa aj v predchadzajucich rokoch
hlasili sporadicky. V tomto roku boli hldsené 2 pripad Sarlachu a2 pripady sepsy
streptokokovej etioldgie.

Monitoring akttnych respiraénych ochoreni a chripke podobnych ochoreni bol realizovany
pocas celého roka. V roku 2015 bolo hlasenych 26 715 (z toho chripke podobné ochorenia —
2 228). Oproti minulému roku bolo hlasenych o 1 768 ochoreni viac t.j. 0 6,6%. Najvyssi
vyskyt bol v 7. kalendarnom tyzdni. Vlani bolo sezénne maximum v 12. kalendarnom

tyzdni.

4. Neuroinfekcie

Vroku 2015 bola epidemiologickd situdcia v tejto skupine vel'mi priaznivd. Ako
neuroinfekcia boli hladsené len 2 pripady ochorenia a imrtia na Creuzfeldt-Jacobovu chorobu.
Vlani ani v roku 2013 ochorenie na Creuzfeldt-Jacobovu chorobu neboli hlasené, v roku 2012

sme hlasili 1 umrtie na Creuzfeldt-Jacobovu chorobu, 2 pripady v roku 2011 a 3 pripady



v roku 2010. Vlani bola hldsend 1x neSpecifikovana virusova meningitida a 1x bakteridlna
meningitida a v roku 2013 bolo hldsené 1 ochorenie na pneumokokovi meningitidu. Nebolo

hlasené ochorenie na zapalova polyneuropatiu.

5. Zoondzy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. Bolo hlasenych 5
pripadov Lymeskej borélidzy z toho 2x kozné forma a 3x kibna forma. V roku 2014 bolo tieZ
5 ochoreni a v roku 2013 bol hldseny 1 pripad ochorenia na Lymeskt borelidézu. V roku 2012
bolo hlasenych az 11 ochoreni. Boli hlasené 2 pripady ochorenia na toxoplazmodzu (vlani tiez
2 pripady).

Nebolo hlasené ochorenie na kliestova encefalitidu. V roku 2014 bolo zahlasenych 5
pripadov ochoreni na kliestova encefalitidu (chorobnost’ 12,65/100 000 obyvatel'ov), ani
vroku 2013 nebolo hlasené Zziadne ochorenie. VSetky ochorenia vroku 2014 boli
v epidemiologickej suvislosti.

Nebolo hlasené ochorenie na listériovu infekciu, leptospirdézu ani toxokardzu. V suvislosti
kontaktu so zvieratom besnym resp. z besnoty podozrivym bolo postexpozi¢né ockovanie

realizované v 4-och pripadoch, ¢o je o 2 viac ako vlani.

6. Infekcie koZe a sliznic

Situdcia vo vyskyte ochoreni v tejto skupine je priazniva. Nebolo hlasené ochorenie na
dermatofytdzu. Vlani bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2013 nebol vyskyt, v roku na 2012 bol
hlaseny 1 pripad ochorenia na dermatofytézu a v roku 2011 boli hlasené 3 ochorenia. V tomto
roku neboli hldsené ochorenia na svrab, minuly rok boli hldsené 3 ochorenia. Ochorenie na

tetanus a plynovu gangrénu sa nevyskytlo.

7. Iné nezaradené infekcie

V tejto skupine sme hlasili 14 pripadov septikémii, ¢o je oproti minulému roku pokles
0 23 pripadov. Chorobnost’ bola niz§ia aj ako priemer za 5 rokov. V 10-ich pripadoch mali
ochorenia nozokomidlny charakter. ISlo o sporadicky vyskyt.

Boli hlasené 2 ochorenia na tuberkulozu (v roku 2014-0, v roku 2013 - 1 a v roku 2012

- 2 pripady). V tomto roku bolo hlasené 1 ochorenie na syfilis a boli hldsené 4 ochorenia na
kvapavku. Vlani bolo hlasené 1 ochorenie, v roku 2013 a 2012 bolo hlasené 1 ochorenie
na kvapavku. V roku 2015 nebolo hladsené ochorenie na AIDS ani pripad HIV infekcie ,vlani
bol potvrdeny 1 pripad HIV infekcie.



8. Nozokomialne nakazy

V roku 2015 bolo hldsenych 115 nozokomidlnych ndkaz, ¢o je o 21 pripadov menej
(pokles o 15,44%) ako v roku 2014. Najviac ochoreni bolo hlasenych z oddelenia dlhodobo
chorych (32,17%) a z intern¢ho oddelenia (19,13%). Su to oddelenia, kde sa problematike
nozokomialnych ndkaz lekari, vratane vedenia oddelenia venuju zodpovedne a hldsenie

pravdepodobne zodpoveda skuto¢nosti.

111. Epidemiologicka situacia v okrese Dolny Kubin

a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni

II1.1. Skupina alimentarnvch ochoreni

1.1.  Brusny tyfus a paratyfus A01
V roku 2015 nebolo hldsené ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus. Bacilonosi¢a -

Salmonella paratyphi a Salmonella typhi abdominalis neevidujeme.

1.2. Iné infekcie salmonellami A02

V roku 2015 bolo hlasenych 69 pripadov salmonel6z (chorobnost 174,82/100 000
obyvatel'ov). Chorobnost’ bola vysSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost’
169,75/100 000 obyvatelov). V porovnani s minulym rokom bol narast o 7 pripadov, t.j.
0 10,14% (index 1,81). Salmonelova septikémia bola hlasend v 2-och pripadoch (73 ro¢ny
muz — faktor prenosu zmieSana strava a 79 rocna zena — faktor prenosu neznamy). Exitus
v stuvislosti s ochorenim na salmoneléozu sme nezaznamenali. Ochorenie nozokomiédlneho
charakteru neboli hlasené. Importovanad nakaza hlasend v 1 pripade. Bezpriznakova forma
zistena v 2-och pripadoch (vybavovanie zdravotného preukazu). V etiologii dominovala
Salmonella enteritidis. Zo 64 kultivacne potvrdenych ochoreni bola v 61 pripadoch
etiologickym agensom Salmonella enteritidis, t.j. 88,06%; Salmonella typhimurium - 1x, t.j.
1,49%; Salmonella hato — 1x, t.J. 1,49%, Salmonella montevideo - 1x, t.j. 1,49%. V 5-ich
pripadoch bola diagnoza stanovena na zéklade klinickych priznakov a epidemiologickych
suvislosti.

Ochorenia boli hlasené pocas celého roka. Najvyssi vyskyt bol zaznamenany v mesiaci m4j
- 17 pripadov. Najviac ochoreni bolo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 15 pripadov a 5-9
rocnych — 13 pripadov. Vo vekovej skupine 0 roénych bolo hldsené 1 ochorenie. Suspektny

faktor nakazy v tejto vekovej skupine nebol zisteny. V rdmci epidemiologického vySetrenia



boli ako suspektné faktory prenosu zistené kontaminované ruky - 2x, a tieto potraviny: vajcia
z domaceho chovu - 12x, vajcia z obchodnej siete - 12x, hydina — 2x, syry — 3x, lahddkarske
vyrobky -2x, ryby - 1x, zmieSand strava — 6x. V 22-och pripadoch sa faktor ndkazy neporadil
zistit’.

Hospitalizovanych bolo 21 0s6b, t.j. 30,4 %. Z uvedeného poctu bolo hospitalizovanych 16
deti na detskom oddeleni, traja na internom oddeleni a 2 osoby na infekénom oddeleni.
Pracovnikmi oddelenia epidemioldgie boli odobraté vzorky potravin na laboratérne vysetrenie
v 8-ich pripadoch.

V suvislosti s ochorenim na salmoneldzu bolo vySetrenych 30 os6b a spracovanych bolo 63

ohnisk.

Zvolena diagnéza 'a020'.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Rodinny vyskyt

V 3-och rodinéach boli hldsené po 2 ochorenia, kde suspektnym faktorom prenosu nakazy boli
tieto potraviny: vajcia z domaceho chovu — 1x a vajcia z obchodnej siete — 2x. V 1 rodine boli
hlasené 4 ochorenia, kde suspektnym faktorom prenosu nakazy bola zmieSana strava.

Epidemicky vyskyt

V roku 2015 nebola zaznamenana epidémia salmonelozy.

1.3. Bacilova dyzentéria - Sigeloza A03
V roku 2015 nebolo hldsené ochorenie na bacildrnu dyzentériu. Vyskyt sme nezaznamenali

od roku 2003.

1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04

V roku 2015 v tejto skupine bolo hldsenych 87 ochoreni (chorobnost’ 220,42/100 000




obyvatel'ov), ¢o je narast o 10 ochoreni v porovnani s rokom 2014 (t.j. 11,49%).

(AD4) Vyskyt ostatnych hnackovych ochoreni f Incidence of other diarrhoeal diseases.
Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040
V roku 2015 bolo hlasené 1 ochorenie, kde bola ako pdvodca potvrdend Escherichia coli
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatelov, index 0,5), v porovnani s rokom 2014 bol pokles o 4
pripady. Chorobnost’ bola niZSia ako je priemer za poslednych 5 rokov (chorobnost’ 47,08/100
000 obyvatel'ov). Ochorenie hlasené u 1 ro¢ného chlapca v mesiaci april. Liecba bola len
ambulantna. V etiol6gii ochoreni sa uplatnil sérotyp O55.
Kampylobakterialna enteritida A045

V 38-ich pripadoch bol pdvodcom ochoreni Campylobacter jejuni (chorobnost’ 96,28/100
000 obyvatelov). V porovnanim s predchadzajicim rokom je to o 9 pripadov menej, t.].
23,7% (index 0,81). Chorobnost’ bola nizSia ako je priemer za poslednych 5 rokov
(chorobnost’ 118,9/100 000 obyvatel'ov). V 35-ich pripadoch, tj. 92,1% bol pdvodca
potvrdeny kultivaénym vySetrenim a v 3-och pripadoch bola diagnéza stanovena na zaklade
klinickych priznakov a epidemiologickych suvislosti. Nozokomidlna ndkaza nebola hlasena.
Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 rocnych - 12 pripadov (31,6%). Vo
vekovej skupine 0 ro¢nych boli hlasené 2 pripady. Ako suspektny faktor ndkazy v tejto
vekovej skupine boli 1x syry a 1x kontaminované ruky.
Najvyssi vyskyt bol v mesiaci jun 13 pripadov. Celkovo bolo hospitalizovanych 14 0sob,
ztoho 11 deti na detskom oddeleni, 1 osoba na gynekologickom oddeleni, 1 osoba na
internom oddeleni a 1 osoba na infekénom oddeleni. Importované nédkaza bola hlasena v 1-om
pripade (Spojené arabské emiraty).

Rodinny vyskyt (dva ochorenia) bol hlaseny v jednom pripade, ako suspektny faktor



prenosu bola zmieSana strava. V jednej rodine boli hlasené 3 ochorenia, faktor prenosu syr.

Ostatné ochorenia mali sporadicky charakter.

Pri epidemiologickom vysetreni vSetkych ochoreni ako suspektny faktor boli zistené

kontaminované ruky - 3x, a tieto potraviny: 15x syry (vratane korbacikov a ovc€ieho syra), 5x

hydina, 6x zmieSana strava, 2x midsové vyrobky, 1x nepasterizované¢ mlieko, 1x vajcia

z obchodnej siete, 1x vajcia z domaceho chovu. V 4-och pripadoch sa faktor nepodaril zistit’.
Vzorky potravin na laboratdrne vysetrenie neboli odobraté. V suvislosti s ochorenim na

kampylobakterialnu enteritidu bolo spracovanych 35 ohnisk a vySetrené 4 osoby.

Zvolena diagnéza 'A045'.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.

[—®@— Chorobnos&#357, —— Trend |
400 T T T T T T T T T T 400

350 + —+ 350

- 300

- 240

1 200

—_ [ o] [ o] [25)
h = h =
== (=] == =
! ! } !

+ 130

Chorobnos&#35T; / 100000

100 + + 100

a0 t t t t t } 1 1 } } 50
20086 2007 2008 2009 2010 20m 2mz 2013 2014 2015

Roky

Enterokolitida zapri¢inené Clostridium difficile A047
V roku 2015 bolo hlasenych 48 pripadov ochoreni na Enterokolitidu zapri¢inen

Clostridium difficile (chorobnost” 121,61/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku bolo
hlasenych 25 pripadov ochoreni. Ochorelo 34 Zien a 14 muZov. Hospitalizovanych bolo 36
pripadov. Ochorenie nozokomidlneho charakteru bolo hlasené v 32-och pripadoch. Popis
v Casti analyza nozokomialnych nakaz.
Rozdelenie chorych podl'a vekovych skupin:

¢ 10-14 ro¢nych = 2x

e 20-24 ro¢nych = 1x

e 25-34 roénych = 1x

e 35-44 ro¢nych = 1x

e 45-54 ro¢nych = 3x

® 55-64 ro¢nych = 7x

e 65+ rocnych = 33x




Zvolena diagnéza 'A047".
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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1.5. Iné bakteriilne otravy potravinami A05

V roku 2015 bolo hlasenych 9 pripadov ochoreni (chorobnost’ 22,08/100 000
obyvatelov) pod diagndézou A059- neSpecifikované bakteridlne alimentarne intoxikacie.
Vsetky pripady boli v epidemiologickej suvislosti. V minulom roku ochorenia neboli hlasené.

Epidémia Belez

Dna 12.6.2015 nam bol nahlaseny pracovnikmi oddelenia hygieny deti a mladeze epidemicky
vyskyt zvracani u deti, ktoré sa zucastnili Skoly v prirode v Dolnom Kubine. Exponovanych
bolo 37 0sdb t.j. 33 deti (1-4 ro¢nika ZS), 3 ugitelky a 1 zdravotnik. Ochorelo 9 deti. Attack
rate — 24,3. Prvy pripad sa vyskytol 11.6.2015 pred vecerou, zvy$né v priebehu 2-3 hodin. V
klinickom obraze bolo zvracanie bez teploty a hnadiek. Styri deti vracali cca 8x a 5 deti
vracalo 3x. Stav deti si nevyzadoval oSetrenie u lekara. Priznaky ustlpili v priebehu noci. V
Case epidemiologického vySetrenia boli deti uz bez priznakov. EA: deti konzumovali varent
stravu s nechutou pocas celého pobytu, v predposledny deni mali na olovrant Spekacku
opecenu v rure na 180°C, nakol’ko bola obava prevadzkarky a uciteliek, ¢i si ich deti dobre
opecu. V zariadeni bola nariadena dokladna dezinfekcia a zamestnancom kuchyne odobraté
vytery z konecnika a nosa. Dna 11.6. 2015 mali deti aktivity vo vonkajSom areali hotela
(Gdajne v tieni). Pobyt trval od 8.6.2015 do 12.6.2015. Vysledky laboratérnych vySetreni TR,

TT a TN u personalu zariadenia - negativny.



{ADS) Vyskyt alimentarnych intoxikacii f Incidence of alimentary intoxications.
_ Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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1.6.  Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku bolo hlasené 1

ochorenie na lambliazu.

1.7.1. Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

V roku 2015 bolo hlasenych 186 pripadov (chorobnost’ 471,26/100 000 obyvatel'ov, index
2,64), v minulom roku 70 ochoreni. V porovnani s minulym rokom je narast o 116 pripadov.
Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine rocnych 1 — 4 ro¢nych — 101 pripadov a 0
ro¢nych — 34 pripadov, 5-9 ro€nych — 24 ro¢nych. Ochorenia boli hlasené pocas celého roka,
najvyssi vyskyt bol v mesiaci marec — 33 pripadov, februar — 27 pripadov a januar — 25
pripadov. Hospitalizovanych bolo 152 deti, t.j. 81,72%. Ako nozokomialna nakaza zistena
v 10-ich pripadoch. Deti neboli ockované proti rotavirusom. U 159 ochoreni bolo
imunochromatografickym vySetrenim potvrdeny rotavirus, v 25-ich pripadoch sa laboratérne

potvrdil adenovirus a v 1 pripade bol potvrdeny norovirus.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09

Vroku 2015 bolo hlasenych 18 pripadov (chorobnost’ 45,61/100 000 obyvatel'ov),
v minulom roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie. Z toho bolo 15 pripadov hlasenych
v epidemiologickej stivislosti. V minulom roku ochorenia neboli hlasené.

Epidémia DD a DSS

Diia 15.8. 2015 bol na RUVZ — oddelenie epidemioldgie nahlaseny obvodnou lekarkou
epidemicky vyskyt akutnych gastroenteritid pravdepodobne infek¢énej etiologie u klientov DD
a DSS. V case od 12.8. do 16.8. 2015 ochorelo 15 TI'udi (12 klientov a 3 zamestnanci), z



celkového poctu 165 osdb (105 klientov, 60 zamestnancov). Attack rate bol 9,09%.
Hospitalizacia nebola potrebnd. Ochorenia sa vyskytli na 3. a 4. poschodi DD a DSS.
Klinicky priebeh ochoreni: zvracanie, hnackovité stolice, bez teplot. Bol vykonany odber
stolice na virologické vysetrenie - rota, adeno, noro - negativne, a vyter z konecnika na
bakteriologické vysetrenie - negativny. V zariadeni boli nariadené prislusné protiepidemické

opatrenia.

II1.2 Skupina virusovyvch hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15
V roku 2015 nebolo hladsené ziadne ochorenie na virusovi hepatitidu A. V minulom roku
tiez ochorenie nebolo hlasené. Vyskyt sme nezaznamenali od roku 2009, ked’ bolo hlasené 1

ochorenie.

2.2. Akutna hepatitida B B16

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani atiez v roku 2013, 2012 ochorenie nebolo
hlasené. V roku 2011 bolo hlasené 1 ochorenie na akttnu hepatitidu typu B (chorobnost’
2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2010 roku ochorenie nebolo hlasené a v roku 2009 boli
hlasené 2 ochorenia. Priemerna chorobnost za poslednych 5 rokov je 1,52/100 000

obyvatelov.

Bol hlasené 1 pripad novozisteného nosi¢stva HBsAg.

45 roény muZ polymorbidny hypertonik hospitalizovany na internom oddeleni pre zvysené
hepatalne testy vySetreny australsky antigén. V epidemiologickej anamnéze udané opakované
vySetrenie GFS pre vredovlil chorobu GD s komplikdciami - krvdcanim, koronarografia

11/2013. Pacient nebol ockovany proti virusovej hepatitidy B.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B:
Celkovy pocet zaoCkovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajicich ofkovaniu

v roku 2015 podl'a odborného usmernenia nebol kontrolovany.

Zaoc¢kovanost’ §tudentiek SZS nebola kontrolovana, nakol’ko $tudentky boli o&kované
v ramci povinného ockovania proti VHB.
Na oddeleni dialyzy je zaockovanych 20 pacientov zaradenych do dialyzacného

programu, tj. 95,23% podliehajucich ockovaniu. V priprave na zaradenie do



hemodialyza¢ného programu bolo 25 0s6b s chronickymi ochoreniami obli¢iek, u vSetkych uz
bolo zahdjené preventivne ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

V tomto roku sa nenarodilo dieta HBsAg pozitivnej matke. Preockovanost’ deti proti
virusovej hepatitide typ B je v ro¢niku narodenia 2012 je 97,7%. Ochorenie u imunizovanych

0s0b sme nezaznamenali.

2.3. Iné akutne virusové hepatitidy B17

Nebolo hlasené ochorenie na akutnu virusova hepatitidu C. Vlani a roku 2013, 2012 tiez
ochorenie nebolo hlasené. V roku 2011 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000
obyvatelov). V roku 2010 ani v roku 2009 nebolo hlasené. V roku 2008 bolo hlasené 1

ochorenie. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 1,01/100 000 obyvatel'ov).

2.4  Chronicka virusova hepatitida B 18

Nebolo hlasené ochorenie na chronickt virusovu hepatitidu. Vlani ani v rokoch 2013,
2012 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2011 bolo hlasené 1 ochorenie na chronicka virusova
hepatitidu C (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov).
V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie na chronickll virusova hepatitidu B bez agensu delta
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). Priemerna chorobnost za poslednych 5 rokov je
0,51/100 000 obyvatelov).

2.5  Nespecifikovana virusova hepatitida B 19

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani tieZ ochorenie nebolo hlasené.

II11.3 Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo v roku 2015 nebolo nezaznamenané. Cielené mikrobiologické
vySetrenia na zachyt Corynebacterii na oddeleni klinickej mikrobioldgie neboli realizované.
Preockovanost’ proti zaSkrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie pri kontrole v
roku 2015 predstavovala 97,7% v ro¢niku 2013, 97,7% v ro¢niku 2008 a 97,4% v ro¢niku
2001.

3.2. Divy kaSel’ - Pertussis A37
V roku 2015 nebolo hldsené ziadne ochorenie na pertussis, vlani sme zaznamenali 8

pripadov ochoreni na divy kaSel. Priemernd chorobnost za 5 rokov je 10,12/100 000



obyvatel'ov.
Preockovanost’ proti pertussis k 31.8.2015 v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populécie
predstavovala v ro¢niku narodenia 2013 — 97,7%, vro¢niku narodenia 2008 — 97,7%

a v roéniku 2001 -97,4% .

3.3. Osypky - Morbilli B05

V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Zao¢kovanych je 95,7% deti v
ro¢niku 2013, 94% deti v ro¢niku 2012. Preo¢kovanych je 97,5% deti narodenych v ro¢niku
2003. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1981.

3.4. RuzZienka - Rubeola B06

Ochorenie na rubeolu v roku 2015 nebolo hlasené. Zaockovanych je 95,7% deti v
ro¢niku 2013 a 94% deti v ro¢niku 2012. Preockovanych je 97,5% deti narodenych v ro¢niku
2003. Ochorenia neboli hlasené od roku 1995 (2 pripady u neockovanych).

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26
V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Proti parotidide je zaockovanych 95,7% deti v
ro¢niku 2013 a 94% deti v ro¢niku 2012. Preockovanych je 97,5% deti narodenych v ro¢niku

2003. Komplikécie po o€kovani neboli hlasené. Ochorenia neboli hlasené od roku 2005.

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy G001

V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, ktorého povodcom by bol Streptococcus
pneumoniae. Vlani nebolo hlasené ochorenie. V roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2012, 2011 a 2010 bolo hlasené 1 ochorenie.
V roku 2009 ani v roku 2008 ochorenia neboli hlasené. V roku 2007 boli hlasené 2 ochorenia
(chorobnost’ 5,07/100 000 obyvatel'ov). V roku 2006 boli hldsené 2 ochorenia. Priemerna
chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 2,02/100 000 obyvatel'ov.

II1.4. Skupina respiraénvch nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40
Vroku 2015 boli hlasené 2 ochorenia na Sarlach (chorobnost 5,07/100 000

obyvatel'ov). Vlani ochorenie nebolo hldsené. V roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie. Vyskyt

cvwr

Vroku 2015 boli hldsené 2 ochorenia na sepsu streptokokovej etiologie (chorobnost



5,079/100 000 obyvatelov). Vlani boli hlasené 3 ochorenia. Pévodcom ochorenia bol
Streptococcus skupiny D (Enterococcus faecalis). V roku 2013 a 2012 bolo hlasené 1
ochorenie a v roku 2011 sme hlasili 3 ochorenia (chorobnost 7,60/100 000 obyvatelov).
Vroku 2010 sme hléasili 1 sepsu streptokokovej etiologie nozokomidlneho pdvodu
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatelov). V roku 2009 a 2008 sme nehlasili streptokokovu
sepsu. V roku 2007 sme zaznamenali 2 septikémie streptokokovej etiologie (chorobnost
5,06/100 000 obyvatelov).

Ochorenia boli hlasené¢ ako nozokomidlne ndkazy. Z interného oddelenia bolo hlasené
ochorenie 74 ro¢nej Zeny az oddelenia dlhodobo chorych ochorenie 82 ro¢nej Zeny.
V obidvoch pripadoch bol z hemokultiry potvrdeny Streptococcus skupiny D (Enterococcus

faecalis).

4.2. Ovdie kiahne - Varicella B01, Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2015 sme hlasili 178 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 450,99/100 000
obyvatel'ov). Chorobnost’ bola nizsia ako je priemer za poslednych 5 rokov (870,21/100 000).
V porovnani s minulym rokom poklesol pocet ochoreni o 304 (index 0,37). Najvyssi vyskyt
bol vo vekovej skupine ochoreni 1-4 rocnych — 76 pripadov a 5-9 ro€nych — 77 ochoreni.
Maximum ochoreni bolo hldsenych v mesiaci jul - 53 ochoreni, jin — 33 pripadov a januar 26

pripadov. Ochorenia mali 'ahky priebeh a hospitalizacia nebola potrebna.

Hlasenych bolo 107 ochoreni s diagndézou herpes zoster (chorobnost 271,10/100 000
obyvatel'ov). Vyskyt bol mierne vyssi oproti roku 2014 (index 1,04) a vyssi aj ako je priemer
za 5 rokov (index 1,02). Ochoreli prevazne dospelé osoby vo vekovej skupine nad 65 rokov -
33 ochoreni t.j. 30,8%, 55-64 ro¢nych — 29 pripadov (27%) a ochorenia u deti a mladeze
predstavovali 7,5%. Vyskyt bol hlaseny priebeZne pocas celého roka. Najviac ochoreni bolo
hlasenych v mesiaci februar - 18 ochoreni a v jali — 12 ochoreni. VacSina ochoreni mala
Pahky priebeh, hospitalizacia bola potrebna v 7-ich pripadoch.

Dva pripady boli hlasené pod dg. Zosterové choroby oka ajeden pripad dg. Zosterova
meningitida — jednalo sa 30 ro¢ného muza prijatého na neurologické oddelenie pre cefaleu s
nauzeou a vertigom, znamky meningealneho draZdenia pozitivne, realizovana LP, pritomnost’
zépalovych elementov, zahajena kortikoterapia, ATB, antivirotika, analgetikd, preklad na
infekénu kliniku, pocas hospitalizacie vysev herpes zoster na hrudniku, zo séra potvrdena

pozitivita anti HSV IgM.



4.3. Chripka a akitne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni ako akutne respiracné ochorenia v roku 2015 bol 26 715
(z toho chripke podobné ochorenia — 2 228). Oproti minulému roku bolo hlasenych o 1 768
ochoreni viac t.j. 0 6,6 %. Najvyssi vyskyt bol v 7. kalenddrnom tyzdni, kedy bolo hldsenych
1 099 ochoreni a chorobnost’ bola 3 177,3/100 000 obyvatel'ov. Najvyssia vekovo-Specificka
chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych v 5. kalenddrnom tyzdni (8 492,0/100 000
obyvatelov). Priemernd hldsna sluzba z detskych ambulancii: 90,6%, z ambulancii pre
dospelych: 62,9%. Spolu bolo hlasenych 1 194 komplikacii t. j. 4,47% (narast oproti
minulému roku o 149). Prevazne iSlo o sinusitidy (758x), otitidy (193x), akutne bronchitidy
a pneumonie (243x) u deti a starSich osob.

Ako diagn6za SARI nebola hlasena. Materidl (vyter znosohltana) na virologické
vySetrenie bol odobraty od 2-och pacientov. Zachyt virus chripky A v oboch pripadoch.
Vychovno-vzdeldvaci proces bol preruseny v 6-ich materskych Skolach.

V chripkovej sezéne 2014/ 2015 bolo zaockovanych 158 0sob z celkového poctu 231
tj. 68,42%, Co je takmer o 10% viac ako v predchadzajicej sezéne. ISlo o osoby dlhodobo
umiestnené v kolektivnych zariadeniach (domov socidlnej starostlivosti, domovy dochodcov).

Ochorenia a reakcie po oCkovani proti chripke neboli hlasené.

Vyvoj chorobnosti na chripku a akutne respiracné ochorenia
v okrese Dolny Kubin 2006-2015
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I11.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39
V roku 2015, 2014 ani 2013 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2012 boli hlasené 3



ochorenia (chorobnost’ 7,60/100 000 obyvatel'ov). V roku 2011 ochorenie nebolo hlasené.
V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov), v roku 2009
nebolo ochorenie potvrdené a v roku 2008 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku 2007 a 2006
ochorenie tiez nebolo hlasené. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 2,02/100 0000
obyvatel'ov.

V roku 2015 bola 1x Neisseria meningitidis séroskupina B izolovana z vyteru z tonzil u 19

ro¢ného muza. V minulom roku bola izolacia tiez 1x a v roku 2013 to bolo 8x.

5.2. Virusova meningitida A87

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené, vlani bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost
2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2013 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2012 bolo hlasené
1 ochorenie (chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov) avroku 2011 bolo tiez hldsené 1
ochorenie. V roku 2010 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2009, 2008 tiez nebol hlaseny
vyskyt. V roku 2007 bolo hladsené 1 ochorenie. V roku 2006 sme zaznamenali 3 ochorenia.

Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 1,52/100 000 obyvatel'ov.

5.3. Iné nesSpecifické encefalitidy A 85, A86
Ochorenie nebolo hlasené. Naposledy v roku 2004 boli hldsené dve ochorenia na

nespecifikovanu encefalitidu.

5.4. Zapalova polyneuropatia G61
Ochorenie nebolo hlasené poslednych 6 rokov. V roku 2008 bolo hlasené 1 ochorenie

(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2007 bolo hlasené¢ 1 ochorenie a v roku 2006
vyskyt nebol hlaseny.

5.7. Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

Boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost’ 5,07/100 000 obyvatelov). Vlani ochorenie
nebolo hladsené anebolo hldsené ani v roku 2013. V roku 2012 bolo hldsené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,53/100 000 obyvatel'ov) a v roku 2011 boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost’
2,53/100 000 obyvatel'ov). V roku 2010 boli hlasené 3 ochorenia a v roku 2009 bolo hlasené
1 ochorenie. V rokoch 2008, 2007 a 2006 ochorenie nebolo hlasené. Priemerna chorobnost’
za poslednych 5 rokov je 3,04/100 000 obyvatelov.
Ochorela 64 ro¢na Zena, koncom janudra spadla v praci a udrela si zdhlavie bez trznej rany,
nebola v bezvedomi ani oSetrena. Od urazu zacala zabudat, hospitalizovand na

neurologickom oddeleni od 2.2. do 10.2.2015, CT — 2.2.2015 negativne, na EEG trifazické



grafoelementy na patologickom pozadi s theta-delta aktivitou. Pri hospitalizacii mnestické
poruchy, diagnosticky zaver alzheimerova choroba, koncom februdra poruchy chodze,
schudla, hospitalizacia na oddeleni dlhodobo chorych od 25.6. do 21.7. 2015. Dna 14.7.2015
odber krvi na analyzu DNA, potvrdend muticia E 200K. Stav komplikovany rozvojom
paralytick¢ého ilea pri klostridiovej infekcii. Po chirurgickom vySetreni pacientka
hospitalizovand na internom oddeleni od 23.7. —10.8. 2015 pre ileézny stav, pacientka
imobilna, komunikacia nemozna, 10.8 2015 bola prelozend na ODCH, kde 28.8.2015
exitovala. Pitvani bola na pracovisku sudneho lekarstva a patologiec UDZS v Martine.
Z oddelenia pre prionové choroby NRC pre PCH a PVN na SZU v Bratislave hlasena
geneticka forma ochorenia. Diia 21.7.2015 potvrdend mutacia prionového génu E200K na
kodéne 200. Vo vzorkich z tkaniva mozgu imunohistochemickou detekciou 6.11.2015
potvrdena pritomnost’ prionu, ako aj nalez typickych 1ézii (spongidza, astrocytdéza a ubytok
neurénov) v koére mozgu, mozocku a bazdlnych ganglii. EA: pracovala ako predavacka v
bufete, upratovacka, doma chovala len husy, Urazy, operacie nemala, v rodine sa neurologické
ochorenie nevyskytlo. Zo SZU hlasena geneticka forma ochorenia na CJCH.

Ochorel 70 roény muz, od 20.10. do 28.10. 2015 hospitalizacia na neurologickom oddeleni,
udéaval intenzivne bolesti chrbtice, obCas zavraty, trasenie l'avej ruky, podla manzelky od
17.10. 2015 bol dezorientovany, mal tremor na hornych koncatinach, 21.10. 2015 CT mozgu
— bez loziskovych zmien, MMSE vySetrenie — stredne tazky stupeit demencie, 25.10.2015
nahly tremor celého tela, potenie, dezorientdcia, nepritomny pohl'ad, halucinécie, dg. tremor
konatin a tela, prejavy cerebellarnej ataxie, II. hospitalizacia 2.11. — 9.11. 2015 — UVN
Ruzomberok, interné klinika, neartikulovana re¢, dezorientovany, tras ruk, prejde s pomocou,
diagnoza tremor koncatin a tela, prejavy cerebellarnej ataxie, 9.11.-18.11.2015 hospitalizacia
na ODCH, 10.11. 2015 odber krvi na analyzu DNA, vzorka vySetrend na oddeleni pre
prionové choroby NRC pre PCH a PVN na SZU v Bratislave, kde bola potvrdena mutacia
prionového génu E200K na kodone 200. Pacient exitoval doma 20.11.2015, nebol pitvany.
EA: pracoval ako elektrikar, od roku 1992 bol na invalidnom déchodku (dg. M. Bechterev),
3 deti- zdravé, v roku 1978 uraz lakta, brat zomrel na Creutzfeldt-Jacobovu chorobu v roku

1990, ako 50 roc¢ny.



Zvolena diagnéza 'AB1".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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I11.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A27
V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Posledny vyskyt tohto ochorenia bol

zaznamenany v roku 2005.

6.2. Listerioza A32
V roku 2015 ochorenie nebolo hladsené. Ochorenie nebolo hldsené od roku 1996, kedy

sme zaznamenali 2 pripady.

6.3. Lymeska borelioza A69.2, G 63.0, M01.2

V roku 2015 bolo hlasenych 5 pripadov ochoreni, z toho 2 pripady Lymskej boreliozy
(chorobnost’ 5,07/100 000 obyvatel'ov) a 3 pripady artritidy pri Lymskej chorobe (chorobnost’
7,60/100 000 obyvatel'ov). V minulom roku boli hladsenych tiez 5 pripadov. Ochoreli 3 muzi
a2 Zzeny. Rozdelenie podla vekovych skupin: 5-9 roénych = 1x, 15-19 roénych = 1x, 25-34
ro¢nych = 1x, 45-54 ro¢nych = 1x, 55-64 ro¢nych= 1x. V epidemiologickej anamnéze zistené:

prisatie klie§ta — 4x, negativna: 1x. Klinick4 forma: kozn4 - 2x, kibna — 3x.



(A69.2, M01.2, GE63.0) Vyskyt lymeskej borrelidzy.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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6.4 Extraintestinalna yersinioza A28.2

V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku boli hldsené 3 pripady.

6.5. Q-horucka A78

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.

6.6. Stredoeurépska kliest'ova encefalitida A84.1
V roku 2015 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v minulom roku bolo zahldsenych 5

pripadov ochoreni na kliestovu encefalitidu v epidemiologickej suvislosti.

6.7. Toxoplazméza B58

V roku 2015 boli hlasené 2 pripady ochorenia (chorobnost’ 5,07/100 000 obyvatelov,
index 1,00), v minulom roku boli hlasené 2 ochorenia. Klinicka forma: gynekologickd 1x
a uzlinova 1x.
30 rocna Zena, u ktorej bola pozitivita na Toxoplasma gondii zistena pocas tehotnosti,
pacientka neuddvala Ziadne zdravotné tazkosti. EA: pacientkina sestra pred 1,5 rokom
prekonala toxoplazmoézu, pacientka udévala konzumaciu domdaceho kozieho mlieka -
prevareného, konzumaciu surovych potravin - médsa, vajec neguje. Mozny kontakt s mackami.
19 rocna Studentka, uktorej bol realizovany odber na toxoplazmézu pre zvacSenu
lymfaticku uzlinu, Unavu, nasledne bola prijatd na infekéné oddelenie za ucelom liecby
toxoplazmoézy. EA: pacientka byva v rodinnom dome, chovaji sliepky, psa. Ochorenia

skonéili uzdravenim.



6.8. Tenioza B68
V roku 2015 neboli hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku tieZ nebolo hlasené

ziadne ochorenie. Naposledy hlasené 2 pripady v roku 2011.

6.9. Trichineléza B75

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.

6.10. Askarioza B77
V roku 2015 sme nezaznamenali ziadne ochorenie, v minulom roku hlasené jedno

ochorenie.

6.11. Toxokaroza B83.0
V roku 2015 nebolo hlasené zZiadne ochorenie, v minulom roku bolo hldsené¢ jedno

ochorenie.

6.12. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z20.3
Ockovanie proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym, bolo zahajené v 4-och pripadoch. Vo vSetkych pripadoch iSlo o kompletné

ockovanie. Antirabické sérum nebolo podané. Preventivne preockovanie proti tetanu nebolo

Zvolena diagnoza 'b58'.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Dolny Kubin.
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realizované. K profylaxii bola u pacientov pouzita ockovacia ldtka VERORAB - 4x.

Rozdelenie podl'a druhu zvierata:




o zviera nezname, nevysetrené: pes - 1x

macka - 3x

Rozdelenie podl'a druhu poranenia:

. pohryznutie - 2x

o poskrabanie - 2x

Rozdelenie podl'a lokalizacie poranenia:

° ruka - 2x
. hlava/tvar - 1x
. predkolenie - 1x

II1.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33-A35

Ochorenie sme nezaznamenali. Zaockovanie detskej populdcie v kontrolovanych

ro¢nikoch narodenia 2013- 94,8%, 2008- 97,7%, a 2001- 98,4%. V roku 2015 boli proti

tetanu preoCkované tie ro¢niky dospelych obyvatel'ov, ktoré dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty rok

zivota.

7.2. Plynova flegmona A48.0

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené ziadne ochorenie.

7.3. Dermatofytéoza B35, B35.8

V roku 2015 nebolo hlasené Zziadne ochorenie, v minulom roku bolo hlasené 1

ochorenie.

7.4. Svrab - Scabies B86

V roku 2015 nebolo hlasené ziadne ochorenie na svrab, v minulom roku boli hlasena 3

ochorenia.



II1.8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A41
Bolo hlasenych 14 ochoreni. Vlani bolo hlasenych 37, v roku 2013 to bolo 20 pripadov,
vroku 2012 bolo 8 ochoreni potvrdenych ako sepsy a v roku 2011 bolo hlasenych 21
ochoreni. Chorobnost’ bola tiez nizSia ako 5 ro¢ny priemer. Z toho boli 3 pripady septikémii
vyvolanych MRSA a v 11-ich pripadoch iSlo o septikémie vyvolané inymi gramnegativnymi
organizmami. Kultivatnym vySetrenim okrem MRSA 3x, boli ako pdvodcovia tychto
ochoreni potvrdeni: 2x Klebsiella pneumoniae, 6x Escherichia coli, 1x Enterobacter
cloacae, 1x Serratia marcescens a 1x Acinetobacter baumannii. V 3-och pripadoch (1x
i§lo o nozokomialne nékazy) ochorenia skoncili imrtim.

Ochorenia mali v 10-ich pripadoch nozokomidlny charakter a su uvedené v Casti
nozokomidlne nakazy.
V 4-och pripadoch ochorenia na sepsu nemali nozokomidlny pévod. Ochoreli Zeny vo veku
62, 73,78 a 88, ktoré¢ boli hospitalizované na internom oddeleni. Vo vsetkych pripadoch bola
diagnostikovana urosepsa a z hemokultiry bola potvrdend Escherichia coli. Ochorenie 62

rocnej Zzeny s onkologickou diagnoézou skoncilo imrtim na zdkladnu diagndzu.

8.2. Tuberkuloza A15-A19

V roku 2015 boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost” 5,073/100 000 obyvatel'ov), vlani
nebolo hlasené. V mesiaci december bolo hlasené ochorenie 61 ro¢ného muza, u ktorého bola
tuberkul6za potvrdena kultivaénym vySetrenim sputa a v mesiaci jin bolo hlasené ochorenie
65 ro¢ného muza, uktorého bolo Mycobacterium tuberculosis potvrdené z abscesu
lymfatickej uzliny. Tento pacient s diagnézou tuberkuldozna perifernd lymfadenopatia
exitoval. V minulom roku nebolo hldsené ziadne ochorenie. V roku 2013 bolo hlasené 1
novozistené ochorenie (u 61 roéného muza — tuberkul6dza kosti). V roku 2012 boli hlasené 2
nové¢ pripady ochorenia na tuberkul6zu. V roku 2011 boli hlasené 4 ochorenia, v roku 2010
boli hlasené 2, v roku 2009 boli hlasené 3 pripady a v roku 2008 bol hlaseny 1 pripad
ochorenia. V roku 2007 bolo hlasenych 5 pripadov.

8.3. Syfilis A 51
Vroku 2015 nebolo hldsené ziadne ochorenie a v minulom roku bolo hlasené 1
ochorenie. Pacienti s touto diagnézou su lieceni a sledovani v neStatnej koznej ambulancii

v Dolnom Kubine.



8.4. Gonokokova infekcia A 54

V roku 2015 boli hlasené 4 pripady gonokokovej infekcie (chorobnost’ 10,13/100 000
obyvatel'ov), vlani boli hldsené 3 ochorenia. Ochorenia hlasené u 43 ro¢nej Zeny, 27 ro¢ného
muza, 47 ro¢ného muza a 58 ro¢ného muza, ktori boli lieCeni na dermatovenerologickej

ambulancii. Pacienti s touto diagnézou su pravdepodobne lieCeni aj lekarmi prvého kontaktu,

prip. gynekologmi.

8.5. Choroby vyvolané virusom HIV B 20 - B 24, Z 21

V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne nové nosi¢stvo HIV infekcie, v minulom roku bolo
hlasené 1 nosi¢stvo HIV infekcie (spdsob prenosu ndkazy homosexudlny styk). V roku 2013,
2012, 2011, 2010 ochorenie nebolo hlasené a v roku 2009 bol hlaseny 1 pripad HIV infekcie

u 24 ro¢ného muza (sposob prenosu ndkazy homosexualny styk).

b. Analyza vyskytu nozokomialnych niakaz

111.8 Nozokomialne nakazy

V roku 2015 bolo hlasenych 115 ochoreni ako nozokomidlna nakaza. Vlani to bolo
136 nozokomidlnych nakaz, v roku 2013 bolo hlasenych 116 pripadov a v roku 2012 bolo
hlasenych 26 nozokomidlnych nidkaz. Ochorenia neboli hlasené zo sukromného dialyza¢ného
zariadenia B. Braun Avitum, ktoré vlani hlasilo 1 pripad. Najviac ochoreni bolo hladsenych
z oddelenia dlhodobo chorych (32,17%) a z interného oddelenia (19,13%). Su to oddelenia,
kde sa problematike nozokomidlnych ndkaz lekdri vratane vedenia oddelenia venuju
zodpovedne a hlasenie pravdepodobne zodpoveda skutocnosti. Najviac nozokomialnych
nakaz bolo hlasenych vo vekovej skupine 65+ rokov - 69 t.j. 60%. V skupine nozokomidlnych

nakaz neboli hlasené epidémie. V dvoch pripadoch doSlo k iimrtiu na neinfekénu diagnozu.

V etiologii nozokomidlnych nakaz sa uplatiiovali: Klebsiella species 13x (11,30%)
Clostridium difficile 31x (26,95%), Escherichia coli 7x (6,09%), Proteus mirabilis 10x
(8,69%), Staphylococcus aureus 5x (4,35%), MRSA 4x (3,48%), Pseudomonas aeruginosa
7x (6,09%), Enterobacter cloacae 3x (2,60%), Enterococcus faecalis 3x (2,60%), rotavirus
11x (9,56%), Acinetobacter baumannii 3x (2,60%), Serratia marcescens 1x (0,87%),
Haemophilus influenzae 1x (0,87%), Staphylococcus species 1x (0,87%), a 15x (13,04%)
material nebol odobraty.

Najvicsou skupinou hldsenych nozokomialnych nakaz boli érevné infekcie.



Crevné nozokomiilne nakazy boli hlasené 45x (39,13%). Vlani bolo hlasenych 26
pripadov. Ochorenia hlasilo detské oddelenie 10x, interné oddelenie 16x, oddelenie dlhodobo
chorych 12x, neurologické 4x, chirurgické 1x, ortopedické 1x a OAIM 1x. Toxin Clostridium
difficile bol potvrdeny u 31 pacientov (narast oproti roku 2015 o 18 ochoreni) a rotavirus
u 10-ich deti (vlani 13 ochoreni) na detskom oddeleni 1x na internom oddeleni.
Z neurologického oddelenia boli hlasené 3 pripady ako hnacka a gastroenteritida
pravdepodobne infekéného povodu.

Urogenitalne infekcie - bolo hldsenych 23 ochoreni (20%), vlani bolo hldsenych 41
av roku 2013 bolo hlasenych 40 ochoreni. Pripady hlasilo oddelenie dlhodobo chorych
15x%, interné oddelenie 3x, neurologické oddelenie 2x, gynekologicko-porodnicke oddelenie
I1x aortopedické oddelenie 2x. Na oddeleni dlhodobo chorych ma az 85% pacientov
anamnézu mocovej katetrizacie. Ako etiologické agens sa uplatnila Klebsiella species 6x,
Proteus mirabilis 9x, Escherichia coli 4x, Pseudomonas aeruginosa 2x, Enterococcus faecalis
1x a Enterobacter cloacae 1x.

Respiraé¢né infekcie bolo hlasenych 17 pripadov (14,28%), vlani bolo hlasenych 13
ochoreni, ¢o bol rovnaky pocet ako v roku 2013. Vo vSetkych pripadoch boli hlasené infekcie
dolnych dychacich ciest. V 8-ich pripadoch i8lo o ventilaéné pneumoénie z OAIM, 4x bolo
ochorenie hldsené z neurologického oddelenia, 4x z oddelenia dlhodobo chorych a 1x
z chirurgického oddelenia. Ako etiologické agens sa uplatnili: 4x Pseudomonas aeruginosa,
4x Klebsiella species, 2x Acinetobacter baumanii, 1x Haemophilus influenzae, 1x Proteus
mirabilis a 5x material nebol odobraty.

Sepsy boli hlasené 12x (10,43%), vlani bolo hladsenych 27 pripadov. Ochorenia boli
hladsené z intern¢ho oddelenia 3x, z oddelenia dlhodobo chorych 5x, neurologického 3x,
az OAIM 1x. Ako etiologické agens sa uplatnili: 3x MRSA, 2x Klebsiella species, 2x
Escherichia coli, 1x Acinetobacter baumannii, 1x Serratia marcescensa, 2x Enterococcus
faecalis a Enterobacter cloacae 1x.

Interné oddelenie: 3 ochorenia, ktor¢ v jednom pripade skoncilo imrtim na neinfekénu
diagn6zu. Ochoreli Zeny vo veku 40, 74 rokov a 80 ro¢ny muz. Kultivatnym vySetrenim
hemokultary boli potvrdeni povodcovia ochoreni- 1x Klebsiella species, 1x MRSA a 1x
Enterococcus faecalis.

V pripade 74 rocnej Zeny s onkologickym ochorenim CNS doslo k pl'icnej embolii a 36. dent
hospitalizacie pacientka exitovala. Z hemokultary bol potvrdeny Enterococcus faecalis.
Oddelenie dlhodobo chorych: 5 ochoreni, imrtie nebolo hldsené. Ochoreli muzi vo veku
73, 50, 87 rokov a zeny vo veku 82, 88 rokov. Kultivatnym vySetrenim hemokultiry boli

potvrdeni povodcovia ochoreni- 2x Escherichia coli, 1x MRSA, 1x Serratia marcescens a 1x



Enterococcus faecalis.

Neurologické oddelenie: 3 ochorenia, umrtie nebolo hldsené. Ochoreli Zzeny vo veku 74, 77
rokov a 72 ro¢ny muz. Kultivatnym vysetrenim hemokultiry boli potvrdeni pdvodcovia
ochoreni- 1x Klebsiella species, 1x MRSA a 1x Enterobacter cloacae.

Oddelenie anesteziologie a intenzivnej mediciny: 1 ochorenie, Gmrtie nebolo hlasené.
Ochorel 28 rocny muz. Kultivaénym vysetrenim hemokultary bol potvrdeny pdvodca

ochorenia - Acinetobacter baumannii.

Infekcie v mieste chirurgického vykonu a rozpad chirurgickej rany — 8x (6,95%).
Vlani bolo hlasenych 10 pripadov. Ochorenia boli hldsené 5x z chirurgického oddelenia a 3x z
gynekologického oddelenia. Etiologické agens: 4x Staphylococcus aureus, 1x Staphylococcus

species, 1x Pseudomonas aeruginosa, 1x Klebsiella species a 1x Enterobacter cloacae.

Iné nozokomidlne nakazy— 7x (9,56%). Vlani bolo hlasenych 13 pripadov. Do tejto
skupiny boli zaradené cievne komplikécie po infuzii a transfuzii - flebitidy. Hlasené boli 4x z
neurologického oddelenia, 1x z OAIM a2x z gynekologicko-porodnickeho oddelenia.
Biologicky material na kultivacné vySetrenie v tejto skupine ochoreni bol odobraty a 1x bol
potvrdeny MRSA.

V jednom pripade ochorenia na peritonitidu u 81 ro¢nej Zeny bol zo steru z koze ako povodca
potvrdeny MRSA. Onkologické pacientka bola hospitalizovand na OAIM po resekcii hrubého

¢reva. Na 5. den hospitalizacie znamky peritonitidy. Na 17. den hospitalizacie exitus letalis.

Nakazy koZe a sliznic — 3x (2,61%). Vlani v tejto skupine bolo hlasenych 6 pripadov.
Ochorenia boli hlasené 1x z novorodeneckého oddelenia, 1x z gynekologicko-porodnickeho
a 1x z oddelenia dlhodobo chorych.

Kultivaénym vySetrenim bol ako pdvodca potvrdeny Ix Staphylococcus aureus, 1x

Escherichia coli a 1x biologicky material na kultivaéné vySetrenie nebol odobraty.



I11.8. Nozokomialne nakazy — okres Dolny Kubin

Tab. IV.8.1 Porovnania vyskytu NN v 16Zkovych zariadeniach v SR/kraji/okres

Nazov Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia
zariadenia 2015 abs. 2014 abs. 2015 abs. %
NsP Dolny Kubin 115 136 17133 0,67
NsP Trstena 114 70 15678 0,73
UP Namestovo 0 0 0 0
Spolu 229 206 32811 0,70

Tab. IV.8.2 Porovnanie vyskytu NN podl’a oddeleni v 16Zkovych zariadeniach v okrese Dolny Kubin

Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit.
Proporcia

Oddelenie 2015 abs. 2014 abs. 2015 abs. %
interné 22 30 2929 0,75
chirurgické 7 10 2534 0,28
neurologické 17 19 1688 1,01
ODCH 37 52 495 747
OAIM 11 6 485 2,27
novorodenecké 1 1 704 0,14
gynekologicko-pérod. 7 2 1372 0,51
detské 10 14 1874 0,53
ortopedické 3 1 1670 0,18
nestatna hemodialyza 0 1 3382 0,00

Spolu 115 136 17133 0,67




Tab. I'V.8.3 Vypis hlasenych NN podl’a diagnézy v okrese Dolny Kubin rok 2015

Pocet Proporcia
Diagnoéza - MKCH Diagnoza - slovom abs. %

A047 Enterokolitida Clostridium difficile 31 26,95
A080 Rotavirusova enteritida 11 9,56
A09 Hnacka a gastroen. pravdepod. infekéného povodu 3 2,61
A402 Septikémia vyvolana strept. sk D 2 1,74
A410 Septikémia vyvolana Staphylococcus aureus 3 2,61
A415 Septikémia vyvolana inymi gram. negativnymi org. 7 6,08
A46 Ruza-erysipelas 1 0,87
J14 Pneumonia vyvoland Haemophilusm influenzae 1 0,87
J151 Pneumonia vyvolana Pseudomonas 4 3,47
J158 Ina bakterialna pneumonia 7 6,08
J159 Nespecifikovana bakteridlna pneumonia 4 3,47
120 Akutny zapal priedusiek 1 0,87
K65 Zapal pobrusnice 1 0,87
L00 Syndrém obarenej koze 1 0,87

N30 Cystitida 23 20,00
086 Iné puerperalne infekcie 1 0,87
T801 Cievne komplikacie po infazii 6 5,21
T814 Infekcia po vykone nezatriedena inde 8 6,96
Spolu 115 100




Tab. IV.8.5 Vypis hlasenych NN podl’a diagnézy a EA/ rok 2015, okres Dolny Kubin

Etiologické agens

A047

A080

A09

A402

A410

A415

A46

J14

J151

J158

J159

120

K65

L00

N30

086

T801

T814

Staphylococcus

aureus

~

MRSA

Staphylococcus

species

Escherichia coli

Pseudomonas

aeruginosa

Proteus mirabilis

Enterococcus

Klebsiella species

Haemophilus

influenzae

Clostridium difficile

31

Rotavirus

11

Acinetobacter

baumanii

Enterobacter cloacae

Serratia sp.

Material neodobraty

SPOLU:

31

11

23




Tab. IV.8.6 Vyskyt NN podPa oddelenia a lokalizacie infekcie/rok 2015, okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie

< < e
3 [} =} E k)
. = 5 o= S < N
B = =) g a s o
L 2. S o & L 5 ¢ 0 37
Druh S 2 5 80 Q s &g = @ o &
o = e )O = =
oddelenia 2 = ~ °
< X < X = x < x = X < x < X < X < X
Interné 16 | 72,73 3 (13,63 3 113,63 22 19,13
Chirurgické 1 |14,28 1 14,28 5 71,43 7 6,08
Neurologické | 4 | 23,53 4 23,53 2 11,76 3 117,65| 4 23,53 17 14,78
Novorodenec
1 100 1 0,87
ké
Detské 10 | 100 10 8,69
Gyn. — por. 1 (1428 1 1428 | 3 | 42,86 2 [28,57 7 6,08
OAIM 1 9,09 8 72,72 1 9,09 1 9,09 11 9,56
ODCH 12 3243 4 10,81 15 140,54 | 1 2,70 5 [13,51 37 32,17
Nestatna
) 0
dialyza
Ortopedické | 1 |33,33 2 66,67 3 2,61
Spolu 45 139,13 17 14,78 | 0O 0 23 20 3 2,61 8 696 | 12 11043 | 7 6,08 | 115 100




Tab. IV.8.7 Vyskyt NN podPa EA a lokalizacie /rok 2015, okres Dolny Kubin

Lokalizacia infekcie
<
< 3 8 Lé ‘D
e S e & S g3, 2 2 2
2 £ 2 = « 2 Bh o 3, = =
° 2 2 % S € 58 2 Z 2
° g 2 2 L | 52 7 © Z
Etiolog. agens = 2 = S 3
Staphyl
aphylococeus 1] 20 |4/ 80 5 | 435
aureus
MRSA 3 166,67 1 |33,33| 4 | 3,48
Staphylococcus sp. 1 | 100 1 | 0,87
Escherichia coli 4 (57,14 1 | 14,28 2 128,57 7 | 6,09
P
seudomonas 4 57,14 2 |28,57 1 |14,28 7 16,09
aeruginosa
Proteus mirabilis 1 10 9 90 10 | 8,69
Klebsiella species 4 130,77 6 |46,15 11769 | 2 |15,38 13 | 11,30
Serratia sp. 1| 100 1 |0,87
H hil
ACOpLTuS 1| 100 1] 0,87
influenzae
Clostridium
1] 1 112
difficile 3 00 3 6,95
Rotavirus 11| 100 11 | 9,56
Enterococcuss 1 133,33 2 166,67 3 | 2,60
Enterobacter 113333 1 13333] 1 (33,33 2,60
cloacae 3
Acinetobact
cinetobactet 2 | 66,67 133,33 3 | 2,60
baumanii
Material
aterial 30 20 |5 (3333 1| 6,67 6 | 40 |15 |13,04
neodobraty
SPOLU 45 139,13 17 |1428| 0 | 0 | 23| 20 3 1260| 8 |695|12(1043| 7 | 6,09 |115| 100




Tab. 111.8.8 Prehlad o operaciach, opera¢nych ranach a infekciach v mieste chirurgického vykonu Dolny

Kubin 2015

Oddelenie (ttvar)
Pocet
operacnych ran bez infekcii v mieste
operacii komplikacii chirurgického vykonu
Gynekologicko-porodnicke 838 832 6
Chirurgické 1589 1584 5
Traumatologické 1325 1317 8
JAS 675 675 0
SPOLU 4427 4408 19

IV. VvKkon Statneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IV.I.SZDvZZ
Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese Dolny Kubin je v pdsobnosti jedno Statne ustavné zdravotnicke zariadenie —
Dolnooravska nemocnica s poliklinikou, s po¢tom 16zok 300. Ide o vSeobecnii nemocnicu
s mnohoblokovym systémom.

Oddelenia: interné s JIS (52 16zok), ortopedické (20 16zok), neurologické s JIS (35 16zok),
chirurgické (40 16zok), OAIM (8 16zok), ODCH (50 16zok), gynekologicko — pdrodnicke (36
16Z0k), novorodenecké (15 16zok), detské s JIS (44 16zok), hematologicko — transfizne
oddelenie + oddelenie klinickej biochémie, RTG, oddelenie klinickej mikrobioldgie,
oddelenie jednodnovej zdravotnej starostlivosti (7 16zok).

Jednotky intenzivnej starostlivosti (4) su sucast'ou jednotlivych oddeleni — neurologicka JIS
(4 16zka), detska JIS (4 16zka), novorodenecka JIS (6 16zok), centrdlna JIS na OAIM.
Stavebne samostatne oddeleny celok tvori interna JIS s poctom 16zok 8.

Centralne operacné saly, pozostavaju z troch superaseptickych a dvoch aseptickych sal, slizia
pre gynekologické, chirurgické a ortopedické operacie. Na gynekologicko — pdérodnickom
oddeleni su v prevadzke 3 porodné sély, z toho jeden sekciovy operacny sal. V okrese Dolny
Kubin je v prevadzke nestatne hemodialyzacné zariadenie (8 16z0k).

V roku 2015 boli uvedené do prevadzky: v DO NsP neurologickd JIS, fyzioterpia, 3x lekarn,
stomatologicka ambulancia, zubna technika 2x, ambulancia vSeobecného lekara 3x,
fyzioterapia

Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (22): detska kardiologicka ambulancia, interna ambulancia, neurologicka ambulancia,



EEG + EMG, chirurgickd prijmova ambulancia, ortopedicka ambulancia, detska prijmova
ambulancia, hematologickd ambulancia, FRO ambulancia, 6x gynekologické ambulancie,
LSPP pre dospelych, novorodenecka ambulancia, psychiatrickd ambulancia, prijmova
ambulancia pre jednodnovu zdravotnu starostlivost, kardiologickd, imuno-alergologicka,
gastroenterologicka.

Nestatne (98 ambulancii): 17x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 10x ambulancia
praktického lekara pre deti a dorast, 22x stomatologick4d ambulancia, 1x ambulancia dentélnej
hygieny, 5x gynekologicka ambulancia, 5x ortopedickd ambulancia, 2x neurologicka
ambulancia, 3x ocfna ambulancia, hematologicka ambulancia, nefrologicka ambulancia,
ultrasonografické pracovisko, ambulancia kardioléga a interného lekéra, internd ambulancia,
reumatologickd ambulancia, onkologickd ambulancia, urologicka a sexuologicka ambulancia,
nefrologickd ambulancia pre deti, TaRCH ambulancia, detskd LSPP, 2x chirurgicka
ambulancia, 2x kardiologickd ambulancia, imunologickd ambulancia, endokrinologicka
ambulancia pre deti, diabetologickd a endokrinologickd ambulancia, alergologicka
ambulancia, 2x ORL ambulancia, 2x kozna ambulancia, 4x ambulancia klinickej psychologie,
2x logopedickd ambulancia, 2x gastroenterologickd ambulancia, 1x ambulancia chronicke;j
bolesti, fyzioterapia.

Kontroly hygienicko - epidemiologického rezimu v okrese Dolny Kubin boli v roku 2015
realizované podla planu na 16zkovych oddeleniach, JIS a v ambulantnych zdravotnickych
zariadeniach.

V ramci $tatneho zdravotného dozoru bolo odobratych 599 vzoriek (114 sterov zo
sterilného materidlu, 485 sterov z prostredia). Zo sterilného materidlu nevyhovela jedna
vzorka steru, z prostredia nevyhovelo 83 sterov t.j. 17,1%. Kultivatnym vySetrenim
nevyhovujlcich vzoriek z prostredia sa potvrdil 5x Staphylococcus aureus, 1x Aeromonas
species, 4x Pseudomonas aeruginosa, 2x Klebsiella species, 8x Klebsiella pneumoniae
Laboratorna analyza vzoriek dezinfekénych roztokov bola vykonand 8x.

Kontroly funkénosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli
realizované priebezne podla rocného planu. Pozitivita nebola zistend. Spolu bolo overenych
28 t.j. 93,3% autoklavov a 42 horucovzdusnych sterilizatorov (95,5%). Opakované kontroly
autoklavov boli vykonané na oddeleni centralnej sterilizacie.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstranovany denne. Nebezpecny odpad sa
triedi a uklada do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec a oznaleny sa skladuje
v samostatnom sklade nebezpecného odpadu. Odvoz a likvidacia nebezpecného odpadu
v Dolnooravskej nemocnici je zabezpecena zmluvne s KONZEKO spol. s.r.o. MarkuSovce.

Komunalny odpad sa sustreduje do odpadkovych koSov, skladuje v kontajneroch, odvoz



zabezpecuju technické sluzby mesta Dolny Kubin.

Tab. IV.1.1. Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2015 okres Dolny Kubin

vykonany SZD
v Kontrola
Celkovy | komplex. |[suvislostis| naprav. Iba mikrobialny

Zdravotnicke zariadenie/oddelenie | pocet ZZ | previerky NN opatreni monitoring SPOLU
Lozk. Odd. - OIKM/JIS 4 4 2 6
L6zk. Odd.- chirurg. smer 5 5 2 7
L6zk. Odd. - nechirurg. smer 7 7 2 1 10
Amb. vSeobecni lekari 27 0 0
Ambulancie stomatologické 23 3 3
Odborné ambulancie nestatne 46 5 2 7
Iné odborné ambulancie Statne 22 2 1 3
COS, OCS 1 2 1 3
pracovia 1 1 1
SPOLU 29 9 2 40

Tab. IV.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia okres Dolny Kubin

2015

sterilny material prostredie
pocet 7 toho pozit. pocet 7 toho pozit.

Oddelenie abs. abs. % abs. abs. %

Neurologické 2 0 0 24 5 20,8
Novorodenecké 6 0 0 40 5 12,5
JAS 6 0 0 19 2 10,5
Dialyza 0 0 0 20 1 5,0
Gyn. — porodnice 12 0 0 46 12 26,1
Interné 12 0 0 92 26 28,3
Ortopedické 12 0 0 33 4 12,1
Chirurgické 18 1 5,6 33 6 18,2
OAIM 6 0 0 20 2 10,0
Detské oddelenie 2 0 0 30 5 16,7
COS, OCS 18 0 0 30 3 10,0
Ambulancie (odborné) 20 0 0 59 5 8,5
ODCH 0 0 0 27 6 22,2
Iné (pracovna) 0 0 0 12 1 8,3
SPOLU 114 1 0,9 485 83 17,1




Tab. IV.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materiilu a obalu v okrese Dolny Kubin

Vzorky sterilizované v | |
jednoraz. kazetac
nazov zdravot. kombin. |kazetachd |kontajne |h, v inom % pozit.
Pomobcky obaloch 6zach - roch doézach |obale volne
\ P |V |P vV |P |V |P \ P \ P
Kov 40 | O 10 0
Sklo 4 0
Guma
Textil 34 | 0 210
Plasty 18 | 0
Lieciva
endoskopy kateg. 4 0
Sitie
Roztoky
Iné (rukavicovy drén) 2 1
SPOLU 9% | 0 | 6 1 210 10 0 |114
% pozit 0 16,7 0 0 109

Tab. IV.1.4 Kontrola efektu sterilizicie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie v okrese Dolny
Kubin

) Vzorky sterilizované v
S fyzikalne SPOLU | o,
Pomocky HVS autoklav | chemicky |chemicky plazma |Formald. |VSD pozit

VvV |P \% P \% P \Y% P V |P \% P \% P|V P

Kov 30 |0 20 |0 50 0 |0
Sklo 2 |0 2 0 4 0 |0
Guma
Textil 36 |0 36 0 |0
Plasty 18 |0 18 0 |0
Lieciva
endosk. I.
kateg. 4 0 4 0 |0
Sitie
Roztoky
Iné
(rukav.drén) 2 1 2 1 |50
SPOLU 32 10 60 |0 22 |0 114 1 |09




Tab. IV.1.5 Inventarizacia sterilizacnych pristrojov a kontrola ich funk¢nosti v okrese Dolny Kubin

Vysledky testovania
% pozit. pocet
pocet pocet Z poctu opakovane | opakovane pocet
kontrolovanych | % kontrolovanych | pozitivnych | kontrolovanych | kontrolované pozit. vyradenych
AUT (30) 28 93,3 0 30 0
HVZ (44) 42 95,5 0
Paraformalde
hyd (1) 1 100 0 11 0
Plazma
EO
Iny
SPOLU (75) 71 94,7 0 41 0

Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov DK 2015

Pocet odobratych vzoriek| Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov
Miesto odberu vzoriek Pozit Pl
Celkom OZI(; Grampozitivn| Gramnegativna K esc111.e a
abs. %o a mikroflora mikroflora andidy
Ruky persondlu 39 7 17,9 5 2 0
Pokozka a ruky pac.
Pristroje na udrziavanie vitalnych
funkeii 17 0 0,0 0 0 0
Inkubatory 7 0 0,0 0 0 0
Prostredie endoskopickych pracovisk
s endoskopmi II. Kategorie
NastrOJef a pomock;i 30 ) 6.7 0 | 1
so suchym prostredim
Nastroj €a pomocky s vihkym 3 ) 6.3 0 | 1
prostredim
Dezinfek¢né roztoky
Lekarenské roztoky a H20 4 0 0,0 0 0 0
Masti a gély 7 0 0,0 0 0 0
Pomocky na stravovanie pacientov 54 15 | 27,8 6 7 2
Lozkoviny a bielizen 62 15 24,2 4 9 2
Pomocky na upratovanie a toaletu pac. 14 4 28,6 0 3 1
Maloplosna dezinfekcia
(odd.,lekarne, ambulancie) 145 33 23,1 16 1 6
Malop{osrna dezinfekcia 56 4 7.1 1 | 2
(operacny trakt)
Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie) 1 ! 2.1 ! 0 0
Vel koglqsna dezinfekcia 9 0 0.0 0 0 0
(operacny trakt)
Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentécia)
SPOLU 485 83 | 17,1 33 35 15




b. IV.2. SZD v ohniskich nikaz

Opatrenia vykonané v ohnisku nékazy:
o pocet spracovanych ohnisk: 413x
o pocet opatreni vydanych na mieste vratane analyzy druhov opatreni: 47x
o pocet opatreni vydanych rozhodnutim RH: 4x

o kontrola vykonu opatreni: 26x



VI. VS§eobecné Kritéria




TAB. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE DOLNY KUBIN

dg 2006 2007 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 2015
Nazov
A02 a| 82 74 98 61 65 61 54 73 59 67
r| 207,91 | 187,65 | 248,16 | 154,27 | 164,34 | 154,48 | 136,71 184,67 | 149,48 | 169,75
AO2N a 3 0 0 0 0 0 0 0 3 2
r| 7,61 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 7,60 5,07
A040 a| 47 40 21 18 42 26 10 10 5 1
r| 119,17 | 101,43 | 53,18 | 45,52 | 106,19 65,84 | 25,32 | 25,30 | 12,67 2,53
A043 a| 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 2,53 0,00 0,00
A045 a| 65 44 118 133 73 118 104 73 47 38
r| 164,80 | 111,58 | 298,81 | 336,37 | 184,56 | 298,83 | 263,30 | 184,67 | 119,08 | 96,28
A048 a 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
r| 507 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
A05 al 0 0 0 5 0 0 0 0 0 9
r| 0,00 0,00 0,00 | 12,65 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 22,80
A07 al 1 0 0 1 0 1 1 0 1 0
r| 254 0,00 0,00 2,53 0,00 | 253 | 2,53 | 0,00 2,53 0,00
A08 al 0 38 23 20 77 81 28 44 70 186
r| 0,00 96,36 | 58,24 | 50,58 |194,68|205,13| 70,89 |111,31| 177,35 | 471,26
A09 al 1 2 3 1 0 0 14 1 0 18
r| 27,89 5,07 7,60 2,53 0,00 | 0,00 | 3544 | 2,53 0,00 45,61
A32 al 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 2,53 0,00
A370 a| 0 0 0 0 1 4 6 1 8 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 | 10,13 | 1519 | 2,53 | 20,27 0,00
A38 al 3 2 0 1 1 1 2 1 0 2
r| 7,61 5,07 0,00 2,53 253 | 253 | 506 | 2,53 0,00 5,07
A39 al 0 0 1 0 1 0 3 0 0 0
r| 0,00 0,00 2,53 0,00 2,53 | 0,00 | 7,60 | 0,00 0,00 0,00
A400 a| 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 2,53 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
A402 a| 0 0 1 0 1 2 0 1 3 2
r| 0,00 0,00 2,53 0,00 2,53 | 506 | 0,00 | 2,53 7,60 5,07
A403 a| 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0
r| 2,54 2,54 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
A408 a| 0 1 0 0 0 0 1 0 0 0
r| 0,00 2,54 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 2,53 | 0,00 0,00 0,00
A410 a 4 4 2 2 4 4 2 2 6 3
r| 10,14 | 10,14 5,06 506 | 10,11 | 10,13 | 506 | 5,06 | 15,20 7,60
A411 a| 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0
r| 0,00 2,54 0,00 2,53 0,00 | 2,53 | 0,00 | 2,53 0,00 0,00
A414 a| 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0
r| 5,07 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
A415 a| 16 6 16 7 18 16 6 17 31 11
r| 40,57 | 1521 | 40,52 | 17,70 | 45,51 | 40,52 | 15,19 | 43,01 | 78,54 | 27,87
A418 a| 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
A69 al 0 0 0 3 2 1 5 1 2 2
r| 0,00 0,00 0,00 7,59 506 | 2,53 | 12,66 | 2,53 5,07 5,07
A81 al 0 0 1 1 3 2 1 0 0 2
r| 0,00 0,00 2,53 2,53 7,58 | 506 | 2,53 | 0,00 0,00 5,07
A84 al 0 0 0 0 0 0 0 0 5 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 | 12,67 0,00
A87 al 3 1 0 0 0 1 1 0 1 0
r| 7,61 2,54 0,00 0,00 0,00 | 253 | 2,53 | 0,00 2,53 0,00
BO1 a| 154 566 105 219 361 351 247 278 482 178
r| 390,46 | 1435,27 | 265,89 | 553,87 | 912,70 888,90 | 625,33 703,26 | 1221,21 | 450,99
B02 a| 121 82 76 83 105 125 89 101 103 107
r| 306,79 | 207,94 | 192,45 | 209,91 | 265,47 | 316,56 | 225,32 255,50 | 260,96 | 271,10
B15 al 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 2,53 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
B16 al 0 0 0 2 0 1 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 5,06 0,00 | 2,53 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
B171 a| 0 1 0 0 0 1 0 0 0 0
r| 0,00 2,54 0,00 0,00 0,00 | 2,53 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
B181 a| 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
B182 a| 0 0 2 0 0 1 0 0 0 0
r| 0,00 0,00 5,06 0,00 0,00 | 2,53 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
B27 a| 2 8 0 4 3 5 4 5 5 4
r| 5,07 20,29 0,00 | 10,12 | 7,58 | 12,66 | 10,13 | 12,65 | 12,67 | 10,13
B58 al 11 15 1 0 1 0 2 4 2 2
r| 27,89 | 38,04 2,53 0,00 2,53 | 0,00 | 506 |[10,12 | 5,07 5,07
B86 a| 18 6 6 0 6 0 2 3 3 0
r| 4564 | 1521 | 1519 | 0,00 | 1517 | 0,00 | 506 | 7,59 7,60 0,00
G00 a| 2 2 0 0 1 1 1 1 1 0
r| 5,07 5,07 0,00 0,00 253 | 253 | 253 | 2,53 2,53 0,00
G61 a| 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0
r| 0,00 2,54 2,53 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00
G630 a| 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0
r| 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 506 | 0,00 0,00 0,00
MO012 a| 0 0 1 0 1 0 4 1 3 3
r| 0,00 0,00 2,53 0,00 2,53 | 0,00 | 10,13 | 2,53 7,60 7,60
7203 a| 4 8 7 8 8 6 6 4 2 4
r| 10,14 | 20,29 | 17,73 | 20,23 | 20,23 | 15,19 | 15,19 | 10,12 | 5,07 10,13

Zaroj ddajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENi A POROVNAVACIE INDEXY V OKRESE DOLNY KUBIN

2015 2014 INDEX PRIEMER 2010-2014 | Index /P | CHOROBNOST | PRIEMER ch.2010-2014

DIAGNOZA Abs.Hod | Abs.Hod | 2015/2014

A02 67 59 1,14 62,4 1,07 169,75 157,94
AO02N 2 3 0,67 0,6 3,33 5,07 1,52
A040 1 5 0,20 18,6 0,05 2,53 47,08
A043 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A045 38 47 0,81 83 0,46 96,28 210,09
A05 9 0 0,00 0 0,00 22,80 0,00
A07 0 1 0,00 0,6 0,00 0,00 1,52
A08 186 70 2,66 60 3,10 471,26 151,87
A09 18 0 0,00 3 6,00 45,61 7,59
A32 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A370 0 8 0,00 4 0,00 0,00 10,12
A38 2 0 0,00 1 2,00 5,07 2,53
A39 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,02
A400 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A402 2 3 0,67 1,4 1,43 5,07 3,54
A408 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A410 3 6 0,50 3,6 0,83 7,60 9,11
Ad411 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,01
A415 11 31 0,35 17,6 0,63 27,87 44,55
A418 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
A69 2 2 1,00 22 0,91 5,07 5,57
A81 2 0 0,00 1,2 1,67 5,07 3,04
A84 0 5 0,00 1 0,00 0,00 2,53
A87 0 1 0,00 0,6 0,00 0,00 1,52
BO1 178 482 0,37 343,8 0,52 450,99 870,21
B02 107 103 1,04 104,6 1,02 271,10 264,76
B16 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
B171 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
B181 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
B182 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,51
B27 4 5 0,80 4,4 0,91 10,13 11,14
B58 2 2 1,00 1,8 1,11 5,07 4,56
B86 0 3 0,00 2,8 0,00 0,00 7,09
Goo 0 1 0,00 1 0,00 0,00 2,53
G630 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,01
M012 3 3 1,00 1,8 1,67 7,60 4,56
2203 4 2 2,00 5,2 0,77 10,13 13,16

Zdroj tdajov: EPIS, © UVZ SR




TAB. 3 PRENOSNE OCHORENIA VO VYBRANOM OKRESE PODI’A POHLAVIA V OKRESE DOLNY KUBIN

DiagnozalPohl. | Muzi| Zeny| Spolu
A02 a 1 1 2
r 513] 5,01 5,07
A020 a 36 29 65
r 184,55| 145,28 164,69
A021 a 1 1 2
r 513] 5,01 5,07
A040 a 1 0 1
r 513| 0,00{ 253
A045 a 20 18 38
r 102,53| 90,17| 96,28
A047 a 14 33 47
r 71,77]165,31] 119,08
A059 a 6 3 9
r 30,76] 15,03| 22,80
A080 a 81 79 160
r 415,24 395,75| 405,38
A081 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
A082 a 14 11 25
r 71,77| 55,10| 63.34
A09 a 0 18 18
r 0,00/ 90,17 45.61
A151 a 1 0 1
r 513| 0,00] 253
A182 a 1 0 1
r 513| 0,00] 253
A38 a 0 2 2
r 0,00/ 10,02 5,07
A402 a 0 2 2
r 0,00/ 10,02 5,07
A410 a 0 3 3
r 0,00/ 15,03] 7.60
A415 a 6 5 11
r 30,76] 25,05| 27.87
A46 a 9 8 17
r 46,14| 40,08 43,07
A530 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
A540 a 2 1 3
r 10,25 5,01 7,60
A549 a 1 0 1
r 513| 0,00{ 253
A560 a 2 2 4
r 10,25 10,02| 10.13
A630 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
A692 a 0 2 2
r 0,00/ 10,02 5,07
A810 a 1 1 2
r 513] 5,01 5,07
B002 a 1 0 1
r 513| 0,00| 253
B019 a 94 84 178
r 481,88| 420,80] 450,99
B021 a 1 0 1
r 513| 0,00] 253
B023 a 1 1 2
r 513] 5,01 5,07
B028 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
B029 a 41 62 103
r 210,18 310,59| 260,96
B270 a 1 1 2
r 513] 5,01 5,07
B271 a 0 2 2
r 0,00/ 10,02 5,07
B589 a 0 2 2
r 0,00/ 10,02 5,07
J10 a 1 1 2
r 513| 5,01 5,07
J14 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
J151 a 3 1 4
r 15,38] 5,01 10,13
J158 a 6 1 7
r 30,76] 5,01 17,74
J159 a 0 4 4
r 0,00/ 20,04| 10,13
J209 a 1 0 1
r 513| 0,00] 253
K65 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
LO0O a 1 0 1
r 513| 0,00] 253
MO012 a 3 0 3
r 15,38] 0,00| 7,60
N30 a 9 14 23
r 46,14| 70,13| 58,27
086 a 0 1 1
r 0,00/ 5,01 2,53
T801 a 2 4 6
r 10,25| 20,04| 15,20
T814 a 0 8 8
r 0,00 40,08| 20,27
Z203 a 3 1 4
r 15,38] 5,01 10,13
Z225 a 1 0 1
r 513] 0,00{ 253

Zaroj idajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESOCH PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY V OKRESE DOLNY KUBIN

SPOLU

65

38
46

160

25

18

11

17

175

104

23

XIl.

XI.

10

IX.

10

VIIL.

16

12

VII.

53

11

VI.

13

33

17

23

V.

21

31

27

13

18

25

26

Diagnéza/Mesiac

A02

A020

A021

A040

A045

A047

A059

A080

A081

A082
A09

A151

A182
A38

A402

A410

A415
A46

AS530

A540

A549

A560

A630

A692

A810

B019

B021

B023

B028

B029

B270

B271

B589
J10

J14

J151
J158
J159
J209
L00

N30
086

T801

T814

2203

2225

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 5 PRENOSNE OCHORENIA PODL'A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VO VYBRANOM OKRESE ZA ROK 2015 V OKRESE DOLNY KUBIN

Diagnéza/Vekova 0 01-04 05-09| 10-14| 15-19| 20-24| 25-34| 35-44| 45-54| 55-64 65+ DK
skupina
A02 a 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00| 15,75| 16,68 0,00 0,00 0,00 5,07
A020 a 1 15 13 6 3 4 7 4 2 4 6 65
r 251,26| 868,06| 634,46| 276,63| 126,00| 132,19| 110,24| 66,73| 38,55| 76,70/ 120,70| 164,69
A021 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00/ 40,23 5,07
A040 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 57,87 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
A045 a 2 12 6 5 4 4 0 2 3 0 0 38
r 502,51| 694,44| 292,83| 230,52| 168,00| 132,19| 0,00/ 33,37| 57,83 0,00 0,00] 96,28
A047 a 0 0 0 2 0 1 1 1 3 7 32 47
r 0,00 0,00 0,00] 9221] 0,00 33,05/ 15,75| 16,68| 57,83| 134,23| 643,73| 119,08
A059 a 0 0 5 4 0 0 0 0 0 0 0 9
r 0,00 0,00| 244,02| 184,42| 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 2280
A080 a 29 88 23 9 6 0 0 0 3 2 0 160
r 7286,43| 5092,59| 1122,50| 414,94| 251,99 0,00/ 0,00/ 0,00] 57,83] 3835 0,00| 405,38
A081 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 48,80 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
A082 a 5 13 5 1 0 0 0 0 1 0 0 25
r 1256,28| 752,31 244,02| 46,10 0,00 0,00/ 0,00/ 0,00] 19,28 0,00 0,00] 63,34
A09 a 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 14 18
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00| 0,00] 16,68| 19,28| 38,35| 281,63] 45,61
A151 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00, 19,18 0,00 2,53
A182 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00] 20,12 2,53
A38 a 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 57,87 48,80 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5,07
A402 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00] 40,23 5,07
A410 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 2 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00| 16,68 0,00 0,00] 40,23 7,60
A415 a 0 0 0 0 0 0 1 0 1 1 8 11
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 15,75 0,00| 19,28| 19,18 160,93| 27,87
A46 a 0 0 0 0 0 0 1 2 3 4 7 17
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00| 15,75| 33,37| 57,83| 76,70/ 140.82| 43,07
A530 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00, 19,18 0,00 2,53
A540 a 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00| 0,00] 16,68 19,28/ 19,18 0,00 7,60
A549 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 15,75 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
A560 a 0 0 0 0 0 1 0 1 1 0 1 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00] 33,05/ 0,00/ 16,68 19,28 0,00/ 20,12| 10,13
A630 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 15,75 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
A692 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1 0 2
r 0,00 0,00 0,00, 46,10, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00, 19,18 0,00 5,07
A810 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00/ 19,18] 20,12 5,07
B002 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00 15,75 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
B019 a 8 76 7 12 2 2 1 0 0 0 0 178
r 2010,05| 4398,15| 3757,93| 553,25| 84,00/ 66,09| 15.75] 0,00 0,00 0,00 0,00| 450,99
B021 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00| 16.68 0,00 0,00 0,00 2,53
B023 a 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00| 15,75 0,00| 19,28 0,00 0,00 5,07
B028 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00] 20,12 2,53
B029 a 0 0 1 2 5 3 7 13 10 29 33 103
r 0,00 0,00 48,80 92,21)210,00] 99,14| 110,24| 216,88| 192,75| 556,09| 663.85| 260,96
B270 a 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00] 115,74 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 5,07
B271 a 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 48,80 46,10, 0,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 5,07
B589 a 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00| 42,00 0,00 15,75 0,00 0,00 0,00 0,00 5,07
J10 a 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 84,00 0,00/ 0,00 0.00 0,00 0,00 0,00 5,07
J14 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00{ 0.00 0,00 0.00] 20,12 2,53
J151 a 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0.00| 15,75 0,00| 19.28 0,00/ 40.23| 10,13
J158 a 0 0 0 0 0 0 0 0 3 1 3 7
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00 0,00 57.83] 19,18 60,35 17,74
J159 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 3 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00{ 0.00 0,00/ 19,18 6035 10,13
J209 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00{ 0.00 0,00 0.00] 20,12 2,53
Ké5 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00{ 0.00 0,00 0,00] 20,12 2,53
L0O a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 251,26 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00{ 0.00 0,00 0,00 0,00 2,53
MO012 a 0 0 1 0 0 0 1 0 1 0 0 3
r 0,00 0,00 48,80 0,00, 0,00 0,00| 15,75 0,00| 19.28 0,00 0,00 7.60
N30 a 0 0 0 0 0 0 0 2 1 3 17 23
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0,00/ 0,00| 33,37| 19.28| 57,53 341,98| 58,27
086 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0.,00| 15,75 0,00 0,00 0,00 0,00 2,53
T801 a 0 0 0 0 0 0 1 1 2 0 2 6
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0.00| 15,75| 16.68| 38,55 0,00/ 40.23] 15,20
T814 a 0 0 0 0 0 0 1 1 1 3 2 8
r 0,00 0,00 0,00 0,00, 0,00 0.00| 15,75| 16,68| 19.28| 57,53| 40.23| 20,27
Z203 a 0 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 4
r 0,00 0,00 48,80 0,00| 42,00 0,00/ 0,00| 16.68| 19.28 0,00 0,00, 10,13
Z225 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0.00] 0.00] 19.28 0,00 0,00 2,53

Zdroj dajov: EPIS, © UVZ SR




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 6 Salmonelo6zy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vylu€ovatelov v okrese Dolny Kubin v roku 2015

Izolovany z toho
. Spolu - ~
P. €. typ u chorych u vylu¢ovatelov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 2 3 4 5 6 7 8
1 |S. Enteritidis 61 95,2 59 95,2 2 100
2 |S. Hato 1 1,6 1 1,6 0 0
3 |S. Typhimurium 1 1,6 1 1,6 0 0
4 |S. Montevideo 1 1,6 1 1,6 0 0
Spolu 64 100,00 62 100,00 2 100,00

Tab. 7 Prehlad salmonelézy v epidemiologickej suvislosti v okrese Dolny Kubin v roku 2015

P.¢. Obec Datum vyskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ vyskytu
1 2 3 4 5 6 7
1. Zazriva 8.2.2015 2 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
2. Dolny Kubin 18.5.2015 4 S. enteritidis zmieSana strava rodinny
3. Oravsky Podzamok 17.6.-19.6.2015 2 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
4. Malatina 19.-20.12.2015 2 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhfadom na druh anamnézy v okrese Dolny Kubin

Vekova
skupina

VHB
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hospit.

kupele

SOC. Zar.

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 9 Analyza akut. hepatitid A vzhladom na druh anamnézy v okrese Dolny Kubin

z toho
Vekova | VHA pozitivnha anamnéza negat.
skupina | spolu amb. hospit. | kupele [soc. zar. iné anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu

Tab. 10 Analyza inych akut. virus. hepatitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Doliny Kubin
Iné z toho

Vekova VH pozitivha anamnéza negat.
skupina | spolu amb. hospit. | kupele |soc. zar. iné anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu




I1. Struéna epidemiologicka charakteristika okresu Namestovo

1. Alimentarne infekcie

Vroku 2015 nebolo zaznamenané ochorenie na brusny tyfus ani novozistené
nosi¢stvo. V tomto roku sme nehlasili ochorenie na botulizmus, v roku 2012 bolo hlasené 1
ochorenie. Epidemiologicka situacia v skupine alimentdrnych ochoreni sa v roku 2015 v
porovnani s rokom 2014 zhorSila. Stipol pocet hlasenych bakterialnych aj virusovych
enteritid.
Ochorenia na bacilarnu dyzentériu neboli hlasené.

Chorobnost’ na salmonel6zu bola vyssia ako v roku 2014 (index 1,62) a vyssia aj ako
5 ro¢ny priemer (index 1,97). V tejto skupine bolo v roku 2015 hldsenych 153 ochoreni. Vlani
bolo hlasenych 96 pripadov. Suspektnym faktorom prenosu v skupine salmoneldéz boli
najCastejSie vajicka z domaceho chovu alebo obchodnej siete. V etiologii dominovala
Salmonella enteritidis (97,547%). Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter. Boli
hlasené 2 rodinné epidémie, v ktorych ochorelo 12 a 16 osdb a zaznamenali sme aj rodinné
vyskyty s maximom 4 ochorenia v epidemiologickej suvislosti.

V skupine inych bakteridlnych ¢revnych infekcii bolo hlasenych 122 pripadov.
Pocet ochoreni v tejto skupine v porovnani s minulym rokom stipol o 7 pripadov. Vyskyt mal
sporadicky charakter. V etioldgii sa uplatinoval Campylobacter jejuni — 82 pripadov (index
1,01, Escherichia coli (enteropatogénny kmen) - 16 pripadov (index 1,45) a 18 pripadov
ochoreni na enterokolitidu zapri¢inent Clostridium difficile (v roku 2014 bolo hlasenych 12
ochoreni). V roku 2015 bolo hlasenych 6 ochoreni na enteritidu zapri¢inenii Yersinia
enterocolitica, 2 ochorenia v epidemiologickej suvislosti hldsené ako neSpecifikovana
alimentarna intoxikdcia a1l ochorenie ako hnacka a gastroenteritida pravdepodobne
infekéného povodu. V roku 2015 bola virusova ¢revna infekcia potvrdena u 99-tich osob
(index 1,24). V tejto skupine sme nemali hlaseny epidemicky vyskyt. Hlaseny bol aj 1 pripad
protozoarnej ¢&revnej infekcie (lamblidza). Umrtie na alimentdrne ochorenie sme
nezaznamenali.
2. Virusové hepatitidy

Situacia vo vyskyte ochoreni na virusovi hepatitidu bola na urovni roku 2014. Nebolo
hladsené ochorenie na virusovu hepatitidu. V roku 2014 boli hlasené 3 ochorenia na chronicku
virusovl hepatitidu C. V roku 2013 bol hldseny 1 pripad avroku 2012 boli hlasené 2
ochorenia na chronicku virusova hepatitidu C. V roku 2011 bolo hldsené 1 ochorenie na

virusovu hepatitidu A a 2 ochorenia na chronicku virusovu hepatitidu C. V roku 2010 bolo



hlasené 1 ochorenie na virusovu hepatitidu A a 1 ochorenie na chronicka virusovu hepatitidu
C. Vroku 2009 bolo hladsené 1 ochorenie na virusova hepatitidu B a1 ochorenie na
chronicku virusovu hepatitidu B. V roku 2008 boli hlasené 4 pripady ochorenia na chronickt
virusovu hepatitidu C. V roku 2007 bolo hlasené 1 ochorenie na virusova hepatitidu B a 2
ochorenia na virusovu hepatitidu A v jednej rodine.
Priemerna chorobnost’ na virusovi hepatitidu A za poslednych 5 rokov je 1,33/100 000
obyvatel'ov. Priemerna chorobnost’ na virusova hepatitidu typ B za poslednych 5 rokov je
0,33/100 000 obyvatel'ov. Priemerna chorobnost’ na chronicka virusovu hepatitidu typ C za
poslednych 5 rokov je 2,99/100 000 obyvatel'ov.
Ochorenie na ne$pecifikovani hepatitidu nebolo hlasené. V tomto roku bolo hlasené
novozistené nosi¢stvo virusovej hepatitidy B u jednej Zeny, vlani u 4-och osdb, v roku
2013 u 2-och a v roku 2012 tiez u 2-och 0sdb.
3. Respiracné infekcie a infekcie preventabilné ockovanim

V tomto roku sa udrzal charakter epidemiologickej situacie predoslych rokov. Vyskyt
ochoreni na diftériu, parotitidu, rubeolu nebol hlaseny. Bolo hlasenych 10 pripadov ochoreni
na pertussis. Vlani bolo hlasenych 12 ochoreni. V roku 2013 nebolo Ziadne ochorenie a v
roku 2012 sme hlasili 6 ochoreni na pertussis. V roku 2011 sme hlasili len 1 ochorenie na
parapertussis. Vyskyt varicelly bol niz§i ako vlani (index 0,74) a chorobnost’ bola na urovni
5 ro¢ného priemeru (index 1,03). Poklesol pocet hlasenych ochoreni na herpes zoster (index
0,81), aj chorobnost’ bola nizsia ako 5 ro¢ny priemer (index 0,77). Vyskyt bol prevazne
u dospelych osob. Boli hlasené 2 pripady Sarlachu a 2 pripady sepsi streptokokovej etiologie.

Celkovy pocet hlasenych ochoreni na chripku a chripke podobné ochorenia v roku 2015

41 749. Oproti minulému roku bolo zahlasenych o 681 ochoreni viac, t.j. 0 1,63%. Najvyssi
vyskyt ochoreni bol v 7. kalenddrnom tyZzdni.
4. Neuroinfekcie

V tejto skupine sa situdcia v porovnani s rokom 2014 mierne zlepSila. Prvy raz za
poslednych 10 rokov nebol hlaseny pripad invazivnej meningokokovej infekcie. V tejto
skupine bolo hldsené len Streptococcus pneumoniae. Nebolo hlasené ochorenie na Creutzfeldt
— Jacobovu chorobu. Vlani aj vroku 2013 sme mali hldsené 1 umrtie na toto ochorenie.
V roku 2012 ochorenie nebolo hlasené avroku 2011 a 2010 sme hlasili po 2 pripady
ochorenia na Creutzfeldt — Jacobovu chorobu. V roku 2009 ochorenie nebolo hlasene a v roku
2008 bolo hlasené 1 ochorenie a imrtie na Creutzfeldt — Jacobovu chorobu. Ochorenie na

zapalovl polyradikuloneuritidu, ochrnutia spdnkového nervu v roku 2015 neboli hlasené.



5. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. Neboli
hlasené ochorenia na leptospiroézu a kliestova encefalitidu (v roku 2011 - 1 ochorenie). Bola
hlasend jedna sepsa, kde bola povodcom Listeria monocytogenes. V roku 2011 bolo hlasené 1
ochorenie na trichinelozu. V roku 2015, 2014, 2013 a 2012 sme ochorenie nezaznamenali.
V tomto roku boli hldsené 3 ochorenia na toxoplazmézu (v roku 2014 to bolo 7 ochoreni,
v roku 2013 a 2012 po 5 ochoreni). Boli hlasené 2 pripady Lymeskej choroby a 2 pripady
ako artritida pri Lymeskej chorobe. Postexpozicnd profylaxia bola zrealizovana v 9-ich
pripadoch kontaktu so zvieratom besnym resp. z besnoty podozrivym. Oproti minulému
roku je to pokles o 3 pripady (index 0,75).
6. Infekcie koZe a sliznic

Trend chorobnosti sa v tomto roku vyvijal priaznivo. V tomto roku bolo hlasené len 1
ochrenie na svrab, vlani ochorenie nebolo hlasené, v roku 2013 boli hlasené 2 ochorenia,
v roku 2012 ochorenia boli hlasené 4 a v roku 2011 neboli hlasené ziadne pripady ochorenia
na svrab. V tomto roku neboli hlasené ochorenia na dermatofytézu, tetanus ani plynovu
flegmonu.
7. Iné nezaradené infekcie

V tejto skupine sme hlésili 10 pripadov sepsy. Vyskyt bol na tirovni minulého roku.
Chorobnost’ bola vSak vysSia (index 1,64) ako 5 ro¢ny priemer. Ochorenia nemali
nozokomialny charakter. Neboli hlasené Ziadne pripady tuberkulézy. Vlani tieZ ochorenie na
tuberkulozu nebolo hlasene, v roku 2013 boli hlasené 2 pripady ochorenia na tuberkulozu,
v roku 2012 boli hlasené 4 pripady ochorenia, v roku 2011 bol hlaseny 1 pripad a v roku
2010 bolo hlasenych 6 pripadov. V roku 2015 pripad infekcie HIV ani ochorenie na AIDS
nebolo hlasené. Vlani boli hlasené 3 pripady infekcie HIV, v roku 2013 boli hlasené 2
pripady infekcie HIV. V roku 2015 boli hlasené 2 pripady ochorenia na kvapavku. Ochorenie
na syfilis v roku 2015 nebolo hlasené.
8. Nozokomialne nakazy

Vzhladom ktomu, Zze v roku 2014 bolo v okrese Namestovo zrusené 16zkové
zdravotnicke zariadenie - neStatne dialyzacné stredisko, nozokomialne nédkazy v tomto okrese

nevykazujeme.



III. Rozbor epidemiologickej situacie v okrese Namestovo

a. Epidemiologické analyza jednotlivych skupin ochoreni

I1I. 1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1.  Brusny tyfus a paratyfus A01

Ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus v roku 2015 nebolo zaznamenané. K
31.12.2015 evidujeme jedného bacilonosica - Salmonella paratyphi B.
Rozdelenie bacilonosi¢ov podl'a fagovych typov a obci:

Paratyfus

Mutne typ B 1x muz 71 rokov

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonellami A(02

V roku 2015 bolo hlasenych 153 ochoreni na salmonelovu enteritidu (chorobnost’
251,01/100 000 obyvatelov, index 2,29). V porovnani s predchddzajicim rokom je narast
057 ochoreni, tj. 37,3%. Bezpriznakové vyluCovanie salmonel bolo hldsené v 2-och
pripadoch (vybavovanie zdravotného preukazu). Mimocrevnd forma salmonelézy nebola
hlasena. Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter. Exitus v suvislosti s ochorenim na
salmonelézu nebol hlaseny. V 121 pripadoch boli ochorenia potvrdené kultivatnym
vySetrenim. V etiologii dominovala 118x Salmonella enteritidis t.j. 97,5%, 1x Salmonella
infantis t.j. 0,8%, 2x Salmonella typhimurium t.j. 1,6%. V 30-ich pripadoch (t.j. 19,6%) bola
diagnoza stanovena klinicky a na zaklade epidemiologickej suvislosti. Importovana ndkaza
nebola hldsena.

Ochorenia boli hlasené pocas celého roka. Najvyssi vyskyt bol hladseny v mesiaci
september — 24 pripadov, oktober — 23 pripadov, jul a august po 18 pripadov. Najvyssia
vekovo-Specifickd chorobnost’ bola zistena vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych - 29 pripadov, 5-9
ro¢nych - 28 pripadov 25-34 ro¢nych — 23 pripadov. Vo vekovej skupine 0 ro¢nych deti boli
hlasené 4 ochorenia, ¢o je rovnaky pocet ako v roku 2014. Ako suspektny faktor prenosu
v tejto skupine boli 2x kontaminované ruky, 1x domace vajcia, 1x vajcia — obchodna siet’.
Z toho bolo 1 dieta hospitalizované na detskom oddeleni.

Zo vsetkych ochoreni bola hospitalizacia potrebna u 37-ich 0s6b (24%), z toho 27 deti na

detskom oddeleni, 6 0s6b na internom oddeleni a 4 osoby na infekénom oddeleni.



Rodinny vyskyt: v 7-ich rodinach boli hlasené po 2 ochorenia, kde suspektnym faktorom boli
3x vajcia z domaceho chovu, 1x vajcia - obchodna siet, 1x hydina, 1x cukrarenské vyrobky a
I1x neznamy. V deviatich rodinach po 3 ochorenia, suspektny faktor prenosu nakazy — 4x
vajcia z obchodnej siete, 1x domadce vajcia a 1x nepasterizované¢ mlieko. V 1 rodine boli
hlasené 4 ochorenia, kde suspektnym faktorom prenosu nakazy bola hydina.

Na zaklade epidemiologického vySetrenia boli zistené ako suspektny faktor
kontaminované ruky- 4x a tieto potraviny: 40x vajcia z domaceho chovu, 30x vajcia
z obchodnej siete, 21x zmieSand strava, 14x cukrarenské vyrobky, 10x hydina, 3x
nepasterizované mlieko, 1x syry, 1x ovocie, 1x misové vyrobky. V 28-ich pripadoch sa faktor
nakazy nepodaril zistit’.

V roku 2015 sme zaznamenali 2 epidémie salmoneldzy.

Epidémia svadba I.— 16 pripadov

V epidemiologickej stvislosti ochorelo 16 T'udi z celkového poctu 90 exponovanych. Attack
rate 17,78%. Jednalo sa o svadobnu hostinu. Menu podavané pocas svadby bolo nasledovné:
1. menu - polievka: vyvar s rezancami, bravéové miso a kuracia rolka, ryza , zemiaky, obloha
-zeleninové Salaty, 2. menu - vypraZany rezen, zemiakovy Saldt, 3. menu - segedinsky gulas,
knedl'a, kolad€e roznych druhov, syry, korbaciky. Hostina sa konala v kultirnom dome, kde
bolo pripravované aj jedlo. Laboratoérne potvrdend z tamponu rekta - Salmonella enteritidis u
7-ich osob, 9 pripadov vykazujeme ako pravdepodobné na zéklade klinického obrazu a
epidemiologickych suvislosti. V klinickom obraze dominovali profizne hnacky, teploty,
vracanie, nechutenstvo, zimnica. Nikto nebol hospitalizovany.

Epidémia svadba II. — 12 pripadov

V epidemiologickej stivislosti ochorelo 12 I'udi z celkového poctu 180 exponovanych. Attack
rate bol 6,7%. Jednalo sa o svadobnu hostinu. Laboratérne potvrdend z tamponu rekta -
Salmonella enteritidis u 8-ich osdb, 4 pripady vykazujeme ako pravdepodobné na zaklade
klinického obrazu a epidemiologickych stuvislosti. V klinickom obraze dominovali profiizne
hnacky, teploty, vracanie. Hospitalizacia bola potrebna v 3-och pripadoch (infek¢né, detské
a interné oddelenie). Svadobné hostina sa konala v kultirnom dome dna 10.10.2015. Prvé
pripady sa objavili uz 10.10.2015 pocas svadobnej oslavy. Niektoré osoby boli vyhladali len
lekéarsku sluzbu prvej pomoci, kde im bola podana infizia. Svadobné menu pripravovala
kateringova spoloc¢nost’. Jedlo poddvané pocas svadby bolo nasledovné: 1. menu - polievka:
vyvar s rezancami, brav€ové platok, ryza , zemiaky, obloha -zeleninové Salaty, 2. menu -
vyprazany rezen, zeleninovy Salat, 3. menu - segedinsky gulas, knedl'a. Svadobné kolace si

piekli svojpomocne v kultirnom dome (pribuzni zo strany nevesty). Vajcia boli doméce (cca



90 kusov) azobchodnej siete zaktipené v Namestove. Upecené kolace boli skladované
v chladiacich boxoch. Suché kolace zacali piect’ uz 3.10.2015, plnkové kolace v dinoch 7. -
8.10.2015. Najrizikovejsi kolaé bol linecky potrety zitkom bez tepelného upravenia.
Svadobné kolace boli rozdané uz vo stvrtok (pred svadbou). Najpravdepodobnejsi suspektny
faktor prenosu nakazy su kolace, kedze ochoreli aj osoby, ktoré neboli na svadbe
a konzumovali svadobné kolace.

Pracovnikmi oddelenia epidemioldgie boli odobraté 15 vzorky potravin na laboratorne
vysetrenie. P6vodcu ochoreni sa kultivacnym vySetrenim nepodarilo dokézat’.

V suvislosti s ochorenim na salmonelézu bolo vySetrenych 15 0s6b a bolo spracovanych

99 ohnisk.

Zvolena diagndza 'a020".
Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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1.3. Bacilova dyzentéria - Sigel6za A03

V roku 2015 nebolo hlasené ochorenie na bacilarnu dyzentériu.

1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04.0, A04.5, A04.6, A04.7
V roku 2015 bolo v tejto skupine hlasenych 121 pripadov (chorobnost’ 198,51/100 000

obyvatel'ov), o je v porovnani s rokom 2014 narast o 17 pripadov (14%).



(AQ4) Vyskyt ostatnych hnaékovych ochoreni f Incidence of other diarrhoeal diseases.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

Hlasenych bolo 16 pripadov akutnej gastroenteritidy (chorobnost’ 26,25/100 000
obyvatel'ov, index 1,45), kde povodcom bola kultivacnym vySetrenim potvrdend Escherichia
coli (oproti minulému roku narast o 5 ochorenie, t.j. 31,3%). Ochorenia sa vyskytovali vo
vekovej skupine 0 ro¢nych - 11 pripadov, 1-4 ro¢nych - 4 pripady, 55-64 rocnych — 1 pripad.
Ochorenia boli hlasené v priebehu celého roka (okrem mesiaca februdra a oktdbra), najvyssi
vyskyt bol hlaseny v mesiaci august — 3 pripady a december - 2 pripady. V etioldgii ochoreni
sa uplatnovali rozne sérotypy enteropatogénnych Escherichia coli: 026 - 5x, 055 - 4x,
O111 —1x, 0124 — 1x, 0126 — 1x, O127 — 2x. O128 — 1x, neSpecifikovany 1x. Hospitalizacia
bola potrebnd v 4-och pripadoch.

Kampylobakterialna enteritida A045

V 82 pripadoch bol po6vodcom ochoreni Campylobacter jejuni (chorobnost
134,53/100 000 obyvatel'ov), rovnaky pocet ako v minulom roku. Bezpriznakové vyluCovanie
bolo hlasené v 2-och pripadoch. V 77 pripadoch (93,9%) bol povodca potvrdeny kultivaénym
vySetrenim av 5-ich pripadoch bola diagnéza stanovend klinicky ana zaklade
epidemiologickej suvislosti. Najvyssi vyskyt bol v mesiaci m4j a jun - 13 pripadov, jul — 12
pripadov. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych - 30 pripadov a 5-9
roénych - 13 pripadov. Vo vekovej skupine 0 rocnych bolo hlasenych 11 deti.
Hospitalizované boli 3 deti na detskom oddeleni. V tejto skupine ako suspektny faktor

prenosu nakazy zistila sekundarna kontaminécia (kontaminované ruky 6x a kontaminované



predmety 2x) a tieto potraviny: 1x vajcia domdace, 1x zmieSana strava, 1x nepasterizované
mlieko.

Vyskyt mal prevazne sporadicky charakter, respektive rodinny a to 2 a viac ochoreni (v 2
rodinach po 3 ochorenia - suspektny faktor syr hydina, 2 rodiny po 2 ochorenia — suspektny
faktor prenosu zmieSana strava a vajcia z obchodne;j siete).

Pri preSetreni epidemiologickych suvislosti bola zistena ako suspektny faktor prenosu
sekundarna kontaminacia (kontaminované predmety a ruky) — 14x, kontaminované potraviny
-1x, a tieto potraviny: 10x nepasterizované mlieko (kravské a kozie mlieko), 15x syry (vratane
korbéacikov a ov€ieho syra), 8x zmieSana strava, 9x hydina, 6x vajcia z obchodu, 8x vajcia
z domaceho chovu, misové vyrobky — 4x. V 7-ich pripadoch sa faktor prenosu nepodarilo
zZistit'.

Z celkového poctu chorych bolo hospitalizovanych 18 0sob (16 deti na detskom oddeleni, 1
osoba na infekénom a 1 osoba na internom oddeleni).

Importovand nékaza, nozokomidlna nakaza ani umrtie na kampylobakteridlnu enteritidu
nebolo hlasené.

V suvislosti s ochorenim bolo spracovanych 74 ohnisk a vysetrenych 32 osob.

Zvolena diagnoza 'a045'.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015, Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica A046

Vroku 2015 bolo hlasenych 6 pripadov enteritid zapri¢inenych Yersinia enterocolitica
(chorobnost’ 8,20/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku nebolo hladsené Ziadne ochorenie.
Ochoreli 2 zeny (28 ro¢nd a8 rofnd) a5 muzov (12 ro¢ny, 6 roény a0 rocny).
Hospitalizovana bolo potrebna v 3-och pripadoch. Suspektny faktor prenosu ndkazy: mésové

vyrobky -2x, zmieSana strava — 2x. V dvoch pripadoch sa nepodarilo zistit’ faktor prenosu.



Klinickd forma — ¢revna 5x. Rodinny vyskyt hlaseny v 2-och pripadoch. Ostatné pripady sa
vyskytli sporadicky bez epidemiologickych suvislosti.
Enterokolitida zapri¢inené Clostridium difficile A047

Vroku 2015 bolo hlasenych 18 pripadov ochoreni na Clostridium difficile
(chorobnost’ 29,53/100 000 obyvatelov), v minulom roku bolo hlasenych 12 ochoreni.
Ochorelo 9 zien a9 muzov. Hospitalizovanych bolo 17 pacientov. Ochorenie hlasené
v mesiacoch marec az oktdber. Rozdelenie chorych podl'a vekovych skupin: 20-24 roénych =

2x, 25-34 ro¢nych = 3x, 45-54 ro¢nych = 1x, 55-64 ro¢nych = 3x a 65+ rocnych = 9x

1.5. Iné Specifikované bakteridlne infekcie A05

V roku 2015 hlasené 2 pripady v epidemiologickej suvislosti sdg. A059
Nespecifikované bakteridlne alimentdrne intoxikacie (chorobnost’ 3,28/100 000 obyvatelov),
v minulom roku nebolo hldsené Ziadne ochorenie.
Rodinny vyskyt dvoch pripadov ochoreni hlasenych ako suspektna alimetarna intoxikacia. V
klinickom obraze dominovalo vracanie. Ochoreli dvaja bratia po konzumadcii Cerstvého
kravského syra (prvé priznaky do troch hodin). Hospitalizécia potrebna v oboch pripadoch na
detskom oddeleni. Opatrenie realizované v spolupraci s RVaPS v Pol'nohospodarskom

druzstve.

1.6.  Iné protozoarne ¢revné choroby A07
Vroku 2015 bolo hlasené 1 ochorenie na lambliazu (chorobnost’ 1,64/100 000
obyvatel'ov, index 1,00), v minulom roku bolo hlasené tiez 1 ochorenie na lambliazu.
Ochorenie diagnostikované u 1 mesa¢ného chlapceka hospitalizovaného na detskom
oddeleni pre absces, v radmci vstupnych vySetreny zisteny zachyt Giardia (Lamblia)
intestinalis, c¢revné tazkosti matka neguje. EA: dieta je kfmené materskym mliekom
(odstrekované), mozna sekundéarna kontaminacia, pripadne prenos rukami. Iné ochorenia sa v

rodine nevyskytli.

1.7.  Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

V roku 2015 bolo hlasenych 99 ochoreni (chorobnost’ 162,42/100 000 obyvatel'ov).
Oproti minulému roku bol narast o 19 ochoreni (index 1,3), t.j. 0 20%. Najviac ochoreni sa
vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 rocnych — 54 pripadov a 0 ro¢nych — 27 pripadov. Ochorenia
boli hlasené pocas celého roka, najvyssi vyskyt bol v mesiaci marec — 18 pripadov, janudr

aapril — 16 pripadov. Hospitalizovanych bolo 78 deti na detskom oddeleni, t.j. 78,78%.



Vsetky pripady neboli o¢kované. U 84 ochoreni imunochromatografickym vysSetrenim bol

potvrdeny rotavirus, v 14-ich pripadoch bol potvrdeny adenovirus a v 1-om pripade norovirus.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09

V roku 2015 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,64/100 000 obyvatel'ov, index
1,00), v minulom roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie.
54 rofna Zena bola hospitalizovand na internom oddeleni pre hnacky, vracanie, slabost’ a
nechutenstvo. Tampon z rekta negativny. Material na virologické vySetrenie nebol odobraty.
Pacientka neudavala konzuméciu nedostato¢ne tepelne spracovanych potravin, bola v
kontakte s vnucatami, ktoré mali hnacCky a vracanie. Pravdepodobne sa jedna o virusové

ochorenie.

I11.2. Skupina virusovvch hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15

Ochorenie na virusova hepatitidu A nebolo hlasené. V rokoch 2014, 2013 a 2012 tiez
ochorenie nebolo hladsené a v roku 2011 bolo hlasené 1 ochorenie na akutnu hepatitidu A
(chorobnost’ 1,67/100 000 obyvatelov). V roku 2010 boli hlasené 3 pripady. Ochorenia boli
hlasené v predchédzajicich rokoch nasledovne: v roku 2004 — 1 pripad a v roku 2003 bolo

hlasenych 12 pripadov v epidemiologickej suvislosti v jednej obci.

2.2. Akutna hepatitida B B16

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani ani v roku 2013, 2012, 2011 a 2010
ochorenie nebolo hlasené. V roku 2009 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,70/100 000
obyvatel'ov). V roku 2008 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2007 bolo hldsené 1 ochorenie.
V roku 2006 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku 2005, 2004 ani v roku 2003 ochorenie nebolo
hlasené. V roku 2002 boli hldsené 2 ochorenia. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov
je 0,67/100 000 obyvatelov.
V 1-om pripade bolo hldsené novozistené nosic¢stvo HBsAg:
-64 ro¢na Zena, u ktorej bolo zistené nosi¢stvo HBsAg v ramci predoperacnych vySetreni.
Pacientka nemala ziadne zdravotné tazkosti, t.¢. uz déochodkyna, v minulosti pracovala ako
uctovnicka na druzstve. V epidemiologickej anamnéze udana operacia ucha, gynekologicky
zékrok a zubné oSetrenia. Iné invazivne zékroky neguje. Rodinnym kontaktom bolo nariadené

vySetrenie markerov virusovych hepatitid a o€kovanie proti virusovej hepatitide B.



Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

Celkovy pocet zaockovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajicich ockovaniu v roku
2015 podl'a odborného usmernenie nebol kontrolovany.

Proti virusovej hepatitide B bolo zao¢kovanych 97,4% deti narodenych v roku 2013. V tomto
roku sa narodili 2 deti HBsAg pozitivnym zenam, zaockovanost 100%. Proti virusovej
hepatitide B je v okrese zaockovanych 15,05% klientov v DSS pre mentalne postihnutych.

Ochorenie u imunizovanych os6b sme nezaznamenali.

2.3. Iné akitne virusové hepatitidy B17, B 25

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani tieZ ochorenie nebolo hlasené.

2.4. Chronicka virusova hepatitida C B18

V roku 2015 nebolo hldsené Ziadne ochorenie. Vlani boli hldsené 3 pripady ochorenia
(chorobnost’ 4,95/100 000 obyvatel'ov), v roku 2013 bolo hladsené 1 ochorenie na chronicka
virusovu hepatitidu C (chorobnost’ 1,66/100 000 obyvatel'ov). V roku 2011 boli hlasené 2
pripady (chorobnost’ 3,43/100 000 obyvatelov). V roku 2010 aj 2009 bolo hldsené po 1
ochoreni na chronicku virusovi hepatitidu C a v roku 2008 - 4 ochorenia na chronicku
virusovu hepatitidu C (chorobnost’ 6,87/100 000 obyvatel'ov). V roku 2007 boli hlasené 2
ochorenia (chorobnost’ 3,43/100 000 obyvatel'ov). V roku 2006 ochorenie nebolo hlasené.

2.5. Nespecifikované virusové hepatitidy B 19
V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani ani v roku 2013 tiez nebolo ochorenie

hlasené.

111.3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2015 nezaznamenali. Cielené mikrobiologické
vySetrenia na zachyt Corynebacterii na oddeleni klinickej mikrobioldgie nebolo realizované.
Ockovanie proti diftérii pri ceste do zahranicia sa v roku 2015 nevykonavalo. Preockovanost’
proti zaskrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populécie predstavovala 97,4% v ro¢niku

2013, 99,6 % v rocniku 2008 a 99,7% v ro¢niku 2001.



3.2. Divy kaSel’- Pertussis A37

V roku 2015 bolo hlasenych 10 pripadov ochoreni na pertussis (chorobnost’ 16,41/100 000
obyvatelov), z toho boli zaznamenané tri sporadické pripady a dva rodinné vyskyty. V roku
2014 bolo hlasenych 12 ochoreni vyvolanych Bordetellou pertussis.
Sporadické ochorenia (potvrdené serologicky) za rok 2015 sa vyskytli u 13 - ro¢ného
dievcat’a riadne ockovaného, 56 - rocnej zeny, ktorej ockovaci status nebol zisteny, d’alej
u 39 roéného muza, riadne o¢kovaného, pracujuceho v CR.
Rodinny vyskyt ochorenia na pertussis (5 serologicky potvrdenych pripadov): 1. pripad
v rodine bol diagnostikovany u 3 mesacného neockovaného dievcatka, v klinickom obraze bol
typicky suchy, drazdivy kasel, vracanie po kasli. Epidemiologickym Setrenim boli zistené
d’al$ie ochorenia: u otca vo 31 rokov, u 30 - ro¢nej matky, 5 - rocného brata a 3 - ro¢nej
sestry, vSetci rodinni prisluSnici riadne ockovani. Cestovatel'skd anamnéza negativna. V
klinickom obraze dominoval pretrvavajuci suchy, drazdivy kaSel. Kontakt s chorou osobou
vylucili.
Dalsi rodinny vyskyt pertussis (2 serologicky potvrdené ochorenia) u 42 ro¢ného muza, od
14.12. pretrvavajiaci kaSel. Druhy pripad u40 rocnej manzelky od 25.12. pretrvavajici
zachvatovity kaSel’, 5.1. 2015 bola oSetrena na obvodnej ambulancii. Odber biologického
materidlu bol realizovany u oboch manzelov, 12.1.2015 potvrdena B. pertussis (ELISA B.
pertussis IgG a IgA pozit).27.1.2015 druhé vzorka. Obaja boli riadne oCkovani. V zahranici
neboli a kontakt s chorou osobou vylucili.

Preockovanost’” proti pertussis k 31.8.2015 v kontrolovanych ro¢nikoch detske;

populécie predstavovala v ro¢niku narodenia 2013 — 97,4%, v ro¢niku narodenia 2008 — 99,6

% a v ro¢niku narodenia 2001- 99,7%.



Zyolena diagnéza "a37".
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Mamestovo.
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3.3.  Osypky - Morbilli B05
V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Zao¢kovanych je 96,5% deti v
ro¢niku 2013 a 97,7% deti v ro¢niku 2012. Preokovanych je 99,1% deti v ro¢niku narodenia

2003. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1981.

3.4. RuzZienka - Rubeola B06
V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na rubeolu. Zaockovanych je 96,5% deti v
ro¢niku 2013 a 97,7% deti v ro¢niku 2012. Preokovanych je 99,1% deti v rocniku narodenia

2003. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1996.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26
V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na mumps. Zaoc¢kovanych je 96,5% deti v
ro¢niku 2013 a 97,7% deti v rocniku 2012. Preockovanych je 99,1% deti v rocniku narodenia

2003. Ochorenie nebolo hlasené od roku 2001.

3.6. Pneumokokové invazivne niakazy GO00.1

Vroku 2015 bol hlaseny 1 pripad pneumokokovej meningitidy u 54 rocne;,
nezamestnanej, neockovanej Zeny, ktora mala od 25.2. teploty, bolesti hlavy, vracanie, bola
vySetrend na neurologii, s pozitivhymi meningedlnymi priznakmi hospitalizovand na
infekénom oddeleni v RuZomberku. V laboratérnom obraze boli vysoké zapalové parametre,
v likvore zaplava elementov - hnisava meningitida. Liecena bola ATB- cefalosporiny III.

generacie, kultivaciou likvoru bol zachyteny pneumokok (Streptococcus pneumoniae -



séroptyp 15B/15C). Epidemiologicka anamnéza: v januari 2015 infekt dychacich ciest,
v minulosti opakovane operacie polypov a chronické sinusitidy.

V roku 2014 nebola hlasena invazivna pneumokokovéd nakaza, v roku 2013 boli
hlasené 2 pripady bakteridlnej meningitidy ako povodca bol v obidvoch pripadoch potvrdeny
Streptococcus pneumoniae. V roku 2012 a v roku 2011 ochorenie nebolo hlasené. V roku
2010 bolo hlasenych 5 ochoreni (chorobnost 8,42/100 000 obyvatel'ov) na diagnézu
bakteridlna meningitida. V roku 2009 bolo hldsené 1 ochorenie a v roku 2008 bolo hlasenych
5 ochoreni (chorobnost’ 8,59/100 000 obyvatel'ov). V roku 2007 bakteridlna meningitida
nebola hlasena, v roku 2006 bolo hlasenych 5 ochoreni. V roku 2005 sme zaznamenali 1
ochorenie. V roku 2004 sme hlésili 3 ochorenia. Chorobnost’ za poslednych 5 rokov je

2,32/100 000 obyvatelov.

I11.4. Skupina respira¢nych niakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

V roku 2015 boli hladsené¢ 4 pripady ochorenia na Sarlach (chorobnost’ 6,56/100 000
obyvatel'ov). Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 18,91/100 000. Diagndza bola
stanovend klinicky a liecba ambulantnd. Vlani bolo hlasenych 22 pripadov ochoreni na
Sarlach (chorobnost’ 31,54/100 000 obyvatelov). V roku 2013 bolo hlasenych 19 ochoreni,
v roku 2012 boli hlasené 3 ochorenia a v roku 2011 bolo hlasenych 10 pripadov.

Boli hladsené 2 ochorenia ako streptokokova sepsa. V jednom pripade bol ako
povodca potvrdeny Streptococcus pneumoniae (chorobnost 1,64/100 000 obyvatel'ov)
a v jednom pripade Streptococcus pyogenes (chorobnost’ 1,64/100 000). Vlane boli hlasené 3
ochorenia, v roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie ako streptokokovéa sepsa a v roku 2012
nebola hlasend sepsa streptokokovej etiologie. V roku 2011 boli hlasené 2 a v roku 2010 bola
hlasena 1 sepsa streptokokovej etiologie.

- 20 ro¢ny muz hospitalizovany na OAIM v septickom stave, v anamnéze uraz po pade 3 dni
pred hospitalizaciou, 12. den exitus, z hemokultury potvrdeny Streptococcus pyogenes.

- 45 ro¢ny muz hospitalizovany na internom oddeleni pre bolesti na hrudniku, triaSku, kasel,
problémy s dychanim, na RTG verifikovand pneumonia, vysoké zéapalové parametre,
z hemokultiry potvrdeny Streptococcus pneumoniae, v NRC pre pneumokoky uréeny sérotyp
7F, pacient d’alSiu liecbu odmietol, stav hodnoteny ako sepsa u imonukompromitovaného

pacienta, pacient nebol ockovany pneumokokovou vakcinou.



4.2. Ovdie kiahne - Varicella B01

Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka 2015 bolo hldsenych 644 ochoreni na varicellu (chorobnost’ 1056,53/100
000 obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom klesol pocet ochoreni o 232 pripadov.
Chorobnost’ bola porovnatelna ako 5 ro¢ny priemer (index 1,03). Najvyssi vyskyt bol vo
vekovej skupine 5-9 roénych —280 ochoreni, t. j. 43,55% a 1-4 ro¢nych — 259 ochoreni, t.].
40,3%. Maximum ochoreni sa vyskytlo v mesiaci jin —93 ochoreni a december — 90 ochoreni.
Priebeh ochoreni bol prevazne I'ahky, hospitalizacia bola potrebna v jednom pripade.
- 7 ro¢né dievéa hospitalizované na Infekénej klinike Ustrednej vojenskej nemocnice
v RuZzomberku s mozockovou symptomatikou a vracanim, na tele mala varicelozne
eflorescencie, nasadena parenteralna antiviroticka lieCba, na 10. den prepustend domov.

Zahlasenych bolo 88 ochoreni s diagndzou herpes zoster (chorobnost’ 144,37/100 000
obyvatel'ov). Oproti roku 2014 doslo k poklesu o 21 ochoreni (index 0,81). Chorobnost’ bola
niz§ia v porovnani s 5 ro¢nym priemerom (index 0,77). Ochoreli prevazne dospelé osoby
(96,5% zo vsetkych pripadov) a najviac ochoreni bolo vo vekovej skupine 45-54 ro¢nych - 22
pripadov. Ochorenia sa vyskytovali v podstate rovnomerne po cely rok. Priebeh ochoreni bol
vo vicsine pripadov l'ahky. Hospitalizacia bola potrebnd v 2-och pripadoch.
- 52 roény muz odoslany z oftalmologickej kliniky, diagnostikovany keratitis disciform
herpetica. Nasadena parenteralna terapia antivirotikami a kortikoidmi.
- 65 ro¢ny pacient prijaty na infek¢nu kliniku pre diseminovany hemoragicky herpes zoster

na pravej hornej koncatine, liecba acyklovirom, analgetika, nasledne ukoncena hospitalizacia.

4.3. Chripka a akiutne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2015 bol 41 749. Oproti minulému roku
bolo zahlasenych o 681 ochoreni viac, t.j. 0 1,63%. Priemernd hlasna sluzba bola z detskych
ambulancii 74,3% a z ambulancii pre dospelych 66,5%. Najvyssi vyskyt ochoreni bol v 7.
kalendarnom tyZzdni, kedy bolo hlasenych 1 465 ochoreni (chorobnost’ 2 586,9/100 000
obyvatel'ov). Najvyssia vekovo Specifickd chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5 ro¢nych
(chorobnost’ 6 506,8/100 000 obyvatel'ov) v 5. kalendarnom tyzdni. Spolu bolo hlasenych 323
komplikécii, ¢o je pokles o 137 komplikacii, t.j. o0 42,4%. Prevazne iSlo o otitidy (194x),
sinusitidy (127x), akutne bronchitidy a pneumonie (56x) u deti a starSich osob.

V tomto roku sme nezaznamenali imrtie v suvislosti s ochorenim na chripku alebo

chripke podobnym ochorenim.



Materidl na virologické vySetrenie bol odobraty od 2 pacientov s prejavmi chripky
resp. chripke podobnych ochoreni. V jednom pripade potvrdeny virus chripky
B/Massachusetts/2/2012- like.

V chripkovej sezone 2014/2015 bolo zaockovanych 242 0s6b dlhodobo umiestnenych v
kolektivnych zariadeniach (Gstavy socidlnej starostlivosti, domovy dochodcov) t.j. 96,03%

z celkového poctu 252 0s6b. Ochorenia a reakcie po ockovani proti chripke neboli hlasené.

Vyvoj chorobnosti na chripku a akutne respiracné ochorenia
v okrese Namestovo 2006-2015
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II1.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

Ochorenie v roku 2015 nebolo hlasené. Vlani bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,65/100
000 obyvatelov). Vroku 2013 boli hldsené 3 ochorenia (chorobnost’ 4,98/100 000
obyvatel'ov). V roku 2012 boli hldsené 4 ochorenia (chorobnost’ 6,68/100 000 obyvatel'ov).
V roku 2011 boli hlasené 2 a v roku 2010 boli hldsené 3 invazivne meningokokové ochorenia.
V roku 2009 a 2008 sme tiez hlésili po 3 ochorenia. V roku 2007 sme hlasili 2 ochorenia
a v roku 2006 1 ochorenie. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5 rokov bola 4,31/100 000
obyvatel'ov.



V roku 2015 ani v roku 2014 nebola izolovana Neisseria meningitidis u pacientov s akutnou
infekciou dychacich. V roku 2013 bola izolacia Neisseria meningitidis séroskupina B v 2-och

pripadoch z vyteru z hrdla.

5.2.  Iné neSpecifikované encefalitidy A 85, A 86

Ochorenie tak ako vlani nebolo hlasené. V roku 2013 boli hldsené 3 ochorenia.
V epidemiologickej suvislosti 2 ochorenia sérologicky potvrdené ako adenovirusové
meningoencefalitidy a v jednom pripade boli zistené protilatky proti virusu coxackie.

Meningoencefalitidy virusovej etioldgie neboli hlasené od roku 2005.

5.3.  Virusova meningitida A87

Ochorenie v roku 2015 nebolo hlasené. Vlani boli hlasené 2 ochorenia (chorobnost’
3,30/100 000 obyvatelov). V jednom pripade sa jednalo o enterovirusovli meningitidu a v 1
pripade o neSpecifikovani virusovi meningitidu. V roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 1,66/100 000 obyvatel'ov). V roku 2012 ani v roku 2011 ochorenie nebolo
hlasené. V roku 2010 sme mali hldsené 1 ochorenie. V roku 2009 ochorenie nebolo hlasené.
V roku 2008 boli hlasené 3 ochorenia (chorobnost’ 5,15/100 000 obyvatelov). V roku 2007
bolo hlasené 1 ochorenie. Vroku 2006 boli hlasené 2 ochorenia, vroku 2005 sme
zaznamenali 3 ochorenia a v roku 2004 sme hlésili 2 ochorenia. Chorobnost’ za poslednych 5

rokov je 1,33/100 000 obyvatel'ov.

5.4. Encefalitida pri virusovych chorobach zatriedenych inde GO0S, zapal mozgu
a miechy G04,

Ochorenie nebolo hlasené. Vlani ani v roku 2013, 2012 a 2011 ochorenie nebolo
hlasené. V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie ako herpetickd meningoencefalitida a 1

ochorenie ako neSpecifikovand meningoencefalitida.

5.5.  Zapalova polyneuropatia G 61.0
Ochorenie nebolo hlasené. Ochorenie bolo naposledy hldsené v roku 2007
(chorobnost’ 1,72/100 000 obyvatel'ov). V roku 2006 bolo hladsené 1 ochorenie, v roku 2005

ochorenie nebolo hlasené a v roku 2004 bol zaznamenany 1 pripad ochorenia.



5.6. Creutzfeldt-Jacobova choroba A 81.0

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Vlani bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’
1,65/100 000 obyvatel'ov). V roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,66/100 000
obyvatel'ov). V roku 2012 ochorenie nebolo hldsené. V roku 2011 boli hlasené 2 ochorenia
(chorobnost’ 3,37/100 000 obyvatel'ov). V roku 2010 boli tiez hlasené 2 ochorenia. V roku
2009 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2008 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 1,72/100
000 obyvatel'ov). V roku 2007 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2006 bolo hlasené 1
ochorenie. V roku 2005 nebolo hlasené ochorenie na Creutzfeldt — Jacobovu chorobu.
Predtym bolo posledné ochorenie potvrdené vroku 1999. Priemernd chorobnost’ za

poslednych 5 rokov 1,99/100 000 obyvatel'ov.

111.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A 27

V roku 2015 nebolo hlasené ziadne ochorenie, minulom roku tieZ nebolo hlasené.

6.2. Listerioza A 32

V roku 2015 bolo hlasené 1 ochorenie na sepsu (chorobnost’ 1,64/100 000
obyvatel'ov). Ochorenie bolo hlasené aj v roku 2014 a 1 pripad bol hlaseny aj v roku 2000.
Ochorel 69 roény muz bol hospitalizovany na internom oddeleni. pre vysoké teploty, s
poruchou vedomia, preklad na infekéné oddelenie s podozrenim na meningitidu, kultivacné
vySetrenie likvoru negativne, z hemokultiry potvrdena Listeria monocytogenes. EA: pacient
zije sam, nizky hygienicky Standard, chovad len psa, moZzna sekundarna kontaminicia,

pripadne konzumaécia nedostato¢ne tepelne spracovanych potravin.

6.3. Lymeska borelioza A 69.2, M0.12, G63.0

V roku 2015 boli hlasen¢ 3 pripady Lymskej borelidozy (chorobnost’ 4,95/100 000
obyvatel'ov. V minulom roku boli hlasené 3 pripady Lymskej borelidézy a 1 pripad artritidy pri
Lymskej borelidzy.

Ochorenie hlasené u 29,55 ro€nej Zeny a 30 ro¢ného muza. V epidemiologickej

anamnéze udané: postipanie klieStom - 2x a negativna —1x.



{A69.2, M01.2, G63.0) Vyskyt lymeskej borrelidzy.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.4. Q-horucka A 78

6.5.

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.

Stredoeuropska klieSt’ova encefalitida A 84.1

V roku 2015 nebolo hldsené Ziadne ochorenie na kliestova encefalitidu, naposledy

bolo hlasené ochorenie v roku 2011.

6.6.

Toxoplazmoéza B 58

V tomto roku boli hldsené 3 ochorenia na toxoplazmézu (chorobnost’ 4,95/100 000

obyvatelov), v minulom roku bolo 5 pripadov. Ochorenia hlasené u2 muzov al Zeny.

Rozdelenie chorych podla vekovych skupin: 15-19 ro€nych = 1x, 35-44 ro¢nych = 1x, 45-54

ro¢nych = 1x. Klinické formy ochorenia: uzlinova 1x, bezpriznakova -1x a gynekologicka 1x.

Ochorenia boli zistené na zdklade klinickych priznakov (1x) alebo v ramci preventivnej

prehliadky (2x). V epidemiologickej anamnéze pacienti udavali kontakt s domécimi

zvieratami (pes, macka) a konzumaciu domaceho mlieka.



Zvolena diagndza 'b58'.
_Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Namestovo.
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6.7. Echinokokoza B 67

V tomto roku bol hlaseny 1 pripad (chorobnost’ 1,64/100 000 obyvatel'ov), v minulom
roku bol hlaseny 1 pripad echinokokdzy.
Ochorenie diagnostikované u 66 ro¢nej Zeny v aprili 2014, hlasené na epidemiologiu az
vroku 2015, kedy bola zistend hepatopatia, vykonané USG brucha, cysta PL pecene,
27.5.2014 odber na parazitologické vySetrenie 30.5. vysledok anti Echinococcus granulosus —
pozit., vysoké IgE, pacientka odosland na infekéni kliniku na opakované odbery na
parazitarne ochorenie, vysledok 17.6.2014 anti Echinococcus granulosus pozitivna. Liec¢ba
vermoxom napriek tomu zvicSenie cysty, doporucend operacia - chirurgické odstranenie,
v juni 2015 operacia - pravostranna hemihepatalectomia cysty. EA: pracuje na domacom

hospodarstve (prasa, krava, sliepky, macky, morky).

6.8. Tenioza B 68

V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie.

6.9. Trichineloza B 75

V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, naposledy hlasené v roku 2011.

6.10. Toxokaroza BS83

V tomto roku nebol hlaseny pripad ochorenia na toxokar6zu.



6.11. Kontakt alebo ohrozenie besnotou Z 20.3

Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym bola zahajena v 9-ich pripadoch. Oproti minulému roku je pokles o 3 pripady.
Kompletna postexpozi¢na profylaxia bola realizovana u vSetkych pohryzenych. Antirabické
sérum podané nebolo. Postvakcinacné komplikacie neboli hldsené. K postexpozi¢nej

profylaxii bola u pacientov pouzitd ockovacia latka Verorab (4x) a Imovax Rabies (5x).

Tab. 1. Prehl’ad druhu zvierat

P Druh zvierata SPOLU Tab. I11. Prehlad druhu poranenia
Abs. % P.c Druh poranenia SPOLU
1 pes 7 71 Abs. | %
2 | macka 1 11 1 | pohryzenie 7 78
3 | liska 2 22 2 | kontakt 2 | 22
SPOLU 9 | 100 SPOLU 9 | 100

Tab. 11. Lokalizacia poraneni zvierat’ om

P.é. lokalizdacia SPOLU
Abs. %
1 ruka 2 22
2 predkolenie 5 56
3 predlaktie 2 22
SPOLU 9 100

111.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A 33-A 35

Ochorenie sme nezaznamenali. ZaoCkovanost detskej populécie v kontrolovanych
ro¢nikoch narodenia 2013- 98,2%, 2008 — 98,6% a 2001 — 99,4%. V roku 2015 boli proti
tetanu preockované tieto ro¢niky dospelych obyvatel'ov, ktori dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty

rok zivota.

7.2. Plynova gangréna A 48.0

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.



7.3.  Svrab-scabies B 86

V roku 2015 bol hladseny 1 pripad ochorenia na svrab (chorobnost’ 1,64/100 000
obyvatel'ov), v minulom roku nebol hlaseny ziadny pripad.

Ochorenia su casto diagnostikované a liecené obvodnymi lekarmi, nie odbornym
koznym lekarom a tieto pripady &asto nie si na RUVZ hlasené a preto uvedena chorobnost’

nemusi zodpovedat’ situacii v teréne.
7.4. Dermatofytéza B35S

V tomto roku nebolo hldsené ochorenie. Naposledy ochorenie hlasené v roku 2007,

ato 1 pripad.

I11.8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A 41, A 42

Bolo hlasenych 10 ochoreni. Z toho 1 pripad ako sepsa vyvolana Staphylococcus
aureus — 24 rocny muz (chorobnost’ 1,63/100 000 obyvatel'ov), 1 pripad ako sepsa vyvolana
Staphylococcus species koaguldza negativny — 69 ro¢ny muz (chorobnost’ 1,63/100 000
obyvatel'ov) a 8 pripadov (chorobnost’ 13,12/100 000 obyvatel'ov) ako sepsy vyvolané inym
gramnegativnymi organizmami (6x Escherichia coli, 1x Klebsiella pneumoniae a 1x
Acinetobacter Iwoffii). Ochorenia nemali nozokomialny charakter. Ochoreli 4x muzi — 64, 77,
81 a 82 rokov. Vo vsetkych pripadoch i8lo o urosepsu vyvolant Escherichia coli. Ochoreli 4x
zeny- 23, 38, 80 a 90 rokov. V 2-och pripadoch i8lo o urosepsu vyvolant Escherichia coli, 1x
o urosepsu vyvolanu Klebsiela pneumoniae a u pacientky s onkologickou diagn6zou o sepsu
z endogénneho loZiska vyvolanu Acinetobacter Iwoffii.
Vlani bolo hlasenych 9 ochoreni a v roku 2013 boli hlasené 3 ochorenia. V roku 2012 bolo
hlasenych 7 ochoreni, v roku 2011 to bolo 5 ochoreni a v roku v roku 2010 boli hlasené 3
ochorenia. V roku 2009 bolo hldsené 1 ochorenie na stafylokokovi septikémiu. V roku 2008
bolo hlasenych 9 pripadov septikémii, ktoré nemali nozokomidlny charakter. V roku 2007

bolo hlasenych 5 ochoreni.

8.2. Tuberkuloza A 15-19
V roku 2015 neboli hlasené Ziadne ochorenia na tuberkuldézu. Vlani a v roku 2013 boli

hlasené 2 ochorenia (chorobnost’ 3,32/100 000 obyvatelov). V roku 2012 boli hlasené 4



novozistené ochorenia (chorobnost 6,68/100 000 obyvatelov). Vlani bolo hlasené 1
ochorenie, v roku 2010 bolo hlasenych 6 ochoreni (chorobnost’” 10,08/100 000 obyvatel'ov).
V roku 2009 boli hlasené 3 ochorenia, v roku 2008 boli hlasené 4 ochorenia a v roku 2007
bolo hldsenych 7 ochoreni. V jednom pripade bola hldsena tuberkuléza plic u 22 rocného

muza. Ochorenie nebolo potvrdené bakteriologicky ani histologicky.

8.3.  Syfilis A 51, A 53

Ochorenie v roku 2015 nebolo hlasené. Vlani bol hlaseny 1 pripad (chorobnost
1,64/100 000 obyvatel'ov) latentného vcasného syfilisu u 30 ro¢nej Zeny. V roku 2013, 2012,
2011 a 2010 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2009 boli hldsené¢ 3 ochorenia
v epidemiologickej suvislosti z jednej obce. Pacienti s touto diagnézou su lieceni a sledovani

v nestatnej dermatovenerologickej ambulancii v Dolnom Kubine.

8.4. Gonokokova infekcia AS54

V roku 2015 boli hlasené 2 pripady (chorobnost’ 3,28/100 000 obyvatel'ov), v roku
2014 a 2013 nebolo hlasené. V roku 2012 tiez nebolo hladsené a v roku 2011 bolo hldsené 1
ochorenie. Ochorela 35 rond Zena a25 roény muz. Pacienti stouto diagnézou su

pravdepodobne lieceni aj lekarmi prvého kontaktu.
8.5.  Choroby vyvolané virusom HIV B 20 - B 24, Z21

Vroku 2015 neboli hlasené Ziadne pripady, vlani boli hladsené 3 pripady
bezpriznakového nosicstva.

b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz

I11.8 Nozokomialne nakazy

V roku 2014 bolo zrusené jediné 16zkové zariadenie — sukromna dialyza, preto v okrese
nozokomialne ndkazy nevykazujeme. V roku 2013 a 2012 nozokomidlna ndkaza nebola
hlasend avroku 2011 boli hldsené 2 ochorenia z nestatneho dialyzacného zariadenia.
V obidvoch pripadoch iSlo o sepsy u dialyzovanych pacientov. V roku 2010 ochorenie nebolo

hlasené a v roku 2009 bol hlaseny 1 pripad.



IV. Vvkon §tatneho zdravotného dozoru a posudkova ¢innost’

a. IVI.SZD v ZZ
Charakteristika zdravotnickych zariadeni

V okrese Namestovo sa nenachadza ustavné zdravotnicke zariadenie, pacientom
odkazanym na hospitalizaciu poskytuje tito starostlivost DO NsP Dolny Kubin a HO NsP
Trstend. V prevadzke je Oravskd poliklinika Namestovo, v ktorej su umiestnené Statne
zdravotnicke zariadenia a ambulancie sikromnych lekarov.

V roku 2015 boli uvedené do prevadzky: 2x zubna technika, nefrologickd ambulancia,
chirurgickd ambulancia, 4x zubna ambulancia, o¢na ambulancia, klinickd psychologia,
klinické logopédia, kardiologickd ambulancia.

Statne zdravotnicke zariadenia spadajice pod Oravsku polikliniku: internd ambulancia, RTG,
ADOS, LSPP stomatologickd, LSPP pre dospelych, LSPP pre deti adorast, cievna
ambulancia, ortopedickd ambulancia, OKB, chirurgickd, zubna ambulancia.
Nestatne ambulancie (101): 17x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 15x
ambulancia praktického lekara pre deti a dorast, 21x stomatologickd ambulancia, ambulancia
dentdlnej hygieny, neurologickd ambulancia, urologickd ambulancia, onkologicka
a kardiologicka ambulancia, nefrologicka ambulancia pre deti adorast, 2x TaRCH
ambulancia, 2x hematologicka ambulancia, 2x o¢na ambulancia, 2x kardiologicka
ambulancia, 2x imunologickd a alergologickd ambulancia, internd ambulancia, interna
a diabetolologicka ambulancia, reumatologicka ambulancia, 2x ORL ambulancia, 3x kozna
ambulancia, psychologickd ambulancia, psychiatrickda ambulancia, 2x gastroenterologicka
ambulancia, 9x gynekologicka ambulancia, 4x logopedickd ambulancia, 3x chirurgicka
ambulancia, ortopedicka ambulancia, nefrologicka ambulancia, 2x FRO, stanice zachrannej
zdravotnej sluzby.

Kontroly hygienicko - epidemiologického reZimu v okrese Namestovo boli v roku 2015
realizované v stomatologickych a chirurgickych ambulanciach.
V ramci $tatneho zdravotného dozoru bolo odobratych 25 vzoriek sterov z prostredia.
Kontrola  sterilizdcie bola realizovana na zéklade planov. Z celkového poctu 48
sterilizanych zariadeni bolo overenych 90,9 % a bola potvrdena ich spravna funk¢nost’.
Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstranovany denne. Nebezpe¢ny (infekény odpad) sa
ukladd do krytych nadob, jednorazovych PVC obalov, oznacuje sa, skladuje v samostatnom

sklade nebezpecného odpadu, odvoz a likvidacia je zmluvne zabezpecena s firmou OZO, a.s.



Liptovsky Mikulds. Komunélny odpad sa sustreduje do odpadovych koSov, skladuje

v kontajneroch, odvoz zabezpecuje Cekospol s.r.o. Namestovo.

Tab. IV.1.1. Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2015 okres Namestovo

vykonany SZD
\Y% Kontrola
Celkovy | komplex. |[suvislostis| naprav. Iba mikrobialny
Zdravotnicke zariadenie/oddelenie | pocet ZZ | previerky NN opatreni monitoring SPOLU
Ambulancia vSeobecného lekara 32 32
Odborna ambulancia 66 3 66 3
SPOLU 3 5 3
Tab. IV.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materidlu

a z prostredia okres Namestovo 2015

sterilny material prostredie

pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.

abs. abs. % abs. abs. %
Dialyza 25 2 8
Ambulancie v8. lekara 25 2 8
SPOLU 25 2 8
Tab. IV.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funkénosti v okrese
Namestovo

Vysledky testovania
% pozit. pocet
pocet % pocet Z poctu opakovane | opakovane pocet
kontrolovanych | kontrolovanych | pozitivnych | kontrolovanych | kontrolované pozit. vyradenych

AUT (18) 18 100 2 0
HVZ (33) 30 90.9 1
FS
Plazma
EO
Iny
SPOLU 48




Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov

2015

Miesto odberu vzoriek

Pocet odobratych
vzoriek

Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov

Celkom

Pozit.

abs.

%

Grampozitivna
mikroflora

Gramnegativna
mikroflora

Plesne a
kandidy

Ruky personalu

5

1

20

1

Pokozka a ruky pac.

Pristroje na udrziavanie
vitalnych funkcii

Inkubatory

Prostredie endoskopickych
pracovisk s endoskopmi II.
Kategorie

Nastroje a pomdcky
so suchym prostredim

Nastroje a pomdcky s vlhkym
prostredim

Dezinfekéné roztoky

Lekarenské roztoky a H20

Masti a gély

Pomocky na stravovanie
pacientov

Lozkoviny a bielizen

Pomdcky na upratovanie
a toaletu pac.

Maloplosna dezinfekcia
(odd., lekarne, ambulancie)

16

6,25

Maloplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Velkoplosna dezinfekcia
(oddelenia a ambulancie)

Velkoplosna dezinfekcia
(operacny trakt)

Vysetrenie ovzdusia
(aeroskop, sedimentacia)

SPOLU

25

8%

IV.2. SZD v ohniskach nakaz

Opatrenia vykonané v ohnisku nakazy:

o pocet spracovanych ohnisk: 380x

o pocet opatreni vydanych na mieste vratane analyzy druhov opatreni: 41x

o pocet opatreni vydanych rozhodnutim RH: 7x

o kontrola vykonu opatreni: 22x




VI. V§eobecné Kritéria




TAB. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE NAMESTOVO

dg 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 2012 2013 2014 2015
Nazov
A02 143 121 83 59 77 71 76 66 93 151

245,57 | 206,66 |140,81| 99,36 | 128,86 | 118,56 | 126,15 | 108,82 | 152,57 247,73

AO2N 1 0 0 0 0 0 0 0 3 2

1,72 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 4,92 3,28

A040 54 72 39 45 52 48 19 12 11 16

92,73 | 122,97 | 66,16 | 75,78 | 87,02 | 80,15 | 31,54 | 19,78 18,05 26,25

A043 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1,65 0,00 0,00

A045 64 52 94 118 131 125 143 81 81 82

109,91| 88,81 | 159,47 | 198,72 | 219,23 | 208,73 | 237,35 | 133,55 | 132,89 134,53
5

A046 0 5 0 1 0 0 1 0 0

000 | 854 | 0,00 | 1,68 0,00 0,00 1,66 0,00 0,00 8,20

A048 0 1 0 0 0 0 0 0 1 0

0,00 1,71 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64 0,00

A05 2 0 0 0 0 0 1 0 0 2

343 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 1,66 0,00 0,00 3,28
5

A07 9 1 1 4 1 2 1 1 1

1546 | 854 | 1,70 | 1,68 6,69 1,67 3,32 1,65 1,64 1,64

A08 0 1 37 98 110 49 45 80 99

7
0,00 1,71 [ 11,88 | 62,31 | 164,01 | 183,69| 81,33 | 74,19 | 131,25 162,42

A09 0 15 0 0 1 0 1 0 0 1

0,00 | 25,62 | 0,00 | 0,00 1,67 0,00 1,66 0,00 0,00 1,64

0 0 0 0 0 0 1 0 0 0
0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 1,66 0,00 0,00 0,00

A32 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64 1,64

A370 0 1 3 0 0 0 6 0 12 10

0,00 1,71 5,09 | 0,00 0,00 0,00 9,96 0,00 19,69 16,41

A38 0 0 1 2 3 10 3 19 22 4

0,00 | 0,00 | 1,70 | 3,37 5,02 16,70 4,98 31,33 | 36,09 6,56

A39 1 2 3 3 3 2 4 3 1 0

1,72 | 342 | 509 | 505 5,02 3,34 6,64 4,95 1,64 0,00

A400 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64

A401 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1,65 0,00 0,00

A402 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 1,67 0,00 0,00 0,00 1,64 0,00

A403 0 0 0 0 0 1 0 0 2 1

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 1,67 0,00 0,00 3,28 1,64

A408 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0

343 | 0,00 | 1,70 | 0,00 0,00 1,67 0,00 0,00 0,00 0,00

A410 1 2 2 1 1 1 1 1 2 1

1,72 | 342 | 339 | 168 1,67 1,67 1,66 1,65 3,28 1,64

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 1,67 0,00 0,00 0,00 1,64

A413 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0

1,72 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

3 3 7 0 2 3 6 2 7 8
515 | 512 | 11,88 | 0,00 3,35 5,01 9,96 3,30 11,48 13,12

A69 0 1 0 0 0 0 0 1 3 2

0,00 1,71 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 1,65 4,92 3,28

A81 1 0 1 0 2 2 0 1 1 0

1,72 | 0,00 | 1,70 | 0,00 3,35 3,34 0,00 1,65 1,64 0,00

A84 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0

0,00 | 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 1,67 0,00 0,00 0,00 0,00

A87 2 1 3 0 1 0 0 1 2 0

3,43 1,71 5,09 | 0,00 1,67 0,00 0,00 1,65 3,28 0,00

BO1 399 314 436 372 991 302 670 283 876 644

685,20 | 536,30 | 739,69 | 626,48 | 1658,47 | 504,30 | 1112,07 | 466,59 | 1437,15 | 1056,53

B02 94 87 103 106 121 92 134 113 109 88

161,43 | 148,59 | 174,74 | 178,51 | 202,50 | 153,63 | 222,41 | 186,31 | 178,82 144,37

B15 0 2 0 0 3 1 0 0 0 0

0,00 | 342 | 0,00 | 0,00 5,02 1,67 0,00 0,00 0,00 0,00

B16 1 1 0 1 0 0 0 0 0 0

1,72 1,71 0,00 | 1,68 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

B181 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0

0,00 | 0,00 | 0,00 | 1,68 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

B182 0 2 4 0 1 2 2 1 3 0

0,00 342 | 6,79 | 0,00 1,67 3,34 3,32 1,65 4,92 0,00

B27 3 3 0 3 3 5 5 2 2 2

5,15 512 | 0,00 | 5,05 5,02 8,35 8,30 3,30 3,28 3,28

B377 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0

0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 3,30 0,00 0,00

B58 3 0 0 1 5 1 5 5 7 3

5,15 0,00 | 0,00 1,68 8,37 1,67 8,30 8,24 11,48 4,92

B86 13 4 0 2 5 0 4 2 0 1

22,32 | 6,83 | 0,00 | 3,37 8,37 0,00 6,64 3,30 0,00 1,64

G00 5 0 5 1 5 0 0 2 0 1

8,59 0,00 | 848 1,68 8,37 0,00 0,00 3,30 0,00 1,64

G61 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0

1,72 1,71 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00

G630 0 1 0 0 1 1 0 1 0 0

0,00 1,71 0,00 | 0,00 1,67 1,67 0,00 1,65 0,00 0,00

M012 1 0 1 0 0 0 1 1 1 2

1,72 0,00 1,70 | 0,00 0,00 0,00 1,66 1,65 1,64 3,28

Z203 3 5 11 3 15 10 12 6 12 9

5,15 8,54 | 18,66 | 5,05 2510 | 16,70 | 19,92 9,89 19,69 14,77

a
]
a
]
a
]
a
]
a
]
a
]
a
]
a
]
a
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Zaroj ddajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENiI A POROVNAVACIE INDEXY V OKRESE NAMESTOVO

2015 2014 INDEX PRIEMER 2010- |Index /P |CHOROBNOST | PRIEMER ch.2010-2014
A02 151 93 1,62 76,6 1,97 247,73 127,03
A02N 2 3 0,67 0,6 3,33 3,28 1,00
A040 16 11 1,45 28,4 0,56 26,25 47,10
A043 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A045 82 81 1,01 112,2 0,73 134,53 186,07
A046 5 0 0,00 0,2 25,00 8,20 0,33
A048 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A05 2 0 0,00 0,2 10,00 3,28 0,33
A07 1 1 1,00 1,8 0,56 1,64 2,99
A08 99 80 1,24 76,4 1,30 162,42 126,70
A09 1 0 0,00 0,4 2,50 1,64 0,66
A27 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A32 1 1 1,00 0,2 5,00 1,64 0,33
A370 10 12 0,83 3,6 2,78 16,41 5,97
A38 4 22 0,18 11,4 0,35 6,56 18,91
A39 0 1 0,00 2,6 0,00 0,00 4,31
A400 1 0 0,00 0 0,00 1,64 0,00
A401 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A402 0 1 0,00 0,4 0,00 0,00 0,66
A403 1 2 0,50 0,6 1,67 1,64 1,00
A408 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A410 1 2 0,50 1,2 0,83 1,64 1,99
A411 1 0 0,00 0,2 5,00 1,64 0,33
A415 8 7 1,14 4 2,00 13,12 6,63
A69 2 3 0,67 0,8 2,50 3,28 1,33
A81 0 1 0,00 1,2 0,00 0,00 1,99
A84 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,33
A87 0 2 0,00 0,8 0,00 0,00 1,33
B01 644 876 0,74 6244 1,03 1056,53 1035,51
B02 88 109 0,81 113,8 0,77 144,37 188,73
B15 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 1,33
B182 0 3 0,00 1,8 0,00 0,00 2,99
B27 2 2 1,00 3,4 0,59 3,28 5,64
B377 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 0,66
B58 3 7 0,43 4,6 0,65 4,92 7,63
B86 1 0 0,00 2,2 0,45 1,64 3,65
G00 1 0 0,00 1,4 0,71 1,64 2,32
G630 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,00
MO012 2 1 2,00 0,6 3,33 3,28 1,00
Z203 9 12 0,75 11 0,82 14,77 18,24

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR




TAB. 3 PRENOSNE OCHORENIA VO VYBRANOM OKRESE PODLA POHLAVIA V OKRESE NAMESTOVO

Diagnéza/Pohl. Muzi Zeny| Spolu
A02 a 0 2 2
r 0,00 6,62 3,28
A020 a 71 80 151
r 231,05| 264,68| 247,73
A040 a 10 6 16
r 32,54 19,85 26,25
A045 a 47 35 82
r 152,95| 115,80| 134,53
A046 a 3 2 5
r 9,76 6,62 8,20
A047 a 9 9 18
r 29,29 29,78 29,53
A059 a 2 0 2
r 6,51 0,00 3,28
A071 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
A080 a 52 32 84
r 169,22| 105,87| 137,81
A081 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
A082 a 7 7 14
r 22,78 23,16 22,97
A09 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
A327 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
A370 a 4 6 10
r 13,02 19,85 16,41
A38 a 2 2 4
r 6,51 6,62 6,56
A400 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
A403 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
A410 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
Ad11 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
A415 a 4 4 8
r 13,02 13,23 13,12
A46 a 4 1 5
r 13,02 3,31 8,20
A515 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
A540 a 1 1 2
r 3,25 3,31 3,28
A560 a 0 5 5
r 0,00 16,54 8,20
A630 a 2 0 2
r 6,51 0,00 3,28
A692 a 1 1 2
r 3,25 3,31 3,28
B018 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
B019 a 333 310 643
r 1083,67| 1025,64| 1054,89
B023 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
B027 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
B029 a 33 53 86
r 107,39] 175,35] 141,09
B270 a 2 0 2
r 6,51 0,00 3,28
B589 a 2 1 3
r 6,51 3,31 4,92
B670 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
B80 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
B86 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
G001 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
G049 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64
J10 a 1 0 1
r 3,25 0,00 1,64
MO012 a 0 2 2
r 0,00 6,62 3,28
Z203 a 4 5 9
r 13,02 16,54 14,77
2225 a 0 1 1
r 0,00 3,31 1,64

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESOCH PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY V OKRESE NAMESTOVO

SPOLU

150

16
82

18

82

14

641

87

XIl.

90

XI.

65

23

74

11

IX.

24

16

VIIL.

18

VIL.

11

23

63

VL.

18

13

93

13

65

Iv.

12

16

43

15

51

11

15

42

16

31

Diagnéza/Mesiac

A02

A020

A040

A045

A046

A047

A059

A071

A080

A081

A082
A09

A327

A370
A38

A400

A403

A410

Ad411

A415
A46

A515

A540

A560

A630

A692

B018

B019

B023

B027

B029

B270

B589
B80
B86

G001

G049
J10

M012
2203

2225

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 5 PRENOSNE OCHORENIA PODL'A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VO VYBRANOM OKRESE ZA ROK V OKRESE NAMESTOVO

Diagnéza/Vekova 0 01-04| 05-09 10-14| 15-19| 20-24| 25-34| 35-44| 45-54| 55-64 65+ NO
skupina
A02 a 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,09] 0,00/ 0,00 0,00 3,28
A020 a 4 29 28 14 8 13 23 18 5 4 5 151
r 473,37 818,98| 645,91| 312,57 161,88 220,30 233,60| 198,83| 70,59| 69,70 96,34| 247,73
A040 a 11 4 0 0 0 0 0 0 0 1 0 16
r 1301,78 112,96 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00{ 17,42 0,00 26,25
A045 a 10 26 14 5 6 3 7 0 7 3 1 82
r 1183,43 734,26| 322,95| 111,63 121,41 50,84| 71,09 0,00| 98,83| 52,27| 19,27| 134,53
A046 a 1 0 2 1 0 0 1 0 0 0 0 5
r 118,34 0,00] 46,14 22,33 0,00 0,00 10,16 0,00/ 0,00 0,00 0,00 8,20
A047 a 0 0 0 0 0 2 3 0 1 3 9 18
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 33,89| 3047 0,00| 14,12| 52,27| 173,41 29,53
A059 a 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 56,48 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 3,28
A071 a 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 118,34 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
A080 a 21 47 9 3 3 1 0 0 0 0 0 84
r 2485,21| 1327,31| 207,61 66,98| 60,70 16,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 137,81
A081 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 23,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
A082 a 6 7 1 0 0 0 0 0 0 0 0 14
r 710,06 197,68 23,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 22,97
A09 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 14,12| 0,00 0,00 1,64
A327 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 19,27 1,64
A370 a 1 1 1 1 0 0 2 3 0 1 0 10
r 118,34 28,24 23,07 22,33 0,00 0,00) 20,31] 33,14 0,00] 17,42 0,00 16,41
A38 a 0 2 2 0 0 0 0 0 0 0 0 4
r 0,00 56,48| 46,14 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 6,56
A400 a 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
A403 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 14,12| 0,00 0,00 1,64
A410 a 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,95 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
Ad411 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 19,27 1,64
A415 a 0 0 0 0 0 1 0 1 0 1 5 8
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,95 0,00 11,05 0,00] 17,42 96,34 13,12
A46 a 0 0 0 0 0 0 0 1 3 0 1 5
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 11,05] 42,35 0,00/ 19,27 8,20
A515 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,16 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
A540 a 0 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 10,16] 11,05 0,00, 0,00 0,00 3,28
A560 a 0 0 0 0 0 4 1 0 0 0 0 5
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 67,79 10,16 0,00 0,00 0,00 0,00 8,20
A630 a 0 0 0 0 0 2 0 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 33,89 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,28
A692 a 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 16,95 10,16 0,00 0,00 0,00 0,00 3,28
B018 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 23,07 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
B019 a 30 280 259 46 18 3 2 2 2 1 0 643
r 3550,30| 7907,37| 5974,63| 1027,01| 364,23| 50,84] 20,31| 22,09| 28,24| 17,42 0,00| 1054,89
B023 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 14,12| 0,00 0,00 1,64
B027 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 19,27 1,64
B029 a 0 1 1 1 3 2 12 8 22 18 18 86
r 0,00 28,24 23,07 22,33 60,70| 33,89| 121,88 88,37|310,60| 313,64| 346,82 141,09
B270 a 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 28,24 0,00 0,00 20,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3,28
B589 a 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 20,23 0,00 0,00| 11,05] 14,12] 0,00 0,00 4,92
B670 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00] 19,27 1,64
B80 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 28,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
B86 a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 20,23 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
G001 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 14,12| 0,00 0,00 1,64
G049 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 28,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
J10 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 28,24 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 1,64
M012 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11,05 0,00{ 17,42 0,00 3,28
Z203 a 0 0 3 0 1 0 2 0 1 0 2 9
r 0,00 0,00 69,20 0,00 20,23 0,00] 20,31 0,00| 14,12| 0,00| 38,54 14,77
2225 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00{ 17,42 0,00 1,64

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 6 Salmonelézy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vyluéovatelov v okrese Namestovo v roku 2015

Izolovany z toho
; Spolu v < ;
P.¢ typ u chorych u vyluovatelov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 2 3 4 5 6 7 8
1 |S. Enteritidis 118 97,5 116 97,4 2 100
2 |S. Infantis 1 0,8 1 0,8 0 0
3 |S. Typhimurium 2 1,7 2 1,8 0 0
Spolu 121 100,00 119 100,00 2 100,00

Tab. 7 Prehl'ad salmonelézy v epidemiologickej suvislosti v okrese Namestovo v roku 2015

P.¢ Obec Datum vyskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu | Typ vyskytu

1 2 3 4 5 6 7

1 Namestovo 25.1.-30.1.2015 4 S. infantis hydina rodinny
2 Mutne 30.3.2015 2 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
3 Rabca 1.4.2015 3 S. enteritidis nepaster. mlieko rodinny
4 Hrustin 10.4.-13.4.2015 3 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
5 Zakamenné 21.4.2015 2 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
6 Novot 13.5.-14.5.2015 2 S. enteritidis nezisteny rodinny
7 Hrustin 5.6.-7.6.2015 3 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
8 Oravska lesna 1.6.-2.6.2015 2 S. enteritidis hydina rodinny
9 Klin 28.6.-29.6.2015 3 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
10 Mutne 20.7.-21.7.2015 3 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
11 Oravskeé Veselé 24.7.2015 3 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
12 Oravska Jasenica 6.-7.8.2015 3 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
13 Zubrohlava 10.-12.8.2015 3 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
14 Vasilov 10.-11.8.2015 2 S. enteritidis cukrar. vyrobky rodinny
15 KruSetnica 9.8.2015 2 S. enteritidis vajcia - domace rodinny
16 Oravskeé Veselé 6.-9.9.2015 16 S. enteritidis zmieSana strava  |epidemicky
17 Bobrov 3.10.2015 2 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
18 Breza 10.-12.10.2015 12 S. enteritidis cukraren. vyrobky |epidemicky
19 Rabcice 12.12.2015 3 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhfadom na druh anamnézy v okrese Namestovo

Vekova
skupina

VHB
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hospit.

kupele

SOC. Zar.

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 9 Analyza akut. hepatitid A vzhlfadom na druh anamnézy v okrese Namestovo

z toho
Vekova | VHA pozitivnha anamnéza negat.
skupina | spolu amb. hospit. | kupele [soc. zar. iné anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.
1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu

Tab. 10 Analyza inych akut. virus. hepatitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Namestovo
Iné z toho

Vekova VH pozitivha anamnéza negat.
skupina | spolu amb. hospit. | kupele |soc. zar. iné anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 2 3 4 5 6 7 8
0
1-4
5-9
10-14
15-19
20-24
25-34
35-44
45-54
55-64
65+
Spolu




I1. Stru¢na epidemiologicka charakteristika v okrese TvrdoSin

1. Alimentarne infekcie

V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na brusny tyfus ani novozistené nosicstvo.
Epidemiologicka situacia vo vyskyte alimentarnych ochoreni sa v porovnani s rokom 2014
zhorsila v skupine bakteridlnych ¢revnych infekcii aj v skupine virusovych ¢revnych infekeii.
V roku 2015 bolo hlasenych 73 salmonel6z. Oproti minulému roku doslo k vzostupu (index
1,77) o 31 pripadov t.j. 42,46%. Chorobnost’ bola vyssia aj ako priemer za 5 rokov (index
1,92). V 4-och pripadoch bolo hlasené bezpriznakové vyluCovanie (zistené pri vybavovani
zdravotného preukazu). Bola hlasend 1 salmonelova sepsa. Mimoc¢revna salmonelova infekcia
ani ochorenie nozokomidlneho charakteru nebolo hldsené. Importovana nakaza zistena
v jednom pripade (Mad’arsko). V tomto roku boli hldsené 3 epidémie salmoneldzy v rdmci
ktorych ochorelo-21, 9 a 7 osdb. Suspektnym faktorom prenosu v skupine salmonel6z boli
najCastejSie vajicka, respektivne potraviny, v ktorych boli pouzité tepelne nedostatocne
upravené vajicka. V etiologii ochoreni dominovala Salmonella enteritidis. Z kultivacne
potvrdenych ochoreni bola az 43x izolovana Salmonella enteritidis (100%).
Ochorenie na bacilarnu dyzentériu nebolo hlasené. Ochorenie nebolo hlasené od 2010,
kedy sme zaznamenali 1 pripad.
Aj v skupine inych bakteridlnych ¢revnych infekcii bol zaznamenany nérast po¢tu ochoreni.
Hlasenych bolo spolu 69 pripadov, ¢o je vzostup o 22 ochorenti, t.j. 31,88%.
Ako kampylobakterialna enteritida bolo hlasenych 30 ochoreni, €o je o 1 pripad viac (index
1,03) ako v roku 2014. Chorobnost’ bola vSak nizSia ako je 5 ro¢ny priemer (index 0,53).
Bezpriznakové vyluovanie bolo zistené v 1 pripade. Vyskyt ochoreni mal sporadicky, resp.
rodinny charakter, kedy v rodine boli zaznamenané 2 ochorenia.
Ako infekcie vyvolané enteropatogénnymi Escherichia coli bolo hldsenych 6 ochoreni, t.j o 2
pripady viac ako v roku 2014 (index 1,50). Chorobnost’ vSak bola niz$ia aj ako 5 rocny
priemer (index 0,50).
V roku 2015 nebol hlaseny Ziadny pripad ochorenia na enteritidu, ktorej pdvodcom bola
Yersinia enterocolitica. V roku 2015 bol zaznamenany narast ochoreni vyvolanych
Clostridium difficile. Bolo hlasenych 33 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢inent
Clostridium difficile, v minulom roku bolo hlasenych 14 ochoreni.
V tomto roku sme zaznamenali 100 pripadov ochoreni na virusovi enteritidu, ¢o je o 21
ochoreni viac ako v roku 2014 (index 1,27) a chorobnost’ bola vyss$ia aj ako 5 ro¢ny priemer

(index 1,31). V etiologii virusovych enteritid sa uplatiioval rotavirus 91x, adenovirus 8x



anorovirus 1x. Bolo hlasené 1 ochorenie ako hnacka a gastroenteritida pravdepodobne
infekéného pévodu.
V roku 2015 nebol hlaseny pripad protozoarnej infekcie (giardidza), ani ochorenie v skupine

iné nespecifikované alimentarne intoxikacie nebolo hlasené.

2. Virusové hepatitidy

Situacia vo vyskyte ochoreni na virusovu hepatitidu bola v roku 2015 priazniva, bol
hlaseny 1 pripad ochorenia na akutnu hepatitidu A (chorobnost’ 2,77/100 000) a 1 pripad
chronickej virusovej hepatitidy B (chorobnost 2,77/ 100 000). Boli hlasené 3 pripady
novozisteného nosicstva HBsAg. Vlani bol hlaseny 1 pripad ochorenia na akttnu hepatitidu
A, 3 pripady chronickej virusovej hepatitidy C al pripad ochorenia na akttnu hepatitidu typu
C. V roku 2013 nebolo hlasené ochorenie na virusovu hepatitidu A ani virusovua hepatitidu B,
len 2 ochorenia na virusovu hepatitidu C. V roku 2012 a v roku 2011 bolo tiez hlasené 1
ochorenie na virusova hepatitidu C. Pocas roka 2009 bolo hladsené 1 ochorenie na virusova
hepatitidu B. V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie na virusova hepatitidu A (importovana
nakaza). V roku 2008 ochorenia neboli hldsené. V roku 2007 bol hldseny len 1 pripad
ochorenia na chronicku virusova hepatitidu typ C. V roku 2006 bol hlaseny 1 pripad
chronickej hepatitidy typ B. V roku 2005 boli hlasené dva pripady chronickej hepatitidy typ
B. V roku 2003 sme hlasili 2 pripady virusovej hepatitidy typ C a v roku 2002 sme hlasili
jeden pripad virusovej hepatitidy B. V roku 2001 bolo hlasené 1 ochorenie s diagnézou
virusova hepatitida typ B. V roku 2000 boli hlasené 3 pripady s diagndézou nesSpecifikovana

virusova hepatitida a 1 virusova hepatitida typ B.

3. Respiracné infekcie a infekcie preventabilné ockovanim

V tomto roku sa udrZzal charakter epidemiologickej situacie predoSlych rokov. Boli
hlasené 3 pripady ochorenia na pertussis. Vlani 1 pripad, v roku 2013 boli hlasené 3 pripady,
v roku 2012 boli hlasené 2 pripady pertussis. V roku 2011 boli hldsené 4 pripady a v roku
2010 bol hlaseny 1 pripad pertussis. V roku 2009 nebol hlaseny zZiadny pripad pertussis.
Vyskyt ochoreni na diftériu, parotitidu ani rubeolu nebol hlaseny. Bolo hlasenych 194
ochoreni na varicellu. Vyskyt bol nizsi ako vlani (index 0,67) a chorobnost’ bola tiez nizsia
ako 5 ro¢ny priemer (index 0,80). Hlasenych bolo 46 ochoreni na herpes zoster, Co je tiez
pokles oproti roku 2014 (index 0,62) a chorobnost’ bola nizsia aj ako 5 rocny priemer (index
0,57). Vyskyt bol hlavne u dospelych osdb. V tomto roku doslo v porovnani s rokom 2014

k poklesu poétu ochoreni na Sarlach (index 0,43) a chorobnost’ bola nizsia aj ako 5 ro¢ny



priemer (index 0,37). V roku 2015 boli hlasené¢ 4 pripady sepsy streptokokovej etiologie.
Vlani bolo hlasenych 6 pripadov ako streptokokové sepsy, vroku 2013 hlasené 2
streptokokové sepsy, v roku 2012 neboli hlasené a v roku 2011 boli hlasené 4 streptokokové
sepsy. V roku 2010 boli hlasené 3 pripady , v roku 2009 1 pripad. Poc¢as roka 2008 ochorenie
nebolo hldsené a v roku 2007 boli hlasené 2 septikémie streptokokovej etiologie. V roku 2006
bola hlasena 1 septikémia streptokokovej etiologie, ktora tiez nemala nozokomidlny
charakter.

V tomto roku nebola hlasena bakteridlna meningitida, ktorej povodcom bol Streptococcus
pneumoniae. Ochorenie nebolo hlasené ani v roku 2014. V roku 2013 v 2-och pripadoch bola
u pacientov potvrdend bakteridlna meningitida vyvoland Streptococcus pneumoniae.
V roku 2012 aj v roku 2011 bolo jedno ochorenie hlasené ako pneumokokova meningitida.

V roku 2015 bolo hlasenych 23 014 pripadov ochorenia na chripku a chripke podobné
ochorenia. Oproti minulému roku bolo zahldsenych o 1 643 ochoreni viacej, t. j. 0 7,14%.
Najvyssia chorobnost’ bola hlasena v 9. kalendarnom tyzdni. Ochorenia na SARI neboli

hlasené.

4. Neuroinfekcie

V roku 2015 bola epidemiologicka situacia v tejto skupine priazniva. Bol hlaseny 1
pripad ochorenia na meningokokovii meningitidu (chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatelov),
vlani bolo tiez hlasené 1 ochorenie. V roku 2013 sa meningokokovéa meningitida nevyskytla.
Nebolo hlasené ochorenie ako bakteridlna meningitida ani neSpecifikovana virusova
meningitida. Nebol hlaseny ziadny pripad ochorenia a umrtia na Creuzfeldt-Jacobovu
chorobu. Vlani tiez nebol vyskyt. V roku 2013 a 2012 bolo hlasené po 1 ochoreni. V roku
2011 to boli 2 ochorenia, v roku 2010 a v roku 2009 to bolo 5 ochoreni, t.j. najviac za celé
sledované obdobie (od roku 1983). Ochorenie na zépalovu polyneuropatiu v poslednych 5-ich

rokoch nebolo hlasené.

5. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost'ou

Vo vyskyte ochoreni tejto skupiny sa udrziava dlhodobo priaznivy vyvoj. V tomto
roku neboli hlasené Ziadne pripady toxoplazmozy. Vlani tiez ochorenie nebolo hlasené.
V roku 2013 boli hlasené 3 ochorenia, v roku 2012 to boli 2 ochorenia na toxoplazmoézu a
v roku 2011 len 1 pripad. Nebolo hldsené¢ ochorenie na Lymskid boreliézu a nebol hlaseny
ziadny pripad ochorenia na echinokokézu. Ochorenia na toxokardzu, trichineldzu,

leptospirdzu, listeridzu a tenidzu neboli hlasené. V tejto skupine bol hlaseny 1 pripad



postexpozi¢ného o¢kovania proti besnote, o je rovnako ako vlani.

6. Infekcie koZze a sliznic

Trend chorobnosti sa v tomto roku nezmenil. Nezaznamenali sme ochorenie na tetanus
ani plynovt flegmoénu. V roku 2011 bolo hlésené 1 ochorenie na plynova flegménu. Neboli
hlasené ochorenia na dermatofytéozu a ani ochorenie na svrab. V roku 2012 boli hlasené 2
ochorenia na svrab. V roku 2011 ochorenie na svrab nebolo hlasené, v roku 2010 bolo

hlasenych 8 ochoreni na svrab a v roku 2009 boli hlasené 4 ochorenia.

7. Iné nezaradené infekcie

V tejto skupine sme hlasili 40 pripadov septikémii. Vlani aj vroku 2013 bolo
hlasenych 21 septikémii. V roku 2012 bolo hlasenych 17 a v roku 2011 to bolo 14 ochoreni.
V roku 2010 aj v roku 2009 boli hldsené po 4 ochorenia. Chorobnost’ bola vyssSia aj ako 5
ro¢ny priemer. V 35-ich pripadoch mali ochorenia nozokomialny charakter. Nebolo hlasené
ziadne ochorenie na tuberkulézu. V minulom roku tieZ ochorenie nebolo hlasené. V roku
2013 bolo hlasené 1 novozistené ochorenie na tuberkulézu. V roku 2012 a v roku 2011
ochorenie na tuberkuldzu nebolo hlasené. V roku 2010 bolo hlasenych 8 pripadov a v roku
2009 1 ochorenie na tuberkulézu. V roku 2015 ochorenie na syfilis nebolo hldsene. Vlani bol
hlaseny 1 pripad latentného v€asného syfilisu. V roku 2015 boli hldsené 2 pripady kvapavky.

Nosi¢stvo HIV, alebo ochorenie na AIDS v roku 2015 nebolo hlasené.

8. Nozokomialne nakazy
Vroku 2015 bolo hlasenych 114 ochoreni ako nozokomialna ndkaza ¢o je o 44
ochoreni viac ako v roku 2014. V roku 2013 bolo hlasenych 59 nozokomidlnych nakaz, v
roku 2012 bolo hlasenych 66 nozokomidlnych nédkaz, v roku 2011 bolo hlasenych 43
nozokomialnych ndkaz. Ochorenia neboli hlasené z psychiatrického oddelenia a z oddelenia
dlhodobo chorych bolo hlasenych iba 6 pripadov nozokomidlnych ndkaz, o wurcite
nezodpoveda realite na tomto oddeleni. Najviac nozokomialnych nékaz bolo v skupine sepsy

a ¢revné infekcie.



I1I. Epidemiologicka situacia v okrese TvrdoSin

a. Epidemiologicka analyza jednotlivych skupin ochoreni

II1.1. Skupina alimentarnych ochoreni

1.1.  Brusny tyfus a paratyfus A01
V roku 2015 nebolo hlasené ochorenie na brusny tyfus ani paratyfus. K 31.12.2015
evidujeme 2 bacilonosicov - Salmonella typhi abdominalis.
Rozdelenie bacilonosicov podla fagovych typov a obci:
Brusny tyfus
Habovka typ F1 Ix Zzena 83 rokov
Podbiel F1 Ix Zena 94 rokov

1.2. Iné infekcie vyvolané salmonellami A02

V roku 2015 bolo hlasenych 73 salmonel6z (chorobnost’ 202,41/100 000 obyvatel'ov).
Styri pripady hlasené ako bezpriznakové vyludovanie (zistené pri vybavovani zdravotného
preukazu). Salmonelova sepsa bola hldsend v jednom pripade. Ochorenie nozokomialneho
charakteru nebolo hlasené. Ako importovand nikaza bola salmoneldoza zistend v jednom
pripade, a to z Mad’arska. Salmonelova sepsa bola hlasena v pripade 73 ro¢nej Zeny, ktora
bola hospitalizovana na internom oddeleni so septickymi teplotami, s prejavmi dehydratacie
a dyspepsie. Z hemokultiry potvrdend Salmonella enteritidis. Suspektny faktor prenosu
nakazy domace vajcia.
V porovnani s minulym rokom bol vyskyt vyssi, v roku 2014 bolo hlasenych 43 pripadov.
Oproti minulému roku doslo k narastu o 31 pripadov t.j. 42,46%. Chorobnost’ bola vyssia aj
ako priemer za 5 rokov. Ochorenia mali prevazne sporadicky charakter. V 41 pripadoch bola
diagnoza potvrdend pozitivnym kultivatnym vysledkom (Salmonella enteritidis). V 32-och
pripadoch diagno6za stanovena klinicky a na zéklade epidemiologickych stvislosti. Ochorenia
hlasené pocas celého roka okrem mesiacov janudr a februar. Najvyssi vyskyt bol
zaznamenany v mesiaci jun — 22 pripadov a jul — 20 pripadov. Najviac ochoreni sa vyskytlo
vo vekovej skupine 5-9 ro¢nych — 14 pripadov. Vo vekovej skupine 0 ro¢nych nebolo hlasené
ziadne ochorenie. Z celkového poctu chorych bolo hospitalizovanych 15 pacientov (t.].
20,5%), z toho 11 deti na detskom oddeleni, 1 osoba na chirurgickom oddeleni, 1 osoba na

infekénom oddeleni, 1 osoba na paliativnom oddeleni a 1 osoba na internom oddeleni.



Exitus v suvislosti s ochorenim na salmonel6zu nebol hlaseny.

Pri epidemiologickom Setreni boli ako suspektny faktor prenosu zistené kontaminované ruky
2x a tieto potraviny: 16x vajcia z obchodnej siete, 7x vajcia z domaceho chovu, 1x zmieSana
strava, 21x cukrarenské vyrobky, hydina — 9x, misové vyrobky - 5x, bravéovina — 1x, . V 11-
ich pripadoch sa faktor prenosu ndkazy nepodaril zistit’.

Rodinny vyskyt salmonelézy: V 1 rodine boli hlasené 4 ochorenia, kde bol zisteny suspektny
faktor ndkazy mésové vyrobky. Tri ochorenia v epidemiologickej stvislosti sa vyskytli
v jednej rodine — suspektny faktor prenosu ndkazy vajcia — obchodn4 siet’.

V roku 2015 bol hlaseny epidemicky vyskyt salmoneldzy. V suvislosti s ochorenim na
salmonel6zu bolo vySetrenych 21 0sob a spracovanych 34 ohnisk.

Popis epidémie:

Epidémia - 21 pripadov

Epidemicky vyskyt salmonelézy. Z celkového poctu 28 0sdb ochorelo 21 T'udi na rodinnej
oslave - prijimanie. Attack rate bol 75%. Ochoreli aj tie osoby, ktoré neboli na oslave a
konzumovali inkriminované kolace. V klinickom obraze dominovali hnacky a teploty. U
dvoch 0s6b bola laboratérne potvrdena Salmonella enteritidis. Hospitalizécia bola potrebna v
jednom pripade (detské oddelenie). Faktor prenosu ndkazy laboratorne dokazany: kolace,
torta. Iné rizikové potraviny neudavali. Zabezpeceny odber vzoriek z koldov a poslané do
laboratoria. V dvoch kola€och zachyt Salmonella species. Kmenl zaslany do NRC na
Specifikaciu - Salmonella enteritidis O:9,12 H:g,m:.

Epidémia - 9 pripadov

Epidemicky vyskyt salmoneldzy. Jednalo sa o rodinnu oslavu. Exponovanych bolo 15 Tudi
ochorelo 9 osdb. Attack rate bol 60%. V klinickom obraze dominovali hnacky, zimnica,
vracanie, teploty. Z vyteru kone¢nika bola potvrdena Salmonella enteritidis. Suspektny faktor
prenosu nékazy kolace - konakové kosicky (vajcia pripravované nad parou - vajcia obchodna
siet’). Hospitalizacia bola potrebna v 2-och pripadoch.

Epidémia - 7 pripadov

Rodinna epidémia salmoneldzy. Z celkového poctu 9 oso6b ochorelo 7 T'udi. Attack rate bol
77%. V klinickom obraze dominovali hnacky, teplota, vracanie. Z vyteru kone¢nika bola
potvrdena Salmonella enteritidis. V inkriminovanom obdobi konzumovali dusené kuracie
madso (obchodna siet’), kuracie rezne v trojobale (vajcia domdce). Hospitalizacia nebola

potrebna.



(AD2) Vyskyt salmoneldz / Incidence of salmonelosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.

[—#— Chaorobnos&#357, —— Trend |

[
o
o

- = k3 R
o o o o
o o o o

Chorobnos&#357; / 100000

ih
=

o

J J J J } J J J J }
T T T T T T T T T T
20086 2007 2008 2009 2mo 201 2012 2013 2014 235
Roky

300

1.3. Bacilova dyzentéria - Sigel6za A03
V roku 2015 nebolo hldsené ochorenie na bacilarnu dyzentériu, v minulom roku

ochorenie tiez nebolo hlasené.

1.4. Iné bakterialne ¢revné infekcie A04

V roku 2015 v tejto skupine bolo hldsenych 69 ochoreni (chorobnost’ 191,32/100 000
obyvatel'ov), €o je narast o 113 ochoreni, t.j. 70,6% v porovnani s rokom 2014.
Ochorenia nozokomidlneho charakteru boli hlasené v 25-ich pripadoch, ato 25x
enterokolitida zapri¢inena Clostridium difficile.

Infekcia enteropatogénnymi Escherichia coli A040

V skupine ochoreni vyvolanych réznymi sérotypmi Escherichia coli boli hlasené 6
ochorenia (chorobnost’ 16,64/100 000 obyvatel'ov). V minulom roku boli hlasen¢ 4 pripady.
Vsetky ochorenia boli hlasené u 0 ro¢nych. Ochorenia boli hldsené len v mesiaci janudr — 3x,
maj, jul, december — po 1 pripade. Ochoreli 5 chlapci a 1 diev¢a. V etioldgii ochoreni sa
uplatiovali rézne sérotypy enteropatogénnych Escherichie coli: O55 — 5x a O125 - Ix.
Hospitalizacia nebola potrebna.
Kampylobakterialna enteritida A045

V 30-ich pripadoch (chorobnost’ 83,18/100 000 obyvatel'ov) bol pdvodcom ochoreni
Campylobacter jejuni (o1 pripad viac ako vroku 2014, tj. 3,3%). Bezpriznakové
vyluCovanie bolo zistené v jednom pripade (vybavovanie zdravotného preukazu). Ako
nozokomialna ani importovana nadkaza neboli hlasené.

V 29-ich (96,7%) pripadoch bol pdvodca ochorenia potvrdeny kultivaénym vySetrenim




(Campylobacter jejuni-29x,) a 1 (3,3%) pripad bol stanoveny na zéklade klinickych priznakov
a v epidemiologickej suvislosti. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych
- 10 pripadov a 15-19 ro¢nych — 5 pripadov. Vo vekovej skupine 0 rocnych boli hlasené 2
pripady (6,7%). Ako suspektny faktor v tejto skupine boli zistené kontaminované ruky 1x
a v jednom pripade sa nepodarilo zistit' faktor prenosu. Najvyssi vyskyt ochoreni bol hldseny
v mesiaci jun — 10 pripadov a oktober — 5 pripadov. Vyskyt ochoreni mal sporadicky, resp.
rodinny charakter (v jednej rodine boli hlasené 2 ochorenia, ako suspektny faktor prenosu boli
vajcia z obchodnej siete).

Hospitalizovanych bolo 11 o0sdb, z toho 9 deti na detskom oddeleni, 1 osoba na internom
oddeleni, 1 osoba na gynekologickom oddeleni.

Ako suspektny faktor prenosu ndkazy boli zistené kontaminované ruky 3x, a tieto potraviny:
Ix syry, 1x nepasterizované mlieko, 2x hydina, 5x vajcia z obchodnej siete, 3x zmieSana
strava, 1x vajcia domace, 1x bravcovina, 1x méisové vyrobky a 12x nezisten¢.

V suvislosti s ochorenim na kampylobakteridlnu enteritidu bolo spracovanych 27 ohnisk

a vysetrenych 14 osob.

(AD4.5) Vyskyt kampylobakteridéz / Incidence of campylobacteriosis.
Trend za 10 rokov.
Rok 2015. Zilinsky kraj. Okres Tvrdosin.
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Enteritida zapri¢inena Yersinia enterocolitica A046
V roku 2015 nebol hlaseny Ziadny pripad ochorenia, v minulom roku nebol hlaseny

Ziadny pripad ochorenia.

Enterokolitida zapric¢inené Clostridium difficile A047
Vroku 2015 bolo hlaseny 33 pripadov ochoreni na enterokolitidu zapri¢inent

Clostridium difficile (chorobnost’ 91,5/100 000 obyvetlovii, v minulom roku bolo hlasenych 8



ochoreni. Nozokomialna nékaza bola hlasend v 25-ich pripadoch. Rozdelenie podla vekovych
skupin: 25-34 roénych=1x, 35-44 ro¢nych= 2x, 45-54 ro¢nych= 1x, 55-64 ro¢nych= 7x

a 65+rocnych= 22x. Vsetci boli hospitalizovani.

1.5. Iné bakterialne otravy potravinami A0S
V roku 2015 nebolo hldsené ziadne ochorenie, v minulom roku bolo hlasenych 10

ochoreni.

1.6.  Iné protozoarne ¢revné choroby A07
V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku bolo hlasené 1

ochorenie na giardiézu.

1.7.  Virusové a inymi organizmami vyvolané ¢revné infekcie A08

V roku 2015 bolo hlasenych 100 ochoreni (chorobnost’ 277,27/100 000 obyvatel'ov), ¢o
je o 21 ochoreni viac ako vroku 2014 (tj. 21%). Priemernd chorobnost’ za 5 rokov je
76,4/100 000 obyvatelov. Z celkového poctu malo 13 pripadov ochoreni nozokomidlny
charakter. Najviac ochoreni sa vyskytlo vo vekovej skupine 1-4 ro¢nych — 60 ochoreni, 0
roénych — 17 ochoreni 5-9 ro¢nych — 11 pripadov. Najvyssi vyskyt ochoreni bol hlaseny v
mesiaci april - 19 pripadov, marec - 18 pripadov, janudr — 11 pripadov a februar - 10
pripadov. Celkovo bolo hospitalizovanych 98 deti na detskom oddeleni.

U 91 ochoreni imunochromatografickym vySetrenim bol potvrdeny rotavirus, v 8-ich

pripadoch adenovirus a jednom pripade norovirus.

1.8. Hnacka a gastroenteritida pravdepodobne infekéného povodu A09

V roku 2015 bol hlaseny 1 pripad ochorenia (chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatelov),
v minulom roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie.

66 rocna Zena pre uporné hnacky a vracanie privezena RZP na interné oddelenie.

Tampon rekta negativny. EA: negativna.

I11. 2. Skupina virusovvch hepatitid

2.1. Akutna hepatitida A B15
V roku 2015 bol hlaseny 1 pripad s dg. B159 - VHA bez pecenovej komy (chorobnost’
2,77/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku hlédseny 1 pripad ochorenia na akatnu hepatitidu



A. V rokoch 2013, 2012, 2011 neboli hlasené ziadne ochorenia. V roku 2010 bolo hlasené 1
importované ochorenie z Raktiska u 25 roénej zeny (chorobnost’ 2,78/100 000 obyvatel'ov).
Predtym bol posledny vyskyt v roku 1993.

57 ro¢na Zena vysetrena obvodnym lekarom pre pobolievanie pravého boka, priznaky udajne
uz 2 roky, az do chrbta vyzarujuce bolesti, teraz intenzivnejsie v podrebri (2/2015), vykonany
odber na serologické vySetrenie - potvrdend hepatopatia, pozit.- anti Yersinia IgG. Odoslana
na infekénti ambulanciu. Diia 17.3. odber, kedy bola zistend nizka pozitivita anti HAV IgM a
GMT 2,68, ostatné v norme. Dna 31.3. odobratéd II. vzorka anti HAV IgM - 1,74 1P (pozit.),
stav hodnoteny infektologom ako VHA doznievajuca podla serologickych laboratérnych
vysledkov. Epidemiologickd anamnéza negativna, pacientka neuddva kontakt s chorou

osobou ani pobyt v zahrani¢i.

2.2. Akutna hepatitida B B16
V roku 2015 ani v 2014 ochorenie nebolo hlasené. Vlani ani v roku 2012, 2011 a 2010
ochorenie tiez nebolo hlasené. V roku 2009 bolo hlasené 1 ochorenie na akttnu hepatitidu B

a v roku 2008 nebol vyskyt ochorenia s touto diagnozou.

Ockovanie proti virusovej hepatitide typ B.

Celkovy pocet zaoCkovanych zdravotnickych pracovnikov podliehajucich ockovaniu v roku
2015 podla odborného usmernenia nebol kontrolovany. Proti virusovej hepatitide bolo
zaoCkovanych 93,5% deti narodenych v roku 2013. V tomto roku sa nenarodilo dieta HBsAg
pozitivnej matky. V obdobi od 1.9.2014 do 31.8.2015 boli o€kované 2 osoby v kontakte s
nosi¢om HBsAg. ZaoCkovanych je 35 pacientov (t.j. 92,10%) zaradenych do dialyzaéného

programu a 22 pacientov (t.j. 100%) v priprave na zaradenie do dialyzacného programu.
Ochorenie u imunizovanych os6b sme nezaznamenali.

V tomto roku boli hladsené 3 pripady novozisteného nosi¢stva HBsAg.

24 rofna Zena - pozitivita HBsAg zistend pri stanoveni gravidity, v minulosti HBsAg
potvrdeny u sestry aj matky pacientky, pacientka neockovana proti VHB, nebola ako kontakt
vySetrend ( Zila v zahranici), manzel o¢kovany

26 rofna Zena- nosiCstvo zistené pocas preventivnej prehliadky v gravidite. Pacientka
pochadza z Rumunska, neskor Zila na Cypre, kde absolvovala piercing, proti VHB
neockovana

18 rocna Zena -novozistené nosi¢stvo HBsAg hlasené z RUVZ MT - ambulancia



chronickych hepatitid, vySetrend ako darca, podl'a idajov matky, otec pacientky bol HBsAg
pozitivny (zomrel), stari rodicia HBsAg pozitivny, (rodi¢ia matky), matka pacientky
zaoCkovana, pacientka ako 11 ro¢na kompletne proti VHB ockovana, bez vysetrenia HBsAg
pred ockovanim, pravdepodobne uz bola HBsAg pozitivna, datumy ockovania Engerix- I

davka 2.1.2007, II: davka 13.2.2007, III. davka 8.8.2007.

2.3. Iné akitne virusové hepatitidy B17
V roku 2015 nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku hlasené 1 ochorenia na

akutnu hepatitidu typu C.

2.4. Chronicka virusova hepatitida B18

V roku 2015 hlaseny 1 pripad (chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov), v minulom roku
boli hlasené 3 ochorenia. V roku 2013 hlasené 2 ochorenia. V roku 2012 bolo hlasené 1
ochorenie na chronicku virusova hepatitidu C. V roku 2011 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku
2010 a 2009 bolo tiez 1 ochorenie. V roku 2008 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2007 bolo
hlasené 1 ochorenie na chronickil virusovi hepatitidu C. V roku 2006 bolo hlasené 1
ochorenie na chronicku virusovu hepatitidu B, v roku 2005 boli hlasené 2 ochorenia. V roku
2003 boli hlasené 2 ochorenia na chronickl hepatitidu C. V roku 2002 bolo hlasené jedno
ochorenie na chronicku hepatitidu B.
61 ro¢na Zena hospitalizovand na internom oddeleni pre opuchy néh, v roku 2014 turaz vtedy
realizovany odber krvi na VHC, 20.7. 2015 NRC konfirmovany vysledok anti - HCV. EA:
prekonala 7 operécii, v roku 1995 dostala 1x transfziu, pracuje ako opatrovatel’ka v Raktsku,

kde oSetrovala dekubity.

111.3. Skupina nakaz preventabilnych o¢kovanim

3.1. Diftéria - Zaskrt A36

Ochorenie ani nosi¢stvo sme v roku 2015 nezaznamenali. Cielené mikrobiologické
vySetrenia na zachyt Corynebacterii oddelenim klinickej mikrobioldgie neboli realizované.
Ockovanie proti diftérii pri ceste do zahranicia sa v roku 2015 nerealizovalo.
Preockovanost’ proti zaSkrtu v kontrolovanych ro¢nikoch detskej populacie predstavovala
93,5% v ro¢niku narodenia 2013, 97,5% v ro¢niku narodenia 2008, 99,2% v ro¢niku

narodenia 2001.



3.2. Divy kaSel- Pertussis A37

V roku 2015 sme zaznamenali 3 pripady ochorenia na divy kaSel' (chorobnost
8,32/100 000 obyvatel'ov). Minuly rok boli hldsené 1 pripad ochorenia na divy kasel’, v roku
2012 boli hlasené 2 pripady ochorenia na pertussis. Priemerna chorobnost’ za poslednych 5
rokov je 6,11/100 000 obyvatel'ov. Jednalo sa o 83 ro¢nu Zenu (ockovaci status nezisteny),
29 ro¢na Zena (kompletne o¢kovana — datum posledného ockovania 8.8.1955) a 55 rocny
muz (ockovanie nezistené). VSetky ochorenia skonCili vyzdravenim. Pripady sa vyskytli
sporadicky bez epidemiologickych suvislosti. VSetky ochorenie boli serologicky potvrdené.
Preockovanost’ v detskej populacii proti pertussis k 31.8.2015 predstavovala 93,5% v ro¢niku

narodenia 2013, 97,5% v ro¢niku narodenia 2008; 99,2% v ro¢niku 2001.

3.3. Osypky - Morbilli B05
V roku 2015 sme nezaznamenali ochorenie na morbilli. Ochorenie nebolo hlasené
od roku 1981. Zaockovanych je 90,9% deti v ro¢niku 2013 a 93,9% deti v ro¢niku 2012.

Preockovanych je 98,2% deti v ro¢niku narodenia 2003.

3.4. Ruzienka — Rubeola B06
V roku 2015 nebolo hlasené ochorenie na rubeolu. Zaockovanych 90,9% deti v
ro¢niku 2013 a 93,9% deti v ro¢niku 2012. Preo¢kovanych je 98,2% deti v ro¢niku narodenia

2003. Posledny pripad ochorenia na rubeolu sa vyskytol v roku 1998.

3.5. Mumps - Parotitis epidemica B26

V roku 2015 sme nezaznamenali Ziadne ochorenie na parotitidu. V roku 2012 bol
jeden pripad ochorenia. Priemernad chorobnost’ za poslednych 5 rokov je 0,56/100 000
obyvatelov. Zaockovanych je 90,9% deti v ro¢niku 2013 a 93,9% deti v ro¢niku 2012.

Preockovanych je 98,2% deti v rocniku narodenia 2003.

3.6. Pneumokokové invazivne nakazy G00.1

V roku 2015 neboli hladsené Ziadne ochorenia na pneumokokovi meningitidu. Vlani
nebolo hlasené Ziadne ochorenie. V roku 2013 boli hlasené 2 ochorenia na pneumokokovu
meningitidu (chorobnost’ 5,55/100 000 obyvatelov). V roku 2012, 2011 a 2010 ochorenie
nebolo hlasené. Ochorenie na pneumokokovi meningitidu (chorobnost’ 2,79/100 000

obyvatel'ov) bolo hldsené v roku 2009. V roku 2008 nebol vyskyt. Chorobnost’ za poslednych



5 rokov bola 2,22/100 000 obyvatelov.

111.4. Skupina respira¢nych nakaz

4.1. Streptokokové infekcie A38, A40

Boli hlasené 3 ochorenia na Sarlach (chorobnost' 8,32/100 000 obyvatelov). V
porovnani s rokom 2014 klesol pocet ochoreni o 4 pripady. Chorobnost’ je nizSia ako priemer
za poslednych 5 rokov (index 0,37). Diagndéza bola stanovend klinickym vysSetrenim.
Ochoreli 2 deti vo vekovej skupine 1-4 rokov a 1 pripad bol vo vekovej skupine 5- 9 rokov.
Ochorenia si nevyzadovali hospitalizaciu.
Boli hlasené 4 pripady sepsy streptokokovej etiologie, z ktorych 1 mala nozokomiélny pdvod.
Vlani bolo hldsenych 6 ochoreni, v roku 2013 boli hldsené 2 ochorenia a v roku 2011 boli
hlasené 4 septikémie streptokokovej etiologie. Vo vsetkych pripadoch bol z hemokultiry
potvrdeny Streptococcus skupiny D.
- 75 roény muz s implantovanou srdcovou chlopnou, hospitalizovany na internom oddeleni s
diagnézou febrilny stav z hemokultury potvrdeny Streptococcus skupiny D - Enterococcus
faecalis, sepsa nemala nozokomialny pévod
- 66 roény muz simplantovanou srdcovou chlopnou v roku 2012, hospitalizovany na
internom oddeleni s diagndzou febrilny stav, z hemokultiry potvrdeny Streptococcus skupiny
D - Enterococcus faecalis, sepsa nemala nozokomialny povod
- 51 ro¢ny muz po transplantacii oblicky v roku 2014, hospitalizovany na internom oddeleni
s diagnozou febrilny stav, z hemokultury izolovany Streptococcus skupiny D- Enterococcus
faecalis, sepsa nemala nozokomialny povod
- 55 ro¢ny muz s akautnym renalnym zlyhdvanim bol hospitalizovany na internom oddelenti,
stav bol komplikovany flebitidou, triaskou a septickymi teplotami, z hemokultiry potvrdeny
Streptococcus skupiny D -Enterococcus faecalis, sepsa u rizikového pacienta nozokomialneho

povodu.

4.2. Ov¢ie kiahne - Varicella B01  Herpes zoster - Plazivec pasovy B02

Pocas roka bolo hladsenych 194 ochoreni na varicellu (chorobnost 537,9/100 000
obyvatel'ov). V porovnani s minulym rokom je pocet ochoreni nizsi o 94 ochoreni (index
0,67). Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine 5-9 rocnych - 77 ochoreni (39,7%) a 1-4
ro¢nych — 76 ochoreni (39,2%). Maximum ochoreni sa vyskytlo v mesiaci april — 39 pripadov

m4j — 38 pripadov, jun - 31 pripadov, marec — 25 pripadov. Ochorenia mali prevazne l'ahky



priebeh. Hospitalizdcia nebola potrebna.

V jednom pripade bola hlasené Varicellova encefalitida (BO11). Jednalo sa o 6
rocného chlapca prijat¢tho na infektologickii kliniku pre suspektni encefalitidu - ako
postinfek¢na komplikacia varicelly. Objektivne vracanie, malatnost’, neistd chdodza o Sirokej
baze, devidcie do pravej strany a nechutenstvo. V laboratornom obraze znizend hodnota
chloridov. V likvore pritomnost mononuklearov, nalez sved¢i pre serdznu neuroinfekciu.
Liec¢ba antivirotickd a kortikosteroidmi. ZlepSenie stavu pacienta, nasledne dna 4.9. ukon¢ena

hospitalizacia.

Hlasenych bolo 46 ochoreni s diagnézou herpes zoster (chorobnost’ 127,54/100
000 obyvatel'ov). Oproti roku 2014 doslo k poklesu o 25 pripadov (index 0,62). Chorobnost’
bola nizsia ako priemer za poslednych 5 rokov (index 0,57). Ochoreli prevazne dospelé osoby
— 84,8% zo vSetkych pripadov. Najvyssi vyskyt bol vo vekovej skupine 65+ ro¢nych - 13
ochoreni (28,3%) a 45-54 ro¢nych - 8 ochoreni (17,4%). Ochorenia sa vyskytovali priebezne
pocas celého roka s maximom v mesiaci januar - 7 ochoreni, februar, jun a november po 6
pripadov. Ochorenia mali prevazne l'ahky priebeh. Hospitalizdcia bola potrebnd v jednom
pripade.
V jednom pripade hlasena dg. herpetickovirusova encefalitida. ISlo u 73 ro¢nu pacientku s 5
dinovou anamnézou bolesti hlavy, bola hospitalizovana na neurologickom oddeleni, vySetrena
na ortopedickom vySetreni, od 16.5. bolesti hlavy, zavrate, vertigo, 19.5. opakovane vracala,
bolest’ 'avej polovice s vyzarovanim do I'avej Casti krénej chrbtice. Doma bez teploty, pocas
hospitalizacie teploty, terminalna opozicia Sije, minimalna asymetria 'avého Ustneho kutika,
poruchy statodynamiky, slabost pravych koncatin, realizovand LP, obraz asepticke]
meningitidy, preklad na infek¢nu kliniku. Stav uzavrety ako herpetickd meningoencefalitida

diagno6za potvrdena laboratdrne (virus herpes simplex ELISA IgG zo séra pozitivny)

4.3. Chripka a akutne respira¢né ochorenia J10, J11

Celkovy pocet hlasenych ochoreni v roku 2015 bolo 23 014 pripadov. Oproti minulému
roku bolo zahlasenych o 1 643 ochoreni viacej, t. j. 0 7,14%. Priemernd hlasna sluzba bola z
detskych ambulancii 84,3%, z ambulancii pre dospelych 69,4%. NajvyssSia chorobnost’ bola
hlasend v 9. kalendarnom tyzdni, kedy bolo hlasenych 909 ochoreni (chorobnost’ 2 774,6/100
000 obyvatelov). Najvyssia vekovospecifickd chorobnost’ bola vo vekovej skupine 0-5
ro¢nych v 8. kalendarnom tyzdni (6 6 155,9,0/100 000 obyvatel'ov). Spolu bolo hlasenych
1203 komplikacii, t.j. 5,23%. Prevazne iSlo o otitidy (116x), sinusitidy (917), akutne



bronchitidy a pneumodnie (170x) u deti a starSich osdb. Ochorenia na SARI neboli hlasené. V

tomto roku sme nezaznamenali umrtie v stvislosti s ochorenim na chripku, alebo chripke
podobné ochorenie.

Material (vyter z nosohltana) na virologické vysSetrenie bol odobraty od 2-och pacientov.

V jednom pripade bol hlaseny zachyt chripky A H3N2 adruhom pride chripka typu

B/Massachusetts/2/2012-like. Vychovno-vzdeldvaci proces nebol preruSeny materskych ani
zékladnych skolach.

V chripkovej sezone 2014/2015 bolo zaockovanych 137 osdb z celkového poctu 150

tj. 91,33%. Islo o osoby dlhodobo umiestnené v kolektivnych zariadeniach (USS, domovy

dochodcov). Reakcie po ockovani neboli hldsené.

Vyvoj chorobnosti na chripku a akutne
respiracné ochorenia v okrese Tvrdosin 2006-
2015
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II1.5. Neuroinfekcie

5.1. Meningokokova infekcia A39

Vroku 2015 bol hladseny 1 pripad ochorenia na meningokokovli meningitidu
(chorobnost’ 2,77/100 000 obyvatel'ov). Minuly rok bolo tiez hldsené 1 ochorenie. V roku
2013 ochorenie nebolo hldsené. Pripad ochorenia na meningokokovli meningitidu sa
nevyskytol vroku 2012, 2011, 2010 a 2009. V roku 2008 bolo hlasené 1 ochorenie
(chorobnost’ 2,81/100 000 obyvatel'ov). V roku 2007 nebolo hlasené ochorenie. Ochorenie
nebolo hlasené ani v roku 2006 a 2005.



0 ro¢ny chlapec bol hospitalizovany na DO pre infekciu dychacich ciest a febrilné kice, pri
prijme opozicia §ije, pozitivne horné¢ a dolné meningedlne priznaky, bez petéchii, vysoké
zéapalové parametre, likvor kultiva¢ne negativny, v NRC - PCR metodou z likvoru potvrdena

Neisseria meningitidis skupina B.

5.2.  Virusova meningitida A87

V roku 2015 ani 2014 a 2013 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2012 bolo hldsené 1
ochorenie (chorobnost’ 2,78/100 000 obyvatel'ov). V roku 2011 bolo tiez hlasené 1 ochorenie
a vroku 2010 vyskyt nebol hlaseny. V roku 2009, 2008 a 2007 tiez nebol vyskyt a v roku
2006 boli hlasené 3 ochorenia (chorobnost’ 8,43/100 000 obyvatelov). V roku 2005 nebolo
ochorenie s touto diagnézou hlasené. Priemernd chorobnost’ za poslednych 5 rokov bola

1,11/100 000 obyvatelov.

5.3. Iné nespecifikované encefalitidy A85, A86

Ochorenie sme v roku 2015 nezaznamenali. Vyskyt nebol hlaseny od roku 2006.

5.4. Zapalova polyneuropatia G61

V roku 2015 sme ochorenie nezaznamenali. Posledny pripad bol hlaseny v roku 2004.

vvvvv

5.5.  Creutzfeldt-Jacobova choroba A81.0

V roku 2015 nebol hlaseny Ziadny pripad ochorenia. Vlani ochorenie nebolo hlasené
a v roku 2013 bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,78/100 000 obyvatel'ov). V roku 2012
bolo hlasené 1 ochorenie a v roku 2011 boli hlasené 2 pripady (chorobnost” 5,53/100 000
obyvatel'ov). V roku 2010 bolo hlasené 1 ochorenie a v roku 2009 5 pripadov ochoreni. V

roku 2008 ani v roku 2007 toto ochorenie nebolo hlasené.

II1.6. Zoonozy a nakazy s prirodnou ohniskovost’ou

6.1. Leptospirozy A27

V tomto roku ochorenie nebolo hlasené. Naposledy hlasené v roku 2006.

6.2. Listerioza A32

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. Ochorenie nebolo hlasené od roku 1999, kedy



sme zaznamenali 1 pripad.

6.3 Lymeska borelioza A 69.2, Artritida pri lymeskej chorobe M 01.2, Polyneuropatia
pri Lymeskej chorobe G63
V roku 2015 nebol hlaseny ziadny pripad, v minulom roku hlaseny 1 pripad Lymske;j

borelidzy.

6.4. Q-horucka A78

V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené.

6.5. Stredoeuropska klieSt’ova encefalitida A84.1
V roku 2015 ochorenie nebolo hlasené. V poslednych 10-ich rokoch vyskyt nebol

hlaseny.

6.6. Toxoplazméza BS58
V tomto roku nebola hldsend toxoplazmdza, v minulom roku boli hlasené 3 pripady

ochorenia.

6.7. Echinokoké6za B67

V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie, v minulom roku bol hlaseny 1 pripad.

6.8. Tenioza B68
V roku 2015 podobne ako v roku 2014 ochorenie nebolo hlasené.

6.9. Trichineloza B 75

V roku 2015 neboli hlasené Ziadne pripady ochorenia na trichinel6zu.

6.10. Toxokaroza B 83

V roku 2015 nebolo hlasené ochorenie.

6.11. Kontakt alebo ohrozenie s besnotou Z20.3
Imunizacia proti besnote z dovodu kontaktu so zvieratom besnym, alebo z besnoty
podozrivym bola zahijend v 1-om pripade. Vo vSetkych pripadoch iSlo o kompletné

ockovanie. Antirabické sérum nebolo aplikované. Tetanicky anatoxin nebol podany.



Postvakcinacné komplikdcie neboli hlasené. K profylaxii bola pouzitd ockovacia latka

Verorab.

Rozdelenie podl'a druhu zvierata:

. zviera nezname, nevysetrené: 1x — macka

Rozdelenie podl'a druhu poranenia:

. pohryznutie - 1x

Rozdelenie podl'a lokalizacie poranenia:

° 1x ruka

II1.7. Nakazy koZe a sliznic

7.1. Tetanus A33 - A35

Ochorenie sme v roku 2015 nemali hldsené. Zaockovanost’ je v ro¢niku 2013- 93,5%,
v ro¢niku 2008- 97,5% a preockovanie v ro¢niku 2001- 99,2%. V roku 2015 boli proti tetanu
preockované tieto roc¢niky dospelych obyvatelov, ktori dosiahli 30-ty, 45-ty a 60-ty rok

Zivota.

7.2. Plynova gangréna A48.0

V tomto roku nebolo hlasené Ziadne ochorenie na plynovi gangrénu,.

7.3. Dermatofytéza B35

V tomto roku ochorenie nebolo hlasené. Naposledy boli vroku 2006 hlasené 3
ochorenia.
7.4. Svrab - scabies B86

V roku 2015 neboli hlasené ochorenia, v minulom roku tiez nebolo hlasené.



I11.8. Iné infekcie - nezaradené

8.1. Iné septikémie A41, B377

V tejto skupine sme hlésili 38 pripadov septikémii. Vlani bolo hlasenych 21
ochoreni a v roku 2013 tiez 21 ochoreni. V roku 2012 to bolo 17, v roku 2011 to bolo 14
ochoreni. V roku 2010 aj v roku 2009 boli hlasené po 4 ochorenia a v roku 2008 bolo
hlasenych 13 ochoreni. Chorobnost’ bola vyssia aj ako 5 roény priemer (index 4,17).
V 3-och pripadoch (7,89%) i8lo o sepsy, ktorych povodcom bol Staphylococcus aureus
(chorobnost’ 8,32/100 000 obyvatel'ov) z toho v jednom pripade bol potvrdeny MRSA. V 35-
ich pripadoch (chorobnost’ 97,04/100 000 obyvatel'ov) boli hldsené sepsy vyvolané inymi
gramnegativnymi organizmami (2x Escherichia coli (5,26%), 6x Acinetobacter baumannii
(15,79), Pseudomonas aeruginosa 13x (34,21%), Proteus mirabilis 1x (2,63%), Klebsiella
pneumoniae 8x (21,05%), Alcaligenes faecalis 4x (10,52%) a Sternotrophomonas maltophilia
1x (2,63%).
V 33-och pripadoch mali ochorenia nozokomidlny charakter - 31x ochorenia na sepsy
vyvolané inymi gramnegativnhymi organizmami, 1x sepsa vyvolanda MRSA a Ix sepsa
vyvoland Staphylococcus aureus. Tieto ochorenia st uvedené v Casti analyza vyskytu
nozokomidlnych ndkaz. V 4-och pripadoch ochorenia skoncili umrtim (3x nozokomidlne
nakazy ).
Sepsy, ktoré nemali nozokomidlny povod-5 ochoreni:
39 rony muz (diagnéza A410), bol hospitalizovany na internom oddeleni s diagn6zou
teploty nejasného povodu, potvrdeny absces musculus iliacus, pri prijme z hemokultury
potvrdeny Staphylococcus aureus, stav hodnoteny ako endogénna sepsa, ktord nema
nozokomialny povod
66 ro¢na Zena (diagnéza A415), bola prijata na interné oddelenie s teplotami, so zvySujucimi
sa zapalovymi parametrami, z hemokultiry aj moc¢u bola potvrdena Escherichia coli
82 rofna Zena (diagnoéza A415), polymorbidna pacientka hospitalizovand na internom
oddeleni s teplotami, bolestami brucha, stav hodnoteny ako urosepsa, ktora nema
nozokomidlny charakter, v moci a v hemokultire potvrdeny Acinetobacter baumannii
81 rocna Zena (diagnéza A415), pacientka bola hospitalizovana na chirurgickom oddeleni
s diagnozou subiledzny stav, s teplotami a vysokymi zapalovymi parametrami, pre zhorSenie
zdravotného stavu preklad na OAIM, kde pacientka 11. den hospitalizacie exitovala, z
hemokultury potvrdeny Proteus mirabilis
88 roény muz (diagnéza A415), hospitalizovany na internom oddeleni s diagnozou febrilny

stav a anémia, z hemokultiry aj z mocu bola potvrdena Pseudomonas aeruginosa



8.2. Tuberkuléza A15-19

V tomto roku 2015 ani vlani ochorenie nebolo hlasené. V roku 2013 bolo hlasené 1
ochorenie s negativnou anamnézou. Vlani a v roku 2011 ochorenie nebolo hldsené a v roku
2010 bolo hlasenych 8 novozistenych ochoreni (chorobnost’ 22,22/100 000 obyvatelov).
V roku 2009 bolo hlasené 1 novovzniknuté ochorenie na tuberkulézu (chorobnost’ 2,79/100
000 obyvatel'ov). V roku 2008 bolo tiez hlasené jedno ochorenie. V rokoch 2007, 2006, 2005
a 2004 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2003 bolo hlasenych 8 novych pripadov
tuberkulozy.

8.3.  Syfilis A 51

V roku 2015 nebolo hlasené ziadne ochorenie, v minulom roku bolo hldsené jedno
ochorenie na latentny vcasny syfilis. V roku 2013 ochorenie nebolo hlasené. V roku 2012
bolo hlasené 1 ochorenie (chorobnost’ 2,78/100 000 obyvatel'ov). V roku 2011, 2010, 2009 a
2008 tiez nebol hlaseny ziadny pripad a v roku 2007 bolo hlasené 1 ochorenie. Pacienti
s touto diagnézou st lieCeni asledovani v neStatnej dermatovenerologickej ambulancii

v Dolnom Kubine (vid’ VS okres Dolny Kubin).

8.4. Gonokokova infekcia A54

V tomto roku boli hlasené 2 pripady ochorenia (chorobnost’ 5,55/100 000 obyvatel'ov)
v roku 2014 a 2013 ochorenie nebolo hladsené. V roku 2012 bolo hlasené 1 ochorenie. V roku
2011 bolo hlasené 1 ochorenie na zaklade laboratorneho vysledku. Ochorela 21 roéna Zena
a 26 ro¢ny muz. Pacienti stouto diagnozou si pravdepodobne lieceni aj lekarmi prvého

kontaktu.

8.5.  Choroby vyvolané virusom HIV B20- B22, Z21

V roku 2015 nebolo hldsené Ziadne ochorenie ani bezpriznakové nosi¢stvo. V roku
2014 a 2013 ochorenie ani bezpriznakové nosi¢stvo nebolo hlasené. V roku 2012 bol hlaseny
1 pripad ako nosi¢stvo HIV u 25 ro€ného muza. V roku 2011 ochorenie ani nosi¢stvo nebolo
hlasené. V roku 2010 ani v roku 2009 nebol vyskyt. V roku 2008 bolo hlasené nosi¢stvo HIV
u 27 roéného muza. V roku 2007 nosi¢stvo HIV ani ochorenie vyvolané virusom HIV nebolo

hlasené



b. Analyza vyskytu nozokomialnych nakaz

I11.8. Nozokomialne nakazy

V roku 2015 bolo hlasenych 114 ochoreni ako nozokomidlna nakaza, ¢o je o 44 ochoreni viac
ako v roku 2014 (nérast o0 61,40%). V roku 2013 bolo hladsenych 59 nozokomialnych nakaz, v
roku 2012 bolo hlasenych 66 nozokomialnych nakaz, ¢o bolo o 23 pripadov viac (narast
0 53,49%) ako v roku 2011, kedy bolo hlasenych 43 nozokomialnych nédkaz a o 44 pripadov
viac ako v roku 2010. Ochorenia neboli hldsené z psychiatrického oddelenia. Z oddelenia
dlhodobo chorych bolo hlasenych iba 6 pripadov nozokomidlnych ndkaz, ¢o wurcite
nezodpoveda realite na tomto oddeleni. Nozokomidlnych ndkaz alimentarneho pévodu bolo
33,33% a sepsy tvorili az 31,58%. Najviac nozokomidlnych ndkaz bolo vo vekovej skupine
65+ rokov, 52 pripadov t.j.45,61%.

V poslednych 3 rokoch je pocet hldsenych ochoreni vyssi, o suvisi hlavne s narastom
poctu hlasenych ¢revnych ochoreni po zavedeni laboratornej diagnostiky Clostridium difficile
a virusov vyvolavajucich ¢revné infekcie. V roku 2015 vyssi pocet nozokomidlnych nakaz
suvisel aj s narastom poctu sepsi na internom oddeleni.

V tomto roku boli hldsené¢ 3 Umrtia u pacientov s nozokomidlnou ndkazou na neinfekénu
diagnézu.

V etiologii nozokomialnych nakaz sa uplatnili: Staphylococcus aureus 14x (12,28%), MRSA
Ix (0,87%), Rotavirus 13x (11,40%), Pseudomonas aeruginosa 20x (17,54%), Escherichia
coli 3x (2,63%), Clostridium difficile 25x (21,93), Acinetobacter 6x (5,26%), Enterobacter
cloacae 3x (2,63%), Proteus mirabilis 3x (2,63%), Enterococcus faecalis 1x (0,87%),
Klebsiella pneumoniae 17x (14,91%) z toho v jednom pripade i$lo o CPE, Sternotrophomonas

maltophila 2x (1,75%), Alcaligenes faecalis 4x (3,51%) a Candida albicans 2x (1,75%).

Najvicsou skupinou hlasenych nozokomidlnych nakaz boli €revné infekcie — 38 ochoreni
t.J. 33,33% zo vsetkych hlasenych ochoreni. Vlani bolo hlasenych 27 ochoreni, v roku 2013
bolo 20 ochoreni, v roku 2012 - 22 ochoreni avroku 2011 bolo hlasenych 27 €revnych
nozokomialnych infekcii. Nakazy boli hlasené z detského oddelenia 13x, z interného
oddelenia 18x, z ODCH 4x a z OAIM 3x. Ako etiologické agens sa uplatnili: 25x Clostridium
difficile (65,79%) a 13x rotavirus (34,21%).

Druhou najpocetnejSou skupinou boli sepsy. Bolo hlasenych 36 ochoreni t.j.31,58%. Vlani



11 ochoreni, v roku 2013 - 14 ochoreni, v roku 2012 to bolo 10 a v roku 2011 bolo hladsenych
6 ochoreni. Ochorenia boli hldsené z interného oddelenia 27x, z paliativneho oddelenia 4x, z
ODCH 2x, zOAIM 2x a zo sukromné¢ho dialyzacného zariadenia B.Braun Avitun 1x.
Etiologické agens: 13x Pseudomonas aeruginosa, 8x Klebsiella pneumoniae, 5x
Acinetobacter baumannii, 3x Alcaligenes faecalis, 1x Escherichia coli, 1x Staphylococcus
aureus, 1x MRSA, 1x Enterococcus faecalis, 1x Sternotrophomonas maltophila a 2x Candida

albicans.

Interné oddelenie:

-27 ochoreni- ochorelo 14 Zien vo veku - 46, 54, 55, 60, 64, 64, 66, 66, 72, 74, 74,77, 81 a 89
rokov a 13 muzov vo veku- 42, 46, 46, 53, 55, 59, 71, 71, 71, 76, 79,80 a 81 rokov.
Epidemicky vyskyt spdsobeny predovSetkym Pseudomonas aeruginosa, Acinetobacter
baumannii a Alcaligenes faecalis bol v mesiaci mdj ajun. Na oddeleni boli nariadené
rezimové opatrenia a vykonané opakované kontroly hygienicko epidemiologického rezimu.
Pseudomonas aeruginosa bola potvrdena vo vzorke fyziologického roztoku urceného na
preplachovanie infiznych suprav. Z hemokultary bola 3x potvrdena Klebsiella pneumoniae
(multirezistentné kmene), 13x Pseudomonas aeruginosa, 4x Acinetobacter baumannii, 3x
Alcaligenes faecalis, 1x MRSA, 1x Enterococcus faecalis a 2x potvrdend Candida albicans.
Ochorenia mali I'ahs$i priebeh. V dvoch pripadoch ochorenie konc¢ilo amrtim.

Zena -54 rokov bola opakovane hospitalizovana na internom oddeleni s dekompenzovanou
cirhdzou pecene, hospitalizacia komplikovana septickymi teplotami, z hemokultury potvrdeny
Acinetobacter baumannii, 7. den exitus.

Muz 79 rokov bol hospitalizovany na internom oddeleni s diagnézou pravostranné kardidlne
zlyhavanie, priebeh ochorenia komplikovany septickymi teplotami, z hemokultiry potvrdena
Pseudomonas aeruginosa, 13. deil hospitalizacie exitus. Pri¢ina smrti pl'icna embolia.
OAIM:

Boli hlasené 2 sepsy - ochorel 47 rofény muZz, zhemokultiry potvrdena Klebsiella
pneumoniae a 63 ro¢na Zena, z hemokultiry potvrdeny Acinetobacter baumannii.
Paliativne oddelenie:

Boli hlasené 4 sepsy- ochorel 59 roény muz, 77 roény muz, hospitalizacia komplikovana
septickymi teplotami, z hemokultury potvrdenéd Klebsiella species (multirezistentny kmei) a
63 rocna Zena, priebeh hospitalizacie komplikovany septickymi teplotami z hemokultiry
potvrdena Pseudomonas aeruginosa.

V pripade 57 rocnej Zemy ochorenie skoncilo amrtim na onkologicku diagnézu.



Z hemokultary potvrdena Escherichia coli pri dlhodobej mocovej katetrizacii.

Oddelenie dlhodobo chorych:

Boli hlasené 2 sepsy — ochorela 85 roéna Zena, hospitalizovana za u¢elom dolieCenia, priebeh
hospitalizacie komplikovany septickymi teplotami, z hemokultiry potvrdena Klebsiella
pneumoniae (multirezistentny kmen) a 62 roény muz, z hemokultiry potvrdena Klebsiella
pneumoniae (multirezistentny kmer).

Dialyza B. Braun Avitum

Bola hlasena 1 sepsa -ochorela 72 rocna Zena, zaradena v pravidelnom dialyzacnom
programe, z hemokultiry potvrdeny Staphylococcus aureus.

Na tretom mieste boli urogenitalne infekcie. Bolo hldsenych 14 ochoreni t.j. 12,28%
z hlasenych nozokomidlnych nékaz. Vlani bolo hlasenych 11, v roku 2013- 5 a v roku 2012
bolo hlasenych 11 ochoreni. Ochorenia boli hlasené 11x zinterného oddelenia, 1x
z chirurgického oddelenia a 2x z paliativneho oddelenia. Ako povodca bola kultivatnym
vysetrenim potvrdena Klebsiella species multirezistentny kmen 7x, Proteus mirabilis 2x,

Escherichia coli 2x, Enterobacter cloacae 1x a Pseudomonas aeruginosa 2x.

Dalsiu skupinu tvorili infekcie koZe a sliznic bolo hlasenych 12 ochoreni t.j. 8,77% sa ako
povodca potvrdil Staphylococcus aureus. Vlani bolo hlasenych 14 ochoreni, v roku 2013 bolo
hlasenych 7 pripadov, v roku 2012 to bolo 15 a v roku 2011 sme v tejto skupine hlasili 11
ochoreni. Pripady boli hlasené z novorodeneckého oddelenia iSlo novorodenecki
konjunktivitidu, 1 ochorenie bolo hlasené z paliativneho oddelenia ako kozny absces a 4
z porodnickeho oddelenia ako stafylokokova mastitida.

V skupine iné infekcie ochorenia bolo hladsenych 10 ochoreni t.j. 8,77%. Ako iné infekcie
boli hlasené cievne komplikacie po infuzii. Ochorenia boli hlasené z interného oddelenia 8x,
z chirurgického oddelenia 1x a z gynekologického oddelenia 1x.

Z hemokultary pacientov boli kultivaénym vySetrenim potvrdeni ako povodcovia nakazy:
Staphylococcus aureus 1x, Pseudomonas aeruginosa 5x, Enterobacter cloacae 1x,
Acinetobacter baumannii 1x, Alcaligenes faecalis 1x a Sternotrophomonas maltophila 1x.

V skupine infekcie v mieste chirurgického vykonu boli hlasené 3 pripady t.j. 2,63%. Vlani
boli tiez hlasené 3 ochorenia, v roku 2013 boli hldsené 2 pripady a v roku 2012 bolo hlasené
1 ochorenie. Ochorenia boli hlasen¢ z gynekologického oddelenia 2x a z chirurgického
oddelenia 1x. Kultivaénym vySetreni bol potvrdeny Proteus mirabilis, Enterobacter cloacae
a Klebsiella pneumoniae.

V skupine respira¢nych infekcii bolo hlasené len 1 ochorenie t.j. 0,88%, vlani bolo tiez



hlasené 1 ochorenie, v roku 2013 bolo hlasenych 7 ochoreni, v roku 2012 boli 2 ochorenia a v
roku 2011 respira¢né ochorenia nebolo hlasené.

Ochorenie na pneumodniu bolo hlasené¢ z OAIM u 60 ro¢ného muZa po resuscitacii
s diagnozou suspektnej CMP. Ako povodca ochorenia bola zo steru z tracheédlnej kanyly
potvrdena Klebsiella pneumoniae - karbapeneméza pozitivna (CPE ). V NRC pre sledovanie
rezistencie mikroorganizmov na antibiotikd potvrdend znizena citlivost na karbapenémy
a potvrdena enzymaticka aktivita ako pri¢ina karbapenémovej rezistencie.

U pacienta povodca opakovane izolovany aj z vyteru z kone¢nika (3x). Pacient po stabilizacii
prelozeny na ODCH, kde 34. denn hospitalizicie exitoval. Na obidvoch oddeleniach
v savislosti s vyskytom CPE nariadené prisne reZimové opatrenia. Dalsie ochorenie neboli
hlasené.

V skupine gynekologické infekcie ochorenia neboli hlasené.

I11.8. Nozokomialne nakazy — okres TvrdosSin za rok 2015

Tab. II1.8.1 Porovnania vyskytu NN v 16Zkovych zariadeniach v SR/kraji/okres

Nazov Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia
zariadenia 2015 abs. 2014 abs. 2015 abs. %
NsP Dolny Kubin 115 136 17133 0,67
NsP Trstena 114 70 15678 0,73
UP Namestovo 0 0 0 0
Spolu 229 206 32811 0,70

Tab. II1.8.2 Porovnanie vyskytu NN podl’a oddeleni v 16Zkovych zariadeniach v okres TvrdoSin — NsP Trstena

Pocet hlasenych nakaz Pocet hospit. Proporcia

Oddelenie 2015 abs. 2014 abs. 2015 abs. %
Interné 64 12 1899 3,37
Chirurgické 3 4 2346 0,13
Gynekologicko—porod. 7 7 2261 0,31
Novorodenecké 7 14 912 0,77
Detské 13 18 1646 0,79
ODCH 6 6 234 2,56
Psychiatrické 0 0 438 0,00
Paliativne 7 3 255 2,75
OAIM 6 6 209 2,87
nest. hemodialyza | 0 5478 0,02
Spolu 114 70 15678 0,73




Tab. I11.8.3 Vypis hlasenych NN podl’a diagnézy v okrese Tvrdosin — NsP Trstena 2015

Diagnéza - Pocet Proporcia
MKCH Diagno6za — slovom abs. %

A047 Enterokolitida zapri¢. Clostridium difficile 25 21,93

A080 Rotavirusova enteritida 13 11,40

A402 Septikémia vyvol. streptokokom sk. D 1 0,88

A401 Septikémia vyvol. Staphylococcus aureus 2 1,75

A415 Septikémia vyvol.inymi gr. neg. organizmami 31 27,19

B377 Kandidova septikémia 2 1,75

L02 Kozny absces 1 0,88

N30 cystitida 14 12,28

0912 Nehnisava mastitida spojena s porodom 4 3,51

P391 Novorodenecka konjuktivitida 7 6,14

T801 Cievne komplikacie po infuzii 10 8,77

T814 Infekcia po vykone nezatriedena inde 3 2,63

7228 Nosic inej infek¢nej choroby 1

Spolu 114 100,00

Tab. I11.8.5 Vypis hlasenych NN podl’a diagnézy a EA v okrese TvrdoSin — NsP Trstena 2015

Etiologické agens AO47 | AOSO | A402 [A410 | zqq5 [B377 |LO2 N30 [0912 |pyg; [T8OI |T814 |Z228 | gpoly
Rotavirus 13 13
Clostridium dificille e 2
Staphylococcus aureus 1 1 4 7 1 14
MRSA ! !
Klebsiella pneumoniae 7 1 16
(species) 8
Klebsiella pneumonie 1 1
karbapenemaza
Pseudomonas aeruginosa 13 2 5 20
Candida albicans 2 2
Acinetobacter 5 1 6
Escherichia coli 1 2 3
Enterobacter 1 1 1 3
Proteus 2 1 3
Enterococcus faecalis 1 1
Alcaligenes 3 1 4
Sternotrophomonas 1 2
maltophila 1
SPOLU 25 13 1 2 31 2 1 14 4 7 10 3 1 114




Tab. I11.8.6 Vyskyt NN podl’a oddelenia a lokalizacie infekcie/rok 2015

Lokalizacia infekcie
Gyneko- ) Infekcie
) ] Urogeni- koZe a o
¢revnd | respiracna | logicka chirurgic | sepsy | ostatné SPOLU
talna sliznic )
kej rany
Druh abs abs abs abs abs ab ab
% % % % | abs. | % % % % | abs. %
oddelenia . S.
28,1 17,1 42, 12,
Interné
18| 2 11{ 9 27118 | 8| 5 64 56,14
33,3 33, 33,
Chirurgické
1 3 1 |33 1|33 3 2,63
16,6 33,
OAIM
3150 |1 7 2|33 6 5,26
28,5 14,2 57,
Paliativne
2 7 1 8 4| 14 7 6,40
Novorodenecké 7 100 7 6,40
66,6 33,
ODCH
4 7 2| 33 6 5,26
Detské 13 | 100 13 | 1140
Gynekologicko 57,1 28, 14,
-porodnicke 4 4 2 | 57 1|28 7 6,40
Dialyza 1 | 100 1 0,88
333 0 12,2 10,5 2,6 31, 8,7
Spolu
381 3 1 ]0,88 14| 8 12 2 3| 3 |36(58 |10 7 | 114 100
Tab. I11.8.7 Vyskyt NN podl’a EA a lokalizacie /rok 2015
Lokalizacia infekcie
Infekcia
chirurgickej Kozaa
¢revna respiratnd | urogenitalna iné rany sepsy sliznice SPOLU
Etiolog. agens abs. | % abs. | % abs. % abs. | % abs. | % abs. | % abs. | % abs. | %
Rotavirus 13 | 100 13 11,40
Staphylococcus
aureus 1 7,14 1 | 7,14 | 12 |85,71| 14 [12,28
MRSA 1 100 1 |088




Clostridium

dificille 25 | 100 25 (21,93
Klebsiella species 7 43,75 1 6,25 8 50 16 14,03
Klebsiella

pneumonie

karbapenemaza 100 1 0,88
Pseudomonas

aeruginosa 2 10 5 25 13 65 20 17,54
Acinetobacter 1 16,67 5 183,33 6 5,26
Escherichia coli 2 66,67 1 13333 3 2,63
Enterobacter 1 33,33 1 33,33 1 33,33 3 |2,63
Proteus 2 66,67 1 (33,33 3 12,63
Enterococcus

faecalis 1 100 1 0,88
Alcaligenes 1 25 3| 75 4 |351
Candida albicans 2 100 2 | 1,75
Sternotrophomonas

maltophila 1 50 1 50 2 1,75
SPOLU 38 33,33 0,88 14 12,28 | 10 8,77 3 2,63 | 36 |31,58| 12 |10,52| 114 | 100

Tab. I11.8.8 Prehl’ad o operaciach, operac¢nych ranach a infekciach v mieste chirurgického vykonu okres

TvrdoSin
Oddelenie (atvar)
Pocet
operacnych ran bez infekcii v mieste
operacii komplikacii chirurgického vykonu

Chirurgicke 1457 1448 9
Gynekologicko-porodnicke 1133 1133 0
ORL 480 480 0
SPOLU 3070 3061 9




IV. Vykon SZD a posudkovi &innost’
a.IV.L.SZD v ZZ

Charakteristika zdravotnickych zariadeni:

V okrese TvrdoSin je v poOsobnosti jedno Statne, ustavné zdravotnicke zariadenie —
Hornooravska nemocnica s poliklinikou Trstend s poctom 16zok 272. Ide o vSeobecnu
nemocnicu so zmieSanym systémom. Ustavnd starostlivost’ je poskytovana na 16zkovych
oddeleniach: interné (46 16zok), chirurgické (46 16zok), psychiatrické (40 16zok), detské (30
16zok), ODCH (24 16z0k), gynekologicko — pdrodnicke (50 16zok), novorodenecké (22
16z0k), OAIM (4 16zka), paliativne (10 16zok), jednodnova ambulantnd starostlivost’ v odbore
ORL. Nemocnica disponuje 4 oddeleniami SValZ: RDG, hematologicko — transfuzne,
oddelenie klinickej biochémie, FRO a dennymi stacionarmi: ORL (3 l6zka), stacionar
paliativnej starostlivosti (6 16zok), neurologicky stacionar (3 16zka). Jednotky intenzivnej
starostlivosti (3) st sucast'ou jednotlivych oddeleni — interna JIS (4 16zka), chirurgicka JIS (4
16Zka), detska JIS (4 16zka). Sti¢astou HO NsP su operacné sély: chirurgické operacné saly
(3), ORL operacné saly (2).

V okrese Tvrdosin sa nachadza aj nestatne dialyzac¢né zariadenie (11 16zok).

V roku 2015 boli uvedené do prevadzky zariadenia: chirurgickd ambulancia, zubna technika,
lekéren, 2x ambulancia vS§eobecného lekara, 2x zubné ambulancia, logopedické poradenstvo.
Ambulantné zdravotnicke zariadenia:

Statne (23): Kardiologickd ambulancia, endokrinologicka ambulancia, pneumologicka
ambulancia, imunoalergologicka ambulancia, 2x chirurgickd ambulancia, traumatologicka
ambulancia, ortopedickd ambulancia, ambulancia cievnej chirurgie, ORL ambulancia,
foniatrickd ambulancia, nefrologicka ambulancia, kardiologickd ambulancia, 2x psychiatricka
ambulancia, detska gynekologickd ambulancia, ARO ambulancia, ambulancia pre liecba
alkoholizmu a inych toxikomanii, ambulancia klinickej onkologie, gynekologicka
ambulancia, o¢nd ambulancia, hematologickd ambulancia, FRO ambulancia.

Nestatne (74 ambulancii): 14x ambulancia praktického lekara pre dospelych, 10x
ambulancia praktického lekara pre deti adorast, 18x stomatologickd ambulancia, 7x
gynekologicka ambulancia, 2x ambulancia klinickej psycholégie, 2x neurologicka
ambulancia, 2x ortopedickd ambulancia, o¢na ambulancia, nefrologickd ambulancia, ORL
ambulancia, kozn4 ambulancia, 2x logopedickd ambulancia, gastroenterologickd ambulancia,
TaRCH ambulancia, nefrologickd ambulancia, internd& ambulancia, diabetologicka

ambulancia, ambulancia klinickej imunologie, CT pracovisko, akupunktara a lieCebno —



preventivna starostlivost’, nefrologickd ambulancia, urologickd ambulancia, hematologicka
ambulancia, kardiologickd ambulancia, ambulancia klinickej imunoldgie a alergologie.
Kontroly hygienicko - epidemiologického rezimu v okrese TvrdoSin boli v roku 2015
realizované podla planu na l6zkovych oddeleniach a JIS a ambulancidch vSeobecnych
lekérov.

V réamci Statneho zdravotného dozoru bolo odobratych 375 vzoriek (74 sterov zo
sterilného materidlu, 390 sterov z prostredia). VSetky vzorky zo sterilného materidlu boli
vyhovujuce, sterilné. Z prostredia nevyhovelo 45 sterov t.j. 11,5%. Kultivaénym vySetrenim
nevyhovujtcich vzoriek z prostredia sa potvrdil 3x Staphylococcus aureus, 8 x Pseudomonas
aeruginosa, 3x Klebsiella pneumoniae.

Kontroly funkénosti sterilizacnej techniky v zdravotnickych zariadeniach boli
realizované priebezne podla ro¢ného planu. Pozitivita nebola zistend. Spolu bolo
overovanych 20 autoklavov, tj. 90,9%  a48 horicovzdusnych sterilizatorov (96%).
Opakované kontroly autoklavov boli vykonané na oddeleni operanych séal. Chirurgické
operacné saly zabezpecuju parnu sterilizaciu (typ BMT 060 105, BMT 070 605) aj pre d’alSie
oddelenia HO NsP.

Odpad zo zdravotnickych pracovisk je odstraniovany denne. Nebezpecny odpad sa
triedi aukladd do vhodnych nadob, jednorazovych PVC vriec. Oznaleny sa skladuje
v samostatnom sklade nebezpecného odpadu, odvoz a likvidacia je zabezpecend zmluvne
s KONZEKO spol. s.r.o., MarkuSovce. Komunalny odpad sa sustreduje do odpadovych

koSov, skladuje v kontajneroch, odvoz zabezpecuju Technické sluzby mesta Trstena.

Tab. IV.1.1. Prehlad o vykone SZD ZZ v roku 2015 okres Tvrdo§in

vykonany SZD
v Kontrola
Celkovy | komplex. |[suvislostis| naprav. Iba mikrobialny

Zdravotnicke zariadenie/oddelenie | pocet ZZ | previerky NN opatreni monitoring SPOLU
Lozk. Odd. - OIKM/JIS 4 3 1 4
L6zk. Odd.- chirurg. smer 5 5 1 6
Lozk. Odd. - nechirurg. smer 6 5 3 2 10
Ambulancia odborna 72 3 3
Ambulancia vS§eobecného lekara 21

SPOLU 16 3 4 23




Tab. IV.1.2 Vysledky biologického testovania sterov zo sterilného materialu a z prostredia okres Tvrdosin
2015

sterilny material prostredie
pocet z toho pozit. pocet z toho pozit.

Oddelenie abs. abs. % abs. abs. %
JAS-ORL 6 0 20 1 5,0
Chirurgické 6 0 27 5 18,5
Operacné saly (chirurgia) 10 0 30 1 33
Gynekolog.-porodnicke 16 0 51 10 19,6
OAIM 6 0 45 5 11,1
Detské 4 0 26 2 7,7
Novorodenecké 6 0 27 3 11,1
ODCH 4 0 12 2 16,7
Interné 6 0 78 8 10,3
Pracovna 4 0 25 3 12,0
Dialyza 0 0 21 1 4,8
Ambulancie 6 0 28 4 14,3
SPOLU 74 0 390 45 11,5

Tab. IV.1.3 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a obalu v okrese TvrdoS$in

Vzorky sterilizované v

jednoraz.
nazov zdravot. kombin. |kazetach | kontajne- |kazetdch, | vinom % porit.
Pomocky obaloch |dézach |roch dozach obale volne

v P |V P |V P vV |P vV |P vV |P
Kov 20 0 |4 0 4 0 0
Sklo 6 0 0
Guma 4 0 0
Textil 28 |0 |2 0 0
Plasty 6 0 0
Lieciva
endoskopy kateg.
Sitie
Roztoky
Iné
SPOLU 58 0 |6 0 10 |0 0
% pozit 0 0 0




Tab. IV.1.4 Kontrola efektu sterilizacie podl’a typu materialu a druhu sterilizacie v okrese Tvrdosin

; Vzorky sterilizované v
Izlzf;vvot. fyzikalne SPOLU
Pomocky HVS autoklav | chemicky |chemicky plazma |inak VSD %
v P v P \" P \" P vV |P \' P \' P vV |P pozit.
Kov 8 0 20 |0 28 |10 |0
Sklo 6 0 6 |0 |0
Guma 4 0 4 10 |0
Textil 30 |0 30 |0 |0
Plasty 6 0 6 |0 |0
Lieciva
endosk. I.
kateg.
Sitie
Roztoky
Iné
SPOLU 14 |0 60 |0 74 10 |0
Tab. IV.1.5 Inventarizacia steriliza¢nych pristrojov a kontrola ich funkénosti v okrese TvrdoSin
Vysledky testovania
% pozit. pocet
pocet % pocet z poctu opakovane | opakovane pocet
kontrolovanych | kontrolovanych | pozitivnych | kontrolovanych | kontrolované pozit. vyradenych
AUT (22) | 20 90,9 0 22 0 0
HVZ (50) | 48 96 0 12 0 2
FS
Plazma
EO
Iny
SPOLU
(72) 68 94,4 0 24 0 2
Tab. IV.1.6 Vysledky mikrobiologickej kontroly dezinfekcie a dezinfekénych roztokov TS 2015
Pocet odo'bratych Druhy a pocet izolovanych mikroorganizmov
Miesto odberu vzoriek vzoriek
Celkom Pozit. Grampozitivna Gramnegativna Plesne a kandidy
abs. | % mikrofléra mikroflora

Ruky personalu 7 5 5 3

13,5
Pokozka a ruky pac. 0 0 0.0
Pristroje na udrziavanie g 5 5
vitalnych funkcii 25,0
Inkubatory 3 0 0.0
Prostredie endoskopickych
pracovisk s endoskopmi II. 0 0
kategorie 0,0
Nastroje a pomock
SO suc}lemI;)rostred};m 38 > 13,2 3 2




Nastroje a pomocky s vihkym

prostredim 16 2 12,5 2
Dezinfekéné roztoky 1 0 0.0
Lekarenské roztoky a H.O 5 0 0.0
Masti a gély 4 0 0.0
Pomocky na stravovanie
. 20 5 4 1
pacientov 25,0
Lozkoviny a bielizeii 37 5 135 2 2 1
Pomocky na upratovanie
16 3 3
a toaletu pac. 18,8
Maloplosna dezinfekcia 143 17 ; g 5
(odd.,lekarne, ambulancie) 11,9
Maloplosna dezinfekcia
< 47 1 1
(operacny trakt) 2.1
Velkoplosna dezinfekcia 9 0
(oddelenia a ambulancie) 0,0
Velkoplosna dezinfekcia
« 6 0
(operacny trakt) 0,0
Vysetrenie ovzdusia 0 0
(aeroskop, sedimentécia) 0,0
SPOLU 390 | 45| 115 21 21 3
b. IV.2.SZD v ohniskach nikaz
Opatrenia vykonané v ohnisku nakazy:
o pocet spracovanych ohnisk: 312x
o pocet opatreni vydanych na mieste vratane analyzy druhov opatreni:

58x

o pocet opatreni vydanych rozhodnutim RH: 10

o X

o kontrola vykonu opatreni: 41x




<



TAB. 1 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENI ZA POSLEDNYCH 10 ROKOV V OKRESE TVRDOSIN

dg 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 2014 | 2015
Nazov
A02 a| 84 67 90 29 61 24 35 21 39 69
r| 235,68 | 187,46 | 250,95 | 80,56 [168,76| 66,84 | 97,20 | 58,27 | 108,14 [191,32
AO02N al 4 0 0 0 0 0 0 1 3 4
r| 11,22 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 2,77 8,32 | 11,09
A03 al| 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A040 al 40 20 30 24 19 21 12 4 4 6
r|112,23| 55,96 | 83,65 | 66,67 | 52,56 | 58,48 | 33,32 | 11,10 | 11,09 | 16,64
A045 a| 27 34 52 90 58 47 97 52 29 30
r| 75,76 | 95,13 | 144,99 | 250,03 [160,46| 130,89 |269,37| 144,30 | 80,41 | 83,18
A046 a| 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 2,78 0,00 | 0,00 | 0,00 2,77 0,00 0,00
A048 al| 0 0 0 0 0 0 0 15 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 | 41,62 0,00 0,00
A05 al 26 0 0 0 0 0 0 0 10 0
r| 72,95 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 27,73 | 0,00
A07 al| 2 1 0 1 0 2 0 0 1 0
r| 5,61 2,80 | 0,00 2,78 0,00 | 5,57 | 0,00 0,00 2,77 0,00
A08 al| 0 0 10 53 45 109 58 91 79 100
rl 0,00 | 0,00 | 27,88 | 147,24 |124,49| 303,55 [161,07| 252,52 | 219,04 | 277,27
A09 al| 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 2,78 2,77 0,00 2,77
A27 al 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
r 2,81 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A370 al| 0 0 2 0 1 4 2 3 1 3
rl 0,00 | 0,00 | 558 0,00 2,77 | 11,14 | 5555 8,32 2,77 8,32
A38 al| 3 5 3 20 13 15 4 2 7 3
rl 842 | 1399 | 8,36 | 55,56 | 3596 | 41,77 | 11,11 | 555 19,41 | 8,32
A39 al| 0 0 1 0 0 0 0 0 1 1
rl 0,00 | 0,00 | 2,79 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 2,77
A401 al| 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A402 al| 0 1 0 0 1 1 0 2 6 4
rl 0,00 | 2,80 | 0,00 0,00 2,77 | 2,78 | 0,00 5,55 16,64 | 11,09
A403 al| 0 1 0 0 1 1 0 0 0 0
rl 0,00 | 2,80 | 0,00 0,00 2,77 | 2,78 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A408 al 1 0 0 1 0 2 0 0 0 0
r 2,81 0,00 | 0,00 2,78 0,00 | 5,57 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A410 al| 3 5 2 2 1 1 6 2 2 3
r| 842 | 13,99 | 5,58 5,56 2,77 | 2,78 | 16,66 | 5,55 5,55 8,32
Ad11 al| 3 2 1 0 0 3 0 0 0 0
rl 842 | 560 | 2,79 0,00 0,00 | 835 | 0,00 0,00 0,00 0,00
A415 al| 8 9 10 2 3 10 11 17 19 35
r| 22,45 | 25,18 | 27,88 | 5,56 8,30 | 27,85 | 30,55 | 47,17 | 52,68 | 97,04
A69 al 1 0 0 4 0 0 3 1 1 0
r 2,81 0,00 | 0,00 | 11,11 | 0,00 | 0,00 | 8,33 2,77 2,77 0,00
A81 al| 0 0 0 5 1 2 2 1 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 | 13,89 | 2,77 | 557 | 555 2,77 0,00 0,00
A87 al 3 0 0 0 0 1 1 0 0 0
rl 842 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 2,78 | 2,78 0,00 0,00 0,00
BO1 al 267 210 259 137 207 539 89 92 288 194
r| 749,14 | 587,56 | 722,17 | 380,60 |572,66|1501,06|247,15| 255,29 | 798,54 | 537,90
B02 al| 73 61 54 61 76 96 84 72 74 46
r|204,82| 170,67 | 150,57 | 169,46 |210,25| 267,35 [233,27| 199,79 | 205,18 | 127,54
B15 al| 0 0 0 0 1 0 0 0 1 1
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 2,77
B16 al| 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 2,78 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
B171 al| 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 0,00
B181 al 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0
r 2,81 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 0,00
B182 al| 0 1 0 1 1 1 1 2 3 1
rl 0,00 | 2,80 | 0,00 2,78 2,77 | 2,78 | 2,78 5,55 8,32 2,77
B26 al 1 0 0 0 0 0 1 0 0 0
r 2,81 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 2,78 0,00 0,00 0,00
B27 al 1 3 1 1 3 1 5 5 3 5
r| 2,81 8,39 | 2,79 2,78 8,30 | 2,78 | 13,89 | 13,87 8,32 | 13,86
B377 al| 0 0 0 0 0 0 0 2 0 2
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 0,00 | 0,00 | 0,00 5,55 0,00 5,55
B58 al 2 10 0 1 1 1 2 3 0 0
r| 5,61 | 27,98 | 0,00 2,78 2,77 | 2,78 | 555 8,32 0,00 0,00
B86 al| 11 1 2 4 8 0 1 0 0 0
r 30,86 | 2,80 | 558 | 11,11 [ 22,13 | 0,00 | 2,78 0,00 0,00 0,00
G00 al| 0 1 0 1 0 0 1 2 0 0
rl 0,00 | 2,80 | 0,00 2,78 0,00 | 0,00 | 2,78 5,55 0,00 0,00
G630 al| 0 0 1 0 1 2 1 0 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 2,79 0,00 2,77 | 557 | 2,78 0,00 0,00 0,00
Mo012 al| 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0
rl 0,00 | 0,00 | 0,00 0,00 2,77 | 2,78 | 0,00 0,00 0,00 0,00
7203 al 3 4 9 2 7 5 2 3 3 1
r| 842 | 11,19 | 25,09 | 556 | 19,37 | 13,92 | 5,55 8,32 8,32 2,77

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 2 VYSKYT VYBRANYCH PRENOSNYCH OCHORENiI A POROVNAVACIE INDEXY V OKRESE TVRDOSIN

2015 2014 INDEX PRIEMER 2010-2014 (Index /P [CHOROBNOST PRIEMER ch.2010-2014
Abs.Hod | Abs.Hod 2015/2014
A02 69 39 1,77 36 1,92 191,32 99,91
AO02N 4 3 1,33 0,8 5,00 11,09 2,22
A03 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,56
A040 6 4 1,50 12 0,50 16,64 33,30
A045 30 29 1,03 56,6 0,53 83,18 157,08
A046 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,56
A048 0 0 0,00 3 0,00 0,00 8,33
A05 0 10 0,00 2 0,00 0,00 5,55
A07 0 1 0,00 0,6 0,00 0,00 1,67
A08 100 79 1,27 76,4 1,31 277,27 212,02
A09 1 0 0,00 0,4 2,50 2,77 1,11
A370 3 1 3,00 2,2 1,36 8,32 6,11
A38 3 7 0,43 8,2 0,37 8,32 22,76
A39 1 1 1,00 0,2 5,00 2,77 0,56
A401 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,56
A402 4 6 0,67 2 2,00 11,09 5,55
A403 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,11
A408 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,11
A410 3 2 1,50 2,4 1,25 8,32 6,66
Ad411 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,67
A415 35 19 1,84 12 2,92 97,04 33,30
A69 0 1 0,00 1 0,00 0,00 2,78
A81 0 0 0,00 1,2 0,00 0,00 3,33
A87 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,11
BO1 194 288 0,67 243 0,80 537,90 674,37
B02 46 74 0,62 80,4 0,57 127,54 223,13
B15 1 1 1,00 0,4 2,50 2,77 1,11
B171 0 1 0,00 0,2 0,00 0,00 0,56
B182 1 3 0,33 1,6 0,63 2,77 4,44
B26 0 0 0,00 0,2 0,00 0,00 0,56
B27 5 3 1,67 3,4 1,47 13,86 9,44
B377 2 0 0,00 0,4 5,00 5,55 1,11
B58 0 0 0,00 1,4 0,00 0,00 3,89
B86 0 0 0,00 1,8 0,00 0,00 5,00
Goo 0 0 0,00 0,6 0,00 0,00 1,67
G630 0 0 0,00 0,8 0,00 0,00 2,22
M012 0 0 0,00 0,4 0,00 0,00 1,11
2203 1 3 0,33 4 0,25 2,77 11,10

Zdroj tdajov: EPIS, © UVZ SR




TAB. 3 PRENOSNE OCHORENIA VO VYBRANOM OKRESE PODI’A POHLAVIA V OKRESE TVRDOSIN

Diagnoza/Pohl. | Muzi| Zeny| Spolu
A02 a 0 4 4
r 0,00/ 22,16 11,09
A020 a 33 35 68
r 183,18| 193,90| 188,54
A021 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
A040 a 5 1 6
r 27,75 5,54 16,64
A045 a 22 8 30
r 122,12 44,32 83,18
A047 a 14 19 33
r 77,71 105,26 91,50
A080 a 61 30 91
r 338,61| 166,20| 252,32
A081 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77
A082 a 4 4 8
r 22,20| 22,16 22,18
A09 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
A282 a 1 2 3
r 5,55 11,08 8,32
A370 a 1 2 3
r 5,55 11,08 8,32
A38 a 1 2 3
r 5,55 11,08 8,32
A390 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77
A402 a 4 0 4
r 22,20 0,00 11,09
A410 a 2 1 3
r 11,10 5,54 8,32
A415 a 16 19 35
r 88,81| 105,26 97,04
A46 a 1 1 2
r 5,55 5,54 5,55
A540 a 1 1 2
r 5,55 5,54 5,55
A560 a 0 2 2
r 0,00 11,08 5,55
A630 a 1 2 3
r 5,55 11,08 8,32
B004 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
B011 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77
B019 a 106 87 193
r 588,40| 481,97| 535,13
B029 a 22 24 46
r 122,12| 132,96| 127,54
B15 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
B182 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
B270 a 2 2 4
r 11,10, 11,08 11,09
B279 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
B377 a 0 2 2
r 0,00 11,08 5,55
B30 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
GO01 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77
J10 a 0 2 2
r 0,00 11,08 5,55
L02 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77
N30 a 7 7 14
r 38,86| 38,78 38,82
0912 a 0 4 4
r 0,00/ 22,16 11,09
P391 a 3 4 7
r 16,65| 22,16 19,41
T801 a 8 2 10
r 44,41 11,08 27,73
T814 a 0 3 3
r 0,00/ 16,62 8,32
Z203 a 0 1 1
r 0,00 5,54 2,77
2225 a 0 2 2
r 0,00 11,08 5,55
2228 a 1 0 1
r 5,55 0,00 2,77

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 4 PRENOSNE OCHORENIA V OKRESOCH PODLA DIAGNOZ A SEZONALITY V OKRESE TVRDOSIN

SPOLU

68

30
33
88

35

191

45

13

10

XIl.

XI.

IX.

VIIL.

10

18

VIL.

19

16

VL.

22

10

31

38

V.

18

39

18

25

10

11

Diagnéza/Mesiac

A02

A020

A021

A040

A045

A047

A080

A081

A082
A09

A282

A370
A38

A390

A402

A410

A415
A46

A540

A560

A630

B004

B011

B019

B029
B15

B182
B270

B279

B377
B80
Go01
J10

L02

N30

0912

P391

T801

T814

2203

2225

2228

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR



TAB. 5 PRENOSNE OCHORENIA PODL'A VEKOVYCH SKUPIN A DIAGNOZ VO VYBRANOM OKRESE ZA ROK 2015 V OKRESE TVRDOSIN

Diagnézal/Vekova 0| 01-04| 05-09| 10-14| 15-19| 20-24| 25-34| 35-44| 45-54| 55-64 65+ TS
skupina
A02 a 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 1 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 33,28/ 16,78/ 18,03| 0,00 0,00 24,94 11,09
A020 a 0 6 14 4 6 3 13 7 6 4 5 68
r 0,00/ 351,70| 666,03| 181,49| 241,84| 99,83| 218,19 126,22| 137,96| 93,26| 124,69| 188,54
A021 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 24,94 2,77
A040 a 6 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 6
r 1442,31 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00/ 16,64
A045 a 2 10 1 2 5 1 4 2 0 2 1 30
r 480,77| 586,17| 47,57 90,74| 201,53| 33,28| 67,14| 36,06 0,00| 46,63 24,94| 83,18
A047 a 0 0 0 0 0 0 1 2 1 7 22 33
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 16,78 36,06] 22,99 163,21 548,63| 91,50
A080 a 16 55 11 5 4 0 0 0 0 0 0 91
r 3846,15| 3223,92| 523,31| 226,86| 161,23 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00| 252,32
A081 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 58,62 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
A082 a 1 4 0 1 2 0 0 0 0 0 0 8
r 240,38| 234,47 0,00/ 45,37 80,61 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00[ 22,18
A09 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 24,94 2,77
A282 a 0 0 0 0 1 0 0 1 1 0 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 40,31 0,00/ 0,00/ 18,03| 22,99 0,00 0,00 8,32
A370 a 0 0 0 0 0 0 1 0 0 1 1 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00| 16,78 0,00/ 0,00] 23,32 24,94 8,32
A38 a 0 2 1 0 0 0 0 0 0 0 0 3
r 0,00| 117,23| 47,57 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 8,32
A390 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 58,62 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
A402 a 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00] 22,99] 23,32 49,88 11,09
A410 a 0 0 0 0 0 0 0 2 0 0 1 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00/ 36,06/ 0,00 0,00 24,94 8,32
A415 a 0 0 0 0 0 0 0 0 6 9 20 35
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00| 137,96 209,84| 498,75 97,04
A46 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 49,88 5,55
A540 a 0 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 33,28 16,78 0,00/ 0,00 0,00 0,00 5,55
A560 a 0 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 33,28/ 0,00/ 18,03 0,00 0,00 0,00 5,55
A630 a 0 0 0 0 0 2 1 0 0 0 0 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 66,56] 16,78 0,00/ 0,00 0,00 0,00 8,32
B004 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 24,94 2,77
B011 a 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00| 47,57 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
B019 a 12 76 76 20 2 2 3 2 0 0 0 193
r 2884,62| 4454,87| 3615,60| 907,44| 80,61| 66,56| 50,35/ 36,06/ 0,00 0,00 0,00| 535,13
B029 a 0 0 4 2 1 6 2 4 8 6 13 46
r 0,00 0,00/ 190,29| 90,74| 40,31| 199,67| 33,57| 72,12| 183,95 139,89| 324,19| 127,54
B15 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00] 23,32 0,00 2,77
B182 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00] 23,32 0,00 2,77
B270 a 0 3 0 0 1 0 0 0 0 0 0 4
r 0,00/ 175,85 0,00 0,00/ 40,31 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00[ 11,09
B279 a 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 58,62 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
B377 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00] 23,32 24,94 5,55
B80 a 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00| 4537 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
GO01 a 0 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 33,28/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
J10 a 0 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 47,57 0,00/ 40,31 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 5,55
L02 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 24,94 2,77
N30 a 0 0 0 0 0 0 0 2 0 4 8 14
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00[ 36,06) 0,00 93,26] 199,50| 38,82
0912 a 0 0 0 0 0 1 2 1 0 0 0 4
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 33,28| 33,57| 18,03] 0,00 0,00 0,00[ 11,09
P391 a 7 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 7
r 1682,69 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00/ 19,41
T801 a 0 0 0 0 0 0 0 1 0 3 6 10
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00[ 18,03] 0,00( 69,95 149,63 27,73
T814 a 0 0 0 0 0 0 0 1 1 0 1 3
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00/ 18,03| 22,99 0,00 24,94 8,32
7203 a 0 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 40,31 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00 0,00 0,00 2,77
Z225 a 0 0 0 0 1 0 1 0 0 0 0 2
r 0,00 0,00 0,00 0,00/ 40,31 0,00| 16,78 0,00/ 0,00 0,00 0,00 5,55
7228 a 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1
r 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00/ 0,00 0,00/ 0,00] 23,32 0,00 2,77

Zdroj udajov: EPIS, © UVZ SR




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab.6 Salmonelozy-frekvencia izolovanych typov od chorych a vyluéovatelov v okrese Tvrdosin v roku 2015

Izolovany z toho
Ny Spolu - v ,
P. €. typ u chorych u vyluovatefov
salmonely abs. % abs. % abs. %
1 2 3 4 5 6 7 8
1. |S. enteritidis 41 100,00 4 100,00 37 100,00
Spolu 41 100,00 4 100,00 37 100,00

Tab.7 Prehl'ad salmonel6zy v epidemiologickej suivislosti v okrese TvrdosSin v roku 2015

P.¢. Obec Datum vyskytu Pocet ochoreni Serotyp Faktor prenosu Typ vyskytu
1 2 3 4 5 6 7
1. Trstena 1.6.-4.6.2015 21 S. enteritidis kolace epidemicky
2. Zabiedovo 19.7.-20.7.2015 7 S. enteritidis hydina epidemicky
3. Vitanova 24.7.2015 3 S. enteritidis vajcia - obch. siet rodinny
4 Nizna 14.7.2015 4 S. enteritidis masoveé vyrobky rodinny
5. Liesek 21.-23.8.2015 9 S. enteritidis vajcia - obch. siet'| epidemicky




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab. 8 Analyza hepatitid B vzhl'adom na druh anamnézy v okrese Tvrdosin

Vekova
skupina

VHB
spolu

z toho

pozitivna anamnéza

amb.

hospit.

kupele

SOC. zar.

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

4

5

6

8

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu




RUVZ v Dolnom Kubine

Tab.9 Analyza akut. hepatitid A vzhfadom na druh anamnézy v okrese TvrdosSin

Vekova
skupina

VHA
spolu

z toho

pozitivha anamnéza

amb.

hospit.

kupele

SOC. Zar.

iné

negat.
anamnéza

roky

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

abs.

1

4

5

6

8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+

Spolu

Tab. 10 Analyza invch akut. virus. hepatitid vzhfadom na druh anamnézy v okrese

Tvrdosin
Iné z toho

Vekova VH pozitivna anamnéza negat.
skupina spolu amb. hospit. | kupele |soc. zar. iné anamnéza
roky abs. abs. abs. abs. abs. abs. abs.

1 2 3 4 5 6 7 8

0

1-4

5-9

10-14

15-19

20-24

25-34

35-44

45-54

55-64

65+ 1 1

Spolu




Odbor/oddelenie epidemiologie

Pocet

1. |Epidemiologické vySetrovanie prva. navsteva v ohnisku 1104

v ohniskach néikazy (okrem NN) opakované navitevy v ohnisku 49

pocet vySetrenych 0sob 62

zvySeny zdravotny dozor 7

lekarsky dohl’ad 112

iné protiepidemické ochorenia 138

spolu: 1472

2. |Odber vzoriek na mikrobiologické vzorky biologického materialu celkom 36
vySetrenie (okrem NN): vzorky materialu z vonkajSieho prostredia:

voda 6

potraviny 12

iné 18

spolu: 72

3. |Doplitovanie epidemiologickych udajov |z chorobopisov 201

k spracovaniu nikaz, ev. analyz z0 zdravotnych zdznamov 39

z laboratornych protokolov 301

iné 17

spolu: 558

4. |Imuniza¢ny program metodické navitevy lekarov 129

kontrola ockovania (pocet o¢kovancov) 12 338

kontrola skladovania ockovacich latok 69

prejednanie neucasti na o¢kovani 74

priestupkové konanie 65

iné- poucenie rodi¢om 57

spolu: 12667

5. [Praca v EPIS-e preberanie hlaseni 1276

zadavanie pripadov 2550

kontrola a uzatvaranie pripadov 2289

spracovanie dotaznikov k epidémii 29

SRV 12

chripka 4576

spolu: 10732

6. |Analyza epidemiologickej situicie denna 16

(uviest’ pocet) tyzdenna 159

mesacéna 36

ro¢na 3

na poziadnie 2

priprava podkladov 62

spolu: 278

7. poradenstvo a podavanie informacii v zdravotnictve 269

v ohniskach rodinnych 721

v ohniskach kolektivnych 3

pre verejnost’ 181

v médiach 4

iné 0

spolu: 1178

8. [|Odborné analyzy (okrem uvedenych v|sprava 2

bode 6.) rozbor 78

podklad 0

stanovisko 67

spolu: 147

9. |Prednaskova ¢innost’ prednasky pre verejnost’ 5

prednasky pre ZP 9

spolu: 14

10. |Publikacie pre verejnost’ (uviest’ miesto | 1. autor 0

a nazov v prilohe) spoluautor 0

spolu: 0

11. |Publika¢na ¢innost’ v odbornych a 1. autor 0

vedeckych ¢asopisoch (uviest’ nazov a |spoluautor 0

miesto v prilohe) vypisat' ndzov a miesto* 0

spolu:
12. |Utast’ na konferencidch (uviest’ miestofaktivna 3
a nazov v prilohe) pasivna 9




vypisat’ ndzov a miesto*

spolu:

13. |Praca na osobitnych $tidiach priprava zadania 0
a programoch ( nazov programu v zber podkladov HELICS SSI 63
prilohe) sumarizacia 2

analyza 0
iné (priprava) II. etapa PPS 11
spolu: 74
*nazov projektu - HELICS

14. |Vydané certifikaty (AIDS), medzinirodny ockovaci preukaz, osvedecnie o odbornej 7

Odbor/oddelenie epidemiologie

15. [|Plinovany SZD v ZZ - kontrola HER a |kontroly pracoviska 112
BOT opakované navstevy 31

odber vzoriek zo sterilnych materidlov 194
odber vzoriek z prostredia 900
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 18
odber inych vzoriek 0
pocet testovanych HVS 43
pocet testovanych AUT 53
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 0
ina steriliza¢na technika 0
spolu: 1351

16. |NN - cielena kontrola HER a BOT v  [kontroly pracoviska 4

suvislosti s vyskytom NN opakované navitevy 2
odber vzoriek zo sterilnych materidlov 0
odber vzoriek z prostredia 40
odber vzoriek z ovzdusia 0
odber vzoriek dezinfekénych prostriedkov 1
odber inych vzoriek 0
pocet testovanych HVS 2
pocet testovanych AUT 0
pocet testovanych EO 0
pocet testovanych FS 0
ina steriliza¢na technika 0
spolu: 49

Epidemiologické vySetrovanie pocet 0sob 0

v stivislosti s chorobou z povolania

17.

18. stadie projektov 7
Posudkovi ¢innost’ konzultacie 159

spracovanie 7
kolaudacia 2
vydanie posudkov 9
spolu: 184

19. |Podnety a st’aZnosti pocet 1

20. |Sankcie pocet 65

21. |Rozhodnutia pocet 66

22. |Odvolania pocet 0
Skola otkovania Bratislava
Bratislava 9.6.2015
Vakcinaény defi SR Zilina

*26.9.2015

Odborny seminar pre
epidemiolégov— Prevencia
vybranych nakaz Banska
Bystrical.4.2015

Cervenkove dni preventivne;
mediciny Tale 27.4.2015




Epidémie alimentarnych ndkaz -rodinné a iné mensie (2-5 pripadov) RUVZ Dolny Kubin

Pocet Pocet Pocet Pocet

Dg. epidémii | pripadov | hospitalizovanych | amrti

S. typhimurium 0 0 0

Salmonella AO02 S.enteritidis 24 62 11 0

Iné sérovary 0 0 0

Kampylobakter A04.5 4 17 3 0

o Listéria monocytogenes 0 0 0 0
Listéria A32 —

Iné listérie 0 0 0 0

Yersinia A04.6 0 0 0 0

Escherichia coli (patogénna) A04.4 Verotoxin produkujuca E. coli (VTEC) 0 0 0 0

. A05.4 B. cereus 0 0 0 0

Bacillus 7 -

Iny bacillus 0 0 0 0

Stafylokokové enterotoxiny A05.0 0 0 0 0

A05.1 Cl. Botulinum 0 0 0 0

Clostridium A05.2 Cl. perfringens 0 0 0 0

Iné clostridium 0 0 0 0

A23 Brucella 0 0 0 0

Iné bakteridlne agens A03 Shigella 0 0 0 0

A04.8 Iné bakteridlne agens 0 0 0 0

B75 Trichinella 0 0 0 0

A07.1 Giardia 0 0 0 0

Parazity A07.2 Cryptosporidium 0 0 0 0

Anisakis 0 0 0 0

Iné parazity 0 0 0 0

A08.1 Norovirus 0 0 0 0

Virusy B15 Hepatitida A 0 0 0 0

A080,2,3,4.8 |Iné virusy 0 0 0 0

Histamin 0 0 0 0

Iné agens Morské biotoxiny 0 0 0 0

Iné agens 0 0 0 0

0 0 0 0

Neznamy agens A09




Publika¢na a prednaskova ¢innost’ za odbor prislusného RUVZ v SR 2015

1. Prednaskova ¢innost’

Meno a priezvisko

Nazov prednasky

Nazov kongresu, seminara,

Miesto konania

Datum

atd’.
MUDr. Katarina Ranostajova Princip vakcinacie Vzdelavanie buducich Dolny Kubin 2.,3.,9. marec
Bezpecnost’ v o¢kovanie Studentov SZS
Mgr. Martina Daniskova Neziaduce ucinky a kontraindikacie Vzdelavanie buducich Dolny Kubin 2.,3.,9. marec
Mumps, rubeola a osypky Studentov SZS
HiB Vzdelavanie buducich
Mgr. Ingrid Kahanova Pneumokoky $tudentov SZS Dolny Kubin 2.,3.,9. marec
Technika o¢kovania
Diftéria, Tetanus a Pertussis Vzdelavanie buducich
Mgr. Marek Bencik VHB Studentov SZ$ Dolny Kubin 2.,3.,9. marec
IPV - Polio
MUDr. Katarina Ranostajova Princip vakcinacie Vzdelavanie budl%cich Dolny Kubin 11.,12.,13. marec
Bezpecnost’ v ockovanie Studentov SZS
Mgr. Martina Daniskova NeZiadlce Uc€inky a kontraindikacie Vzdelavanie budl'icich Dolny Kubin 11.,12.,13. marec
Mumps, rubeola a osypky Studentov SZS
HiB Vzdelavanie budicich 11.,12.,13. marec
Mgr. Ingrid Kahanova Pneumokoky $tudentov SZS Dolny Kubin
Technika o¢kovania
Diftéria, Tetanus a Pertussis Vzdelavanie budtcich 11.,12.,13. marec
Mgr. Marek Bencik VHB Studentov SZS Dolny Kubin

IPV - Polio




Protiepidemické opatrenia pri vyskyte

Odborny semindr pre

L . dravotnych ; {
Mgr. Ingrid Kahanova multirezistentnych baktérii zdravotnyc Dolny Kubin 18. marec
, . , zamestnancov DO NsP
v zdravotnickom zariadeni
DK
Odborny seminar pre
Mgr. Marek Bencik Antibiotické politika epider.niolégov—’ Banskd Bystrica 1. april
Prevencia vybranych
nakaz
Odborny seminar pre
Mgr. Marek Bencik Kontrola a prevencia infekcii epidemiologov— Banska Bystrica 1. april
MDRO v praxi Prevencia vybranych
nakaz
Odborny seminar pre
Mgr. Marek Benéik Preventivne opatrenie v prenose epidemiologov— Banské Bystrica 1. april
MDRO: stadie a dokazy Prevencia vybranych
nakaz
Odborny seminar pre
Mgr. Marek Benéik Moznosti zlepSenia situdcie v prevencii epidemiologov— Banska Bystrica 1. april
MDRO na Slovensku Prevencia vybranych
nakaz
“r o - o : Tale — Banska .
Mgr. Marek Benéik Kontrola a prevencia infekcii MDRO Cervenkove dni ' 27. april
v zdravotnickych zariadeniach preventivnej mediciny Bystrica
Mgr. Ingrid Kahanova Chripka a prevencia Domov dochodcov Istebné 20. oktober
Mgr. Marek Benéik Domov dochodcov Zazriva 15. oktober

Chripka a prevencia

Nestor




Mgr. Ingrid Kahanova Uprat e 2 dezinfekeia (hvei 1k Seminar pre Dolny Kubin 18. november
pratovanie a dezinfekcia (hygiena ruk) Jamestnancov DD a DSS

Mgr. Marek Bencik Chriok . Seminar pre Dolny Kubin 18. november
ripka a prevencia zamestnancov DD a DSS

. . . . _ Semina ; i 24. b
Megr. Ingrid Kahanova Upratovanie a dezinfekcia (hygiena rik) crinat pre Dolny Kubin hovember
zamestnancov DSS
Mgr. Marek Bencik Seminar pre Dolny Kubin 24. november

Chripka a prevencia

zamestnancov DSS




VYCHOVA K ZDAVIU



A. Organizacia a podmienky ¢innosti odboru vychovy ku zdraviu vratane

Poradenského centra ochrany a podpory zdravia

a. Organiza¢na Struktira

K 1. 3. 2014 doslo k organizacnej zmene, po ktorej sa oddelenie vychovy ku zdraviu
transformovalo na referat vychovy k zdraviu, ktory je zac¢leneny pod oddelenie epidemioldgie.
Personalny chod referatu vychovy ku zdraviu zabezpeCuji dve pracovnicky, ktoré su
organiza¢ne zaclenené na oddelenie epidemiolégie a HDM. Pracu v oblasti vychovy ku
zdraviu a jej koordinéciu tieto pracovnicky vykonavaju i nad’alej, aj ked’ je Casovy fond na
¢innost’ podpory zdravia znacne obmedzeny. V pripade realizacie kampani alebo inych
terminovo viazanych aktivit vypomdhaju pracovnici inych oddeleni.

Pre pracu v poradni zdravia méme k dispozicii 2 pristroje Reflotron IV, ortutové
tlakomery, fonendoskopy, 2 digitadlne tlakomery, vahu Omron, pocitac, laserovu Cierno bielu
tlaciaren.

Pre pracu v oblasti zdravotnej vychovy vyuzivame DVD nosice v pocte 10.

Poradna zdravia ma vycleneni samostatni miestnost. Ako cakdrenn slizi chodba budovy
RUVZ. K dispozicii mame aj miestnost’, ktora sliZi ako telocvi¢ia.

Poradenstvo v zakladnej poradni zdravia je poskytované na zaklade objednavkového
systému, prevazne v utorok a Stvrtok. Tento systém prace je potrebny vzhl'adom k nutnosti
zostladenia s pracou na oddeleniach epidemiologie a HDM. Nadstavbové poradne
vykonavaju svoju ¢innost’ na oddeleniach veducich jednotlivych poradni.

Poradiiu zdravej vyzivy vedie veduci oddelenia hygieny vyzivy. V pripade zdujmu klientov
je mozné poskytnut’ Specializované poradenstvo v utorok od 9. 00 — 12. 00 hod.

Poradinia prevencie a odvykania od fajcenia je realizovana v zékladnej poradni.

Poradiia nefarmakologického ovplyviiovania tlaku krvi je realizovand v zakladnej
poradni.

Poradiiu ochrany a podpory zdravia pri praci vedie veduci oddelenia preventivneho
pracovného lekarstva. Poradenstvo je poskytované hlavne v ramci terénnej prace. Klienti
vSak maji moznost’ navstivit' aj poradiiu vo Stvrtok od 14.00-15.00 hod.

Poradenstvo v problematike HIV/AIDS a HBsAg pozitivity vedie vedica oddelenia
epidemioldgie. Poradenstvo je poskytované v pondelok az piatok od 7.00 — 12.00 hod.



Poradenstvo v poradni upravy hmotnosti je poskytované klientom na zaklade
objednavkového systému po tivodnom absolvovani zakladnej poradne. Nasledné kontroly su

zosuladené s poziadavkami klientov.

b. Personalne obsadenie odboru
V ramci organizaénej $truktiry RUVZ nie je samostatné oddelenie vychovy ku zdraviu. Pracu
zabezpecuje 1 verejnd zdravotniCka, ktord sucasne pracuje na oddeleni epidemioldgie a 1
zdravotna sestra, ktora sucasne pracuje na oddeleni HDM. V pripade realizacie kampani alebo

inych terminovo viazanych aktivit vypomahaji pracovnici inych oddeleni.

B. Vzdelavanie pracovnikov

Vzdelavanie pracovnikov bolo umoznené samostatnym §tidiom, na seminiroch RUVZ
aUVZ SR, ako aj prostrednictvom externych vzdelavacich institGcii. V roku 2015
pracovnic¢ky absolvovali 2 akcie v ramci vzdeldvania (porada veducich podpory zdravia
v Rastocne a BCA vzdelavaciu akciu pre pracovnikov odborov podpory zdravia/vychovy

k zdraviu v Poréa¢skej doline).

C. Rozbor ¢innosti

1. Prioritné celospolocenské intervencné aktivity podpory zdravia

- zvySenie pohybovej aktivity

Zvyseniu pohybovej aktivity ako spdsobu primarnej prevencie chronickych ochoreni,
hlavne srdcovocievnych a pohybového Ustrojenstva, ale aj ako sposob zvladdania stresu a
prevencie zavislosti, sme sa venovali prednostne ciel'ovej skupine deti a mladeze. Na zvySenie
informovanosti obyvatelov o vyzname pohybovej aktivity v prevencii chronickych chorob
s cielom zvys$it pohybova aktivitu dospelej populdcie sme realizovali aktivity v ramci
Svetového dna — Pohybom ku zdraviu. Aktivity boli zamerané na vsetky skupiny polulécie.
Distribuovali sme vychovno — vzdeldvacie materidly na vybrané zakladé a materské Skoly

(30x), vytvorili sme nastenku o vyzname pohybovej aktivity. Na zdkladnych Skolach boli



realizované prednasSky o zdravej zivotosprave so zdéraznenim vyznamu pohybovej aktivity 8x
a zucastnilo sa ich 255 deti. Pre dospelu aj detski populdciu bola na zvySenie pohybovej
aktivity realizovana vyzva s nazvom o 5x100 krokov viac... Cielom bolo, aby v dnesnej
uponahl’anej dobe l'udia presli denne aspon o 100 krokov viac ako obycCajne v priebehu 5 dni
a uvedomili si, ze to zvladne skoro kazdy staci im na to len chvil’a. Do vyzvy sa zapojilo 157
Pudi (20 dospelych a 127 ziakov zékladnych §kol) Taktiez bol realizovany Sportovy den pre
pracovnikov RUVZ, ktorého sa z(&astnilo 30 zamestnancov. Zamestnanci majii moznost
zucastiovat’ sa kazdy Stvrtok cvicenia.

Problematike sa venujeme priebezne. Realizovanych bolo 17 edukacnych aktivit
zameranych na zdravua zivotospravu a pohyb na zakladnych Skoléach, ktorej sa zi¢astinlo 698
ziakov.

Pre dospelt polulaciu poskytujeme zdujemcom moznost vyuzit' Poraditu Gpravy hmotnosti.
Tato moznost’ v roku 2015 vyuzilo 8 oséb (8 Zien), ktoré su zaradené do programu Upravy
hmotnosti a sledované. DalSou skupinou, ktorej sme sa venovali v tejto oblasti bolo 128
klientov poradne zdravia, ktorym sme urobili intervenciu aj v oblasti pohybove;j aktivity, ako
sucasti zdravého zivotného Stylu a moznosti ako pozitivne ovplyvnit’ osobné rizikové skore.
Pontkame aj mozZznost' pravidelného cvicenia 1x tyzdenne pocas celého roka, okrem
mesiacov jul a august. Tato moznost’ vyuzivaji hlavne zamestnanci nagho RUVZ.
Celondrodna medzindrodne koordinovana kampari na zvySenie pohybovej aktivity dospelej
populdcie

Uskutocnili sme medidlnu kampail na zvySenie informovanosti obyvatelov o vyzname
pohybovej aktivity v prevencii chronickych chordb s cielom zvysit pohybova aktivitu
dospelej populécie.

Kampat skonéila 14.6.2015 ak tomuto datumu sme dostali na na§ RUVZ 21 téastnickych

listov. Ugastnicke listy mohli i¢astnici posielat’ aj priamo do Banskej Bystrice.

- ozdravenie vyZivy
Na tému ozdravenia vyzivy, ako spdsobu prevencie civiliza¢nych chordb, hlavne obezity,
cukrovky, sme urobili 26 zdravotnovychovnych aktivit. Prioritnou cielovou skupinou boli
deti a mladez. V poradni zdravia sme urobili intervenciu u 128 klientov v oblasti racionalne;

VYZiVy.

- zdrava rodina



Problémom v stvislosti s partnerstvom mladych T'udi, prevenciou HIV/AIDS a pohlavnych
chordb, sme sa venovali cielovej skupine mladez, u ktorej sme urobili 6 aktivit (Hrou proti
AIDS) ktorej sa zucastnilo 235 Studentov strednych $kol.

- znevyhodnené skupiny

Nakol’ko v naSom regidone mame znevyhodnené skupiny plne integrované, vsetky
zdravotnovychovné aktivity sme robili v ramci aktivit pre jednotlivé cielové skupiny
obyvatel’stva.

- prevencia zavislosti (tabak, alkohol, drogy)

Prevenciu zavislosti sme zamerali hlavne na cielovu skupinu deti a mladez. Pre tuto vekova
skupinu sme urobili celkovo 38 aktivit, ktorych sa ztc¢astnilo 1 499 mladych l'udi. Tento rok
sme sa zapojili do celoslovenskej kampane Medzinarodného dna povedomia o alkoholovom
fetallnom syndrome, boli realizované 3 prednaSky, aktivity sa zucastnilo 186 Studentov
strednych §kol a Europskeho tyzdna boja proti drogam, kedy boli realizované edukacéné
aktivity na zakladnej Skole so zameranim na alkohol, faj¢enie a jeho u¢inky na mladych l'udi.
Aktivit sa zucastinlo 74 ziakov. Na Skoly bol distribuovany eduka¢ny material a informacie
boli uverejnené aj na internetovej stranke

- rizika spojené s vol’'ne sa pohybujucimi sa zvieratami

Do ponuky edukacnych aktivit bola tento rok zaradend prednaska/beseda zamerana na
spravanie sa k talavym zvietatam, prevenciu besnoty a vyznam c¢istych rak u deti. Ciel'ovou
skupinou boli Ziaci prvej adruhej triedy zakladnej Skoly, ako najrizikovejSia skupina
obl'ubujica hry so zvieratami (pes, macka). Realizované boli 2 prednasky, na ktorych sa

zucastnilo 52 ziakov.

2. Verejné kampane a zdravotno-vychovné aktivity pri prilezitosti vyznamnych dni

Do Tyzdna mozgu sme sa zapojili a v zmysle anotacie vykondvali aktivity zamerané
poskytovanie informécii o aktivitdich na precvienie mozgu a distribiciu materidlov o mozgu
u detskej aj dospelej populacie. V ramci edukaénych aktivit na zédkladnych Skolach boli so
ziakmi realizované rozne Ulohy na precvicenie mozgu a zdroveil aj nie¢o povedané o mozgu
jeho funkciach a vyzive. Informacie boli poskytnuté aj vyucujucim. Aktivit sa zicastnilo 98
deti a 116 dospelych.

K 7. aprilu, Svetovému dnu zdravia bol realizovany celoslovensky dotaznikovy
prieskum na tému ,Piat’ zisad pre bezpecnejSie potraviny®, cielom ktorého bolo zistit’

zauzivané zvyky  aobycCaje obyvatel'stva pri priprave a skladovani potravin a jedal



v domacnostiach. Prieskumu sa zucastnilo 50 respondentov (25 zien a25 muzov). V
spolupraci s obecnym uradom, sme vytvorili na obecnom urade stanovisko, na ktorom sme
zédujemcom stanovili hodnotu celkového cholesterolu, glukézy, TAG, HDL cholesterolu, LDL
cholesterolu, krvného tlaku, obvodu pasa, BMI, poskytovali informacie o zdravom zivotnom
Style (pripadne vzhl'adom na vysledok odporucili navstevu poradne zdravia). Akcie sa
zucastnilo 28 T'udi asi polovica bola vo vekovej skupine 55+.

Na Svetovy deii pohybu sme sa zamerali na zvySenie informovanosti obyvatel'ov o vyzname
pohybovej aktivity v prevencii chronickych chorob scielom zvysSit pohybovu aktivitu
dospelej populacie. Aktivity boli zamerané na vsetky skupiny polulécie. Distribuovali sme
vychovno — vzdelavacie materidly na vybrané zakladé a materské Skoly (30x), vytvorili sme
nastenku o vyzname pohybovej aktivity. Na zdkladnych $kolach boli realizované prednasky o
zdravej zivotosprave so zdoraznenim vyznamu pohybovej aktivity 8x a zucastnilo sa ich 255
deti. Pre dospell aj detsku populaciu bola na zvySenie pohybovej aktivity realizovana vyzva s
nazvom o 5x100 krokov viac... Ciel'om bolo, aby v dnesnej uponéhl'anej dobe l'udia presli
denne aspon o 100 krokov viac ako obycajne v priebehu 5 dni a uvedomili si, ze to zvladne
skoro kazdy sta¢i im na to len chvila. Do vyzvy sa zapojilo 157 T'udi (20 dospelych a 127
ziakov zakladnych 8kol). Taktiez bol realizovany $portovy defi pre pracovnikov RUVZ,
ktorého sa zcastnilo 30 zamestnancov.

K Svetovému diiu bez tabaku sme mali aktivity o prevencii fajéenia na zékladnych
Skoléach (2x). Spolu sa besied zucastnilo 66 ziakov.

Pri prilezitosti Eurépskeho dia ustneho zdravia a Svetového dia tstneho zdravia
sme realizovali predndsky na zékladnych aj strednych S$koldch, vytvorili nastenku
upozoriujucu na tento dent a vyznam Ustneho zdravia. Informacie boli uverejnené aj na www
stranke nagho RUVZ.

Pri  prilezitosti Medzinarodného dina povedomia o alkoholovom fetilnom
syndrome boli realizované 3 prednasky zamerané na konzumaciu alkoholu a jeho nasledky
prevazne na zeny. Aktivity sa zuacastnilo 186 Studentov strednych $kol. Na Skoly bol
distribuovany edukacny materidl a informdcie boli uverejnené aj na www. stranke

Vramci aktivit spojenych so Svetovym diom Alzheimerovej choroby bola
vytvorena nastenka v ¢akarni lekara, ktord poskytovala zédkladné informacie o tomto ochoreni.
Zaroven tam bola uverejnena kratka informacia o rozpoznani prvych priznakov rozvijajiceho
sa ochorenia u starSich l'udi, s kratkym dotaznikom sluziacim na rozpoznanie priznakov. Na
www stranke naseho RUVZ bol uverejneny ¢lanok venujici sa tejto problematike.

Problematike sme sa venovali v ramci aktivit mesiaca starSich v mesiaci oktober.



Svetovy den srdca 2014 — v spolupraci so Slovenskou nadéaciou srdca sme sa zucastnili
akcie MOST. Kampann MOST mala byt povodne realizovana na Namesti slobody v Dolnom
Kubine pred budovou MsKS. Vzhl'adom na nepriaznivé poveternostné podmienky bolo
miesto konania kampane presunuté do priestorov obchodného domu TESCO Dolny Kubin.
Akcie sa zucastnilo 75 klientov (50 vySetreni s pouzitim diagnostického materialu dodaného
z Nadécie srdca a 24 zaujemcov bolo vySetrenych na pristroji Reflotron ). VySetrovala sa
hladina celkového cholesterolu, vyska, hmotnost, obvod pasa, BMI, tlak krvi -2 merania,
pulz, anamnéza osobna, osobitne KVO, hypertenzia, diabetes, faj¢enie, pohybova aktivita,
rodinna anamnéza, vzdelanie, uzivanie liekov na zniZenie hladiny cholesterolu. Na zaver bolo
poskytnuté individudlne poradenstvo s prihliadnutim na osobné rizikové skore. Mobilné
pracovisko uz po zriadeni, putalo pozornost’ okoloiducich a vac¢Sina l'udi mala zaujem
o vySetrenie. Asi 1/5 vySetrenych sa o Svetovom dni srdca a kampani MOST dozvedela z
plagitov a za tymto Ucelom priSli do ndkupného centra. ZvySné 4/5 boli na ndkupe.
Vseobecne bola kampan prijatd velmi pozitivne so slovami ,,mohlo by to byt cCastejSie®.
Zaujem o vySetrenie presahoval nase moznosti. V celku mozno zhodnotit’, ze pravdepodobne
v dosledku posunutia zaciatku akcie na 10:00 sa kampane zuacastnilo viac Tudi
v produktivnom veku ako minuly rok. Napriek tomu skoro polovicu respondentov tvorili
dochodcovia Okrem toho bola informacia o tomto dni a aktivitich snim spojenych
uverejnend aj na www. stranke a v mestskej televizii.

K Svetovému diiu chrbtice sme vytvorili nastenku informujucu o najcastejSich
chybach v spradvnom drzani tela, jeho pri¢inach a moznostiach odstranenia pripadne tUprave
stavu. Boli tieZ prilozené najvhodnejSie cvicenia veduce k spevneniu chrbtového svalstva.
Aktivity spojené s oktobrom mesiacom tcty k star§im sme realizovali aktivity zamerané na
seniorov. V ramci aktivit boli realizované v domove dochodocov aklube ddéchodcov
prednaSky so zameranim na prevenciu Alzheimerovej choroby a vyznam ockovania proti
chripke u seniorov. Zaroven boli so seniormi realizované cvicenia na paméit. Dvakrat bol
realizovany ,Denl zdravia seniorov. Zaujemcom bola stanovend hladina celkového
cholesterolu a glukézy, BMI, odmerany obvod pasu a poskytnuté poradenstvo v oblasti
zdravého Zivotného §tylu. Sucast'ou boli aj cvicenia na precvi¢enie mozgu a paméti.

Pri vSetkych Cinnostiach boli vyuzivané edukac¢né materidly. Najvacsi zaujem bol o
materidl o Alzheimerovej chorobe, depresii, osteopordze, cholesterole, cukrovke a krvnom

tlaku. Zaujem bol aj o tlohy zamerané na precvi¢enie mozgu a paméti.



V ramci aktivit spojenych so Svetovym dnom osteoporézy bola vytvorena
informacna nastenka o prevencii tohto ochorenia zamerana prevazne na vhodné potraviny
a vyznam pohybu.

Pri prilezitosti Svetového diia duSevného zdravia bola vytvorena nastenka o diabete,
jeho prevencii, stravovani a prevencii komplikacii.

Pri prilezitosti Svetového diia diabetu boli vytvorena ndstenka a v zdkladnych
Skolach realizované prednaSky o diabete, jeho prevencii, stravovani, prevencii komplikacii
a vyzname pohybu. Edukacnych aktivit sa zucastnilo 100 ziakov. Zaroven boli informacné
materidly rozdistribuované na ambulancie detskych aj dospelych vSeobecnych lekarov.

V ramci aktivit spojenych s Eurépskym tyZdiiom boja proti drogam boli realizované
edukacné aktivity na zékladnej Skole so zameranim na alkohol, faj¢enie a jeho ucinky
na mladych l'udi. Aktivit sa zOc¢astinlo 74 Ziakov. Na Skoly bol distribuovany edukacny
material a informécie boli uverejnené aj na www stranke.

Pri prilezitosti Svetového diia boja proti AIDS sme na strednej Skole realizovali 2
aktivity zamerané na prevenciu HIV/AIDS avychovu k zodpovednému partnerstvu

a rodi¢ovstvu na strednych skolach (80 ucastnikov).

3. Vyskumna a prieskumna ¢innost’.

V tomto roku sme sa zapojili na prierezovej Stadie o dopade zdravotnej vychovy
v prevencii alkoholovej zavislosti u 0sd6b vo veku 15-29 rokov, ktorej cielom bolo zhodnotit’
dopad zdravotnej vychovy u mladych l'udi, nakol’ko konzumécia alkoholu na Slovensku
predstavuje zdvazny zdravotny problém. V ramci realizécie a zberu idajov tejto Stidie bolo
vyplnenych 82 dotaznikov v jednotlivych vekovych skupinidch u oboch pohlavi v okresoch
Dolny Kubin, Namestovo a TvrdoSin. Vyplnené udaje boli za ticelom d’alSieho spracovanie

vlozené do programu Excel a odoslané na RUVZ v Spisskej Novej Vsi.

4. DalSie $pecifické programy, projekty alebo uilohy rieSené na regionalnej tirovni

Vlastné regionalne programy a projekty sme neriesili.

S. Spoluprica so Statnym, verejnym, suikromnym a tretim sektorom
V pripade vysokého osobného rizikového skore klientov v poradni zdravia a hodndt
biochemickych parametrov, pri ktorych je potrebnd farmakologické intervencia, odosielame

klientov lekarom primarneho kontaktu. V ramci RUVZ  spolupracujeme so vietkymi



terénnymi oddeleniami, v zavislosti od aktudlnej hygienicko-epidemiologickej situacie
v regione.

V ramci spolupréace s verejnym sektorom sme spolupracovali s SCK, uzemnym spolkom
Orava. Pravidelne sa zlcastiiujeme aj ako rozhodcovia sutaze hliadok prvej pomoci. So
Slovenskou nadéciou srdca, sme spolupracovali pri organizacii akcie MOST na Den srdca,
s Nadaciou Memory sme spolupracovali pri prilezitosti Svetového diia mozgu a Svetového
dita Alzheimerovej choroby, so vieobecnou zdravotnou poistoviiou sme boli v OFZ Siroka
a v zavode MIBA u zamestnancov urcovat’ hladinu celkového a HDL cholesterolu, krvny tlak
a antropometrické tdaje. Utastnikom bolo na zaver poskytnuté individualne poradenstvo
s prihliadnutim na osobné rizikové skore. Tento rok sme naviazali spolupracu s Klubom

dochodcov v Istebnom a Mestom Tvrdosin, kde sme realizovali ,,Den zdravia seniorov.

6. Iné ¢innosti odboru (legislativa, ¢lenstvo v pracovnych skupinach, organizovanie
konferencii, seminarov... )

Zdravotna sestra je ¢lenkou pracovnej skupiny na podporu pohybovej aktivity.

7. Cinnost’ poradenského centra ochrany a podpory zdravia.

7.1. Zakladna poradiia

V zékladnej poradni sme vySetrili a poskytli poradenstvo spolu 129 klientom, 32
muzom a 97 zendm. Prvykrat sme vySetrili 52 klientov, 10 muZov a 42 Zien. Opakovane sme
vySetrili 77 klientov, 22 muZov a 55 Zien. Toto boli klienti vySetreni komplexne.
Okrem toho sme v ramci kampane MOST v zmysle anotéacie projektu vysetrili 75 klientov. V
ramci dita seniorov sme vysetrili 70 klientov, diia zdravia v OFZ Siroka a MIBA 80 klientov.
V spektre klientov podla vzdelania boli najviac zastipeni u muZov stredoskolaci s maturitov
(44,8%), vysokoskolsky vzdelany muzi (po 27,6%), u Zien to boli stredoSkolacky s maturitou
(po 43,6%) a vysokoskolsky vzdelané Zeny (27,7%). Najmen$i zaujem o vySetrenie mali
l'udia so zdkladnym vzdelanim (muzi 3.4%, Zeny 9,6%). Tento fakt je ovplyvneny aj tym, ze
v sticasnosti uz len malé percento populacie v produktivnom veku ma zékladné vzdelanie,
vacsina dosiahne minimalne uénovské vzdelanie.
Najvyssia prevalencia biologickych rizikovych faktorov u prvykrat vySetrenych klientov bola
u muzov vo vekovej kategorii 55-64 rokov. V tejto vekovej kategorii 33,3% muzov malo
zvyseny celkovy cholesterol, 66,7% glukézu, 66,7% triglyceridy, 0 % LDL cholesterol, 33,3

% malo nadvéahu alebo obezitu, z toho 40% aj centralnu obezitu. U Zien bola najrizikovejsia



vekova kategoria 55-64 rokov. Celkovy cholesterol malo zvySené 33,3%, 42,9 % glukozu,
50% triglyceridy 50% LDL cholesterol, 33,3 % malo nadvahu alebo obezitu, z toho 23,3%
centralnu obezitu. Vzhl'adom k vysokej prevalencii rizikovych faktorov, opakovane vySetreni
klienti vo vekovej kategorii 65+ rovnako u muzov aj u zien.

Uspesnost’ intervencie a pozitivnu zmenu Zivotného §tylu klientov moZeme sledovat
v tabulke ,,Analyza dynamiky biologickych parametrov.” Z nej vyplyva, Ze po intervencii si
zlepsilo hladinu celkového cholesterolu  38,9% muzov a29,4 % zien. Aj u ostatnych
biologickych rizikovych faktorov doslo po intervencii k poklesu rizikového skére klientov.
LDL cholesterol si zlepsilo 63,6 % muzov a 43,9% zien. Parameter, ktory sa nedari u klientov
dlhodobo zlepsSovat’ je BMI a WHR (parametre, ktoré charakterizuji nadvahu a obezitu),
nakol'ko zlepSenie neprekrocilo u oboch pohlavi 7 %. VyraznejSie zlepSenie biochemickych
parametrov po intervencii dosiahli klienti, ktori mali zvySené hodnoty ukazovatelov pri
prvom vySetreni. Celkovy cholesterol si zlepSilo az 62,5 % muzov a 46,7 % Zzien. LDL
cholesterol si zlepsilo az 100 % muZzov a 63,6 % zien. Z uvedeného vyplyva, ze individudlna
forma intervencie v poradni zdravia pozitivne ovplyvituje zdravotné uvedomenie a spravanie
sa klientov, ¢o vedie kozdraveniu ich zivotného Stylu. Nakol'ko je epidémia
kardiovaskularnych chorob faktorom vysokej ekonomickej spotreby v zdravotnictve,
primarna prevencia chordb formou podpory zdravia a znizovanim ich rizikovych faktorov
v populacii sa javi ako najlacnejSia a najefektivnejSia cesta k zlepSeniu zdravotného stavu.
Individudlna intervencia v poradni zdravia neprinaSa len 0zitok pre jednotlivca, ale aj pre
komunitu, nakolko neformélne Sirenie informdacii medzi 'ud'mi ako prirodzeny socialny
proces ma v tomto pripade multiaplikacny efekt v informovanosti a vzdelavani obyvatel'ov

v podpore zdravia.

7.2. Nadstavbové poradne

Vykonévaju svoju ¢innost na roznych oddeleniach RUVZ. Poradia zdravej vyzivy je
realizovand hlavne prostrednictvom projektu ,,Sledovanie vyzivového stavu obyvatelov
v spolupraci so zdkladnou poradiiou. Tento rok vSak projekt nebol realizovany. Poradna
ochrany a podpory zdravia pri praci je realizovana veducim oddelenia PPL hlavne formou
konzultacii pri terénnej praci. O poradenstvo prejavilo zdujem 683 klientov. Poradiia
HIV/AIDS, ako aj Poradna pre HBsAg pozitivne rodiny je realizovana prostrednictvom
¢innosti oddelenia epidemioldgie. Poradiia prevencie HIV/AIDS poskytla sluzby 32 klientom,
ktori mali 18 navStev aporadiia pre HBsAg pozitivne rodiny poskytla poradenstvo 4

klientom, ktori mali 4 navstevy. Poradia na odvykanie od fajcenia je realizovana v zékladne;j



poradni. Poraditu zdravia vSak navStevuju prevazne nefajciari. Poradenstvo v oblasti
nefarmakologického ovplyviiovania tlaku krvi vykondvame taktiez v zakladnej poradni.
V pripade, Ze u klienta zistime zvySené hodnoty krvného tlaku, pozyvame ho na kontrolné
merania tlaku krvi. Nasledne mu poskytujeme konzultacie v oblasti zmeny stravovacich

navykov, upravy denného rezimu, moznosti zvysenia jeho pohybovej aktivity.
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Tab. 1
Personalne obsadenie odboru (oddelenia) podpory zdravia a Poradenského centra

ochrany a podpory zdravia v roku 2015

RUVZ tab. &. 1
Pracovnici Odbornost’ - kvalifikacia (atestacia) prac. miesta Pocet
uvizok 0s0b

Lekar - ved. odboru

Lekar - metodolog

Iny vysokoskoldk I. stupiia

Iny vysokoskoldk II. stupna 0,4 1

DAHE

AHE

Specializacie zo zdravotnej vychovy
Zdravotna sestra a telovychovného lekarstva 0,4 1

Iny zdravotnicky pracovnik

Iny nezdravotnicky pracovnik

SPOLU 0,8 2




Tab. ¢. 2a Intervencné a zdravotno-vychovné aktivity odboru podpory zdravia v roku 2015

RUVZ
% . Cielfové skupiny
rf;':::; Nazov aktivity :ﬁf\?itt De'ti a Produktivny | Poproduktivny Iné
mladez vek vek
1, ('::Ig;'g;?oéenské - zvySenie pohybovej aktivity 17 14 3
intervenéné aktivity - ozdravovanie
podpory zdravia vyzivy 26 24 2
- podpora nefajciara a
abstinencia 26 26
- prevencia drogovych 12 12
zavislosti
- vychova k partnerstvu , rodicovstvu 6 6
manzel. a prevencia pohl. choréb HIV,
AIDS
- Znizovanie krvnfaho tlaku 58 32 26
nemedikamentézne
- duSevné zdravie 8 3 1 4
SPOLU 153 85 38 30
2. Zdravotno-vychovné akcie pre obyvatelov a osobitnych zamerani na 29 15 7 7
témy a terminy podfa kalendara SZO
3. Regionalne intervenéné a informaéné zdravotno-vychovné aktivity 11
4, Skolenia a odborné - pracovnikov OPZ 2
seminare - lektorov - laikov
5 Praca a spolupraca na vyskumnych a prieskumnych 1 1
’ ulohach
6.. Aktivity v hromadnych oznamovacich prostriedkoch 3 2 1
7 Spolupraca so statnym, verejnym, sikromnym a tretim 5
) sektorom
8. Spravy, rozbory pre organy Statnej spravy 0
9. Iné aktivity podla cielovych skupin 2 2
SPOLU 53 17 10 8




Tab. €. 2b Program podpory zdravia znevyhodnenych komunit v roku 2015

PROGRAM
PODPORY ZDRAVIA
ZNEVYHODNENYCH

KOMUNIT

Aktivita

Pocet
intervenovanych
osbb

Preventivna prehliadka/na podnet KP

Oc¢kovanie/na podnet KP

Odber krvi/na podnet KP

Detské poradne/na podnet KP

Lie€¢ba choroby u lekara/na podnet KP

Kontrola/na podnet KP

Zdravotny preukaz poistenca/na podnet
KP

Prieskum monitorovania zdravotného
stavu

Edukacia/Zdrav. Vychova

Navsteva novorodencov

Pocdet navstev - obvodni lekari

Pocet navstev - obecné urady

Pocet navstev - zakladné Skoly

spolupraca s terénnymi socialnymi
pracovnikmi

meranie tlaku krvi

odvSivenie

vypisanie ziadosti

Sportové aktivity




Tab.¢.3 NavStevnost’ zakladnej poradne od 1.1.2015 do 31.12.2015

Zakladné - prvé vysetrenie

VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA | Abs. % +- [%] | Abs. % +-[%] | Abs. % +- [%]
0-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 1 2,4 4.6 1 1,9 3,7
20-24 0 0 0 6 14,3 10,6 6 11,5 8,7

25-34 1 10,0 18,6 11 26,2 13,3 12 23,1 11,5
35-44 2 20,0 24,8 9 21,4 12,4 11 21,2 11,1
45-54 3 30,0 28,4 1 2,4 4.6 4 7,7 7,2
55-64 2 20,0 24,8 10 23,8 12,9 12 23,1 11,5
65 a viac 2 20,0 24,8 4 9,5 8,9 6 11,5 8,7
SPOLU:| 10 100 42 100 52 100
Kontrolné vysSetrenie
VEKOVA MUZI ZENY SPOLU
SKUPINA | Abs. % +-[%] | Abs % +-[%] | Abs. % +- [%]
0-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25-34 0 0 0 2 3,6 4,9 2 2,6 3,6
35-44 1 4,5 8,7 8 14,5 9,3 9 11,7 7,2
45-54 5 22,7 17,5 10 18,2 10,2 15 19,5 8,8
55-64 7 31,8 19,5 14 25,5 11,5 21 27,3 9,9
65 a viac 9 40,9 20,5 21 38,2 12,8 30 39,0 10,9
SPOLU: | 22 100 55 100 77 100




Tab. ¢. 4 Pocet Standardnych vySetreni u klientov, ktorym sa vySetrilo riziko kardiovaskularnych
chorob za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Zakladné - prvé vySetrenie

ML MUZI ZENY SPOLU
skupina
Abs. % +[%] | Abs. % +[%] | Abs. % +- [%]
0-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 0 0 0 2 5,7 7,7 2 4,7 6,3
25-34 1 12,5 22,9 10 28,6 15,0 11 25,6 13,0
35-44 1 12,5 22,9 8 22,9 13,9 9 20,9 12,2
45-54 2 25,0 30,0 1 2,9 5,5 3 7,0 7,6
55-64 2 25,0 30,0 10 28,6 15,0 12 27,9 13,4
65 a viac 2 25,0 30,0 4 11,4 10,5 6 14,0 10,4
SPOLU: 8 100 35 100 43 100
Kontrolné vySetrenie
ML MUZI ZENY SPOLU
skupina
Abs % +[%] | Abs % +[%] | Abs. % +- [%]
0-14 0 0 0 0 0 0 0 0 0
15-19 0 0 0 0 0 0 0 0 0
20-24 0 0 0 0 0 0 0 0 0
25-34 0 0 0 2 4.8 6,4 2 3,6 4.9
35-44 1 7,1 13,5 6 14,3 10,6 7 12,5 8,7
45-54 3 21,4 21,5 9 21,4 12,4 12 21,4 10,7
55-64 5 35,7 25,1 9 21,4 12,4 14 25,0 11,3
65 a viac 5 35,7 25,1 16 38,1 14,7 21 37,5 12,7
SPOLU: 14 100 42 100 56 100

Tab. €. 5 Spektrum klientov vo veku od 0 do 99 rokov vySetrenych v poradni zdravia
podl’a vzdelania za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Vzdelanie MUZI ZENY SPOLU
Neukoncené 0 0 0 0 0 0 0 0 0
Zakladné 1 34 6,6 9 9,6 5,9 10 8,1 59
Uénovské 6 20,7 | 14,7 12 12,8 6,7 18 14,6 6,7
StredoSkolské | (o | 44 g | 484 | 41 | 436 | 100 | 54 439 | 10,0
s maturitou
Vysokoskolské 8 276 | 16,3 26 27,7 9,0 34 27,6 9,0
Neregistrované 1 3,4 6,6 6 6,4 49 7 57 49

SPOLU: 29 100 94 100 123 100




Tab.¢.6 Roény vykaz Poradenského centra ochrany a podpory zdravia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 - 54 55 - 64 65 + |
- - = " < 2 " —1 spolu
M Y4 M Y4 M Z M Y4 M Z M Z M V4 M Z
Pocet klientov novo evidovanych v 0 1 0 6 y 11 2 9 3 y > 10 4 52
sledovanom roku
Zakladna celkovy Poéet kligntov, ktorym bolo
poradiia poskytnuté odborné poradenstvo v 0 6 1 13 3 17 8 11 9 24 11 25 129
sledovanom roku
Pocet navstev 0 6 1 13 3 17 8 11 9 24 | 11 25 [ 129
Pocet klientov novo evidovanych v 1 5 5 2 2 7
; sledovanom roku
Pora.dna celkovy pocet klientov, ktorym bolo
Z‘?[?Vel poskytnuté odb. poradenstvo v 1 2 2 2 2 7
vyzivy sledovanom roku
Pocet navstev 1 2 2 2 2 7
Pocet klientov novo evidovanych v
Poradia sledovanom roku

optimalizacie

celkovy pocet klientov, ktorym bolo

pohybovej poskytnuté odborné poradenstvo v
aktivity sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v
. sledovanom roku
Poradia celkovy pocéet klientov, ktorym bolo
odvykania | poskytnuté odborné poradenstvo v
od fajCenia | sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v
Poradia sledovanom roku
podpory celkovy pocet klientov, ktorym bolo
psychické poskytnuté odborné poradenstvo v
ho zdravia sledovanom roku
Pocet navstev
Pocet klientov novo evidovanych v
sledovanom roku
Poradina celkovy poéet klientov, ktorym bolo
pre def' a poskytnuté odborné poradenstvo v
mladez sledovanom roku

Pocet navstev




Pokracovanie tab.¢.6

do 14 15-19 20-24 25-34 35-44 45 - 54 55-64 65 +
- - - - - - - —1 Spolu
M V4 M V4 M Z M V4 M V4 M V4 M V4 Z
Pocet klientov novo evidovanych v
Poradna sledovanom roku 153 194 1154 1109 | 111 62 683
ochrany a celkovy poéet klientov, ktorym bolo
podpt_)ry ) poskytnuté odborné poradenstvo v 153 | 94 | 154 | 109 | 111 | 62 683
zdfa\_lla pri sledovanom roku
pract Pocet navitev 153 | 94 | 154 | 109 | 111 | 62 683
Pocet klientov novo evidovanych v > > > 4 4 15
Poradia sledovanom roku
nefarmakolog. celkovy pocet klientov, ktorym bolo
ovplyviiovania poskytnuté odborné poradenstvo v 2 1 4 4 3 8 11 36
TK sledovanom roku
Pocet navstev 2 1 4 4 3 8 11 36
Pocet klientov novo evidovanych v 1 5 > 4 5 7 18
sledovanom roku
Poradna celkovy poéet klientov, ktorym bolo
protidrogova | poskytnuté odborné poradenstvo v 7 3 8 3 7 2 1 1 32
a HIV/AIDS sledovanom roku
Pocet navstev 1 2 2 4 2 7 18
Pocet klientov novo evidovanych v
1 1 1 1 4
Poradiia pre sledovanom roku
HbSAg celkovy pocet klientov, ktorym bolo
pozitivne poskytnuté odborné poradenstvo v 1 1 1 1 4
rodiny sledovanom roku
Pocet navstev 1 1 1 1 4
Pocet klientov novo evidovanych v
Poradiia pre sledovanom roku
tehotné a celkovy pocet klientov, ktorym bolo
dojéiace poskytnuté odborné poradenstvo v
matky sledovanom roku
Pocet navstev




Tab.&.7 Prehl’ad o pocte vykonov v Poradenského centra ochrany a podpory zdravia v roku 2015

Poradna Vykon !’ocet Spolu
vykonov
Zalozenie karty klienta pre TZS 52
Antropometrické meranie (vySka, hmotnost, obvod pasu, 128
obvod bokov)*
Meranie TK, P *? 363
Biochemické vySetrenie *** 769
VySetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron) 5
Zakladna poradia " . Smokerlyzerom 0 1936
VySetrenie .
Spirometrom 0
Vyplnenie Dotaznika celkovej Zivotnej pohody 128
Stanovenie rizikového skére KVCH podla TZS 99
Odborné poradenstvo 363
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni 23
Iné 6
ZaloZenie karty klienta 7
Vyplnenie dotaznika o stravovacich zvyklostiach 0
Poradna zdravej vyzivy | Zadanie udajov do prislusného software pre OHV 0 21
Odborné poradenstvo 7
Iné 7
Meranie TK a pulzu
Poradna odvykania od Meran!e spirometrom
fajcenia eranle’smokerlyzerom
Odborné poradenstvo
Iné
ZaloZenie karty klienta
VySetrenie funk&nej zdatnosti, vykonnosti
. Meranie spirometrom
. "°!’a°'"a . VysSetrenie % tuku (Bodystat, Kaliper, Omron)
optlmallz_ova[u_a Antropometria
pohybovej aktivity — —
Pohybova inStruktaz
Odborné poradenstvo
Iné
ZaloZenie karty klienta
Poradra podpory Psychologické vySetrenie
psychického zdravia Anonymné odborné poradenstvo
Odporucanie do siete zdrav. zariadeni
Zalozenie karty klienta
Poradna pre deti a Odborné poradenstvo
mladez Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni
Iné
ZalozZenie karty klienta 683
Poradiia ochrany a Vyéetrerjie pracovného rizika 683
podpory zdravia pri praci Odborné poradenstvo 683 2049
Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni
Iné
ZaloZenie karty klienta 36
. Meranie TK, P *? 36
Poradrlia . Anamnéza 36
nefarmalfologlckeho. Odborné poradensivo 36 151
ovplyvhovania TK — = : - - -
Odporucanie do siete zdravotnickych zariadeni 7
Iné 0

Celkom

4157




Tab. €. 8a Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Muzi
Vekova . . .

skupina Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N z N V4 N z N z N z N z N z N z N z N z

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25-34 abs. 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 0 1 1 0 1 0
rel. 25,0 0 16,7 0 16,7 0 0 |33,3|16,7| O 0 |33,3]|250 0 0 33,3 25,0 0 20,0 0
+% | 42,4 0 | 29,8 0 29,8 0 0 |53,3|29,8| 0 0 |53,3|424 0 0 53,3 42,4 0 35,1 0

35-44 abs. 1 1 2 0 1 1 1 0 1 0 1 0 0 1 1 0 0 2 1 1
rel. 25,0 |16,7| 33,3 0 16,7 | 33,3 |16,7| 0 |16,7| 0 |16,7| O 0 25,0 | 20,0 0 0 33,3 | 20,0 | 20,0
+% | 42,4 |29,8| 37,7 0 29,8 | 53,3 (298] 0 (298] O (298| O 0 | 424 | 351 0 0 37,7 | 351 | 35,1
45-54 abs. 1 2 2 0 2 0 2 1 0 2 2 1 1 1 1 1 1 2 3 0
rel. 25,0 |33,3| 33,3 0 33,3 0 33,3/33,3| 0 |100|33,3|33,3|25,0| 25,0 | 20,0 {33,3| 25,0 | 63,3 | 60,0 0
+% | 42,4 |37,7| 37,7 0 37,7 0 37,7533 | 0O 0 |37,7|53,3|142,4| 424 | 351 |53,3| 42,4 | 37,7 | 42,9 0
55-64 abs. 0 2 0 2 0 2 1 1 2 0 1 1 0 2 1 1 0 2 0 2
rel. 0 333 0 66,7 0 66,7 [16,7(33,3(33,3| 0 [16,7|33,3| O 50,0 | 20,0 |33,3 0 33,3 0 40,0
+-% 0 |37,7 0 53,3 0 53,3 [29,8(53,3(37,7| 0 (29,8(53,3| 0 | 49,0 [ 351 |53,3 0 37,7 0 42,9
65 a viac abs. 1 1 1 1 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 2 0 0 2
rel. 250 |16,7| 16,7 |33,3| 33,3 0 33,3| 0 |333| 0 [333| 0 |50,0 0 40,0 0 50,0 0 0 40,0
+% | 42,4 |29,8( 29,8 |53,3| 37,7 0 37,71 0 |37,7| 0 |37,7| O |49,0 0 42,9 0 | 49,0 0 0 42,9
SPOLU: 100% 4 6 6 3 6 3 6 3 6 2 6 3 4 4 5 3 4 6 5 5




Tab. ¢. 8b Vysledky biochemickych vySetreni prvykrat vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Zeny

Vekova skupina Cholesterol Glukoza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4 N Y4

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15-19 abs. 1 0 1 0 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 0 1 0
rel. | 4,2 0 3,3 0 3,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 48| 0 (83| O

+% | 8,0 0 6,4 0 6,2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 9,1 0 [156] O

20-24 abs. 5 1 2 1 3 0 2 3 2 0 3 2 1 1 2 0 4 2 3 3
rel. | 20,8 | 5,6 6,7 14,3 9,7 0 7,1 25,0 6,5 0 |11,1]|154]| 45 | 7,7 | 6,1 0 19,0| 9,5 [25,0]10,0
+% | 16,2 | 10,6 | 8,9 25,9 10,4 0 9,5 24,5 8,6 0 (119|196 8,7 |14,5( 8,1 0 16,8 12,6 [24,5]|10,7

25-34 abs. 8 3 9 1 9 1 8 3 10 0 10 1 7 3 10 0 7 4 4 7
rel. | 33,3 |16,7| 30,0 | 143 | 29,0 | 16,7 | 28,6 | 25,0 | 32,3 0 |37,0| 7,7 131,8|23,1130,3 0 33,3(19,0133,3|15,1
+% | 18,9 |17,2| 16,4 | 25,9 16,0 | 29,8 | 16,7 | 245 | 16,5 0 |18,2|14,5119,5|22,9|15,7 0 20,2116,826,7 | 15,1

35-44 abs. 6 3 7 1 6 2 7 2 8 0 5 4 6 2 8 0 5 4 1 8
rel. | 25,0 | 16,7 | 23,3 | 14,3 19,4 | 33,3 | 250 | 16,7 | 25,8 0 [18,5]|30,8(27,3|15,4|24,2 0 23,8119,0| 8,3 | 26,7
+% | 17,3 | 17,2 | 15,1 | 25,9 139 | 37,7 16,0 | 21,1 | 154 0 |14,7|25,1)118,6|19,6|14,6 0 18,2|16,8 (15,6 15,8

45-54 abs. 0 1 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 1 0 0 1
rel. 0 5,6 3,3 0 3,2 0 3,6 0 3,2 0 [37] 0 (45| 0 |30 0 48| 0 0 |33

+-% 0 10,6 | 64 0 6,2 0 6,9 0 6,2 o (71]) 0 (87| 0 |58 0 9,1 0 0 |64

55-64 abs. 4 6 7 3 7 3 8 2 8 2 6 4 5 5 10 0 3 7 3 7
rel. | 16,7 | 33,3 23,3 | 429 | 226 | 50,0 | 28,6 | 16,7 | 25,8 |50,0|22,2|30,8(22,7|38,5(30,3 0 14,3|33,3(25,0|23,3
+% | 149 | 21,8 ] 151 | 36,7 14,7 | 40,0 | 16,7 | 21,1 | 154 |49,0]|15,7(251]|17,5|26,4|15,7 0 15,0120,2(24,5|15,1

65 a viac abs. 0 4 3 1 4 0 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 0 4 0 4
rel. 0 |222] 10,0 | 14,3 12,9 0 7,1 16,7 6,5 |50,0]74 |154]9,1 |16,4| 6,1 | 100 0 [19,0] 0 [133
+-% 0 19,21 10,7 | 259 11,8 0 9,5 21,1 8,6 |49,0]9,9 (19,6]12,0(12,0] 8,1 0 0 [16,8] 0 [12,2

SPOLU: 100% 24 18 30 7 31 6 28 12 31 4 |27 |13 | 22 | 13 | 33 2 21 | 21 | 12 | 30




Tab.¢.9a Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Muzi
. _ Cholester | &, k6za | Triglyceridy HDL LDL |TC/HDL | TG/HDL | LDL/HDL BMI WHR
Vekova skupina ol
N V4 N V4 N Z N Z N Z N V4 N V4 N V4 N V4 N V4
abs. [0 0| O] o0 ]| O 0 0 0 o JoloJoloTo 0 ol ofof[o] o
0-14 re. | o] o]|o]of o 0 0 0 o [ololoflo]o 0 oloflof]o] o
+% ol ool o] o 0 0 0 o |ololoflo]o 0 ololoflo] o
abs. |0 |0 |O0O O] O 0 0 0 o olololoTlo 0 ol o[ofo] o
15-19 re. [ 0] 0] 0] 0] o 0 0 0 0o |ololo|lolo 0 ol oo o] o
+% [ ol ool o] o 0 0 0 o [oflolololo 0 o|lo[oflo] o
abs. [0l 0|0 ] 0] O 0 0 0 o ololofloTlo 0 oo ool o
20-24 re. [ o] o]|o]of o 0 0 0 o [ololoflo]o 0 olofloflo] o
+% ol ool o] o 0 0 0 o |ofloloflo]o 0 ololoflo] o
abs. |0 | 0] O] O0] O 0 0 0 o olololoTlo 0 oo ool o
25-34 re. [ 0] 0] 0] 0] o 0 0 0 0o |ololo|lolo 0 ol o|o]o] o
+% [ ol oflol o] o 0 0 0 o [ofloloflo]o 0 olo[ofo] o
abs. [ 0 | 1 [ 1[0 [ 1 0 0 1 0 1 1o 1170 0 1 1o 11 0
35-44 rel. |[00]91(59] 0] 77 ] o o [ 167 | o [333] 0 [125[125] 0 o [250] 0 [83]71] o
+% |00 [17,0[112] 0o [145] o 0o [ 298| o [533| 0 [229]229] 0 o |424| o [156[135] o
abs. | 2 | 3| 5| 0 | 2 2 2 2 3 Jo|l2]217]2 2 1 2| 3| 4 1
45-54 rel. [20,0]27,3(294] 0 | 154 [ 400 | 182 | 333 | 27,3 | 0 [222|25,0[125(33,3| 20,0 [25,0(222[25,0(286| 14,3
+% |248(26,3[21,7] 0 [ 196 | 429 | 228 | 37,7 | 26,3 | 0 [27,2]30,0(22,9(37,7| 24,8 [12,4]27,2]24,5[237] 25,9
abs. | 3 | 4 | 4 | 1 2 3 5 2 5 o3| 4]1] a4 4 11152 5
55-64 rel. [30,0(36,4(235(333] 154 | 60,0 | 455 | 333 | 455 | 0 [33,3]50,0[125(66,7| 40,0 |25,0](11,1(50,0(14,3] 71,4
+% |284284(20,2|533] 196 | 429 | 29,4 | 37,7 | 29,4 | 0 |30,8]34,6|22,9(37,7| 30,4 |42,4]20,5]283|183] 335
abs. | 5 | 3 | 7 | 2 | 8 0 4 1 3 2415 ]o0 4 1 16 | 2|7 1
65aviac | rel. |50,0|27,3|412(66,7|615| 0 | 364 | 16,7 | 27,3 |66,7 44,4 125|625 0 | 40,0 |25,0(66,7[16,7|50,0| 14,3
+% [31,0[26,3(23.4(533| 264 0 | 284 | 29,8 | 26,3 |53,3]32,5(229(33,5] 0 | 30,4 |42.4[308]21,1]26,2] 25,9
SPOLU: 100% 0|1 [17] 3 [ 13 ] 5 11 6 1 | 3| o | 8| 8|6 ]| 10 |49 [12]1a] 7




Tab.¢.9b Vysledky biochemickych vySetreni opakovane vySetrenych klientov v poradni zdravia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Zeny
Vekova . . .

skupina Cholesterol | Glukéza Triglyceridy HDL LDL TC/HDL | TG/HDL LDL / HDL BMI WHR
N V4 N Z N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4 N V4

0-14 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

15-19 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

20-24 abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

+-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

25-34 abs. 2 0 2 0 2 0 1 1 2 0 2 0 2 0 2 0 1 1 1 1
rel. 9,5 0 4,3 0 57 0 33153 1|65 0 (77] 0 |77 0 5,3 0 50| 29 6,3 2,6
+% | 12,5 0 5,6 0 7.7 0 64| 11966 | 0 [10,2| 0 |10,2 0 7,1 0 96 | 55 11,9 5,0
35-44 abs. 3 5 8 0 6 2 5 1 5 1 5 1 5 1 6 0 7 1 5 3
rel. 14,3 |14,7| 17,0 0 171 11,1 |16,7| 6,3 [16,1] 8,3 |[19,2| 5,0 |19,2| 5,6 15,8 0 350| 29 31,3 7,7
+% | 15,0 (11,9 10,7 0 12,5 | 145 (13,3] 11,9 |129|156(15,1| 9,6 (15,1| 10,6 | 11,6 0 209| 55 22,7 8,4
45-54 abs. 3 7 8 1 7 2 7 3 4 5 5 5 7 2 7 2 2 8 2 8
rel. 14,3 |20,6| 17,0 [20,0| 20,0 | 11,1 |23,3| 18,8 |12,9(41,7(19,2|25,0]126,9| 11,1 18,4 | 40,0 [10,0| 22,9 | 12,5 | 20,5
+% | 15,0 (13,6 10,7 |351]| 13,3 | 14,5 |151| 19,1 [11,8|27,9]|15,1|19,0[17,0| 14,5 | 12,3 | 429 |13,1| 13,9 | 16,2 | 12,7
55-64 abs. 4 10 11 2 6 7 6 5 7 2 3 8 3 7 8 1 2 12 3 11
rel. 19,0 (29,4| 23,4 |40,0| 17,1 | 38,9 (20,0| 31,3 |22,5|16,7|11,5]/40,0|/11,5| 38,9 | 21,1 | 20,0 |10,0| 34,3 | 18,3 | 28,2
+% | 16,8 (15,3 12,1 |429| 12,5 | 22,5 [14,3| 22,7 [14,721,1]112,3|21,5|12,3| 22,5 | 13,0 | 351 |13,1| 15,7 | 19,1 141
65 a viac abs. 9 12 18 2 14 7 11 6 13 4 11 6 9 8 15 2 8 13 5 16
rel. 42,9 |353]| 38,3 [40,0| 40,0 | 38,9 (36,7| 37,5 |141,9(33,3|42,3|30,0|34,6| 444 | 39,5 | 40,0 |40,0| 37,1 | 31,3 | 41,0
+% | 21,2 |16,1| 13,9 |429]| 16,2 | 22,5 |17,2| 23,7 (17,4|26,7]|19,0|20,1|18,3| 23,0 | 155 | 429 |21,5| 16,0 | 22,7 | 154
SPOLU: 100% | 21 34 47 5 35 18 30 16 | 31 | 12 | 26 | 20 | 26 18 38 5 20 35 16 39




Tab. & 10a Vysledky hodnotenia skriningu tlaku Kkrvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Pocet klientov vo vekovych skupinach:

Muzi 0-1 1519 | 2024 | 2534 | 3544 | 4554 | 5564 | 65aviac | PO
1. Optimalny abs. 0 0 0 1 0 1 0 0 2
rel. 0 0 0 100 0 33,3 0 0 20,0
(<120 a <80) +% 0 0 0 0 0 53,3 0 0 24,8
2. Normalny abs. 0 0 0 0 1 0 0 0 1
rel. 0 0 0 0 50,0 0 0 0 10,0
(120-129 alebo 80-84) | +% 0 0 0 0 69,3 0 0 0 18,6
3. VysSi normalny abs. 0 0 0 0 1 0 0 1 2
rel. 0 0 0 0 50,0 0 0 50,0 20,0
(130-139 alebo 85-89) | +-% 0 0 0 0 69,3 0 0 69,3 24,8
4. Hypertenzial | abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
rel, 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(140-159 alebo 90-99) | +-% 0 0 0 0 0 0 0 0 0
5. Hypertenzia Il | abs. 0 0 0 0 0 2 1 1 4
rel. 0 0 0 0 0 66,7 50,0 500 | 40,0
e e [+ | o 0 0 0 0 533 | 693 | 693 | 304
6. Hypertenzia Il | abs. 0 0 0 0 0 0 1 0 1
rel. 0 0 0 0 0 0 50,0 0 10,0
(>179 alebo >109) | +% 0 0 0 0 0 0 69,3 0 18,6
SPOLU abs. 0 0 0 1 2 3 2 2 10
abs. 0 0 0 0 0 2 2 1 5
HYPERTENZIA rel. 0 0 0 0 0 66,7 100 50,0 50,0
+% 0 0 0 0 0 53,3 0 69,3 31,0




Tab. & 10b Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u prvy raz vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

on Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
g 0-1 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 1 5 7 2 0 0 0 15
rel. 0 100 83,3 63,6 22,2 0 0 0 35,7
(<120 a <80) +% 0 0 29,8 28,4 27,2 0 0 0 14,5
2. Normalny abs. 0 0 1 1 5 0 4 0 11
rel. 0 0 16,7 9,1 55,6 0 40,0 0 26,2
(120-129 alebo 80-84) [ +-% 0 0 29,8 17,0 32,5 0 30,4 0 13,3
3. VysSi normalny abs. 0 0 0 1 2 1 2 0 6
rel. 0 0 0 9,1 22,2 100 20,0 0 14,3
(130-139 alebo 85-89) [ +-% 0 0 0 17,0 27,2 0 24,8 0 10,6
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 2 0 0 3 2 7
rel. 0 0 0 18,2 0 0 30,0 50,0 16,7
(140-159 alebo 90-99) [ +-% 0 0 0 22,8 0 0 28,4 49,0 11,3
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 1 2 3
rel. 0 0 0 0 0 0 10,0 50,0 7,1
(160-179 gg‘)’m 100- | Lop | 0 0 0 0 0 0 18,6 49,0 78
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[} rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(>179 alebo >109) +% 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU abs. 0 1 6 11 9 1 10 4 42
abs. 0 0 0 2 0 0 4 4 10
HYPERTENZIA rel. 0 0 0 18,2 0 0 40,0 100 23,8
+% 0 0 0 22,8 0 0 30,4 0 12,9
CELKOM abs 0 1 6 12 1 4 12 6 52




Tab.&.11a Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

Musi Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
0-1 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 0 0 0 0 1 1 2
rel. 0 0 0 0 0 0 16,7 16,7 11,1
(<120 a <80) +-% 0 0 0 0 0 0 29,8 29,8 14,5
2. Normalny abs. 0 0 0 0 0 2 1 1 4
rel. 0 0 0 0 0 40,0 16,7 16,7 22,2
(120-129 alebo 80-84) | +-% 0 0 0 0 0 42,9 29,8 29,8 19,2
3. VysSi normalny abs. 0 0 0 0 0 1 3 2 6
rel. 0 0 0 0 0 20,0 50,0 33,3 33,3
(130-139 alebo 85-89) | +-% 0 0 0 0 0 35,1 40,0 37,7 21,8
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 1 1 1 1 4
rel. 0 0 0 0 100 20,0 16,7 16,7 22,2
(140-159 alebo 90-99) [ +-% 0 0 0 0 0 35,1 29,8 29,8 19,2
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 0 0 1 1
rel. 0 0 0 0 0 0 0 16,7 5,6
(160-179 gg‘)’m 100- | Lop | 0 0 0 0 0 0 0 208 | 106
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 1 0 0 1
1] rel. 0 0 0 0 0 20,0 0 0 5,6
(>179 alebo >109) +-% 0 0 0 0 0 35,1 0 0 10,6
SPOLU abs. 0 0 0 0 1 5 6 6 18
abs. 0 0 0 0 1 2 1 2 6
HYPERTENZIA rel. 0 0 0 0 100 40,0 16,7 33,3 38,3
+-% 0 0 0 0 0 42,9 29,8 37,7 21,8




Tab.&.11b Vysledky hodnotenia skriningu tlaku krvi u opakovane vySetrenych klientov za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

on Pocet klientov vo vekovych skupinach: Spolu
Y 0-1 15-19 20-24 25-34 35-44 45-54 55-64 | 65 aviac
1. Optimalny abs. 0 0 0 1 5 2 1 3 12
rel. 0 0 0 50,0 62,5 20,0 7,7 16,7 23,5
(<120 a <80) +-% 0 0 0 69,3 33,5 24,8 14,5 17,2 11,6
2. Normalny abs. 0 0 0 1 2 3 4 6 16
rel. 0 0 0 50,0 25,0 30,0 30,8 33,3 31,4
(120-129 alebo 80-84) [ +-% 0 0 0 69,3 30,0 28,4 25,1 21,8 12,7
3. VysSi normalny abs. 0 0 0 0 1 1 4 2 8
rel. 0 0 0 0 12,5 10,0 30,8 11,1 15,7
(130-139 alebo 85-89) [ +-% 0 0 0 0 22,9 18,6 25,1 14,5 10,0
4. Hypertenzia | abs. 0 0 0 0 0 3 4 5 12
rel. 0 0 0 0 0 30,0 30,8 27,8 23,5
(140-159 alebo 90-99) [ +-% 0 0 0 0 0 28,4 25,1 20,7 11,6
5. Hypertenzia Il abs. 0 0 0 0 0 1 0 2 3
rel. 0 0 0 0 0 10,0 0 11,1 59
O ey o T | % | o 0 0 0 0 18,6 0 145 | 65
HYPERTENZIA abs. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
[} rel. 0 0 0 0 0 0 0 0 0
(>179 alebo >109) +% 0 0 0 0 0 0 0 0 0
SPOLU abs. 0 0 0 2 8 10 13 18 51
abs. 0 0 0 0 0 4 4 7 15
HYPERTENZIA rel. 0 0 0 0 0 40,0 30,8 38,9 294
+-% 0 0 0 0 0 30,4 25,1 22,5 12,5
CELKOM abs 0 0 0 2 9 15 19 24 69




Tab. & 12a Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vySetrenia za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

TC/ TG/ LDL /
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL HDL HDL HDL BMI WHR
Abs 7 6 3 1 4 6 7 0 3 6 1 0
Pokles Rel 38,9 37,5 20,0 5,6 22,2 42,9 63,6 0 27,3 54,5 5,6 0
+-% 22,5 23,7 20,2 10,6 19,2 25,9 28,4 0 26,3 29,4 10,6 0
Abs 5 7 5 10 6 2 2 14 4 3 13 13
Muzi Nezmenené Rel 27,8 43,8 33,3 55,6 33,3 14,3 18,2 100 36,4 27,3 72,2 76,5
+-% 20,7 24,3 23,9 23,0 21,8 18,3 22,8 0 28,4 26,3 20,7 20,2
Narast Abs 6 3 7 8 6 2 0 4 2 4 4
Rel 33,3 18,8 46,7 38,9 44 .4 42,9 18,2 0 36,4 18,2 22,2 23,5
+-% 21,8 19,1 25,2 22,5 23,0 25,9 22,8 0 28,4 22,8 19,2 20,2
Celkom 100% 18 16 15 18 18 14 11 14 11 11 18 17
Abs 15 9 14 10 6 14 18 0 13 18 2 3
Pokles Rel 29,4 20,0 31,8 19,6 11,8 31,8 43,9 0 31,7 43,9 4.1 6,3
+-% 12,5 11,7 13,8 10,9 8,8 13,8 15,2 0 14,2 15,2 55 6,8
Zeny Nezmenené Abs 17 28 5 27 26 12 7 44 7 4 38 36
Rel 33,3 62,2 11,4 52,9 51,0 27,3 17,1 100 1171 9,8 77,6 75,0
+-% 12,9 14,2 9,4 13,7 13,7 13,2 11,5 0 11,5 9,1 11,7 12,3
Narast Abs 19 8 25 14 19 18 16 0 21 19 9 9
Rel 37,3 17,8 56,8 27,5 37,3 40,9 39,0 0 51,2 46,3 18,4 18,8
+-% 13,3 11,2 14,6 12,2 13,3 14,5 14,9 0 15,3 15,3 10,8 11,0
Celkom 100% 51 45 44 51 51 44 41 44 41 41 49 48
Abs 22 15 17 11 10 20 25 0 16 24 3 3
Pokles Rel 31,9 24,6 28,8 15,9 14,5 34,5 48,1 0 30,8 46,2 4,5 4,6
+-% 11,0 10,8 11,6 8,6 8,3 12,2 13,6 0 12,5 13,5 5,0 5,1
Abs 22 35 10 37 32 14 9 58 11 7 51 49
Spolu Nezmenené Rel 31,9 57,4 16,9 53,6 46,4 24 1 17,3 100 21,2 13,5 76,1 75,4
+-% 11,0 12,4 9,6 11,8 11,8 11,0 10,3 0 11,1 9,3 10,2 10,5
Abs 25 11 32 21 27 24 18 0 25 21 13 13
Narast Rel 36,2 18,0 54,2 30,4 39,1 41,4 34,6 0 48,1 40,4 19,4 20,0
+-% 11,3 9,6 12,7 10,9 11,5 12,7 12,9 0 13,6 13,3 9,5 9,7
Celkom 100% 69 61 59 69 69 58 52 58 52 52 67 65




Tab. & 12b Analyza dynamiky zistenych parametrov opakovane vySetrenych klientov z prvého a posledného vysetrenia pre skupiny klientov so zvySenymi
hodnotami ukazovatelov prvych vySetreni za obdobie od 1.1.2015 do 31.12.2015

TC/ TG/ LDL/
Dynamika Cholesterol | Glukéza | Triglyceridy | TK-S TK-D HDL LDL HDL HDL HDL BMI WHR
Abs 5 1 2 0 2 0 2 0 2 2 1 0
Pokles Rel 62,5 50,0 66,7 0 100 0 100 0 50,0 66,7 10,0 0
+-% 33,5 69,3 53,3 0 0 0 0 0 49,0 53,3 18,6 0
Abs 1 0 0 3 0 1 0 4 2 1 7 2
Muzi Nezmenené Rel 12,5 0 0 75,0 0 20,0 0 100 50,0 33,3 70,0 100
+-% 229 0 0 42,4 0 35,1 0 0 49,0 63,3 28,4 0
Narast Abs 2 1 1 1 0 4 0 0 0 0 2 0
Rel 25,0 50,0 33,3 25,0 0 80,0 0 0 0 0 20,0 0
+-% 30,0 69,3 53,3 42,4 0 35,1 0 0 0 0 24,8 0
Celkom 100% 8 2 3 4 2 5 2 4 4 3 10 2
Abs 14 5 6 6 3 0 7 0 4 3 1 1
Pokles Rel 46,7 71,4 60,0 60,0 50,0 0 63,6 0 40,0 100 4,0 4,0
+-% 17,9 33,5 30,4 30,4 40,0 0 28,4 0 30,4 0 7,7 7,7
Zeny Nezmenené Abs 9 0 0 4 3 1 3 14 3 0 20 20
Rel 30,0 0 0 40,0 50,0 12,5 27,3 100 30,0 0 80,0 80,0
+-% 16,4 0 0 30,4 40,0 22,9 26,3 0 28,4 0 15,7 15,7
Narast Abs 7 2 4 0 0 7 1 0 3 0 4 4
Rel 23,3 28,6 40,0 0 0 87,5 9,1 0 30,0 0 16,0 16,0
+-% 15,1 33,5 30,4 0 0 22,9 17,0 0 28,4 0 14,4 14,4
Celkom 100% 30 7 10 10 6 8 11 14 10 3 25 25
Abs 19 6 8 6 5 0 9 0 6 5 2 1
Pokles Rel 50,0 66,7 61,5 42,9 62,5 0 69,2 0 42,9 83,3 57 3,7
+-% 15,9 30,8 26,4 25,9 33,5 0 25,1 0 25,9 29,8 7,7 7,1
Abs 10 0 0 7 3 2 3 18 5 1 27 22
Spolu Nezmenené Rel 26,3 0 0 50,0 37,5 15,4 23,1 100 35,7 16,7 77,1 81,5
+-% 14,0 0 0 26,2 33,5 19,6 22,9 0 25,1 29,8 13,9 14,7
Abs 9 3 5 1 0 11 1 0 3 0 6 4
Narast Rel 23,7 33,3 38,5 7,1 0 84,6 7,7 0 21,4 0 17,1 14,8
+-% 13,5 30,8 26,4 13,5 0 19,6 14,5 0 21,5 0 12,5 13,4
Celkom 100% 38 9 13 14 8 13 13 18 14 6 35 27







