SEVENTH FRAMEWORK
PROGRAMME

Projekt COPHES
Harmonizovany pristup k zavedeniu 'udského biomonitoringu
v Europe

Projekt DEMOCOPHES

Meranie expozicie pochadzajicej zo zivotného prostredia u deti a ich
matiek v rdmci eurdpskej Stadie uskuto€nitel'nosti zameranej na l'udsky

biomonitoring

Vychodisko Europsky akény plan pre zivotné prostredie a zdravie na roky 2004 — 2010
vyzyva v jeho akcii €. 3 na potrebu rozvoja harmonizovaného pristupu k
P'udskému biomonitoringu (HBM) v Eurdpe. Aby sa tato poziadavka naplnila,
Europska komisia spolufinancuje v sucasnosti 2 projekty:

e Projekt COPHES — zapojenych 35 partnerov z 27 eurdpskych krajin
pracuje na spolo¢nom harmonizovanom procese. Vysledkom by mal byt’
trvaloudrzatel'ny jednotny radmec pre zavedenie I'udského biomonitoringu
v Eurépe (2009 — 2012). Projekt je teoretickou zakladiiou a podporou pre
projekt DEMOCOPHES, ktorého cielom je praktické overenie
teoretickej bazy vyplyvajucej z COPHESU, t.j. stadia uskuto¢nitel'nosti.

e Projekt DEMOCOPHES prakticky otestuje tento harmonizovany pristup
v 16 zuCastnenych krajinach (2010 — 2012).

Veduci Ing. Katarina Halzlova, MPH a Mgr. Milada Estokova, PhD.,
predstavitelia Urad verejného zdravotnictva SR, Bratislava (UVZ SR).
stadie v MUDr. Eleonéra Fabianova, PhD., a MUDr. Katarina Slotova, PhD.,
Slovenske;j Regionélny Urad verejného zdravotnictva, Banska Bystrica (RUVZ BB).
republike
Veduci Dr. Sc. Reinhard Joas, Dr. Sc. Alexandra Polcher, Dr. Med. Anke Joas, BiPRO,
predstavitelia Germany
projektu Dr. Med. Ludwine Casteleyn, Katholieke Universiteit Leuven, Belgium
COPHES Ir. Pierre Biot and Ir. Dominique Aerts, FPS Health, Food chain safety and
Lidri projektu Environment, Belgium
DEMOCOPHES
Financovatelia e COPHES: Grantova dohoda ¢. 244237 financovana v ramci 7. Rdmcového
projektov programu EU.

e DEMOCOPHES: Grantova dohoda LIFEO9/ENV/BE/000410 financovana z

programu EU - LIFE+ “Politika a sprava veci verejnych” .

e Finanéna podpora Uradu verejného zdravotnictva SR, Bratislava
Ciele oboch e Preukdzat uskutoCnitelnost’ harmonizovaného pristupu  k Tudskému
projektov biomonitoringu v EU realizaciou pilotnej $tadie v 16 krajinach EU

((Belgicko, Cyprus, Nemecko, Dansko, Pol'sko, Rumunsko, Slovinsko,
Spanielsko, Mad’arsko, Svédsko, Spojené kralovstvo, Portugalsko, Cesko,
Slovensko, Luxembursko a frsko). Dalsich 5 krajin st ad-hoc &lenmi
projektu (Rakusko, Francuzsko, Svajéiarsko, Néorsko a Chorvitsko).

e Otestovat’ harmonizované protokoly prostrednictvom ur¢enia hladin kadmia,
ortuti, ftaldtov a kotininu u eurdpskej populdcie pouzitim l'udskych




biomarkerov a udajov z dotaznika.
e Dobre cielené vzdeldvanie a program na budovanie kapacit bude dostupny
pre vSetky zicastnené krajiny.

Témy

Ludsky biomonitoring, zivotné¢ prostredie, zdravie, znecistujuce latky,
expozicia.

Vyznam pre
Slovensko

Slovensko v suCasnej dobe neméa zavedeny Narodny program ludského
biomonitoringu zamerany na vSeobecnu populaciu. Snahou tychto projektov je
vypracovat’ a otestovat’ jednotny rdmec pre hodnotenie expozicie populacie voci
chemickym znec€istujicim latkam pochadzajtcich zo zivotného prostredia, a to
pomocou klicovych modelovych latok. Tento ramec méze byt v budicnosti
pouzity na urCenie expozicie populacie voc¢i inym latkam, ¢im sa posilni
schopnost’ vykonavat’ medzinarodné porovnavania po celej Europe. Zamerom je
integrovat’ tdaje pre Slovensko z 'udského biomonitoringu s dajmi zbieranymi
v ramci inych zdravotnych prieskumov a stadii. Vysledky z tychto projektov a
nasledné pouZitie tohto jednotného rdmca podpori tvorbu politiky zalozenej na
dokazoch v oblasti ochrany a podpory verejného zdravia.

Odber vzoriek

Potencialni Gi€astnici budu ziskani prostrednictvom $kol.

Skiimana
populacia

Deti vo veku 6 az 11 rokov a ich biologické alebo nevlastné matky do 45 rokov.
Minimélny pocet vzoriek predstavuje 120 parov matka/dieta ziskanych z
Bratislavy (mesto) a zo Slovenskej Cupci a Brusna (vidiek).

Matka a dieta musia zit' spolu v domdacnosti a zaroven viac ako 5 rokov v
predmetnej lokalite.

Iba jedno dieta na matku sa méze predmetnej Studie zucastnit’.

Vysetrovacie
metddy Studie

Stadia zahffia navtevu doma, ¢o predstavuje:

e Rozhovor s matkou pomocou dotaznika zameraného na osobné udaje a
zivotné podmienky.

e Zber malého mnozstva mocu a vlasov od matky a diet’at’a.

e DiZka trvania navitevy: 90 minut.

Stadia tiez zahftia analytické vySetrenie moéu na pritomnost’ kadmia, ftalatov a

kotininu a zaroven vysetrenie vlasov na stanovenie pritomnosti ortuti u deti a ich

matiek.

Uvodna faza

Ucast’ vhodnych laboratérii (RUVZ v Banskej Bystrici pre stanovenie ortuti vo
vlasoch a UVZ SR v Bratislave na stanovenie kotininu, kreatinu a kadmia v
moci) v medzinarodnom medzilaboratéornom porovndvacom testovani na zistenie
urovne kvality vySetrovacich metdd.

Tender na laboratorne analyzy: KedZe Slovensko nemd laboratoria schopné
analyzovat ftalaty, pre tento parameter bude vyhlasené vyberové konanie.

Termin odberu
vzoriek

September az december 2011

Vysledky

Ak si budu ucastnici Studie zelat, poskytn sa im ich individualne vysledky.
Narodné vysledky zo Studie budu prezentované na narodnych konferenciach
relevantnych k verejnému zdraviu v spojitosti so zivotnym prostredim. Zaroveii
budd vysledky z narodnej Studie prezentované zodpovednym vladnym
predstavitelom v ¢lenskom S§tate pre oblast’ zdravia a Zivotného prostredia a
nasledne bude uskutocnené eurdépske porovnanie.

Celkové vysledky budi takisto zaslané ucastnikom S$tudie a zainteresovanym
stranam.

Celkové vysledky budu publikované na stranke projektu.




Ochrana
osobnych udajov

Informécie , ktoré by mohli identifikovat’ ti€astnikov budu zo Studie odstranené.
Takisto sa to tyka aj osobnych tidajov po odbere vzoriek. Udaje sa budt kodovat’
a budt prepojené na ucastnika cez identifikatory, tak aby im mohli byt’ v pripade
zédujmu zaslan¢ individualne vysledky.

Udaje alebo vzorky poskytnuté na vyskumné Gcely nebudi obsahovat’ osobné
identifika¢né tdaje.

Zamestnanci participujuci na $tudii st vySkoleni v zaobchadzani s osobnymi
udajmi a zaroven podpisu dohodu o ml¢anlivosti.

Etika

Navrh Narodnej $tadie bude schvaleny etickymi komisiami zriadenymi pod
UVZ SR v Bratislave a RUVZ v Banskej Bystrici. Zarovei sa bude postupovat’
v zmysle zdkona na ochranu osobnych tdajov.

Ugast’ na $tudii alebo jej Casti je dobrovolna a tdastnici moézu kedykol'vek zo
Studie odstupit’. Od ucastnikov Studie sa bude vyzadovat’ pisomny informovany
suhlas.

Informaécie

DalSie informacie o Studii a jej vyvoji ndjdete na narodnej webovej stranke
www.uvzsr.sk alebo medzinarodnej www.eu-hbm.info resp. mdzete o
informdcie poziadat' na eu-hbm@bipro.de.




