Programy o projekty Uradov verefného zdravotnictoa v Slovenskej republike

9.6. PROGRAM PODPORY ZDRAVIA ZNEVYHODNENYCH KOMUNIT NA
SLOVENSKU NA ROKY 2009 - 2015

Ciel

Prostrednictvom Komunitnych pracovnikov zdravotne] vichovy (KPZV) dosiahnut
vyznamné zlepSenie zdravomého stavu populicie v romskych komunitich cestou
zlepSenia informovanosti, hygienick¢ch navykov, ako aj navvkov savisiacich
s podporou a udrZiavanim zdravia. Prostrednictvom KPZV zlepsil akceptaciu zdravého
Zivotného 3t¥lu a upevnit’ vnimanie zdravia ako hodnoty cielovou skupinou projektu.
Znizit relativny vyskyt ochoreni ktoré sa u cielfovej skupiny vyskvtuji Castejiie neZ
u vidsinove) populacie.

Gestor
UVZSR

Riesitelské pracoviska
Vybrané RUVZ v SR (v roku 2010 spolu 12)

Anoticia

L etapa tohto programu realizovana v rokoch (2007 - 2008) bola o. i. zamerana na
monitoring zdravotného stavu romske) populicie, v tejto etape péjde o aktivnu
intervenciu zaloZena na spolupraci medzi prislusnymi RUVZ a KPZV, ktorych bude na
zatiatku projektu celkove 30, neskor sa bude ich podet rozsirovat resp. priebeZne menit
v zdvislosti od efektivnosti uskutoénenych opatreni. Na zaklade zmapovania situécie
uskutotnenej v predchadzajicej faze projektu, orientovat’ sa v snahe o zlepsenie stavu
na tie atribity zdravotného stavu Romov, ktoré sa javia ako najnalichavejsie.
Pokratovat v systematickej elementidrnej zdravolnej vychove formou primeranou
vzdelanostnej arovni cielovej skupiny

Ciefovou skupinou buda obyvatelia wvybranych segregovanych a separovanych
romskych osidleni a lokalit v ramci okresov, ktoré sa nachadzaji v spadovom tzemi
RUVZ zapojenych do Programu. Pocet segregovanych a separovanych romskych
osidleni a lokalit sa bude roziirovatl' resp. menit v zavislost: od poctu KPZV a poctu
RUVZ zapojenych do Programu, ktoré sa budi menit v zavislosti od efektivnosti
ziskanych vysledkov, ako ajod poctu obyvatefov v romskych osidleniach v rdmci
okresov.

Etapy riefenia:
Predrealizatné etapy:
» Vyber KPZV
* Uzavretie pracovno - pravneho vztahu s KPZV
*  ZaZkolenie KPZV a ich adaptaény program
L ]

Popis vykonu ¢innosti KPZV
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Realizacné etapy:
¢ Praca KPZV s komunitou v oblasti zdravotnej vychovy v teréne
» Cielené vyhladavanie prirodzenych lidrov v komunitich
* Preventivne aktivity a programy a programy zdravia pre znevvhodnené skupiny

Obsahové zameranie aktivit:

Osobna hygiena a starostlivost o viastné zdravie
Manipuldcia s potravinami, hygiena vyZivy

Reprodukéné a sexudlne zdravie

Prevencia proti Sireniu infekénych a parazitirnych ochoreni
Zivotné prostredie, hygiena byvania

Prevencia arazov a nehad

Zdravotni starostlivost

Starostlivost o dieta

Realizaéné vystupy

Zvysenie zaockovanosti a poctu preventivnych prehliadok v komunitach, v ktorgch
pbsobia KPZV.

Zlepienie komunikacie medzi obyvatelmi prislusnych komunit alekdrmi prvého
kontaktu, resp. lekarmi Specialistami s potencidlnym dopadom na zlepienie
poskytovania zdravotnej starostlivosti v komunitich (zvySenie podtu navitev
v ambulanciach).

ZniZzenie poctu obyvatelov prislusnych komunit bez platnych preukazov poistencov.
Zvyienie zdravotného uvedomenia obyvatelov prislusnych komunit (preukazatelné
dotaznikovymi metddami).
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